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Â ïñèõîëîãèè ñóùåñòâóåò ìíîæåñòâî âçãëÿäîâ íà èãðó, èìååòñÿ ìíîæåñòâî òåîðèé èãðû.
Äîñòàòî÷íî ïåðå÷èñëèòü òîëüêî ñàìûå èçâåñòíûå èç íèõ, ÷òîáû óáåäèòüñÿ â òîì, êàê ìíîãî
çàíèìàëèñü äåòñêîé èãðîé: ýòî òåîðèÿ Ô. Øèëëåðà è Ã. Ñïåíñåðà, èçâåñòíàÿ òåîðèÿ Ê. Ãðîñ-
ñà,  Ð.  Õîëëà,  Ê.  Áþëåðà,  Â.  Øòåðíà,  Äæ.  Äüþè,  Ê.  Êîôôêè;  ñâîåîáðàçíûå  âçãëÿäû  íà  èãðó
ðàçâèâàåò Æ. Áîéòåíäåéêà; ó íàñ òåîðèþ èãðû ðàçðàáàòûâàë Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, à ïîñëåäíåå
âðåìÿ àíàëèç èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè áûë äàí Ñ. Ë. Ðóáèíøòåéíîì â åãî «Îñíîâàõ ïñèõîëî-
ãèè». Îõâàòèòü âñå ýòè òåîðèè è äàòü èõ àíàëèç â ðàìêàõ ñòàòüè íåò íèêàêîé âîçìîæíîñòè.
Ïîýòîìó ìû îãðàíè÷èâàåìñÿ çäåñü ëèøü ïîïûòêîé äàòü ïîëîæèòåëüíîå ðåøåíèå ïðîáëåìû
èãðû, îïèðàþùååñÿ íà åùå íå îïóáëèêîâàííûå ðàáîòû Ä. Á. Ýëüêîíèíà è Ô. È. Ôðàäêèíîé,
à òàêæå Ã. Ä. Ëóêîâà, êîòîðûå ïîäâåðãëè èãðó äåòåé ïðåääîøêîëüíîãî è äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòîâ ýêñïåðèìåíòàëüíîìó èññëåäîâàíèþ èñõîäÿ èç ãèïîòåçû, âûäâèíóòîé Ë. Ñ. Âûãîò-
ñêèì.
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Èãðà õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî ìîòèâ èãðîâîãî äåéñòâèÿ ëåæèò íå â ðåçóëüòàòå äåéñòâèÿ, à â
ñàìîì  ïðîöåññå.  Òàê,  íàïðèìåð,  ó  ðåáåíêà,  èãðàþùåãî  â  êóáèêè,  ìîòèâ  èãðû  ëåæèò  íå  â
òîì, ÷òîáû ñäåëàòü ïîñòðîéêó, à â òîì, ÷òîáû äåëàòü åå, ò. å. â ñîäåðæàíèè ñàìîãî äåéñòâèÿ.
Ýòî ñïðàâåäëèâî íå òîëüêî äëÿ èãðû äîøêîëüíèêà, íî è äëÿ âñÿêîé íàñòîÿùåé èãðû âîîáùå.
Íå âûèãðàòü,  à  èãðàòü  — òàêîâà  îáùàÿ ôîðìóëà  ìîòèâàöèè èãðû.  Ïîýòîìó â  èãðàõ  âçðîñ-
ëûõ, åñëè âíóòðåííèì ìîòèâîì èãðû ñòàíîâèòñÿ íå ñòîëüêî èãðàòü, ñêîëüêî âûèãðàòü, èãðà,
ñîáñòâåííî, ïåðåñòàåò áûòü èãðîé.

Ýòî, îäíàêî, ñëèøêîì îáùàÿ õàðàêòåðèñòèêà èãðû. Âåäü èãðà ðàçâèâàåòñÿ, è òî, êàê èã-
ðàåò äîøêîëüíèê, — ýòî íå÷òî ñîâñåì èíîå, ÷åì òî, êàê èãðàåò øêîëüíèê èëè âçðîñëûé.
Çíà÷èò, ê èãðå íóæíî ïîäõîäèòü î÷åíü êîíêðåòíî, íå îãðàíè÷èâàÿñü îáùèìè ïîëîæåíèÿìè
(÷òî, êñòàòè ñêàçàòü, ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç ãëàâíûõ íåäîñòàòêîâ áîëüøèíñòâà òåîðèé èãðû), íî
ðàñêðûâàÿ â íåé ñïåöèôèêó êàæäîãî ýòàïà åå ðàçâèòèÿ. Ïðåæäå âñåãî íàì íóæíî íàéòè ñïå-
öèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè äîøêîëüíîé èãðû.

Ñóùåñòâóþò ðàçëè÷íûå ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ è ïðîèñõîæäåíèþ ôîðìû èãðû. Íàïðè-
ìåð, ñóùåñòâóþò èãðû, êîòîðûå âîçíèêàþò ëèøü â îïðåäåëåííîé ñèòóàöèè è èñ÷åçàþò âìå-
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ñòå ñ ýòîé ñèòóàöèåé, îíè èíäèâèäóàëüíû è íåïîâòîðèìû. Òàêàÿ èãðà âñïûõèâàåò, îñóùåñò-
âëÿåòñÿ è óãàñàåò íàâñåãäà; îíà äèòÿ ñëó÷àéíûõ óñëîâèé, îíè ëèøåíà òðàäèöèè. Íî ñóùåñò-
âóþò è èãðû òðàäèöèîííûå. Òàêîâà, íàïðèìåð, èãðà «â êëàññû».

Â íåé ìîãóò âàðüèðîâàòüñÿ ïðàâèëà, ñïîñîáû ðàñ÷åð÷èâàíèÿ ïëîùàäêè, íî ïðèíöèï èã-
ðû îñòàåòñÿ íåèçìåííûì.

Ëþáîïûòíî, ÷òî â èñòîðèè èãðû ïîäîáíûå èãðû èíîãäà íàñ÷èòûâàþò ñòîëåòíþþ è äàæå
òûñÿ÷åëåòíþþ äàâíîñòü.

Ñóùåñòâóþò èãðû è ñ áîëåå êîðîòêîé òðàäèöèåé — ýòî èãðû, êîòîðûå âîçíèêàþò âïåð-
âûå  â  äàííîì  äåòñêîì  êîëëåêòèâå  è  çàòåì  ïðåâðàùàþòñÿ  â  èãðó,  òðàäèöèîííóþ  ëèøü  äëÿ
ýòîãî êîëëåêòèâà.

Òàêèì îáðàçîì, èãðà íåîáûêíîâåííî ìíîãîîáðàçíà íå òîëüêî ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ,
íî è ïî ñâîèì ôîðìàì è èñòî÷íèêàì. Îäíàêî, äëÿ òîãî ÷òîáû ïîïûòàòüñÿ âñêðûòü ïñèõîëî-
ãè÷åñêóþ ñóùíîñòü èãðû, ñëåäóåò íà÷àòü ñ àíàëèçà ñàìîãî ïðîñòîãî ïðèìåðà, ñàìîé ïðîñòîé
èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà.

Âñïîìíèì òàêóþ ïðîñòóþ èãðó, êàê åçäà âåðõîì íà ïàëî÷êå. Ýòî òîæå, êîíå÷íî, èãðà, è
ïðè ýòîì î÷åíü òèïè÷íàÿ. Ñðåäè äðóãèõ èãð ýòî î÷åíü ïðîñòàÿ èãðà. Ïîïûòàåìñÿ åå ïðîàíà-
ëèçèðîâàòü.

Íàì ãîâîðÿò, ÷òî èãðà ÿâëÿåòñÿ ðåçóëüòàòîì íåêîòîðîãî èçáûòêà ñèë ðåáåíêà, êîòîðûé è
èñòðà÷èâàåòñÿ â ïðîöåññå åå. Êîíå÷íî, ïî-âèäèìîìó, êàêîé-òî èçáûòîê ñèë äåéñòâèòåëüíî
íóæåí äëÿ òîãî, ÷òîáû ðåáåíîê ìîã ñêàêàòü ïî êîìíàòå âåðõîì íà ïàëî÷êå, íî ýòî åùå äàëå-
êî íå îáúÿñíåíèå, ïîòîìó ÷òî âñÿ ïðîáëåìà è çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ïî÷åìó ðåáåíîê èìåííî
òàê, à íå èíà÷å òðàòèò ñâîè ñèëû, ò. å. ïî÷åìó îí èìåííî ñêà÷åò è ïî÷åìó îí ñêà÷åò èìåííî
âåðõîì íà ïàëî÷êå. Íà ýòî íåðåäêî äàåòñÿ ñëåäóþùèé îòâåò: ðåáåíîê ñêà÷åò íà ïàëî÷êå ïî-
òîìó, ÷òî ó íåãî ïðîáóäèëàñü ôàíòàçèÿ; ðåáåíîê âîîáðàæàåò ïàëî÷êó ëîøàäüþ è ñîîòâåòñò-
âåííî äåéñòâóåò ñ íåé, êàê ñ ëîøàäüþ: ñàäèòñÿ íà íåå âåðõîì è åäåò. Ýòî îáúÿñíåíèå ÿâëÿåò-
ñÿ íå òîëüêî ôàêòè÷åñêè ëîæíûì, íî è íåñîñòîÿòåëüíûì â ñâîåé ïðèíöèïèàëüíîé îñíîâå.
Ýòî è åñòü êàê ðàç òàêîå îáúÿñíåíèå, òàêîé îáðàçåö ïîäõîäà ê äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, êîòî-
ðûå âûâîäÿò åå èç óæå íàëè÷íûõ, ãäå-òî ñëîæèâøèõñÿ èçìåíåíèé åãî ñîçíàíèÿ, â òî âðåìÿ
êàê îñíîâíîé ïóòü ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà âñåãäà äîëæåí èäòè â îáðàòíîì íàïðàâëåíèè:
íà÷èíàòü ðàññìîòðåíèå ñ ðåàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, ÷òîáû, èñõîäÿ èç íåå, ïîíÿòü ñî-
îòâåòñòâóþùèå èçìåíåíèÿ â åãî ñîçíàíèè è ëèøü çàòåì âñêðûòü îáðàòíîå âëèÿíèå ýòîãî
èçìåíèâøåãîñÿ òåïåðü ñîçíàíèÿ íà äàëüíåéøåå ðàçâèòèå äåÿòåëüíîñòè.

Ìû óæå çíàåì, êàê âîîáùå ðîæäàåòñÿ èãðîâîå äåéñòâèå ó äîøêîëüíèêà. Îíî ðîæäàåòñÿ
èç ïîòðåáíîñòè ðåáåíêà äåéñòâîâàòü â ïðåäìåòíîì ìèðå, íå òîëüêî íåïîñðåäñòâåííî äîñ-
òóïíîì ñàìîìó ðåáåíêó, íî è â áîëåå øèðîêîì ìèðå âçðîñëûõ. Ó ðåáåíêà âîçíèêàåò ïîòðåá-
íîñòü äåéñòâîâàòü, êàê âçðîñëûå, ò. å. äåéñòâîâàòü òàê, êàê ýòî âèäåë ðåáåíîê ó äðóãèõ, êàê
îá ýòîì åìó ðàññêàçûâàëè, è ò. ä. Ðåáåíîê ñòðåìèòñÿ åõàòü âåðõîì íà ëîøàäè, íî íå óìååò
ýòîãî è ïîêà íå â ñîñòîÿíèè ýòîìó íàó÷èòüñÿ: ýòî åìó íåäîñòóïíî. Ïîýòîìó ïðîèñõîäèò
ñâîåîáðàçíîå çàìåùåíèå: ìåñòî ëîøàäè çàñòóïàåò â èãðå ïðåäìåò, êîòîðûé ïðèíàäëåæèò ê
ìèðó íåïîñðåäñòâåííî äîñòóïíûõ ðåáåíêó ïðåäìåòîâ.

Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî ñäåëàííîå íàìè äîïóùåíèå ïðàâèëüíî (íèæå ìû ïðîâåðèì ôàêòè÷å-
ñêóþ ïðàâèëüíîñòü ýòîãî äîïóùåíèÿ ýêñïåðèìåíòàëüíî), ðàññìîòðèì, ÷òî æå ìû íàõîäèì â
äàííîì èãðîâîì ïðîöåññå, â äàííîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà. Ïðåæäå âñåãî ìû íàõîäèì â íåé
èçâåñòíîå äåéñòâèå — åçäó âåðõîì íà ëîøàäè. Ïîïûòàåìñÿ òåïåðü åãî ïðîàíàëèçèðîâàòü.
Âñÿêîå äåéñòâèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ñîçíàòåëüíîé öåëüþ, íà êîòîðóþ îíî íàïðàâëåíî. Öåëü
äàííîãî èãðîâîãî äåéñòâèÿ — ýòî íå ïîåõàòü êóäà-íèáóäü, íî åõàòü âåðõîì íà ëîøàäè.

Äðóãîå, ÷òî õàðàêòåðèçóåò âñÿêîå äåéñòâèå, — ýòî îïåðàöèÿ, òîò ñïîñîá, êîòîðûì îñóùå-
ñòâëÿåòñÿ äàííîå äåéñòâèå, ò. å. òî, ÷òî â äåéñòâèè îïðåäåëÿåòñÿ åãî ðåàëüíûìè ïðåäìåòíû-
ìè óñëîâèÿìè, à íå òîëüêî öåëüþ, êàê òàêîâîé. Â äàííîì äåéñòâèè ìû, êîíå÷íî, òîæå íàõî-
äèì îïåðàöèþ, ò. å. òîò ñïîñîá, êàêèì îíî îñóùåñòâëÿåòñÿ. Îäíàêî ïðè ýòîì ìû îáíàðóæè-
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âàåì ñâîåîáðàçíîå îòíîøåíèå ýòîé îïåðàöèè ê äåéñòâèþ. Îïåðàöèÿ çäåñü íå ñîîòâåòñòâóåò
äåéñòâèþ: îïåðàöèÿ ñîîòâåòñòâóåò ïàëî÷êå, à äåéñòâèå — ëîøàäè.

Íà  ýòîì  ïàðàäîêñàëüíîì  îòíîøåíèè  íåîáõîäèìî  îñòàíîâèòüñÿ  ïîäðîáíåå.  Íà  ïåðâûé
âçãëÿä ìîæåò ïîêàçàòüñÿ, ÷òî è ñàìî äåéñòâèå çäåñü ñîîòâåòñòâóåò òàêæå íå öåëè, à èãðîâî-
ìó ïðåäìåòó — ïàëî÷êå, ÷òî îíî, ñëåäîâàòåëüíî, íè÷åãî íå èìååò îáùåãî ñ ðåàëüíûì äåéñò-
âèåì. Ýòî, îäíàêî, íå òàê. Äåéñòâèå â èãðå âñåãäà ñîîòâåòñòâóåò, õîòÿ è ñâîåîáðàçíî, äåéñò-
âèþ ëþäåé ïî îòíîøåíèþ ê äàííîé öåëè.

Âîò ïðèìåð, êîòîðûé ÿ çàèìñòâóþ èç ðàáîòû Ô. È. Ôðàäêèíîé: äåòè ïîä âëèÿíèåì âïå-
÷àòëåíèÿ îò îñïîïðèâèâàíèÿ èãðàþò â ïðèâèâêó îñïû. Îíè äåéñòâóþò òàê, êàê äåéñòâóþò â
ýòîì ñëó÷àå íà ñàìîì äåëå, ò. å. ðåàëüíî íàòèðàþò êîæó ðóêè «ñïèðòîì», äåëàþò «íàäðåç»,
çàòåì âíîñÿò «äèòðèò» è ò. ä. Â èãðó âìåøèâàåòñÿ ýêñïåðèìåíòàòîð è ïðåäëàãàåò: «Õîòèòå, ÿ
âàì äàì íàñòîÿùåãî ñïèðòà?» Êîíå÷íî, òàêîå ïðåäëîæåíèå âñòðå÷àåòñÿ äåòüìè ñ âîñòîðãîì:
âåäü ãîðàçäî èíòåðåñíåå íàòèðàòü íàñòîÿùèì ñïèðòîì, íåæåëè âîîáðàæàåìûì. «Âû ïîêà
ïðèâèâàéòå,  à  ÿ  ïîéäó  çà  ñïèðòîì,  ðàíüøå  ïðèâåéòå,  à  ïîòîì  ïîòðåòå  íàñòîÿùèì  ñïèð-
òîì», — ãîâîðèò ýêñïåðèìåíòàòîð. Ýòî ïðåäëîæåíèå, îäíàêî, èäåò óæå âðàçðåç ñ çàêîíàìè
èãðû è êàòåãîðè÷åñêè îòâåðãàåòñÿ äåòüìè. Êîíå÷íî, íàòèðàòü íàñòîÿùèì ñïèðòîì ãîðàçäî
áîëåå ïðèâëåêàòåëüíî, ÷åì âîîáðàæàåìûì, íî íàòèðàòü èì ïîñëå ïðèâèâêè íåëüçÿ. Ýòî ìå-
íÿåò äåéñòâèå, ýòî óâîäèò îò ðåàëüíîãî äåéñòâèÿ. Ðåàëüíîå äåéñòâèå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òîáû ðàíüøå íàòåðåòü êîæó ñïèðòîì, à ïîòîì ñäåëàòü íàäðåç. Íàîáîðîò æå íèêîãäà íå áû-
âàåò. Ïîýòîìó ïóñòü ëó÷øå ñïèðò áóäåò âîîáðàæàåìûì, íî çàòî ñàìî äåéñòâèå áóäåò ïðîòå-
êàòü â ïîëíîì ñîîòâåòñòâèè ñ ðåàëüíûì äåéñòâèåì.

Â èãðå ìîãóò áûòü èçìåíåíû óñëîâèÿ äåéñòâèÿ: âàòêà ìîæåò áûòü çàìåíåíà áóìàæêîé,
èãëà — äåðåâÿííûì êîíóñîì èç ñòðîèòåëüíîãî ìàòåðèàëà èëè ïðîñòî ïàëî÷êîé, ñïèðò —
âîîáðàæàåìîé æèäêîñòüþ, íî ñîäåðæàíèå è ïîðÿäîê äåéñòâèÿ îáÿçàòåëüíî äîëæíû ñîîò-
âåòñòâîâàòü ðåàëüíîìó äåéñòâèþ.

Èòàê, òî âûäåëÿåìîå ïñèõîëîãè÷åñêèì àíàëèçîì ñîäåðæàíèå èãðîâîãî ïðîöåññà, êîòî-
ðîå ìû íàçûâàåì äåéñòâèåì, åñòü äëÿ ðåáåíêà ðåàëüíîå äåéñòâèå. Îíî èçâëåêàåòñÿ ðåáåí-
êîì èç ðåàëüíîé æèçíè. Ïîýòîìó îíî íèêîãäà íå ñòðîèòñÿ ïî ïðîèçâîëó, îíî íå ôàíòàñòè÷-
íî. Åäèíñòâåííî, ÷òî îòëè÷àåò åãî îò äåéñòâèÿ íåèãðîâîãî, — ýòî ìîòèâàöèÿ, ò. å. òî, ÷òî
îíî ïñèõîëîãè÷åñêè íåçàâèñèìî îò ñâîåãî îáúåêòèâíîãî ðåçóëüòàòà, èáî åãî ìîòèâ ëåæèò íå
â ýòîì. Ïåðåéäåì òåïåðü ê ðàññìîòðåíèþ èãðîâûõ îïåðàöèé. Ìîæåò áûòü, èìåííî îïåðà-
öèÿ, ò. å. ñàìûé ñïîñîá äåéñòâèÿ, íå ñîîòâåòñòâóåò ðåàëüíîñòè è ïîýòîìó ñîîáùàåò èãðå
ñâîéñòâåííóþ  åé  ôàíòàñòè÷íîñòü?  Íåò,  îêàçûâàåòñÿ,  ÷òî  è  èãðîâàÿ  îïåðàöèÿ  åñòü  ñîâåð-
øåííî ðåàëüíàÿ îïåðàöèÿ è íå ìîæåò áûòü èíîé, èáî ðåàëüíû ñàìè èãðîâûå ïðåäìåòû. Ðå-
áåíîê íå ìîæåò äåéñòâîâàòü «íåðåàëüíî» ñ ïàëî÷êîé.

Ïðèâåäó îäíî íàáëþäåíèå, êîòîðîå ÿñíî ïîêàçûâàåò ìåðó äåéñòâèòåëüíîé ðåàëüíîñòè
îïåðàöèé èãðàþùåãî ðåáåíêà. Â îòñóòñòâèå ðîäèòåëåé ðåáåíîê áåðåò äëÿ èãðû áüþùóþñÿ
ôàðôîðîâóþ ñòàòóýòêó. Ïðèñìîòðèìñÿ ê äâèæåíèÿì ðåáåíêà. Ó÷èòûâàåò ëè îí õðóïêîñòü
ýòîãî ïðåäìåòà?

Êîíå÷íî, è äàæå ñ íåêîòîðûì ïðåóâåëè÷åíèåì. Ïðàâäà, ìîæåò ñëó÷èòüñÿ è òàê, ÷òî ðå-
áåíîê âñå æå ðàçîáüåò ñòàòóýòêó. Íî íå ýòî, êîíå÷íî, õàðàêòåðèçóåò ìåðó ïðèñïîñîáëåííî-
ñòè ñïîñîáà åãî äåéñòâèÿ ê ðåàëüíîìó ïðåäìåòó. Êàê ïðàâèëî, ñïîñîá äåéñòâèÿ,
ò. å. îïåðàöèÿ, âñåãäà òî÷íî ñîîòâåòñòâóåò ïðåäìåòó, ñ êîòîðûì ðåáåíîê èãðàåò. Åñëè ñòóë
âûïîëíÿåò â èãðå ôóíêöèþ ìîòîöèêëà, òî äâèæåíèÿ ðåáåíêà ñòðîãî ñîîòâåòñòâóþò ñâîéñò-
âàì  èìåííî  ñòóëà,  à  âîâñå  íå  ìîòîöèêëà.  Èòàê,  èãðîâàÿ  îïåðàöèÿ,  êàê  è  äåéñòâèå,  òîæå
ñòðîãî ðåàëüíà, èáî ðåàëüíû ñàìè ïðåäìåòû, êîòîðûì îíà îòâå÷àåò. Ïîýòîìó ìíîãèå èãðû
òðåáóþò èçâåñòíîé ëîâêîñòè äåéñòâèÿ, äâèãàòåëüíîé ñíîðîâêè.

Ïðàâäà, ýòè îòäåëüíûå ðåàëèñòè÷íûå ýëåìåíòû èãðû î÷åíü ñâîåîáðàçíî ñîîòíåñåíû
äðóã ñ äðóãîì. Îïåðàöèè îêàçûâàþòñÿ êàê áû â íåñîîòâåòñòâèè ñ äåéñòâèåì. Íåäàðîì ãîâî-
ðÿò: íà ïàëî÷êå äàëåêî íå óåäåøü. Èãðîâûå îïåðàöèè íåàäåêâàòíû äåéñòâèþ, îðèåíòèðî-
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âàííîìó íà îïðåäåëåííûé ðåçóëüòàò. Íà ïàëî÷êå äàëåêî íå óåäåøü — ýòî âåðíî. Íî â èãðå
äåéñòâèå, îäíàêî, è íå ïðåñëåäóåò ýòó öåëü: âåäü åå ìîòèâ ëåæèò â ñàìîì äåéñòâèè, à íå â
åãî ðåçóëüòàòå.  Èòàê, ìû ñíîâà ïðèõîäèì ê íåñêîëüêî ïàðàäîêñàëüíîìó ðåçóëüòàòó: ìû íå
íàõîäèì íèêàêèõ ôàíòàñòè÷åñêèõ ýëåìåíòîâ â ñòðóêòóðå èãðû, â êîòîðîé ñòîëüêî ôàíòàçèè.
×òî äåéñòâèòåëüíî îòðàæàåò ñîçíàíèå èãðàþùåãî ðåáåíêà? Ïðåæäå âñåãî, îáðàç ðåàëüíîé
ïàëî÷êè,  òðåáóþùåé ðåàëüíûõ îïåðàöèé ñ  íåé.  Äàëåå,  â  ñîçíàíèè ðåáåíêà  îòðàæàåòñÿ  ñî-
äåðæàíèå òîãî èëè èíîãî äåéñòâèÿ, êîòîðîå âîñïðîèçâîäèòñÿ ðåáåíêîì â èãðå, è âîñïðîèç-
âîäèòñÿ ïðè ýòîì ñ áîëüøîé ïåäàíòè÷íîñòüþ. Íàêîíåö, îáðàç ïðåäìåòà äåéñòâèÿ, íî è â
ýòîì îáðàçå íåò íèêàêîé ôàíòàñòè÷íîñòè: ðåáåíîê ïðåäñòàâëÿåò ñåáå ëîøàäü, êîíå÷íî, ñî-
âåðøåííî àäåêâàòíî. Èòàê, â ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðåäïîñûëêàõ èãðû íåò ôàíòàñòè÷åñêèõ ýëå-
ìåíòîâ. Ñóùåñòâóþò ðåàëüíîå äåéñòâèå, ðåàëüíàÿ îïåðàöèÿ è ðåàëüíûå îáðàçû ðåàëüíûõ
ïðåäìåòîâ, íî ïðè ýòîì ðåáåíîê âñå æå äåéñòâóåò ñ ïàëî÷êîé, êàê ñ ëîøàäüþ, è ýòî ïîêàçû-
âàåò, ÷òî â èãðå â öåëîì åñòü íå÷òî âîîáðàæàåìîå: ýòî åñòü âîîáðàæàåìàÿ ñèòóàöèÿ. Èíà÷å
ãîâîðÿ, ñòðîåíèå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè òàêîâî, ÷òî â ðåçóëüòàòå âîçíèêàåò âîîáðàæàåìàÿ
èãðîâàÿ ñèòóàöèÿ.

Ñëåäóåò îñîáåííî ïîä÷åðêíóòü, ÷òî íå èç âîîáðàæàåìîé ñèòóàöèè ðîæäàåòñÿ èãðîâîå
äåéñòâèå, íî ÷òî, íàîáîðîò, èç íåñîâïàäåíèÿ îïåðàöèè ñ äåéñòâèåì ðîæäàåòñÿ âîîáðàæàå-
ìàÿ ñèòóàöèÿ; èòàê, íå âîîáðàæåíèå îïðåäåëÿåò èãðîâîå äåéñòâèå, íî óñëîâèÿ èãðîâîãî
äåéñòâèÿ äåëàþò íåîáõîäèìûì è ïîðîæäàþò âîîáðàæåíèå.

Êàê æå ïðîèñõîäèò ðîæäåíèå âîîáðàæàåìîé èãðîâîé ñèòóàöèè, êàê ïàëî÷êà ïðåâðàùà-
åòñÿ äëÿ èãðàþùåãî ðåáåíêà â ëîøàäü? Âûøå ìû ðàçëè÷àëè äâå ñòîðîíû äåÿòåëüíîñòè.

Âî-ïåðâûõ, äåéñòâèå êàê ïðîöåññ, êîòîðûé íàïðàâëåí íà ñîçäàâàåìóþ â ñâÿçè ñ îïðåäå-
ëåííûì ìîòèâîì öåëü;  ýòî  åñòü  ñòîðîíà äåÿòåëüíîñòè,  âíóòðåííå  ñâÿçàííàÿ  ñ  òîé «åäèíè-
öåé» ñîçíàíèÿ, êîòîðóþ ìû îáîçíà÷àåì òåðìèíîì ëè÷íîñòíûé ñìûñë.

Âî-âòîðûõ, ìû ðàçëè÷àëè òî ñîäåðæàíèå, èëè ñòîðîíó, äåéñòâèÿ, êîòîðîå îòâå÷àåò óñëî-
âèÿì äåéñòâèÿ; ýòî îïåðàöèÿ. Ñ ýòèì ñîäåðæàíèåì äåÿòåëüíîñòè òîæå ñâÿçàíà ñâîåîáðàçíàÿ
«åäèíèöà» ñîçíàíèÿ, à èìåííî çíà÷åíèå.

Â îáû÷íîì ïðîäóêòèâíîì äåéñòâèè çíà÷åíèå è ñìûñë ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì âñåãäà îï-
ðåäåëåííûì, õîòÿ è íåîäèíàêîâûì, îáðàçîì. Íå òî â äåéñòâèè èãðîâîì.

…Ïðèâåäåì ïðèìåð èç èññëåäîâàíèÿ Ã. Ä. Ëóêîâà2.  Â  êîìíàòå  ðàçâåðòûâàåòñÿ  èãðà  â
«äåòñêèé ñàä». Äâîå èç äåòèøåê èãðàþò, à òðåòèé åùå íå âîøåë â èãðó, îí ñèäèò è ñìîòðèò
íà èãðàþùèõ. Ïî õîäó èãðû äåòè ñîáèðàþòñÿ óñòðîèòü ïåðåâîçêó èìóùåñòâà «äåòñêîãî ñàäà»
íà èãðóøå÷íîé òåëåæêå, íî äëÿ ýòîãî íåò ïîäõîäÿùåé «ëîøàäè». Îäèí èç ó÷àñòíèêîâ èãðû
ïðåäëàãàåò èñïîëüçîâàòü â ðîëè ëîøàäè êóáèê. Êîíå÷íî, íàáëþäàþùèé çà èãðîé ðåáåíîê íå
ìîæåò óäåðæàòüñÿ îò ðåïëèêè. Ýòî ðåïëèêà, íàïîëíåííàÿ âåëè÷àéøèì ñêåïòèöèçìîì: «Ðàç-
âå òàêàÿ ëîøàäü áûâàåò?» Êàê è âñÿêèé ðåáåíîê, îí îñòàåòñÿ ðåàëèñòîì. Íî âîò åìó íàäîåëî
íàáëþäàòü,  îí  âêëþ÷àåòñÿ  â  èãðó,  è  åñëè  òåïåðü  âñëóøàòüñÿ  â  åãî  ñîáñòâåííûå  èãðîâûå
ïðåäëîæåíèÿ, òî îêàçûâàåòñÿ,  ÷òî,  ïî åãî ìíåíèþ, êóáèê íå òîëüêî ìîæåò ñòàòü ëîøàäüþ,
íî äàæå ïàðîé ëîøàäåé ñðàçó.

Èòàê, òèïè÷íîå äëÿ èãðû ñâîåîáðàçíîå ñîîòíîøåíèå ñìûñëà è çíà÷åíèÿ íå äàíî çàðàíåå
â åå óñëîâèÿõ, íî âîçíèêàåò â ñàìîì ïðîöåññå èãðû. Ê ýòîìó íóæíî ïðèáàâèòü, ÷òî ñîîòíî-
øåíèå èãðîâîãî ñìûñëà è ðåàëüíûõ çíà÷åíèé ïðåäìåòíûõ óñëîâèé èãðû íå îñòàåòñÿ íåèç-
ìåííûì  â  õîäå  äâèæåíèÿ  èãðîâîãî  ïðîöåññà,  íî  ÿâëÿåòñÿ  äèíàìè÷åñêèì,  ïîäâèæíûì.  Îá
ýòîì ãîâîðÿò, ïðåæäå âñåãî,  ôàêòû, îòíîñÿùèåñÿ ê èíîãäà íàáëþäàåìîìó ÿâëåíèþ òàê íà-
çûâàåìîãî  çàèãðûâàíèÿ  äåòåé.  ßâëåíèå  ýòî  âûðàæàåòñÿ  â  ñëåäóþùåì.  Â  íà÷àëå  èãðû  âû
ìîæåòå îáîðâàòü èãðîâóþ äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà, è ðåáåíîê ëåãêî âûõîäèò èç èãðîâîé ñè-
òóàöèè, íàïðèìåð ëåãêî ïåðåñòóïàåò çàïðåòíóþ â èãðå ÷åðòó,  îáîçíà÷àþùóþ «ïëåí»,  â êî-

2
Íàóêîâi çàïèñêè Õàðüêiâñüêîãî äåðæàâíîãî ïåäàãîãi÷íîãî iíñòèòóòó. Õàðüêiâ. 1939. Ò. I. Ñ. 15
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òîðûé îí ïîïàë, çàòî êîãäà èãðà ïðîäîëæàåòñÿ óæå äîñòàòî÷íî äîëãîå âðåìÿ, êîãäà äåéñòâèå
â ñâÿçè ñ äàííûìè èãðîâûìè ïðåäìåòíûìè óñëîâèÿìè ïîâòîðåíî óæå ìíîæåñòâî ðàç, òî âû
ìîæåòå íàáëþäàòü ñâîåîáðàçíîå ÿâëåíèå: èãðà îáîðâàëàñü, à ðåáåíîê âñå åùå âî âëàñòè èã-
ðîâîãî ñìûñëà, ýòîò âîçíèêøèé â èãðå ñìûñë êàê áû çàòóøåâàë ðåàëüíîå çíà÷åíèå ÷åðòû, è
ðåáåíîê äåéñòâóåò íà ìãíîâåíèå (òîëüêî íà ìãíîâåíèå) òàê, êàê áóäòî îí ïîòåðÿë äåéñòâè-
òåëüíîå, ðåàëüíîå çíà÷åíèå ÷åðòû, êàê áóäòî ïåðåä íèì íå ïðîñòàÿ ÷åðòà, à íàñòîÿùåå ïðå-
ïÿòñòâèå. Â ýòîì ñëó÷àå è ãîâîðÿò, ÷òî ðåáåíîê «çàèãðàëñÿ», ÷òî îí òàê âîøåë â èãðó, ÷òî íà-
÷àë òåðÿòü îùóùåíèå ðåàëüíîñòè. Íî ýòî íåâåðíî. Ðåáåíîê íèêîãäà íå áûâàåò ïîõîæ íà ÷å-
ëîâåêà,  îõâà÷åííîãî  ãàëëþöèíàöèåé.  Äëÿ  íåãî  ÷åðòà  íå  ïðåâðàùàåòñÿ  â  îáðàç  ïðåãðàäû.
Îïèñàííîå ÿâëåíèå çàâèñèò îò òîãî, ÷òî â äëèòåëüíîì ïðîöåññå èãðû ñîîòíîøåíèå ñìûñëà è
çíà÷åíèÿ ðåàëüíûõ ïðåäìåòíûõ óñëîâèé íåñêîëüêî  èçìåíèëîñü:  èãðîâîé ñìûñë  êàê  áû çà-
ñëîíèë ñîáîé ðåàëüíîå çíà÷åíèå (íî íå îáðàç!).

Âòîðîå ÿâëåíèå, õàðàêòåðèçóþùåå äèíàìèêó îòíîøåíèÿ ñìûñëà è çíà÷åíèÿ â èãðå, —
ýòî ÿâëåíèå îáûãðûâàíèÿ ïðåäìåòà, íàïðèìåð îáûãðûâàíèÿ êóêëû, ÷àñòè ñàäà è ò. ï. Èç-
âåñòíî, ÷òî ðåáåíîê ïðåäïî÷èòàåò èìåòü äåëî ñî ñòàðîé êóêëîé, ÷òî ðåáåíîê âîñïðèíèìàåò
åå  èíòèìíåå,  áëèæå,  ÷åì íîâóþ.  Îí êàê  áû âêëàäûâàåò  â  ýòîò  ïðåäìåò  ñâîå  èãðîâîå  îòíî-
øåíèå ê íåé. Ýòî îòíîøåíèå êðèñòàëëèçóåòñÿ íå òîëüêî â ñàìîì ñîçíàíèè ðåáåíêà, íî îíî
êàê áû ïðîåöèðóåòñÿ èì è àññîöèàòèâíî çàêðåïëÿåòñÿ çà èãðîâûìè ïðåäìåòàìè — èãðóø-
êàìè. Ýòî è åñòü ïðîöåññ èõ «îáûãðûâàíèÿ». Òàê îáûãðûâàþòñÿ êóêëà, óãîëîê ñàäà, êîòîðûé
êàæåòñÿ òåïåðü íàïîëíåííûì òàèíñòâåííûìè è çàìàí÷èâûìè îïàñíîñòÿìè, âîçáóæäàþùè-
ìè öåëóþ ãàììó ÷óâñòâ, îáûãðûâàåòñÿ êàêàÿ-íèáóäü çàáðîøåííàÿ êîëÿñêà, ïðèîáðåòàþùàÿ
â èãðå ãåðîè÷åñêèé îáëèê áîåâîé òà÷àíêè, è ò. ï.
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Èòàê, â äîøêîëüíîé èãðå îïåðàöèè è äåéñòâèÿ ðåáåíêà âñåãäà ðåàëüíû è ñîöèàëüíû, â íèõ
ðåáåíîê îâëàäåâàåò ÷åëîâå÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòüþ. Èãðà — ýòî ïîäëèííî «ïóòü äåòåé ê
ïîçíàíèþ ìèðà, â êîòîðîì îíè æèâóò è êîòîðûé ïðèçâàíû èçìåíèòü» (Ì. Ãîðüêèé). Ïîýòî-
ìó èãðà âîâñå íå ðîäèòñÿ èç ñâîáîäíîé àóòèñòè÷åñêîé ôàíòàçèè, ïðîèçâîëüíî ñòðîÿùåé âî-
îáðàæàåìûé èãðîâîé ìèð ðåáåíêà; ñàìà äåòñêàÿ ôàíòàçèÿ íåîáõîäèìî ïîðîæäàåòñÿ èãðîé,
âîçíèêàÿ èìåííî íà ýòîì ïóòè ïðîíèêíîâåíèÿ ðåáåíêà â ðåàëüíîñòü.  Ýòî ïðèõîäèòñÿ îñî-
áåííî ïîä÷åðêèâàòü ïîòîìó, ÷òî õîòÿ èãðó è ôàíòàçèþ îáû÷íî ñâÿçûâàþò ìåæäó ñîáîé, íî
ñâÿçûâàþò îáðàòíûìè îòíîøåíèÿìè. Èñõîäÿò èç äåòñêîé ôàíòàçèè êàê èç «ïðèñóùåé» ðå-
áåíêó ñïîñîáíîñòè èëè ôóíêöèè è èç íåå âûâîäÿò õàðàêòåðíûå ÷åðòû åãî èãðîâîé äåÿòåëü-
íîñòè, ò. å. èçîáðàæàþò ïóòü, ïðîòèâîïîëîæíûé äåéñòâèòåëüíîìó ðàçâèòèþ.

Ïîçíàâàòåëüíîå çíà÷åíèå èãðû óÿñíÿåòñÿ è ïîä÷åðêèâàåòñÿ â ñâÿçè ñ åùå îäíîé çàìå÷à-
òåëüíîé ÷åðòîé äåòñêîãî èãðîâîãî äåéñòâèÿ. Îíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èãðîâîå äåéñòâèå
âñåãäà îáîáùåíî, ýòî åñòü âñåãäà îáîáùåííîå äåéñòâèå.

Ðåáåíîê, âîîáðàæàÿ ñåáÿ â èãðå øîôåðîì, âîñïðîèçâîäèò òî, êàê äåéñòâóåò, ìîæåò áûòü,
åäèíñòâåííûé êîíêðåòíûé øîôåð, êîòîðîãî îí âèäåë, íî ñàìî äåéñòâèå ðåáåíêà åñòü èçî-
áðàæåíèå  íå  äàííîãî  êîíêðåòíîãî  øîôåðà,  à  øîôåðà  âîîáùå,  íå  äàííûõ  êîíêðåòíûõ  åãî
äåéñòâèé, íàáëþäàâøèõñÿ ðåáåíêîì, íî âîîáùå äåéñòâèé óïðàâëåíèÿ àâòîìîáèëåì, êîíå÷-
íî, â ïðåäåëàõ äîñòóïíîãî ðåáåíêó îñìûñëåíèÿ è îáîáùåíèÿ èõ. Ýòî ïðîèñõîäèò ïîòîìó,
÷òî ìîòèâîì äëÿ ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ íå èçîáðàæåíèå äàííîãî êîíêðåòíîãî ëèöà, à îñóùåñòâ-
ëåíèå ñàìîãî äåéñòâèÿ êàê îòíîøåíèÿ ê ïðåäìåòó, ò. å. èìåííî äåéñòâèÿ îáîáùåííîãî.

…Èìåííî îáîáùåííîñòü èãðîâûõ äåéñòâèé åñòü òî, ÷òî ïîçâîëÿåò èãðå îñóùåñòâëÿòüñÿ â
íåàäåêâàòíûõ ïðåäìåòíûõ óñëîâèÿõ.

Áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî èãðîâîå äåéñòâèå íîñèò îáîáùåííûé õàðàêòåð, ñàìûå ñïîñîáû äåé-
ñòâèÿ, à, ñëåäîâàòåëüíî, è ïðåäìåòíûå óñëîâèÿ èãðû ìîãóò èçìåíÿòüñÿ â î÷åíü øèðîêèõ
ïðåäåëàõ.  Êîíå÷íî,  ýòè  ïðåäåëû äàëåêî  íå  áåçãðàíè÷íû,  òàê  êàê  èãðîâàÿ  îïåðàöèÿ õîòÿ  è
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îïðåäåëÿåòñÿ  íàëè÷íûìè ïðåäìåòíûìè óñëîâèÿìè,  íî  âìåñòå  ñ  òåì îíà  âñåãäà  ïîä÷èíåíà
äåéñòâèþ. Ïîýòîìó â èãðå âîâñå íå âñå ìîæåò áûòü âñåì. Ýòî óáåäèòåëüíî ïîêàçûâàåò ñïå-
öèàëüíîå èññëåäîâàíèå, ïðîâåäåííîå Í. Ã. Ìîðîçîâîé: ïîäòâåðæäåíèå ýòîìó ìû íàõîäèì
òàêæå è â öèòèðîâàííîé âûøå ðàáîòå Ã. Ä. Ëóêîâà.

Êîãäà  ðåáåíîê,  ñèäÿ  çà  ñòîëîì,  ñîçäàåò  èãðîâóþ  ñèòóàöèþ,  â  êîòîðîé  ôèãóðèðóåò  èäó-
ùèé ÷åëîâåê (íàïðèìåð, äîêòîð, ñïåøàùèé ê áîëüíîìó èëè â àïòåêó), òî êàðàíäàø, ïàëî÷êà
èëè ñïè÷êà îäèíàêîâî ìîãóò çàìåíèòü ñîáîé ÷åëîâåêà. Ñ ýòèìè ïðåäìåòàìè ðåáåíîê ìîæåò
óñïåøíî îñóùåñòâëÿòü îïåðàöèþ ïåðåìåùåíèÿ, ò. å. îáîáùåííîå äâèæåíèå, òðåáóåìîå äàí-
íûì èãðîâûì äåéñòâèåì. Äðóãîå äåëî, åñëè â ðóêå ðåáåíêà ìÿãêèé êðóãëûé ìÿ÷. Òðåáóåìàÿ
îïåðàöèÿ ñ íèì íåâîçìîæíà, äâèæåíèå ëèøàåòñÿ ñâîåé õàðàêòåðíîé êîíôèãóðàöèè «õîäü-
áû», è íàñòóïàåò òàêîé ìîìåíò, ïðè êîòîðîì èãðîâîå äåéñòâèå ñòàíîâèòñÿ óæå íåâîçìîæ-
íûì.

Èòàê, â èãðå íå âñÿêèé ïðåäìåò ìîæåò áûòü âñåì. Áîëåå òîãî, ðàçëè÷íûå èãðîâûå ïðåä-
ìåòû-èãðóøêè âûïîëíÿþò â çàâèñèìîñòè îò ñâîåãî õàðàêòåðà ðàçëè÷íûå ôóíêöèè, ïî-
ðàçíîìó ó÷àñòâóþò â ïîñòðîåíèè èãðû.

…Êàê æå ðàçâèâàåòñÿ èãðà? Íàøà çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ íå â òîì, ÷òîáû äàòü ïðîñòî îïè-
ñàíèå ðàçâèòèÿ èãðû, ñ êîòîðûì ìîæíî ïîçíàêîìèòüñÿ ïî ìíîãî÷èñëåííûì ëèòåðàòóðíûì
èñòî÷íèêàì. Íàøà çàäà÷à çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ïîïûòàòüñÿ ïðîíèêíóòü â àíàëèç ñàìî-
ãî ïðîöåññà ðàçâèòèÿ äîøêîëüíîé èãðû, âñêðûòü ïðè÷èíû åå èçìåíåíèé è ðàñïàäà è, íàêî-
íåö, åå ñâÿçè ñ äðóãèìè ôîðìàìè äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà. Ïðè ýòîì ìû ñíîâà
áóäåì îïèðàòüñÿ íà ðàáîòó Ä. Á. Ýëüêîíèíà.
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Íà÷àëüíàÿ ôîðìà èãðû â äîøêîëüíîì äåòñòâå âûðàæåíà â èãðàõ, êîòîðûå ìû óæå ðàññìàò-
ðèâàëè, íàïðèìåð èãðà ðåáåíêà, ñêà÷óùåãî âåðõîì íà ïàëî÷êå. Õàðàêòåðíîå, îñíîâíîå, ÷òî
áðîñàåòñÿ â òàêèõ èãðàõ â ãëàçà, — ýòî íàëè÷èå âîîáðàæàåìîé ñèòóàöèè. ×òî æå òàêîå âîîá-
ðàæàåìàÿ ñèòóàöèÿ?

Ìû óæå âèäåëè, ÷òî ýòà ñèòóàöèÿ íå ÿâëÿåòñÿ íà÷àëüíûì êîíñòèòóèðóþùèì ìîìåíòîì
èãðû, íàîáîðîò, îíà îêàçûâàåòñÿ ìîìåíòîì ðåçóëüòàòèâíûì. Êîíñòèòóèðóþùèì æå ìîìåí-
òîì ÿâëÿåòñÿ â èãðå âîñïðîèçâåäåíèå äåéñòâèÿ èëè, êàê âûðàæàþòñÿ èíîãäà, èãðîâàÿ ðîëü.
Èãðîâàÿ  ðîëü  —  ýòî  è  åñòü  âîñïðîèçâîäèìîå  ðåáåíêîì  äåéñòâèå.  Íàïðèìåð,  ðåáåíîê  âû-
ïîëíÿåò ðîëü âñàäíèêà. Ýòè èãðû òàê è íàçûâàþò ðîëåâûìè (ñþæåòíûìè), ãäå ïåðâîå ìåñòî
çàíèìàåò ðîëü, êîòîðóþ áåðåò íà ñåáÿ ðåáåíîê. Ïðè ýòîì â èãðîâîé ðîëè ðåáåíîê áåðåò íà
ñåáÿ èçâåñòíóþ îáîáùåííóþ ñîöèàëüíóþ ôóíêöèþ âçðîñëîãî, ÷àùå âñåãî ôóíêöèþ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíóþ: äâîðíèê — ýòî ÷åëîâåê ñ ìåòëîé, äîêòîð — îí âûñëóøèâàåò, îí ïðèâèâàåò îñ-
ïó, îôèöåð — òîò, êòî êîìàíäóåò íà âîéíå, è ò. ä.

Êàæóùååñÿ èñêëþ÷åíèå èç ýòîãî ñîñòàâëÿþò èãðû «â æèâîòíûõ», â êîòîðûõ îáû÷íî âû-
ñòóïàþò ñêàçî÷íûå ïåðñîíàæè.  Äåòè,  íàïðèìåð,  ãîâîðÿò:  «Òû áóäåøü îâöîé,  òû — ëèñîé»
è ò. ä. — è ðàçûãðûâàåòñÿ ñèòóàöèÿ «òåðåìêà». Â äåéñòâèòåëüíîñòè, îäíàêî, èãðû «â æèâîò-
íûõ» íå ïðåäñòàâëÿþò íèêàêîãî èñêëþ÷åíèÿ. Äåëî â òîì, ÷òî êàê â ñêàçêå, òàê è â èãðå æè-
âîòíûå âûñòóïàþò â êà÷åñòâå íîñèòåëåé îáîáùåííûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñâîéñòâ è ôóíêöèé; â
ýòèõ ñêàçêàõ è èãðàõ èçìåíÿåòñÿ ëèøü êîíêðåòíûé ñóáúåêò äåéñòâèÿ, ñàìî æå äåéñòâèå, ñà-
ìè îòíîøåíèÿ, â êîòîðûå îí âñòóïàåò ñ îêðóæàþùèì ìèðîì, îñòàþòñÿ ÷åëîâå÷åñêèìè è
ãëóáîêî ðåàëèñòè÷íûìè.

Èòàê,  â  ñþæåòíûõ,  èëè  ðîëåâûõ,  èãðàõ  èãðàþùèé  ðåáåíîê  ïðèíèìàåò  íà  ñåáÿ  òó  èëè
èíóþ ÷åëîâå÷åñêóþ ñîöèàëüíóþ ôóíêöèþ, êîòîðóþ îí è îñóùåñòâëÿåò â ñâîèõ äåéñòâèÿõ.

Ðåáåíîê èãðàåò «â øîôåðà», «â âîñïèòàòåëüíèöó» è ò. ï., ñòðîÿ ñîîòâåòñòâóþùóþ ñèòóà-
öèþ è ñþæåò èãðû. Ýòî îòêðûòîå, íåïîñðåäñòâåííî áðîñàþùååñÿ â ãëàçà ïðåäìåòíîå ñîäåð-
æàíèå èãðû. Íî â ñþæåòíîé èãðå íåîáõîäèìî ñóùåñòâóåò è åùå îäèí êîíñòèòóèðóþùèé åå
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ìîìåíò. Ýòî ñêðûòîå âî âñÿêîé èãðîâîé ðîëè ïðàâèëî äåéñòâèÿ. Êîãäà ðåáåíîê áåðåò íà ñå-
áÿ â èãðå, íàïðèìåð, ðîëü âîñïèòàòåëüíèöû äåòñêîãî ñàäà, òî îí âåäåò ñåáÿ â ñîîòâåòñòâèè ñ
òåìè ïðàâèëàìè äåéñòâèÿ, êîòîðûå ñêðûòû â ýòîé ñîöèàëüíîé ôóíêöèè: îí îðãàíèçóåò ïî-
âåäåíèå äåòåé çà ñòîëîì, îòïðàâëÿåò èõ ñïàòü è ò. ä.

Åäèíñòâî èãðîâîé ðîëè è èãðîâîãî ïðàâèëà âûðàæàåò ñîáîé òî åäèíñòâî âåùíîãî è ñî-
öèàëüíîãî ñîäåðæàíèÿ äîøêîëüíîé èãðû, î êîòîðîì ÿ óæå ãîâîðèë è êîòîðîå ñîõðàíÿåòñÿ
íà âñåì ïðîòÿæåíèè äàííîé ñòàäèè.

Ýòî åäèíñòâî, îäíàêî, íå îñòàåòñÿ îäèíàêîâûì, íî èçìåíÿåòñÿ â õîäå ðàçâèòèÿ èãðîâîé
äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà. Êëàññè÷åñêèå èãðû, ñ êîòîðûõ íà÷èíàåòñÿ èãðà äîøêîëüíèêà, — ýòî
èãðû ñþæåòíûå, ñ îòêðûòîé èãðîâîé ðîëüþ, ñ îòêðûòîé âîîáðàæàåìîé ñèòóàöèåé è ñî
ñêðûòûì ïðàâèëîì. Çàêîí ðàçâèòèÿ èãðû, êàê ýòî ïîêàçûâàþò ýêñïåðèìåíòàëüíûå äàííûå
(Ä. Á. Ýëüêîíèí), è çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî èãðà ýâîëþöèîíèðóåò îò ïðåæäå îòêðûòîé èãðî-
âîé ðîëè, âîîáðàæàåìîé ñèòóàöèè è ñêðûòîãî ïðàâèëà ê îòêðûòîìó ïðàâèëó è, íàîáîðîò, ê
ñêðûòûì âîîáðàæàåìîé ñèòóàöèè è ðîëè. Èíà÷å ãîâîðÿ, ãëàâíîå èçìåíåíèå â èãðå, ïðîèñ-
õîäÿùåå â õîäå åå ðàçâèòèÿ, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðîëåâûå èãðû ñ âîîáðàæàåìîé ñèòóàöè-
åé  ïðåâðàùàþòñÿ  â  èãðû  ñ  ïðàâèëàìè,  â  êîòîðûõ  âîîáðàæàåìàÿ  ñèòóàöèÿ  è  èãðîâàÿ  ðîëü
ñîäåðæàòñÿ â ñêðûòîé ôîðìå.

Èãðû ñ ïðàâèëàìè, ò. å. òàêèå èãðû, êàê, íàïðèìåð, èãðû «â ïðÿòêè», íàñòîëüíûå èãðû
è ò. ï., ðåçêî îòëè÷íû îò òàêèõ ðîëåâûõ èãð, êàê èãðà «â äîêòîðà», «â ïîëÿðíîãî èññëåäîâà-
òåëÿ» è ïð. Îíè êàæóòñÿ íå ñâÿçàííûìè äðóã ñ äðóãîì íèêàêîé ãåíåòè÷åñêîé ïðååìñòâåííî-
ñòüþ è êàê áû ñîñòàâëÿþùèìè ðàçëè÷íûå ëèíèè â ðàçâèòèè äåòñêîé èãðû. Îäíàêî â äåéñò-
âèòåëüíîñòè îäíà èç ýòèõ ôîðì èãðû íåïîñðåäñòâåííî ðàçâèâàåòñÿ èç äðóãîé, â ñèëó ïî-
òðåáíîñòè, çàëîæåííîé â ñàìîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà, ïðè÷åì èãðû ñ ïðàâèëàìè
âîçíèêàþò íà áîëåå ïîçäíåì ýòàïå.

Ïðèâåäåì êðàòêîå îïèñàíèå ýêñïåðèìåíòà, êîòîðûé ïðîâîäèëñÿ Ä. Á. Ýëüêîíèíûì.
Ýêñïåðèìåíòàòîð èãðàåò «â ïðÿòêè» ñ ðåáåíêîì-òðåõëåòêîé. Êîãäà ðåáåíîê ñïðÿòàëñÿ,

ýêñïåðèìåíòàòîð íå ñðàçó «íàõîäèò» åãî, íî óìûøëåííî çàäåðæèâàåòñÿ íà 1—2 ìèíóòû
âîçëå ðåáåíêà, äåëàÿ âèä, ÷òî îí íå ìîæåò åãî îòûñêàòü. Òîãäà ìàëûø íå ìîæåò óäåðæàòüñÿ
îò òîãî, ÷òîáû íå íàðóøèòü ïðàâèëî, è òîò÷àñ æå âûäàåò ñâîå ïðèñóòñòâèå âîçãëàñîì: «Äÿäÿ,
à ÿ çäåñü!» Ñîâñåì èíà÷å èãðàåò â ïðÿòêè ðåáåíîê 6 ëåò. Ãëàâíîå äëÿ íåãî — âûïîëíèòü ïðà-
âèëî. Ýêñïåðèìåíòàòîðó ïðèøëà ìûñëü óãîâîðèòü îáîèõ äåòåé — 3 è 6 ëåò — ñïðÿòàòüñÿ
âìåñòå. Ýêñïåðèìåíòàòîð ñíîâà äåëàåò âèä, ÷òî îí íå ìîæåò ñðàçó íàéòè ñïðÿòàâøèõñÿ äå-
òåé. Âñêîðå ñëûøàòñÿ îæèâëåííûå ãîëîñà äåòåé è çàãëóøåííàÿ âîçíÿ. Ìàëûø ñòðåìèòñÿ îá-
íàðóæèòü ñåáÿ, à øåñòèëåòêà çàïðåùàåò åìó ýòî ñäåëàòü; ðàçäàþòñÿ âîçãëàñû: «Òèøå, ìîë-
÷è!»  Íàêîíåö,  ñòàðøèé äåëàåò  ïîïûòêó  çàæàòü  ðîò  ìàëåíüêîìó — äåëî  äîõîäèò  äî  âåñüìà
ýíåðãè÷íûõ ïðèåìîâ, çàñòàâëÿþùèõ ìàëûøà ïîä÷èíèòüñÿ ïðàâèëó. Ðàçëè÷èå â ïîâåäåíèè
îáîèõ äåòåé îáíàðóæèâàåòñÿ â ýòîì îïûòå â óäèâèòåëüíî íàãëÿäíîé è ÿñíîé ôîðìå.

Êàê æå âîçíèêàþò èãðû ñ ïðàâèëàìè? Îíè âûðàñòàþò èç ðîëåâûõ èãð ñ âîîáðàæàåìîé
ñèòóàöèåé; «êîøêè-ìûøêè», «âîëêè è îâöû» — â ñàìîì íàçâàíèè èãð ñëûøèòñÿ, ÷òî îíè
ïðîèçîøëè èç èãð ñ ðîëÿìè.

Òîò ôàêò, ÷òî èãðû ñ ïðàâèëàìè ðîæäàþòñÿ â ðîëåâûõ èãðàõ ñ âîîáðàæàåìîé ñèòóàöèåé,
ïîëíîñòüþ ïîäòâåðæäàåòñÿ ôàêòàìè ñïåöèàëüíûõ íàáëþäåíèé è èññëåäîâàíèé. Íàêîíåö,
îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóåò îïûò ïðàêòè÷åñêîãî âîñïèòàíèÿ ó äåòåé ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà óìåíèÿ ïîä÷èíÿòüñÿ ïðàâèëó, êîòîðûé áûë îñóùåñòâëåí ñ öåëüþ ïðîâåðêè ýòîãî
ïîëîæåíèÿ.

Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî ìàëûøó â 3—4 ãîäà åùå î÷åíü òðóäíî çàñòàâèòü ñåáÿ ïîä÷èíÿòüñÿ
ïðàâèëàì èãðû, ïîýòîìó èãðû ñ ïðàâèëàìè ÿâëÿþòñÿ èãðàìè áîëåå ïîçäíèìè. Èñõîäÿ èç òî-
ãî, ÷òî ïðàâèëà âûðàñòàþò èç ðîëè, êîòîðîé îíè îïðàâäûâàþòñÿ, îáû÷íûå èãðû ñ ïðàâèëà-
ìè  áûëè  èçìåíåíû  òàê,  ÷òîáû  ñîäåðæàùååñÿ  â  íèõ  ïðàâèëî  îïèðàëîñü  íà  ðîëü  è  âîîáðà-
æàåìóþ èãðîâóþ ñèòóàöèþ. ×òîáû îáëåã÷èòü ðåáåíêó èãðó «â êîøêè è ìûøêè», äåòÿì ðàç-
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äàâàëèñü  ñïåöèàëüíûå  àòðèáóòû,  êîòîðûå  äåëàëè  îäíèõ  «êîøêàìè»,  à  äðóãèõ  «ìûøêàìè».
Êîíå÷íî, òàêèìè àòðèáóòàìè íå îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûòü ìàñêè ñîîòâåòñòâóþùèõ æèâîò-
íûõ, äîñòàòî÷íî êàêèõ-íèáóäü äåòàëåé, ìîãóùèõ ñëóæèòü èõ ïðèçíàêîì: ïðèâÿçàííîãî õâî-
ñòà, áóìàæíîé øàïî÷êè ñ óøàìè è ò. ä. ×åðåç àòðèáóò ðåáåíîê âõîäèò â ðîëü, à â ðîëè îí,
åñòåñòâåííî, ïîä÷èíÿåòñÿ ïðàâèëàì èãðû.

Èíòåðåñíî,  ÷òî  òàêèì ïóòåì óäàëîñü  ïåðåìåñòèòü  âîçìîæíîñòü  èãð  ñ  ïðàâèëàìè íà  ãî-
ðàçäî áîëåå ðàííþþ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ.

Â ïåðåõîäå îò èãð ñ îòêðûòîé ðîëüþ, îòêðûòîé âîîáðàæàåìîé ñèòóàöèåé, ñêðûòîé ðî-
ëüþ, íî ñ îòêðûòûì ïðàâèëîì âûðàæàåòñÿ îáùèé çàêîí ðàçâèòèÿ ôîðì äîøêîëüíîé èãðû.
Äëÿ òîãî æå, ÷òîáû ïðîíèêíóòü â ïðè÷èíû åå ðàçâèòèÿ, íåîáõîäèìî ðàññìîòðåòü èçìåíåíèå
ñàìîãî ñîäåðæàíèÿ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà è âñêðûòü äèíàìèêó åå ìîòèâàöèè.

Ïî÷åìó èãðû ñ ïðàâèëàìè âîçíèêàþò òîëüêî íà èçâåñòíîì ýòàïå ðàçâèòèÿ, à íå ðîæäà-
þòñÿ îäíîâðåìåííî ñ âîçíèêíîâåíèåì ïåðâûõ ðîëåâûõ èãð? Ýòî îïðåäåëÿåòñÿ ðàçëè÷èåì â
èõ ìîòèâàöèè. Âíà÷àëå ïåðâûå èãðîâûå äåéñòâèÿ âîçíèêàþò íà îñíîâå ðàñøèðÿþùåéñÿ ïî-
òðåáíîñòè ðåáåíêà â îâëàäåíèè ìèðîì ÷åëîâå÷åñêèõ ïðåäìåòîâ. Ñîäåðæàùèéñÿ â ñàìîì
äåéñòâèè ìîòèâ ôèêñèðîâàí íà âåùíîì, íåïîñðåäñòâåííî ïðåäìåòíîì åãî ñîäåðæàíèè.
Äåéñòâèå ÿâëÿåòñÿ çäåñü äëÿ ðåáåíêà òåì ïóòåì, êîòîðûé âåäåò åãî ïðåæäå âñåãî ê ðàñêðû-
òèþ ïðåäìåòíîé äåéñòâèòåëüíîñòè; ÷åëîâå÷åñêîå âûñòóïàåò åùå äëÿ ðåáåíêà â ñâîåé îï-
ðåäìå÷åííîé ôîðìå. Ðîëü âñàäíèêà, èãðîâîå äåéñòâèå âåðõîâîé åçäû — ýòî èãðà «â ëîøàä-
êó»; äåéñòâèå ñ äåðåâÿííûì áðóñî÷êîì, êîòîðûé ðåáåíîê «âîçèò» îò îäíîãî ñòóëà ê äðóãî-
ìó, — ýòî èãðà «â àâòîìîáèëü».

Îäíàêî â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ýòèõ èãð â íèõ âñå áîëåå ÿñíî âûñòóïàþò ÷åëîâå÷åñêèå îò-
íîøåíèÿ,  çàêëþ÷åííûå  â  ñàìîì  èõ  ïðåäìåòíîì  ñîäåðæàíèè.  Âàãîíîâîæàòûé  íå  òîëüêî
«äåéñòâóåò ñ òðàìâàåì», íî âìåñòå ñ òåì îáÿçàòåëüíî âñòóïàåò â îïðåäåëåííûå îòíîøåíèÿ ñ
äðóãèìè ëþäüìè — ñ êîíäóêòîðîì, ïàññàæèðàìè è äð. Ïîýòîìó óæå íà îòíîñèòåëüíî ðàí-
íèõ ñòóïåíÿõ ðàçâèòèÿ èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíîê íàõîäèò â ïðåäìåòå íå òîëüêî îòíî-
øåíèÿ ê íåìó ÷åëîâåêà, íî è îòíîøåíèÿ ëþäåé äðóã ê äðóãó. Ñòàíîâÿòñÿ âîçìîæíûìè êîë-
ëåêòèâíûå èãðû íå òîëüêî «ðÿäîì äðóã ñ äðóãîì», íî è «âìåñòå äðóã ñ äðóãîì». Ñîöèàëüíûå
îòíîøåíèÿ âûñòóïàþò â ýòèõ èãðàõ óæå â îòêðûòîé ôîðìå — â ôîðìå îòíîøåíèé ó÷àñòíè-
êîâ èãðû äðóã ê äðóãó. Âìåñòå ñ òåì èçìåíÿåòñÿ è èãðîâàÿ ðîëü. Îíà îïðåäåëÿåò òåïåðü ñâî-
èì ñîäåðæàíèåì íå òîëüêî äåéñòâèÿ ðåáåíêà ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäìåòó, íî è åãî äåéñòâèÿ
ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ó÷àñòíèêàì èãðû. Ïîñëåäíèå è ñòàíîâÿòñÿ òåì ñîäåðæàíèåì èãðî-
âîé äåÿòåëüíîñòè, çà êîòîðûì ôèêñèðóåòñÿ åå ìîòèâ. Âûäåëÿþòñÿ òàêèå èãðû, â êîòîðûõ
äåéñòâèÿ ïî îòíîøåíèþ ê äðóãèì ëþäÿì çàíèìàþò ãëàâíîå ìåñòî.

Ïðèâåäåì ïðèìåð òàêîé èãðû ó ìëàäøèõ äîøêîëüíèêîâ (èç èññëåäîâà-
íèÿ Ô. È. Ôðàäêèíîé).

Ýêñïåðèìåíòàòîð ïðåäëàãàåò Ãàëå áûòü âîñïèòàòåëüíèöåé, à îíà è Ãàëî÷êà áóäóò
ðåáÿòàìè. Ãàëÿ (óëûáàÿñü):  «Äà,  ÿ  áóäó Ô.  Ñ.  (òàê çîâóò âîñïèòàòåëüíèöó),  à  âû áó-
äåòå  Ãàëÿ,  õîðîøî?»  Íå  îæèäàÿ  îòâåòà,  Ãàëÿ  äàåò  ðàñïîðÿæåíèå:  «Ñÿäüòå  çà  ñòîë.
Íåò, ðàíüøå ðóêè ìûòü, âîò òàì». Óêàçûâàåò íà ñòåíêó. Ãàëî÷êà èäåò ê ñòåíå, ýêñïå-
ðèìåíòàòîð çà íåé. Ãàëî÷êà (äàåò ðàñïîðÿæåíèå): «Ñàäèòåñü ê ñòîëó, âîò ÿ óæå ïðè-
ãîòîâèëà — áóëêà è ÷àøêà, ñåé÷àñ ÷àé ðàçîëüþ». Ïîäáèðàåò óïàâøèå ñóõèå ëèñòüÿ
îêîëî ãîðøêîâ ñ öâåòàìè è ðàñêëàäûâàåò ïî 2 — 3 â òðè êó÷êè. Ãàëî÷êà è ýêñïåðè-
ìåíòàòîð ñàäÿòñÿ çà ñòîë.  Ãàëÿ ñåðüåçíî ïîñìàòðèâàåò,  çàòåì ãîâîðèò:  «Ãàëÿ,  ñèäè
ñïîêîéíî. Íå áîëòàéòå çà ñòîëîì». Ïîäêëàäûâàåò åùå ïàðó ëèñòî÷êîâ. Ïîäõîäèò
Âèëÿ, òîæå ñàäèòñÿ ê ñòîëó è íà÷èíàåò åñòü. Ãàëÿ: «Òåïåðü ìîæåòå èäòè ñïàòü». Ãà-
ëî÷êà: «Ñïåðâà ðîò ïîëîñêàòü». Èäåò ê ñòåíå, äåëàåò äâèæåíèÿ, êàê áû ïîëîùåò ðîò.
Ãàëÿ óêàçûâàåò íà ñòóëü÷èêè: «Âîò çäåñü ñïàòü». Ãàëî÷êà, Âèëÿ è ýêñïåðèìåíòàòîð
ñàäÿòñÿ. Ãàëÿ: «Çàêðîéòå ãëàçêè, ðóêè ïîä ãîëîâó». Âèëÿ åðçàåò. Ãàëÿ: «Âèëÿ, òèõî
ëåæè. Íå âåðòèñü!» Âèëÿ çàòèõàåò.
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Ãàëÿ: «Ýòî óæå ïîñïàëè. Âñòàâàéòå. Îäåâàéòåñü». Âèëÿ, Ãàëî÷êà, çà íèìè ýêñïå-
ðèìåíòàòîð êàê áóäòî íàäåâàþò áîòèíêè, çàñòåãèâàþò õàëàòèêè. Ñàäÿòñÿ çà ñòîë.
Ãàëÿ: «×àé ïèòü». Ñòàâèò ïåðåä êàæäûì äåðåâÿííûé öèëèíäð èç ñòðîèòåëüíîãî ìà-
òåðèàëà, èç äðóãîãî íàëèâàåò. «Ýòî ÷àé», — ïîÿñíÿåò îíà. Èäåò, ïðèíîñèò íåñêîëüêî
ïîëîâèíîê øàðèêîâ è ðàçäàåò èõ, ãîâîðÿ: «Áóëî÷êè, êàæäîìó ïî áóëî÷êå». Óëûáàåò-
ñÿ, âñòðåòèâøèñü ãëàçàìè ñ ýêñïåðèìåíòàòîðîì, è ñíîâà ñåðüåçíî: «Âèëÿ, íå çàäåð-
æèâàé, ñêîðåå». Ýêñïåðèìåíòàòîðà çîâóò. Îíà ãîâîðèò, ÷òî çà íåé ìàìà ïðèøëà, è
óõîäèò.

Ðàçâåðíóòàÿ ïðåäìåòíàÿ âîîáðàæàåìàÿ ñèòóàöèÿ — ýòî âñåãäà òàêæå è ñèòóàöèÿ ðàçâåð-
íóòûõ â íåé ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé. Çàìå÷àòåëüíàÿ ÷åðòà èãð ñ ðàçâåðíóòîé âîîáðàæàå-
ìîé ñèòóàöèåé è ñîöèàëüíûìè îòíîøåíèÿìè çàêëþ÷àåòñÿ èìåííî â òîì, ÷òî çäåñü íåîáõî-
äèìî âîçíèêàåò ïðîöåññ ïîä÷èíåíèÿ ðåáåíêà ïðàâèëàì äåéñòâèÿ, êîòîðûå âûòåêàþò èç óñ-
òàíàâëèâàþùèõñÿ îòíîøåíèé ìåæäó ó÷àñòíèêàìè èãðû.

… Ðàçâèòèå òàêèõ ñîâìåñòíûõ èãð ñ ðàçâåðíóòûìè ñîöèàëüíûìè îòíîøåíèÿìè, âàæ-
íåéøèì ýëåìåíòîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ ïîä÷èíåíèå èãðîâîãî ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà îïðåäåëåí-
íûì îñîçíàííûì ïðàâèëàì äåéñòâèÿ,  ñëóæèò âàæíåéøåé ïðåäïîñûëêîé äëÿ  îñîçíàíèÿ ñà-
ìîãî ïðèíöèïà èãðîâîãî ïðàâèëà; íà ýòîé îñíîâå è âîçíèêàþò ñîáñòâåííî èãðû ñ ïðàâèëà-
ìè. Ýòî èãðû, ôèêñèðîâàííûì ñîäåðæàíèåì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ óæå íå ðîëü è íå èãðîâàÿ ñè-
òóàöèÿ, à ïðàâèëî è çàäà÷à. Òàêîâà, íàïðèìåð, èãðà «â êëàññû»: íóæíî äîñòè÷ü îïðåäåëåí-
íîé öåëè, äàííîé â îïðåäåëåííûõ óñëîâèÿõ. ×òî æå ýòî çà óñëîâèÿ? Ýòî óæå ñîâñåì äðóãèå
èãðîâûå óñëîâèÿ, ÷åì òå, êîòîðûå ìû íàáëþäàåì â ðàííèõ äîøêîëüíûõ èãðàõ; îíè ÿâëÿþòñÿ
íå ÷åì èíûì, êàê âíåøíèì âûðàæåíèåì, îôîðìëåíèåì îïðåäåëåííîãî ïðàâèëà.

Çàìå÷àòåëüíîé ÷åðòîé èãð ñ ôèêñèðîâàííûìè ïðàâèëàìè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî êàê âî âñÿêîé
ðîëåâîé èãðå óæå çàêëþ÷åíî îïðåäåëåííîå ïðàâèëî, òàê âî âñÿêîé èãðå ñ ïðàâèëàìè âíóò-
ðåííå  çàêëþ÷åíà  îïðåäåëåííàÿ  çàäà÷à.  Ðàçâèòèå  èãðû  ñ  ïðàâèëàìè  è  çàêëþ÷àåòñÿ  âî  âñå
áîëüøåì âûäåëåíèè è îñîçíàíèè èãðîâîé çàäà÷è.

Îñîçíàíèå èãðîâîé çàäà÷è äåëàåò èãðîâóþ äåÿòåëüíîñòü ñòðåìÿùåéñÿ ê èçâåñòíîìó ðå-
çóëüòàòó. Çíà÷èò ëè ýòî, ÷òî áëàãîäàðÿ ïîÿâëåíèþ çàäà÷è èãðà ïðåâðàùàåòñÿ â ïðîäóêòèâ-
íóþ äåÿòåëüíîñòü? Íåò, ìîòèâ èãðû ïî-ïðåæíåìó ïðîäîëæàåò ëåæàòü â ñàìîì èãðîâîì ïðî-
öåññå. Îäíàêî òåïåðü ïðîöåññ èãðû îïîñðåäñòâîâàí äëÿ ðåáåíêà çàäà÷åé. Èãðàÿ, íàïðèìåð,
«â ïÿòíàøêè», íóæíî íå ïðîñòî áåãàòü, íî óáåãàòü îò «ïÿòíàøêè»; âìåñòå ñ òåì ìîòèâ ýòîé
èãðû ëåæèò âîâñå íå â òîì, ÷òîáû âîîáùå èçáåæàòü ïðèêîñíîâåíèÿ ê ñåáå äðóãîãî, âåäü äëÿ
îñóùåñòâëåíèÿ ýòîãî íå íóæíî íèêàêîé èãðû; òî, ÷òî ïîáóæäàåò ýòó èãðó, ÿâëÿåòñÿ ïî-
ïðåæíåìó îñóùåñòâëåíèåì ñàìîãî èãðîâîãî ïðîöåññà, íî òîëüêî òåïåðü åãî ñìûñë çàêëþ÷à-
åòñÿ â åãî ïîä÷èíåííîñòè îïðåäåëåííûì óñëîâèÿì, ò. å. â îñóùåñòâëåíèè îïðåäåëåííîé çà-
äà÷è (â ôîðìå êîòîðîé è âûñòóïàåò ïðàâèëî äàííîé èãðû).

Ñðåäè èãð ñ ïðàâèëàìè è ôèêñèðîâàííîé çàäà÷åé ñëåäóåò îòìåòèòü èãðû ñ äâîéíîé çà-
äà÷åé, êîòîðûå èìåþò áîëüøîå ïñèõîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå (Ä. Á. Ýëüêîíèí). Ïðèìåðîì òà-
êèõ  èãð  ìîæåò  ñëóæèòü  ñòàðàÿ  èãðà,  èçâåñòíàÿ  ïîä  íàçâàíèåì  èãðû  â  «ïÿòíàøêè  ñ  êîëäó-
íîì». Ïðàâèëî ýòîé èãðû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî «çàñàëåííûé» ðåáåíîê äîëæåí ñòîÿòü ñî-
âåðøåííî íåïîäâèæíî äî  êîíöà èãðû:  îí  «çàêîëäîâàí».  Åñëè,  îäíàêî,  îäèí èç  óáåãàþùèõ
äîòðîíåòñÿ äî íåãî, òî îí åãî «ðàñêîëäîâûâàåò «çàñàëåííûé» âíîâü ïðèíèìàåò ó÷àñòèå â èã-
ðå. Òàêèì îáðàçîì, ïåðåä óáåãàþùèì ðåáåíêîì ñòîèò äâîéíàÿ çàäà÷à: âî-ïåðâûõ, îí äîëæåí
íå äàòü ñåáÿ «çàñàëèòü» èëè «çàïÿòíàòü», îí äîëæåí ïîìî÷ü «çàêîëäîâàííîìó» òîâàðèùó —
îñâîáîäèòü åãî, ÷òî, êîíå÷íî, ìîæíî ñäåëàòü íå èíà÷å, êàê ïîäâåðãàÿ ñåáÿ ðèñêó áûòü ïîé-
ìàííûì.

Âñå ýòè èãðû ïðåäñòàâëÿþò áîëüøîé ïñèõîëîãè÷åñêèé èíòåðåñ ïîòîìó, ÷òî â íèõ ðàçâè-
âàþòñÿ ÷ðåçâû÷àéíî âàæíûå ÷åðòû ëè÷íîñòè ðåáåíêà. Ïðåæäå âñåãî, ýòî óìåíèå ðåáåíêà
ïîä÷èíÿòüñÿ ïðàâèëó äàæå â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà íåïîñðåäñòâåííîå ïîáóæäåíèå òîëêàåò åãî ê
ñîâñåì èíîìó äåéñòâèþ.
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Îâëàäåòü ïðàâèëîì — ýòî çíà÷èò îâëàäåòü ñâîèì ïîâåäåíèåì, óïðàâëÿòü èì, íàó÷èòüñÿ
ïîä÷èíÿòü åãî îïðåäåëåííîé çàäà÷å. Ïðàâäà, çäåñü çàäà÷à âûñòóïàåò íåïîñðåäñòâåííî â ñâÿ-
çè ñ èãðîâîé ðîëüþ, îíà åùå íå îñîçíàíà êàê ïðèíöèï èãðû. Ïîýòîìó ïñèõîëîãè÷åñêîå çíà-
÷åíèå ñîáñòâåííî çàäà÷è îáíàðóæèâàåòñÿ ïîçæå, â èãðàõ, êîòîðûå ìû íàçâàëè èãðàìè ñ
ôèêñèðîâàííûì ïðàâèëîì è çàäà÷åé.

Ïî÷åìó ïñèõîëîãè÷åñêè âàæíû èãðû ñ çàäà÷àìè? Èõ ïñèõîëîãè÷åñêîå çíà÷åíèå çàêëþ-
÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â íèõ âïåðâûå âîçíèêàåò åùå îäèí î÷åíü âàæíûé äëÿ ïðîöåññà ôîðìèðî-
âàíèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà ìîìåíò — ýòî ìîìåíò ñàìîîöåíêè. Îí âîçíèêàåò â åùå î÷åíü ïðî-
ñòîé  ôîðìå  —  â  ôîðìå  îöåíêè  ñâîåé  ëîâêîñòè,  ñâîèõ  óìåíèé,  óñïåõîâ  —  ñðàâíèòåëüíî  ñ
äðóãèìè. Â ýòîé èãðå ðåáåíîê âñåãäà ïåðâûé, îí áåãàåò áûñòðåå äðóãèõ, ëó÷øå óìååò ñïðÿ-
òàòüñÿ, à â äðóãîé èãðå ïåðâûì áûâàåò Ñåðåæà èëè Âàíÿ: îíè ëó÷øå, ÷åì îí, óìåþò âûïîë-
íÿòü òðåáîâàíèÿ èãðû; èç ýòîãî ñðàâíåíèÿ è âûòåêàåò ñàìîñòîÿòåëüíàÿ ñîçíàòåëüíàÿ îöåí-
êà ðåáåíêîì ñâîèõ êîíêðåòíûõ âîçìîæíîñòåé, óìåíèé. Ýòî ñîâñåì íå òî, ÷òî îöåíêà, ïîëó-
÷àåìàÿ èì îò îêðóæàþùèõ; çäåñü âïåðâûå ðåáåíîê íà÷èíàåò ñàì îöåíèâàòü ñâîè äåéñòâèÿ.

Íàêîíåö, âåñüìà ñóùåñòâåííûé äëÿ ðàçâèòèÿ ïñèõèêè ðåáåíêà ìîìåíò âíîñÿò óêàçàí-
íûå âûøå èãðû ñ äâîéíîé çàäà÷åé. Îíè ââîäÿò ìîðàëüíûé ìîìåíò â äåÿòåëüíîñòü ðåáåíêà:
íàïðèìåð, â èãðå «â ïÿòíàøêè ñ êîëäóíîì» íåïîñðåäñòâåííîå ïîáóæäåíèå, ñîçäàâàåìîå èã-
ðîâîé ñèòóàöèåé, — âî ÷òî áû òî íè ñòàëî èçáåæàòü «ïÿòíàøêè» — ïðåîäîëåâàåòñÿ ìîðàëü-
íûì ìîòèâîì ïîìî÷ü òîâàðèùó. È çäåñü îïÿòü-òàêè âàæíî òî, ÷òî ýòîò ìîðàëüíûé ìîìåíò
âûñòóïàåò â äåÿòåëüíîñòè ñàìîãî ðåáåíêà, ò. å. àêòèâíî è ïðàêòè÷åñêè äëÿ íåãî, à íå â ôîð-
ìå îòâëå÷åííîé, âûñëóøèâàåìîé èì ìîðàëüíîé ñåíòåíöèè.

×òîáû çàêëþ÷èòü íàø îáçîð ðàçâèòèÿ èãðû â äîøêîëüíîì äåòñòâå, íåîáõîäèìî îñòàíî-
âèòüñÿ  åùå íà  îäíîì âèäå  èãð,  êîòîðûå ìîæíî áûëî áû íàçâàòü  èãðàìè ðóáåæíûìè.  Îíè
äåéñòâèòåëüíî ñòîÿò íà ðóáåæå êëàññè÷åñêîé äîøêîëüíîé èãðû è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé êàê
áû ïåðåõîäíûå ôîðìû èãðû — ïåðåõîäíûå ëèáî ê íåèãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðóþ îíè
ïðÿìî ïîäãîòàâëèâàþò, ëèáî ê èãðàì, õàðàêòåðíûì äëÿ øêîëüíîãî ïåðèîäà ïñèõè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Ýòî èãðû â øèðîêîì ñìûñëå äèäàêòè÷åñêèå è èãðû-äðàìàòèçàöèè, ñ îä-
íîé ñòîðîíû, èãðû ñïîðòèâíûå è èãðû-ôàíòàçèðîâàíèå — ñ äðóãîé.

Ïîäëèííî äèäàêòè÷åñêèå èãðû (èìåííî èãðû, à íå äîøêîëüíûå çàíÿòèÿ) ïðåäñòàâëÿþò
ñîáîé  íå  ÷òî  èíîå,  êàê  ðÿä  ïîäãîòîâèòåëüíûõ  îïåðàöèé,  âêëþ÷åííûõ  â  èãðîâóþ  çàäà÷ó.
Îíè, ñëåäîâàòåëüíî, ñòàíîâÿòñÿ âïåðâûå âîçìîæíûìè ëèøü òîãäà, êîãäà âîçíèêàþò èãðû ñ
çàäà÷àìè âîîáùå. Ýòî èãðû, êîòîðûå ïîäãîòàâëèâàþò ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ îïåðàöèé,
òðåáóåìûõ â äàëüíåéøåì ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ ðåáåíêà; îíè, îäíàêî, íå â ñîñòîÿíèè ïå-
ðåéòè íåïîñðåäñòâåííî â ýòó äåÿòåëüíîñòü. Ó÷åíèå âîçíèêàåò âîâñå íå èç ýòèõ èãð è âîîáùå
íå íåïîñðåäñòâåííî èç èãðû; âîçíèêíîâåíèå ýòîãî òèïà äåÿòåëüíîñòè îïðåäåëÿåòñÿ âñåì
ïðåäøåñòâóþùèì ïñèõè÷åñêèì ðàçâèòèåì ðåáåíêà. Äèäàêòè÷åñêèå èãðû, â ñóùíîñòè, íå
ëåæàò íà ãëàâíîé ëèíèè, ïî êîòîðîé èäåò ðàçâèòèå ïñèõèêè ðåáåíêà. Îíè èìåþò áîëüøîå
çíà÷åíèå, íî çíà÷åíèå âñå æå ïîáî÷íîå, çíà÷åíèå õîòÿ è î÷åíü âàæíîãî, íî âñå æå äîïîëíè-
òåëüíîãî, à íå îñíîâíîãî óñëîâèÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â äîøêîëüíîì äåòñòâå.  Èõ çíà÷å-
íèå ìîæåò áûòü âûÿñíåíî ëèøü â ñâÿçè ñ ðàññìîòðåíèåì ñïåöèàëüíîãî âîïðîñà — âîïðîñà î
ðàçâèòèè èíòåëëåêòóàëüíûõ îïåðàöèé äîøêîëüíèêà. Ðàâíûì îáðàçîì ìû íå áóäåì ñåé÷àñ
ñïåöèàëüíî îñòàíàâëèâàòüñÿ è íà ñïîðòèâíûõ èãðàõ, êîòîðûå â ðàçâåðíóòîé ñâîåé ôîðìå
ïðèíàäëåæàò óæå ïåðèîäó øêîëüíîãî äåòñòâà.

Ãîðàçäî áîëüøåå çíà÷åíèå â ñâåòå íàøåé ïðîáëåìû èìååò ðàçâèòèå èãðû-äðàìàòèçàöèè
è èãðû-ôàíòàçèðîâàíèÿ, èãðû-ãðåçû. Ýòè èãðû îáîçíà÷àþò ðàñïàä èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè â
åå äîøêîëüíûõ ôîðìàõ. Îñòàâàÿñü èãðîé, îíè, îäíàêî, âñå áîëåå ëèøàþòñÿ ïðèñóùåé åå ìî-
òèâàöèè. Ïðîöåññ äåÿòåëüíîñòè â ýòèõ ôîðìàõ èãðû ïñèõîëîãè÷åñêè ÿâëÿåòñÿ äëÿ ðåáåíêà
îäíîâðåìåííî è ðåçóëüòàòîì, ïðîäóêòîì: ðåáåíîê îòíîñèòñÿ ê íåìó êàê ê ïðîäóêòó. Ñîîò-
âåòñòâåííî ê ýòîìó âðåìåíè ìîòèâ èãð âñå áîëåå ñäâèãàåòñÿ íà èõ ðåçóëüòàò.
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Ðàçâèòàÿ èãðà-äðàìàòèçàöèÿ — ýòî óæå ñâîåîáðàçíàÿ «ïðåäýñòåòè÷åñêàÿ» äåÿòåëüíîñòü.
Åå ãëàâíûìè ïðèçíàêàìè ÿâëÿþòñÿ, âî-ïåðâûõ, òî, ÷òî, â îòëè÷èå îò ðîëåâûõ èãð è ðàííèõ
äðàìàòèçàöèè, îíà íå îòðàæàåò îáîáùåííî äåéñòâèé èçîáðàæàåìîãî ïåðñîíàæà, íî âîñ-
ïðîèçâîäèò òèïè÷íîå äëÿ íåãî. Îäíàêî ýòî è íå íåïîñðåäñòâåííîå ïîäðàæàíèå, íå íåïî-
ñðåäñòâåííîå èìèòèðîâàíèå: íàîáîðîò, ìû èìååì çäåñü äåëî ñ ïðîèçâîëüíûì òâîð÷åñêèì
ïîñòðîåíèåì, ðóêîâîäèìûì òåì èëè èíûì èñõîäíûì ïðåäñòàâëåíèåì ðåáåíêà. Âî-âòîðûõ,
ïðèçíàêîì èñòèííîé èãðû-äðàìàòèçàöèè ÿâëÿåòñÿ ñóùåñòâåííîñòü äëÿ ðåáåíêà íå òîëüêî
òîãî ÷òî îí èçîáðàæàåò ïåðñîíàæà, ðîëü êîòîðîãî íà ñåáÿ áåðåò, íî è òîãî êàê îí ýòî äåëàåò,
íàñêîëüêî ñîâåðøåííà ïåðåäà÷à îáúåêòèâíîãî ñîäåðæàíèÿ, âûðàæåííîãî â äàííîé ðîëè.
Èãðà-äðàìàòèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ, òàêèì îáðàçîì, îäíîé èç âîçìîæíûõ ôîðì ïåðåõîäà ê ïðîäóê-
òèâíîé, à èìåííî ê ýñòåòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñ õàðàêòåðíûì äëÿ íåå ìîòèâîì âîçäåéñòâèÿ
íà äðóãèõ ëþäåé.

Ïîäîáíóþ æå ïåðåõîäíóþ ôîðìó ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé è èãðà-ôàíòàçèðîâàíèå. Ïðèìåðîì
òàêîé èãðû ìîæåò ñëóæèòü ïðåêðàñíîå îïèñàíèå èãðû äåòåé ñî ñòàðîé êîëÿñêîé ó Ë. Í. Òîë-
ñòîãî. Äåòè çàáèðàþòñÿ â ñòàðóþ, áðîøåííóþ êîëÿñêó. Îíè óñàæèâàþòñÿ â íåé è «ïóòåøåñò-
âóþò»  â  ñâîåì  âîîáðàæåíèè.  Â  òàêîé  èãðå  íåò  äåéñòâèé,  íåò  ïðàâèë,  íåò  çàäà÷è.  Òîëüêî
âíåøíÿÿ ñèòóàöèÿ — çàáðîøåííàÿ êîëÿñêà — åùå ñâèäåòåëüñòâóåò î ïðîèñõîæäåíèè ýòîé
äåÿòåëüíîñòè, î åå ðîæäåíèè â íàñòîÿùåé èãðå. Íî ýòî óæå íå èãðà, ýòî ãðåçà, ìå÷òà. Ñîçäà-
âàåìûé  â  íåé  îáðàç  ôàíòàçèè  ñàìîöåíåí  äëÿ  ðåáåíêà,  îí  âûçûâàåò  ó  íåãî  âîëíóþùèå  è
ñëàäêèå ýìîöèè, âî èìÿ ýòèõ ïåðåæèâàíèé îí ñòðîèòñÿ. Ìîòèâ èãðû ñìåñòèëñÿ íà åå ïðî-
äóêò; èãðà óìåðëà, ðîäèëàñü ãðåçà.

Àíàëèçîì  ýòèõ  ïîñëåäíèõ,  ðóáåæíûõ  ôîðì  èãðîâîé  äåÿòåëüíîñòè  â  òó  ïîðó,  êîãäà  îíà
ÿâëÿåòñÿ âåäóùåé äëÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ìîæíî áûëî áû îêîí÷èòü î÷åðê åå
ðàçâèòèÿ. Îñòàåòñÿ, îäíàêî, åùå îäèí ñóùåñòâåííûé âîïðîñ. Ìû îïèñàëè öåëûé ðÿä îòäåëü-
íûõ âèäîâ è ôîðì äîøêîëüíûõ èãð. Ïðåäñòàâëÿþò ëè îíè ñîáîé ïîäëèííûå ñòóïåíè ðàçâè-
òèÿ äåòñêîé èãðû?

Âîïðîñ  ýòîò  âîçíèêàåò  ïîòîìó,  ÷òî  îäíè è  òå  æå  èãðû ìîæíî íàáëþäàòü  â  ðàçíîì âîç-
ðàñòå. Òàê, íàïðèìåð, èãðó «â ÷åëþñêèíöåâ» ìû îäèíàêîâî ìîæåì íàáëþäàòü íà ñîâåðøåí-
íî ðàçëè÷íûõ ñòóïåíÿõ ðàçâèòèÿ. Êàê, îäíàêî, ðàçëè÷åí åå ñìûñë äëÿ ðåáåíêà! Äëÿ ìàëûøåé
â ýòîé èãðå îòêðûâàåòñÿ ïðåæäå âñåãî ñàìî äåéñòâèå — ïëàâàíèå íà ëåäîêîëå. Ñòóïåíüêîé
âûøå íà ïåðâûé ïëàí âûñòóïàþò âíåøíèå ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ è ñîöèàëüíàÿ èåðàðõèÿ
(«êòî ãëàâíåé?») ó÷àñòíèêîâ ïîëÿðíîé ýïîïåè, ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ êàïèòàíà, ìàøèíèñòà,
ðàäèñòà è ò. ä. Íàêîíåö, ãëàâíûìè ñòàíîâÿòñÿ âíóòðåííèå ñîöèàëüíûå îòíîøåíèÿ — ìî-
ðàëüíûå, âûñøèå ýìîöèîíàëüíûå ìîìåíòû. Ñîâåðøåííî òî æå è â äðóãèõ èãðàõ äåòåé: äåòè
èãðàþò â ñõîäíûå èãðû â ëþáîì âîçðàñòå, íî îíè èãðàþò â íèõ ïî-ðàçíîìó.

Èòàê, ïðè àíàëèçå êîíêðåòíîé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà íåëüçÿ îãðàíè÷èòüñÿ
ôîðìàëüíûì ïåðå÷íåì òåõ èãð, â êîòîðûå îí èãðàåò, à íóæíî ïðîíèêíóòü â èõ äåéñòâèòåëü-
íóþ ïñèõîëîãèþ, â ñìûñë èãðû äëÿ ðåáåíêà. Òîëüêî òîãäà ðàçâèòèå èãðû âûñòóïèò äëÿ íàñ â
ñâîåì èñòèííîì âíóòðåííåì ñîäåðæàíèè.


