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Ñïåöèôèêà äîìàøíåãî ïîâåäåíèÿ
äåòåé 6—7 ëåò1

Ê. Í. Ïîëèâàíîâà,
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

Êðèòè÷åñêèå âîçðàñòû, ïðåäñòàâëåíèå î êîòîðûõ áûëî ââåäåíî Ë. Ñ. Âûãîòñêèì, ïðîäîëæà-
þò îñòàâàòüñÿ íå äî êîíöà ïîíÿòûì îáúåêòîì ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà. Îäíîé èç ïðè÷èí
ýòîãî ÿâëÿåòñÿ îòñóòñòâèå êëèíè÷åñêîé êàðòèíû âîçðàñòîâ. Ä. Á. Ýëüêîíèí ïî ýòîìó ïîâîäó
ãîâîðèë ñëåäóþùåå: «Äåòñêîé ïñèõîëîãèè, òàê áîãàòîé ôàêòàìè î ðàçâèòèè îòäåëüíûõ ñòî-
ðîí ïñèõèêè ðåáåíêà, ÿâíî íå õâàòàåò «êëèíèêè» äåòñêîãî ðàçâèòèÿ. Ïîä «êëèíè÷åñêèì»
èññëåäîâàíèåì ìû ïîíèìàåì ñèñòåìàòè÷åñêîå è äåòàëüíîå èçó÷åíèå îäíèõ è òåõ æå äåòåé
íà ïðîòÿæåíèè âñåãî âîçðàñòíîãî ïåðèîäà» [5, ñ. 260].

Ïîýòîìó ìû èññëåäîâàëè õàðàêòåðèñòèêè äîìàøíåãî ïîâåäåíèÿ äåòåé 6—7 ëåò (ðàáîòà
ïðîâåäåíà À. Êîìïàíè ïîä íàøèì ðóêîâîäñòâîì). Ïî ïðåäïîëîæåíèþ (è íà îñíîâàíèè ëè-
òåðàòóðíûõ äàííûõ) íåãàòèâèçì ïîâåäåíèÿ îáíàðóæèâàåòñÿ ïðåèìóùåñòâåííî â ïðèâû÷-
íûõ ñèòóàöèÿõ, à äëÿ äåòåé 6—7 ëåò òàêîé ñèòóàöèåé ÿâëÿåòñÿ äîìàøíÿÿ.

Äëÿ èçó÷åíèÿ äîìàøíåãî ïîâåäåíèÿ áûëà èñïîëüçîâàíà ñïåöèàëüíî ðàçðàáîòàííàÿ ìå-
òîäèêà «Èíòåðâüþ». Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü ñ ðîäèòåëÿìè, ÷üè äåòè ïîñåùàëè ïîäãîòî-
âèòåëüíóþ ãðóïïó äåòñêîãî ñàäà. Ðîäèòåëåé ïðîñèëè (âàðüèðóÿ âîïðîñû) ðàññêàçàòü î íî-
âîì â ïîâåäåíèè èõ äåòåé. Íà ïðîòÿæåíèè ãîäà ïðîâåäåíî 3 ñåðèè âñòðå÷ ñ ðîäèòåëÿìè. Â
ýêñïåðèìåíòå ó÷àñòâîâàëè ðîäèòåëè 29 äåòåé â âîçðàñòå 6—7 ëåò.

Â ðåçóëüòàòå âûÿâëåíû ñëåäóþùèå ïîâåäåí÷åñêèå ðåàêöèè (âñå îíè êâàëèôèöèðîâàëèñü
ðîäèòåëÿìè êàê íîâûå).

Ïàóçà. Âðåìåííîé èíòåðâàë ìåæäó îáðàùåíèåì ê ðåáåíêó (óêàçàíèå, òðåáîâàíèÿ, ïðè-
êàçû, íàïîìèíàíèÿ î ñîáëþäåíèè ðåæèìà è äðóãèõ íåîáõîäèìûõ äåéñòâèé, ïðîñüáû) è ðå-
àêöèåé ðåáåíêà ïîÿâëÿåòñÿ íà ñåäüìîì ãîäó æèçíè. Ïî ñâèäåòåëüñòâó ðîäèòåëåé, äåòè «íå
ñëûøàò, î ÷åì èõ ïðîñÿò», «äåëàþò âèä, ÷òî íå ñëûøàò», «íå ðåàãèðóþò» è ò. ï. Äàííîå ïîâå-
äåíèå õàðàêòåðèçóåòñÿ ðîäèòåëÿìè êàê íîâîå: «Ðàíüøå òàêîãî íå áûëî», «Ñ ëåòà ïðîñòî íà-
÷àë èçäåâàòüñÿ — ãîâîðèì, à îí íå ñëûøèò».

Àíàëèç ñèòóàöèé, â êîòîðûõ ïîäîáíàÿ ðåàêöèÿ âîçíèêàåò, ïîêàçûâàåò, ÷òî ïàóçà âîçíè-
êàåò èìåííî â îòâåò íà óêàçàíèå, íàïîìèíàíèå ñäåëàòü ÷òî-ëèáî, ðàíåå íå âûçûâàâøåå âîç-
ðàæåíèé, íàïðèìåð â îòâåò íà íàïîìèíàíèå î ðåæèìíûõ ìîìåíòàõ è ò. ï.

Ñïîð. Ðåàêöèÿ, ïðè êîòîðîé ðåáåíîê â îòâåò íà ïðîñüáó, ïðèêàç, òðåáîâàíèå íà÷èíàåò
îñïàðèâàòü íåîáõîäèìîñòü òðåáóåìîãî èëè âðåìÿ âûïîëíåíèÿ (êàê ïðàâèëî, ññûëàÿñü íà
çàíÿòîñòü), âîçðàæàòü, âîçíèêàåò ñïóñòÿ íåêîòîðîå âðåìÿ ïîñëå ïîÿâëåíèÿ ïàóçû. Ðåáåíîê â
îòâåò, íàïðèìåð, íà ïðîñüáó çàêîí÷èòü ñâîè çàíÿòèÿ è èäòè ãîòîâèòüñÿ êî ñíó íà÷èíàâ âîç-
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ðàæàòü, ñïîðèòü, ãîâîðèòü, ÷òî îí «óæå áîëüøîé», ÷òî â÷åðà åìó ðàçðåøèëè, ÷òî «Îëÿ (ñåñò-
ðà) âñåãäà äîëãî íå ëîæèòñÿ» è ò. ï.

×àñòûì àðãóìåíòîì â ñïîðå ÿâëÿåòñÿ ñðàâíåíèå ñåáÿ ñ äðóãèìè ÷ëåíàìè ñåìüè — ñèá-
ñàìè: «Ïî÷åìó åé ìîæíî, à ìíå — íåò?», ñ ðîäèòåëÿìè: «Ó òåáÿ â÷åðà êðîâàòü ñòîÿëà íåóá-
ðàííàÿ äî îáåäà, à ÿ ïî÷åìó-òî äîëæíà ñâîþ ñðàçó óáèðàòü».

Íåïîñëóøàíèå. Íåâûïîëíåíèå ïðèâû÷íûõ òðåáîâàíèé èëè óñòàíîâëåíèé, îòêàç îò ó÷à-
ñòèÿ â ïðèâû÷íûõ äåëàõ, ïðîòèâîïîñòàâëåíèå ñâîèõ äåë èëè íàìåðåíèé òðåáîâàíèÿì ðîäè-
òåëåé.

Â îòëè÷èå îò ïàóçû èëè ñïîðà î íåïîñëóøàíèè ìîæíî ñóäèòü íå ïî íåïîñðåäñòâåííîé
ðåàêöèè íà ïðîñüáó, à ïî ñàìîìó ôàêòó íåâûïîëíåíèÿ òðåáóåìîãî èëè äàæå óæå îáåùàííî-
ãî. Â ñëó÷àå íåïîñëóøàíèÿ òèïè÷íàÿ ñèòóàöèÿ âûãëÿäèò ñëåäóþùèì îáðàçîì. Ðîäèòåëè
ïðîñÿò ðåáåíêà ñäåëàòü ÷òî-òî (èëè ñóùåñòâóåò ïðèçíàííàÿ çà íèì îáÿçàííîñòü äåëàòü ÷òî-
òî), ðåáåíîê ìîæåò ñîãëàñèòüñÿ èëè íè÷åì íå âûðàçèòü ñâîåãî íåñîãëàñèÿ, íî âñêîðå âûÿñ-
íÿåòñÿ, ÷òî äîëæíîå íå âûïîëíåíî.

Ê  íåïîñëóøàíèþ  òàêæå  îòíîñèòñÿ  îòêàç  (ïî  ôàêòó)  ïðåêðàòèòü  íåêîòîðîå  íåïðèÿòíîå
èëè íåæåëàòåëüíîå äåéñòâèå. ×àñòî òàêîå äåéñòâèå áûâàåò äåìîíñòðàòèâíûì. Ïðèâåäåì
êîíêðåòíûé ïðèìåð. Ìàòü ñ ñûíîì åäóò â àâòîáóñå. Âîäèòåëü íå îáúÿâëÿåò îñòàíîâêè. Ðåáå-
íîê çàÿâëÿåò, ÷òî áóäåò îáúÿâëÿòü îñòàíîâêè ñàì. Ìàòü ïðîñèò åãî ýòîãî íå äåëàòü. Ðåáåíîê
íàðî÷èòî ãðîìêî, «íà âåñü àâòîáóñ», îáúÿâëÿåò îñòàíîâêè. Íåñìîòðÿ íà ïðîñüáû ìàòåðè,
ðåáåíîê ïðîäîëæàåò âûêðèêèâàòü íàçâàíèÿ îñòàíîâîê äî âûõîäà èç àâòîáóñà.

Â äàííîì ñëó÷àå ïî ôîðìå ïîâåäåòå ìîæíî êâàëèôèöèðîâàòü êàê ìàíåðíîå (êðèâëÿíüå).
Â ýòîì ñìûñëå íàøè äàííûå âî ìíîãîì ïîäòâåðæäàþò íàáëþäåíèå Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî. Îäíàêî
â äàííîì ñëó÷àå (è â îäíîòèïíûõ ñèòóàöèÿõ) ìàíåðíè÷àíüå è êðèâëÿíüå âîçíèêàþò â îòâåò
íà çàïðåò èëè ïðîñüáó ïðåêðàòèòü íåæåëàòåëüíîå äåéñòâèå è, ñëåäîâàòåëüíî, ìîãóò òàêæå
áûòü îòíåñåíû ê íåïîñëóøàíèþ.

Õèòðîñòü. Íàðóøåíèå ïðèâû÷íûõ óñòàíîâëåíèé èëè òðåáîâàíèé ðîäèòåëåé â ñêðûòîé
ôîðìå, íàìåðåííîå ñîçäàíèå ñèòóàöèé, â êîòîðûõ ðåáåíîê ìîæåò èçâëå÷ü íåêîòîðóþ âûãî-
äó äëÿ ñåáÿ.

Õèòðîñòü íîñèò, êàê ïðàâèëî, èãðîâîé õàðàêòåð, íå ïðåâðàùàÿñü â çëîñòíûå ôîðìû èç-
áåãàíèÿ íàêàçàíèÿ èëè ñîêðûòèÿ ïðàâäû. Íàïðèìåð, âìåñòî ìûòüÿ ðóê ïåðåä åäîé ðåáåíîê
èëè âîîáùå íå ìîåò èõ, èëè èäåò â âàííóþ, ïðîâîäèò òàì íåêîòîðîå âðåìÿ, çàòåì âûõîäèò ê
ñòîëó, òàê è íå âûìûâ ðóê. Îí ìîæåò òàêæå ïîèãðàòü ñ âîäîé è âûéòè ñ ìîêðûìè (íî ãðÿç-
íûìè) ðóêàìè, äåìîíñòðàòèâíî ïîêàçûâàÿ èõ ìàòåðè. Åñëè ìàòü óïðåêàåò åãî çà ýòî, îí ãî-
âîðèò, ÷òî «çàáûë», âîçâðàùàåòñÿ â âàííóþ è ìîåò ðóêè.

×àùå âñåãî õèòðîñòü íàïîìèíàåò ñïîñîá âûøó÷èâàíèÿ äîìàøíåãî óñòàíîâëåíèÿ èëè
ïðîñüáû ðîäèòåëåé. Êàê ïðàâèëî, îïèñûâàåìàÿ ïîâåäåí÷åñêàÿ ðåàêöèÿ ïðåäñòàâëÿåòñÿ ñêî-
ðåå øóòêîé, íåæåëè ñåðüåçíûì ïðîñòóïêîì. Õàðàêòåðíî â ýòîì ñìûñëå, ÷òî â èíòåðâüþ ìû
íè ðàçó íå ñëûøàëè ñëîâ «ñòàë âðàòü», «ñòàë ãîâîðèòü íåïðàâäó» èëè èíîé òðåâîæíîé îöåí-
êè. Ñëîâà «õèòðîñòü», «õèòðèò» âçÿòû íåïîñðåäñòâåííî èç âûñêàçûâàíèé ðîäèòåëåé.

Âçðîñëîå ïîâåäåíèå. ×àñòíûé ñëó÷àé ìàíåðíè÷àíüÿ è êðèâëÿíüÿ, ïðè êîòîðîì ðåáåíîê
âåäåò ñåáÿ äåìîíñòðàòèâíî «ïî-âçðîñëîìó».

Äàííóþ õàðàêòåðèñòèêó ìû òðàêòóåì êàê äåìîíñòðèðóåìóþ îêðóæàþùèì âçðîñëîñòü.
Ïîä  âçðîñëûì  ïîâåäåíèåì  ìû  ïîíèìàåì  äâà  òèïà  ðåàêöèé  —  ðàññóäèòåëüíîñòü  è  âçðîñ-
ëîñòü. Ó ðåáåíêà ìîãóò íàáëþäàòüñÿ èëè îáà òèïà âçðîñëîãî ïîâåäåíèÿ, èëè êàêîé-òî îäèí.

Ðàññóäèòåëüíîñòü âîçíèêàåò â ñïîðå èëè ñèòóàöèè, òðåáóþùåé ïðîòèâîïîñòàâëåíèÿ
ñâîåãî æåëàíèÿ (íàìåðåíèÿ) òðåáîâàíèÿì (ïðîñüáàì) ðîäèòåëåé. Àðãóìåíòàöèÿ èìååò õà-
ðàêòåð ïîâòîðåíèÿ ñëûøàííîãî îò âçðîñëûõ, ñâîåîáðàçíîãî ðåçîíåðñòâà. Ïîäîáíàÿ ðàññó-
äèòåëüíîñòü îêàçûâàåòñÿ (ïî ìíåíèþ ðîäèòåëåé) âÿçêîé: åñëè âñòóïèòü ñ ðåáåíêîì â îáñó-
æäåíèå åãî àðãóìåíòàöèè, äèñêóññèÿ ìîæåò ïðîäîëæàòüñÿ áåñêîíå÷íî äîëãî.
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Âçðîñëîñòü. Íàðî÷èòî âçðîñëîå ïîâåäåíèå. Ðåáåíîê, ïî óòâåðæäåíèþ ðîäèòåëåé, èçî-
áðàæàåò êàêîãî-òî êîíêðåòíîãî ÷ëåíà ñåìüè. Ìîæåò âîçíèêàòü ïðîñòî êàê ôîðìà ïîâåäåíèÿ
(íàïðèìåð, ïî äîðîãå èç äåòñêîãî ñàäà êîïèðóåò îòöà â ìîìåíò âîçâðàùåíèÿ ñ ðàáîòû) èëè
â  ñòðåìëåíèè  ê  âûïîëíåíèþ  êàêèõ-òî  íîâûõ,  âçðîñëûõ,  îáÿçàííîñòåé.  Êàê  ïðàâèëî,  ýòî
ïðîäîëæàåòñÿ íå äîëãî. Åñëè æå òàêîå ïîâåäåíèå çàêðåïëÿåòñÿ, òî âîçíèêàåò ñàìîñòîÿòåëü-
íîñòü.

Âíåøíèé âèä. Ñïîðû îá îäåæäå, èíòåðåñ ê âíåøíåìó âèäó, îäåæäå, ïðè÷åñêå. Äåâî÷êè,
íàïðèìåð,  íà÷èíàþò  «êðàñèòü  ðåñíèöû»  (ìî÷àò  èõ  âîäîé).  Ïðè  âûáîðå  îäåæäû  íå  ïðîñòî
ïîä÷åðêèâàþò, ÷òî õîòÿò íàäåòü òî èëè èíîå ïëàòüå,  íî îòâåðãàþò ïðåäëàãàåìîå ïîä ïðåä-
ëîãîì «ß íå ìàëåíüêàÿ». Âûáðàâ îäåæäó, ñïðàøèâàþò: «À òàê ìîæíî ïîäóìàòü, ÷òî ÿ óæå â
øêîëó  õîæó?»  Èíòåðåñ  ê  âíåøíåìó âèäó  êàñàåòñÿ  êàê  äåâî÷åê,  òàê  è  ìàëü÷èêîâ.  (Âûÿâèòü
ïîëîâîé  äèôôåðåíöèàöèè  íå  óäàëîñü).  Èíòåðåñ  ê  âíåøíåìó  âèäó  ïðîâîöèðóåò  ñàìîñòîÿ-
òåëüíîñòü â ëè÷íîé ãèãèåíå.

Óïðÿìñòâî. Âîçíèêàåò ñàìîïðîèçâîëüíî èëè êàê ïðîäîëæåíèå ñïîðà. Õàðàêòåðíîé ÷åð-
òîé óïðÿìñòâà êàê âîçðàñòíîé õàðàêòåðèñòèêè ïîâåäåíèÿ ñ áëèçêèì âçðîñëûì ÿâëÿåòñÿ îò-
íîñèòåëüíàÿ íåçàâèñèìîñòü îò ñîäåðæàíèÿ êîíêðåòíîé ñèòóàöèè, â êîòîðîé óïðÿìñòâî âîç-
íèêàåò.  Ïî  ýòîìó  ïàðàìåòðó  óïðÿìñòâî  ó  äåòåé  6—7  ëåò  ñðîäíè  óïðÿìñòâó,  îïèñàííîìó
Ë. Ñ. Âûãîòñêèì ïî îòíîøåíèþ ê êðèçèñó 3 ëåò. Âûãîòñêèé ïèøåò, ÷òî ðåáåíîê äåéñòâóåò íå
ïî ëîãèêå ñèòóàöèè, à ïî ëîãèêå àôôåêòà [1, ñ. 374]. Òå æå ÷åðòû õàðàêòåðíû è äëÿ óïðÿìñò-
âà â 6—7 ëåò. Ðåáåíîê íàñòàèâàåò íà ñâîåì íå ïîòîìó, ÷òî åìó äåéñòâèòåëüíî õî÷åòñÿ (èëè
íå õî÷åòñÿ) ÷åãî-òî, à ïîòîìó ÷òî îí óæå âûñêàçàë ñâîå æåëàíèå èëè íåæåëàíèå.

Óïðÿìñòâî ïî ñèòóàöèè âîçíèêíîâåíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ ïðîòèâîïîñòàâëåíèåì ñâîåãî
ñîáñòâåííîãî äåéñòâèÿ (èãðà, ïðîäóêòèâíàÿ äåÿòåëüíîñòü è ò. ï.) òðåáîâàíèþ ðîäèòåëåé.
Íî, ðàç âîçíèêíóâ, íàñòàèâàíèå íà ñâîåì ïðîäîëæàåòñÿ è òîãäà, êîãäà ïðåäìåò ïðîòèâîïîñ-
òàâëåíèÿ óæå èñ÷åðïàí.

Òðåáîâàòåëüíîñòü. Íàñòàèâàíèå íà ñâîåì, òðåáîâàíèå âûïîëíèòü îáåùàíèå âîçíèêàþò
êàê íàïîìèíàíèå îá îáåùàííîì ðîäèòåëÿìè èëè êàê ïðîñüáà î ÷åì-òî æåëàåìîì. Íåîñòî-
ðîæíîå îáåùàíèå ðîäèòåëåé èëè ïðîñòî íåäîñòàòî÷íî òâåðäûé îòêàç âûïîëíèòü òðåáóåìîå
ïðîâîöèðóåò íàñòîé÷èâîå íàïîìèíàíèå, «çàíóäñòâî», óïðåêè. Ïîäîáíîå ïîâåäåíèå âîçíè-
êàåò íå ñòîëü ÷àñòî (37,9 %) è, âèäèìî, ñâÿçàíî áîëåå òåñíî ñ êîíêðåòíûìè ñåìåéíûìè óñ-
ëîâèÿìè. Íî â äàííûé ïåðå÷åíü òðåáîâàòåëüíîñòü êàê õàðàêòåðèñòèêà âîçðàñòíîãî ïîâåäå-
íèÿ âêëþ÷àëàñü òîëüêî òîãäà, êîãäà êâàëèôèöèðîâàëàñü ðîäèòåëÿìè êàê íèêîãäà ðàíåå íå
íàáëþäàâøàÿñÿ. Òàêèì îáðàçîì, ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî äàííûé ñèìïòîì ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé
èíäèâèäóàëüíóþ ôîðìó âîçðàñòíîãî ïîâåäåíèÿ.

Êàïðèçû. Îòìå÷àëèñü íàìè ëèøü â ñëó÷àå, åñëè ðîäèòåëè íàñòàèâàëè íà òîì, ÷òî ðåáå-
íîê âäðóã ñòàë êàïðèçíûì. (Ïî ýòîìó æå ïàðàìåòðó ñâåäåíèÿ ïðîâåðÿëèñü è ó âîñïèòàòåëÿ,
êîòîðûé çíàë äåòåé äî ïîñòóïëåíèÿ â ïîäãîòîâèòåëüíóþ ãðóïïó äåòñêîãî ñàäà.) Êàïðèçû
îòìå÷àëèñü  â  íàèìåíüøåì ÷èñëå  èíòåðâüþ (13,7  % — 4  ñëó÷àÿ).  Îíè âîçíèêàþò êàê  ðåàê-
öèÿ íà íåóñïåõ, êàê ïðîäîëæåíèå (èëè ÷àñòíûé ñëó÷àé) òðåáîâàòåëüíîñòè è óïðÿìñòâà. Ìî-
ãóò áûòü êâàëèôèöèðîâàíû êàê èíäèâèäóàëüíûé âàðèàíò ïîñëåäíèõ.

Ðåàêöèÿ íà êðèòèêó. Òàêæå îäèí ðåäêî âñòðå÷àþùèõñÿ ñèìïòîìîâ: íåàäåêâàòíûå ðå-
àêöèè íà âûñêàçàííîå èëè ïðîäåìîíñòðèðîâàííîå èíûì îáðàçîì îòíîøåíèå ðîäèòåëåé ê
ïîâåäåíèþ, äåéñòâèÿì, ïðîäóêòàì äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà. Äåòè, êàê îòìå÷àþò ðîäèòåëè, äå-
ìîíñòðèðóÿ èì íå÷òî, æäóò ïîõâàëû, à åñëè ïîëó÷àþò êðèòè÷åñêèå çàìå÷àíèÿ, îáèæàþòñÿ,
íà÷èíàþò îáâèíÿòü ðîäèòåëåé â íåâíèìàòåëüíîñòè, â íåêîìïåòåíòíîñòè. Îñîáåííî ÿðêî
äàííûé ñèìïòîì ïðîÿâëÿåòñÿ â ñëó÷àå êðèòèêè ïî ïîâîäó øêîëüíûõ çàíÿòèé.

Îáùèå âîïðîñû. Âîçíèêíîâåíèå â ðàçãîâîðàõ ñ ðîäèòåëÿìè íîâûõ òåì, íå ñâÿçàííûõ ñ
åæåäíåâíûìè ñîáûòèÿìè (ïîëèòèêà, ïðîèñõîæäåíèå ïëàíåò, Çåìëè, ýâîëþöèÿ æèâîãî,
æèçíü â äðóãèõ ñòðàíàõ).  Îñîáûé ñëó÷àé — øèðîêàÿ ñåìüÿ: âîïðîñû îá îòäàëåííûõ ðîäñò-
âåííèêàõ, äåòñòâå ðîäèòåëåé, ðîäñòâåííûõ ñâÿçÿõ.
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Âîçíèêíîâåíèå èíòåðåñà ê îáùèì âîïðîñàì ñâèäåòåëüñòâóåò î ðàñøèðåíèè ñôåðû èíòå-
ðåñîâ  ðåáåíêà  7  ëåò,  åãî  ñòðåìëåíèè íàéòè ñâîå  ìåñòî  â  áîëüøîì ìèðå.  Õàðàêòåðíî îáðà-
ùåíèå çà èíôîðìàöèåé ê ðîäèòåëÿì, ñòðåìëåíèå ñäåëàòü èõ ýêñïåðòàìè â ñèòóàöèè îáñóæ-
äåíèÿ îáùèõ âîïðîñîâ. Ñóùåñòâåííîé ÷åðòîé îáñóæäåíèÿ îáùèõ âîïðîñîâ ÿâëÿåòñÿ ñòðåì-
ëåíèå  ðåáåíêà  ê  ñîáñòâåííîìó  àíàëèçó  èíôîðìàöèè.  Ïîëó÷èâ  ïåðâûå  îòâåòû  íà  ñâîè  âî-
ïðîñû,  ðåáåíîê  íà÷èíàåò  ñàì  äîëãî  è  ïðîñòðàííî  ðàññóæäàòü  è  àíàëèçèðîâàòü  èíôîðìà-
öèþ. Äåëàåò îí ýòî â ïðèñóòñòâèè âçðîñëîãî, êàê áû îáðàùàÿñü ê íåìó êàê ê ýêñïåðòó. Ðåáå-
íîê «ïðîâåðÿåò» ïðàâèëüíîñòü ñâîèõ ðàññóæäåíèé, ñëåäÿ çà ðåàêöèåé âçðîñëîãî.

Îñîáûì ñëó÷àåì îáùèõ âîïðîñîâ íà ñåäüìîì ãîäó æèçíè ÿâëÿåòñÿ èíòåðåñ ðåáåíêà ê èñ-
òîðèè ñåìüè, ñåìåéíûì ñâÿçÿì (âûõîäÿùèì çà ðàìêè ÿäåðíîé ñåìüè). Ýòî âîïðîñû î äàëü-
íèõ ðîäñòâåííèêàõ, äåòñòâå ðîäèòåëåé, æèâóùèõ äàëåêî (èëè ïîêîéíûõ) äåäóøêàõ è áà-
áóøêàõ. Îòìå÷àåòñÿ òàêæå è èíòåðåñ ê ñåìåéíîìó àðõèâó. Óâèäåâ ñòàðûå ñåìåéíûå ôîòî-
ãðàôèè (à  ÷àñòî  è  ïîïðîñèâ  èõ  äîñòàòü),  ðåáåíîê íà÷èíàåò  ñïðàøèâàòü  î  òîì,  êåì ïðèõî-
äèòñÿ  åìó  èëè ðîäèòåëÿì ÷åëîâåê  íà  ôîòîãðàôèè.  Ìîæíî çàêëþ÷èòü,  ÷òî  çäåñü  ìû èìååì
äåëî ñ æåëàíèåì ðåáåíêà íàéòè ñâîå ìåñòî â øèðîêîé ñåòè ñåìåéíûõ ñâÿçåé, ñî ñâîåîáðàç-
íûì ñàìîîïðåäåëåíèåì.

Ñàìîñòîÿòåëüíîñòü — ñòðåìëåíèå äåëàòü ÷òî-ëèáî ñàìîñòîÿòåëüíî; êàñàåòñÿ íåêîòî-
ðûõ äîìàøíèõ îáÿçàííîñòåé. Âàæíûì ïîêàçàòåëåì ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ðåáåíîê âûáèðàåò ñî-
âåðøåííî íîâûå äëÿ ñåáÿ äåëà è ñôåðû îáÿçàííîñòåé, íàïðèìåð ñ óäîâîëüñòâèåì ñòèðàåò
ñâîè âåùè èëè ïðîñèò ðàçðåøåíèÿ ñàìîìó ñõîäèòü çà õëåáîì. Õàðàêòåðíî ñëåäóþùåå çàÿâ-
ëåíèå èíòåðâüþèðîâàííîé: «Ïðîñèøü — íå äåëàåò, åñëè ñàì âûçâàëñÿ, äåëàåò ñ îõîòîé» èëè
«Ëþáèò âûïîëíÿòü íåêîòîðûå äîìàøíèå äåëà, íî ñàìîñòîÿòåëüíî, áåç óêàçàíèÿ».

Ìîæíî ñäåëàòü âûâîä, ÷òî ðåáåíîê ñòðåìèòñÿ ê ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, íî îíà âîçíèêàåò
êàê öåëîñòíîå íåçàâèñèìîå îò âçðîñëîãî äåéñòâèå, ïîýòîìó êàñàåòñÿ â îñíîâíîì äåë, â êîòî-
ðûõ ðåáåíîê ðàíåå íå ó÷àñòâîâàë. Íà ýòîì ñèìïòîìå ìîæíî âûäåëèòü àìáèâàëåíòíîñòü
âîçíèêàþùåé ñàìîñòîÿòåëüíîñòè: ñòðåìëåíèå ê íåçàâèñèìîìó äåéñòâèþ (êàê ïðàâèëî, äî-
ìàøíåìó) è îäíîâðåìåííî îòêàç îò âûïîëíåíèÿ (ïóñòü äàæå ñàìîñòîÿòåëüíîãî) ÷åãî-òî, î
÷åì ïîïðîñèëè ðîäèòåëè.

Ñàìîñòîÿòåëüíûå çàíÿòèÿ — ñòðåìëåíèå ê ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè èëè èíûì çà-
íÿòèÿì, ïîñòåïåííî çàìåùàþùèì (ïî âðåìåíè) èãðó. Ê òàêèì çàíÿòèÿì îòíîñÿòñÿ øèòüå,
âÿçàíèå, êîíñòðóèðîâàíèå, ïîäåëêè èç áóìàãè è ò. ï. Ðîäèòåëè îòìå÷àþò, ÷òî äåòè áîëüøå
âðåìåíè ïðîâîäÿò çà ïîäîáíûìè çàíÿòèÿìè.

Äëÿ  ðåáåíêà  î÷åíü  âàæíî òî,  ÷òî  îí  ïîëó÷àåò  âî  âðåìÿ ñàìîñòîÿòåëüíûõ çàíÿòèé.  Ñâÿ-
çàííîå èëè ñøèòîå, ñäåëàííîå èç äåòàëåé êîíñòðóêòîðà äåìîíñòðèðóåòñÿ ðîäèòåëÿì. Ðåáå-
íîê îáÿçàòåëüíî æäåò ïîõâàëû, áîëåçíåííî ðåàãèðóåò íà êðèòèêó ñâîåãî ïðîèçâåäåíèÿ. Õà-
ðàêòåðíî, ÷òî â ýòîì æå âîçðàñòå ïðîèñõîäèò è îòêàç îò ðàíåå ïðèâû÷íûõ âèäîâ ïðîäóêòèâ-
íîé äåÿòåëüíîñòè (ãëàâíûì îáðàçîì ðèñîâàíèÿ). Íàïðèìåð, òèïè÷íî çàÿâëåíèå ìàìû îä-
íîé äåâî÷êè: «Ïåðåñòàëà ðèñîâàòü, ãîâîðèò, ÷òî ó íåå íåò ñïîñîáíîñòåé». Òàêèì îáðàçîì,
ìîæíî ñäåëàòü âûâîä î âîçíèêíîâåíèè ó ðåáåíêà ïðåäñòàâëåíèÿ îá îáúåêòèâíîé öåííîñòè
ñîçäàííîãî èì â ðàíåå âîçíèêøèõ âèäàõ ñàìîñòîÿòåëüíîé ïðîäóêòèâíîé äåÿòåëüíîñòè è î
åãî íåêðèòè÷íîñòè â íîâûõ âèäàõ äåòñêîãî òâîð÷åñòâà.

Îòíîøåíèå ðåáåíêà ê áëèçêîìó âçðîñëîìó íà ñåäüìîì ãîäó æèçíè ïðåòåðïåâàåò êàðäè-
íàëüíóþ ïåðåñòðîéêó. Âñå, áåç èñêëþ÷åíèÿ, ðîäèòåëè îòìå÷àþò âîçíèêíîâåíèå íîâûõ ôîðì
îòíîøåíèé ñ áëèçêèìè âçðîñëûìè.

Ñðåäè  âûÿâëåííûõ  ñèìïòîìîâ  ðîäèòåëè  â  ïåðâóþ  î÷åðåäü  óêàçûâàþò  íà  íàðóøåíèÿ
òðåáîâàíèé âçðîñëûõ ó ñâîèõ äåòåé. Ñðåäè íåãàòèâíûõ õàðàêòåðèñòèê ïîâåäåíèÿ íàèáîëåå
÷àñòî âñòðå÷àþòñÿ ñïîð (89,6 %), íåïîñëóøàíèå (79,3 %), ïàóçà (62,0 %), òðåáîâàòåëüíîñòü
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(37,9 %), óïðÿìñòâî (34,4 %), õèòðîñòü (27,5 %); íàáëþäàþòñÿ òàêæå óïîìèíàíèÿ î áîëåç-
íåííîé ðåàêöèè íà êðèòèêó (20,6 %) è êàïðèçàõ (13,4 %)2.

Íåéòðàëüíûìè (íå îöåíèâàåìûìè ñàìèìè èñïûòóåìûìè) ÿâëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ñèì-
ïòîìû: âçðîñëîå ïîâåäåíèå, âêëþ÷àþùåå â ñåáÿ âçðîñëîñòü è ðàññóäèòåëüíîñòü, (72,4 %),
âíèìàíèå ê ñâîåìó âíåøíåìó âèäó (24,1 %).

Ê ïîëîæèòåëüíûì ñèìïòîìàì èçìåíåíèÿ ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà îòíîñÿòñÿ ñëåäóþùèå: ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòü (65,5 %), ñàìîñòîÿòåëüíûå çàíÿòèÿ (75,7 %), «îáùèå âîïðîñû» (86,2 %).

Â öåëîì ìîæíî êîíñòàòèðîâàòü ñëåäóþùåå: íà ñåäüìîì ãîäó æèçíè âîçíèêàåò ñòðåìëå-
íèå ê ñàìîñòîÿòåëüíîñòè, êîòîðîå èìååò êàê àäåêâàòíûå ôîðìû ïðèíÿòèÿ íîâûõ îáÿçàííî-
ñòåé (ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíûå çàíÿòèÿ), òàê è ïðîòèâîïîñòàâëåíèå ñâîåãî ìíå-
íèÿ, ïîçèöèè óñòàíîâëåííûì, ïðèâû÷íûì (ñïîð, ïàóçà, òðåáîâàòåëüíîñòü è ò. ï.). Êðîìå
òîãî, îòìå÷àåòñÿ èíòåðåñ ê âîïðîñàì, âûõîäÿùèì çà ðàìêè áûòîâûõ ñèòóàöèé.

Òàêèì îáðàçîì, ðàçâèòèå äåòåé íà ñåäüìîì ãîäó æèçíè ïðèíèìàåò àìáèâàëåíòíûé õà-
ðàêòåð: ñòðåìëåíèå ê ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ïîðîæäàåò ðàçðóøèòåëüíîå îòíîøåíèå ê òîìó, ÷òî
óñòàíîâëåíî íå ñàìèì ðåáåíêîì (íàïðèìåð, ê ðåæèìó). Óêàçàíèå âçðîñëîãî àíàëèçèðóåòñÿ
ðåáåíêîì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î ðîñòå åãî ðåôëåêñèè îòíîñèòåëüíî åãî ìåñòà âî âçðîñëîé
æèçíè.
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