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В статье представлен обзор научных исследований, посвященных проблеме оценивания речи в детском 
возрасте. В основу анализа материала была положена модель, согласно которой существует 4 уровня органи-
зации языка: фонетико-фонологический, морфосинтаксический, семантический и прагматический. Статья 
содержит анализ работ, посвященных описанию каждого уровня строения речи, существующих подходов к его 
оцениванию и обзор исследований, выполненных с участием детей с расстройствами аутистического спектра. 
В материалах к статье представлен подробный анализ существующих зарубежных и отечественных стандарти-
зированных методик, предназначенных для оценки речевого развития с указанием того, какой уровень орга-
низации языка данный инструмент позволяет оценить, особенностей процедуры проведения и оценивания. 
Настоящий обзор систематизирует имеющиеся данные о подходах к диагностике речевого развития.

Ключевые слова: речевое развитие, уровни организации речи, расстройства аутистического спектра 
(РАС), подходы к оцениванию речи, стандартизированные методы диагностики.
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Введение

Расстройства аутистического спектра (РАС) часто 
сопровождаются нарушениями речи, которые могут 
проявляться на разных уровнях ее организации. Внутри 
группы людей с РАС эти нарушения широко варьиру-
ют: от существенных нарушений речевого развития до 
практически нормативных показателей. Поэтому как 
для проведения научных исследований, так и для прак-
тических целей необходимы диагностические инстру-
менты, позволяющие не только оценить соответствие 
речевого развития условным нормам, но и выявить 

особенности овладения речью на разных уровнях ее 
организации.

Среди уровней организации речи выделяют фоне-
тический, фонологический, морфологический, син-
таксический, семантический и прагматический. 
Фонетический и фонологический уровни относятся к 
овладению звуками языка, пониманию звуковой 
структуры языка, выделению и различению фонем. На 
морфологическом уровне рассматривается строение и 
изменение слов языка (например, образование разных 
частей речи от одного корня, изменение слова в зави-
симости от его функции в предложении с помощью 
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аффиксов или окончаний), а на синтаксическом — 
взаимодействие слов в предложении. Семантический 
уровень относится к пониманию смысла слов и выска-
зываний, прагматический — к использованию и пони-
манию речи вообще, как целого, в соответствии с 
контекстом высказывания.

Настоящая статья посвящена описанию научно 
обоснованных подходов к оценке развития речи на 
разных уровнях ее организации. Работа включает 4 раз-
дела, каждый из которых содержит характеристику 
отдельного уровня организации речи, анализ подходов 
к диагностике, примеры использующихся методик 
(подобранные так, чтобы лучше проиллюстрировать 
обозначенные подходы), обзор исследований развития 
речи на этом уровне при РАС. В приложении [4] пред-
ставлен перечень диагностических методик, использу-
ющихся для анализа речевого развития. Мы анализи-
ровали стандартизированные инструменты, которые 
позволяют соотнести полученный результат с возраст-
ной статистической нормой.

Следует отметить, что группа детей с РАС чрезвы-
чайно неоднородна, что осложняет подбор групп 
сравнения в исследованиях. Группы сравнения под-
бираются исходя из целей и гипотезы исследований и 
могут включать детей типичного развития (уравнен-
ных по индексу интеллекта или другим показателям), 
детей с задержками психического и/или речевого 
развития, когнитивными нарушениями или другими 
нозологиями. В описанных нами исследованиях 
используются различные подходы к подбору групп 
сравнения.

Фонетико-фонологический уровень 
организации речи

Фонологическая грамотность (ФГ) — это понима-
ние звуковой структуры языка, способность к выде-
лению в устной речи отдельных языковых единиц. 
Основными уровнями фонологических репрезента-
ций являются: 1) слово и слог; 2) приступ/основа 
слога (onsetvsrimes), 3) фонема [54]. Уровень «при-
ступ/основа слога» предполагает разделение отдель-
ного слога на две единицы — начало слога, образуе-
мое согласным звуком или сочетанием нескольких 
согласных звуков (приступ), и окончание слога, 
образуемое гласным или гласным со следующим за 
ним согласным звуками. Например, односложное 
слово «слог» на этом уровне фонематического анали-
за может быть разделено на две фонематические еди-
ницы — «сл» и «ог». Распознавание фонем (третий 
уровень) подразумевает выделение отдельных зву-
ков, использование их смыслоразличительной функ-
ции, умение различать акустические признаки по 
значимости.

Считается, что в онтогенезе способность к произ-
вольному вычленению более крупных единиц речи 
(слова и слоги) формируется раньше и предшествуют 
появлению возможности выделения части слога и 
отдельных фонем [33, гл. 3]. Трудности с обработкой 
фонематической информации являются распростра-
ненной проблемой и основной причиной развития 
специфических нарушений освоения письменной 
речи — дислексии и дисграфии.

Важно понимать, что помимо собственно фонологи-
ческих процессов для развития устной и письменной 
речи важны другие когнитивные функции, которые 
могут включать в свою структуру фонетический уровень 
обработки информации. К таким функциям относятся, 
в первую очередь, фонологическая рабочая память и 
лексический доступ (способность быстро извлечь из 
долговременной памяти слова). Исследования показы-
вают, что различение начала и основы слога, различе-
ния отдельной фонемы, слухоречевая рабочая память 
являются основными предикторами успешности овла-
дения чтением и письмом [36].

Подходы к оцениванию фонологической грамотности
В основе подходов к оценке фонологической гра-

мотности лежат представления о иерархической струк-
туре этих процессов. Как сказано выше, выделяют три 
основных уровня фонологических репрезентаций: слог 
и слово, части слога, фонема.

Тестовые задания, измеряющие фонологическую 
грамотность, обычно построены по схожему алгорит-
му. Подход заключается в том, чтобы оценить, насколь-
ко развита у ребенка способность выделить отдельный 
языковой элемент при восприятии речи на слух. Для 
этого используются задания на составление слова/
псевдослова из отдельных элементов (слогов или 
фонем), мысленное удаление слога или фонемы из 
слова/псевдослова, замену звука в слове на другой, 
разделения слова/псевдослова на фонемы, сравнение 
фонем на слух (инструменты Comprehensive Test of 
Phonological Processing CTOPP-2 [18], L.A.C. [32], 
TOPA1, (PAT-M)2, ЗАРЯ [1; 16], «Кораблик» [51], 
Старт-прогресс [2]).

Помимо перечисленных заданий, тестовые батареи 
могут дополняться шкалами, оценивающими слухоре-
чевую рабочую память (повтор цифр, повторение псев-
дослов), и заданиями на серийное называние (rapid-
naming) (например, CTOPP-2). Последний субтест не 
относится напрямую к заданиям, измеряющим фоно-
логическую грамотность, и позволяет оценить возмож-
ности быстрого извлечения слова из долговременной 
памяти [18]. Вместе с шкалами на фонологическую 
грамотность фонологическая рабочая память и серий-
ное называние считаются значимым предиктором дис-
лексии и используются в том числе в скрининговых 
тестах [4]. Существующие методики специфичны для 

1 Torgesen J.K., Bryant B.A. Test of Phonological Awareness, Austin, USA: Pro-Ed, 2004.
2 Muter V., Hulme C., Snowling M. Phonological Abilities Test. London: Psychological Corporation, 1997.
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языка, различаются по набору субтестов, времени про-
ведения, психометрическим показателям надежности.

Особенности развития фонологической
грамотности при РАС
Уровень развития ФГ у детей с РАС зависит от 

общего когнитивного и речевого развития. Это объяс-
няет высокую неоднородность результатов исследова-
ния этой функции. Часть работ показывает, что дети с 
РАС имеют более низкие по сравнению с нормой 
показатели ФГ [17; 22], другие источники позволяют 
сделать противоположный вывод о том, что ФГ явля-
ется относительно сильной стороной развития [21; 52].

Характерными для детей с РАС являются нарушения 
звукопроизношения. Было показано, что коморбид-
ность этих нарушений составляет 15—20% [47; 55]. При 
этом, по данным Зароканеллоу (Zarokanellou) [46], 
нарушения звукопроизношения не влияют на уровень 
понимания речи. Характерно также, что исследование 
детей раннего возраста показывает, что речевые вокали-
зации у детей с РАС схожи с таковыми в группе ТР и 
соответствуют уровню речевого развития.

Различия, однако, состоят в том, что дети с РАС 
производят значимо больше нетипичных неречевых 
вокализаций [44]. Эти данные свидетельствуют о том, 
что условия, в которых происходит формирование 
фонологической структуры речи при РАС, имеют ряд 
особенностей (это собственно нарушения произноше-
ния, нетипичное развитие лепетной речи и т. д.). При 
этом у части детей в дошкольном и младшем школь-
ном возрасте показатели развития ФГ не отличаются 
от нормативного уровня [7; 21; 52].

В целом была показана зависимость успешности 
выполнения различных заданий на ФГ у детей с РАС 
от когнитивного и речевого развития. Часть исследова-
ний указывает на снижение объема фонологической 
рабочей памяти при РАС [7; 34].

В свою очередь, как и в норме, уровень развития ФГ 
вместе с фонологической рабочей памятью и серий-
ным называнием являются значимыми предикторами 
успешности овладения чтением и письмом [31; 52].

Морфосинтаксический уровень организации речи

Морфосинтаксический уровень обработки речи 
связан с пониманием не отдельных слов, а их взаимо-
действий внутри словосочетаний и целых предложе-
ний. Передача взаимодействий между словами осу-
ществляется с помощью различных приемов: порядок 
слов, использование предлогов и вспомогательных 
слов, согласование зависимых слов, падежные оконча-
ния, аффиксы и др.

Разные языки имеют различный набор морфосин-
таксических приемов, используемых для передачи 
связи между словами. По этой причине адаптация 
тестовых методик к различным языкам не сводится к 
механическому переводу, а требует создания тестовых 
материалов на основе характерных для целевого языка 
морфосинтаксических конструкций и максимально 
соответствующих оригиналу.

Подходы к оцениванию
морфосинтаксического уровня владения речью
Исследователи и практики используют стандартизи-

рованные методики и анализ образцов речи для оценки 
понимания и использования морфосинтаксиса в струк-
турированном и естественном контекстах соответствен-
но. Стандартизированные, основанные на нормах мето-
дики полезны для определения уровня овладения язы-
ком путем сравнения результатов испытуемого с резуль-
татами сверстников. Так, для оценки овладения морфо-
синтаксисом и другими аспектами английского языка в 
клинической практике часто используются методики 
Clinical Evaluation of Language Fundamentals — Fourth 
Edition (CELF-4)3 и Clinical Evaluation of Language 
Fundamentals — Fifth Edition (CELF-5)4, Comprehensive 
Assessment of Spoken Language (CASL) [13], The Structured 
Photographic Expressive Language Test — Third Edition 
(SPELT-3) [19] и другие [4].

Испытуемому предъявляются различные задания, 
требующие дополнить предложение словом (например 
глаголом, согласованным с существительным с помо-
щью морфологических правил), составить предложе-
ние по картинке, используя заданное слово или обра-
зец фразы (оценивается способность формулировать 
грамматически верные предложения), выбрать иллю-
страцию, соответствующую услышанному предложе-
нию (оценивается понимание грамматических кон-
струкций).

Анализ образцов речи дополняет стандартное 
тестирование информацией о способности испытуе-
мого использовать язык в более естественном контек-
сте. Например, методика IPSyn (Index of Productive 
Syntax — для английского языка) позволяет оценить 
спонтанное использование испытуемым различных 
морфосинтаксических структур с помощью анализа 
высказываний [43]. Образцы высказываний анализи-
руются на предмет наличия и правильного употребле-
ния артиклей, местоимений, глаголов (в том числе, 
вспомогательных глаголов, согласования глагола с 
подлежащим по числу и лицу, использования правиль-
ного временного окончания глагола), отрицательных и 
вопросительных предложений, синтаксических струк-
тур различной сложности (от простых фраз до сложно-
подчиненных предложений с дополнениями). Метод 

3 Semel E., Wiig E.H., Secord W.A. Clinical evaluation of language fundamentals 4th. Toronto, Canada: The Psychological 
Corporation. A brand of Harcourt Assessment, 2003.

4 Wiig E.H., Secord W.A., Semel E. Clinical Evaluation of Language Fundamentals—Fifth Edition: CELF-5. Bloomington, MN: 
NCS Pearson, 2013.
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OSEL (the Observation of Spontaneous Expressive 
Language) представляет собой 35—40-минутное заня-
тие, включающее игровые полуструктурированные 
задания, которые позволяют оценить использование 
детьми определенных грамматических, прагматиче-
ских и семантических особенностей в естественном 
контексте [25].

Помимо стандартизированных методик и анализа 
спонтанной речи, в исследованиях используются и спе-
циально разработанные для конкретной задачи экспе-
риментальные протоколы. В этих случаях задания могут 
основываться на готовых методиках или разрабатывать-
ся с нуля для лучшего соответствия поставленной зада-
че. Примером исследования с использованием специ-
ально разработанного протокола может служить опи-
санная ниже работа Сукеник и Фридманн [49].

Кроме того, применяются опросниковые методы 
для получения информации о развитии и особенно-
стях речи от родителей/опекунов ребенка. Такие мето-
ды обычно требуют меньше времени и усилий для 
получения информации. Например, заполнение роди-
телем опросника «Children’s Communication 
Checklist-2» [11], согласно описанию, занимает около 
10 минут, еще 5—15 минут потребуется на обработку и 
получение результатов.

Особенности развития морфосинтаксического уровня
организации речи при РАС
В настоящее время обсуждается вопрос о том, 

насколько связаны коммуникативные трудности при 
РАС с нарушениями речи, которые характерны для 
аутистических расстройств. Профили речевого раз-
вития детей с РАС сравниваются с профилями типич-
но развивающихся детей и детей с речевыми наруше-
ниями с целью выявить общие и различающиеся 
характеристики, которые могли бы быть причиной 
коммуникативных трудностей. Дети с РАС часто 
имеют сниженные по сравнению с типичным разви-
тием результаты выполнения заданий [6; 26; 28], при 
этом у них отмечаются специфические трудности и 
ошибки, отличные от таковых у детей с задержкой 
речевого развития без РАС [23; 49]. Возможно, на 
результаты влияют и язык, возраст испытуемых, под-
ходы к оценке речевого развития и другие факторы. 
Так, в работе Томас с соавторами [48] было показано, 
что дети с РАС демонстрируют более серьезные труд-
ности при оценке речи в естественном игровом кон-
тексте (применялась методика OSEL), чем во время 
структурированного речевого тестирования, что, по 
всей видимости, связано с трудностями социального 
взаимодействия. Даже при использовании методов, 
направленных на оценку морфосинтаксического 
уровня, особенности развития других уровней рече-
вого развития испытуемых с РАС (фонологического, 
лексического, прагматического) могут влиять на 
результаты.

В исследовании Хаунга и Файнстак [23] анализиро-
вались морфосинтаксические профили англоговоря-

щих детей с РАС и речевыми нарушениями в сравне-
нии с профилями детей с нарушением речевого разви-
тия. Для этого использовались стандартизированный 
тест SPELT-3 (The Structured Photographic Expressive 
Language Test — Third Edition) и методика анализа 
образцов речи IPSyn (Index of Productive Syntax). 
В исследовании приняли участие 36 детей в возрасте от 
4 до 9 лет. При сравнении профилей были выделены 
лишь некоторые различия между группами. По резуль-
татам SPELT-3 дети с НРР показали более высокие 
результаты по сравнению с детьми с РАС+НР только в 
заданиях двух видов — использование причастий и 
союза «и» («and»). По результатам анализа речевых 
образцов IPSyn дети с НРР лучше справлялись с упо-
треблением неопределенной формы глагола, в то время 
как дети с РАС+НР показали лучшие результаты в 
употреблении вопросительных слов и составлении 
вопросительных предложений различных типов. Т. е. 
дети с РАС задавали больше вопросов различных 
типов по сравнению с детьми с НРР без РАС, хотя дру-
гие исследования [например: 15] показывают, что дети 
с РАС склонны задавать меньше вопросов и соверша-
ют синтаксические и прагматические ошибки при 
формулировании вопросительных предложений. 
Общие для обеих групп трудности были связаны с 
пониманием и использованием возвратных местоиме-
ний, пассивного залога, различных типов сложносочи-
ненных предложений, инфинитива (в случае двух 
субъектов). Авторы указывают, что такие результаты 
были ожидаемыми, так как эти структуры действи-
тельно являются более сложными.

В работе Коизими с соавторами [26] также были 
отмечены трудности с использованием пассивного 
залога детьми с РАС, говорящими на японском языке 
(по сравнению с типично развивающимися детьми, 
равными по умственному возрасту).

В исследовании Ахади [6] был использован тест 
понимания синтаксиса персидского языка (Persian 
syntax comprehension test, [20]), содержащий 96 зада-
ний, оценивающих понимание 24 типов синтаксиче-
ских структур, таких как отрицание, пассивный залог, 
сравнительные прилагательные, использование сою-
зов и другие. Результаты десяти испытуемых с РАС в 
возрасте от 6 до 9 лет сравнивались с результатами 
испытуемых типичного развития. Дети с РАС показали 
более низкие результаты, чем их типично развиваю-
щиеся сверстники. Был проанализирован профиль 
выполнения заданий, связанных с разными синтакси-
ческими структурами. Оказалось, что профиль при 
РАС более неравномерный по сравнению с группой 
сравнения. Испытуемые с РАС хорошо справлялись с 
заданиями на понимание некоторых синтаксических 
структур (например, отрицательные предложения, 
союзы вида «ни…, ни…», предложения с местоимения-
ми в качестве подлежащего или дополнения, и др.). 
При этом были структуры, с заданиями на понимание 
которых не справился ни один из испытуемых с РАС 
(предложения из четырех элементов, некоторые формы 
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предложений с придаточными дополнениями, и др.). 
Авторы пришли к выводу, что развитие понимания 
синтаксических структур персидского языка у детей с 
РАС задержано по сравнению с типично развивающи-
мися сверстниками, при этом некоторые структуры 
вызывают у детей с РАС особые сложности, что необ-
ходимо учитывать при коррекционной работе с этими 
детьми.

Примером исследования, использующего специаль-
но разработанный экспериментальный протокол, может 
быть работа Сукеник и Фридманн [49], в которой также 
изучались сходства и различия в развитии морфосинат-
ксического уровня речи у детей с РАС и с нарушениями 
речевого развития, говорящих на иврите. В исследова-
нии приняли участие 18 детей и подростков с РАС в 
возрасте от 9 до 18 лет. Для сравнения использовались 
данные детей и подростков с нарушениями речевого 
развития на синтаксическом уровне (syntactic DLI, 
syDLI) и данные типично развивающихся испытуемых. 
Для оценки морфосинтаксической стороны речи испы-
туемых использовались три задания.

Первым было задание на составление предложений 
по картинкам. Испытуемому демонстрировались пары 
изображений, на одном из которых один персонаж 
совершает действие с другим персонажем, а на второй 
они меняются местами. Экспериментатор описывал 
изображения простыми фразами, затем испытуемый 
должен был ответить на вопрос по картинке, используя 
заданную структуру (придаточное определительное 
предложение). Подсчитывалось количество правильно 
составленных предложений, а также анализировались 
допущенные ошибки.

Во втором задании испытуемые должны были 
читать вслух и пересказывать предложения с придаточ-
ными определительными конструкциями. 
Предложения содержали омонимы, на правильное 
произношение которых влияет понимание граммати-
ческой структуры предложения (например, слово при 
разном произношении может быть глаголом или суще-
ствительным). Оценивались как произношение омо-
нима, так и понимание смысла предложения.

В третьем задании испытуемым предлагалось 
повторить предложение за экспериментатором. 
С помощью этого задания оценивалось понимание 
грамматически сложных структур, так как считается, 
что оно улучшает результаты запоминания предложе-
ний. В задании были предложения различной слож-
ности, что позволило оценить зависимость успешно-
сти выполнения от сложности конструкций.

Испытуемые с РАС и SyDLI демонстрировали оди-
наковый уровень выполнения всех трех синтаксиче-
ских заданий, однако при ближайшем рассмотрении 
их результаты качественно различались. Так, типы 
ошибок, совершаемых испытуемыми с РАС, отлича-
лись от ошибок при SyDLI: дети с РАС совершали 
больше ошибок, связанных с пониманием прагматиче-
ской стороны речи (например, не понимали специфи-
ку задания, поэтому давали грамматически верные, но 

не соответствующие задаче описания изображений), в 
то время как дети с SyDLI совершали только синтакси-
ческие ошибки. При чтении омонимов дети с SyDLI не 
делали ошибок в простых предложениях, их ошибки 
были напрямую связаны со сложностью грамматиче-
ских конструкций. У детей с РАС ошибки чтения омо-
нимов, по-видимому, были вызваны не недостаточ-
ным пониманием синтаксиса, а трудностью выбора 
правильного варианта произношения (что связано с 
фонологической грамотностью). Различны были и 
профили выполнения: в то время как испытуемые с 
SyDLI показывали лучшие результаты в простых зада-
ниях и испытывали затруднения в сложных (что соот-
носится со сложностью используемых морфосинтак-
сических конструкций), испытуемые с РАС в целом 
показывали более низкие результаты по всем заданиям 
вне зависимости от их сложности. Это не согласуется с 
результатами Арутюняна с соавторами [28], где слож-
ность заданий (в частности длина предложений для 
повторения) влияла на результаты детей с РАС, что 
может быть связано с различием в оценке сложности 
заданий в этих исследованиях.

Сукеник и Фридманн [49] отмечают также большую 
вариабельность внутри группы РАС на индивидуальном 
уровне: часть испытуемых с РАС справлялись с задания-
ми на уровне типично развивающихся сверстников, у 
других были трудности в выполнении заданий (отлич-
ные от трудностей испытуемых с SyDLI), только один 
испытуемый показал схожий с SyDLI профиль выполне-
ния заданий. Авторы пришли к выводу о том, что несмо-
тря на то, что дети с РАС и дети с нарушениями речи 
показывают схожие количественные результаты, паттер-
ны выполнения заданий и типы ошибок у двух групп 
сильно различаются, причем часть ошибок у испытуе-
мых с РАС связаны не столько с морфосинтаксической 
обработкой, сколько с фонологической грамотностью и 
пониманием прагматической стороны речи.

Семантический уровень организации речи

Семантический уровень в онтогенезе речи относит-
ся к области понимания смысла как устного, так и 
письменного высказывания и связан с адекватным 
овладением языком. На семантическом уровне онтоге-
неза речи затрагиваются практически все более низкие 
уровни языка, так как существуют лексические, грам-
матические, смысловые значения отдельных слов, 
предложений и высказываний [29].

Подходы к оцениванию семантического уровня
организации речи
Для оценки семантического уровня владения речью 

специалисты часто используют стандартизированные 
методики, когда необходима количественная инфор-
мация о языковых нарушениях. Неоспоримым преи-
муществом таких методик является наличие норматив-
ных возрастных баллов, с которыми сравниваются 
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баллы ребенка. Тем не менее, в некоторых ситуациях 
использования только стандартизированной методики 
бывает недостаточно, и специалисты прибегают к ана-
лизу речи в естественной среде или разрабатывают 
собственные авторские инструменты.

Для оценки семантического уровня овладения 
речью зачастую используются тесты, определяющие 
величину словарного запаса (EVT-2 [58], PPVT-IV 
[27]), тесты на понимание структуры предложений или 
текста (CDI [56], CELF-5), тесты на оценку навыков 
экспрессивной коммуникации (CELF-5, PLS-5 [3]), а 
также тесты на понимание семантических взаимоотно-
шений между словами (CELF-5).

В таблице [4] представлены некоторые англоязыч-
ные и русскоязычные стандартизированные методики, 
используемые для оценки семантического уровня 
овладения речью.

Особенности развития семантического уровня
организации речи при РАС
Семантический уровень развития речи достаточно 

широко исследуется у детей с РАС, речевые нарушения 
в этой группе крайне гетерогенны. В настоящее время 
нет единой гипотезы, которая могла бы объяснить нару-
шения семантического уровня развития речи при РАС, 
однако авторы выделяют ряд характерных нарушений.

Известно, что для многих детей с расстройством 
аутистического спектра понимание прочитанного 
является заметной проблемой [57]. Для успешного 
понимания прочитанного требуются два широких 
навыка: успешное чтение слов и развитая устная речь. 
В метаанализе 26 исследований группа Соренсон пока-
зала, что более высокое понимание прочитанного при 
РАС было связано с обоими навыками сразу: со спо-
собностью читать и понимать отдельные слова, а также 
с навыками устной речи [12].

Семантико-прагматические нарушения при РАС 
подтверждаются и другими исследованиями. Кинан с 
соавторами [45] с помощью методики Autism Diagnostic 
Observation Schedule (ADOS) сравнивали способность 
детей с РАС составлять истории по сравнению с типич-
но развивающимися сверстниками. В исследовании 
участвовали 24 ребенка с РАС и 24 нормотипичных 
сверстника. В контексте семантико-прагматического 
анализа оценивали детали рассказа (описание персо-
нажей, объектов и действия), центральные идеи, оце-
ночные комментарии и не связанный с историей текст. 
Было показано, что истории, созданные детьми с РАС, 
включали меньше центральных идей и меньше описа-
ния мест, персонажей и действий, по сравнению с 
историями, созданными их нормотипичными свер-
стниками. Количество оценочных комментариев и 
высказываний, не связанных с рассказом, между груп-
пами не различалось. Отрицательная корреляция была 
обнаружена между степенью выраженности аутистиче-
ских проявлений и количеством центральных идей и 
количеством персонажей, упомянутых в историях 
участников с РАС.

В контексте нарушений понимания речи при РАС 
важным является вопрос, насколько речевые аспекты, 
в том числе нарушения семантического уровня орга-
низации речи в этой группе, связаны с другими осо-
бенностями РАС. Для этого Тейлор с соавт. [30] в 
крупном исследовании с участием 3000 пар детей с 
РАС и их сиблингов оценивали связь между аутичны-
ми чертами и языковыми особенностями при РАС. 
Авторы пришли к выводу, что языковое развитие как 
процесс не зависит от развития других черт и особен-
ностей РАС.

Ряд исследований посвящен оценке словарного 
запаса при РАС. В статье Миллер с соавторами было 
показано, что экспрессивный словарный запас при 
РАС меньше, чем словарный запас типично развиваю-
щихся детей того же возраста [38]. В другом исследова-
нии было показано, что при РАС траектории развития 
словарного запаса отличаются от типичного развития 
[39]. Авторы оценивали рецептивный и экспрессив-
ный словарный запасы в этой группе с помощью 
Peabody Picture Vocabulary Test и Expressive Vocabulary 
Test. Они выявили снижение рецептивного словарного 
запаса в группе РАС, а также то, что рецептивный сло-
варный запас в этой группе увеличивался медленнее, 
чем экспрессивный.

В целом, семантические способности при РАС, 
ввиду гетерогенности группы, могут варьировать от 
очень высоких до ограниченных, и они не обязательно 
связаны с проявлениями аутизма. Со своей стороны 
тяжесть аутистических черт может влиять на восприя-
тие и понимание речи.

Прагматический уровень организации речи

Прагматический уровень организации речи относит-
ся к социальному поведению человека. Овладение рече-
выми навыками на уровне прагматики позволяет нам 
оценивать вклад контекста, ситуации, в которой нахо-
дятся субъекты коммуникации, в смысл передаваемого 
сообщения [35], поэтому прагматический уровень часто 
рассматривается во взаимосвязи с семантическим. 
Данный уровень тесно взаимосвязан с невербальными 
проявлениями (например жесты, выражения лица), а 
также с такими сложными социальными речевыми 
структурами, как шутки, выражения с переносным 
смыслом [24]. То, что может восприниматься субъекта-
ми взаимодействия как так называемые намеки, также 
относится к прагматическому уровню овладения речью.

Подходы к оцениванию прагматического уровня
организации речи
Поскольку оценка прагматического уровня овладе-

ния речью тесно связана с другими речевыми навыка-
ми, необходимыми для выстраивания успешной ком-
муникации, обычно используются инструменты, все-
сторонне оценивающие речевое развитие. При этом 
диагностические подходы могут варьировать от чекли-
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стов [11] (оценивающих наличие или отсутствие той 
или иной компетенции/навыка) и опросников (имею-
щих рейтинговую шкалу) до специально сконструиро-
ванных тестов. Прагматический аспект владения речью 
часто исследуется при помощи анализа образцов есте-
ственной речи (NLS — natural language samples).

Эти методы позволяют исследовать речевые воз-
можности, которые нельзя выявить в стандартизован-
ных тестах [9]. Также было показано влияние социаль-
но-коммуникативных особенностей лиц с РАС на 
результаты тестирования [50].

Одним из преимуществ использования показателей, 
полученных с помощью NLS, является их чувствитель-
ность к изменениям. Так, в ряде исследований сообща-
лось о значительном изменении у детей с РАС языковых 
показателей, полученных с помощью NLS, в результате 
вмешательства, при отсутствии изменений, выявлен-
ных стандартизованными методами [например: 14].

Применение чеклистов, таких как Children 
Communication Checklist (CCC-2), позволяет оценить 
наличие нарушений прагматического уровня речи, не 
обладая специальными навыками в области психоме-
трической диагностики. При этом при применении 
подобных инструментов необходимо учитывать влия-
ние культурного и этнического контекста элементов 
опросника. В исследовании Ноуэлл с коллегами было 
показано, что структурно-лингвистический компо-
нент (лексические элементы, фразовая организация 
вопросов) опросника ССС-2 в высокой степени этно-
специфичны для выборки американских школьников, 
поэтому в настоящий момент ведется разработка 
нескольких версий данного инструмента [55].

Особенности развития прагматического уровня
организации речи при РАС
Так как нарушения социальных навыков выступает 

одним из ядерных симптомов аутизма, нарушения 
прагматического уровня организации речи и языка 
могут выражаться достаточно ярко. Социально-
прагматические аспекты речевой коммуникации, 
характерные для аутизма, включают такие проявления, 
как стереотипная, «сценарная» речь, ограниченные/
повторяющиеся темы для разговора, трудности в вос-
приятии перспективы, в поддержании темы или при-
способлении коммуникации к социальному контек-
сту, сложности в понимании и использовании невер-
бального компонента коммуникации [41]. Например, 
могут наблюдаться трудности понимания точки зрения 
партнера по коммуникации на обсуждаемую тему, 
понимания того, каким образом начинать и поддержи-
вать коммуникацию.

Особенности речи при РАС выражаются также в 
меньшем использовании личных местоимений и рефе-
рентных выражений [37]. Было показано, что уровень 
владения экспрессивной речью у детей с РАС обратно 
пропорционален выраженности аутистических прояв-
лений и нежелательного поведения [8], что обусловли-
вает необходимость подбора специализированных 

методов лингвистического анализа. Применение авто-
матизированных методов анализа NLS, таких как 
Systematic Analysis of Language Transcript (SALT), позво-
ляет оценить некоторые количественные речевые 
параметры прагматической коммуникации. Например, 
в исследовании коллег из Университета Северной 
Каролины было показано, что такие существенные 
проявления нарушений прагматического уровня речи, 
как повторы (чрезмерные вербальные самоповторы 
слов, фраз или определенных тем) проявляются в оди-
наковой степени у детей с РАС и у детей с синдромом 
ломкой X-хромосомы [6], при этом применение авто-
матизированных методов (таких как SALT-анализ) 
демонстрирует сопоставимо высокую диагностиче-
скую силу по сравнению с применением так называе-
мых методов ручного подсчета. Необходимо отметить, 
что материал для анализа NLS был получен исследова-
телями в ходе проведения нелингвистических проце-
дур, таких как методика ADOS. При этом не автомати-
зированный анализ NLS позволяет более точно опре-
делить дефициты таких прагматических навыков у 
детей с РАС, как неспособность поддержать предложе-
ние о речевой коммуникации [40].

Заключение

Подходы к оцениванию различных уровней орга-
низации речи зависят от специфики каждого уровня. 
Стандартизированные методы оценки могут фокуси-
роваться на конкретном уровне (например, 
Comprehensive Test of Phonological Processing направлен 
на оценку фонологической грамотности, а методика 
SPELT-3 оценивает навыки использования морфоло-
гии и синтаксиса), но некоторые методики оценки 
речи охватывают сразу все или почти все уровни, пре-
доставляя возможность оценить профиль речевого раз-
вития с помощью одного инструмента. Это, например, 
тесты CELF-5, PLS-5 и CASL. Помимо предъявления 
структурированных заданий, развитие речи может 
быть оценено с помощью анализа образцов высказы-
ваний, полученных в естественных или близких к ним 
условиях (методики IPSyn, OSEL), а также с использо-
ванием информации от родителей или опекунов ребен-
ка (например, опросник CCC-2). В исследовательских 
целях разрабатываются протоколы экспериментов, 
включающие не только стандартизированные методи-
ки, но и созданные специально для конкретной задачи 
материалы.

В исследованиях речевого развития и функциони-
рования при РАС могут использоваться все эти вари-
анты, однако следует учитывать специфику аутистиче-
ских расстройств. Так, нарушения на одном из уров-
ней речевого функционирования могут влиять на 
результаты оценки другого уровня, например, в случае, 
если ребенок не понимает контекста задания (прагма-
тический уровень), он может испытывать затруднения 
с заданиями, оценивающими другие уровни. 
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Исследования различных уровней организации речи 
позволяют выявить особенности речевого развития 
при аутизме, отличающие его как от типичного разви-
тия [6; 7; 15; 17; 22; 26; 28; 34; 37; 38; 39; 44; 57], так и от 
изолированной задержки речевого развития [23; 49]. 
При этом часть исследований демонстрируют связь 
между уровнем выраженности аутистических черт и 
нарушениями речи [8; 50], в других исследованиях эта 
связь не выявляется [28; 30].

Поскольку языки обладают спецификой на различ-
ных уровнях организации речи, методы оценивания 

зачастую не могут быть легко адаптированы к другим 
языкам — при адаптации требуется создание тестового 
материала с учетом специфики конкретного языка. 
Это делает задачу перевода и адаптации методик сопо-
ставимой по сложности с созданием нового метода 
диагностики. Однако наличие методики, адаптирован-
ной для разных языков, делает возможными межъязы-
ковые исследования с помощью одного инструмента, 
поэтому такие работы ведутся. Например, методика 
BVL [10] в настоящее время проходит адаптацию к рус-
скому языку [42].
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