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— владение основными методами, способами и
средствами получения, хранения, переработки инфор=
мации, способность работы с информацией в глобаль=
ных компьютерных сетях (ОК=8), владение методами
сбора, обработки данных о состоянии здоровья, инди=
видуальных особенностях, истории развития и заболе=
вания детей с ОВЗ (ОПК=2, ПКСПП=3).

Личностный компонент компетенций включает:
— мотивационно=ценностный компонент готов=

ность и интерес к работе с детьми, имеющими отклоне=
ния в развитии, осознание ценности профессиональных
знаний, удовлетворенность педагогическим трудом,
признание приоритетности субъект=субъектных отно=
шений в педагогической деятельности, понимание цен=
ности здоровья и ответственного отношения к нему;

— социальную ориентацию осознание индивидом
самого себя как частицы социальной общности, осо=
знание своего места и роли в той социальной среде, в
которой он находится, готовность к выполнению соци=
альных функций и ролей в профессиональной и соци=
ально=культурной сферах (ОПК=8, ОПК=10);

— профессиональную направленность будущего
бакалавра, характеризующуюся (по Л.М. Митиной
[3]) отношением его к обучающимся (забота, любовь,
содействие развитию личности ребенка и максималь=
ной самоактуализации его индивидуальности), к кол=
лективу (готовность к взаимопониманию, соблюдение
принципов профессиональной этики и т. д.); направ=
ленностью на себя, связанной с потребностью в само=
совершенствовании и самореализации в сфере про=
фессиональной деятельности дефектолога (ОК=6, ОК=
8, ОК=10, ОПК=1, ОПК=10, ПКСПП=1, ПКСПП=6);

— личностные качества: аналитичность, критич=
ность мышления; гибкость внимания; полнота, точ=
ность представлений; самоконтроль и самокритич=
ность; стрессоустойчивые качества (физическая тре=
нированность, умение управлять своими эмоциями и
поведением), оптимизм, уверенность в себе, ответст=
венность, личный пример формирования культуры
здоровья через систему общечеловеческих ценностей
и др. (ОК=5, ОК=9, ОПК=12, ПКСПП=6);

— рефлексивный компонент осознание личностью
своего состояния, своих возможностей, оценка своей
деятельности, своевременная корректировка своих
действий, их совершенствование.

Деятельностный компонент компетенций, включа=
ющий систему практических действий бакалавра,
представлен тремя группами умений, систематизиро=
ванных по ведущему признаку деятельности. Это спе=
циальные, общепедагогические и профессиональные
умения и навыки.

Специальные умения и навыки бакалавра обеспечи=
вают выполнение тех или иных видов деятельности
психолого=педагогического сопровождения детей с
ОВЗ в специальном и инклюзивном образовании
(ОПК=2, ОПК=5, ОПК=10, ПКСПП=1, ПКСПП=3,
ПКСПП=6, ПКСПП=7).

В структуре деятельностной составляющей компе=
тенций важны также общепедагогические и профессио�
нальные умения и навыки, такие как организаторские
(ОПК=5, ОПК=6), аналитические (ОК=2, ОПК=2, ОПК=
3, ПКСПП=3, ПКСПП=7), проектировочные (ОПК=1,
ОПК=4), прогностические (ПКСПП=1), коммуникатив=
ные (ОК=5, ОК=8, ОПК=6, ОПК=10, ПКСПП=6), регули=
ровочно=коррекционные (ПКСПП=1, ПКСПП=2), здо=
ровьесберегающие (ОК=10, ОК=11, ОПК=12), оценоч=
ные (ПКСПП=3, ПКСПП=7).

Обобщая содержание компонентов компетенций
бакалавра психолого=педагогического образования,
можно заключить, что только единство когнитивного,
личностного и деятельностного компонентов, их взаи=
мосвязь и взаимодействие будут являться условием
успешной деятельности бакалавра в области психоло=
го=педагогического сопровождения детей с ограничен=
ными возможностями здоровья в коррекционном и
инклюзивном образовании.
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Инклюзивное образование подразумевает разви=
тие общего образования в плане приспособления к
различным нуждам всех детей в целях обеспечения до=
ступности образования для каждого [1; 2]. Это требует
значительной перестройки образовательной системы.

Введение инклюзивного образования затрагивает
и деятельность школьных психологов. Их роль — со=
здание целостной системы поддержки, основанной на
экологическом подходе, объединяющей отдельных де=

тей и педагогов, целые классы и местное сообщество,
делающей акцент на возможностях, а не на ограниче=
ниях детей. Другими словами, психолог образования
сопровождает изменение школьной корпоративной
культуры и помогает учителям адаптироваться к но=
вым вызовам профессии [1, с. 20].

Однако многие школьные психологи не имеют спе=
циальной подготовки к работе с детьми с различными
отклонениями. Более того, наши исследования пока=
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зали, что проблема подготовки педагогов=психологов
к работе с детьми с проблемами в развитии в условиях
инклюзивного образования в вузах недостаточно раз=
работана. В то же время народная образовательная
инициатива «Новая школа» и действующее «Положе=
ние о психологической службе образования» в разделе
«Развивающая и психокоррекционная работа» содер=
жат прямые указания на то, что психолог обязан вла=
деть знаниями, умениями и навыками работы с таки=
ми детьми.

С целью решения данной проблемы нами была раз=
работана модель подготовки педагогов=психологов к
работе в условиях инклюзивного образования, кото=
рая включает в себя три взаимосвязанных блока.

1. Курс «Психолого=педагогическое сопровождение
детей с особыми образовательными потребностями»;

2. Программа тренинговых занятий по подготовке
школьных психологов к работе в условиях инклюзив=
ного образования;

3. Прохождение комплексной психолого=педагоги=
ческой практики в средних образовательных учрежде=
ниях комбинированного типа, где имеются классы
коррекции, компенсации и выравнивания.

Основной целью курса «Психолого=педагогичес=
кое сопровождение детей с особыми образовательны=
ми потребностями» является подготовка будущих пе=
дагогов=психологов к осуществлению психологичес=
кой работы с детьми, имеющими отклонения в разви=
тии. Для достижения поставленной цели необходимо
решить следующую систему задач:

— изучение студентами=психологами проблемы на=
рушений в психофизическом развитии детей до=
школьного и школьного возраста и инклюзивного об=
разования в целом;

— ознакомление их со схемой диагностического об=
следования детей с проблемами в развитии различных
категорий;

— овладение студентов методами психологической
коррекции отклонений в развитии детей различного
возраста;

— разработка программы работы для педагогов,
психологов по изучаемой проблеме;

— закрепление полученных теоретических знаний
и применение их на практике.

Для решения поставленных задач студентам=пси=
хологам предлагается использование комплекса мето=
дов: системного, теоретического и практического мо=
делирования; анализа научной литературы, норматив=
но=правовых актов, программно=методических мате=
риалов; сравнительно=сопоставительного, логическо=
го, ретроспективного; вопросно=диагностических (ан=
кетирование, интервьюирование, беседа, тестирова=
ние, оценивание, обобщение независимых характерис=
тик); обсервационных (прямое, косвенное, включен=
ное наблюдение, самонаблюдение); праксиметричес=
ких (анализ продуктов деятельности детей и педаго=
гов, социальных педагогов, психологов, клинических
психологов, физиологов, нейропсихологов).

Курс охватывает достаточно широкий диапазон
тем, начиная с основ работы с детьми с проблемами в
развитии, их диагностики и заканчивая рассмотрени=
ем особенностей коррекционно=развивающей, профи=
лактической и реабилитационной работы с данной ка=

тегорией детей. Особое внимание уделяется практиче=
ским аспектам работы с детьми с различными видами
отклонений: нарушением зрения, слуха, интеллекта,
задержкой психического развития и ранним детским
аутизмом, а также нарушением функций опорно=дви=
гательного аппарата.

Построение данного курса стало инновационным,
поскольку используется метод кейс=технологий, обес=
печивающий самостоятельную работу каждого и воз=
можность осуществления контроля собственных зна=
ний. Это позволило студентам=психологам убедиться
в необходимости приобретенных знаний, их целесооб=
разности и возможности использования в будущей
профессиональной деятельности.

Цель тренинговых занятий по подготовке будущих
педагогов=психологов к работе в условиях инклюзив=
ного образования заключается в формировании следу=
ющих компетенций:

1) способность организовать совместную и инди=
видуальную деятельность детей с разными типами на=
рушенного развития в соответствии с их возрастными,
сенсорными и интеллектуальными особенностями;

2) готовность применять рекомендованные методы
и технологии, позволяющие решать диагностические
и коррекционно=развивающие задачи;

3) способность осуществлять сбор и первичную об=
работку информации об истории развития и заболева=
ния детей с ограниченными возможностями здоровья
разного типа;

4) способность осуществлять психологическое
просвещение педагогов и родителей по вопросам осо=
бенностей психического развития детей с разными ти=
пами нарушенного развития.

Программа тренинговых занятий включает три эта=
па — ориентировочный (1 занятие), основной (11 заня=
тий) и обобщающее=закрепляющий (3 занятия).

Задачи ориентировочного этапа: 1) установить
эмоционально=позитивный контакт со студентами;
2) ознакомить с нормами, правилами поведения тре=
нинговых занятий; 3) формировать чувство принад=
лежности к группе. В рамках этапа используются игры
и упражнения на знакомство, а также средства и при=
емы, направленные на формирование чувства принад=
лежности к группе.

Задачи основного этапа: 1) формировать эмпатию
и толерантное отношение к детям с проблемами в раз=
витии и их родителям; 2) формировать мотивацию аф=
филиации, мотивацию достижения высоких результа=
тов в работе с детьми с проблемами в развитии и уве=
ренность в собственных силах; 3) обучать решению
психолого=педагогических ситуаций, возникающих в
обучении и воспитании детей с проблемами в разви=
тии. В занятиях используются направленные ролевые
игры, арттерапевтические методы, тренинговое реше=
ние педагогических ситуаций, упражнения, направ=
ленные на развитие эмпатии, толерантности, релакса=
ционные техники.

Задачи обобщающее=закрепляющего этапа: 1) обоб=
щить сформированные адекватные формы и способы
взаимодействия с детьми с проблемами в развитии;
2) способствовать переносу приобретенного позитив=
ного опыта в психолого=педагогическую практику. На
этапе происходит проигрывание педагогических ситуа=
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ций, а также используются игровые упражнения на раз=
витие эмпатии и коммуникативных навыков.

Практическим применением полученных знаний,
умений и навыков стало прохождение комплексной
психолого=педагогической практики в массовых сред=
них общеобразовательных учреждениях комбиниро=
ванного типа, предусмотренной ГОС ВПО II поколе=
ния, где студенты получают возможность реализовать
основные виды деятельности школьного психолога с
детьми с проблемами в развитии в условиях инклю=
зивного образования.

Продолжением деятельности по формированию
психолого=педагогической готовности будущих педа=
гогов=психологов к работе с детьми с проблемами в
развитии стала работа отдельных студентов в про=
блемной группе по теме «Психолого=педагогическое
сопровождение детей с проблемами в развитии в мас=
совых общеобразовательных учреждениях». Данная
работа позволила будущим психологам расширить не=
обходимые знания, умения и навыки для работы с де=
тьми с проблемами в развитии в условиях интеграции
и инклюзивного образования.

Работа студентов в проблемной группе по проблеме
сопровождения детей с проблемами в развитии нашла
свое отражение в научно=исследовательской деятельно=
сти: участие в научных конференциях (очное и заоч=
ное), публикация статей по данной проблематике, учас=
тие в олимпиадах. Студенты готовят буклеты, настен=
ные газеты по психолого=педагогическому просвеще=

нию родителей детей с проблемами в развитии. Подго=
товленные студентами материалы размещаются в до=
школьных образовательных учреждениях коррекцион=
ного типа, средних образовательных школах комбини=
рованного типа и МОУ СОШ, имеющих классы кор=
рекции, компенсации и выравнивания. Буклеты и газе=
ты содержат информацию по воспитанию детей с синд=
ромом дефицита внимания с гиперактивностью, по ор=
ганизации режима дня и оздоровительных мероприя=
тий для детей с ослабленным здоровьем, игры и упраж=
нения на развитие высших психических функций и т. д.

Решение проблемы подготовки будущих педаго=
гов=психологов к работе с детьми с ограниченными
возможностями здоровья позволит интенсивно вво=
дить инклюзивное обучение в стране; повысит уровень
профессиональной компетентности выпускников, т. е.
удовлетворит запросы всех потребителей образова=
тельных услуг — личности, общества, государства.
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Реформирование системы образования, связанное
с социально=политическими изменениями, происхо=
дящими в современном обществе, отразилось на про=
цессе подготовки будущих учителей. Оно включает
пересмотр форм, методов и технологии профессио=
нально=педагогической деятельности, ее направлений,
организации и содержания всего учебно=воспитатель=
ного процесса в высших учебных заведениях. Совре=
менное общество предъявляет к выпускнику — буду=
щему специалисту особые требования. Он должен об=
ладать умением самостоятельно осваивать новое, сво=
бодно ориентироваться в выбранной профессии,
включать в творческий процесс учащихся.

В этом контексте в складывающихся условиях
структурной дифференциации общеобразовательной
школы, безусловно, актуальными являются проблемы
социализации детей с ограниченными возможностями
здоровья (ОВЗ), а также вопросы профессионально=
педагогической подготовки будущих учителей, кото=
рым придется работать с неоднородным контингентом
детей.

Опыт последних лет показывает, что постепенно
закрываются коррекционные школы, перестают функ=
ционировать специальные классы коррекционно=раз=
вивающего образования в общеобразовательных шко=

лах. В связи с этим реальная практика образования ис=
пытывает потребность в педагоге — профессионале,
способном работать с различными категориями детей
в соответствии с различными типами норм развития:
среднестатистической, социокультурной, индивиду=
ально=личностной. Возникла необходимость проекти=
рования системы специального образования нового
типа — инклюзивного образования, которое дает воз=
можность детям с ограниченными возможностями
встраиваться в систему общего среднего образования
и в полном объеме участвовать в школьной жизни.

Инклюзивное образование предполагает отказ от
специализированных классов в обычной школе, сов=
местное обучение в обычных условиях. В условиях ин=
клюзивного образования все учащиеся могут разви=
ваться как неповторимые личности, независимо от
уровня интеллектуальных способностей и возможнос=
тей. Для этого в школе должны быть созданы условия
для развития потенциальных возможностей каждого
ребенка и его взаимодействия с социумом. Одним из
таких условий является наличие грамотного психоло=
го=педагогического сопровождения, которое невоз=
можно осуществить без педагога=профессионала.
В связи с этим повышаются требования к учителям,
работающим в условиях инклюзивного образования.

ПОДГОТОВКА ПЕДАГОГИЧЕСКИХ  КАДРОВ ДЛЯ ОБЕСПЕЧЕНИЯ ИНКЛЮЗИВНОГО
ОБРАЗОВАНИЯ В РЕСПУБЛИКЕ САХА (ЯКУТИЯ)
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Якутск, Педагогический институт  Северо=Восточного федерального университета им. М. К. Аммосова
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