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меньше: переживания жертвы, отношение к жертве, психологические характеристики 
жертвы. 

Полученные результаты позволяют говорить о том, что СП женщин как о 
маньяке, так и о жертве, являются более согласованными и детальными, чем СП 
мужчин. Это позволяет принять наше изначальное предположение о различиях в СП, 
отражающих различия в действии защитных механизмов в двух группах.

Особенности восприятия и понимания эмоций при аномальном сексуальном 
поведении

Демидова Л.Ю.
Московский городской психолого-педагогический университет (Москва) 

Проблема детерминант выбора объекта сексуального влечения и отношения к 
нему при аномальном сексуальном поведении, нередко сводится к предположению о 
существовании специфических нарушений и искажений эмоционального восприятия 
партнера (Дворянчиков, Ениколопов, Ильенко, 2003). В ряде исследований 
отмечается дефицитарность эмпатической способности, социальных навыков, 
наличие когнитивных нарушений (Ward, Keenan, Hudson, 2000). В тоже время, 
довольно мало исследований посвящено изучению эмоционального дефицита у 
сексуальных преступников, при том, что, большинство теорий этиологии 
аномального сексуального поведения включает эмоциональный компонент (Kirsch,
Becker, 2007). 

Проведенные исследования по указанной проблеме обнаруживают ряд 
противоречий. Исследования когнитивного и аффективного компонентов 
эмоциональной сферы при аномалиях сексуального поведения показывают, что у лиц 
с расстройствами сексуального предпочтения снижена способность к идентификации 
эмоций, наблюдаются нарушения эмпатии. Однако, имеются и противоречащие 
вышеуказанным данные, говорящие о том, что при сексуальном садизме 
правонарушители могут обладать даже большей способностью к распознаванию 
эмоций или испытывать сильную эмоциональную привязанность к своим жертвам 
(Fox, Levin, 2005). 

Разрешение противоречий, по мнению, современных авторов кроется в точном 
теоретическом и практическом построении исследований, направленных на 
понимание механизмов аномального сексуального поведения, на проверку теорий 
этиологии подобных расстройств, особое внимание в которых (в силу малой 
изученности) следует уделить роли эмпатии в поведении (Kirsch, Becker, 2007).

Целью планируемого диссертационного исследования стало выявление 
отношений между характерными для аномального сексуального поведения 
нарушениями (спецификой восприятия объекта влечения, характером влечения), 
особенностями поведения при совершении преступления и спецификой восприятия и 
понимания эмоциогенных стимулов. А также дальнейшее определение значимости 
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выявленных связей для решения экспертных и дифференциально-диагностических 
задач.

Предполагается, что в исследовании примут участие три группы испытуемых: 
основная (лица с расстройством сексуального предпочтения в виде педофилии, 
совершившие противоправные действия в отношении несовершеннолетних) и две 
контрольных (лица без расстройств влечения, совершившие противоправные 
действия в отношении несовершеннолетних и не совершавшие противоправных 
действий). 

Для достижения цели эксперимента предполагается использовать: 
(1) результаты комплексной судебной психолого-психиатрической экспертизы; 
(2) Методику на распознавание эмоций по мимической экспрессии (А.И. Тоом, 

Н.С. Курек) для оценки способности испытуемых к распознаванию эмоций другого 
человека, а также (3) ее модифицированный вариант для оценки той же способности в 
условиях, когда задание предлагается в невербальной форме; 

(4) Методику на эмоциональный словарь (Н.Г. Гаранян) и (5) полупроективный 
тест на эмоциональный словарь (Г. Кристалл, А.Б. Холмогорова), направленные на 
оценку словарного запаса для описания эмоций; 

(6) Торонтскую шкалу алекситимии, TAS (Tailor G.J. et al., адаптация Д.Б. 
Ересько, Г.Л. Исуриной и соавт.), направленную на оценку способности к осознанию 
и вербализации собственных эмоций; 

(7) Модифицированную методику определения понятий (А.Б. Холмогорова) с 
введением дополнительной инструкции на определение понятий для ребенка, для 
изучения способности к смене позиции; (8) Модификацию теста Розенцвейга для 
оценки способности к смене позиции при выполнении задания в невербальной форме; 

(9) Проективную методику на диагностику эмпатии (Е.В. Шерягина); Тест 
эмпатийного потенциала личности (И.М. Юсупов).

Научная новизна такого исследования заключается в возможности 
систематизировать полученные ранее сексологические и клинико-психологические 
данные о межличностном взаимодействии при аномальном сексуальном поведении, 
уточнить факторы возникновения подобных расстройств и их связь со способностью 
регулировать свои действия в момент совершения преступления. Возможность 
использования полученных результатов для решения экспертных задач и задач 
дифференциальной диагностики обусловливает практическую значимость данной 
работы. Теоретическая значимость работы заключается в выявлении роли изучаемых 
механизмов в реализации аномального сексуального поведения, в обосновании их 
значимости для нормального развития, в уточнении их роли в развитии личности.
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Групповые сексуальные правонарушения, совершенные подростками с гомо- 
или гетеро объектом, приобретают все большую распространенность в последние 
годы. Их реализацию отличает особый цинизм и жестокость, а также «модная» 
тенденция иметь «крутое» видео сцен агрессии (с их слов, лучше сексуальной). Более 
уверенно в среде сверстников подросток себя чувствует, если он сам – участник 
подобного видео. То есть агрессия, в том числе сексуальная, становится в настоящее 
время способом социализации определенной когорты подростков. 

Судебное психолого-сексолого-психиатрическое обследование на базе СККПБ 
№1 за период 2007-2008 гг. прошли 23 несовершеннолетних, средний возраст 
которых составил 15,5 лет, в 74% случаев был выставлен диагноз органическое 
психическое расстройство. Из них 17 выбрали гетеро-объект сексуального насилия, а 
6 – гомо. 

Во всех случаях потерпевшие и насильники практически не имели разницы в 
возрасте, многие были знакомы и учились в одной школе или проживали на одной 
территории. Потерпевшие, как правило, не пользовались авторитетом в среде 
сверстников, подвергались систематическим насмешкам по причине гиперопеки со 
стороны родных, либо воспитания в неблагоприятных материально-бытовых 
условиях. В большинстве случаев непосредственно перед правонарушением 
подростки принимали алкогольные напитки (чаще в случае насилия над гетеро-
объектом). 

В когорте подростков, совершивших групповые сексуальное насилие в 
отношении гетеро-объекта, лидеры во всех случаях являлись инициаторами 
совершения преступления. Они склоняли остальных членов группы совершать 
агрессивные сексуальные действия, либо насмехаясь над неопытностью другого, либо 
мотивируя иметь «крутое» видео. Участники групп, являющиеся «ведомыми», 
сообщили, что совершили преступление «из любопытства» и из-за желания получить 
уважение в референтной группе подростков, став участником «sex-видео». В 30% 
случаев отмечали, что в процессе наблюдения за сексуальным насилием, 




