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Как быть родителям, чьи дети не могут из-
за нездоровья или в силу особенностей посе-
щать детский сад и лишены возможности со-
циализации и подготовки к школе. 

Распоряжением Правительства г.Москвы 
в 1999 году было утверждено Положение о 
группах кратковременного пребывания для 
детей, не посещающих дошкольные образова-
тельные учреждения, а в 2001 году вышел до-
кумент с расширенным перечнем этих групп. 

Выполняя решения Правительства Мо-
сквы, Юго-Западным окружным управлени-
ем образования под руководством Л.Г. Бар-
ковской было предложено открыть на базе 
ГОУ д\с № 89 группы кратковременного пре-
бывания для родителей с детьми, которые не 
могут посещать массовые группы ГОУ. 

Исходя из потребностей родителей, в дет-

ском саду № 89 были открыты :
- группа адаптации «Мы вместе» (для де-

тей от 2, 5 до 3, 5 лет);
- группа развития «Играя, обучаемся» (для 

детей от 3, 5 до 5-ти лет)
- группа «Будущий первоклассник» (для 

детей от 5-и до 7-и лет)
Результатом работы педагогов творческой 

лаборатории над темой «Новые формы рабо-
ты в группах кратковременного пребывания» 
стало открытие двух новых групп для детей с 
особенностями в развитии. 

Первая группа «Особый ребёнок» для де-
тей с тяжёлыми нарушениями речи (она раз-
новозрастная). Дети, которые посещают дан-
ную группу, имеют следующие диагнозы:

- ОНР 3-й степени;
- стёртая дизартрия;
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- логоневроз;
- моторная алалия. 
Вторая группа «Особый ребёнок» открыта 

для детей с ограниченными возможностями 
(она также разновозрастная). В ней находятся 
дети с такими диагнозами как:

- задержка психоречевого развития;
- задержка психомоторного развития;
- симптоматичная эпилепсия;
- ДЦП;
- аутизм. 
Тесное взаимодействие педагогов, работа-

ющих в группах «Особый ребёнок», логопеда, 
дефектолога, психолога, социального педаго-
га, педагогов дополнительного образования 
по изобразительной деятельности и речевому 
развитию и воспитателей даёт возможность 
детям с особенностями в развитии легче и бы-
стрее адаптироваться как в детском, так и во 
взрослом коллективе, обеспечивает эмоцио-
нальный и психологический комфорт, помо-
гает достигнуть равного или близкого по воз-
растной норме общего и речевого развития. 

Важным принципом коррекционно-
педагогической работы в этих группах являет-
ся необходимость индивидуального подхода к 
каждому ребёнку; в работе учитывается специ-
фика аномального развития, общее состояние 
здоровья, возраст, особенности характера, ин-
дивидуальная комфортность и эмоциональное 
благополучие каждого ребёнка. 

В основу индивидуальных программ, раз-
работанных специалистами творческой ла-
боратории ГОУ для каждого ребёнка, легли 
игровые технологии, которые представляют 
собой систему игр и занятий, направленных 
на активизацию, совершенствование, форми-
рование и коррекцию основных линий разви-
тия ребенка с особенностями. 

Игротерапия включает в себя специаль-
ные игры с музыкальным сопровождением, 
игры с перевоплощением, а также особые 
приемы при прослушивании художественных 
произведений. 

Индивидуальный и дифференцирован-
ный подход к детям во время игр, занятий и 
других видов деятельности осуществляется за 
счет:

- регулирования индивидуальной образо-
вательной нагрузки;

- индивидуальной помощи в виде стиму-
ляции к действию. 

Для устранения эмоциональных рас-
стройств, нарушений поведения и укрепле-
ния психического здоровья педагоги детского 
сада в работе с детьми с особенностями в раз-
витии используют изотерапию, музыкотера-
пию, книготерапию. 

 Синтез различных видов искусства, на-
пример, сочетания музыки, изобразительной 
деятельности, художественного слова, ЛФК 
оказывает благотворное влияние на эмоцио-
нальный фон этих детей, помогает им легче 
адаптироваться к условиям детского сада, 
легче взаимодействовать со взрослыми и 
сверстниками. 

В детском саду проводятся совместные 
праздники и развлечения детей групп «Осо-
бый ребёнок» с детьми из других групп, что 
помогает расширению контактов между деть-
ми с особенностями в развитии и их обыч-
ными сверстниками, которые в свою очередь 
получают уроки нравственного и духовного 
воспитания. Участие в речевых занятиях де-
тей из других групп помогает детям с огра-
ниченными возможностями более активно 
взаимодействовать с педагогами, вызывает у 
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детей желание и интерес к выполнению и по-
вторению заданий. 

Результатом активной интеграции на за-
нятиях по изобразительной деятельности яв-
ляются совместные творческие работы детей 
общеразвивающих групп и детей групп «Осо-
бый ребёнок». 

При организации игровой деятельности 
дети, приходя в гости в группу «Особый ре-
бёнок», охотно берут на себя главные роли, 
побуждая тем самым детей с особенностями 
участвовать в развитии их сюжета. 

Результатом такой интегративной дея-
тельности детей с ограниченными возможно-
стями и их сверстников из общеразвивающих 
групп является реализация основной цели 
функционирования этих групп – максималь-
но возможная социальная адаптация детей 
групп «Особый ребёнок» к окружающему 
миру. 

Постоянно занимаясь изучением запро-
сов, пожеланий родителей по поводу характе-
ра работы "кратковременных" групп (режим, 
содержание, методы, формы), ГОУ д\с № 89 
намечает перспективы в работе. Планируется 
открытие группы «Особый ребёнок» для детей 
с ограниченными возможностями в развитии 

с 12-часовым пребыванием в саду. 
Понимание важности проблемы вос-

питания и развития детей с ограничен-
ными возможностями начальником 
Юго-Западного окружного управления 
образования М.Ю. Тихоновым и главным 
специалистом дошкольного образования 
Л.Г. Барковской даёт возможность педаго-
гическому коллективу ГОУ д\с № 89 реа-
лизовывать принцип гуманизации образо-
вания, обуславливающий необходимость 
создания условий для успешного обучения 
и воспитания этих детей. 

Педагогический коллектив ГОУ 
д\с № 89 будет рад дальнейшему сотрудни-
честву с семьями, имеющими детей с огра-
ниченными возможностями. 

Мы ждем вас!   

Е. Э. Романенкова, 
заведующая ГОУ д\с № 89 

Почетный работник общего 
образования РФ, 

педагог высшей категории

  А
 



А У Т И З М  И  Н А Р У Ш Е Н И Я  Р А З В И Т И Я

71

2/2007



А У Т И З М  И  Н А Р У Ш Е Н И Я  Р А З В И Т И Я 2/2007

72

В СЕРИИ «БИБЛИОТЕКА ЖУРНАЛА
«АУТИЗМ И НАРУШЕНИЯ РАЗВИТИЯ»

ВЫШЛА ИЗ ПЕЧАТИ
КНИГА ПЬЕРА ФЕРРАРИ (ФРАНЦИЯ)

«ДЕТСКИЙ АУТИЗМ»

«Детский аутизм» — первая публи-
кация на русском языке книги француз-
ского психиатра Пьера Феррари, кото-
рая вышла в свет в 1999 году в Париже 
и с тех пор выдержала несколько изда-
ний. Автор останавливается на истории 
вопроса, подробно освещает современ-
ное состояние проблемы, касающейся 
этиологии и патогенеза детского аутиз-
ма. Большое внимание уделено ранней 
диагностике, а также течению и про-
гнозу различных вариантов аутистиче-
ских расстройств. Специаьный раздел 
посвящен подростковому возрасту и 
периоду взросления. В книге предло-
жен алгоритм обследования ребенка 
при подозрении на синдром аутизма, 
проанализированы имеющиеся подхо-
ды к коррекции и лечению. 

Книга может быть полезна специали-
стам: психологам, врачам, дефектологам, студентам психологических и педаго-
гических факультетов, а также родителям, воспитывающим аутичных детей. 

Заказы и отзывы на книгу просьба направлять в редакцию журнала
«Аутизм и нарушения развития» по электронной почте:

mamontov@rambler. ru; satur033@online. ru. 
По вопросам приобретения книги

можно обращаться по телефонам в Москве:
(495) 619-74-87, 128-98-83. 

E-mail: mamontov@rambler. ru, satur033@online. ru


