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Как все начиналось

Ïðåïîäàâàíèå ïñèõîëîãèè â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñ-
êîì ãîñóäàðñòâåííîì óíèâåðñèòåòå èìååò áîëåå ÷åì
150-ëåòíþþ èñòîðèþ. Â ïåðâîé ïîëîâèíå XIX ñòîëå-
òèÿ îäíîé èç çàäà÷ Ïåòåðáóðãñêîãî óíèâåðñèòåòà
áûëî «îáðàçîâàíèå ó÷àùèõ», òî åñòü ïîäãîòîâêà ó÷è-
òåëåé, ìàãèñòðîâ, àäúþíêòîâ è ïðîôåññîðîâ.

Â 1833 ã. â ôèëîñîôñêèé öèêë âêëþ÷àåòñÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêàÿ àíòðîïîëîãèÿ, à ñ 1836 ã. ïñèõîëîãèÿ â
ýòîì öèêëå âûñòóïàåò êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ïðåä-
ìåò. Êóðñà ïåäàãîãèêè êàê îòäåëüíîé äèñöèïëèíû
åùå íå ñóùåñòâóåò, íî ñ 1843/44 àêàäåìè÷åñêèõ ãî-
äîâ ïðåäóñìàòðèâàþòñÿ «ïðàêòè÷åñêèå ïåäàãîãè÷åñ-
êèå çàíÿòèÿ», êîòîðûìè ðóêîâîäÿò îïûòíûå ïðåïîäà-
âàòåëè, òàêèå, êàê ïðîôåññîðà: ðóññêîé ñëîâåñíîñòè
— À. Íèêèòåíêî, âñåîáùåé èñòîðèè — Ì. Êóòîðãà, ìà-
òåìàòèêè — Î. Ñîìîâ. Îãðàíè÷åííîñòü ïåäàãîãè÷åñ-
êîé ïîäãîòîâêè âûçûâàåò íåîáõîäèìîñòü ñîçäàòü êà-
ôåäðó ïåäàãîãèêè.

Â 1851 ã. îáúÿâëÿåòñÿ î ÷òåíèè ëåêöèé ïî ïåäàãî-
ãèêå äëÿ ñòóäåíòîâ âñåõ ôàêóëüòåòîâ (ôèëîñîôñêî-
þðèäè÷åñêîãî, ôèçèêî-ìàòåìàòè÷åñêîãî è èñòîðèêî-
ñëîâåñíîãî). Ïåäàãîãèêà îáúÿâëÿåòñÿ îáÿçàòåëüíîé
äëÿ ñòóäåíòîâ 2-ãî è 3-ãî êóðñîâ èñòîðèêî-ñëîâåñíîãî
(ôèëîëîãè÷åñêîãî) ôàêóëüòåòà, íà îñòàëüíûõ ôàêóëü-
òåòàõ — äëÿ ñòóäåíòîâ, ãîòîâèâøèõ ñåáÿ ê «ó÷èòåëüñ-
êîé» äåÿòåëüíîñòè â ãèìíàçèÿõ è óåçäíûõ ó÷èëèùàõ.

Âíîâü ó÷ðåæäåííàÿ êàôåäðà áûëà ïîðó÷åíà ïðî-
ôåññîðó, äîêòîðó ôèëîñîôèè À.À. Ôèøåðó, êîòîðûé ñ

Поздравляем юбиляров!

Â ýòîì ãîäó îòå÷åñòâåííàÿ ïñèõîëîãèÿ îòìå÷àåò äâà þáèëåÿ. ×åòûðå äåñÿòèëåòèÿ òîìó íàçàä,
1 ñåíòÿáðÿ 1966 ã., Ïðèêàçîì Ìèíèñòðà îáðàçîâàíèÿ ÑÑÑÐ ¹628 îò 06.12.1965 â Ìîñêîâñêîì è Ëåíèí-
ãðàäñêîì ãîñóäàðñòâåííûõ óíèâåðñèòåòàõ áûëè îòêðûòû ôàêóëüòåòû ïñèõîëîãèè.

Çà ýòî âðåìÿ ôàêóëüòåòàìè ñäåëàí çíà÷èòåëüíûé âêëàä â ðîññèéñêóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ íàóêó,
ïîäãîòîâëåíû òûñÿ÷è âûñîêîïðîôåññèîíàëüíûõ ñïåöèàëèñòîâ, ðàçðàáàòûâàþòñÿ íîâûå è ðàç-
âèâàþòñÿ óæå òðàäèöèîííûå íàó÷íûå è íàó÷íî-ïðèêëàäíûå íàïðàâëåíèÿ.

Ïîçäðàâëÿÿ âèíîâíèêîâ òîðæåñòâà, ïðèíÿòî îòìå÷àòü èõ óñïåõè è äîñòèæåíèÿ, âñïîìèíàòü
èñòîðèþ èõ äåë è íà÷èíàíèé. Ìû íå áóäåì îòõîäèòü îò òðàäèöèé è â ñîîòâåòñòâèè ñ õðîíîëî-
ãèåé ïðàçäíè÷íûõ òîðæåñòâ (24—26 îêòÿáðÿ — â ÑÏáÃÓ è 22—24 íîÿáðÿ â ÌÃÓ) â ýòîì íîìåðå
íàøåãî æóðíàëà âñïîìíèì èñòîðèþ, ðàññêàæåì î íàñòîÿùåì è çàãëÿíåì â áóäóùåå ôàêóëüòåòà
ïñèõîëîãèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, à â ñëåäóþùåì — ñ òåì
æå âíèìàíèåì è óâàæåíèåì îáðàòèìñÿ ê ôàêóëüòåòó ïñèõîëîãèè Ìîñêîâñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî
óíèâåðñèòåòà.

1832 ã. ïî 1850 ã. ÷èòàë êóðñû ôèëîñîôèè, ìå-
òàôèçèêè, íðàâñòâåííîé ôèëîñîôèè, ëîãèêè,
ïñèõîëîãè÷åñêîé àíòðîïîëîãèè è ïñèõîëîãèè. Ñî-
ñòàâëåííàÿ èì ïðîãðàììà ïî ïåäàãîãèêå áûëà
óòâåðæäåíà Ìèíèñòåðñòâîì íàðîäíîãî ïðîñâåùå-
íèÿ. Îíà ñîñòîÿëà èç ââåäåíèÿ è äâóõ ÷àñòåé: îáùåé
ïåäàãîãèêè è èñòîðèè âîñïèòàíèÿ. Ñòóäåíòû 4-ãî êóð-
ñà ïðîõîäèëè ïåäàãîãè÷åñêóþ ïðàêòèêó â ãèìíàçèè,
âîçãëàâëÿåìîé À.À. Ôèøåðîì. Òàêèì îáðàçîì, îñó-
ùåñòâëÿëàñü òåñíàÿ ñâÿçü óíèâåðñèòåòà ñî øêîëîé,
â ðåçóëüòàòå êîòîðîé áûëà ïðåäïðèíÿòà ïîïûòêà
îðãàíè÷åñêè ñîåäèíèòü òåîðèþ ñ ïðàêòèêîé.

Â ýòîé ïðîãðàììå ñîäåðæèòñÿ öåëûé ðÿä âàæ-
íûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïîëîæåíèé: òåñíàÿ ñâÿçü ïåäà-
ãîãèêè ñ ïñèõîëîãèåé, íåîáõîäèìîñòü èçó÷åíèÿ ïå-
ðèîäîâ âîçðàñòíîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, ðàçâèòèÿ
îðãàíîâ ÷óâñòâ, ïåðåõîä îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ
â ïðîöåññû ñàìîîáðàçîâàíèÿ è ñàìîâîñïèòàíèÿ,
íåîáõîäèìîñòü ãóìàííîãî, âíèìàòåëüíîãî îòíîøå-
íèÿ ê âîñïèòàííèêàì.

Ïîñëå óõîäà À.À.Ôèøåðà â îòñòàâêó â 1860 ã. êà-
ôåäðà ïðåêðàòèëà ñóùåñòâîâàíèå. Çà âðåìÿ åå äå-
ñÿòèëåòíåãî ñóùåñòâîâàíèÿ áûëè äîñòèãíóòû èçâå-
ñòíûå ðåçóëüòàòû: ñîçäàíà ïðîãðàììà ïî
ïåäàãîãèêå, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðîé îñóùåñòâëÿ-
ëàñü òåîðåòèêî-ïåäàãîãè÷åñêàÿ ïîäãîòîâêà ó÷èòå-
ëÿ, ïðàêòè÷åñêèå çàíÿòèÿ ñòóäåíòîâ ïðèíÿëè áîëåå
îðãàíèçîâàííûé õàðàêòåð, òåñíåå óñòàíàâëèâàëàñü
ñâÿçü óíèâåðñèòåòà ñî øêîëîé. Â ïåðèîä ñ 1860 ã.
ïî 1867 ã. ïðè óíèâåðñèòåòå ôóíêöèîíèðóþò «ïðàê-
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òè÷åñêè-ïåäàãîãè÷åñêèå» êóðñû, ïðîâîäÿòñÿ ïåäàãî-
ãè÷åñêèå ñåìèíàðû, ïðèíèìàþòñÿ ýêçàìåíû íà çâà-
íèå ó÷èòåëÿ äëÿ îêîí÷èâøèõ óíèâåðñèòåò.

Сближение педагогики и психологии

Â êîíöå XIX â. íàáëþäàåòñÿ íîâûé âàæíûé ýòàï
â èñòîðèè ïîäãîòîâêè ó÷èòåëåé â óíèâåðñèòåòå. Ðàç-
âèòèå ïåäàãîãèêè â ýòîò ïåðèîä ñâÿçàíî ñ èìåíàìè
È.È. Ëàïøèíà è Ï.È. Âîçíåñåíñêîãî.

Â 1903 ã. Êîìèññèÿ Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ
îïðåäåëÿåò íåîáõîäèìîñòü ââåñòè â óíèâåðñèòåòàõ
(è â Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîì óíèâåðñèòåòå) êàôåäðó
ôèëîñîôèè ñ ïåäàãîãèêîé.

Áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé
íàóêè â Ïåòåðáóðãñêîì óíèâåðñèòåòå èìåëà ðàáîòà
ïðèâàò-äîöåíòà êàôåäðû ôèëîñîôèè À.Ï. Íå÷àåâà.
Îí ïûòàëñÿ ñáëèçèòü ïåäàãîãèêó è ïñèõîëîãèþ, ÷è-
òàÿ êóðñ ïñèõîëîãèè, ïðîâîäèë ïðàêòè÷åñêèå çàíÿ-
òèÿ â ñîçäàííîé èì ëàáîðàòîðèè ýêñïåðèìåíòàëü-
íîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè.

À.Ï. Íå÷àåâ ïðèøåë ê óáåæäåíèþ, ÷òî ïðè ïîìî-
ùè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïñèõîëîãèè ìîãóò áûòü óëó÷-
øåíû ìåòîäû øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ. Ýòè èäåè íàøëè
âîïëîùåíèå â åãî òðóäå «Ñîâðåìåííàÿ ýêñïåðèìåí-
òàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ â åå îòíîøåíèè ê âîïðîñàì
øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ» è â ñïåöèàëüíîì êóðñå ëåê-
öèé äëÿ ñòóäåíòîâ óíèâåðñèòåòà.

Åùå â 1900 ã. îí ñîçäàåò ïðè Ïåòåðáóðãñêîì óíè-
âåðñèòåòå ïñèõîëîãè÷åñêèé êàáèíåò, ãäå ïîä åãî ðóêî-
âîäñòâîì ïðîõîäèëè çàíÿòèÿ ñòóäåíòîâ ïî ïñèõîëîãèè,
îñóùåñòâëÿëèñü ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ â
ýòîé îáëàñòè, êîòîðûå ïðîäîëæàëèñü â îñíîâàííîé èì
ëàáîðàòîðèè ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïñè-
õîëîãèè ïðè Ïåäàãîãè÷åñêîì ìóçåå âîåííî-ó÷åáíûõ
çàâåäåíèé.

Ýòà ëàáîðàòîðèÿ ïðåâðàùàåòñÿ â âåäóùèé ïðî-
ñâåòèòåëüíûé ïåäàãîãè÷åñêèé öåíòð Ðîññèè, ãäå

îñóùåñòâëÿëàñü íå òîëüêî øèðîêàÿ ïðîïàãàíäà
ïåðåäîâûõ ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ, íî è áûëà ðàç-
âåðíóòà çíà÷èòåëüíàÿ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëü-
ñêàÿ ðàáîòà. Ïåäàãîãè÷åñêèé îòäåë ìóçåÿ áûë
òåñíî ñâÿçàí ñ ó÷èòåëÿìè è îêàçûâàë ïîìîùü
øêîëàì. Â ðàáîòå îòäåëà ìóçåÿ ïðèíèìàëè
ó÷àñòèå âèäíûå ó÷åíûå óíèâåðñèòåòà, â ÷àñ-
òíîñòè, Í.È. Êàðååâ, Â.À. Âàãíåð, Ï.Ô. Ëåñ-
ãàôò, Î.Ä. Õâîëüñîí, È.È. Ëàïøèí è ðÿä äðó-
ãèõ. Ïðåïîäàâàòåëè óíèâåðñèòåòà ïðèíÿëè
ó÷àñòèå â ðàáîòå Ïåäàãîãè÷åñêîãî îòäåëà
èì. Ê.Ä. Óøèíñêîãî, îñíîâàííîãî â 1904 ã.

ïðè ìóçåå, ãäå èìåë ìåñòî íîâûé ïîäõîä ê
èçó÷åíèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ ïðîáëåì. Îðãàíè-

çàòîðû îòäåëà ñ÷èòàëè, ÷òî ïðàâèëüíàÿ ïî-
ñòàíîâêà âîñïèòàíèÿ òðåáóåò òùàòåëüíîãî

èçó÷åíèÿ ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû ðå-
áåíêà, äëÿ ÷åãî áûëè ñîçäàíû ïåäàãîãè÷åñêèå êóð-

ñû äëÿ ó÷èòåëåé. Ê ïðåïîäàâàíèþ íà êóðñàõ áûëè
ïðèâëå÷åíû èçâåñòíûå ó÷åíûå, âðà÷è, ïåäàãîãè, â òîì

÷èñëå ïðåïîäàâàòåëè óíèâåðñèòåòà: Â.À. Âàãíåð ÷è-
òàë ëåêöèè ïî ñðàâíèòåëüíîé ïñèõîëîãèè, È.È. Ëàï-
øèí — ïî èñòîðèè ïåäàãîãè÷åñêèõ òåîðèé. Áîëüøóþ
÷àñòü ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîãî öèêëà íàóê ÷èòàë
ñàì À.Ï. Íå÷àåâ.

Первые всероссийские съезды
по педагогической психологии

Îæèâëåíèå â ïðåïîäàâàíèè íàóê ïñèõîëîãî-ïå-
äàãîãè÷åñêîãî öèêëà â íà÷àëå XX â. ñîâïàëî ñ ïåðâû-
ìè âñåðîññèéñêèìè ñúåçäàìè ïî ïåäàãîãè÷åñêîé
ïñèõîëîãèè (1906, 1909) è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïå-
äàãîãèêå (1910, 1913, 1916).Ñúåçäû áûëè çàäóìàíû
ñ öåëüþ ïðîïàãàíäû ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé, îñóùåñòâëåííûõ ïåòåðáóðãñêîé ëàáîðà-
òîðèåé ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè. Íåêîòîðûå îá-
ñóæäàâøèåñÿ íà ñúåçäàõ âîïðîñû íå óòðàòèëè
àêòóàëüíîñòè äî ñèõ ïîð, íàïðèìåð, î âçàèìîîòíî-
øåíèÿõ ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè, î ïåðñïåêòèâàõ
ðàçâèòèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, î çíà÷åíèè è
ìåñòå ýêñïåðèìåíòà â ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå è
äðóãèå ïðîáëåìû. Íà ñúåçäàõ êðîìå óíèâåðñèòåòñ-
êèõ ó÷åíûõ ïðèñóòñòâîâàëî çíà÷èòåëüíîå ÷èñëî ó÷è-
òåëåé. Ìíîãèå âûñòóïàâøèå îáúÿñíÿëè íåäîñòàòêè
â øêîëàõ â òîì ÷èñëå è îòñóòñòâèåì ó ó÷èòåëåé-ïðàê-
òèêîâ íåîáõîäèìûõ çíàíèé â îáëàñòè ïñèõîëîãèè è
ïåäàãîãèêè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì áûë ïîäíÿò âîïðîñ î âîçðîæäå-
íèè êàôåäðû ïåäàãîãèêè â óíèâåðñèòåòàõ, î ñîçäà-
íèè êàôåäðû ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãè÷åñêîãî ôàêóëüòå-
òà â óíèâåðñèòåòå, î ñîçäàíèè ïîñëåäíåãî åùå ìå÷òàë
Ê.Ä. Óøèíñêèé è ìíîãîêðàòíî ãîâîðèë À.Ï. Íå÷àåâ.
Áîëüøîå ìåñòî íà ñúåçäàõ çàíÿëî îáñóæäåíèå íî-
âîãî ýêñïåðèìåíòàëüíîãî íàïðàâëåíèÿ êàê îñíîâû
äëÿ ðåôîðìû øêîëû è ïåðñïåêòèâíîãî ðàçâèòèÿ ïå-
äàãîãèêè. Ýêñïåðèìåíòàëüíîå íàïðàâëåíèå â ïåäà-
ãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, îñíîâàòåëåì êîòîðîãî áûë
À.Ï. Íå÷àåâ, ñûãðàëî çíà÷èòåëüíóþ ðîëü â ðàçâèòèè
ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè è â ïîäãîòîâêå ó÷èòåëÿ â óíè-
âåðñèòåòå.

Ðàçâèâàÿ èäåè Ê.Ä. Óøèíñêîãî î íàó÷íîì îáîñíî-
âàíèè ïåäàãîãèêè ñ ïîìîùüþ ïñèõîëîãèè, À.Ï. Íå÷à-
åâ ñòðåìèëñÿ âûÿâèòü ïñèõîëîãè÷åñêèå îñíîâû ïå-
äàãîãè÷åñêîãî ïðîöåññà è ââåñòè â ïåäàãîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ýêñïåðèìåíò êàê áîëåå òî÷íûé èíñò-
ðóìåíò èçó÷åíèÿ ëè÷íîñòè ó÷àùåãîñÿ. Â ó÷åáíûé ïëàí
óíèâåðñèòåòà áûëè ââåäåíû ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñ-
êèå äèñöèïëèíû, ÷òî ñïîñîáñòâîâàëî ïîâûøåíèþ
òåîðåòè÷åñêîãî è ïðàêòè÷åñêîãî óðîâíÿ ïîäãîòîâêè
ó÷èòåëåé è ïðîáóæäàëî ó ñòóäåíòîâ èíòåðåñ ê ïåäà-
ãîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì. Òàêèì îáðàçîì, îòëè÷èòåëü-
íîé ÷åðòîé ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè â Ïåòåðáóðãñêîì
óíèâåðñèòåòå åùå ñ êîíöà XIX â. áûëà òåñíàÿ ñâÿçü
ïåäàãîãèêè è ïñèõîëîãèè è ýêñïåðèìåíòàëüíàÿ íà-
ïðàâëåííîñòü. Ïîñëåäíÿÿ áûëà îäíîé èç ïðåäïî-
ñûëîê äîñòîâåðíîñòè è íàó÷íîñòè ðàáîò.

Ðàçâèòèå ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè è ïñèõîëîãèè ñó-
ùåñòâåííî çàòîðìîçèëîñü ïîñëå èçâåñòíîãî ïîñòà-
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íîâëåíèÿ 1936 ã. «Î ïåäîëîãè÷åñêèõ èçâðàùåíèÿõ â
ñèñòåìå Íàðêîìïðîñà».

Российский центр по координации
исследований в области педагогики

высшей школы

Â ïåðâûå ïîñëåâîåííûå ãîäû êàôåäðà ïåäàãî-
ãèêè áûëà ìàëî÷èñëåííîé, õîòÿ â êà÷åñòâå ñîâìåñ-
òèòåëåé ðàáîòàëè òàêèå êðóïíûå ó÷åíûå, êàê ïðî-
ôåññîð Ø.È. Ãàíåëèí, áûâøèé íåêîòîðîå âðåìÿ
çàâåäóþùèì êàôåäðîé, ïðîôåññîð Å.ß. Ãàëàíò è
äðóãèå. Ïåäàãîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ýòîãî ïåðèî-
äà íîñèëè îïèñàòåëüíûé õàðàêòåð. Â òî æå âðåìÿ
Í.Ã. Êóøêîâûì ïðåäïðèíèìàëèñü ñåðüåçíûå ïîïûò-
êè èçó÷åíèÿ ïðîáëåì ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëü-
íîñòè ó÷èòåëÿ («Î÷åðêè ïî èñòîðèè è òåîðèè âûñøå-
ãî ïåäàãîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ»).

Íåîáõîäèìîñòü ïîâûøåíèÿ ïåäàãîãè÷åñêîé ïîä-
ãîòîâêè ñòóäåíòîâ âûçâàëà óâåëè÷åíèå êîëè÷åñòâåí-
íîãî ñîñòàâà êàôåäðû. Ïîñëå ïðèãëàøåíèÿ â 1956 ã.
íà äîëæíîñòü çàâ. êàôåäðîé äîöåíòà Ì.È. Ëþáè-
öûíîé, íà êàôåäðå ñòàëè ðàáîòàòü: Ì.Ä. Àëåêñàíä-
ðîâà (âïîñëåäñòâèè äîöåíò êàôåäðû îáùåé ïñèõî-
ëîãèè, êðóïíûé ñïåöèàëèñò â îáëàñòè ãåðîíòîëîãèè),
Í.Ð. Âäîâèíà, Â.Ã. Èâàíîâ (â íàñòîÿùåå âðåìÿ —
äîêòîð ôèëîñîôñêèõ íàóê), Å.È. Çåéëèãåð-Ðóáèíø-
òåéí, Ç.Ô. Åôèìåíêî (Åñàðåâà) (âïîñëåäñòâèè äîê-
òîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê), Ò.Ñ. Íàçàðîâà, Ñ.È. Êèñåëü-
ãîô, Í.Â. Êóçüìèíà (âïîñëåäñòâèè çàâåäóþùàÿ
êàôåäðîé, ÷ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÎ), È.À. Óðêëèí.

Îòêðûòèå ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè â 1966 ã., â ñî-
ñòàâå êîòîðîãî êàôåäðà ïåäàãîãèêè ïðîäîëæèëà
ñâîå ñóùåñòâîâàíèå, íî óæå ñ íîâûì íàçâàíèåì —
êàôåäðà ïåäàãîãèêè è ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëîãèè,
ñòàëî ôàêòîðîì åå âîçðîæäåíèÿ è îáíîâëåíèÿ.

Êðóïíûì ñîáûòèåì, ðàñøèðèâøèì äèàïàçîí íà-
ó÷íûõ èññëåäîâàíèé êàôåäðû, ÿâèëîñü îòêðûòèå â
1969 ã. íà åå áàçå Ãîëîâíîãî Ñîâåòà ïî ïñèõîëîãî-
ïåäàãîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì âûñøåé øêîëû Ìèíè-
ñòåðñòâà ÐÑÔÑÐ ïîä ïðåäñåäàòåëüñòâîì Á.Ã. Àíà-
íüåâà, çàìåñòèòåëü — Í.Â. Êóçüìèíà. Êàôåäðà
ïåäàãîãèêè ËÃÓ ñòàíîâèòñÿ ðîññèéñêèì öåíòðîì ïî
êîîðäèíàöèè èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ïåäàãîãèêè
âûñøåé øêîëû íå òîëüêî â Ðîññèè, íî è â Ñîþçå.

Открытие психологического отделения
и кафедры общей психологии

Åùå â 1907 ã. ñòóäåíòàìè áûëî ïðèíÿòî «Çàÿâëå-
íèå, âíåñåííîå ãðóïïîé ñòóäåíòîâ â ñîâåò ïðîôåññî-
ðîâ Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî óíèâåðñèòåòà», ãäå âûñêà-
çàíî òðåáîâàíèå áîëåå ãëóáîêîãî èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãèè
è ñ ñâÿçè ñ ýòèì — îòêðûòèå ïñèõîëîãè÷åñêîãî îòäåëå-
íèÿ. Ìå÷òà ñòóäåíòîâ î ñîçäàíèè â óíèâåðñèòåòå ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ îñóùåñòâèëàñü ëèøü â 1944 ã.
Ñðàçó ïîñëå âîçâðàùåíèÿ óíèâåðñèòåòà èç ýâàêóàöèè
íà ôèëîñîôñêîì ôàêóëüòåòå â êà÷åñòâå ÿäðà îäíîâðå-

ìåííî ñîçäàâàåìîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî îòäåëåíèÿ
áûëà îáðàçîâàíà êàôåäðà (îáùåé) ïñèõîëîãèè. Âîç-
ãëàâèë êàôåäðó Á.Ã. Àíàíüåâ, êîòîðûé çàâåäîâàë åþ
íà ïðîòÿæåíèè 28 ëåò. Åìó óäàëîñü ñîáðàòü çàìå÷à-
òåëüíûé êîëëåêòèâ.

Ñðåäè ïåðâûõ ïðåïîäàâàòåëåé êàôåäðû — çâåç-
äû òîãäàøíåãî íàó÷íîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîîáùå-
ñòâà: À.Ã. Êîâàëåâ, Â.È. Êàóôìàí, À.À. Ëþáëèíñêàÿ,
Â.Í. Ìÿñèùåâ, À.À. Ïðåññìàí, Ã.Ç. Ðîãèíñêèé, Þ.À. Ñà-
ìàðèí, Í.À. Òèõ, À.Â. ßðìîëåíêî. Ìíîãèå èõ íèõ, êàê è
ñàì Á.Ã. Àíàíüåâ, áûëè ó÷åíèêàìè âåëèêîãî Â.Ì. Áåõ-
òåðåâà. Íå óäèâèòåëüíî, ÷òî êàôåäðà ïñèõîëîãèè
ñòàëà ãëàâíûì ñòðóêòóðîîáðàçóþùèì ôàêòîðîì ðàç-
âèòèÿ ïñèõîëîãèè íå òîëüêî â Ëåíèíãðàäñêîì óíè-
âåðñèòåòå, íî è â ãîðîäå â öåëîì. Ðàçâèòèå îáùå-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ èäåé âî ìíîãîì îïðåäåëÿëî
ñòàíîâëåíèå òåîðèè è ïðàêòèêè ïñèõîëîãè÷åñêîé
íàóêè òåõ ëåò.

Ðàçâèâàåìàÿ, à âî ìíîãîì è ñîçèäàåìàÿ Á.Ã. Àíà-
íüåâûì ïåòåðáóðãñêàÿ—ëåíèíãðàäñêàÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêàÿ øêîëà èçíà÷àëüíî îïèðàëàñü íà êîìïëåêñ-
íûé ïîäõîä ê ïðîáëåìå ÷åëîâåêà. Ýòîò ïîäõîä
òðåáîâàë îðãàíèçàöèè ñëîæíûõ (êîìïëåêñíûõ) ýì-
ïèðè÷åñêèõ èññëåäîâàíèé. Ïðèâåðæåííîñòü îáúåê-
òèâíûì ìåòîäàì èññëåäîâàíèÿ, êîððåêòíûì ñòàòè-
ñòè÷åñêèì ïðîöåäóðàì âûãîäíî õàðàêòåðèçîâàëà
ëåíèíãðàäñêóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ øêîëó. Áëåñòÿùèé
îðãàíèçàòîð íàóêè, Á.Ã. Àíàíüåâ àêòèâíî ïîääåðæè-
âàë ïðîöåññ ñîçäàíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ ëàáîðàòîðèé.
Â 1959 ã. èç íåäð êàôåäðû ïîÿâèëàñü ëàáîðàòîðèÿ
èíæåíåðíîé ïñèõîëîãèè ïîä ðóêîâîäñòâîì Á.Ô. Ëî-
ìîâà. Ýòî íàïðàâëåíèå èìåëî îãðîìíîå íàðîäíî-
õîçÿéñòâåííîå çíà÷åíèå â òîò ïåðèîä. À.À. Êðûëîâ
íå ñëó÷àéíî ñðàâíèâàåò ðîëü ýòîé ëàáîðàòîðèè â
ðàçâèòèè îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè ñ ðîëüþ ëàáî-
ðàòîðèè Â. Âóíäòà â èñòîðèè ïñèõîëîãèè.

Â 1962 ã. áûëà ñîçäàíà ëàáîðàòîðèÿ ñîöèàëü-
íîé ïñèõîëîãèè, õîòÿ òîãäà ñàìî ñóùåñòâîâàíèå ñî-
öèàëüíîé ïñèõîëîãèè êàê íàóêè ñòàâèëîñü ïîä ñî-
ìíåíèå. Íàêîíåö, â 1963 ã. âîçíèêëî ëþáèìîå
«äåòèùå» Á.Ã. Àíàíüåâà — ëàáîðàòîðèÿ äèôôåðåí-
öèàëüíîé ïñèõîëîãèè è àíòðîïîëîãèè. Çäåñü ñòóäåí-
òû íåïîñðåäñòâåííî çíàêîìèëèñü ñ ðàçëè÷íûìè ïñè-
õîäèàãíîñòè÷åñêèìè ìåòîäàìè, à âåäü â òî âðåìÿ
íèêòî åùå íå îòìåíÿë ïå÷àëüíî èçâåñòíîå ïîñòàíîâ-
ëåíèå ÖÊ ÂÊÏ (á) 1936 ã. «Î ïåäîëîãè÷åñêèõ èçâðàùå-
íèÿõ â ñèñòåìå Íàðêîìïðîñà», â êîòîðîì ïðÿìî ãî-
âîðèëîñü îá îøèáî÷íîñòè èõ èñïîëüçîâàíèÿ.

Создание факультета психологии

Ðîëü êàôåäðû îáùåé ïñèõîëîãèè åùå áîëüøå
âîçðîñëà, êîãäà â 1966 ã. îòäåëåíèå ïñèõîëîãèè áûëî
ïðåîáðàçîâàíî â ñàìîñòîÿòåëüíûé ôàêóëüòåò.
Èìåííî â ýòî âðåìÿ Á.Ã. Àíàíüåâ ïèøåò ñâîè îáîá-
ùàþùèå ðàáîòû: ìîíîãðàôèþ «×åëîâåê êàê ïðåä-
ìåò ïîçíàíèÿ» (1969) è èçäàííóþ ïîñìåðòíî êíèãó
«Î ïðîáëåìàõ ñîâðåìåííîãî ÷åëîâåêîçíàíèÿ»
(1977). Â ýòèõ òðóäàõ ÷åëîâåê âûñòóïàåò è êàê íà-

События
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ñëåäíèê äëèòåëüíîé áèî-
ëîãè÷åñêîé ýâîëþöèè, è êàê
ïðåäñòàâèòåëü ÷åëîâå÷å-
ñòâà, ñîçèäàþùèé íîîñôå-
ðó è òâîðÿùèé èñòîðèþ.
×åëîâåê ðàññìàòðèâàåò-
ñÿ êàê èíäèâèä ñî âñåìè
ïðèñóùèìè åìó ïðèðîä-
íûìè ñâîéñòâàìè, êàê
ïðåäñòàâèòåëü ñîöèóìà
— ëè÷íîñòü, êàê ñóáúåêò
äåÿòåëüíîñòè è êàê èíäè-
âèäóàëüíîñòü, îñóùåñòâ-
ëÿþùàÿ âíóòðåííþþ ðà-
áîòó ïî ïåðåðàáîòêå
îïûòà è ñîçèäàþùàÿ äó-

õîâíûå öåííîñòè è êóëüòóðó. Ïñèõè÷åñêîå òðàêòóåò-
ñÿ Á.Ã. Àíàíüåâûì êàê ðåçóëüòàò èíòåãðàöèè ôèëî-
ãåíåçà, îíòîãåíåçà, ñîöèàëèçàöèè, èñòîðèè
÷åëîâå÷åñòâà â èõ åäèíñòâå ñ ðàçâèòèåì Âñåëåí-
íîé.

Â ðàìêàõ ðàçðàáîòàííîé Á.Ã. Àíàíüåâûì êîíöåï-
öèè íà êàôåäðå ðàçâèâàþòñÿ ðàçíîîáðàçíûå íàó÷-
íûå íàïðàâëåíèÿ: ìåäèöèíñêàÿ ïñèõîëîãèÿ (Â.Í. Ìÿ-
ñèùåâ), ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ (Å.Ñ. Êóçüìèí),
âîçðàñòíàÿ ïñèõîëîãèÿ (Ì.Ä. Àëåêñàíäðîâà, Å.Ô. Ðû-
áàëêî, Å.È. Ñòåïàíîâà), ñîöèàëüíàÿ ïåðöåïöèÿ
(À.À. Áîäàëåâ), ñèñòåìíûå èññëåäîâàíèÿ â ïñèõîëî-
ãèè (Â.À. Ãàíçåí), äèôôåðåíöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ
(Ë.À. Ãîëîâåé, È.Ì. Ïàëåé), þðèäè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ
(À.Â. ßðìîëåíêî), ñðàâíèòåëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ (Í.À. Òèõ),
èññëåäîâàíèÿ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (Ë.Ì. Âåêêåð,
Â.Â. Ëîñêóòîâ), ïñèõîìîòîðíàÿ îðãàíèçàöèÿ ÷åëîâå-
êà (Í.À. Ãðèùåíêî, À.À. Êðûëîâ) è äð. Íåêîòîðûå èç
ýòèõ íàïðàâëåíèé ïîçäíåå ïîëó÷àþò îðãàíèçàöèîí-
íîå îôîðìëåíèå êàê ñàìîñòîÿòåëüíûå êàôåäðû.

Ïîñëå ñìåðòè Á.Ã. Àíàíüåâà è äî ñâîåãî íàçíà÷å-
íèÿ äåêàíîì ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè ÌÃÓ êàôåäðîé
íåäîëãîå âðåìÿ ðóêîâîäèë ïðîôåññîð À.À. Áîäàëåâ,
à ñ 1976 ã. ïî íàñòîÿùåå âðåìÿ çàâåäóþùèì ÿâëÿåòñÿ
ïðîôåññîð À.À. Êðûëîâ. Ïðèñóùàÿ Êðûëîâó ðàçíîñòî-
ðîííîñòü â ïîëíîé ìåðå îòâå÷àëà äóõó êîìïëåêñíîãî
ïîäõîäà Áåõòåðåâà — Àíàíüåâà. Ïîëó÷èâ âûñøåå âî-
åííîå ìåäèöèíñêîå îáðàçîâàíèå, À.À. Êðûëîâ íà÷àë
ðàáîòàòü â îáëàñòè èíæåíåðíîé ïñèõîëîãèè ïîä ðó-
êîâîäñòâîì Á.Ô. Ëîìîâà, à çàòåì âîçãëàâèë êàôåäðó
èíæåíåðíîé ïñèõîëîãèè è ýðãîíîìèêè. Ñîçäàííàÿ èì
êîíöåïöèÿ âêëþ÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ ïðèìåðîì èíôîðìà-
öèîííîé òåîðèè, à åãî áîëåå ïîçäíèå èñêàíèÿ íà-
ïðàâëåíû íà ïîñòèæåíèå äóõîâíûõ ïðîáëåì.

Êàê èçâåñòíî, Á.Ã. Àíàíüåâ îòìå÷àë âàæíîñòü ïðè-
âëå÷åíèÿ äàííûõ äðóãèõ íàóê â ïñèõîëîãèþ äëÿ ðàç-
âèòèÿ åå òåîðåòè÷åñêîé è ìåòîäîëîãè÷åñêîé áàçû è
ïðåäñêàçàë íàáëþäàåìûé â íàøå âðåìÿ ðîñò ðîëè
ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè, îáðåòåíèå ïñèõîëîãèåé ìåñ-
òà öåíòðà ÷åëîâåêîçíàíèÿ, ðàñøèðåíèå ñâÿçåé ñ äðó-
ãèìè íàóêàìè. À.À. Êðûëîâ è åãî ïîñëåäîâàòåëè ïðî-
äóêòèâíî èñïîëüçóþò â ñâîåé íàó÷íîé äåÿòåëüíîñòè

êîíöåïöèè íîîñôåðû Â.È. Âåðíàäñêîãî, ýòíîñôåðû
Ë.Í. Ãóìèëåâà, ñåìèîñôåðû Þ.Ì. Ëîòìàíà.

Â ñîñòàâ êàôåäðû îáùåé ïñèõîëîãèè îðãàíè÷íî
âîøëè ñïåöèàëèçàöèè «Ñïîðòèâíàÿ ïñèõîëîãèÿ»,
«Ìåäèöèíñêàÿ ïñèõîëîãèÿ».

История кафедры медицинской психологии

Ñóùåñòâåííûé âêëàä â ðàçâèòèå è ñòàíîâëåíèå
ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè âíåñ Â.Í. Ìÿñèùåâ. Îäíîé
èç âàæíåéøèõ ïðîáëåì, íàä êîòîðîé Â.Í. Ìÿñèùåâ
ðàáîòàë â ïîñëåäíèå ãîäû, ÿâèëàñü ïðîáëåìà ïñè-
õè÷åñêîé íîðìû è ïàòîëîãèè, ïðîáëåìà ïîãðàíè÷-
íûõ ñîñòîÿíèé. Â.Í. Ìÿñèùåâ ìíîãî ðàáîòàë íàä ñî-
çäàíèåì ìåòîäè÷åñêîãî èíñòðóìåíòàðèÿ äëÿ
ïñèõîëîãè÷åñêîé äèàãíîñòèêè, îí îäèí èç ïåðâûõ â îòå-
÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè èñïîëüçîâàë íîâûå ìåòîäû äëÿ
èçó÷åíèÿ ëè÷íîñòè, êîòîðûå áûëè ðàçðàáîòàíû çà ðó-
áåæîì, à çàòåì àäàïòèðîâàëèñü â ðóêîâîäèìîé èì
ëàáîðàòîðèè êëèíè÷åñêîé ïñèõîëîãèè Ïñèõîíåâðîëî-
ãè÷åñêîãî èíñòèòóòà èì. Â.Ì. Áåõòåðåâà.

Ïðîäîëæàòåëåì íàó÷íîãî íàñëåäèÿ Â.Í. Ìÿñèùå-
âà ÿâèëñÿ åãî ó÷åíèê Á.Ä. Êàðâàñàðñêèé, êîòîðûé çà-
ëîæèë îñíîâû ïðåïîäàâàíèÿ ìåäèöèíñêîé ïñèõîëî-
ãèè. Îí ñîçäàë áèîïñèõîñîöèàëüíóþ êîíöåïöèþ
íåâðîçîâ, ñôîðìóëèðîâàë êîíöåïöèþ ëè÷íîñòíî-
îðèåíòèðîâàííîé (ðåêîíñòðóêòèâíîé) ïñèõîòåðàïèè.
Á.Ä. Êàðâàñàðñêîìó ñ ðóêîâîäèìûì èì êîëëåêòèâîì
ñîòðóäíèêîâ Ïñèõîíåâðîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà èì.
Â.Ì. Áåõòåðåâà è ïðåïîäàâàòåëÿìè Ñàíêò-Ïåòåðáóð-
ãñêîãî óíèâåðñèòåòà óäàëîñü äîâåñòè äî ëîãè÷åñêîãî
îñìûñëåíèÿ íàó÷íûå íàïðàâëåíèÿ, ñîçäàííûå è îáî-
çíà÷åííûå Â.Í. Ìÿñèùåâûì, öåíòðàëüíûì è îáúå-
äèíÿþùèì çâåíîì êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ èçó÷åíèå ëè÷-
íîñòè áîëüíîãî ÷åëîâåêà.

Â 1994 ã. íà ôàêóëüòåòå ïñèõîëîãèè íà áàçå ñïå-
öèàëèçàöèè «Ìåäèöèíñêàÿ ïñèõîëîãèÿ» áûëà îò-
êðûòà êàôåäðà ìåäèöèíñêîé ïñèõîëîãèè è ïñèõî-
ôèçèîëîãèè. Âîçãëàâèë êàôåäðó Ã.Ì. ßêîâëåâ.
Îñíîâíûìè íàó÷íûìè íàïðàâëåíèÿìè êàôåäðû ÿâ-
ëÿþòñÿ: êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîôèçèîëîãèÿ; èçó÷åíèå
ïñèõîëîãè÷åñêèõ îñîáåííîñòåé âçðîñëûõ è äåòåé ñ
íåðâíî-ïñèõè÷åñêèìè è ñîìàòè÷åñêèìè çàáîëåâàíè-
ÿìè; ðàçðàáîòêà, ñîâåðøåíñòâîâàíèå è âíåäðåíèå
íîâûõ ìåòîäîâ ïàòîãåíåòè÷åñêîé è äèôôåðåíöèàëü-
íîé ïñèõîäèàãíîñòèêè; ñîâåðøåíñòâîâàíèå ìåòîäîâ
ëè÷íîñòíî-îðèåíòèðîâàííîé ïñèõîòåðàïèè; ñîçäà-
íèå ñïåöèàëüíûõ ïñèõîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðîãðàìì,
ìåòîäîâ ïñèõîëîãè÷åñêîé è âîññòàíîâèòåëüíîé òåðà-
ïèè. Â öåíòðå âíèìàíèÿ âñåõ íàïðàâëåíèé îñòàåòñÿ
ëè÷íîñòü áîëüíîãî ÷åëîâåêà, èìåííî ëè÷íîñòíûé
ïîäõîä ÿâëÿåòñÿ ðåàëüíûì ôàêòîðîì ãóìàíèçàöèè
ìåäèöèíû.

Возрождение отечественной
социальной психологии

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ êàôåäðà ñîöèàëüíîé ïñèõî-
ëîãèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíè-

События
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âåðñèòåòà ÿâëÿåòñÿ êðóïíåéøèì íà Ñåâåðî-Çàïàäå
Ðîññèè öåíòðîì ïîäãîòîâêè ñîöèàëüíûõ ïñèõîëîãîâ
âûñøåé êâàëèôèêàöèè. Îíà áûëà îñíîâàíà â 1968 ã.
ïðîôåññîðîì Å.Ñ. Êóçüìèíûì. Ñåé÷àñ êàôåäðó âîç-
ãëàâëÿåò åãî ó÷åíèê À.Ë. Ñâåíöèöêèé.

Âîçðîæäåíèå îòå÷åñòâåííîé ñîöèàëüíîé ïñèõî-
ëîãèè íà÷àëîñü â êîíöå 1950-õ ãã., â ïåðèîä òàê íàçû-
âàåìîé «îòòåïåëè». Òîãäà íà âîëíå îáùåñòâåííî-
ïîëèòè÷åñêèõ ïåðåìåí, îõâàòèâøèõ ñòðàíó, ñîâåòñêîå
ðóêîâîäñòâî äîïóñòèëî è íåêîòîðóþ ëèáåðàëèçàöèþ
íàó÷íîé ñôåðû. Ðÿä ïñèõîëîãîâ Ëåíèíãðàäñêîãî óíè-
âåðñèòåòà (ïåðâûì áûë Á.Ã. Àíàíüåâ) âûñòóïèë ñ êðè-
òèêîé íèãèëèñòè÷åñêîãî îòíîøåíèÿ ê ýòîé îòðàñëè
íàó÷íîãî çíàíèÿ. Îáîñíîâûâàëàñü íå òîëüêî âîç-
ìîæíîñòü, íî è íåîáõîäèìîñòü ðàçðàáîòêè ñîöèàëü-
íîé ïñèõîëîãèè êàê íàóêè. Â ñâÿçè ñ ýòèì âàæíûì
ñîáûòèåì ÿâèëîñü ñîçäàíèå â 1962 ã. ïåðâîé â ñòðà-
íå ëàáîðàòîðèè ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè ïðè îòäå-
ëåíèè ôèëîñîôñêîãî ôàêóëüòåòà Ëåíèíãðàäñêîãî
óíèâåðñèòåòà.

Âîçãëàâèë ýòó ëàáîðàòîðèþ Å.Ñ. Êóçüìèí (òîãäà
äîöåíò êàôåäðû ïñèõîëîãèè). Ïåðâûìè çàäà÷àìè ëà-
áîðàòîðèè â òó ïîðó áûëè ðàçðàáîòêà ìåòîäîâ ñîöè-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ è èçó÷åíèå
âçàèìîîòíîøåíèé â ïðîèçâîäñòâåííûõ êîëëåêòèâàõ.

Â 1963 ã. â Ëåíèíãðàäå ñîñòîÿëñÿ II ñúåçä Îáùå-
ñòâà Ïñèõîëîãîâ ÑÑÑÐ, íà êîòîðîì âïåðâûå áûëà
âûäåëåíà ñïåöèàëüíàÿ ñåêöèÿ, ïîñâÿùåííàÿ âî-
ïðîñàì ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. Àêòèâíîå ó÷àñòèå â
åå ðàáîòå ïðèíÿëè ïñèõîëîãè óíèâåðñèòåòà.

Ðàñøèðåíèå òåìàòèêè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñ-
êèõ ðàáîò ïðîèçîøëî â 1965 ã. êîãäà â Ëåíèíãðàäñ-
êîì óíèâåðñèòåòå áûë ñîçäàí Íàó÷íî-èññëåäîâà-
òåëüñêèé èíñòèòóò êîìïëåêñíûõ ñîöèàëüíûõ
èññëåäîâàíèé (ÍÈÈÊÑÈ), â ñîñòàâ êîòîðîãî ïîëíîñ-
òüþ âîøëà Ëàáîðàòîðèÿ ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.
Ïåðâîé êîìïëåêñíîé ðàáîòîé, â êîòîðîé ñîòðóäíè-
êè ëàáîðàòîðèè ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè ïðèíÿëè
ó÷àñòèå (ñîâìåñòíî ñ äðóãèìè ëàáîðàòîðèÿìè), áûëî
èññëåäîâàíèå ýôôåêòèâíîñòè óïðàâëåíèÿ Ëåíèí-
ãðàäñêèì óíèâåðñèòåòîì. Ñ òåõ ïîð èçó÷åíèå ñîöè-
àëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì óïðàâëåíèÿ òðóäî-
âûìè êîëëåêòèâàìè ñòàíîâèòñÿ îäíîé èç ãëàâíûõ
íàó÷íûõ ïðîáëåì ëàáîðàòîðèè, à çàòåì è êàôåäðû
ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.

Â ñåðåäèíå 1960-õ ãã. ñîòðóäíèêè ëàáîðàòîðèè
âêëþ÷àþòñÿ â î÷åðåäíóþ êîìïëåêñíóþ ðàáîòó ïî
ñîöèàëüíîìó ïëàíèðîâàíèþ íà ïðîìûøëåííûõ
ïðåäïðèÿòèÿõ, îñíîâíîé èäååé êîòîðîãî ÿâëÿëîñü
íàó÷íîå ðåãóëèðîâàíèå ñîöèàëüíîé æèçíè òðóäîâî-
ãî êîëëåêòèâà. Äðóãèì âàæíûì íàïðàâëåíèåì ðàáîò
ëàáîðàòîðèè ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè â ñåðåäèíå
1960-õ ãã. áûëè ïîèñêè â îáëàñòè èñïîëüçîâàíèÿ àï-
ïàðàòóðíûõ ìåòîäèê. Òàê, ñ ïîìîùüþ òåõíè÷åñêîé
óñòàíîâêè «ãîìåîñòàò» èçó÷àëîñü êîììóíèêàòèâíîå
ïîâåäåíèå èíäèâèäîâ ïðè ðåøåíèè ãðóïïîâûõ çàäà÷
(Í.Â. Ãîëóáåâà, Ì.È. Èâàíþê). Ðàçðàáàòûâàþòñÿ òåõ-
íè÷åñêèå ñðåäñòâà äëÿ ñáîðà è ïåðâè÷íîé îáðàáîò-

êè èíôîðìàöèè â ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîì èñ-
ñëåäîâàíèè (Í.À. Âàñèëüåâ). Ñëåäóåò îòìåòèòü òàê-
æå èññëåäîâàíèÿ ðÿäà ñîòðóäíèêîâ ëàáîðàòîðèè, çà-
íèìàâøèõñÿ íîâûìè äëÿ îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè
ïðîáëåìàìè ìåæëè÷íîñòíîãî âîñïðèÿòèÿ è ïîíèìà-
íèÿ (Â.Í. Ïàíôåðîâ, Ì.Ï. Ïèêåëüíèêîâà, Í.Ô. Ôåäî-
òîâà). Âñêîðå â äàííîì íàïðàâëåíèè ñòàëè òàêæå
ðàáîòàòü ñîòðóäíèêè ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè Á.À. Åðå-
ìååâ, Â.Í. Êóíèöûíà è Ð.Í. Ìàêñèìîâà. Ðóêîâîäèë
ýòèìè èññëåäîâàíèÿìè ïðîôåññîð êàôåäðû îáùåé
ïñèõîëîãèè À.À. Áîäàëåâ.

Îäíîâðåìåííî ñ îðãàíèçàöèåé ôàêóëüòåòà ïñè-
õîëîãèè â 1966 ã. îòêðûâàåòñÿ äëÿ ñòóäåíòîâ-ïñèõî-
ëîãîâ è ñïåöèàëèçàöèÿ ïî ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.
Ðÿä ñîòðóäíèêîâ ëàáîðàòîðèè ñîöèàëüíîé ïñèõîëî-
ãèè àêòèâíî âêëþ÷èëñÿ â ïðåïîäàâàòåëüñêóþ ðàáî-
òó. Ñòàëà î÷åâèäíà íåîáõîäèìîñòü äàëüíåéøåãî
îðãàíèçàöèîííîãî îôîðìëåíèÿ äåÿòåëüíîñòè ñîöè-
àëüíûõ ïñèõîëîãîâ íà ôàêóëüòåòå. Íàêîíåö, â 1968 ã.
áûëà ñîçäàíà êàôåäðà ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.

Âîçãëàâëÿåìûå ïðîôåññîðîì Å.Ñ. Êóçüìèíûì
êàôåäðà è ëàáîðàòîðèÿ ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé, ïî ñó-
ùåñòâó, åäèíûé îðãàíèçì. Ïðåïîäàâàòåëè êàôåäðû
ïðîâîäèëè èññëåäîâàíèÿ ñîâìåñòíî ñ ñîòðóäíèêà-
ìè ëàáîðàòîðèè, à òå, â ñâîþ î÷åðåäü, ÷èòàëè ëåê-
öèè è ðóêîâîäèëè íàó÷íîé ðàáîòîé ñòóäåíòîâ. Òàêîé
âçàèìîñâÿçè ñïîñîáñòâîâàëî è òî, ÷òî ñîòðóäíèêè
êàôåäðû è ëàáîðàòîðèè íàõîäèëèñü âìåñòå, â îä-
íèõ è òåõ æå ïîìåùåíèÿõ, ðàáîòàÿ äåéñòâèòåëüíî
áîê î áîê. (Ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè ËÃÓ è ÍÈÈÊÑÈ
íàõîäèëèñü â îäíîì çäàíèè — óë. Êðàñíàÿ, íûíå
Ãàëåðíàÿ, 60 — ñ 1966 ïî 1976 ãã.)

Íàó÷íûå èíòåðåñû ñîöèàëüíûõ ïñèõîëîãîâ óíè-
âåðñèòåòà â 1970-å ãã. õàðàêòåðèçóþòñÿ îõâàòîì øè-
ðîêîãî êðóãà òåîðåòè÷åñêèõ è ïðèêëàäíûõ ïðî-
áëåì. Å.Ñ. Êóçüìèí ïðîäîëæàåò ðàçðàáîòêó âîïðîñîâ
èñòîðèè, òåîðèè è ìåòîäîëîãèè ñîöèàëüíîé ïñèõî-
ëîãèè. Îí ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàåò íåîáõîäèìîñòü
îñíàùåíèÿ îòå÷åñòâåííîé ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè
ñîâðåìåííûìè ìåòîäèêàìè ñáîðà è àíàëèçà ïåð-
âè÷íîé èíôîðìàöèè è íàöåëèâàåò ñâîèõ ñîòðóäíè-
êîâ íà ðàáîòó â ýòîì íàïðàâëåíèè. Õàðàêòåðíîé ÷åð-
òîé èññëåäîâàíèé, ïðîâîäèìûõ ñîöèàëüíûìè
ïñèõîëîãàìè Ëåíèíãðàäñêîãî óíèâåðñèòåòà, ÿâëÿ-
ëàñü èõ ïðèêëàäíàÿ íàïðàâëåííîñòü. Ìíîãèå íàó÷-
íûå ðàáîòû â 70-å ãã. ïðîâîäèëèñü ïî õîçäîãîâîðàì
ñ ïðåäïðèÿòèÿìè Ëåíèíãðàäà è äðóãèõ ãîðîäîâ ñòðà-
íû. Èòîãîì òàêèõ èññëåäîâàíèé áûëè êîíêðåòíûå
ðåêîìåíäàöèè ïî ñîâåðøåíñòâîâàíèþ äåÿòåëüíîñ-
òè òðóäîâûõ êîëëåêòèâîâ.

Â ýòè ãîäû  ïîä ðóêîâîäñòâîì À.Ë. Ñâåíöèöêîãî
àêòèâíî ðàçâèâàëèñü èññëåäîâàíèÿ ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì óïðàâëåíèÿ ïðîèçâîäñòâåí-
íûìè êîëëåêòèâàìè. Âåñüìà çíà÷èìûìè äëÿ òåî-
ðèè è ïðàêòèêè áûëè ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå
èññëåäîâàíèÿ ìàëûõ ãðóïï è ïåðâè÷íûõ êîëëåêòè-
âîâ, ïðîâîäèâøèåñÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì È.Ï. Âîëêî-
âà. Â ýòè æå ãîäû ïðîäîëæàëèñü èññëåäîâàíèÿ â
îáëàñòè ïðîìûøëåííîé ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.

События
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Â 1980-å ãã. Å.Ñ. Êóçüìèí ïðîäîëæàåò ðàçðàáîòêó
ïðîáëåì òåîðèè, ìåòîäîëîãèè è èñòîðèè ñîöèàëüíîé
ïñèõîëîãèè. Ïðîâîäÿòñÿ ïðèêëàäíûå ñîöèàëüíî-ïñè-
õîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ñ öåëüþ îïòèìèçàöèè
óïðàâëåíèÿ òðóäîâûìè êîëëåêòèâàìè, ñîâåðøåíñòâî-
âàíèÿ èõ äåÿòåëüíîñòè. Â 1980-90 ãã. íà êàôåäðå è â
ëàáîðàòîðèè ïîÿâëÿåòñÿ íîâàÿ íàó÷íàÿ ïðîáëåìà-
òèêà: âåäåòñÿ ðàáîòà ïî òåîðåòèêî-ìåòîäîëîãè÷åñêî-
ìó îáîñíîâàíèþ è ïðàêòè÷åñêîìó ïðèìåíåíèþ àêòèâ-
íûõ ãðóïïîâûõ ìåòîäîâ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîäãîòîâêè ðóêîâîäèòåëåé òðóäîâûõ êîëëåêòèâîâ è
ñïåöèàëèñòîâ ðÿäà êîììóíèêàòèâíûõ ïðîôåññèé;
ïðîâîäÿòñÿ ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâà-
íèÿ âîïðîñîâ õóäîæåñòâåííîãî òâîð÷åñòâà è âëèÿ-
íèÿ ïðîèçâåäåíèé ëèòåðàòóðû è èñêóññòâà íà íàñå-
ëåíèå, ïðåæäå âñåãî, íà ìîëîäåæü, èçó÷àþòñÿ
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå ïðîáëåìû íðàâñòâåí-
íîãî âîñïèòàíèÿ ëè÷íîñòè; ïðîäîëæàþòñÿ ðàáîòû
â îáëàñòè ìåòîäîâ ñîöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. Â êîí-
öå 1980-õ ãã. ãðóïïà ïðåïîäàâàòåëåé è ñîòðóäíèêîâ
êàôåäðû íà÷èíàåò çàíèìàòüñÿ òåîðèåé è ïðàêòèêîé
ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîãî òðåíèíãà. Èçó÷àþòñÿ è
îñâàèâàþòñÿ ðàçëè÷íûå ìåòîäè÷åñêèå ïðèåìû òðå-
íèíãà. Ñðàâíèòåëüíî íîâûì íàó÷íûì íàïðàâëåíèåì,
ðàçðàáàòûâàåìûì ñåé÷àñ íà êàôåäðå ÿâëÿåòñÿ èçó-
÷åíèå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèõ ôàêòîðîâ çäîðîâüÿ.

Â 1989 ã. çàâåäóþùèì êàôåäðîé ñòàíîâèòñÿ ó÷å-
íèê Å.Ñ. Êóçüìèíà ïðîôåññîð À.Ë. Ñâåíöèöêèé. Ïðî-
ôåññîð Å.Ñ. Êóçüìèí ïðîäîëæàë òðóäèòüñÿ íà ôà-
êóëüòåòå äî ñâîåé êîí÷èíû â 1993 ã.

Политическая психология

Â Ðîññèè ïîëèòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ âåäåò ñâîå
íà÷àëî îò ðàáîò êîíöà XIX — íà÷àëà XX ââ.: Â.Ì. Áåõ-
òåðåâà, Â.À. Ïîïîâà, Ñ.È. Ñìèðíîâà, Ý.Ê. Ïèìåíîâîé,
Í.Ê. Ìèõàéëîâñêîãî, Ë.Í. Âîéòîëîâñêîãî, Â.Ê. Ñëó÷åâ-
ñêîãî, È.È. Äîáðîâîëüñêîãî.

Ïîëèòè÷åñêîå íàïðàâëåíèå ïñèõîëîãèè â óíèâåð-
ñèòåòå íà÷àëàñü ñðàçó ïîñëå íà÷àëà «ïåðåñòðîéêè»
À.È. Þðüåâó áûëî ïðåäëîæåíî, èñïîëüçóÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêèå ìåòîäèêè, èññëåäîâàòü êàäðîâûé ðåçåðâ â
Ëåíèíãðàäñêîé îáëàñòè äëÿ âûäâèæåíèÿ íà ðóêîâî-
äÿùèå ïîëèòè÷åñêèå äîëæíîñòè. Òîãäà ýòîãî íèêòî
íå äåëàë, òåì áîëåå — â òàêèõ ìàñøòàáàõ è ñ ïîëè-
òè÷åñêèìè çàäà÷àìè.

Çàòåì ïðè Âûñøåé ïàðòèéíîé øêîëå â Òàâðè÷åñ-
êîì äâîðöå áûëà ñîçäàíà ðàáî÷àÿ ãðóïïà äëÿ ðàç-
ðàáîòêè ñîâåðøåííî íîâûõ ïðîãðàìì ðàáîòû ñ ïî-
ëèòè÷åñêèìè êàäðàìè. Âîçãëàâèë ãðóïïó çàâåäóþùèé
êàôåäðîé ïàðòèéíîãî ñòðîèòåëüñòâà Âûñøåé
ïàðòèéíîé øêîëû (ÂÏØ) Â.Â. Öàëîáàíîâ. Èìåííî îí
áûë ïåðâûì îðãàíèçàòîðîì òîãî, ÷òî ïîòîì ñòàëî
íàçûâàòüñÿ ïîëèòè÷åñêîé ïñèõîëîãèåé. Â ãðóïïó
Â.Â. Öàëîáàíîâà âîøëè À.È. Þðüåâ, À.Ì. Çèìè÷åâ,
Ñ.Â. Öûöàðåâ, Ã.Ì. Áèðþêîâà, À.À. Åðøîâ è äð.

Âïîñëåäñòâèè áûëà ïðîäåëàíà îãðîìíàÿ ðàáî-
òà ïî ïåðåïîäãîòîâêå ïàðòèéíûõ êàäðîâ âíå ñòåí
ÂÏØ íà áàçå îáêîìîâñêîãî ïàíñèîíàòà «Äþíû» ïîä

Ñåñòðîðåöêîì. Ñîäåðæàíèåì ó÷åáíîãî ïðîöåññà â
Äþíàõ áûëà ïîëèòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ, îáúÿñíÿþ-
ùàÿ, ÷òî èçìåíÿåòñÿ â ìèðå, êàê èçìåíÿåòñÿ, ïî÷å-
ìó èçìåíÿåòñÿ è êàê ýòè èçìåíåíèÿ èñïîëüçîâàòü â
èíòåðåñàõ ñâîåé ñòðàíû. Íà çàäà÷ó ðàáîòàëè òåîðå-
òè÷åñêèå ìîäåëè Â.À. Ãàíçåíà, ìåòîäîëîãèÿ ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî òåñòèðîâàíèÿ äëÿ îòáîðà êîñìîíàâòîâ
è ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèé òðåíèíã.

Òåõíîëîãèÿ ðàáîòû â øêîëå ïîëèòè÷åñêîé ïñèõî-
ëîãèè â «Äþíàõ», à ïîòîì è ïðè ïîäãîòîâêå áóäóùèõ
ïðåäñòàâèòåëåé Ïðåçèäåíòà ÐÔ, êàíäèäàòîâ â ãóáåð-
íàòîðû ÐÔ è äðóãèõ ñëóøàòåëåé çàêëþ÷àëàñü â òîì,
÷òî ó íèõ îñóùåñòâëÿëàñü çàìåíà «ïñèõîëîãè÷åñêèõ
ìåõàíèçìîâ çàùèòû» íà «ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèç-
ìû ïîëèòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ». Ôîðìèðóåìûå «ïñè-
õîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ» áûëè íàïðàâ-
ëåíû íà ýôôåêòèâíîå ðàöèîíàëüíîå ïîâåäåíèå â
óñëîâèÿõ ãëîáàëüíûõ èçìåíåíèé â ñòðàíå. Íåîáõî-
äèìî áûëî èñêëþ÷èòü ðåàêöèè ñòðåññà, ñòóïîðà,
ïðîÿâëåíèÿ èñòåðèêè èëè íåâðîçà â îòâåò íà èííîâà-
öèè ëþáîãî ðîäà. Äëÿ ýòîãî îñóùåñòâëÿëîñü ïðåäâà-
ðèòåëüíîå ôóíäàìåíòàëüíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå òåñòè-
ðîâàíèå (Ì.À. Êîíîâàëîâà), ìåäîñìîòðû,
íàáëþäåíèå çà ñëóøàòåëÿìè â ïðîöåññå òðåíèíãà
(Å.Â. Êîáëÿíñêàÿ, Å.Á. Ëàáêîâñêàÿ, Î.Â. Àìîñåíêî), ðà-
áîòà â âå÷åðíèõ äèñêóññèîííûõ ñïàððèíãàõ (Â.Ê. Âàñè-
ëüåâ, Ò.Â. Àíèñèìîâà), èíäèâèäóàëüíîå ïñèõîëîãè÷åñ-
êîå êîíñóëüòèðîâàíèå (Ì.À. Êîíîâàëîâà). Ãðóïïà
îáëàäàëà âñåìè íåîáõîäèìûìè ñâåäåíèÿìè î òîì,
êàêèå èìåííî ïñèõîëîãè÷åñêèå ìåõàíèçìû çàùèòû
ìåøàþò êàæäîìó ñëóøàòåëþ áûòü ýôôåêòèâíûì â ñè-
òóàöèè èííîâàöèè â ñòðàíå è íà êàêèå ïñèõîëîãè÷åñ-
êèå ìåõàíèçìû äåéñòâèÿ èõ íàäî çàìåíèòü.

Â îêòÿáðå 1989 ã. íà÷àëîñü êîìïëåêòîâàíèå êà-
ôåäðû ïîëèòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè, íà êîòîðóþ ñ ñî-
ãëàñèÿ äåêàíà ôàêóëüòåòà ãîäà êðîìå À.È. Þðüåâà è
Ò.Â. Àíèñèìîâîé áûëè ïðèãëàøåíû àññ. Î.Ñ. Äåéíå-
êà (íûíå ïðîôåññîð, êðóïíåéøèé ñïåöèàëèñò â Ðîñ-
ñèè ïî ýêîíîìè÷åñêîé ïñèõîëîãèè), äîö. Ë.È. Âàí-
ñîâñêàÿ (ñïåöèàëèñò ïî ðèòîðèêå), Î.Â. Àìîñåíêî
(íûíå í.ñ. êàôåäðû). Îäíîâðåìåííî áûëà ñôîðìè-
ðîâàíà ëàáîðàòîðèÿ ïîëèòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ïîä
ðóêîâîäñòâîì Â.Ê. Âàñèëüåâà, êóäà áûëè ïðèíÿòû
Þ.È. Ôèëèìîíåíêî, Ì.À. Êîíîâàëîâà, Å.Â. Êîáëÿíñêàÿ,
Å.Á. Ëàáêîâñêàÿ, À.À. Ôîìèí, Ñ.Å. Ìàÿêîâà, Â.Í. Ñàé-
êîâñêàÿ.

Â ðåçóëüòàòå îáîáùåíèÿ ñîáñòâåííîãî îïûòà è
îïûòà ñâîèõ êîëëåã â ñòðàíå è çà ðóáåæîì êàôåäðà
èçáðàëà ñâîåé òåîðåòèêî-ìåòîäè÷åñêîé îñíîâîé
ðàçðàáîòêè Â.Ì. Áåõòåðåâà, èçëîæåííûå â «Êîëëåê-
òèâíîé ðåôëåêñîëîãèè» è äðóãèõ åãî ðàáîòàõ,
ìåæäèñöèïëèíàðíûé ïîäõîä ê èçó÷åíèþ ïñèõèêè ÷å-
ëîâåêà Á.Ã. Àíàíüåâà, ñèñòåìíûå îïèñàíèÿ â ïñèõî-
ëîãèè, ïðåäëîæåííûå Â.À. Ãàíçåíîì, àíàëèç ïñèõî-
ëîãèè äåÿòåëüíîñòè Ã.Â. Ñóõîäîëüñêîãî.

Ñòðàòåãè÷åñêèå ïðîãíîçû ïîêàçàëè, ÷òî áåç íîð-
ìàëüíîé, ïðîôåññèîíàëüíîé ïîëèòè÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè âñå îñòàëüíûå îòðàñëè çíàíèÿ è ïðîèç-
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âîäñòâà ïîãèáàþò. Ïîëèòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ñî-
çäàåò ñâîþ ïîòðåáèòåëüñêóþ ñòîèìîñòü, áåç êîòî-
ðîé îáùåñòâî íå ìîæåò ñóùåñòâîâàòü. Îñíîâíûì
äîñòîèíñòâîì ïîëèòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåò-
ñÿ òî, ÷òî òîëüêî îíà èñïîëüçóåò öåëóþ ñèñòåìó ïñè-
õîëîãèè öåëåîáðàçîâàíèÿ, âíå êîòîðîé íåò íè ïîëè-
òèêè, íè îáùåñòâà. Òîëüêî ïîëèòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ
ðàñïîëàãàåò òåîðåòè÷åñêîé ìîäåëüþ öåëåîáðàçî-
âàíèÿ, ïðîñëåæèâàÿ åãî ýòàïû: öåëåïîëàãàíèå, öå-
ëåíàïðàâëåííîñòü, öåëåóñòðåìëåííîñòü, öåëåñîîá-
ðàçíîñòü. È òîëüêî ïîëèòè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü
îòêðûòî è îñíîâàòåëüíî ïðåòåíäóåò íà ïñèõîëîãèþ
âëàñòè, îáúÿâëÿÿ è äåëàÿ åå ñâîåé öåëüþ, ñâîèì
ñìûñëîì, ñâîèì èíñòðóìåíòîì.

Â 1998 ã. íà÷àë ðàáîòàòü ñîâåò ïî çàùèòå äèññåð-
òàöèé íà ñîèñêàíèå ó÷åíîé ñòåïåíè äîêòîðà ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ íàóê ïî ñïåöèàëüíîñòè 19.00.12. (ïîëè-
òè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ) â ñîñòàâå: ïðåäñ. ñîâåòà ïðîô.
À.È. Þðüåâ, çàìåñòèòåëü ïðîô. À.Ë. Âàññîåâè÷, ñåê-
ðåòàðü ñîâåòà äîö. Ò.Â. Àíèñèìîâà, ÷ëåíû ñîâåòà:
ïðîô. Ä.Ï. Ãàâðà, ïðîô. À.È. Äîíöîâ, ïðîô. Å.Â. Åãî-
ðîâà, ïðîô. À.Ì. Çèìè÷åâ, ïðîô. Â.Â. Êðàìíèê, ïðîô.
Â.Â. Êîçëîâñêèé, ïðîô. Á.Ä. Ïàðûãèí, ïðîô. Þ.Ï. Ïëà-
òîíîâ, ïðîô. À.À. Ðåàí, ïðîô. À.À. Ôåäîñååâ, ïðîô.
Í.ß. Îëåñè÷, ïðîô. Â.Å. Ñåìåíîâ. Èìåííî ýòè êëàñ-
ñèêè èññëåäîâàíèÿ ïîëèòèêè íà÷àëè ôîðìèðîâàòü
íîâîå ïîêîëåíèå «÷èñòûõ» ïîëèòè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ.

Óæå äâà ãîäà íà êàôåäðå èäåò ïîäãîòîâêà ê îò-
êðûòèþ íîâîãî íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêîãî íàïðàâëåíèÿ
— «÷åëîâå÷åñêèé êàïèòàë»: ïðîåêò è òåõíîëîãèÿ åãî
ïðîèçâîäñòâà.

Öåëüþ íîâîãî íàïðàâëåíèÿ ÿâëÿåòñÿ ðàçðàáîò-
êà èíòåãðàëüíîãî ïîêàçàòåëÿ ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ
÷åëîâåêà, ñîñòîÿùåãî èç ïàðàìåòðîâ åãî ðåàëüíîãî
ïîâåäåíèÿ: æèçíåñïîñîáíîñòè ÷åëîâåêà (ñîêðàùå-
íèå óõîäà èç æèçíè ìóæ÷èí â ðàáî÷åì âîçðàñòå è
äð.), òðóäîñïîñîáíîñòè (ïîâûøåíèå ïðîôåññèîíàëü-
íîé êîíêóðåíòîñïîñîáíîñòè äî óðîâíÿ ñîâðåìåííûõ
òðåáîâàíèé è äð.), ñïîñîáíîñòè ñâîåâðåìåííî àäàï-
òèðîâàòüñÿ ê ãëîáàëüíûì èçìåíåíèÿì â ìèðå (îáó-
÷åíèå íîâûì ïðîôåññèÿì è ôîðìàì ñîöèàëüíîé
æèçíè è äð.), ñïîñîáíîñòè ê ïîçíàíèþ (àêòèâíûé
ñàìîñòîÿòåëüíûé ïîèñê íîâûõ çíàíèé è èõ ïðèìå-
íåíèå).

Íåîáõîäèìî îáúåäèíèòü åäèíîé öåëüþ ðàçðîç-
íåííûå ñòðóêòóðû, ñîñòàâëÿþùèå âìåñòå îòðàñëü ïî
«ïðîèçâîäñòâó íàñåëåíèÿ»: Ìèíèñòåðñòâî çäðàâî-
îõðàíåíèÿ, îáðàçîâàíèÿ, êóëüòóðû, òðóäà è äð., ÷òî-
áû ïðîèçâîäñòâî «÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà» îïåðå-

æàëî ïðîèçâîäñòâî «ôèíàíñîâîãî êàïèòàëà». Ñåãîä-
íÿ ãîñóäàðñòâî òðàòèò ñðåäñòâ áîëüøå íà «âûâîä»
ëþäåé èç «÷åëîâå÷åñêîãî êàïèòàëà», ÷åì íà ââîä.
Ñèñòåìû ïåðåâîñïèòàíèÿ (òþðüìû), ëå÷åíèÿ (àëêî-
ãîëèçì, íàðêîìàíèè), íàäçîðà (ñèëû ïðàâîïîðÿä-
êà) ïîãëîùàþò ìíîãî áîëüøå ñðåäñòâ, ÷åì ñèñòåìû
âîñïèòàíèÿ (äåòñàäû, øêîëû), îáðàçîâàíèÿ (óíèâåð-
ñèòåòû), ïðîôåññèîíàëüíîãî îáó÷åíèÿ (âóçû, òåõó-
÷èëèùà).

Психологическое обеспечение
профессиональной деятельности

1 ñåíòÿáðÿ 1989 ã. áûëà îòêðûòà êàôåäðà ïñèõî-
ëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè. Â îñíîâó åå ìåòîäîëîãè÷åñêîé è íàó÷íî-
ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå îðãàíèçàöèè
ó÷åáíîãî ïðîöåññà áûëà ïîëîæåíà êîíöåïöèÿ ïñè-
õîëîãè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ ïðîôåññèîíàëüíîé äå-
ÿòåëüíîñòè, ñ îïîðîé íà êîòîðóþ âïåðâûå â Ðîññèè
íà÷àëàñü óãëóáëåííàÿ è ñèñòåìàòèçèðîâàííàÿ ïîä-
ãîòîâêà ïðàêòè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ â íîâîé îáëàñòè
çíàíèÿ — ïñèõîëîãèè ìåíåäæìåíòà.

Ê íà÷àëó XXI â. ðîññèéñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ìåíåäæ-
ìåíòà ïîëó÷èëà âàæíåéøåå óñëîâèå äëÿ ñâîåãî ðàç-
âèòèÿ — îôîðìèâøóþñÿ ïðàêòèêó. Ïðåäûäóùèå ïå-
ðèîäû íå äàâàëè âîçìîæíîñòè ïðîâåðèòü
ñîçäàâàåìûå êîíöåïöèè è èíñòðóìåíòû íà ïðàêòè-
êå, èññëåäîâàòü ïðåäìåò ìîæíî áûëî òîëüêî âèð-
òóàëüíî.

Ñ íà÷àëà 90-õ ãã. îäíó èç öåíòðàëüíûõ ïîçèöèé
íà êàôåäðå çàíÿëà ïñèõîëîãèÿ ïðîôåññèîíàëüíî-
ãî ñòðåññà. Íàó÷íûå èññëåäîâàíèÿ, îñóùåñòâëÿå-
ìûå ïðåïîäàâàòåëÿìè ñîâìåñòíî ñî ñòóäåíòàìè è
àñïèðàíòàìè êàôåäðû, íàïðàâëåíû íà ðàçðàáîòêó
íîâûõ ìåòîäîâ ïñèõîäèàãíîñòèêè ñòðåññà è èçûñ-
êàíèå ïóòåé óïðàâëåíèÿ ñòðåññàìè â ïðîôåññèî-
íàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, à òàêæå íà ðàçðàáîòêó
ïñèõîòåõíîëîãèé ïîâûøåíèÿ ñòðåññîóñòîé÷èâîñòè
ñïåöèàëèñòîâ íà ðàçíûõ ýòàïàõ èõ ïðîôåññèîíàëè-
çàöèè. Íà êàôåäðå àêòèâíî ðàçðàáàòûâàåòñÿ ñèòóà-
öèîííûé ïîäõîä ê óïðàâëåíèþ ñòðåññàìè íà ðàáî÷èõ
ìåñòàõ â îðãàíèçàöèÿõ ðàçíîãî òèïà. Ïåðñïåêòèâ-
íîñòü ñèòóàöèîííîãî ïîäõîäà ê ñòðåññàì â ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ î÷åâèäíîé äëÿ
ãðàìîòíîãî ðåøåíèÿ ìíîãèõ îðãàíèçàöèîííûõ è
óïðàâëåí÷åñêèõ ïðîáëåì

Ñ 1986 ã. â ïîëå âíèìàíèÿ êàôåäðàëüíûõ íàó÷-
íûõ èññëåäîâàíèé ïî îáøèðíîé òåìàòèêå ñòðåññîâ
íà ðàáîòå è èõ ïîñëåäñòâèé ïîïàë ñèíäðîì ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî âûãîðàíèÿ. Ôàêòè÷åñêè ñ ýòîãî âðåìå-
íè íà÷èíàåòñÿ èñòîðèÿ ýìïèðè÷åñêîãî èçó÷åíèÿ ñèí-
äðîìà «âûãîðàíèÿ» â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè.
Èññëåäîâàíèÿ ñèíäðîìà âûãîðàíèÿ ó ðîññèéñêèõ
ñïåöèàëèñòîâ ðàçíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ ãðóïï ñòà-
ëè âîçìîæíûìè áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî â 1996 ã. áûëà
ðàçðàáîòàíà ðóññêîÿçû÷íàÿ âåðñèÿ îïðîñíèêà
«Ïðîôåññèîíàëüíîå âûãîðàíèå», ïðîâåäåíà îöåí-
êà åå íàäåæíîñòè è âàëèäíîñòè (Í.Å. Âîäîïüÿíîâà,
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Å.Ñ. Ñòàð÷åíêîâà, 1997, 2000, 2002). Çà ïðîøåäøèå
10 ëåò ïîä ðóêîâîäñòâîì äîöåíòà Í.Å. Âîäîïüÿíî-
âîé, à ïîçæå è äðóãèõ ïðåïîäàâàòåëåé êàôåäðû áûëè
ïðîâåäåíû ìíîãî÷èñëåííûå íàó÷íî-ïðèêëàäíûå èñ-
ñëåäîâàíèÿ, íàïðàâëåííûå íà âûÿñíåíèå ïðè÷èí è
ïîñëåäñòâèé ïñèõè÷åñêîãî âûãîðàíèÿ ó ñïåöèàëèñòîâ
ðàçíîãî âîçðàñòà, äîëæíîñòíîãî ñòàòóñà è ïðîôåññèé.

Реализация идей гуманитаризации
современного профессионального

высшего образования

Â 1997 ã. íà ôàêóëüòåòå ïñèõîëîãèè ñîçäàåòñÿ
íîâàÿ êàôåäðà — ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè ëè÷íîñò-
íîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ïåðåä êîòîðîé
ñòàâèòñÿ çàäà÷à — îáåñïå÷èòü ïðîöåññ îñâîåíèÿ
ñòóäåíòàìè âñåõ ôàêóëüòåòîâ óíèâåðñèòåòà ñèñòåìû
ïñèõîëîãè÷åñêèõ è ïåäàãîãè÷åñêèõ çíàíèé êàê âàæ-
íåéøåé ñîñòàâëÿþùåé îáùåé è ãóìàíèòàðíîé êóëü-
òóðû áóäóùèõ ñïåöèàëèñòîâ, çàëîæèòü ôóíäàìåíò
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé êîìïåòåíòíîñòè, íåîáõî-
äèìîé äëÿ ðåøåíèÿ ñàìîãî øèðîêîãî êðóãà ñîöè-
àëüíûõ ïðîáëåì, ñ êîòîðûìè îíè ìîãóò ñòîëêíóòüñÿ
â ïðîôåññèè è â ðàçëè÷íûõ ñôåðàõ ñâîåé æèçíåäåÿ-
òåëüíîñòè.

Ñåãîäíÿ êàôåäðà ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè ëè÷-
íîñòíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ
îäíèì èç ìîëîäûõ, íî äèíàìè÷íî ðàçâèâàþùèõñÿ
ïîäðàçäåëåíèé ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè. Ýòî íå ïðî-
ñòî äðóæíûé, ñïëî÷åííûé êîëëåêòèâ ïñèõîëîãîâ è
ïåäàãîãîâ, ðàáîòàþùèõ ñî ñòóäåíòàìè, ìàãèñòðàìè
è àñïèðàíòàìè âñåõ ôàêóëüòåòîâ óíèâåðñèòåòà, à
èññëåäîâàòåëè è ó÷åíûå, èçâåñòíûå â ñòðàíå è çà
ðóáåæîì, àêòèâíî ðàçâèâàþùèå ñîâðåìåííûå íà-
ïðàâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïåäàãîãè÷åñêîé íàóêè.
Ðóêîâîäèòåëÿìè êàôåäðû À.À. Ðåàíîì (ñ 1997 ïî
2000 ãã.) è Í.Â. Áîðäîâñêîé (ñ 2000 ã. ïî íàñòîÿùåå
âðåìÿ) ñîçäàíû è ïîääåðæèâàþòñÿ ñàìûå áëàãîïðè-
ÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ òâîð÷åñêîé ðàáîòû âñåõ ïðåïî-
äàâàòåëåé è ñîòðóäíèêîâ êàôåäðû, ìàãèñòðàíòîâ,
àñïèðàíòîâ, äîêòîðàíòîâ è ñîèñêàòåëåé. Íà êàôåä-
ðå ïëîäîòâîðíî òðóäÿòñÿ ïðîôåññîðà, äîêòîðà ïå-
äàãîãè÷åñêèõ íàóê Í.Â. Áîðäîâñêàÿ, Â.È. Ãèíåöèí-
ñêèé; äîöåíòû, êàíäèäàòû ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê
À.È. Íàôòóëüåâ, Å.È. Ïåòàíîâà, Ñ.È. Ðîçóì, Ò.Â. Àíä-
ðååâà, Í.Í. Êèðååâà, Ñ.Í. Êîñòðîìèíà, Â.À. Ñâåíöèö-
êàÿ, Í.Ë. Ìîñêâè÷åâà, Å.Ê. Äàíäàðîâà, Þ.Á. Ãàòàíîâ;
äîöåíòû, êàíäèäàòû ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê Ã.È. Ìî-
ëîäöîâà, Ë.À. Äàðèíñêàÿ; ñòàðøèé ïðåïîäàâàòåëü
Â.Ê. Ìàêàðîâ.

Ñîâìåñòíî ñ êàôåäðîé ïåäàãîãè÷åñêîé ïñèõîëî-
ãèè è êàôåäðîé ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ è äèôôåðåí-
öèàëüíîé ïñèõîëîãèè áûëà ðàçðàáîòàíà íîâàÿ ìà-
ãèñòåðñêàÿ ïðîãðàììà «Ïñèõîëîã â îáðàçîâàíèè».
Àêòóàëüíîñòü è âàæíîñòü ýòîãî íàïðàâëåíèÿ îáó-
ñëîâëåíà âûñîêîé çíà÷èìîñòüþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî
îáåñïå÷åíèÿ ïðîöåññà ðàçâèòèÿ îòå÷åñòâåííîãî
îáðàçîâàíèÿ íà ýòàïå åãî ìîäåðíèçàöèè è âõîæäå-
íèÿ Ðîññèè â îáùååâðîïåéñêîå îáðàçîâàòåëüíîå

ïðîñòðàíñòâî. Ñôåðà ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ
îùóùàåò îñòðóþ ïîòðåáíîñòü â ñïåöèàëèñòàõ-ïñèõî-
ëîãàõ, èìåþùèõ ôóíäàìåíòàëüíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå
îáðàçîâàíèå, òàê êàê â ñîîòâåòñòâèè ñ êîíöåïöèåé
ìîäåðíèçàöèè ðîññèéñêîãî îáðàçîâàíèÿ íà ïåðèîä
äî 2010 ã. øêîëà «äîëæíà ñòàòü âàæíåéøèì ôàêòî-
ðîì ãóìàíèçàöèè îáùåñòâåííî-ýêîíîìè÷åñêèõ îòíî-
øåíèé è ôîðìèðîâàíèÿ íîâûõ æèçíåííûõ óñòàíî-
âîê ëè÷íîñòè». Òàêèì îáðàçîì, äëÿ òîãî ÷òîáû
ñîâðåìåííîå îáðàçîâàíèå äåéñòâèòåëüíî ñûãðàëî
ñâîþ êëþ÷åâóþ ðîëü â ñîõðàíåíèè íàöèè, åå ãåíî-
ôîíäà, ñîõðàíåíèè åäèíîãî ñîöèîêóëüòóðíîãî ïðî-
ñòðàíñòâà ñòðàíû è ïðåîäîëåíèè ýòíîíàöèîíàëüíîé
íàïðÿæåííîñòè, øêîëå íåîáõîäèìû âûñîêîêâàëèôè-
öèðîâàííûå ïñèõîëîãè äëÿ ðàáîòû ñ äåòüìè, èõ ðî-
äèòåëÿìè è ïåäàãîãàìè. Îíè äîëæíû áûòü ãîòîâû ê
ãëóáîêîìó è âñåñòîðîííåìó îáúÿñíåíèþ ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ àñïåêòîâ òðàíñôîðìàöèè è îáíîâëåíèÿ ñî-
âðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ, âëàäåòü òåõíîëîãèÿìè
ïðîåêòíî-ðàçâèâàþùåé äåÿòåëüíîñòè â öåëÿõ ïîâû-
øåíèÿ êà÷åñòâà è ðåçóëüòàòèâíîñòè ïñèõîëîãè÷åñêîé
ïîìîùè äåòÿì è èõ ðîäèòåëÿì, ó÷èòåëÿì øêîë è àä-
ìèíèñòðàöèè, ñòóäåíòàì è ïðåïîäàâàòåëÿì âóçîâ
ðàçíîãî òèïà è ïðîôèëÿ.

Создание кафедры социальной адаптации
и психологической коррекции личности

Íàïðàâëåíèå íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû,
ñâÿçàííîé ñ ïðîáëåìàìè ñîöèàëüíîé àäàïòàöèè è
ïñèõîëîãè÷åñêîé êîððåêöèè ëè÷íîñòè, ñòàëî ôîðìè-
ðîâàòüñÿ â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå, â
òîì ÷èñëå è íà ôàêóëüòåòå ïñèõîëîãèè ÑÏáÃÓ, íà÷è-
íàÿ ñ 1990-õ ãã. Èìåííî â ýòî âðåìÿ â èçìåíÿþùåìñÿ
ðîññèéñêîì îáùåñòâå ñòàëî ïðèçíàâàòüñÿ ñóùåñòâî-
âàíèå ñîöèàëüíûõ è ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì, â îò-
íîøåíèè êîòîðûõ ðàíüøå èñïîëüçîâàëèñü òîëüêî
òàêèå ïîäõîäû.þ êàê «ïåðåâîñïèòàíèå» è ìåäèöèí-
ñêîå âîçäåéñòâèå. Èäåÿ àäàïòàöèè â ïñèõîëîãèè, ðî-
äîíà÷àëüíèêàìè êîòîðîé áûëè Ç. Ôðåéä, Ê. Ëåâèí,
À. Ôðåéä, Õ. Õàðòìàí (Hans Hartman), âîçðîäèëàñü â
åå ïåðâîíà÷àëüíîì âèäå. Ýòî ïîäðàçóìåâàåò áîëåå
ñëîæíûå è âçàèìîçàâèñèìûå îòíîøåíèÿ ìåæäó ÷å-
ëîâåêîì è ñðåäîé. Íåñêîëüêî ïîçæå â àêàäåìè÷åñ-
êóþ íàóêó ïðèøëî ïîíèìàíèå, ÷òî ýòè àäàïòàöèîí-
íûå ïðîöåññû âñåãäà ïðîõîäÿò ñîáñòâåííûå
êðèçèñû, â òîì ÷èñëå è ñêðûòûå (áåññîçíàòåëüíûå),
ïîýòîìó ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîìîùü «îêàçàëàñü» íóæ-
íà íå òîëüêî äåçàäàïòèðîâàííûì, ïñèõîëîãè÷åñêè
è/èëè ñîöèàëüíî íåçàùèùåííûì ñëîÿì íàñåëåíèÿ
(íà ýòîò çàïðîñ â ïîäãîòîâêå ñïåöèàëèñòîâ ñòàëà
îòâå÷àòü ñïåöèàëèçàöèÿ «Ïñèõîëîãèÿ ñîöèàëüíîé
ðàáîòû»), íî è ðÿäó óñïåøíî ôóíêöèîíèðóþùèõ ëþ-
äåé, ñòîëêíóâøèõñÿ ñ âíåøíèì (ìèêðî- èëè ìàêðî-
ñîöèàëüíûì) èëè âíóòðåííèì (ïñèõîëîãè÷åñêèì,
êîòîðûé ìîæåò èìåòü ðàçëè÷íóþ ýòèîëîãèþ è, ñëå-
äîâàòåëüíî, ðàçëè÷íûå ñïîñîáû êîððåêöèè) êðèçè-
ñîì. Íà âòîðîé çàïðîñ ñòàëè îòâå÷àòü ìàãèñòåðñêèå
ïðîãðàììû «Ïñèõîàíàëèòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ è ïñè-
õîàíàëèç» è «Ïñèõîëîãè÷åñêîå êîíñóëüòèðîâàíèå».

События



12

№ 3(8) июль—сентябрь 2006

Íà÷èíàÿ ñ 1992 ã. êàôåäðà è ôàêóëüòåò ïñèõîëî-
ãèè àêòèâíî ïîääåðæèâàëè ðàáîòó ïî ðåàëèçàöèè â
Ñàíêò-Ïåòåðáóðãå ïðèîðèòåòíîé ñîöèàëüíîé ïðî-
ãðàììû «Àáèëèòàöèÿ ìëàäåíöåâ» (îðãàíèçàöèÿ
Ñëóæáû ðàííåé ïîìîùè â ñèñòåìå îáðàçîâàíèÿ),
îñóùåñòâëåíèþ ðîññèéñêî-àìåðèêàíñêîãî íàó÷íîãî
ïðîåêòà èçìåíåíèÿ ñîöèàëüíîãî îêðóæåíèÿ äåòåé â
äîìàõ ðåáåíêà, îðãàíèçàöèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîé
àññîöèàöèè ïñèõè÷åñêîãî çäîðîâüÿ ìëàäåíöåâ (ôè-
ëèàëà âñåìèðíîé îðãàíèçàöèè World Association for
Infant Mental Health). Ïðîäîëæåíèåì ýòîé öåëåíà-
ïðàâëåííîé ðàáîòû áûëî ñîçäàíèå â 2001 ã. ñïåöè-
àëèçàöèè «Êëèíè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ìëàäåí÷åñêîãî
è ðàííåãî âîçðàñòà» è âïîñëåäñòâèè — îäíîèìåí-
íîé ìàãèñòåðñêîé ïðîãðàììû.

Â êà÷åñòâå îñíîâíûõ íàïðàâëåíèé ðàáîòû êàôåä-
ðû âûäåëåíû ýêñïåðèìåíòàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå è
êëèíè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ôàêòîðîâ è ìåõàíèçìîâ
àäàïòàöèè è äåçàäàïòàöèè ëè÷íîñòè; êîìïåíñàòîð-
íûõ ìåõàíèçìîâ àäàïòàöèîííûõ ïðîöåññîâ; ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ ðåñóðñîâ ñîâëàäàíèÿ ñ òðàâìîé, äåïðè-
âàöèåé è ïð.; ñîçíàòåëüíûõ è áåññîçíàòåëüíûõ
êîìïîíåíòîâ ïðîöåññà äåçàäàïòàöèè; èññëåäîâàíèÿ
äåçàäàïòèðîâàííîé ëè÷íîñòè; âîçðàñòíûõ îñîáåí-
íîñòåé ïðîöåññà ïñèõîëîãè÷åñêîé àäàïòàöèè; íàó÷-
íîå îáîñíîâàíèå ðàçëè÷íûõ ìåòîäîâ âîññòàíîâëå-
íèÿ àäàïòàöèîííûõ ìåõàíèçìîâ ëè÷íîñòè: ðàçâèòèå
òåðàïåâòè÷åñêîé è êîíñóëüòàòèâíîé ïñèõîëîãèè êàê
íàóêè î ïñèõîëîãè÷åñêîé ïîìîùè; âàëèäèçàöèÿ ìå-
òîäîâ îöåíêè àäàïòèâíûõ ñâîéñòâ ëè÷íîñòè.

Открытие кафедры специальной психологии

Ðåøåíèåì Ó÷åíîãî ñîâåòà ÑÏáÃÓ ¹10 îò 28 íî-
ÿáðÿ 1994 ã. íà ôàêóëüòåòå ïñèõîëîãèè áûëà îòêðû-
òà êàôåäðà ñïåöèàëüíîé ïñèõîëîãèè.

Ñ ìîìåíòà ñâîåãî îòêðûòèÿ êàôåäðà çàíèìàëàñü
íå òîëüêî âîïðîñàìè ìåòîäè÷åñêîãî îáåñïå÷åíèÿ
ó÷åáíîãî ïðîöåññà, íî è ïðîáëåìîé ðàçðàáîòêè êîí-
öåïòóàëüíûõ îñíîâ ïîäãîòîâêè ïðîôåññèîíàëîâ â
îáëàñòè ñïåöèàëüíîé ïñèõîëîãèè. Ñ ñàìîãî íà÷àëà â
îñíîâó ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè áóäóùèõ ñïå-

öèàëüíûõ ïñèõîëîãîâ áûëà çàëîæåíà èäåÿ
ñî÷åòàíèÿ ôîðìèðîâàíèÿ áàçîâûõ îáùå-
ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé ñ êëèíè-
êî-ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè-
÷åñêîé ïîäãîòîâêîé. Àêàäåìè÷åñêèé
ïîäõîä äîïîëíÿëñÿ îðèåíòàöèåé íà ðå-
øåíèå ìíîãîîáðàçíûõ ïðèêëàäíûõ çàäà÷,
ñâÿçàííûõ íå òîëüêî ñ ïîòðåáíîñòÿìè
ñïåöèàëüíûõ (êîððåêöèîííûõ) ó÷ðåæäå-
íèé, íî è ñ îáùèìè òåíäåíöèÿìè â îòíî-
øåíèè îáùåñòâà ê èíâàëèäàì.

Íà÷èíàÿ ñ 90-õ ãã. â Ðîññèè ôîðìèðó-
åòñÿ íîâàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ñèñòåìà äëÿ
äåòåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè
çäîðîâüÿ, òî åñòü ïðîèñõîäÿò ñóùåñòâåí-
íûå èçìåíåíèÿ ñèñòåìû ñïåöèàëüíîãî
îáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ èçìå-

íåíèåì åå êîíöåïòóàëüíûõ îñíîâ. Çíà÷èòåëüíîå
ìåñòî â íàó÷íûõ èññëåäîâàíèÿõ ñîòðóäíèêîâ êàôåä-
ðû çàíèìàþò êîìïëåêñíîå êëèíèêî-ïñèõîëîãè÷åñêîå
èçó÷åíèå äåòåé ñ ðàçíûìè ôîðìàìè äèçîíòîãåíå-
çà: óìñòâåííîé îòñòàëîñòüþ, çàäåðæêîé ïñèõè÷åñ-
êîãî ðàçâèòèÿ (ÇÏÐ), ðàííèì äåòñêèì àóòèçìîì (ÐÄÀ),
äåòè ñ ñèíäðîìîì äåôèöèòà âíèìàíèÿ è ãèïåðàê-
òèâíîñòüþ. Â íàñòîÿùåå âðåìÿ îáúåêòîì èçó÷åíèÿ
ñòàíîâÿòñÿ äåòè ñî ñëîæíûì äèçîíòîãåíåçîì. Áîëü-
øîå ìåñòî çàíèìàåò ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ äåòåé ñ
àóòèçìîì.

Комплексное исследование индивидуальности

Êàôåäðà ïñèõîëîãèè ðàçâèòèÿ è äèôôåðåíöèàëü-
íîé ïñèõîëîãèè áûëà îòêðûòà â ñåíòÿáðå 1998 ã. íà
áàçå ñïåöèàëèçàöèè ñ îäíîèìåííûì íàçâàíèåì.
Ñïåöèàëèçàöèÿ «Ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ è äèôôåðåí-
öèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ» (â ïåðâûå ãîäû ñâîåãî ñîçäà-
íèÿ îíà íàçûâàëàñü «Âîçðàñòíàÿ è äèôôåðåíöè-
àëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ») áûëà îðãàíèçîâàíà â 1968 ã. â
ñòðóêòóðå êàôåäðû îáùåé ïñèõîëîãèè Á.Ã. Àíàíüå-
âûì. Â ñîçäàíèå ñïåöèàëèçàöèè Á.Ã. Àíàíüåâ çà-
ëîæèë èäåè ïîäãîòîâêè ïñèõîëîãà, âëàäåþùåãî òå-
îðèåé, ïðàêòèêîé è ìåòîäàìè êîìïëåêñíîãî
èññëåäîâàíèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè. Èäåÿ öåëîñòíîñ-
òè ÷åëîâåêà è åãî ðàçâèòèÿ ÿâëÿëàñü ñèñòåìîîáðà-
çóþùåé â åãî êîíöåïòóàëüíîé ñèñòåìå, îïèðàþùåé-
ñÿ íà àíòðîïîëîãè÷åñêèé ïðèíöèï. Ïðîáëåìû
ðàçâèòèÿ, êîòîðûå òîæå íàøëè ñâîå âîïëîùåíèå â
ñîçäàâàåìîé Á.Ã. Àíàíüåâûì ñïåöèàëèçàöèè, çàíè-
ìàëè âàæíåéøåå ìåñòî â ñèñòåìå åãî íàó÷íûõ âçãëÿ-
äîâ. Îí ïîäõîäèë ê ðàçâèòèþ êàê ïðîöåññó, îñóùå-
ñòâëÿþùåìóñÿ íåïðåðûâíî íà ïðîòÿæåíèè âñåãî
îíòîãåíåçà, ïðîöåññó, ïîä÷èíÿþùåìóñÿ îïðåäåëåí-
íûì çàêîíîìåðíîñòÿì. Èì è åãî ó÷åíèöåé Å.Ô. Ðû-
áàëêî áûëè èçó÷åíû è îïèñàíû îñíîâíûå çàêîíû
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ: ñòàäèàëüíîñòü, íåðàâíîìåð-
íîñòü, ãåòåðîõðîííîñòü, çàêîí ñòðóêòóðîîáðàçîâà-
íèÿ ôóíêöèé. Á.Ã. Àíàíüåâ âìåñòå ñ êîëëåêòèâîì ñâî-
èõ ó÷åíèêîâ è ïîñëåäîâàòåëåé âïåðâûå ïðåäïðèíÿë
êîìïëåêñíîå èññëåäîâàíèå ïåðèîäà âçðîñëîñòè,
ðàçðàáîòàë îñíîâíûå ïðèíöèïû èçó÷åíèÿ îíòîãå-
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íåçà è ñèñòåìó ìåòîäîâ, îáåñïå÷èâàþùóþ åãî êîìï-
ëåêñíûé õàðàêòåð.

Äðóãîå íàïðàâëåíèå ïîäãîòîâêè, ðàçðàáîòàííîå
Á.Ã. Àíàíüåâûì, áûëî ñâÿçàíî ñ èçó÷åíèåì âîçðàñò-
íîãî ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà è âêëþ÷àëî òàêèå êóðñû, êàê
«Ãåíåòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ» (ïðîôåññîð Å.Ô. Ðûáàë-
êî), «Àêìåîëîãèÿ» (ýòîò êóðñ âíà÷àëå ÷èòàë ñàì
Áîðèñ Ãåðàñèìîâè÷ Àíàíüåâ, çàòåì, ïîñëå åãî êîí-
÷èíû è äî íàñòîÿùåãî âðåìåíè åãî ÷èòàåò äîöåíò
Í.À. Ãðèùåíêî), «Ïñèõîãåðîíòîëîãèÿ» (÷èòàëà äî-
öåíò Ì.Ä. Àëåêñàíäðîâà, ïîñëå åå óõîäà — äîöåíò
Ë.Í. Êóëåøîâà). Ñïåöèàëèçàöèÿ ÿâëÿåòñÿ óíèêàëü-
íîé. Íè â îäíîì âóçå íàøåé ñòðàíû íå ñóùåñòâîâàëî
è ñåé÷àñ íå ñóùåñòâóåò ïîäîáíîãî íàïðàâëåíèÿ â
ïîäãîòîâêå ïñèõîëîãîâ. Âñå êóðñû ÷èòàëèñü âïåðâûå
è ïðîãðàììû ðàçðàáàòûâàëèñü â ïðîöåññå èõ ðåà-
ëèçàöèè, ïîñòîÿííî îáíîâëÿÿñü. Ýòî ñòàëî âîçìîæ-
íûì òîëüêî áëàãîäàðÿ îáúåäèíåíèþ îáó÷åíèÿ è
íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé.

Â òå÷åíèå âñåõ ëåò ñâîåé ðàáîòû ñïåöèàëèçàöèÿ
áûëà òåñíî ñâÿçàíà ñ ðàáîòîé ëàáîðàòîðèè äèôôå-
ðåíöèàëüíîé ïñèõîëîãèè è àíòðîïîëîãèè, êîòîðàÿ
áûëà áàçîé ïðîâåäåíèÿ íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé, âû-
ïîëíåíèÿ êóðñîâûõ,  äèïëîìíûõ ðàáîò è äèññåðòà-
öèîííûõ èññëåäîâàíèé.  Â ðàçíûå ãîäû íàó÷íûå ñî-
òðóäíèêè ëàáîðàòîðèè Í.Í. Îáîçîâ, Ì.Ä. Äâîðÿøèíà,
Â. Ôåäîðîâ, Í.Ñ. Êîïåèíà, Ë.Í. Êóëåøîâà, Ò.Í. Òðà-
ïåçíèêîâà, Ê.Ä. Øàôðàíñêàÿ, Â.Ä. Êàùååâ, Ã.È. Àêèí-
ùèêîâà, Á.Ñ. Îäåðûøåâ, Â.Ñ. Îâ÷èííèêîâ, Â.Ä. Áà-
ëèí, Â. Øàéäàðîâ, Í.Ì. Âëàäèìèðîâà, È.Ì. Ïàëåé
ïðèíèìàëè àêòèâíîå íåïîñðåäñòâåííîå ó÷àñòèå â
îáó÷åíèè ñòóäåíòîâ è àñïèðàíòîâ. Ìîæíî óâåðåííî
ñêàçàòü, ÷òî ðàáîòà ëàáîðàòîðèè Äèôôåðåíöèàëü-
íîé ïñèõîëîãèè è àíòðîïîëîãèè ïîñëóæèëà íàó÷íûì
ôóíäàìåíòîì äëÿ ñîçäàíèÿ ñïåöèàëèçàöèè è âíå-
ñëà âêëàä â ñîçäàíèå ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè Ñàíêò-
Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííîãî óíèâåðñèòåòà, ïðè-
äàâ åìó íåïîâòîðèìîå ëèöî. Âåäü èññëåäîâàíèÿ
ëàáîðàòîðèè ïåðèîäà 60-70 ãã. XX â. ñîñòàâëÿëè àâàí-
ãàðä ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè òîãî âðåìåíè. Ñèëàìè
Ã.È. Àêèíùèêîâîé ïðîâîäèëèñü èññëåäîâàíèÿ ãåíå-
òè÷åñêèõ îñíîâ èíäèâèäóàëüíîñòè, áûëè èçó÷åíû õðî-
ìîñîìíûå àáåððàöèè, ÷óâñòâèòåëüíûå ê ÔÒÊ (ôå-
íèëòèîêàðáàìèäó), áûëè çàëîæåíû îñíîâû ó÷åíèÿ
î ñîìàòè÷åñêîé îðãàíèçàöèè ÷åëîâåêà. Äðóãîå íà-
ïðàâëåíèå íàó÷íûõ èññëåäîâàíèé ëàáîðàòîðèè, îñó-
ùåñòâëÿåìîå Ê.Ä. Øàôðàíñêîé, áûëî ïîñâÿùåíî
èçó÷åíèþ ôðóñòðàöèîííûõ ðåàêöèé, ýìîöèîíàëüíî-
ñòè ëè÷íîñòè. Íà áàçå îæîãîâîé êëèíèêè ÂÌÀ îíà
èçó÷àëà äèíàìèêó ïîñòòðàâìàòè÷åñêîãî ñòðåññîâî-
ãî ðàññòðîéñòâà è îñîáåííîñòè âîññòàíîâëåíèÿ êîæ-
íîé ÷óâñòâèòåëüíîñòè. Ôàêòè÷åñêè óæå òîãäà áûëè çà-
ëîæåíû îñíîâû ïîñëåäóþùèõ ðàáîò ïî èçó÷åíèþ
ôðóñòðàöèîííîé òîëåðàíòíîñòè è àäàïòàöèîííîãî
ïîòåíöèàëà ÷åëîâåêà. Â ñåíòÿáðå 1998 ã. íà áàçå
ñïåöèàëèçàöèè áûëà ñîçäàíà êàôåäðà, çàâåäîâàòü
êîòîðîé ñòàëà ïðîôåññîð Ë.À. Ãîëîâåé.

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ðàáîòà êàôåäðû âåäåòñÿ âî
ìíîãèõ íàïðàâëåíèÿõ ñîâðåìåííîé ïñèõîëîãèè, ïðè-

îðèòåòíûì ÿâëÿåòñÿ èññëåäîâàíèå ïñèõîëîãèè ðàç-
âèòèÿ è èíäèâèäóàëüíîñòè. Âàæíåéøåé çàäà÷åé êà-
ôåäðû ÿâëÿåòñÿ ñîõðàíåíèå è ðàçâèòèå íàñëåäèÿ
Á.Ã. Àíàíüåâà. Â ñòðóêòóðå êàôåäðû ôóíêöèîíèðóåò
ëàáîðàòîðèÿ äèôôåðåíöèàëüíîé ïñèõîëîãèè è àí-
òðîïîëîãèè, êîòîðàÿ ÿâëÿåòñÿ ñîñòàâíîé ÷àñòüþ Íà-
ó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî öåíòðà ïñèõîëîãèè èì.
Á.Ã. Àíàíüåâà.

Âàæíûì íàïðàâëåíèåì ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû êà-
ôåäðû ÿâëÿåòñÿ ïðîôîðèåíòàöèîííîå êîíñóëüòèðî-
âàíèå. Äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè â ïðîôåññèîíàëüíîì
ñàìîîïðåäåëåíèè ëè÷íîñòè â 2003 ã. áûë ñîçäàí
Öåíòð ïðîôåññèîíàëüíî-ëè÷íîñòíîãî êîíñóëüòèðîâà-
íèÿ, êîòîðûé ÿâëÿåòñÿ ñòðóêòóðíûì ïîäðàçäåëåíè-
åì ôàêóëüòåòà ïñèõîëîãèè.

Изучение поведения
и психология кризисных ситуаций

Â ïåðâûå äåñÿòèëåòèÿ ÕÕ â. â íàøåé ñòðàíå îò-
ìå÷àëñÿ áîëüøîé èíòåðåñ ê íàó÷íûì èññëåäîâàíè-
ÿì â îáëàñòè ïîâåäåíèÿ. Áîëüøîå âíèìàíèå âîïðî-
ñàì èññëåäîâàíèÿ ïîâåäåíèÿ óäåëÿëîñü â íàó÷íîé
øêîëå Âûãîòñêîãî — Ëóðèè. Èçó÷åíèå ðàçëè÷íûõ àñ-
ïåêòîâ ïîâåäåíèÿ íåñîâåðøåííîëåòíèõ ñòàëî îäíèì
èç âåäóùèõ íàïðàâëåíèé ðàáîòû (êàê â íàó÷íî-èñ-
ñëåäîâàòåëüñêîì, òàê è â ó÷åáíîì ïëàíå) ñîçäàííîé
â 1981 ã. ïîä ðóêîâîäñòâîì Á.Ä. Ëûñêîâà ïåðâîé â ñòðà-
íå ñïåöèàëèçàöèè «Þðèäè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ».

Êàôåäðà ïñèõîëîãèè ïîâåäåíèÿ è ïðåâåíöèè ïî-
âåäåí÷åñêèõ àíîìàëèé îáðàçîâàíà íà ôàêóëüòåòå
ïñèõîëîãèè â 2000 ã. Îáðàçîâàíèå êàôåäðû áûëî
âûçâàíî ðåçêî îáîñòðèâøåéñÿ íåîáõîäèìîñòüþ
ïðàêòè÷åñêîé ðàçðàáîòêè è ðåàëèçàöèè ïðåâåíòèâ-
íûõ ïðîãðàìì êîððåêöèè ïîâåäåí÷åñêèõ àíîìàëèé.
Ðàñïðîñòðàíåííîñòü òàêèõ àíîìàëèé ïîâåäåíèÿ, êàê
àëêîãîëèçì, çëîóïîòðåáëåíèå íàðêîòèêàìè, ñâÿ-
çàííîå ñ ýòèì ÂÈ×-èíôèöèðîâàíèå, ïðèíÿëà íà
ðóáåæå âåêîâ ìàññîâèäíûé õàðàêòåð, ñòàëà îñ-
òðîé ñîöèàëüíîé ïðîáëåìîé.

È, íàêîíåö, â 2003 ã. íà ôàêóëüòåòå ïñèõî-
ëîãèè Ñàíêò-Ïåòåðáóðãñêîãî ãîñóäàðñòâåííî-
ãî óíèâåðñèòåòà áûëà îñíîâàíà ïåðâàÿ â
ñòðàíå êàôåäðà ïñèõîëîãèè êðèçèñíûõ è ýê-
ñòðåìàëüíûõ ñèòóàöèé, êîòîðóþ âîçãëàâè-
ëà Í.Ñ. Õðóñòàëåâà. Ïðîôåññîðñêî-ïðåïî-
äàâàòåëüñêèé ñîñòàâ êàôåäðû ðàçðàáîòàë
ñîâåðøåííî íîâóþ ó÷åáíóþ ïðîãðàììó, îò-
ðàæàþùóþ âåñü ñïåêòð ïðîáëåì, ñâÿçàí-
íûõ ñ òåìàòèêîé êàôåäðû. Ïðåïîäàâàòåëè
êàôåäðû ÿâëÿþòñÿ íå òîëüêî ó÷åíûìè-èñ-
ñëåäîâàòåëÿìè, íî è ïðàêòèêóþùèìè ïñèõî-
ëîãàìè ñ ìíîãîëåòíèì îïûòîì ðàáîòû â ðàç-
ëè÷íûõ îáëàñòÿõ ïñèõîëîãèè.

Ìàòåðèàë ïðåäîñòàâëåí
ôàêóëüòåòîì ïñèõîëîãèè ÑÏáÃÓ
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