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Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ïñèõîëîãèÿ íà÷èíàåò çàíèìàòü âñå
áîëåå çàìåòíîå ìåñòî â îáùåé êóëüòóðå ñòðàíû. Íàó÷íàÿ
è ïðàêòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ïðåäñòàâëåíû âî âñåõ îáëàñ-
òÿõ îáùåñòâåííîé æèçíè: ïîëèòè÷åñêîé, ýêîíîìè÷åñêîé,
ïðîèçâîäñòâåííîé, ñîöèàëüíîé, þðèäè÷åñêîé, â îáëàñ-
òè îáðàçîâàíèÿ, èñêóññòâ è ñïîðòà, ñîõðàíåíèÿ çäîðî-
âüÿ è îáîðîíû ñòðàíû. Âñå ïðîâîçãëàøàåìûå â íàñòî-
ÿùåå âðåìÿ íðàâñòâåííûå öåííîñòè: ãóìàíèçì,
äåìîêðàòèçì, ñîòðóäíè÷åñòâî, òîëåðàíòíîñòü, äèàëî-
ãè÷íîñòü, — îñíîâàíû íà ïñèõîëîãè÷åñêèõ çàêîíàõ îá-
ùåíèÿ è âçàèìîäåéñòâèÿ ëþäåé, íà ïñèõîëîãè÷åñêèõ
îñîáåííîñòÿõ èõ ëè÷íîñòè è èíäèâèäóàëüíîñòè. Ê ñîæà-

ëåíèþ, îòñóòñòâèå ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû â íàøåì
îáùåñòâå òîðìîçèò ïîëíîöåííóþ ðåàëèçàöèþ ýòèõ ïðèí-

öèïîâ. Ïîýòîìó íåîáõîäèìîñòü ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáðàçî-
âàíèÿ âûòåêàåò íåïîñðåäñòâåííî èç ïîòðåáíîñòåé îáùå-

ñòâåííîé æèçíè, îòâå÷àåò èíòåðåñàì êàê âñåãî ñîâðåìåííîãî
îáùåñòâà, òàê è êàæäîãî èç åãî ãðàæäàí.

Психология и культура

Ïðîáëåìà ïðåïîäàâàíèÿ ïñèõîëîãèè â øêîëå íå íîâà. Óæå â
XVIII âåêå ðóññêèå ïðîñâåòèòåëè ïîä÷åðêèâàëè âàæíîñòü ïñèõî-
ëîãè÷åñêèõ çíàíèé äëÿ ìîëîäîãî ÷åëîâåêà, êîòîðûå äàþò åìó
âîçìîæíîñòü ïîçíàòü ñàìîãî ñåáÿ. Íà ïðîòÿæåíèè ïðîøëîãî
âåêà ïðåäïðèíèìàëèñü íåîäíîêðàòíûå ïîïûòêè âíåäðåíèÿ ýòîé
íàóêè â ñèñòåìó øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. Ó÷åíûå ïåäàãîãè è
ïñèõîëîãè óòâåðæäàëè, ÷òî ïñèõîëîãèÿ íåîáõîäèìà êàê ïðåä-
ìåò îáùåãî îáðàçîâàíèÿ, òàê êàê îíà ôîðìèðóåò öåëîñòíîå
ìèðîâîççðåíèå ðåáåíêà, ó÷èò åãî âçàèìîäåéñòâèþ íå òîëüêî ñ
îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòüþ, íî è ñ äðóãèìè ëþäüìè è ñ
ñàìèì ñîáîé. Â íà÷àëå ïðîøëîãî âåêà Ã.È. ×åëïàíîâ, îñíîâà-
òåëü Ìîñêîâñêîãî ïñèõîëîãè÷åñêîãî èíñòèòóòà, ïèñàë: «Æèçíü
î÷åíü ñêîðî ïðåäúÿâèò ñâîè íåóìîëèìûå òðåáîâàíèÿ. Ïñèõî-
ëîãèÿ íà÷èíàåò ïðèîáðåòàòü ñëèøêîì âàæíîå íàó÷íîå çíà÷å-
íèå, ÷òîáû åå îòñóòñòâèå ñðåäè ïðåäìåòîâ ãóìàíèòàðíîãî îáðà-
çîâàíèÿ íå áûëî çàìå÷åíî. ß óâåðåí, ÷òî ýòîò ïðîáåë áóäåò
î÷åíü ñêîðî çàïîëíåí» (12, ñ. 384).

Îòìåòèì, ÷òî øêîëüíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå äîë-
æíî ïðåäóñìàòðèâàòü íå òîëüêî ïñèõîëîãè÷åñêóþ ãðàìîòíîñòü
âûïóñêíèêîâ, íî è ðàçâèòèå èõ ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû, êîòî-
ðîé ñåãîäíÿ òàê íåäîñòàåò íàøåìó îáùåñòâó.

Øêîëüíûå ãîäû ÿâëÿþòñÿ ñåíçèòèâíûì ïåðèîäîì äëÿ ïðèîá-
ùåíèÿ ÷åëîâåêà ê êóëüòóðå. Ïîýòîìó àêòóàëüíóþ ñåé÷àñ ïðîáëåìó
âîñïèòàíèÿ äåòåé è øêîëüíèêîâ öåëåñîîáðàçíî ðàññìàòðèâàòü â
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êîíòåêñòå ðàçâèòèÿ èõ ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû êàê
âàæíîé ñîñòàâëÿþùåé îáùåé êóëüòóðû ÷åëîâåêà.

Ìýòðû îòå÷åñòâåííîé ôèëîñîôèè, ïñèõîëîãèè,
ïåäàãîãèêè, êóëüòóðîëîãèè (Ì.Ì. Áàõòèí, Í.À. Áåðäÿåâ,
Ë.Ñ. Âûãîòñêèé, À.Í. Ëåîíòüåâ, À.Ô. Ëîñåâ, Þ.Ì. Ëîò-
ìàí, Ï.Ô. Ôëîðåíñêèé è äð.) ïðèäàâàëè ðåøàþùåå
çíà÷åíèå êóëüòóðå êàê óñëîâèþ ðàçâèòèÿ ÷åëîâåêà,
óòâåðæäàëè, ÷òî ÷åëîâåê ñòàíîâèòñÿ ÷àñòüþ ÷åëî-
âå÷åñòâà, ïîñòèãàÿ êóëüòóðó è òâîðÿ åå. Ïðè ýòîì îíè
ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàëè ïñèõîëîãè÷åñêèé êîíòåêñò
äàííîãî ïîñòèæåíèÿ, òàê êàê äóõîâíàÿ êóëüòóðà
îáúåäèíÿåò ÿâëåíèÿ, êîòîðûå ñâÿçàíû ñ ñîçíàíèåì,
ñ èíòåëëåêòóàëüíîé è ýìîöèîíàëüíî-ïñèõè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà (ýòî ÿçûê, çíàíèÿ, óðîâåíü
èíòåëëåêòóàëüíîãî, íðàâñòâåííîãî è ýñòåòè÷åñêîãî
ðàçâèòèÿ, òâîð÷åñòâî, ýìîöèè, îòíîøåíèÿ, ñïîñîáû è
ôîðìû îáùåíèÿ ëþäåé).

Ïñèõîëîãèÿ âíîñèò â îáùóþ êóëüòóðó ïîíèìàíèå
óíèêàëüíîñòè, ñëîæíîñòè è öåííîñòè ÷åëîâåêà êàê
òàêîâîãî è åãî æèçíè. Îäíà èç ñïåöèôè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ñîñòîèò â òîì,
÷òî äàííîñòüþ ïðèçíàåòñÿ èíäèâèäóàëüíî íåïîâòî-
ðèìîå â ÷åëîâåêå. Áåç èñõîäíîãî ïðåäñòàâëåíèÿ î
ìàñøòàáíîñòè è ðàíèìîñòè âíóòðåííåãî ìèðà ÷åëî-
âåêà íåëüçÿ ïîëíîöåííî îáúÿñíèòü íèêàêîå ïñèõè-
÷åñêîå ïðîÿâëåíèå è ðåàëüíîå ïîâåäåíèå ëþäåé.

Þ.Ì. Ëîòìàí ðàññìàòðèâàåò êóëüòóðó êàê íåêóþ
äóøåâíóþ ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïðè÷àñòíîñòü ê òîé ýêî-
ëîãèè äóõà, êîòîðàÿ îáâîëàêèâàåò íàñ âñåõ. Îí âû-
äåëÿåò òàêîå ïðèñóùåå ÷åëîâåêó ïñèõîëîãè÷åñêîå
ñâîéñòâî, êàê èíòåëëèãåíòíîñòü. Ñâîéñòâî èíòåëëè-
ãåíòíîñòè, ïî åãî ñëîâàì, ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåííûì
êóëüòóðíûì äîñòèæåíèåì ÷åëîâå÷åñòâà, ïðèíàäëå-
æèò ÷åëîâå÷åñòâó â öåëîì. Èíòåëëèãåíòíîñòü — ýòî
÷åëîâå÷åñêîå îòíîøåíèå ê ìèðó è ê ëþäÿì. Ëè÷íî-
ñòíûìè êà÷åñòâàìè èíòåëëèãåíòíîãî ÷åëîâåêà ÿâ-
ëÿþòñÿ ïðèâÿçàííîñòü ê ñâîåé êóëüòóðå, ê ñâîåìó
íàðîäó, ê ñâîåé Ðîäèíå; ðàçâèòîå ÷óâñòâî ñïðàâåä-
ëèâîñòè, ÷óâñòâî íåçàâèñèìîñòè, â ÷àñòíîñòè, ñîöè-
àëüíî íåçàâèñèìàÿ ïîçèöèÿ è ñïîñîáíîñòü îòñòà-
èâàòü ýòó ïîçèöèþ.

Â ïðåäñòàâëåíèè À.Ô. Ëîñåâà, ïñèõîëîãè÷åñêîå
ñâîéñòâî èíòåëëèãåíòíîñòè ïðîÿâëÿåòñÿ â òûñÿ÷å è
òûñÿ÷å ìåëî÷åé: â æåëàíèè íå îáèäåòü ÷åëîâåêà, â
óìåíèè óâàæèòåëüíî ñïîðèòü, â óìåíèè íåçàìåòíî
ïîìî÷ü äðóãîìó. Ä.Ñ. Ëèõà÷åâ âûñêàçûâàë äàæå
ìûñëü î òîì, ÷òî ó÷åáíîå çàâåäåíèå òåðÿåò ïðàâî
íà ñóùåñòâîâàíèå, åñëè íå âîñïèòûâàåò â ñâîèõ ó÷å-
íèêàõ èíòåëëèãåíòíîñòü.

Ðàçâèòèå ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ëè÷íîñòè
íåâîçìîæíî áåç îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ãðàìîòíîñòè. Å.À. Êëèìîâ ñïðàâåäëèâî ñ÷è-
òàåò, ÷òî âàæíûì ñîäåðæàòåëüíûì àñïåêòîì ïñèõî-
ëîãè÷åñêîé ãðàìîòíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñîáñòâåííî
íàó÷íàÿ – ïóñòü ýëåìåíòàðíàÿ, íî èñòèííàÿ îñâå-
äîìëåííîñòü î ôàêòàõ è çàêîíîìåðíîñòÿõ, õàðàêòå-
ðèçóþùèõ ñóáúåêòèâíûé ìèð ÷åëîâåêà.

Становление личности

Îäíèõ çíàíèé äëÿ ðàçâèòèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé
êóëüòóðû, äëÿ ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè íå-
äîñòàòî÷íî. Êóëüòóðà ëè÷íîñòè âñåãäà ïðîÿâëÿåòñÿ
âî âçàèìîîòíîøåíèÿõ ëþäåé. È ïðèìåíåíèå â ïðàê-
òèêå ëþáûõ íàó÷íûõ çíàíèé òåñíî ñâÿçàíî ñ ïðîáëå-
ìîé ÷åëîâå÷åñêîé íðàâñòâåííîñòè: ðàäè ÷åãî, âî
èñïîëíåíèå êàêèõ öåëåé îíè èñïîëüçóþòñÿ? Âîïðîñ
î áëàãå èëè âðåäå íàóêè âåñüìà àêòóàëåí ïðèìåíè-
òåëüíî ê ïñèõîëîãèè, êîòîðàÿ èìååò äåëî ñ æèâûì
÷åëîâåêîì, åãî âíóòðåííèì ìèðîì, äóøåâíûìè ïå-
ðåæèâàíèÿìè, ñòðàñòÿìè è ñòðàäàíèÿìè, æåëàíèÿ-
ìè è íàäåæäàìè.

Ïñèõîëîãè÷åñêóþ êóëüòóðó ìîæíî óñëîâíî îïðåäå-
ëèòü êàê ïñèõîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ, îïëîäîòâîðåííûå
îáùå÷åëîâå÷åñêèìè, ãóìàíèñòè÷åñêèìè öåííîñòÿìè.
Ðåàëèçàöèÿ òàêèõ çíàíèé â îáùåñòâå îñóùåñòâëÿåò-
ñÿ ñ ïîçèöèé è â êîíòåêñòå óâàæåíèÿ, ëþáâè, ñîâåñòè,
îòâåòñòâåííîñòè, áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê ÷óâñòâó ÷å-
ëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà. Íðàâñòâåííûå ïðèíöèïû,
áëàãîðîäñòâî ÷óâñòâ, êîòîðûå âûðàæàþòñÿ â ñïîñîá-
íîñòè ÷åëîâåêà ê òîíêèì ïåðåæèâàíèÿì, ãëóáîêîìó
ñîïåðåæèâàíèþ, â ñïîñîáíîñòè ïîñòóïàòü âåëèêîäóø-
íî — ñîñòàâëÿþò îñíîâó ïñèõîëîãè÷åñêîé (âíóòðåí-
íåé) êóëüòóðû ëè÷íîñòè. ßíóø Êîð÷àê, âåëèêîëåïíî
çíàÿ è ïîíèìàÿ ïñèõîëîãèþ ðåáåíêà, îáëàäàÿ âûñî-
÷àéøåãî óðîâíÿ ïñèõîëîãè÷åñêîé (âíóòðåííåé) êóëü-
òóðîé, ïèñàë: «ß ÷àñòî äóìàë î òîì, ÷òî çíà÷èò “áûòü
äîáðûì”? Ìíå êàæåòñÿ, äîáðûé ÷åëîâåê — ýòî òàêîé
÷åëîâåê, êîòîðûé îáëàäàåò âîîáðàæåíèåì è ïîíè-
ìàåò, êàêîâî äðóãîìó, óìååò ïî÷óâñòâîâàòü, ÷òî äðóãîé
÷óâñòâóåò».

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà íå òîëüêî ïðîÿâëÿåò-
ñÿ âî âçàèìîäåéñòâèè ëþäåé, íî ñëóæèò ðåãóëÿòî-
ðîì ýòîãî âçàèìîäåéñòâèÿ, ïðåäïîëàãàåò è ðåàëè-
çóåò æèâîå îáùåíèå, îáóñëîâëåííîå âçàèìíûì
óâàæåíèåì ñîáåñåäíèêîâ. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êóëüòó-
ðà èñêëþ÷àåò ìàíèïóëèðîâàíèå ñîçíàíèåì, ÷óâñòâà-
ìè, îòíîøåíèÿìè ëþäåé, ñ ÷åì ìû ñåé÷àñ âñòðå÷à-
åìñÿ íà êàæäîì øàãó (PR, ðåêëàìà, ïîëèòèêà,
ñðåäñòâà ìàññîâîé èíôîðìàöèè è ïð.). Ìàíèïóëè-
ðîâàíèå ëþäüìè îñíîâàíî íà õîðîøèõ çíàíèÿõ ïñè-
õîëîãèè ÷åëîâåêà, íî ýòè çíàíèÿ ïðèìåíÿþòñÿ âíå
êîíòåêñòà ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû.

Îâëàäåíèå êóëüòóðîé íà÷èíàåòñÿ ñ ìîìåíòà ðîæ-
äåíèÿ ÷åëîâåêà. Ïîìíèòå, ó À.Ì. Ãîðüêîãî â ðàññêàçå
«Ðîæäåíèå ÷åëîâåêà» åñòü ïðîíçèòåëüíûå ñòðîêè:
«Íîâûé æèòåëü çåìëè ðóññêîé, ÷åëîâåê íåèçâåñòíîé
ñóäüáû, ëåæà íà ðóêàõ ó ìåíÿ, ñîëèäíî ñîïåë». È ýòà
ñóäüáà â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè îïðåäåëÿåòñÿ òîé
êóëüòóðíîé ñðåäîé, êîòîðàÿ ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ îê-
ðóæàåò ðåáåíêà. Âåäü êàæäûé ðîäèâøèéñÿ ðåáåíîê
ïî ñâîåìó ñîöèàëüíîìó è ïðèðîäíîìó ïðåäíàçíà÷å-
íèþ ÿâëÿåòñÿ ïðîäîëæàòåëåì ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî è
åãî äåÿíèé, êàæäûé îäàðåí ïðèðîäîé è ñîöèóìîì
âîçìîæíîñòüþ èíäèâèäóàëüíîãî ðàçâèòèÿ â êîíòåê-
ñòå ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà â öåëîì. Êàæäûé ó÷èòñÿ
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áûòü ÷åëîâåêîì, è ýòî íàó÷åíèå ïðîèñõîäèò â êîíòåê-
ñòå êóëüòóðû è îáðàçîâàíèÿ.

Âìåñòå êóëüòóðà è îáðàçîâàíèå îïðåäåëÿþò íå
òîëüêî ñóùíîñòü è îáùèé óðîâåíü ðàçâèòèÿ îáùå-
ñòâà, íî è îêàçûâàþò ãëóáîêîå âëèÿíèå íà êàæäîãî
÷åëîâåêà, íà ïåðñïåêòèâû åãî ëè÷íîñòíîãî è ïðî-
ôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Òàê, äëÿ Þ.Ì. Ëîòìàíà
ïðîöåññ îáó÷åíèÿ âîîáùå ÿâëÿåòñÿ «âîçäóõîì êóëü-
òóðû», çàëîãîì è óñëîâèåì åå ñóùåñòâîâàíèÿ, åñòå-
ñòâåííîé ôîðìîé äóõîâíîé æèçíè. Îí çàäàâàë âîï-
ðîñ: ÷åìó æå ó÷àòñÿ ëþäè? (â íàøå ñòðàííîå âðåìÿ
ýòîò âîïðîñ ìîæåò çâó÷àòü ëèøü êàê ïðîáëåìà: ÷åìó
æå äîëæíû ó÷èòüñÿ ëþäè?). È îòâå÷àë: ëþäè ó÷àòñÿ
Çíàíèþ, ëþäè ó÷àòñÿ Ïàìÿòè, ëþäè ó÷àòñÿ Ñîâåñòè.
Îí ïîä÷åðêèâàë, ÷òî êàê ñîâåñòü áåç ðàçâèòîãî èí-
òåëëåêòà ñëåïà, íî íå îïàñíà, òàê îïàñåí èíòåë-
ëåêò áåç ñîâåñòè.

О ценностях

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà íå ïîÿâëÿåòñÿ ñàìà ïî
ñåáå. Åå ðàçâèòèå ïðåäïîëàãàåò âíèìàíèå ê âíóò-
ðåííåìó ìèðó ðåáåíêà, ê åãî ÷óâñòâàì è ïåðåæèâà-
íèÿì, óâëå÷åíèÿì è èíòåðåñàì, ñïîñîáíîñòÿì è çíà-
íèÿì, åãî îòíîøåíèþ ê ñåáå, ê ñâåðñòíèêàì, ê
îêðóæàþùåìó ìèðó, ê ïðîèñõîäÿùèì ñåìåéíûì è
îáùåñòâåííûì ñîáûòèÿì, ê æèçíè êàê òàêîâîé.

Çàäà÷à âçðîñëûõ — ïîìî÷ü ðåáåíêó îâëàäåòü
ñðåäñòâàìè ïîíèìàíèÿ ñàìîãî ñåáÿ, ñàìîïðèíÿòèÿ
è ñàìîðàçâèòèÿ â êîíòåêñòå ãóìàíèñòè÷åñêîãî âçàè-
ìîäåéñòâèÿ ñ îêðóæàþùèìè åãî ëþäüìè è â óñëîâè-
ÿõ êóëüòóðíûõ, ñîöèàëüíûõ, ýêîíîìè÷åñêèõ è ýêîëî-
ãè÷åñêèõ ðåàëüíîñòåé îêðóæàþùåãî ìèðà. Øêîëà,
ñåìüÿ, îáùåñòâî — âñåãäà ëè îíè õîòÿò è ìîãóò ðå-
øàòü ýòó çàäà÷ó?

Èçâåñòíî, ñêîëü âåëèêà ðîëü øêîëüíîãî îáðàçî-
âàíèÿ â ñóäüáå îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà è ïîêîëåíèÿ â
öåëîì. Ëþáàÿ îáðàçîâàòåëüíàÿ ïðîãðàììà â øêîëå
âêëþ÷àåò â ñåáÿ ìíîãî ó÷åáíûõ ïðåäìåòîâ. Êàæäûé
ó÷åáíûé ïðåäìåò ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îáëàñòü îïðå-
äåëåííîé íàóêè, äàåò âîçìîæíîñòü ó÷åíèêó ñîïðèêîñ-
íóòüñÿ ñ ýòîé íàóêîé êàê ñ ÷àñòüþ îáùåé êóëüòóðû.
Ñîäåðæàíèå ëþáîãî ó÷åáíîãî ïðåäìåòà ââîäèò ðå-
áåíêà íà äîñòóïíîì äëÿ íåãî óðîâíå â ïðîñòðàíñòâî
ñâîèõ êóëüòóðíûõ ñìûñëîâ, çíà÷åíèé, ðàñøèðÿåò òåì
ñàìûì ìèðîâîççðåí÷åñêèé ãîðèçîíò ðåáåíêà, ñîçäà-
åò óñëîâèÿ äëÿ åãî ðàçâèòèÿ, ïðåäîñòàâëÿåò åìó âîç-
ìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíîãî è îñîçíàííîãî âûáîðà
ñâîåãî ìåñòà â æèçíè.

Îäíàêî ïñèõîëîãèÿ êàê íàóêà î ÷åëîâåêå â ýòîì
ïîëèêóëüòóðíîì îáðàçîâàòåëüíîì ïðîñòðàíñòâå ñå-
ãîäíÿ íå ïðåäñòàâëåíà, è ñðåäè áàçîâûõ öåííîñòåé
êóëüòóðû, êîòîðûå âíîñÿò â ýòî ïðîñòðàíñòâî ðàçëè÷-
íûå íàóêè, ñàì ÷åëîâåê êàê öåííîñòü îòñóòñòâóåò.
Çäåñü ìû âñòðå÷àåìñÿ ñ ÿâíûì ïðîòèâîðå÷èåì: îá-
ðàçîâàíèå ñòàâèò çàäà÷ó ïîëíîöåííîãî ðàçâèòèÿ
ðåáåíêà, íî ïðè ýòîì âåñüìà ñóùåñòâåííî îãðàíè-
÷èâàåò âîçìîæíîñòü ïîçèòèâíîãî ðåøåíèÿ ýòîé çà-
äà÷è, òàê êàê íå ïðåäóñìàòðèâàåò ïðåäîñòàâëåíèÿ

ðåáåíêó çíàíèé î ñàìîì ñåáå êàê ïðåäñòàâèòåëå
ðîäà ÷åëîâå÷åñêîãî, îáëàäàþùåì âñåìè äàííûìè
äëÿ ðàçâèòèÿ, íåñóùåì â ñåáå ïîòåíöèàë òâîð÷åñòâà
è îòâå÷àþùåì çà ðåàëèçàöèþ èëè íå ðåàëèçàöèþ
ýòîãî ïîòåíöèàëà íàðÿäó ñî âçðîñëûìè, êîòîðûå
ïîìîãàþò åìó âîéòè â êóëüòóðó ñîâðåìåííîãî îáùå-
ñòâà. Ñîâðåìåííîå îáðàçîâàíèå íå ïðèîáùàåò ðå-
áåíêà ê ïñèõîëîãè÷åñêîé êóëüòóðå ÷åëîâå÷åñêèõ îò-
íîøåíèé.

Общее и культурное развитие

Ë.Ñ. Âûãîòñêèé äîêàçàë, ÷òî ïñèõè÷åñêîå ðàçâè-
òèå ðåáåíêà åñòü ïðîöåññ åãî êóëüòóðíîãî ðàçâè-
òèÿ. Óñëîâèÿ êóëüòóðíîãî ðàçâèòèÿ âêëþ÷àþò â ñåáÿ
íå òîëüêî ïðèñâîåíèå ðåáåíêîì êóëüòóðíî çàäàí-
íûõ ñðåäñòâ è äåéñòâèé ñ ïðåäìåòàìè, íî ïðèñâîå-
íèå êóëüòóðíî çàäàííûõ îòíîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäü-
ìè, îâëàäåíèå êóëüòóðíî çàäàííûìè ñðåäñòâàìè
âëàäåíèÿ ñîáîé, ñâîåé ïñèõè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ,
ñâîèì ïîâåäåíèåì. Òîëüêî â ðåçóëüòàòå âñåãî ýòîãî
ðàçâèâàþòñÿ ñîáñòâåííî ÷åëîâå÷åñêèå, âûñøèå
ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè è ôîðìèðóåòñÿ ëè÷íîñòü, ïðî-
èñõîäèò ïîñòåïåííàÿ åå ñîöèàëèçàöèÿ è èíäèâèäó-
àëèçàöèÿ.

Íî ÷òîáû ÷åì-òî îâëàäåòü, ÷òî-òî ïðèñâîèòü, íóæ-
íî ñ ýòèì õîòÿ áû ïîçíàêîìèòüñÿ. Ðàííèé îïûò ðå-
áåíêà ñîçäàåò òîò ôîí, êîòîðûé âåäåò ê ðàçâèòèþ
èëè íåäîðàçâèòèþ íàâûêîâ è êóëüòóðû ðå÷è, óìåíèþ
ñëóøàòü è äóìàòü, óäèâëÿòüñÿ, èñêàòü îòâåòû íà ìíî-
ãî÷èñëåííûå âîïðîñû. Çàêëàäûâàåòñÿ ýìîöèîíàëü-
íîå îòíîøåíèå ê æèçíè è ëþäÿì. Îáñóæäàÿ âîïðîñ
îá èñòî÷íèêàõ ïñèõè÷åñêîé äåïðèâàöèè â äåòñêîì
âîçðàñòå, ÷åøñêèå ïñèõîëîãè É. Ëàíãìåéåð è Ç. Ìà-
òåé÷èê ïîä÷åðêèâàëè, ÷òî ðåáåíîê, ïðîæèâàþùèé â
èçîëÿöèè îò êóëüòóðû ñîâðåìåííîãî îáùåñòâà, ïîä-
âåðãàåòñÿ îïàñíîñòè, ÷òî ó íåãî íå âîçíèêíåò ïîòðåá-
íîñòü æèòü êóëüòóðíî, òî åñòü ïîòðåáíîñòü â ïðèîá-
ðåòåíèè òåõ öåííîñòåé, êîòîðûå ïðèçíàþòñÿ
îáùåñòâîì.

Îâëàäåíèå ðåáåíêîì êóëüòóðíî çàäàííûìè äåé-
ñòâèÿìè è îòíîøåíèÿìè âîçìîæíî òîëüêî â îáùå-
íèè ñî âçðîñëûìè, â èõ ñîâìåñòíîì äåòñêî-âçðîñ-
ëîì âçàèìîäåéñòâèè, íàïðàâëåííîì íà íàõîæäåíèå
è óêðåïëåíèå ïîçèòèâíûõ ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé
ðåáåíêà (ýòî îòíîñèòñÿ íå òîëüêî ê äåòñêîìó, íî è ê
ïîäðîñòêîâîìó, è þíîøåñêîìó âîçðàñòàì). Ïîýòîìó
òàê âàæíî, êàêèå âçðîñëûå îêðóæàþò ðåáåíêà.

Ìåæäó òåì, ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íåãðàìîòíîñòü, íèç-
êàÿ ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êóëüòóðà îáùåñòâà, îòñóòñòâèå
êóëüòóðû îòíîøåíèé â òîì æèçíåííîì ïðîñòðàíñòâå,
â êîòîðîì æèâóò ìíîãèå äåòè, ñîçäàþò óñëîâèÿ, ïðè
êîòîðûõ ðåáåíîê ñ ìîìåíòà ðîæäåíèÿ ïîïàäàåò â
«çîíó ðèñêà» — ðèñêà íå ñòàòü ÷åëîâåêîì.

Ребенок и его окружение

Ïåäàãîãè÷åñêàÿ çàïóùåííîñòü, ðîäèòåëüñêîå
áåçðàçëè÷èå, íåãàòèâíîå îòíîøåíèå ó÷èòåëåé, îòñóò-
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ñòâèå ïîçèòèâíîé ñîöèàëüíîé ñðåäû êàê ñðåäè
âçðîñëûõ, òàê è ñðåäè ñâåðñòíèêîâ íå äàþò ðåáåíêó
îïûòà îâëàäåíèÿ êóëüòóðíî çàäàííûìè ñðåäñòâàìè
îòíîøåíèé ñ äðóãèìè ëþäüìè, îâëàäåíèÿ ïðåäìåò-
íûì êóëüòóðíûì ìèðîì, îâëàäåíèÿ êóëüòóðíûìè
ñïîñîáàìè âëàäåíèÿ ñàìèì ñîáîé.

Ê ñîæàëåíèþ, ñåé÷àñ ìíîãî äåòåé-ñèðîò, äåòåé,
ëèøåííûõ ïîïå÷åíèÿ ðîäèòåëåé, ñòàâøèõ â ñèëó îá-
ñòîÿòåëüñòâ áåçíàäçîðíûìè. Äåòåé èç íåáëàãîïîëó÷-
íûõ ñåìåé ñ íèçêèì óðîâíåì êóëüòóðû, ýêîíîìè÷åñ-
êîé îáåñïå÷åííîñòè, ñåìåé ñ àìîðàëüíîé èëè
êðèìèíàëüíîé àòìîñôåðîé è ïð. Äåòè íåðåäêî æè-
âóò â àòìîñôåðå íàñèëèÿ, ãäå ïîëíîñòüþ îòñóòñòâóåò
ëþáîâü ê ÷åëîâåêó êàê ÿâëåíèå êóëüòóðû, êàê òèï
îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè. Ïî Â. Äàëþ, íàñèëèå —
ýòî ïðèíóæäåíèå, íåâîëÿ, äåéñòâèå îáèäíîå, ñòåñ-
íèòåëüíîå, íåçàêîííîå. Íàñèëèå, ïî ñóòè äåëà, ïðÿ-
ìî îòîæäåñòâëÿåòñÿ ñî çëîì âîîáùå. Âñå ôîðìû
ôèçè÷åñêîãî, ïñèõîëîãè÷åñêîãî, ýêîíîìè÷åñêîãî íà-
ñèëèÿ âûçûâàþò â äåòÿõ ñîîòâåòñòâóþùèå äóøåâíûå
êà÷åñòâà — ëîæü, íåíàâèñòü, ëèöåìåðèå è ò. ä. Öåëü
íàñèëèÿ — ãîñïîäñòâî è êîíòðîëü ïóòåì îñêîðáëå-
íèÿ, çàïóãèâàíèÿ, øàíòàæà è ïð. Çäåñü ïîëíîñòüþ
îòñóòñòâóåò «ëþáîâü êàê ÿâëåíèå êóëüòóðû, êàê òèï
îòíîøåíèé ìåæäó ëþäüìè». Ìåæäó òåì, ðåáåíîê
«ïðèõîäèò ê îñîçíàíèþ ñàìîãî ñåáÿ ÷åðåç îòíîøå-
íèå ê íåìó äðóãèõ ëþäåé» (10, ñ. 330).

Îòñóòñòâèå êóëüòóðû îòíîøåíèé â òîì æèçíåííîì
ïðîñòðàíñòâå, â êîòîðîì æèâóò ìíîãèå äåòè, ïðèâî-
äèò ê ðàçâèòèþ òàêèõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ ëè÷-
íîñòè, êàê õàìñòâî (ãðóáîñòü, õóëèãàíñòâî, íåóìåíèå
âåñòè ñåáÿ, íåóâàæåíèå è îñêîðáëåíèå äðóãîãî ÷å-
ëîâåêà) è ëàêåéñòâî (ïîäõàëèìñòâî, ðàáîëåïñòâèå).
Þ.Ì. Ëîòìàí ðàññìàòðèâàë ýòè ñâîéñòâà êàê ñòîðî-
íû îäíîé è òîé æå ìåäàëè. Îí ñ÷èòàë, ÷òî ýòî ñèìï-
òîìû ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîé áîëåçíè. «Çà ýòè-
ìè ñèìïòîìàìè — ïñèõîëîãèÿ ÷åëîâåêà, êîòîðîãî
óíèæàëè, êîòîðûé ïîýòîìó ñàì ñåáÿ íå óâàæàåò è
ñòðåìèòñÿ êîìïåíñèðîâàòü ñâîå âíóòðåííåå íåóâà-
æåíèå óíèæåíèåì äðóãèõ ëþäåé èëè ðàáñêèì ïîä÷è-
íåíèåì äðóãîìó» (10, ñ. 475).

Ó ìíîãèõ äåòåé è ïîäðîñòêîâ äàæå êàê áóäòî èç
áëàãîïîëó÷íûõ ñåìåé îòìå÷àåòñÿ ãëóáîêàÿ íåóäîâ-
ëåòâîðåííîñòü ïîòðåáíîñòè â ëè÷íîñòíîì îáùåíèè
ñî âçðîñëûìè, îíè íåðåäêî íå ÷óâñòâóþò ñåáÿ ëþáè-
ìûìè íè â ñåìüå, íè â øêîëå. Ýòî âåäåò ê ðàçâèòèþ
ïîâûøåííîé òðåâîæíîñòè, íåóâåðåííîñòè â ñåáå,
íåóñòîé÷èâîé ñàìîîöåíêè, ê ñëîæíîñòÿì â ëè÷íîñò-
íîì ðàçâèòèè, â ïðîòåêàíèè ïðîöåññîâ ñîöèàëèçà-
öèè è èíäèâèäóàëèçàöèè.

Психологическое образование

Îáðàçîâàíèå äîëæíî áûòü êîíêóðåíòíîñïîñîá-
íûì â ïëàíå ïðèîáùåíèÿ ó÷àùèõñÿ ê êóëüòóðå, ñòà-
íîâëåíèÿ èõ ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà, íðàâñòâåí-
íîé è ãðàæäàíñêîé ëè÷íîñòíîé íàïðàâëåííîñòè,
ãóìàíèñòè÷åñêîãî ìèðîâîççðåíèÿ. Ñðåäè âàæíûõ çà-

äà÷, êîòîðûå ñòîÿò ïåðåä ñîâðåìåííûì îáðàçîâà-
íèåì, ìîæíî ñ÷èòàòü è òàêèå, êàê ôîðìèðîâàíèå
êðèòè÷íîñòè, ñàìîñòîÿòåëüíîñòè ìûøëåíèÿ, óñòîé-
÷èâîñòè øêîëüíèêîâ ê èíôîðìàöèîííûì âîçäåéñòâè-
ÿì; ðàçâèòèå èõ ñïîñîáíîñòè ñâîáîäíî îðèåíòèðî-
âàòüñÿ â íåïðîñòûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ. Äåòè
äîëæíû áûòü ïîäãîòîâëåíû ê ïîíèìàíèþ òîãî, êàê
âåñòè ñåáÿ â îáùåñòâå ïî-÷åëîâå÷åñêè, êàê ðàçáè-
ðàòüñÿ â òîì, ÷òî ïðîèñõîäèò â ýòîì îáùåñòâå è ïð.,
ýòî ïîìîæåò èì ñòàòü ñîöèàëüíî áîëåå çàùèùåí-
íûìè.

Ïñèõîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå ïðåäñòàâëÿåòñÿ
íåîáõîäèìûì è åñòåñòâåííûì äëÿ íîðìàëüíîãî
ðàçâèòèÿ ñîâðåìåííîãî ïîäðàñòàþùåãî ÷åëîâåêà.
Èçó÷åíèå ïñèõîëîãèè ìîæåò ïîìî÷ü øêîëüíèêó ìíî-
ãîå ïîíÿòü êàê â ñåáå ñàìîì, òàê è â îêðóæàþùèõ
ëþäÿõ, ìèðå, ïî÷óâñòâîâàòü áîãàòñòâî äóøåâíîé æèç-
íè ÷åëîâåêà.

Ïðèçíàêè ôèçèîëîãè÷åñêîé çðåëîñòè âî ìíîãîì
ñàìîî÷åâèäíû. À ïîíèìàíèå ñåáÿ êàê ëè÷íîñòè —
ïðîöåññ ñëîæíûé. Âûâîäû î ñàìîì ñåáå íåðåäêî
áûâàþò îøèáî÷íûìè, òàê êàê çíàíèÿìè î ñåáå êàê î
÷åëîâåêå øêîëüíèê íå ðàñïîëàãàåò. Ó÷àùèåñÿ ðàç-
íîãî âîçðàñòà ïûòàþòñÿ êàê-òî ðàçîáðàòüñÿ â ñàìèõ
ñåáå. Íî èõ èíòåðåñ ê ñàìîïîçíàíèþ ïðåâûøàåò èõ
âîçìîæíîñòè. Îòñþäà íåàäåêâàòíûå ñïîñîáû ïîçíà-
íèÿ ñåáÿ è äðóãèõ, íåóäîâëåòâîðåííîñòü ýòèì ïîçíà-
íèåì, íåîïðåäåëåííîñòü â îöåíêàõ è ñàìîîöåíêàõ,
íàìåðåíèÿõ, ïîñòóïêàõ è ò. ï. Íåóìåíèå ïîíÿòü ëè÷-
íîñòíûå ïðîáëåìû, îòñóòñòâèå ïðåäñòàâëåíèé î âîç-
ìîæíûõ ñïîñîáàõ èõ ðàçðåøåíèÿ íàðóøàþò ïîçèòèâ-
íûå îòíîøåíèÿ øêîëüíèêîâ ê ñåáå è äðóãèì,
äåôîðìèðóþò îáðàç æèçíè â öåëîì, òîëêàþò äåòåé
ê ñîöèàëüíî íå îäîáðÿåìûì ôîðìàì ïîâåäåíèÿ.

Ðåáåíêà îäèíàêîâî ëåãêî óáåäèòü êàê â òîì, ÷òî
îí íåïîëíåöåíåí, òàê è â òîì, ÷òî îí ãåíèàëåí.  È òî,
è äðóãîå êðàéíå âðåäíî äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè, îí
äîëæåí íàó÷èòüñÿ ñàì ïîíèìàòü ñâîè ñèëüíûå è
ñëàáûå ñòîðîíû. Èíà÷å ýòî íåãàòèâíî ñêàæåòñÿ íà
ôîðìèðîâàíèè âàæíåéøåãî ëè÷íîñòíîãî îáðàçîâà-
íèÿ — ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê ñàìîîïðåäå-
ëåíèþ. Ïñèõîëîãèÿ äîëæíà ñòàòü â ñîçíàíèè âûïóñ-
êíèêîâ ñðåäíåé øêîëû íåîáõîäèìûì êîìïîíåíòîì
íàó÷íîé êàðòèíû ìèðà. Îíà ìîæåò äàòü ðåáåíêó çíà-
íèÿ î ñàìîì ñåáå êàê ÷åëîâåêå, î çàêîíàõ ðàçâèòèÿ
ïñèõèêè, ëè÷íîñòè, ÷åëîâå÷åñêîãî âçàèìîäåéñòâèÿ.
Óðîêè ïñèõîëîãèè ìîãóò íå òîëüêî ïîìî÷ü øêîëüíè-
êó â ðåøåíèè åãî ïðîáëåì, íî âîîðóæèòü åãî çíàíèÿ-
ìè î ïðè÷èíàõ èõ âîçíèêíîâåíèÿ è êóëüòóðíûõ ñïî-
ñîáàõ èõ ïðåäóïðåæäåíèÿ èëè ïðåîäîëåíèÿ.

Чему учить?

Öåëüþ ïñèõîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â øêîëå
ìîæíî ñ÷èòàòü îâëàäåíèå îñíîâàìè ïñèõîëîãè÷åñ-
êîé êóëüòóðû. Ýòà öåëü ïðåäïîëàãàåò ðàçâèòèå ïñè-
õîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ìîëîäîãî ÷åëîâåêà ê ïîë-
íîöåííîìó è ïîçèòèâíîìó âçàèìîäåéñòâèþ ñ ìèðîì
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ïðèðîäû, ìèðîì ëþäåé, ìèðîì êóëüòóðû, ñ ñîáñòâåí-
íûì âíóòðåííèì ìèðîì. Ñïåöèàëüíîé çàäà÷è íà
ïðîôåññèîíàëüíóþ îðèåíòàöèþ â îáëàñòè ïñèõîëî-
ãèè íå ñòàâèòñÿ. Çíàíèå ïñèõîëîãèè íóæíî êàæäîìó
ìîëîäîìó ÷åëîâåêó, êàêóþ áû ïðîôåññèþ îí íè âû-
áðàë — âðà÷à, ó÷èòåëÿ, ïðîäàâöà, ìèëèöèîíåðà,
áàíêèðà è ïð. À åñëè êòî-òî èç øêîëüíèêîâ ñåðüåçíî
çàèíòåðåñóåòñÿ ïñèõîëîãèåé, åãî âûáîð áóäåò áîëåå
îñîçíàííûì, íåæåëè â íàñòîÿùåå âðåìÿ. ×åì ãëóá-
æå ó÷åíèê îñîçíàåò ñàìîãî ñåáÿ, òåì áîëåå ÷åòêèìè
ñòàíîâÿòñÿ ó íåãî ïðåäñòàâëåíèÿ î ñâîåì äàëüíåé-
øåì æèçíåííîì ïóòè.

Íà óðîêàõ ïñèõîëîãèè âíèìàíèå øêîëüíèêîâ îá-
ðàùàåòñÿ íà òàêèå ïñèõè÷åñêèå ÿâëåíèÿ è îñîáåí-
íîñòè ëè÷íîñòè, êîòîðûå íå ÿâëÿþòñÿ ïðåäìåòîì
ñïåöèàëüíîãî ðàññìîòðåíèÿ è îáñóæäåíèÿ íà äðó-
ãèõ óðîêàõ, íàïðèìåð: ñîçíàíèå è ñàìîñîçíàíèå,
íðàâñòâåííûå ÷óâñòâà è óñòàíîâêè, íàïðàâëåííîñòü
ëè÷íîñòè (öåëè, èäåàëû, æåëàíèÿ, ïîòðåáíîñòè, öåí-
íîñòíûå îðèåíòàöèè è äð.), îòíîøåíèå ê äðóãèì ëþ-
äÿì êàê ëþäÿì; ÷óâñòâî ñîâåñòè è ÷åëîâå÷åñêîãî
äîñòîèíñòâà, ñîäåðæàíèå è áîãàòñòâî ýìîöèîíàëü-
íîé ñôåðû (÷óâñòâà, ïåðåæèâàíèÿ, íàñòðîåíèÿ, ýìî-
öèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ è ïð.), ïîíèìàíèå ÷óâñòâ è
ïåðåæèâàíèé äðóãèõ ëþäåé, ñïîñîáíîñòè (êîòîðûå â
öåëîì îïðåäåëÿþò ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè è îáóñëîâ-
ëèâàþò ñòåïåíü ÿðêîñòè åå èíäèâèäóàëüíîñòè).

Óðîêè ïñèõîëîãèè ïîìîãàþò äåòÿì ïîñòåïåííî
ïîíèìàòü, êàê ñëîæåí è óíèêàëåí âíóòðåííèé ìèð
÷åëîâåêà. Îíè óçíàþò, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê ïî-ñâî-
åìó îùóùàåò è âîñïðèíèìàåò îêðóæàþùèé ìèð. Åãî
ïàìÿòü, ìûøëåíèå, âíèìàíèå îáëàäàþò îïðåäå-
ëåííûìè îñîáåííîñòÿìè, åãî âîîáðàæåíèå ñâîå-
îáðàçíî, ó íåãî åñòü ñâîè èíòåðåñû, ïîòðåáíîñòè,
ñèìïàòèè, ïðèâÿçàííîñòè, äëÿ íåãî õàðàêòåðíû îñî-
áåííîñòè íàñòðîåíèÿ, áîëüøàÿ èëè ìåíüøàÿ ñèëà
ýìîöèîíàëüíûõ ïåðåæèâàíèé, ñèëüíàÿ èëè ñëàáàÿ
âîëÿ. Îí îáëàäàåò «ëåãêèì» èëè «òðóäíûì» õàðàê-
òåðîì, ó íåãî ñâîé æèçíåííûé îïûò, ñâîè íàáëþäå-
íèÿ, ñâîè íàäåæäû è ðàçî÷àðîâàíèÿ, ñâîè ïå÷àëè
è ðàäîñòè, ëþáîâü è ïðåäàòåëüñòâî, ñâîè ïîòåðè è
äóõîâíûå ïðèîáðåòåíèÿ, íàêîíåö, ñâîÿ ñóäüáà.

Âàæíî ïðè ýòîì, ÷òîáû ðåáåíîê îñîçíàë è ïî-
ìíèë, ÷òî «òàêîé ñëîæíûé âíóòðåííèé ìèð èìåþ íå
òîëüêî ÿ, íî è êàæäûé èç îêðóæàþùèõ ìåíÿ ëþäåé.

È åñëè ÷åëîâåê, êîòîðûé íàõîäèòñÿ ðÿäîì ñî ìíîé,
îòëè÷àåòñÿ îò ìåíÿ, òî ýòî íå çíà÷èò, ÷òî îí õóæå
ìåíÿ. Îí ïðîñòî äðóãîé è íóæíî íàó÷èòüñÿ óâàæàòü
ýòîãî äðóãîãî ÷åëîâåêà ñ åãî èíäèâèäóàëüíûìè îñî-
áåííîñòÿìè». Î÷åíü äàâíî À.Í. Ðàäèùåâ îòìå-
÷àë, ÷òî òîëüêî òîãäà ñòàíåøü ÷åëîâåêîì, êîãäà íà-
ó÷èøüñÿ âèäåòü ÷åëîâåêà â äðóãîì.

Ïðåäñòàâëÿåòñÿ, ÷òî ïñèõîëîãèÿ êàê ó÷åáíûé ïðåä-
ìåò ìîæåò â êàêîé-òî ñòåïåíè ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê
«çîíà áëèæàéøåãî ðàçâèòèÿ» ëè÷íîñòè øêîëüíèêà —
ýòî ïîñòåïåííîå ââåäåíèå âçðîñëûì ðåáåíêà (â ñî-
îòâåòñòâèè ñ âîçðàñòîì) â ìèð âñå áîëåå óñëîæíÿþ-
ùèõñÿ ÷åëîâå÷åñêèõ è ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé, â ìèð
÷åëîâå÷åñêèõ ÷óâñòâ, ïåðåæèâàíèé, çíàíèé, êóëüòóðû.
Ãëàâíîå, ÷òîáû â ïðîöåññå èçó÷åíèÿ ïñèõîëîãèè ó
øêîëüíèêîâ íå îáðàçîâàëàñü ñìûñëîâàÿ ïðîïàñòü
ìåæäó ïñèõîëîãè÷åñêèì çíàíèåì î ÷åëîâåêå âîîáùå
è î ñåáå êàê ÷åëîâåêå. Õîòåëîñü áû, ÷òîáû î êóðñå
ïñèõîëîãèè â øêîëå ìîæíî áûëî áû ñêàçàòü ñëîâàìè
Ê.Ä. Óøèíñêîãî: «Êóðñ ââîäèò äåòåé â íàóêó; íî íå êàê
â ìåðòâóþ ãðóäó êíèã, à êàê â æèâîå èçúÿñíåíèå ìèðà,
èñïîëíåííîãî æèçíè» (11, ñ. 33).
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