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Психология воспитания

Л.П. Шустова

Ïðîãðàììà ôîðìèðîâàíèÿ
ãåíäåðíîé òîëåðàíòíîñòè

ó ñòàðøåêëàññíèêîâ

Ëþáîâü Ïîðôèðüåâíà Øóñòîâà —
îêîí÷èëà Ãîðüêîâñêèé ãîñóäàðñòâåí-
íûé ïåäàãîãè÷åñêèé èíñòèòóò èì.
Ì. Ãîðüêîãî ïî ñïåöèàëüíîñòè «ãåî-
ãðàôèÿ-áèîëîãèÿ» è Ìîñêîâñêèé ãî-
ñóäàðñòâåííûé óíèâåðñèòåò èì.
Ì.Â. Ëîìîíîñîâà ïî ñïåöèàëüíîñòè
«ïñèõîëîãèÿ». Ðàáîòàëà ïåäàãîãîì-
ïñèõîëîãîì â àâòîðñêîé øêîëå ã. Óëüÿ-
íîâñêà, â êîððåêöèîííîé øêîëå € 4 è
îáùåîáðàçîâàòåëüíîé øêîëå €3 ã. Íî-
âîóëüÿíîâñêà Óëüÿíîâñêîé îáëàñòè.

Ïðèîðèòåòíûå íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû:

— ïåðâè÷íàÿ ïðîôèëàêòèêà íàðêî-
ìàíèè è òîêñèêîìàíèè ñðåäè ïîä-
ðîñò-êîâ (ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ
ïðîãðàììû «Ñêàæè æèçíè: «Äà»!»);

— ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîå ñîïðî-
âîæäåíèå ïåäàãîãè÷åñêèõ êëàññîâ (ïðå-
ïîäàâàíèå äèñöèïëèí «Îñíîâû ïñèõî-
ëîãèè» è «Îñíîâû ïåäàãîãèêè»);

— ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïîääåðæêà ëè÷íî-
ñòíîãî ðîñòà ó÷àùèõñÿ ïîñðåäñòâîì
ðàçâèòèÿ âîëîíòåðñêîãî äâèæåíèÿ â
øêîëå (ñîçäàíèå êëóáîâ îáùåíèÿ «Ñèí-
òîí» è «Ôàçè»);

— âîñïèòàíèå òîëåðàíòíîñòè â ãåí-
äåðíûõ îòíîøåíèÿõ âîñïèòàííèêîâ
(ðàçðàáîòêà è ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû
ïî ôîðìèðîâàíèþ ãåíäåðíîé òîëåðàí-
òíîñòè ó ñòàðøåêëàññíèêîâ).

Ñ 2003 ãîäà — àñïèðàíòêà êàôåäðû
ïåäàãîãèêè ÓëÃÏÓ èì. È.Í. Óëüÿíîâà.
Ñôåðà íàó÷íûõ èíòåðåñîâ: ïðîáëåìà
âîñïèòàíèÿ òîëåðàíòíîñòè ó ïîäðà-
ñòàþùåãî ïîêîëåíèÿ, ïðîáëåìû ãåí-
äåðíîé ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè.

Ñ 2005 ãîäà — ñòàðøèé ïðåïîäàâà-
òåëü êàôåäðû ïåäàãîãèêè è ïñèõîëî-
ãèè ÈÏÊÏÐÎ.

Ïðîäîëæåíèå. Íà÷àëî ïðîãðàììû —
â «Âåñòíèêå ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè îáðàçîâàíèÿ»

¹1, 3, 4 çà 2006 ãîä è ¹1, 2007 ãîä.
ÇÀÍßÒÈÅ 9. Êîíôëèêòû â ìåæëè÷íîñòíîì îáùåíèè
þíîøåé è äåâóøåê

Öåëè:
— ôîðìèðîâàíèå ó ó÷àùèõñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ î êîíô-
ëèêòå ñ òî÷êè çðåíèÿ åãî ïîçèòèâíîé è íåãàòèâíîé ðîëè
â ìåæëè÷íîñòíîì îáùåíèè;
—  çíàêîìñòâî ñ îñîáåííîñòÿìè ìóæñêîé è æåíñêîé

ñòðàòåãèé â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ;
— îáó÷åíèå êîíñòðóêòèâíûì ñïîñîáàì âûõîäà èç êîíô-

ëèêòíîé ñèòóàöèè;
— çíàêîìñòâî ñ àëãîðèòìîì ðåøåíèÿ ïðîáëåì â ìåæëè÷-

íîñòíîì îáùåíèè þíîøåé è äåâóøåê, îáó÷åíèå ðåøåíèþ
ïðîáëåì ïî àëãîðèòìó.

Ìóæ÷èíû âñåãäà ïðàâû,
à æåíùèíû íèêîãäà

 íå îøèáàþòñÿ.
Ýëüçàññêàÿ ïîñëîâèöà.

«…Êîíôëèêò — ýòî îïàñåíèå õîòÿ áû
îäíîé ñòîðîíû, ÷òî åå èíòåðåñû

íàðóøàåò, óùåìëÿåò, èãíîðèðóåò
äðóãàÿ ñòîðîíà èëè ñòîðîíû».

Óèëüÿì Ëèíêîëüí

Óïðàæíåíèå «Êëóáîê àññîöèàöèé»
Ó÷àñòíèêè ðàññàæèâàþòñÿ â êðóã. Èíñòðóêöèÿ âåäóùåãî çâó÷èò

ïðèìåðíî òàê: «Ñåãîäíÿ ìû ñ âàìè ïîãîâîðèì î êîíôëèêòàõ. Ñåé-
÷àñ ÿ ïðåäëàãàþ âñòàòü òåì, êòî íè ðàçó â æèçíè íå áûë â êîíô-
ëèêòå ñ äðóãèì ÷åëîâåêîì. Ìû âèäèì, ÷òî íèêòî íå âñòàë. Âåäü
âñå ìû áûëè ó÷àñòíèêàìè êîíôëèêòîâ è ëåãêî ìîæåì ïðåäñòà-
âèòü ñåáå, ÷òî ÷óâñòâóåò ÷åëîâåê, íàõîäÿñü â ýòîé íåïðîñòîé ñèòó-
àöèè. Äàâàéòå ïîïðîáóåì âûðàçèòü ýòè ÷óâñòâà è ñîñòîÿíèÿ.

Âåäóùèé áåðåò â ðóêè êëóáîê íèòîê è ïðîñèò êàæäîãî ó÷àñò-
íèêà ïðèäóìàòü àññîöèàöèþ íà ñëîâî «êîíôëèêò». Íàçûâàÿ
ñâîþ àññîöèàöèþ, ó÷àñòíèê äâàæäû íàìàòûâàåò íèòêó íà ïàëåö
è áðîñàåò êëóáîê ñëåäóþùåìó ÷åëîâåêó. Òîò, ïîéìàâ êëóáîê, íà-
ìàòûâàåò íèòêó ñåáå íà ïàëåö, íàçûâàåò ñâîþ àññîöèàöèþ è
áðîñàåò ñëåäóþùåìó. È òàê äî êîíöà.
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Â ðåçóëüòàòå ïîëó÷àåòñÿ ñâîåîáðàçíàÿ ïàóòèíà,
â êîòîðîé «çàïóòàëèñü» âñå ó÷àñòíèêè. Çàòåì ó÷è-
òåëü ïðîñèò ñèëüíî íàòÿíóòü íèòü è ïîäåëèòüñÿ òåì,
êàêèå îùóùåíèÿ èñïûòûâàåò êàæäûé. ×óâñòâóåòñÿ ëè,
÷òî íèòü ñâÿçûâàåò âñåõ êðåïêî «ïî ðóêàì», ìåøàÿ
ñâîáîäå äâèæåíèé?

Çàòåì âåäóùèé ïðîñèò ïîñòåïåííî ñìàòûâàòü
êëóáîê, áðîñàÿ åãî â îáðàòíîì ïîðÿäêå è ïîâòîðÿÿ
ñëîâî, êîòîðîå íàçâàë ïðåäûäóùèé ÷åëîâåê. Âíèìà-
íèå àêöåíòèðóåòñÿ íà òîì, ÷òî âñå êîíôëèêòû è ñâÿ-
çàííûå ñ íèìè àññîöèàöèè («ñêàíäàë», «ññîðà»,
«ñëåçû», «äðàêà», «îáèäà») îñòàíóòñÿ â ýòîì êëóá-
êå, åñëè ó÷àñòíèêè òîëüêî ýòîãî çàõîòÿò.

Èãðà «Êðåñòèêè — íîëèêè»
Ó÷àùèåñÿ äåëÿòñÿ íà äâå ãðóïïû (þíîøåé è äåâó-

øåê) è ðàññàæèâàþòñÿ â äâà êðóãà. Âåäóùèé ïîêàçûâà-
åò èì ðàñ÷åð÷åííûé äëÿ èãðû «Êðåñòèêè — íîëèêè»
ëèñò áóìàãè è äàåò çàäàíèå: íàðèñîâàòü êàê ìîæíî
áîëüøå ïîëîñ ñ ïÿòüþ ïîäðÿä ïîñòàâëåííûìè êðåñ-
òèêàìè èëè íîëèêàìè. Êîìàíäû äîãîâàðèâàþòñÿ î òîì,
êòî èç íèõ áóäåò ñòàâèòü êðåñòèêè, à êòî íîëèêè, ðàçûã-
ðûâàþò ïåðâûé õîä è ïðèñòóïàþò ê âûïîëíåíèþ çàäà-
íèÿ. Äëÿ óäîáñòâà ëèñò îò êîìàíäû ê êîìàíäå ïåðåäà-
åò âåäóùèé. Çàäàíèå çàêàí÷èâàåòñÿ â òîì ñëó÷àå, åñëè
ïîñòàâëåíû ïîäðÿä ïÿòü êðåñòèêîâ èëè íîëèêîâ, ëèáî
âûïîëíèòü åãî óæå íå ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíûì.

Ðåôëåêñèÿ:
— óäàëîñü ëè êîìàíäàì âûïîëíèòü çàäàíèå?
— åñëè íå óäàëîñü, òî ïî÷åìó?
— êàêóþ òàêòèêó âûáðàëè êîìàíäû â ýòîé èãðå?

Êàê ïðàâèëî, êîìàíäû âûáèðàþò òàêòèêó ñîïåð-
íè÷åñòâà, íå ïðèíîñÿùóþ ðåçóëüòàòà íè òîé, íè äðó-
ãîé êîìàíäå.
— à êàê ìîæíî áûëî äîáèòüñÿ ðåçóëüòàòà?

Ðåçóëüòàò áûë áû âîçìîæåí, åñëè áû êîìàíäû
âûáðàëè òàêòèêó ñîòðóäíè÷åñòâà è íå ìåøàëè äðóã
äðóãó â ïîñòðîåíèè ñâîèõ ïîëîñ. Ïðèìåðíî òàêóþ æå
êàðòèíó ÷àñòî ïðèõîäèòñÿ íàáëþäàòü â ðåàëüíîé
æèçíè, êîãäà ëþäè, ñîïåðíè÷àÿ äðóã ñ äðóãîì, íå äî-
ñòèãàþò íàìå÷åííûõ öåëåé.

Áåñåäà î êîíôëèêòå
Êîíôëèêò (ëàò. «ñòîëêíîâåíèå») — ñòîëêíîâåíèå

ïðîòèâîïîëîæíî íàïðàâëåííûõ öåëåé, èíòåðåñîâ,
ïîçèöèé, ìíåíèé èëè âçãëÿäîâ ñóáúåêòîâ âçàèìî-
äåéñòâèÿ, êîòîðûå íåèçáåæíî âîçíèêàþò â ïðîöåñ-
ñå îáùåíèÿ ìåæäó ëþäüìè.

Êàê âû ñ÷èòàåòå, âñåãäà ëè êîíôëèêò èãðàåò íåãà-
òèâíóþ ðîëü? Â æèçíè ÷åëîâåêà âðåìÿ îò âðåìåíè
âîçíèêàþò ïðîáëåìû, ïðîòèâîðå÷èÿ. È ñóùåñòâóþò êîí-
ôëèêòû, êàê îäíî èç ñðåäñòâ èõ ðàçðåøåíèÿ è ñíÿòèÿ,
â ÷åì è çàêëþ÷àåòñÿ åãî ïîçèòèâíîå çíà÷åíèå. Íî äëÿ
ýòîãî íåîáõîäèìî óäåðæèâàòüñÿ â ðàìêàõ êîíôëèê-
òà — ñïîðà, íå ïåðåâîäÿ åãî â êîíôëèêò — ññîðó.

Â êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè ó÷àñòíèêè ÷àñòî ïðèáå-
ãàþò ê ñëåäóþùèì ñòðàòåãèÿì ïîâåäåíèÿ, êàæäûé
èç êîòîðûõ õàðàêòåðèçóåòñÿ ñâîèì äåâèçîì:

1. Èçáåãàíèå. «Íèêòî íå ìîæåò âûèãðàòü â êîíô-
ëèêòå, ïîýòîìó ÿ óõîæó îò íåãî».

2. Êîíêóðåíöèÿ. «×òîáû ÿ ïîáåäèë, òû äîëæåí
ïðîèãðàòü».

3. Ïðèñïîñîáëåíèå. «×òîáû òû âûèãðàë, ÿ äîë-
æåí ïðîèãðàòü».

4. Êîìïðîìèññ. «×òîáû êàæäûé èç íàñ ÷òî-òî âû-
èãðàë, êàæäûé èç íàñ äîëæåí ÷òî-òî ïðîèãðàòü».

5. Ñîòðóäíè÷åñòâî. «×òîáû âûèãðàë ÿ, òû äîë-
æåí òîæå âûèãðàòü».

Êàêîé ñòèëü ïîâåäåíèÿ âû èñïîëüçóåòå ÷àùå âñåãî
âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ëþäüìè? Çàâèñèò ëè âûáîð ñòè-
ëÿ îò âèäà êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè? Êàêîé èç ýòèõ ñòè-
ëåé ÿâëÿåòñÿ íàèáîëåå êîíñòðóêòèâíûì? Êàêîé èç íèõ
âû ïðèìåíÿåòå ÷àùå âñåãî âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ïðî-
òèâîïîëîæíûì ïîëîì? Ïî÷åìó? Êàê âû ñ÷èòàåòå, ñó-
ùåñòâóþò ëè îòëè÷èÿ ìåæäó ìóæñêîé è æåíñêîé ñòðà-
òåãèÿìè ïîâåäåíèÿ â êîíôëèêòå? (Ïðèëîæåíèå 1)

Åñëè êîíôëèêòû íåèçáåæíû, òî êàêèì îáðàçîì
íóæíî ïîñòóïàòü, ÷òîáû âåñòè ñåáÿ êîíñòðóêòèâíî? Ïðè
êîíñòðóêòèâíîì ïîäõîäå êîíôëèêò ïðåäîñòàâëÿåò âîç-
ìîæíîñòü ïðèìèðåíèÿ è ñòàíîâëåíèè ãàðìîíèè â îò-
íîøåíèÿõ. Ïñèõîëîãè ïðåäëàãàþò ñëåäóþùèå ñîâåòû,
êàê èçáåãàòü äåñòðóêòèâíûõ ññîð. (Ìàéåðñ, ñ. 659).

Íå íàäî Íàäî
1. Èçâèíÿòüñÿ ðàíüøå âðåìåíè.
2. Óêëîíÿòüñÿ îò ñïîðà, òðåòèðîâàòü ìîë÷àíèåì èëè

çàíèìàòüñÿ ñàáîòàæåì.
3. Èñïîëüçîâàòü çíàíèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà äëÿ óäà-

ðîâ íèæå ïîÿñà.
4. Çàõâàòûâàòü â ñïîðå íîâûå òåìû, ïðèòÿãèâàòü íå

îòíîñÿùèåñÿ ê äåëó âîïðîñû.
5. Ñèìóëèðîâàòü ñîãëàñèå, ëåëåÿ îáèäó.

6. Íàïàäàòü êîñâåííî, êðèòèêóÿ êîãî-ëèáî èëè ÷òî-
ëèáî, ïðåäñòàâëÿþùåå öåííîñòü äëÿ äðóãîãî.

7. Ïîäêàïûâàòüñÿ ïîä äðóãîãî, óñèëèâàÿ åãî íåóâå-
ðåííîñòü èëè óãðîæàÿ áåäîé.

8. Èñïîëüçîâàòü «òû-âûñêàçûâàíèÿ».

1. Ññîðèòüñÿ íàåäèíå.
2. ßñíî ôîðìóëèðîâàòü ïðîáëåìó

3. Ðàñêðûòü âàøè ïîçèòèâíûå è íåãàòèâíûå ÷óâñòâà.
4. Ñ ãîòîâíîñòüþ âûñëóøèâàòü îòçûâû î ñâîåì ïî-

âåäåíèè.
5. Âûÿñíèòü, â ÷åì âû ñõîäèòåñü, â ÷åì ðàñõîäèòåñü

è ÷òî èç ýòîãî íàèáîëåå çíà÷èìî äëÿ êàæäîãî èç
âàñ.

6. Æäàòü, ïîêà ñïîíòàííàÿ âñïûøêà ñòèõíåò, íå îò-
âå÷àÿ òåì æå.

7. Âûäâèãàòü ïîçèòèâíûå ïðåäëîæåíèÿ ïî âçàèì-
íîìó èñïðàâëåíèþ ñèòóàöèè.

8. Èñïîëüçîâàòü «ÿ-âûñêàçûâàíèÿ».
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À åùå ïðåäñòàâëÿåòñÿ öåííûì íàéòè äëÿ ñåáÿ
ëè÷íóþ, ïîçèòèâíóþ ôðàçó, êîòîðàÿ ïîìîãàëà áû âàì
ñïðàâëÿòüñÿ ñ ñîáîé â êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè. Ïðè-
ìåðàìè ïîçèòèâíûõ ôðàç ìîãóò áûòü ñëåäóþùèå
âûñêàçûâàíèÿ:
— Íåò ïðîáëåì!
— Ýòî íå âîïðîñ æèçíè è ñìåðòè.
— Ñìîòðè íà âñå ñ þìîðîì.
— Ñìîòðè íà æèçíü ïðîùå.
— Ê æèçíè íàäî îòíîñèòüñÿ ôèëîñîôñêè.
— Ñïîêîéíî, áåç ïàíèêè!

Ó÷èòåëü ïðîñèò ó÷àñòíèêîâ ïî êðóãó âûñêàçàòü
ñâîþ ëè÷íóþ, ïîçèòèâíóþ ôðàçó — óñòàíîâêó.

Óïðàæíåíèå «Ðåøåíèå ïðîáëåìû ïî àëãîðèòìó»
Îäíèì èç ïðîäóêòèâíûõ ñïîñîáîâ ðàçðåøåíèÿ

ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè â îáùåíèè ÿâëÿåòñÿ èñïîëü-
çîâàíèå àëãîðèòìà ðåøåíèÿ ïðîáëåìû. Ó÷èòåëü
âûâåøèâàåò íà äîñêó çàðàíåå ïîäãîòîâëåííûé ëèñò
âàòìàíà ñ íàïèñàííûì àëãîðèòìîì.

Àëãîðèòì ðåøåíèÿ ïðîáëåìû

ÏÐÎÁËÅÌÀ
ÇÀÒÐÓÄÍÅÍÈÅ

ÊÎÍÔËÈÊÒ

1. Îáúåêòèâíîå âîçíèêíîâåíèå ïðîáëåìíîé
ñèòóàöèè.
2. Îñîçíàíèå ïðîáëåìû (ðåôëåêñèÿ).
3. Ýìîöèîíàëüíîå ïðèíÿòèå ñëîæèâøåéñÿ ñè-
òóàöèè.
4. Ðàññìîòðåíèå ïðîáëåìû ñ ðàçíûõ ïîçèöèé
è ñòîðîí.
5. Àíàëèç ñèòóàöèè: êîãíèòèâíûé, ýìîöèîíàëü-
íûé, ïîâåäåí÷åñêèé.
6. Íàõîæäåíèå âàðèàíòîâ âûõîäà èç ñèòóàöèè
(ìèíèìóì òðè).
7. Àíàëèç êàæäîãî âàðèàíòà, îöåíêà ïëþñîâ è
ìèíóñîâ.
8. Îïðåäåëåíèå íàèáîëåå ïðèåìëåìîãî âà-
ðèàíòà äëÿ ÷åëîâåêà.
9. Âûñòðàèâàíèå ïëàíà äåÿòåëüíîñòè ïî ðå-
øåíèþ ïðîáëåìû.
10. Ïåðåõîä ê ðàçðåøåíèþ ñèòóàöèè, äåÿòåëü-
íîñòè.

ÑÀÌÎÐÀÇÂÈÒÈÅ ËÈ×ÍÎÑÒÈ
íà îñíîâå ïðîäóêòèâíîãî ðàçðåøåíèÿ ïðî-
áëåìíîé ñèòóàöèè

Ó÷èòåëü ïðîñèò ó÷àùèõñÿ ðàçäåëèòüñÿ íà òðè
ãðóïïû, â êàæäóþ èç êîòîðûõ äîëæíû âîéòè êàê äå-
âóøêè, òàê è þíîøè. Ãðóïïàì ðàçäàåòñÿ ïî îäíîé
êîíôëèêòíîé èëè ïðîáëåìíîé ñèòóàöèè èç îáëàñòè
âçàèìîäåéñòâèÿ þíîøåé è äåâóøåê, ñîñòàâëåííîé
çàðàíåå. Ãðóïïå íåîáõîäèìî ïðîàíàëèçèðîâàòü åå
ïî àëãîðèòìó ðåøåíèÿ ïðîáëåìû.

Ðåôëåêñèÿ:
— óäàëîñü ëè ðàçðåøèòü ïðîáëåìó?
— êàêèå òðóäíîñòè èñïûòûâàëè ïðè åå ðåøåíèè?
— êàêîé ýòàï îêàçàëñÿ íàèáîëåå ñëîæíûì?
— õîòåëè áû âû ïðèìåíÿòü äàííûé àëãîðèòì äëÿ

ðåøåíèÿ âîçíèêàþùèõ ïðîáëåì ñ ïðîòèâîïîëîæ-
íûì ïîëîì?
Äåëîâàÿ èãðà «Òîëåðàíòíîñòü â ãðóïïå»
Öåëü: âûÿâèòü âîçìîæíîñòè ðàçíûõ ñîöèàëüíûõ

ãðóïï â óñòàíîâëåíèè îòíîøåíèé òîëåðàíòíîñòè ìåæ-
äó þíîøàìè è äåâóøêàìè.

Ó÷àùèåñÿ äåëÿòñÿ íà òðè êîìàíäû, ïîî÷åðåäíî
ïðåäñòàâëÿþùèå ðàçíûå ñîöèàëüíûå ãðóïïû: ñå-
ìüþ, ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ øêîëû, øêîëüíûé
êëàññ. Âíóòðè êàæäîãî èç íèõ ìîæíî âûäåëèòü ñëå-
äóþùèå ðîëè:

Ñåìüÿ — ìàòü, îòåö, áðàò, ñûí, áàáóøêà, äåäóø-
êà;

Ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ — äèðåêòîð, çàâó÷
ïî âîñïèòàòåëüíîé ðàáîòå, âîæàòàÿ, ïñèõîëîã, êëàññ-
íûé ðóêîâîäèòåëü, ñîöèàëüíûé ïåäàãîã.

Øêîëüíûé êëàññ — ñòàðîñòà, ôèçîðã, êóëüòîðã, îò-
ëè÷íèê, òðîå÷íèê, èçîëèðîâàííûé ÷ëåí êëàññà.

Ó÷èòåëü äàåò çàäàíèå: êàæäàÿ ãðóïïà äîëæíà
íàïèñàòü, ÷òî ìîæåò ñäåëàòü, ñåìüÿ, ïåäàãîãè÷åñ-
êèé êîëëåêòèâ, ñàìè øêîëüíèêè, äëÿ òîãî, ÷òîáû îá-
õîäèòüñÿ ïî âîçìîæíîñòè áåç êîíôëèêòîâ, äëÿ óñòà-
íîâëåíèÿ òîëåðàíòíûõ îòíîøåíèé â êëàññå. Íà âû-
ïîëíåíèå çàäàíèÿ äàåòñÿ â êàæäîì ñëó÷àå ïÿòü
ìèíóò.

Îáñóæäåíèå ðåçóëüòàòîâ ðàáîòû:
— êàêîâû âîçìîæíîñòè ñåìüè â óñòàíîâëåíèè

òîëåðàíòíûõ îòíîøåíèé â êëàññå ìåæäó þíîøàìè è
äåâóøêàìè?

Îäèí ïðåäñòàâèòåëü îò êàæäîé ãðóïïû çà÷èòû-
âàåò ñâîè ïðåäïîëîæåíèÿ: — ÷åì ìîæåò ïîìî÷ü
ïåäàãîãè÷åñêèé êîëëåêòèâ øêîëû â ðåøåíèè ýòîé
çàäà÷è?

Ïðåäñòàâèòåëè îò ãðóïï âûñêàçûâàþò ïîî÷åðåä-
íî ñâîè ìíåíèÿ.

— ÷òî çàâèñèò îò ñàìèõ ó÷àùèõñÿ, ÷òîáû îòíîøå-
íèÿ ìåæäó þíîøàìè è äåâóøêàìè áûëè òîëåðàíò-
íûìè?

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ, âûâîäû.
Óïðàæíåíèå «Ñêóëüïòóðà»
Â çàâåðøåíèè çàíÿòèÿ êàæäîé èç ãðóïï ïðåäëà-

ãàåòñÿ ïîñòðîèòü è ïîêàçàòü «ñêóëüïòóðó» ïîä íà-
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çâàíèåì «Êîíôëèêò». Îñîçíàòü, íðàâèòñÿ ëè èì íà-
õîäèòüñÿ âìåñòå â ýòîì àíñàìáëå. È, íàêîíåö, ïîñò-
ðîèòü åùå îäèí ïàìÿòíèê ïîä íàçâàíèåì «Ãàðìî-
íèÿ» è âûÿñíèòü, èçìåíèëèñü ëè îùóùåíèÿ?

Ðåôëåêñèÿ ó÷àñòèÿ íà çàíÿòèè.
Çàïîëíåíèå áëàíêîâ îáðàòíîé ñâÿçè.

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 1

ÎÑÎÁÅÍÍÎÑÒÈ ÌÓÆÑÊÎÃÎ È ÆÅÍÑÊÎÃÎ
ÏÎÂÅÄÅÍÈß Â ÊÎÍÔËÈÊÒÀÕ

Êàê ïîêàçûâàþò ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ,
ïîâåäåíèå ìóæ÷èí è æåíùèí â êîíôëèêòíûõ ñèòóàöèÿõ
èìååò íåêîòîðûå îòëè÷èÿ. Èçó÷àÿ ñòðàòåãèè ìàëü÷è-
êîâ è äåâî÷åê 1—5-õ êëàññîâ â òðóäíûõ ñèòóàöèÿõ, âûÿñ-
íèëîñü, ÷òî óæå ñ äåòñòâà ìàëü÷èêè â äâà ðàçà ÷àùå,
÷åì äåâî÷êè, îáðàùàþòñÿ ê ñòðàòåãèè «áîðþñü, äåðóñü»
è â 1,5 ðàçà ÷àùå — ê ñòðàòåãèè «äðàçíþ êîãî-íèáóäü».
Äåâî÷êè ãîðàçäî ÷àùå ìàëü÷èêîâ èñïîëüçóþò ñòðàòå-
ãèè «îáíèìàþ, ïðèæèìàþ, ãëàæó» è «ïëà÷ó, ãðóùó».

È â äàëüíåéøåì æåíùèíû ñèëüíåå ïåðåæèâàþò
ñåìåéíûå è ëè÷íûå êîíôëèêòû. Ïðè ýòîì îíè ïðî-
ÿâëÿþò áîëüøå òåðïèìîñòè è ñòðåìëåíèÿ ê êîìïðî-
ìèññó. Ìóæ÷èíû ÷àùå ïðèáåãàþò ê «êðåïêèì» âûðà-
æåíèÿì è ðóãàòåëüñòâàì.

Ïðè ïñèõîëîãè÷åñêîé çàùèòå æåíùèíû ïîëüçó-
þòñÿ òàêèìè ñòðàòåãèÿìè, êàê èçáåãàíèå, óõîä, ìè-
ðîëþáèå, â òî âðåìÿ êàê ó ìóæ÷èí íàáëþäàåòñÿ ëèáî
èçáåãàíèå, ëèáî àãðåññèÿ, ìèðîëþáèå ó íèõ ïðàêòè-
÷åñêè íå âûðàæåíî.

Ïðè ïðåîäîëåíèè êîíôëèêòîâ ó ìóæ÷èí áîëåå
âûðàæåíû ñòðàòåãèè ñîïåðíè÷åñòâî è êîìïðîìèññ,
à ó æåíùèí — ïðèñïîñîáëåíèå è ñîòðóäíè÷åñòâî.

Âî âðåìÿ ññîðû æåíùèíû ÷àùå âñïîìèíàþò ñòà-
ðûå ãðåõè è îøèáêè, à ìóæ÷èíû áîëüøå ïðèäåðæè-
âàþòñÿ ïðîáëåìû, èç-çà êîòîðîé âîçíèêëà ññîðà.

Êñòàòè, æåíùèíû ÷àùå âûñòóïàþò ïðîâîêàòîðà-
ìè ññîðû, à ìóæ÷èíû, íå âûäåðæèâàÿ, ïåðâûìè íà-
÷èíàþò êîíôëèêò.

Æåíùèíû ïðè ðàçðåøåíèè êîíôëèêòîâ áîëüøå
îðèåíòèðóþòñÿ íà ÷óæîå ìíåíèå, îòñþäà â êîíôëèê-
òå ñ ó÷àñòèåì æåíùèí âåëèêà ðîëü ïîñðåäíèêà èëè
òðåòüåãî ëèöà.

Ãåíäåðíûé ïîäõîä ê ðàçðåøåíèþ êîíôëèêòîâ, ïî
ìíåíèþ Ò.Â. Áåíäàñ, ñîñòîèò â ó÷åòå ãåíäåðíûõ ðàç-
ëè÷èé ïî ëè÷íîñòíûì õàðàêòåðèñòèêàì, â ó÷åòå ãåí-
äåðíûõ ñòåðåîòèïîâ, íà îñíîâå êîòîðûõ ñòðîÿòñÿ
ïðåäñòàâëåíèÿ ó÷àñòíèêîâ êîíôëèêòà äðóã î äðóãå, è
â îæèäàíèè ñîîòâåòñòâóþùåãî ïîâåäåíèÿ. Êàê ïîêà-
çûâàþò äàííûå èññëåäîâàíèé, ïîëîâûå ðàçëè÷èÿ â
êîíôëèêòíîé ñèòóàöèè ïðîÿâëÿþòñÿ:

1) â íàëè÷èè ãåíäåðíûõ ñòåðåîòèïîâ, âëèÿþùèõ
íà âîñïðèÿòèå ó÷àñòíèêà êîíôëèêòà — ïðåäñòàâè-
òåëÿ äðóãîãî ïîëà;

2) â ñóùåñòâîâàíèè ó ìóæ÷èí è æåíùèí ëè÷íîñò-
íûõ ÷åðò, êîòîðûå ìîãóò âåñòè ê êîíôëèêòó (ó ìóæ-
÷èí — àãðåññèâíîñòü, êîíêóðåíòíîñòü, äîìèíàíò-
íîñòü, ó æåíùèí — ýìîöèîíàëüíîñòü, êîîïåðàòèâ-
íîå ïîâåäåíèå, ïîä÷èíåííîñòü);

3) â ïðåäïî÷èòàåìûõ ñïîñîáàõ ðàçðåøåíèÿ êîí-
ôëèêòà (æåíùèíû âûáèðàþò òå ñòðàòåãèè, êîòîðûå
ñïîñîáñòâóþò ñîõðàíåíèþ ñóùåñòâóþùèõ âçàèìîîò-
íîøåíèé, à íå äîñòèæåíèþ ëè÷íûõ öåëåé, ìóæ÷èíû
æå èñïîëüçóþò äàâëåíèå äëÿ òîãî, ÷òîáû äîáèòüñÿ
ñâîåãî);

4) â èñïîëüçîâàíèè ðàçíûõ ðå÷åâûõ ïàòòåðíîâ
íà ïåðåãîâîðàõ, êîòîðûå ìîãóò âåñòè ê âçàèìíîìó
íåïîíèìàíèþ îáîèõ ïîëîâ (íà ïåðåãîâîðàõ ìóæ÷è-
íû áîëüøå ãîâîðÿò è ÷àùå ïðåðûâàþò ïàðòíåðà, à
æåíùèíû ÷àùå èñïîëüçóþò ïîääåðæèâàþùèå âûñ-
êàçûâàíèÿ, îíè ñìåþòñÿ è óëûáàþòñÿ ÷àùå ìóæ÷èí).

ÇÀÍßÒÈÅ 10. Äèñêóññèÿ: «Ðàçäåëüíîå ïî ïîëó
îáó÷åíèå: «çà» è «ïðîòèâ»

Öåëè:
— âûÿâèòü âçãëÿä ó÷àùèõñÿ íà ïðîáëåìó ðàçäåëü-

íîãî îáó÷åíèÿ äåâî÷åê è ìàëü÷èêîâ;
— ïîêàçàòü ðîëü øêîëû â ãåíäåðíîé ñîöèàëèçàöèè

ó÷àùèõñÿ.
 «Òîòàëüíî îäèíàêîâîå îáó÷åíèå ïîäðîñòêîâ

 …çàêëàäûâàåò ìîùíîå îñíîâàíèå
 äëÿ ïîñëåäóþùåé âîéíû ïîëîâ».

Á.È. Õàñàí, Ã.Ì. Áðåñëàâ.

Óïðàæíåíèå «ß ãîâîðþ òåáå «ñïàñèáî…»
Ó÷àùèåñÿ ðàññàæèâàþòñÿ â êðóã. Âåäóùèé ïðîñèò

ðåáÿò, áðîñàÿ ìÿ÷ ëþáîìó èç ó÷àñòíèêîâ, ñêàçàòü
«ñïàñèáî!» çà òî, ÷åì îí îáÿçàí ýòîìó ÷åëîâåêó (íà-
ïðèìåð, çà äðóæáó, çà ïîääåðæêó, çà ïîìîùü ïî ôè-
çèêå). Îáðàùàåòñÿ âíèìàíèå íà òî, åñòü ëè áëàãî-
äàðíîñòè ëèöàì ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà?

Ïîäãîòîâêà ê äèñêóññèè
Ó÷àùèìñÿ çà÷èòûâàþòñÿ äâå ñòàòüè, ñîäåðæàùèå

ïðîòèâîïîëîæíûå âçãëÿäû íà ðàçäåëüíîå îáó÷åíèå
ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê. Ïî õîäó ïðî÷òåíèÿ ìàòåðèà-
ëîâ ñòàòåé ó÷èòåëü ïðîñèò ðåáÿò îïðåäåëèòüñÿ, êà-
êîé òî÷êè çðåíèÿ â äèñêóññèè îíè áóäóò ïðèäåðæè-
âàòüñÿ. (Ïðèëîæåíèå 1.)

Ó÷èòåëü ïðîñèò âûñêàçàòü ñîãëàñèå èëè íåñîã-
ëàñèå ñî âçãëÿäàìè àâòîðîâ íà ðàçäåëüíîå ïî ïîëó
îáó÷åíèå è ðàçäåëèòüñÿ ñîîòâåòñòâåííî íà äâå ãðóï-
ïû: «çà» ðàçäåëüíîå îáó÷åíèå è «ïðîòèâ» ðàçäåëü-
íîãî îáó÷åíèÿ, çàíÿâ ïðè ýòîì ïðîòèâîïîëîæíûå ïî-
ëîâèíû êîìíàòû äëÿ ïðîâåäåíèÿ äèñêóññèè. Äàëåå
ó÷èòåëü ïðîñèò ïîäãîòîâèòü îò èìåíè ñâîåé ãðóïïû
íåáîëüøîå âûñòóïëåíèå, ïðèìåðíî íà 3—5 ìèíóò, â
êîòîðîì ïðîçâó÷àëî áû îáîñíîâàíèå ñâîåé ïîçèöèè.
Â ñâîåì âûñòóïëåíèè öåëåñîîáðàçíî êîñíóòüñÿ ñëå-
äóþùèõ ìîìåíòîâ:
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ÑÒÀÒÜß 1.

Îäèí èç ñàìûõ ñïîðíûõ ýêñïåðèìåíòîâ íà÷àë-
ñÿ â 90-õ ãîäàõ íà Ñòàâðîïîëüå: òàì þíîøè è äå-
âóøêè ñíîâà ó÷àòñÿ â ðàçíûõ øêîëàõ. Þíîøè óãëóá-
ëåííî èçó÷àþò åñòåñòâåííûå íàóêè è ìíîãî çàíè-
ìàþòñÿ ñïîðòîì, à äëÿ äåâóøåê ïðåäóñìîòðåíû
äîìîâîäñòâî è âûøèâàíèå. Ïðè ýòîì äåâóøêè áîÿò-
ñÿ, ÷òî â æåíñêèõ øêîëàõ ñôîðìèðóåòñÿ ïðèîðèòåò
ïîòåíöèàëüíûõ ôîòîìîäåëåé è ìîäíûõ ôèðìåííûõ
âåùåé. Þíîøè â ìóæñêèõ øêîëàõ, âïîëíå âîçìîæ-
íî, áóäóò ñòðàäàòü îò òèðàíèè àãðåññèâíûõ ëèäå-
ðîâ. Ïîäðîñòêè äîëæíû ó÷èòüñÿ âìåñòå âíå çàâèñè-
ìîñòè îò ïîëà, ñ÷èòàåò áîëüøàÿ ÷àñòü ðîññèéñêîãî
îáùåñòâà: ýòî âîñïèòûâàåò òîëåðàíòíîñòü, ïèñàëà
ïñèõîëîã Åëåíà Áîðèñîâà. Ïîýòîìó îíà íàñòàèâà-
ëà íå òîëüêî íà ñìåøàííûõ êëàññàõ, íî è íà ïðè-
åìå äåòåé ñ ôèçè÷åñêèìè íåäîñòàòêàìè â «íîð-
ìàëüíûå» øêîëû. Áîëüøèíñòâî ðîäèòåëåé ïðèâåò-
ñòâóþò íîâøåñòâî.

ÑÒÀÒÜß 2

Â ñâîå âðåìÿ â ñîâåòñêèõ øêîëàõ îòìåíèëè ðàç-
äåëüíîå îáó÷åíèå èç-çà òîãî, ÷òî ïðè íåì íå óäàåò-
ñÿ èñïîëüçîâàòü çàäàòêè æåíñêîãî óìà. Íî îêàçà-
ëîñü, ÷òî ñîâìåñòíîå îáó÷åíèå îòðèöàòåëüíî ñêà-
çûâàåòñÿ íà äåòñêîé ïñèõèêå. Îñîáåííî «ñòðàäàþò»
ìàëü÷èêè. Òàê ñ÷èòàåò äîêòîð ìåäèöèíñêèõ íàóê Ãà-
ëèíà Êîçëîâñêàÿ. Æåíñêèé è ìóæñêîé îðãàíèçìû
óñòðîåíû ïî-ðàçíîìó. Æåíùèíå, íàïðèìåð, ñâîé-

ñòâåííû íåæíîñòü, ãðàöèîçíîñòü, ìÿãêîñòü, óñòóï÷è-
âîñòü. Ìóæ÷èíå, íàïðîòèâ, ïðèñóùè àçàðòíîñòü, ðå-
øèòåëüíîñòü, ðåçêîñòü. Ñîâìåñòíîå æå îáó÷åíèå
ôåìèíèçèðóåò ìóæ÷èí è îìóæåñòâëÿåò æåíùèí. Ó äå-
âî÷åê ïîÿâëÿåòñÿ ñòðåìëåíèå èãðàòü ìóæñêóþ, äî-
ìèíèðóþùóþ ðîëü, à ìàëü÷èêè ñîãëàøàþòñÿ íà âòî-
ðîñòåïåííóþ ðîëü âåäîìîãî.

Äðóãàÿ ïðîáëåìà ñîñòîèò â òîì, ÷òî â øêîëå ñåé-
÷àñ ïðåïîäàþò â îñíîâíîì æåíùèíû. Ýòî êðàéíå
îòðèöàòåëüíî ñêàçûâàåòñÿ èìåííî íà ìàëü÷èêàõ,
êîòîðûå âûíóæäåííî ïåðåíèìàþò æåíñêèé òèï ïî-
âåäåíèÿ. Ïîýòîìó î÷åíü âàæíî, ÷òîáû â êëàññàõ äëÿ
ìàëü÷èêîâ ïðåïîäàâàëè ó÷èòåëÿ — ìóæ÷èíû. Îäíà
èç ñàìûõ ðàñïðîñòðàíåííûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ îøè-
áîê — óñòàíîâêà íà ïîñëóøíîãî ðåáåíêà. Íî ìàëü-
÷èêè, êàê ïðàâèëî, ñîâñåì äðóãèå. Îíè áîëåå øóì-
íûå, àêòèâíûå, ïîäâèæíûå. Íàõîäÿñü â ñèòóàöèè
ïåäàãîãè÷åñêîãî äàâëåíèÿ, îíè èñïûòûâàþò ñòðåññ.
Â ðåçóëüòàòå îíè çàðàáàòûâàþò øêîëüíûé íåâðîç.
Â 90 ïðîöåíòàõ îí íàáëþäàåòñÿ èìåííî ó ìàëü÷è-
êîâ. Â ñìåøàííûõ êëàññàõ îò ðåáÿò òðåáóþò, ÷òîáû
îíè äàæå íà ïåðåìåíàõ õîäèëè ïî ñòðóíêå. Ýòî æå
ñîâåðøåííî íåïðèåìëåìî! Åñòü åùå îäèí àñïåêò.
Â íà÷àëüíûõ êëàññàõ äåâî÷êè ëó÷øå ó÷àòñÿ çà ñ÷åò
àêêóðàòíîñòè, áîëüøåé ñîáðàííîñòè. Ó ìàëü÷èêîâ
æå íà ýòîì ôîíå ôîðìèðóåòñÿ êîìïëåêñ íåóñïåø-
íîñòè. Òàê ÷òî åùå è ïîýòîìó ðàçäåëüíîå îáó÷åíèå
öåëåñîîáðàçíåé. Ïóñòü ìàëü÷èêè áóäóò ðàâíûìè
ñðåäè ðàâíûõ.

ÏÐÈËÎÆÅÍÈÅ 1

— ìåòîäîâ è ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî-
÷åê;

— îòäåëüíûõ îáëàñòåé îáó÷åíèÿ, ó÷åáíûõ ïðåäìå-
òîâ;

— îáóñòðîéñòâà áûòà, êàáèíåòîâ, øêîëû ïðè ðàç-
äåëüíîì îáó÷åíèè;

— ïåäàãîãè÷åñêîãî êîëëåêòèâà, åãî ïîëîâîãî ñîñ-
òàâà;

— øêîëüíûõ ïðàçäíèêîâ, ìåðîïðèÿòèé, çàíÿòèé;
— äèñöèïëèíàðíûõ ìîìåíòîâ, ôîðì íàêàçàíèÿ è

ïîîùðåíèÿ è äð.
Äèñêóññèÿ (Âîïðîñû â Ïðèëîæåíèè 2)
Êàæäàÿ ãðóïïà ïî î÷åðåäè âûñêàçûâàåò ñâîè àð-

ãóìåíòû â ïîëüçó çàíÿòîé ïîçèöèè, à ó÷èòåëü ôèêñè-
ðóåò ðåçóëüòàòû íà äîñêå, ðàçäåëåííîé íà äâå ÷àñ-
òè: «çà» è «ïðîòèâ» ðàçäåëüíîãî îáó÷åíèÿ. Ó÷èòåëü
ïî âîçìîæíîñòè íàïðàâëÿåò âûñêàçûâàíèÿ ó÷àùèõ-
ñÿ ïî ïðåäëîæåííîìó ïëàíó. Â ñëó÷àå, åñëè ñëèø-
êîì ïîâåðõíîñòíî îõâàòûâàþò òåìó, ó÷èòåëþ ñëåäó-
åò äëÿ ïðîäîëæåíèÿ äèñêóññèè çàäàâàòü îáåèì ãðóï-
ïàì çàðàíåå ïîäãîòîâëåííûå âîïðîñû íà òåìó

ïðåèìóùåñòâ è íåäîñòàòêîâ ðàçäåëüíîãî è ñîâìåñò-
íîãî îáó÷åíèÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê.

Ïîäâåäåíèå èòîãîâ äèñêóññèè. Ïî îêîí÷àíèè
äèñêóññèè ó÷èòåëü îáîáùàåò äàííûå òàáëèöû, çàïîë-
íåííîé â õîäå îáñóæäåíèÿ, ïîä÷åðêèâàÿ ðàçëè÷èÿ
àðãóìåíòîâ.

Ðåôëåêñèÿ:
— êàê âû ñ÷èòàåòå, ïðè êàêîì âèäå îáó÷åíèÿ â áîëü-

øåé ìåðå ó÷èòûâàþòñÿ èíäèâèäóàëüíûå ïîòðåá-
íîñòè è èíòåðåñû ñàìèõ äåòåé?

— ïðè êàêîì òèïå îáó÷åíèÿ ñêîðåå ðåàëèçóþòñÿ
ïðèíöèïû ãóìàíèñòè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ?

— òàê ïî÷åìó æå â íàñòîÿùåå âðåìÿ â íàøåé ñòðà-
íå ñòàëè ïîÿâëÿòüñÿ ó÷åáíûå çàâåäåíèÿ, â êîòî-
ðûõ ìàëü÷èêè è äåâî÷êè îáó÷àþòñÿ ðàçäåëüíî?
Çàäàíèå. Â êîíöå çàíÿòèÿ ó÷èòåëü ïðîñèò îäíîãî

èç ó÷àñòíèêîâ ïîñòðîèòü ãðóïïó â îäíó ëèíèþ, ðàñ-
ñòàâèâ ó÷àñòíèêîâ ïî ñòåïåíè àêòèâíîñòè â ïðîâîäè-
ìîé äèñêóññèè.

Ðåôëåêñèÿ çàíÿòèÿ.
Çàïîëíåíèå áëàíêîâ îáðàòíîé ñâÿçè.
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IV ÑÚÅÇÄ ÐÎÑÑÈÉÑÊÎÃÎ ÏÑÈÕÎËÎÃÈ×ÅÑÊÎÃÎ ÎÁÙÅÑÒÂÀ
18—21 ñåíòÿáðÿ 2007 ã., Ðîñòîâ-íà-Äîíó

17 ñåíòÿáðÿ — çàåçä ó÷àñòíèêîâ, 18 ñåíòÿáðÿ — ïëåíàðíîå çàñåäàíèå, îðãàíèçàöèîííûå è êóëüòóðíûå
ìåðîïðèÿòèÿ, 19—20 ñåíòÿáðÿ – ðàáîòà íàó÷íûõ ñèìïîçèóìîâ, 21 ñåíòÿáðÿ — çàêðûòèå

Îñíîâíûå íàïðàâëåíèÿ è ñèìïîçèóìû IV ñúåçäà ÐÏÎ: 1. «Èäåàëû ïîçíàíèÿ è ìåòîäîëîãèè ïñèõîëîãèè» Êóðàòî-
ðû: À.Ã. Àñìîëîâ (Ìîñêâà), Â.À. Øêóðàòîâ (Ðîñòîâ-íà-Äîíó); 2. «Ïñèõîëîãèÿ ñîçíàíèÿ» Êóðàòîð: Â.Ì. Àë-
ëàõâåðäîâ (ÑÏá); 3. «Ïñèõîëîãèÿ ðàçâèòèÿ» Êóðàòîðû: Å.À. Ñåðãèåíêî (Ìîñêâà), Ç.È. Ðÿáèêèíà (Êðàñíî-
äàð); 4. «Íåéðîíàóêè: ïñèõîëîãè÷åñêàÿ èíòåãðàöèÿ â êîíòåêñòå ñèñòåìíîé ìåòîäîëîãèè» Êóðàòîðû: Ï.Í. Åðìàêîâ,
Å.Â. Âîðîáüåâà (Ðîñòîâ-íà-Äîíó); 5. «Ïñèõîëîãèÿ èíäèâèäóàëüíîñòè» Êóðàòîðû: Þ.Ì. Çàáðîäèí (Ìîñêâà),
Â.Ä. Øàäðèêîâ (Ìîñêâà), Ñ.Ò. Äæàíåðüÿí (Ðîñòîâ-íà-Äîíó); 6. «Îäàðåííîå ïîêîëåíèå: òðàåêòîðèÿ ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ ïðîáëåì» Êóðàòîðû: Ä.Á. Áîãîÿâëåíñêàÿ (Ìîñêâà), Ë.À. Äèêàÿ (Ðîñòîâ-íà-Äîíó); 7. «Ìåòàñèñòåìíûå
ïðîöåññû è ñàìîðåãóëÿöèÿ: òåîðèÿ è ïðàêòèêà»; Êóðàòîðû: Êàðïîâ À.Â.(ßðîñëàâëü), Áåëîóñîâà À.Ê. (Ðîñòîâ-
íà-Äîíó); 8. «Ìîäåðíèçàöèÿ ïñèõîëîãèè îáðàçîâàíèÿ: ìåòîäîëîãèÿ, òåîðèÿ, ïðàêòèêà» Êóðàòîðû: Â.Â. Ðóáöîâ
(Ìîñêâà), È.Â. Àáàêóìîâà (Ðîñòîâ-íà-Äîíó); 9. «Ïñèõîëîãèÿ òðóäà, ýêîíîìè÷åñêàÿ, ïîëèòè÷åñêàÿ è íðàâ-
ñòâåííàÿ ïñèõîëîãèÿ â óñëîâèÿõ ðåôîðìèðîâàíèÿ îáùåñòâà» Êóðàòîðû: À.Ë. Æóðàâëåâ (Ìîñêâà), À.Í. Äåìèí
(Êðàñíîäàð); 10. «Ñîöèàëüíàÿ ïñèõîëîãèÿ è ñîöèàëüíûå èçìåíåíèÿ» Êóðàòîðû: À.È. Äîíöîâ (Ìîñêâà), Â.À. Ëà-
áóíñêàÿ (Ðîñòîâ-íà-Äîíó); 11. «Îðãàíèçàöèîííàÿ ïñèõîëîãèÿ: ñòðàòåãè÷åñêèå ïåðñïåêòèâû» Êóðàòîðû: Ò.Þ. Áà-
çàðîâ (Ìîñêâà), À.Â. Ñèäîðåíêîâ (Ðîñòîâ-íà-Äîíó); 12. «Ïñèõîëîãèÿ ýêñòðåìàëüíûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, îáåñ-
ïå÷åíèÿ ïðàâîïîðÿäêà è áåçîïàñíîñòè» Êóðàòîðû: Ì.È. Ìàðüèí (Ìîñêâà), Î.Þ. Ìèõàéëîâà (Ðîñòîâ-íà-Äîíó);
13. «Ïñèõîëîãèÿ â êîíòåêñòå êóëüòóðû ÕÕ1 âåêà» Êóðàòîðû: Ã.Â. Àêîïîâ (Ñàìàðà), Ò.Ï. Ñêðèïêèíà (Ðîñòîâ-
íà-Äîíó); 14. «Ïñèõè÷åñêîå çäîðîâüå â ñîâðåìåííîé Ðîññèè: ïðîáëåìû è ïåðñïåêòèâû» Êóðàòîðû: Þ.Ï. Çèí÷åí-
êî (Ìîñêâà), À.Â.Íåïîìíÿùèé (Ðîñòîâ-íà-Äîíó); 15. «Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ïðàêòèêà» Êóðàòîðû: Ë.À. Öâåòêî-
âà (ÑÏá), Î.Ñ. Âàñèëüåâà (Ðîñòîâ-íà-Äîíó); 16. Ìîëîäåæíàÿ ñåêöèÿ. Êóðàòîð: Í.Í. Íå÷àåâ (Ìîñêâà)

Îáùèå êðóãëûå ñòîëû: «Ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîïðîâîæäåíèå íàöèîíàëüíûõ ïðîåêòîâ» Âåäóùèå: Í.Ï. Ôåòèñêèí
(Êîñòðîìà), Å.Â. Êàðïîâà (ßðîñëàâëü); «Ïðîáëåìà îáùåñòâåííî-ãîñóäàðñòâåííîé ñåðòèôèêàöèè ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ïðàêòèêè» Âåäóùèé: Þ.Ï. Çèí÷åíêî (Ìîñêâà); «Ïñèõîëîãèÿ è ÑÌÈ:ïàðòíåðñòâî ðàäè áóäóùåãî
Ðîññèè» Âåäóùèå: Ë.Â. Ìàòâååâà (Ìîñêâà), Ë.È. Ðþìøèíà (Ðîñòîâ-íà-Äîíó)

Âå÷åðíÿÿ ëåêöèÿ: «Çàêîíîìåðíîñòè ñòàíîâëåíèÿ ïñèõîëîãè÷åñêîãî ïîçíàíèÿ: òðàíññïåêòèâíûé àíàëèç» Â.Å. Êëî÷êî
(Òîìñê)

Îðãàíèçàöèîííûé êîìèòåò îñòàâëÿåò çà ñîáîé ïðàâî îòêëîíåíèÿ ìàòåðèàëîâ, íå ñîîòâåòñòâóþùèõ öåëè
ñúåçäà, à òàêæå ïîëó÷åííûõ ïîñëå 31 ìàÿ 2007 ãîäà.

Îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ çà ó÷àñòèå â ðàáîòå ñúåçäà: 300 ðóá. — äëÿ ÷ëåíîâ ÐÏÎ; 400 ðóá. — äëÿ ëèö, íå ÿâëÿþùèõñÿ
÷ëåíàìè ÐÏÎ. Ðåêâèçèòû äëÿ îïëàòû îðã. âçíîñà: Ïîëó÷àòåëü: Þæíî-Ðîññèéñêèé ôîíä ðàçâèòèÿ òîëåðàíòíîñòè è
ïðîôèëàêòèêè ýêñòðåìèçìà ÈÍÍ 6165108906 ÊÏÏ 616501001 Ð/ñ 40703810600000000273 â ÎÀÎ ÊÁ «Öåíòð-Èíâåñò»
ã. Ðîñòîâ-íà-Äîíó Ê/ñ 30101810100000000762 ÁÈÊ 046015762

Çàÿâêó è ôàéë ñ îòñêàíèðîâàííîé êâèòàíöèåé íåîáõîäèìî âûñëàòü ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå íà àäðåñ
IVsyezd@mail.ru

Ðàçìåùåíèå ó÷àñòíèêîâ. â ãîñòèíèöàõ, ïðîôèëàêòîðèÿõ è îáùåæèòèÿõ ã. Ðîñòîâà-íà-Äîíó. Ñòîèìîñòü
áðîíèðîâàíèÿ è ïðîæèâàíèÿ íå âõîäèò â îðãàíèçàöèîííûé âçíîñ. Çàÿâêó íà ïðîæèâàíèå â ãîñòèíèöå
íåîáõîäèìî ñäåëàòü âìåñòå ñ çàÿâêîé íà ó÷àñòèå â ñúåçäå.

Àäðåñ îðãêîìèòåòà ñúåçäà: 344038 ã. Ðîñòîâ-íà-Äîíó, óë. Ì. Íàãèáèíà, 13, Þæíûé Ôåäåðàëüíûé Óíèâåð-
ñèòåò, ôàêóëüòåò ïñèõîëîãèè

Êîíòàêòíûå òåëåôîíû: (863) 243-07-67, (863) 230-32-07

Èñòî÷íèê èíôîðìàöèè: http://rpo.rsu.ru

1. Â ïîñëåäíåå âðåìÿ âñå ÷àùå ðàçíîñÿòñÿ ñëî-
âà î òîì, ÷òî ìàëü÷èêè è äåâî÷êè ó÷àòñÿ ïî-ðàçíîìó.
Ñîãëàñíû ëè âû ñ ýòèì? À åñëè ñîãëàñíû, òî «ïî-
ðàçíîìó» — ýòî êàê?

2. Á.È. Õàñàí è Ã.Ì. Áðåñëàâ â ñâîåé êíèãå «Ïîë è
îáðàçîâàíèå» âûðàçèëè ñâîé âçãëÿä íà ïðîáëåìó
ñîâìåñòíîãî îáó÷åíèÿ ñëåäóþùèì îáðàçîì: «Òîòàëü-
íî îäèíàêîâîå îáó÷åíèå ïîäðîñòêîâ … çàêëàäûâà-
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Âîïðîñû äëÿ äèñêóññèè:
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åò ìîùíîå îñíîâàíèå äëÿ ïîñëåäóþùåé âîéíû ïî-
ëîâ». Ñîãëàñíû ëè âû ñ ýòèì óòâåðæäåíèåì? Ñâîé
îòâåò àðãóìåíòèðóéòå.

3. Ê.Ä. Óøèíñêèé îïèñûâàë äâà ñòèëÿ æåíñêîãî
îáðàçîâàíèÿ: «íåìåöêî-õîçÿéñòâåííûé» è «ôðàí-
öóçñêî-ãàëàíòåðåéíûé». Ïåðâûé ïðåäïî÷èòàåò ñäå-
ëàòü äåâóøêó äîáðîé õðèñòèàíêîé, æåíîé, áåðåæíîé
õîçÿéêîé. Âòîðîé — ñäåëàòü äåâóøêó ïðèâëåêàòåëü-
íîé è ïðèãîòîâèòü åå äëÿ «ïàðàäíûõ» êîìíàò. Êàêóþ
îïàñíîñòü òàèò â ñåáå òàêîå æåíñêîå îáðàçîâàíèå?

4. Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî äëÿ îáó÷åíèÿ ìàëü÷èêîâ
âñëåäñòâèå èõ ïîäâèæíîñòè òðåáóåòñÿ ãîðàçäî áîëü-
øå ïðîñòðàíñòâà, ÷åì äëÿ äåâî÷åê. Êàê ìîæíî ó÷è-
òûâàòü ýòó îñîáåííîñòü ðåáÿò ïðè ñîâìåñòíîì îáó-
÷åíèè?

5. Ó÷åíûå óòâåðæäàþò, ÷òî âåðáàëüíûå (ñëîâåñ-
íûå) íàâûêè ëó÷øå ðàçâèòû ó äåâî÷åê. Ýòî îáóñëîâ-
ëåíî áîëüøåé àêòèâíîñòüþ çîíû Áðîêà, íàõîäÿùåé-
ñÿ â ëîáíîé äîëå ãîëîâíîãî ìîçãà è áîëüøåé çàäåé-
ñòâîâàííîñòüþ ëåâîãî ïîëóøàðèÿ. Íå óùåìëÿåò ëè
ýòîò ôàêò èíòåðåñû ìàëü÷èêîâ, êîòîðûå çàâåäîìî
îêàçûâàþòñÿ â íåâûãîäíîì ïîëîæåíèè ïðè ïåðåñêà-
çå òåêñòîâ è óñòíûõ îòâåòàõ? Àíàëîãè÷íàÿ êàðòèíà
íàáëþäàåòñÿ îòíîñèòåëüíî ïðåèìóùåñòâà ìàëü÷è-
êîâ â ðåøåíèè àáñòðàêòíûõ çàäà÷, óñòàíîâëåíèè ïðî-
ñòðàíñòâåííûõ ñâÿçåé, ñâÿçàííîãî ñ ïðåèìóùåñòâåí-
íûì ðàçâèòèåì ó íèõ ïðàâîãî ïîëóøàðèÿ ãîëîâíîãî
ìîçãà, ÷òî â ñâîþ î÷åðåäü ñòàâèò â íåâûãîäíîå ïî-
ëîæåíèå äåâî÷åê â îáó÷åíèè ìàòåìàòèêå, ÷åð÷åíèþ,
ôèçèêå. Êàêèì îáðàçîì ìîæíî ïîïûòàòüñÿ ðåøèòü
ýòó ïðîáëåìó?

6. Ñóùåñòâóåò íåêîòîðàÿ íåóäîâëåòâîðåííîñòü ñî
ñòîðîíû ó÷àùèõñÿ ñîäåðæàíèåì è îðãàíèçàöèåé óðî-
êàìè ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè â øêîëå, êàê ñî
ñòîðîíû äåâóøåê, òàê è ñî ñòîðîíû þíîøåé. Îòäåëü-
íûå äåâóøêè âûñêàçûâàþòñÿ çà òî, ÷òîáû íàðàâíå ñ
þíîøàìè îáó÷àòüñÿ íà óðîêàõ òðóäà àâòîäåëó è ïî
îêîí÷àíèþ ïîäãîòîâêè ñäàòü íà âîäèòåëüñêèå ïðà-
âà. Èìåþò ëè îíè ïðàâî íàñòîÿòü íà òîì, ÷òîáû ïðî-
õîäèòü ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó â ãðóïïå þíî-
øåé? Êàêèì îáðàçîì ìîæíî áûëî áû îðãàíèçîâàòü
îïòèìàëüíóþ äëÿ ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê òðóäîâóþ è
ïðîôåññèîíàëüíóþ ïîäãîòîâêó â øêîëå?

7. Èçâåñòíî, ÷òî ìóæñêîé ìîçã ëó÷øå æåíñêîãî
õðàíèò êðàòêóþ èíôîðìàöèþ, ïîýòîìó ïðè ââåäåíèè
òåñòèðîâàíèÿ þíîøè îêàçûâàþòñÿ â áîëåå âûãîä-
íîì ïîëîæåíèè. Çàòî â ðàçâåðíóòûõ îòâåòàõ è ñî÷è-
íåíèÿõ çà÷àñòóþ âûèãðûâàþò äåâóøêè. Êàê íà âàø
âçãëÿä ìîæíî óñòðàíèòü ýòî ïðîòèâîðå÷èå ïðè ïðî-
âåäåíèè êîíòðîëÿ çíàíèé ïðåäñòàâèòåëåé òîãî è
äðóãîãî ïîëà?

8. Îäíèì èç âàðèàíòîâ ðåøåíèÿ ïðîáëåìû èíäè-
âèäóàëèçàöèè ïðè ñîâìåñòíîì îáó÷åíèè ÿâëÿåòñÿ
ðàçäåëüíîå èçó÷åíèå îòäåëüíûõ ïðåäìåòîâ, íàïðè-
ìåð, ìàòåìàòèêè, ëèòåðàòóðû, èíôîðìàòèêè. Êàêèå
áû ïðåäìåòû âû æåëàëè èçó÷àòü îòäåëüíî îò ïðåä-
ñòàâèòåëåé ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà?

9. Êàê ìîæíî ðåøèòü ïðîáëåìó ïîèñêà îáðàçöà
äëÿ èäåíòèôèêàöèè ïîâåäåíèÿ ìàëü÷èêàì è þíî-
øàì, åñëè ó÷åñòü, ÷òî áîëüøèíñòâî ó÷èòåëåé â øêî-
ëå æåíùèíû?

10. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî ïðåäñòàâèòåëè ìóæñêîãî è
æåíñêîãî ïîëà îáëàäàþò â ðàçíûå âîçðàñòíûå ïå-
ðèîäû ðàçëè÷íûìè ôèçè÷åñêèìè äàííûìè äëÿ çà-
íÿòèé ôèçêóëüòóðîé è ñïîðòîì, ê òîìó æå îíè èìåþò
ðàçíîñòîðîííèå èíòåðåñû ê ðàçëè÷íûì åãî âèäàì.
Êàêèå áû ïðåäëîæåíèÿ âû ìîãëè âíåñòè ïî èíäèâè-
äóàëèçàöèè ôèçêóëüòóðíûõ è ñïîðòèâíûõ çàíÿòèé â
øêîëå?

11. Îäíîé èç ïîòðåáíîñòåé þíîøåñêîãî âîçðàñòà
ÿâëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü â îáùåíèè ñî ñâåðñòíèêàìè
ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà. Êàê ìîæåò ñêàçàòüñÿ ôðó-
ñòðàöèÿ (ïåðåæèâàíèå) ýòîé ïîòðåáíîñòè ó þíîøåé
ìóæñêîãî ëèöåÿ èëè äåâóøåê æåíñêîé ãèìíàçèè?
Êàêèå ýòî ìîæåò èìåòü ïîñëåäñòâèÿ?

12. Èçâåñòíî, ÷òî äëÿ þíîøåé ðåôåðåíòíîé (çíà-
÷èìîé) ÿâëÿåòñÿ ãðóïïà ñâåðñòíèêîâ ñâîåãî ïîëà, â
òî âðåìÿ êàê áîëüøèíñòâî äåâóøåê ïðåäïî÷èòàþò
óçíàòü, êàêîå ïîëîæåíèå îíè çàíèìàþò â ñèñòåìå
âçàèìîîòíîøåíèé «þíîøè — äåâóøêè», ò. å. äëÿ íèõ
áîëåå âàæíà îöåíêà ñî ñòîðîíû þíîøåé. Êàê ìîæåò
ñêàçàòüñÿ ðàçäåëüíîå ïî ïîëó îáó÷åíèå íà èõ ñàìî-
îöåíêå? Êîãî äåâóøêè áóäóò âîñïðèíèìàòü â øêîëå â
êà÷åñòâå ðåôåðåíòíîé ãðóïïû?

13. Â íåêîòîðûõ øêîëàõ (íàïðèìåð, øêîëà
¹ 1257 ãîðîäà Ìîñêâû) áûëî íàéäåíî îïòèìàëüíîå
ðåøåíèå ïðîáëåìû ñîâìåñòíîãî îáó÷åíèÿ. Â íèõ
áûëè ñîçäàíû îòäåëüíûå êëàññû äëÿ ìàëü÷èêîâ è
äåâî÷åê, ãäå îíè ó÷àòñÿ «ðÿäîì, íî íå âìåñòå».
È òîëüêî âî âíåóðî÷íîé äåÿòåëüíîñòè ïðîèñõîäèò
êîîïåðàöèÿ ñ êëàññàìè ïðîòèâîïîëîæíîãî ïîëà.
Ñ÷èòàåòå ëè âû òàêóþ ìîäåëü óñïåøíîé? Â ÷åì çà-
êëþ÷àþòñÿ åå ïëþñû è ìèíóñû?

14. Ñ÷èòàåòñÿ, ÷òî äëÿ ìàëü÷èêîâ õàðàêòåð-
íà âûñîêàÿ ñîðåâíîâàòåëüíîñòü, æåëàíèå âû-
äåëèòüñÿ, ëþáîâü ê ðèñêó. Êàê ìîæíî ó÷èòû-
âàòü ýòó îñîáåííîñòü â óñëîâèÿõ ñîâìåñò-
íîãî îáó÷åíèÿ?

15. Îñíîâàòåëè ìîäåëè ñîâìåñòíîãî
îáó÷åíèÿ äåëàëè óïîð íà «ñìÿã÷àþùåå
æåíñêîå âëèÿíèå» íà ìàëü÷èêîâ, äà è
äåâî÷êè ñòàíîâèëèñü ìåíåå ðîáêèìè ïðè
îáùåíèè ñ ïðîòèâîïîëîæíûì ïîëîì. Íî
ñóùåñòâóåò è äðóãîå ìíåíèå: òîò è äðóãîé
ïîë ïðèîáðåòàþò ïðè ñîâìåñòíîì îáó-
÷åíèè «÷óæäûå èì ñâîéñòâà». Êàêîé ïî-
çèöèè ïðèäåðæèâàåòåñü âû? Ïîÿñíèòå
ñâîé âûáîð ïðèìåðàìè èç âàøåé øêîëü-
íîé æèçíè.

16. Êàêèì îáðàçîì ðàçäåëüíîå è ñîâìå-
ñòíîå îáó÷åíèå ìàëü÷èêîâ è äåâî÷åê ìîæåò
îêàçûâàòü âëèÿíèå íà òîëåðàíòíîñòü â îòíî-
øåíèÿõ ìåæäó ïîëàìè?

Ïðîäîëæåíèå â ñëåäóþùåì íîìåðå
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