
Впоследние годы все большее внимание западных
специалистов привлекает культурно�историчес�

кая традиция исследований психики, заложенная в
работах Л.С. Выготского и А.Р. Лурии. Труды обоих
в большинстве своем издавались на английском язы�
ке, неизменно привлекая внимание научной общест�
венности (см. напр.: [12]), книги А.Р. Лурии выходи�
ли за рубежом еще при его жизни, однако наиболее
полное признание их идеи получают именно сейчас.
Современные нейрофизиологические исследования
с использованием функциональной магнитно�резо�
нансной томографии подтверждают идею о систем�
ной организации и динамической локализации пси�
хических функций, разворачивающиеся в бурном
темпе исследования совместного внимания и «сов�
местной интенциональности» [6] и функционирова�
ния «зеркальных нейронов» в коре головного мозга
человека [5] подчеркивают социальную природу че�
ловеческого познания и его становления. Помимо
переведенных на английский язык трудов самих
классиков западный читатель знает о возможностях
культурно�исторического подхода преимуществен�
но из работ учеников А.Р. Лурии, работающих за ру�
бежом: например, это профессор Калифорнийского
университета Сан�Диего в США М. Коул1 [9; 10] и
профессор медицинского факультета Нью�Йоркско�
го университета Э. Гольдберг [11], внесшие сущест�
венный вклад в распространение культурно�истори�
ческой психологии и луриевской нейропсихологии
за рубежом. Вместе с тем методология прикладных
разработок в области коррекционно�развивающего
обучения и выросший на ее основе корпус конкрет�
ных развивающих и восстановительных методик по
большей части оставались за пределами освещения в
англоязычных источниках.

Выход книги Т.В. Ахутиной и Н.М. Пылаевой
«Преодоление трудностей обучения» на английском
языке в издательстве Cambridge University Press су�
щественно компенсирует этот пробел. Нельзя не
подчеркнуть, что Т.В. Ахутина уже много лет зани�
мается популяризацией луриевской нейропсихоло�

гии и нейролингвистики на Западе, читая лекции,
выступая на крупнейших международных конфе�
ренциях, публикуя статьи и сборники. Особым со�
бытием стал подготовленный ею совместно с колле�
гами англоязычный сборник «А.Р. Лурия и совре�
менная психология» [7]. В знак признания заслуг
Т.В. Ахутиной редакция американского журнала
«Journal of Russian and East European Psychology»
уже почти десятилетие назад подготовила специаль�
ный сдвоенный выпуск, целиком состоящий из пере�
водов ее статей разных лет. В числе прочих туда во�
шла и большая программная статья, в которой рас�
крывается фундаментальная роль Л.С. Выготского и
А.Р. Лурии в становлении современной отечествен�
ной нейропсихологии [8]. Вышедшую книгу можно
считать прямым продолжением той публикации и
яркой иллюстрацией сформулированных в ней по�
ложений. Разработки Н.М. Пылаевой, многолетне�
го соавтора и соратника Т.В. Ахутиной [1—4 и др.],
одного из лучших московских детских нейропсихо�
логов, тоже давно заслуживают освещения в англо�
язычной литературе, а ее бесценный опыт, несомнен�
но, будет востребован специалистами мирового ней�
ропсихологического сообщества.

Книгу открывает шестнадцатистраничное введе�
ние, написанное специально для англоязычного из�
дания и посвященное подходу Выготского—Лурии к
развитию и восстановлению психических функций.
На протяжении всего введения авторы показывают,
что те или иные положения данного подхода широко
используются в современных зарубежных подходах
к диагностике и коррекции трудностей учения. Од�
нако подобные переклички зачастую случайны, а са�
мим этим разработкам недостает единой методоло�
гии анализа становления, функционирования и на�
рушения психических функций у детей и взрослых,
каковую и предлагает подход Выготского—Лурии,
краеугольными камнями которого являются идеи
системной организации, социального происхожде�
ния и динамической локализации ВПФ. Единство
методологических оснований, последовательную
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опору на принципы, сформулированные Л.С. Выгот�
ским и А.Р. Лурией, на всех уровнях анализа и разра�
ботки конкретных методик можно считать отличи�
тельной особенностью книги Т.В. Ахутиной и
Н.М. Пылаевой.

В полном соответствии с этим замыслом первая
часть книги посвящена обсуждению общих вопросов
становления и восстановления высших психических
функций в применении к школьному обучению.
Дальнейшее изложение во многом повторяет логику
русского издания, хотя оно и переработано специ�
ально для англоязычного читателя. На протяжении
всей книги наряду с обсуждением конкретных мето�
дов и примеров восстановительной работы авторы
вводят ключевые понятия культурно�исторического
подхода и нейропсихологии Выготского—Лурии: не�
равномерность развития психических функций
(центральное понятие развиваемой авторами и пред�
ставляемой в данной книге «нейропсихологии инди�
видуальных различий»), зона ближайшего развития,
представление о трех функциональных блоках мозга
и т. д. Особый раздел отводится под описание и рас�
смотрение авторской методики Н.М. Пылаевой и

Т.В. Ахутиной «Школа внимания», на примере кото�
рой обсуждается роль организации совместной дея�
тельности ребенка и взрослого в коррекционно�раз�
вивающем обучении. В дальнейшем читатель нахо�
дит множество конкретных примеров применения
этой методологии к восстановлению зрительно�вер�
бальных и зрительно�пространственных функций, а
также в работе с детьми с выраженным отставанием
в психическом развитии.

В связи с выходом этой книги можно порадовать�
ся не только за авторов, но прежде всего за англо�
язычного читателя, который получил непосредствен�
ный доступ к методам и методикам нейропсихологии
Выготского—Лурии из рук их прямых последовате�
лей. Мне представляется, что именно теперь настало
время для взаимообогащающего диалога  между тра�
дициями коррекционно�развивающего обучения,
сложившимися в западной психологии и педагогике
и в логике культурно�исторического подхода. Благо�
даря публикации книги Т.В. Ахутиной и Н.М. Пыла�
евой на английском языке такой диалог, востребован�
ность которого с каждым годом становится все оче�
виднее, наконец�то может стать предметным.
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