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Ïñèõîëîãè÷åñêèå âîïðîñû
äîøêîëüíîé èãðû1

Ä. Á. Ýëüêîíèí,
äîêòîð ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê, ïðîôåññîð

Èãðà ïî ïðàâó çàíÿëà â ïðàêòèêå îòå÷åñòâåííûõ äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèé âàæíîå ìåñòî.
Ñåé÷àñ óæå íåò íóæäû äîêàçûâàòü, ÷òî îíà èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ âñåãî õîäà ðàçâèòèÿ
äåòåé â äîøêîëüíîì âîçðàñòå.  Ìû óêàæåì ëèøü íà äâà ðÿäà ôàêòîâ, ïîäòâåðæäàþùèõ ýòî
ïîëîæåíèå.

Â ñàìîå ïîñëåäíåå âðåìÿ ïîä ðóêîâîäñòâîì ïðîô. À. Í. Ëåîíòüåâà â îòäåëå äåòñêîé ïñè-
õîëîãèè Èíñòèòóòà ïñèõîëîãèè Àêàäåìèè ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê áûë ïðîâåäåí ðÿä ýêñïåðè-
ìåíòàëüíûõ èññëåäîâàíèé, îñâåòèâøèõ, â ÷àñòíîñòè, âîïðîñ î çíà÷åíèè èãðû äëÿ ðàçâèòèÿ
ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ.

Ç. Ì. Èñòîìèíà ïîäâåðãëà ñïåöèàëüíîìó èññëåäîâàíèþ ïðîöåññû âîçíèêíîâåíèÿ ïðîèç-
âîëüíîé ïàìÿòè â äîøêîëüíîì âîçðàñòå. Åå èññëåäîâàíèå ïîêàçàëî, ÷òî â õîäå èãðû ñîçäà-
þòñÿ áëàãîïðèÿòíûå óñëîâèÿ äëÿ òîãî, ÷òîáû çàäà÷à íå÷òî ïðèïîìíèòü è çàïîìíèòü âïåð-
âûå âîçíèêëà ïåðåä ðåáåíêîì ìëàäøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà êàê ñàìîñòîÿòåëüíàÿ çàäà÷à
è, ñëåäîâàòåëüíî, ñîçäàëèñü áû ïðåäïîñûëêè äëÿ ðàçâèòèÿ ïðîöåññîâ ïðîèçâîëüíîãî çàïî-
ìèíàíèÿ  è  ïðèïîìèíàíèÿ.  Ýòî  æå  èññëåäîâàíèå  ïîêàçàëî,  ÷òî  ñïåöèàëüíîå  óïðàæíåíèå
ïðîöåññîâ ïàìÿòè îêàçûâàåòñÿ îñîáåííî ýôôåêòèâíûì â òîì ñëó÷àå, åñëè îíî âêëþ÷åíî â
ïðîöåññ èãðû.

Ç. Â. Ìàíóéëåíêî â ñïåöèàëüíîì ýêñïåðèìåíòàëüíîì èññëåäîâàíèè óáåäèòåëüíî ïîêà-
çàëà, ÷òî ñîçíàòåëüíûé êîíòðîëü äâèæåíèé â èãðå ó ìàëûøåé çíà÷èòåëüíî âûøå, ÷åì â äåÿ-
òåëüíîñòè, îñóùåñòâëÿåìîé ïî çàäàíèþ.

Íàêîíåö, èññëåäîâàíèÿìè À.Â. Çàïîðîæöà è ß.Ç. Íåâåðîâè÷, ïîñâÿùåííûìè ðàçâèòèþ
äâèæåíèé, áûëî ïîêàçàíî, ÷òî èãðà èìååò áëèæàéøåå îòíîøåíèå ê ôîðìèðîâàíèþ ìîòî-
ðèêè ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Âòîðîé ðÿä ôàêòîâ îòíîñèòñÿ ê ñðàâíèòåëüíîìó èññëåäîâàíèþ èãðû ó äåòåé, ñòîÿùèõ íà
ðàçëè÷íûõ  óðîâíÿõ  èíòåëëåêòóàëüíîãî  ðàçâèòèÿ.  Óæå  Òðîøèí  óêàçûâàë,  ÷òî  ó  äåòåé  ñ  íå-
äîñòàòî÷íûì èíòåëëåêòóàëüíûì ðàçâèòèåì èãðà íå äîñòèãàåò òîãî óðîâíÿ, êîòîðûé òèïè-
÷åí äëÿ  íîðìàëüíûõ äåòåé.  Íàîáîðîò,  íàáëþäåíèÿ íàä  èãðîé ó  äåòåé ñ  ðàííèìè ïðîÿâëå-
íèÿìè ñïåöèàëüíîé îäàðåííîñòè (ìóçûêàíòîâ, õóäîæíèêîâ, ìàòåìàòèêîâ, ïîýòîâ) è âûñî-
êèì îáùèì èíòåëëåêòóàëüíûì ðàçâèòèåì ïîêàçûâàþò, ÷òî èãðà ó ýòèõ äåòåé ÿâëÿåòñÿ îñî-
áåííî áîãàòîé.

Êîíå÷íî, ýòè ôàêòû ñîîòâåòñòâèÿ ìåæäó óðîâíåì ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà è óðîâíåì
ðàçâèòèÿ èãðû åùå íè÷åãî íå ãîâîðÿò ñàìè ïî ñåáå. Îíè óêàçûâàþò ëèøü íà íàëè÷èå èç-
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âåñòíîé ñâÿçè, íî ÷òî çäåñü ïåðâè÷íî, à ÷òî âòîðè÷íî — îñòàåòñÿ åùå íå âûÿñíåííûì, è ýòî
ÿâëÿåòñÿ ïðåäìåòîì äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé.

Îáà ðÿäà ôàêòîâ ñ óáåäèòåëüíîñòüþ ïîêàçûâàþò, ÷òî èãðà èìååò çíà÷åíèå íå òîëüêî äëÿ
òåõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, êîòîðûå â íåå íåïîñðåäñòâåííî âêëþ÷åíû, êàê, íàïðèìåð, âî-
îáðàæåíèå, ìûøëåíèå, íî è äëÿ òàêèõ, êîòîðûå â íåé íåïîñðåäñòâåííî ìîãóò íå ïðèíèìàòü
ó÷àñòèÿ, èëè, âî âñÿêîì ñëó÷àå, ñâÿçàíû ñ íåé êîñâåííî, íàïðèìåð ïàìÿòü.

Â ïðîöåññå èãðû íå òîëüêî ðàçâèâàþòñÿ îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè, íî è ïðîèñõî-
äèò èçìåíåíèå ïñèõèêè ðåáåíêà â öåëîì.

Â îñíîâå ïî÷òè âñåõ ïîïûòîê óñòðàíèòü èãðó èç ïðàêòèêè äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ èëè
îãðàíè÷èòü åå ðîëü äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà ëåæèò òî÷êà çðåíèÿ íà èãðó êàê íà
äåÿòåëüíîñòü, â êîòîðîé óïðàæíÿþòñÿ ëèøü îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû è êîòîðàÿ,
ñëåäîâàòåëüíî, ìîæåò áûòü çàìåíåíà äðóãèìè âèäàìè óïðàæíåíèé èëè çàíÿòèé èãðîâîãî
õàðàêòåðà.

Â ïðîòèâîâåñ ýòîé òî÷êå çðåíèÿ ïðàêòèêà äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ è ñïåöèàëüíûå ýêñ-
ïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ, íà êîòîðûå ìû ññûëàëèñü âûøå, ïîêàçûâàþò, ÷òî çíà÷åíèå
èãðû íå ñâîäèòñÿ òîëüêî ê óïðàæíåíèþ îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Åå çíà÷åíèå äëÿ
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà îïðåäåëÿåòñÿ òåì, ÷òî îíà çàòðàãèâàåò íàèáîëåå
ñóùåñòâåííûå ñòîðîíû ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà â öåëîì, ðàçâèòèÿ åãî ñîç-
íàíèÿ.

Âñÿêèé ïåäàãîã çíàåò, ÷òî îðãàíèçîâàòü è ñòèìóëèðîâàòü òâîð÷åñêóþ èãðó äåòåé-
äîøêîëüíèêîâ çíà÷èòåëüíî òðóäíåå, ÷åì îðãàíèçîâàòü ëþáîå çàíÿòèå. Ýòè òðóäíîñòè ñâÿ-
çàíû, ïðåæäå âñåãî, ñ òåì, ÷òî ïðè îðãàíèçàöèè èãðû ðîëü è ôóíêöèè ïåäàãîãà íå òàê ÿñíû è
îïðåäåëåííû, êàê â îðãàíèçàöèè çàíÿòèé. Òðóäíîñòè îðãàíèçàöèè òâîð÷åñêîãî èãðîâîãî
ïðîöåññà, íåóìåíèå ðóêîâîäèòåëÿ íàéòè ñâîå ìåñòî â äåòñêîé èãðå è ðóêîâîäèòü åþ èíîãäà
ïðèâîäÿò ê òîìó, ÷òî ïåäàãîã âìåñòî òîãî, ÷òîáû îðãàíèçîâàòü òâîð÷åñêóþ èãðó äåòåé, êî-
òîðàÿ ê òîìó æå íåðåäêî ïðèâîäèò ê íàðóøåíèþ âíåøíåãî ïîðÿäêà, ê øóìó è ò. ä., ïðåäïî-
÷èòàåò óñòðîèòü çàíÿòèÿ, ïðè êîòîðûõ âñå èäåò ñïîêîéíî è ãëàäêî.

Âûÿñíåíèå  ïñèõîëîãè÷åñêîé  ïðèðîäû  èãðû  äîëæíî  äàòü  íàì  íå  òîëüêî  ïîíèìàíèå  åå
çíà÷åíèÿ äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, íî è êëþ÷ ê òîìó, ÷òîáû îâëàäåòü ïðîöåññîì èãðû è ñîçíà-
òåëüíî èì ðóêîâîäèòü, íàó÷èòüñÿ îðãàíèçîâûâàòü èãðó òàê æå, êàê ëþáîå çàíÿòèå, èñïîëü-
çîâàòü èãðó êàê ñðåäñòâî âîñïèòàíèÿ è ðàçâèòèÿ ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.  Ýòà ïðàê-
òè÷åñêàÿ çàäà÷à, ñòîÿùàÿ ïåðåä ïñèõîëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì, ïðèäàåò åìó æèçíåííûé
ñìûñë, äåëàåò åãî çíà÷èìûì.

Ðàñêðûòèå ïñèõîëîãè÷åñêîé ïðèðîäû äîøêîëüíîé äåòñêîé èãðû çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òîáû ïîíÿòü è âûÿñíèòü â èãðå òî, ÷òî îïðåäåëÿåò ñîáîé ïñèõîëîãè÷åñêîå ðàçâèòèå ëè÷íî-
ñòè ðåáåíêà è åãî ñîçíàíèÿ, ñèìïòîìîì êîòîðîãî ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå îòäåëüíûõ ïñèõè÷åñêèõ
ïðîöåññîâ — ìûøëåíèÿ, âîîáðàæåíèÿ, âîñïðèÿòèÿ, ïàìÿòè, âîëè. Èçìåíåíèÿ ýòèõ îòäåëü-
íûõ ïðîöåññîâ â èãðå ÿñíî âèäíû è äàæå ìîãóò áûòü èçìåðåíû, íî çà íèìè ñêðûâàþòñÿ è èõ
îïðåäåëÿþò áîëåå ñóùåñòâåííûå, õîòÿ íå òàê ÿñíî âèäèìûå, áîëåå ãëóáîêèå èçìåíåíèÿ
ëè÷íîñòè è ñîçíàíèÿ ðåáåíêà.

Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîíÿòü ýòè íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå èçìåíåíèÿ, íåîáõîäèìî ïîäâåðãíóòü
ïñèõîëîãè÷åñêîìó àíàëèçó èãðó íà òîé ñòóïåíè, êîãäà îíà óæå äîñòàòî÷íî ñôîðìèðîâàëàñü
è ðàçâèëàñü, ò. å. òîãäà, êîãäà îíà ñîäåðæèò óæå â ñåáå âñå êîìïîíåíòû, õàðàêòåðíûå äëÿ èã-
ðîâîãî ïðîöåññà, äëÿ òâîð÷åñêîé ðîëåâîé èãðû ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà.

Íàøà çàäà÷à ïîýòîìó áóäåò çàêëþ÷àòüñÿ â òîì, ÷òîáû ïîäâåðãíóòü ïñèõîëîãè÷åñêîìó
àíàëèçó èãðó íå ó åå èñòîêîâ è íå â êîíöå åå ðàçâèòèÿ, êîãäà îíà óæå óâÿäàåò, óñòóïàÿ äðó-
ãèì âèäàì äåÿòåëüíîñòè, à â åå ðàñöâåòå,  íà ñàìîì åå ïîäúåìå, êàêîé îíà áûâàåò â íà÷àëå
âòîðîé ïîëîâèíû äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ïî÷òè âñå èññëåäîâàòåëè, èçó÷àâøèå èãðó, åäèíîäóøíî îòìå÷àþò, ÷òî èãðà ÿâëÿåòñÿ
íàèáîëåå ñâîáîäíîé äåÿòåëüíîñòüþ ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà. Ýòîò íåïðèíóæäåííûé õàðàêòåð
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èãðû âûðàæàåòñÿ íå òîëüêî â òîì, ÷òî ðåáåíîê ñâîáîäíî âûáèðàåò ñþæåò èãðû, íî è â òîì,
÷òî åãî äåéñòâèÿ ñ ïðåäìåòàìè, âîâëåêàåìûìè â èãðó, îòëè÷àþòñÿ îò îáû÷íîãî óïîòðåáëå-
íèÿ ïðåäìåòîâ çíà÷èòåëüíîé íåçàâèñèìîñòüþ îò êîíêðåòíîãî çíà÷åíèÿ ýòèõ ïðåäìåòîâ è
îïðåäåëÿþòñÿ òåìè çíà÷åíèÿìè, êîòîðûå ñàì ðåáåíîê ïðèäàåò èì â èãðå.

Òâîð÷åñêàÿ ñâîáîäà èãðû âûðàæàåòñÿ è â òîì, ÷òî ðåáåíîê îòäàåòñÿ èãðå ñî âñåé ñèëîé
ñâîéñòâåííîé åìó ýìîöèîíàëüíîñòè, èñïûòûâàÿ âî âðåìÿ èãðû ìàêñèìàëüíîå óäîâîëüñò-
âèå. Ýìîöèîíàëüíàÿ íàñûùåííîñòü èãðû íàñòîëüêî ñèëüíà è íàñòîëüêî î÷åâèäíà, ÷òî
èìåííî ýòîò ìîìåíò ÷àñòî âûäâèãàåòñÿ íà ïåðâûé ïëàí. Ýìîöèîíàëüíûé õàðàêòåð èãðîâîãî
ïðîöåññà îò÷àñòè ñîäåéñòâîâàë òîìó, ÷òî èãðó äîëãîå âðåìÿ íåïðàâèëüíî ñ÷èòàëè èíñòèíê-
òîì.

Îñíîâíîé ïàðàäîêñ èãðû è çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî, áóäó÷è äåÿòåëüíîñòüþ ìàêñèìàëüíî
ñâîáîäíîé, íàõîäÿùåéñÿ âî âëàñòè ýìîöèé, îíà ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëü-
íîñòè è ñîçíàíèÿ ðåáåíêîì ñâîèõ äåéñòâèé è ñâîåãî «ÿ».

Íåëüçÿ ïîíÿòü ïðèðîäû èãðû, åñëè íå ïîíÿòü ñóùíîñòè ýòîãî îñíîâíîãî ïðîòèâîðå÷èÿ.
Äëÿ ðàñêðûòèÿ ýòîãî âíóòðåííåãî ïðîòèâîðå÷èÿ íåîáõîäèìî âíîâü ïåðåñìîòðåòü âîïðîñ

î  òàê  íàçûâàåìîé  ñâîáîäå  èãðû  è  ïîïûòàòüñÿ  âûÿñíèòü,  íå  ñîäåðæèò  ëè  èãðà  èçâåñòíûõ
âíóòðåííèõ îãðàíè÷åíèé, ïîä÷èíÿÿñü êîòîðûì ðåáåíîê è íàó÷àåòñÿ ïîä÷èíåíèþ âíåøíèì
îãðàíè÷åíèÿì — ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ.

Òàê êàê â ïîäâèæíûõ èãðàõ ñ ïðàâèëàìè ýòè âíóòðåííèå îãðàíè÷åíèÿ, êîòîðûì ïîä÷è-
íÿåòñÿ ðåáåíîê, âûðàæåíû áîëåå ðåëüåôíî, ìû ïðåæäå âñåãî ðàññìîòðèì âîïðîñ î âçàèìî-
îòíîøåíèè â õîäå äåòñêîãî ðàçâèòèÿ ïîäâèæíûõ èãð ñ ïðàâèëàìè, ñ äðàìàòè÷åñêèìè èãðà-
ìè èëè èãðàìè ñ ðîëÿìè.

Ñ öåëüþ âûÿñíåíèÿ ýòîãî âîïðîñà ìû ïîäâåðãëè àíàëèçó ïîäâèæíûå èãðû, ïðàêòèêóå-
ìûå â äîøêîëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ è îïèñàííûå â íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåííûõ ñáîðíèêàõ äåò-
ñêèõ èãð: ×óëèöêîé, Âñåñîþçíîãî ñîâåòà ôèçè÷åñêîé êóëüòóðû, Âîëêîâîé è Âåéíáåðã, Ôèëè-
òèñà. Âñåãî áûëî ïîäâåðãíóòî àíàëèçó 147 èãð, ïðåäíàçíà÷åííûõ äëÿ ðàçëè÷íûõ âîçðàñòíûõ
ãðóïï äåòñêèõ ñàäîâ. Èç îáùåãî êîëè÷åñòâà 15 èãð ïðåäíàçíà÷åíû äëÿ 3–4-ëåòíèõ äåòåé,
46 — äëÿ 5–6-ëåòíèõ è 76 — äëÿ 7-ëåòíèõ.

Âñå èãðû ñ èíòåðåñóþùåé íàñ òî÷êè çðåíèÿ áûëè ðàçáèòû íà ÷åòûðå ãðóïïû. Ê ïåðâîé
ãðóïïå ìû îòíåñëè ïîäðàæàòåëüíî-ïðîöåññóàëüíûå èãðû, â êîòîðûõ äåéñòâèÿ äåòåé ñâîäÿò-
ñÿ ê ïðîñòîìó ïîäðàæàíèþ èçâåñòíûì äåéñòâèÿì ïî îáðàçöó; êî âòîðîé ãðóïïå — äðàìàòè-
÷åñêèå èãðû ïî îïðåäåëåííîìó ñþæåòó; ê òðåòüåé — èãðû ñ íåñëîæíûìè ïðàâèëàìè ïî ñþ-
æåòó;  íàêîíåö,  ê  ÷åòâåðòîé — èãðû ñ  ïðàâèëàìè áåç  ñþæåòà  è  ýëåìåíòàðíûå ñïîðòèâíûå
èãðû.

Ðàñïðåäåëåíèå âñåõ ïðîàíàëèçèðîâàííûõ èãð ïî ãðóïïàì è âîçðàñòàì äàåò ñëåäóþùàÿ
òàáëèöà:

Âîçðàñò
3—4 ãîäà 5—6 ëåò 7 ëåòÒèïû èãðû

Êîë-âî èãð (â %)

Ïîäðàæàòåëüíî-
ïðîöåññóàëüíûå

20 2 —

Äðàìàòè÷åñêèå 53 11 3

Ñ ïðàâèëàìè ïî ñþæåòó 20 39 29

Ñ ïðàâèëàìè áåç ñþæåòà 7 48 68

Ýòà  òàáëèöà  óáåäèòåëüíî  ïîêàçûâàåò,  ÷òî  èãðà  â  äîøêîëüíîì  âîçðàñòå  ðàçâèâàåòñÿ  îò
èãð  ïîäðàæàòåëüíî-ïðîöåññóàëüíûõ  ÷åðåç  äðàìàòè÷åñêèå  èãðû  ñî  ñêðûòûìè  ïðàâèëàìè  ê
èãðàì ñ îòêðûòûìè ïðàâèëàìè áåç ñþæåòà. Ýòîò ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèé ïðèíöèï, ïî-
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âèäèìîìó, è ëåæèò â îñíîâå ðàñïðåäåëåíèÿ èãð ïî âîçðàñòàì â äîøêîëüíîì ïåðèîäå ðàçâè-
òèÿ ðåáåíêà.

Åñëè ïðîñëåäèòü èçìåíåíèå îäíîé è òîé æå èãðû íà ïðîòÿæåíèè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà,
òî ìû óâèäèì ñõîäíóþ êàðòèíó, êàê îäíà è òà æå èãðà ïðåâðàùàåòñÿ èç èãðû äðàìàòèçèðî-
âàííîé èëè èãðû ñ ðîëÿìè â èãðó ñ ïðàâèëàìè. Äëÿ ïðèìåðà ïðèâåäåì õîòÿ áû èãðó â «êîø-
êè è ìûøêè», êîòîðàÿ ïðåâðàùàåòñÿ â ÷èñòî ñïîðòèâíóþ èãðó ñ ïðàâèëàìè — «ëîâèòêè».

Òàêèì îáðàçîì, â ïîäâèæíûõ èãðàõ ñ ïðàâèëàìè, êîòîðûå ïðîâîäÿòñÿ â íàøèõ äîøêî-
ëüíûõ  ó÷ðåæäåíèÿõ  è  íîðìèðîâàíû  ïðîãðàììàìè  ïî  ôèçè÷åñêîìó  âîñïèòàíèþ,  ïîä÷èíå-
íèå ïðàâèëó ó ìëàäøèõ äåòåé ïðîâîäèòñÿ ÷åðåç ñþæåò èãðû èëè ðîëü. ×åì ìîëîæå äåòè, òåì
ñîäåðæàòåëüíåå è íåïîñðåäñòâåííåå äîëæíà áûòü ñâÿçü ìåæäó ïðàâèëàìè, êîòîðûì äîëæåí
ïîä÷èíèòü ñâîè äåéñòâèÿ ðåáåíîê, è ðîëüþ, êîòîðóþ îí áåðåò íà ñåáÿ. Íî ïîñòåïåííî ñþ-
æåò èëè ðîëü ñâåðòûâàåòñÿ, îñòàâàÿñü òîëüêî â íàçâàíèè ðîëåé èëè óñëîâíîì ÷åðòåæå è, íà-
êîíåö, òîëüêî â íàçâàíèè èãðû, ïðèîáðåòàþùåì ÷èñòî óñëîâíûé õàðàêòåð, íàïðèìåð:
«Èãîëêà è íèòêà» èëè «Áåã ìîðîæåíùèêîâ». Çäåñü ìåæäó ïðàâèëàìè, êîòîðûì ïîä÷èíÿþòñÿ
äåòè, è íàçâàíèåì èãðû ñóùåñòâóåò î÷åíü îòäàëåííàÿ èëè äàæå ÷èñòî óñëîâíàÿ ñâÿçü.

Àíàëèç ðàçâèòèÿ ïîäâèæíûõ èãð ñ ïðàâèëàìè ïðèâîäèò íàñ ê çàêëþ÷åíèþ, ÷òî öåí-
òðàëüíûì ïî ñâîåìó çíà÷åíèþ äëÿ èãð â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíîå îòíî-
øåíèå  ìåæäó  ðåáåíêîì  è  ðîëüþ,  êîòîðóþ  îí  áåðåò  íà  ñåáÿ,  ñîäåðæàùåé  ïðàâèëà,  äåéñò-
âóþùèå â ïðîöåññå èãðû.

Ýòî ñîîòíîøåíèå è ÿâèëîñü ïðåäìåòîì íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.
Ïðåæäå ÷åì ñîñòàâèòü ýêñïåðèìåíòàëüíóþ ìåòîäèêó, êîòîðàÿ ðàñêðûëà áû ñâÿçè, ñóùå-

ñòâóþùèå ìåæäó óêàçàííûìè âûøå äâóìÿ îðãàíè÷åñêè ñëèòûìè ìîìåíòàìè âñÿêîé èãðû,
ìû íàáëþäàëè èãðû â îáû÷íûõ óñëîâèÿõ æèçíè äåòñêîãî ó÷ðåæäåíèÿ. Ïðè ýòîì ìû ñòîëê-
íóëèñü  ñ  ðÿäîì  èíòåðåñíûõ  ôàêòîâ,  ïîêàçàâøèõ  íàì,  â  êàêîì  íàïðàâëåíèè  äîëæíû  èäòè
íàøè ýêñïåðèìåíòàëüíûå ïîïûòêè.

Íå  èìåÿ  âîçìîæíîñòè  â  ðàìêàõ  íàñòîÿùåé  ñòàòüè  ïîëíîñòüþ  îïèñàòü  âåñü  ñîáðàííûé
òàêèì  îáðàçîì  ìàòåðèàë,  ìû  îñòàíîâèìñÿ  òîëüêî  íà  îòäåëüíûõ  ôàêòàõ,  çàñëóæèâàþùèõ
âíèìàíèÿ.

Â îäíîé èç èãð â ïðÿòêè, ïðîâîäèâøèõñÿ íàìè ñ ðåáÿòàìè ðàçíûõ âîçðàñòîâ (îäíîé äå-
âî÷êå áûëî 3 ãîäà, à äðóãîé — 6 ëåò), ìû íàáëþäàëè ñëåäóþùåå.

Êîãäà  ÿ  ïðåäëîæèë äåâî÷êàì ïîèãðàòü  ñî  ìíîé â  ïðÿòêè,  îíè ñ  áîëüøèì è  íåñêðûâàå-
ìûì óäîâîëüñòâèåì ïðèíÿëè ïðåäëîæåíèå. Äåâî÷êè ñðàçó áðîñèëèñü â ñîñåäíþþ êîìíàòó è
ñïðÿòàëèñü çà âåøàëêó ñ âèñåâøèìè íà íåé ïàëüòî. ß, êîíå÷íî, ñðàçó îáíàðóæèë ìåñòî, ãäå
îíè ñïðÿòàëèñü, íî ñäåëàë âèä, ÷òî íå çàìåòèë èõ, è íà÷àë ïîèñêè â äðóãèõ ìåñòàõ. Ïî ìåðå
òîãî êàê ÿ èñêàë äåâî÷åê, çà âåøàëêîé ðàçûãðûâàëàñü äðàìà. Ìëàäøåé èç äåâî÷åê õîòåëîñü
âûñêî÷èòü èç-çà âåøàëêè èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, êðèêíóòü, ÷òîáû ïîêàçàòü, ãäå îíà íàõîäèò-
ñÿ, è äàòü ìíå âîçìîæíîñòü åå íàéòè. Äëÿ íåå, ïî-âèäèìîìó, âåñü ñìûñë èãðû çàêëþ÷àëñÿ â
ñâÿçè  ñî  ìíîé êàê  ñî  âçðîñëûì.  Ýêñïåðèìåíòàòîð,  êîòîðûé âåë  èãðó,  áûë êàê  áû öåíòðîì
âñåé ñèòóàöèè, îïðåäåëÿâøèì åå ïîâåäåíèå. Ñòàðøàÿ äåâî÷êà çàêðûâàëà ñåñòðåíêå ðîò è
óäåðæèâàëà åå, ãîâîðÿ, ÷òî íàäî ìîë÷àòü è ñèäåòü íà ìåñòå. Óáåæäåíèÿ íå ïîìîãëè, è, â êîí-
öå êîíöîâ, ìëàäøàÿ äåâî÷êà âûáåæàëà ñ ðàäîñòíûì êðèêîì ïðÿìî â ìîè îáúÿòèÿ.

Òàêàÿ êàðòèíà íàáëþäàëàñü íåñêîëüêî ðàç. Ïî-âèäèìîìó, äëÿ ñòàðøåé äåâî÷êè óæå âû-
äåëèëèñü èçâåñòíûå ïðàâèëà, è äëÿ íåå ñìûñë èãðû çàêëþ÷àëñÿ â ïîä÷èíåíèè èì, â òî âðåìÿ
êàê äëÿ ìëàäøåé ñìûñë èãðû ñîñòîÿë â ñàìîì ïðîöåññå ïðÿòàíèÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, è â îá-
ùåíèè ñ ýêñïåðèìåíòàòîðîì — ñ äðóãîé.

Ýòè íàáëþäåíèÿ ïîñëóæèëè ïðîòîòèïîì ñïåöèàëüíîãî ýêñïåðèìåíòà, ïðîâåäåííîãî íàä
äåòüìè ðàçíûõ âîçðàñòîâ â äîøêîëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Ýêñïåðèìåíò ñîñòîÿë èç äâóõ ñåðèé. Â
ïåðâîé èç íèõ ìû èãðàëè ñ äåòüìè â ïðÿòêè, âî âòîðîé — òà æå èãðà ïðèîáðåòàëà õàðàêòåð
èãðû â «êîøêè è ìûøêè», ãäå êîøêà îõîòèëàñü çà ìûøêîé; ñïðÿòàâøåéñÿ â íîðêå. Äëÿ óñè-
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ëåíèÿ äåéñòâèÿ èãðîâîé ñèòóàöèè âî âòîðîé ñåðèè ìû ââîäèëè ìàñêè, ïîä÷åðêèâàþùèå ðî-
ëè, âçÿòûå äåòüìè.

Àíàëèç ñîáðàííûõ òàêèì îáðàçîì ìàòåðèàëîâ ïîçâîëÿåò ñäåëàòü ñëåäóþùèå âûâîäû.
Äëÿ ìëàäøèõ äåòåé (òðåõëåòîê) òèïè÷íûì ÿâëÿåòñÿ ïðÿòàíèå â îäíî è òî æå ìåñòî. Èì

íðàâèòñÿ ïðÿòàòüñÿ, è  ñîâñåì  íå  ãëàâíîå  äëÿ  íèõ ñïðÿòàòüñÿ. Ó áîëüøèíñòâà ýòèõ äåòåé
íåò ïîä÷èíåíèÿ ïðàâèëó íè â èãðå ñ ðàçâåðíóòîé èãðîâîé ñèòóàöèåé, íè áåç íåå. Ââåäåíèå
ðîëåé äàæå ñ ïîä÷åðêèâàþùèìè ðîëü àêñåññóàðàìè íè÷åãî íå ìåíÿëî â õàðàêòåðå èõ ïîâå-
äåíèÿ. Ëèøü â îòäåëüíûõ ñëó÷àÿõ ìû íàáëþäàëè ïðåâîñõîäñòâî â îòíîøåíèè ïîä÷èíåíèÿ
ïðàâèëàì èãð î ðàçâåðíóòîé èãðîâîé ñèòóàöèåé. Ïðè ýòîì, ÷åì áîëåå îíà áûëà ðàçâåðíóòà,
òåì ñèëüíåå ñêàçûâàëîñü ïðåâîñõîäñòâî.

Ó ÷åòûðåõëåòîê íàáëþäàåòñÿ ÿâíîå ïðåâîñõîäñòâî èãðû ñ ðàçâåðíóòîé ñèòóàöèåé, ò. å. ñ
ðîëüþ,  íàä  èãðîé  ñ  ïðàâèëàìè.  Äëÿ  íèõ  ñìûñë  èãðû  çàêëþ÷àåòñÿ  èìåííî  â âûïîëíåíèè
ðîëè. Ïîýòîìó èõ ïîâåäåíèå ïîä÷èíåíî íå ïðàâèëàì, êîòîðûå åùå íå âû÷ëåíèëèñü âíóòðè
ðîëè, âçÿòîé íà ñåáÿ, à ðîëè, â êîòîðóþ ïðàâèëî âêëþ÷åíî. Äëÿ íèõ âàæíî «íå ïîïàñòüñÿ
êîøêå», à íå «ñèäåòü òèõî». Ïîñëåäíåå åñòü ëèøü åñòåñòâåííûé ðåçóëüòàò íåæåëàíèÿ ïîïà-
ñòüñÿ êîøêå, âûòåêàþùèé èç âçÿòîé íà ñåáÿ ðîëè.

Ëèøü ó 5-ëåòíèõ äåòåé è ñòàðøå ïîä÷èíåíèå ïðàâèëàì èãðû â ïðÿòêè íå òðåáóåò èãðî-
âîé ñèòóàöèè è ðîëè. Ïðàâèëî çäåñü óæå âûäåëÿåòñÿ, è ïîä÷èíåíèå åìó ïðåäñòàâëÿåò ñàìî
ïî ñåáå èçâåñòíûé ñìûñë äëÿ ðåáåíêà.

Ýòè ýêñïåðèìåíòàëüíûå ìàòåðèàëû åùå ðàç óáåäèòåëüíî ïîêàçûâàþò, ÷òî âíóòðè ðîëè
çàêëþ÷åíî ïðàâèëî ïîâåäåíèÿ, îðãàíè÷åñêè ñâÿçàííîå ñ íåé, è ÷òî ðàçâèòèå èãðû èäåò îò
èãð ñ ðàçâåðíóòîé èãðîâîé ñèòóàöèåé è ñêðûòûì â íåé ïðàâèëîì ê èãðàì ñ îòêðûòûì ïðà-
âèëîì è ñâåðíóòîé èãðîâîé ñèòóàöèåé.

Åñëè òàêîâ õîä ðàçâèòèÿ èãðû, òî åñòåñòâåííî, ÷òî ïåäàãîãè÷åñêîå ðóêîâîäñòâî åþ íå
ìîæåò ïðîõîäèòü ìèìî ýòîãî öåíòðàëüíîãî ïóòè ðàçâèòèÿ èãðû. Çàäà÷à ïåäàãîãà ïðè ýòîì
áóäåò çàêëþ÷àòüñÿ â òîì, ÷òîáû èñêóññòâåííî íå çàäåðæèâàòü äåòåé íà óæå ïðîéäåííûõ ñòà-
äèÿõ, à, íàîáîðîò, ñîäåéñòâîâàòü âû÷ëåíåíèþ ïðàâèëà âíóòðè ðîëè ïóòåì ïîñòåïåííîãî
ñâåðòûâàíèÿ èãðîâîé ñèòóàöèè, óìåíüøåíèÿ êîëè÷åñòâà èãðîâûõ àêñåññóàðîâ, ñâåäåíèÿ èõ
ñíà÷àëà äî ìèíèìóìà, à çàòåì è äî ïîëíîãî óñòðàíåíèÿ.

Ïðè ýòîì â çàâèñèìîñòè îò ñëîæíîñòè ïðàâèë ðîëü èãðîâîé ñèòóàöèè â ðàçëè÷íûõ èãðàõ
ìîæåò áûòü ðàçíîé. Â òî âðåìÿ êàê îäíè ïðàâèëà ìîãóò áûòü óæå âû÷ëåíåíû è èãðà ìîæåò
ïðèîáðåñòè õàðàêòåð èãðû ñ ïðàâèëàìè, â áîëåå ñëîæíûõ ñëó÷àÿõ ðàçâåðíóòàÿ èãðîâàÿ ñè-
òóàöèÿ äîëæíà åùå ñîõðàíÿòüñÿ.

Åñòåñòâåííî âîçíèêàþò âîïðîñû: êàê ïðîèñõîäèò ïðîöåññ âû÷ëåíåíèÿ ïðàâèë ïîâåäå-
íèÿ, êîãäà è êàê ïðàâèëà âïåðâûå âûñòóïàþò ïåðåä ñîçíàíèåì ðåáåíêà èìåííî êàê ïðàâèëà
ïîâåäåíèÿ îïðåäåëåííîãî ëèöà?

Â ïñèõîëîãè÷åñêîé ëèòåðàòóðå îòìå÷åíî, ÷òî äåòÿì î÷åíü òðóäíî èãðàòü «â ñàìèõ ñåáÿ»
è îíè íèêîãäà íå áåðóò íà ñåáÿ òàêèõ ðîëåé. Ýòî è ïîíÿòíî, åñëè ïðèçíàòü, ÷òî âû÷ëåíåíèå
ïðàâèë ñâîåãî ïîâåäåíèÿ çíà÷èòåëüíî òðóäíåå, ÷åì âû÷ëåíåíèå ïðàâèë ïîâåäåíèÿ äðóãîãî
ëèöà, îñîáåííî âçðîñëîãî.

Ýòî ïîñëóæèëî ïîâîäîì ïîñòàâèòü ðÿä ýêñïåðèìåíòàëüíûõ èãð ñ äåòüìè ðàçëè÷íûõ âîç-
ðàñòîâ,  â  êîòîðûõ  äåòè  âûïîëíÿëè  òî  áîëåå  áëèçêèå  èì,  òî  áîëåå  îòäàëåííûå  ðîëè.  Ìû
ïðåäëàãàëè äåòÿì èãðàòü «â ñàìèõ ñåáÿ», çàòåì «â äåòñêèé ñàä», ãäå îíè äîëæíû áûëè èçî-
áðàæàòü ñâîèõ æå òîâàðèùåé — äåòåé, à çàòåì ðàçëè÷íûõ âçðîñëûõ — ïåäàãîãà, ìàìó è äð.

Ïðèâåäåì â êà÷åñòâå ïðèìåðà îäèí èç ïðîòîêîëîâ ýêñïåðèìåíòà.

Íèíà è Äèíà (ñåìèëåòêè) âíèìàòåëüíî âûñëóøèâàþò ïðåäëîæåíèå èãðàòü «â ñàìèõ
ñåáÿ».

Íèíà óëûáàåòñÿ è îòâå÷àåò: «Òàê íåëüçÿ èãðàòü. Âû è åñòü Åëåíà Àáðàìîâíà
(ñìååòñÿ). Êàê æå ìíå â Íèíó èãðàòü, êîãäà ÿ è åñòü Íèíà?»
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Äèíà ñåðüåçíî âûñëóøèâàåò ïðåäëîæåíèå ýêñïåðèìåíòàòîðà è ïðåäëàãàåò: «Òî-
ãäà íóæíî çàðÿäêó äåëàòü, ïîòîì çàâòðàêàòü, ïîòîì çàíèìàòüñÿ. Èëè âû õîòèòå íå
òàê? ß èíà÷å íå çíàþ êàê».

Ýêñïåðèìåíòàòîð ïðåäëàãàåò èãðàòü òàê, ÷òîáû Äèíà áûëà Òàìàðîé, à Íèíà —
Ìèëî÷êîé.

Äèíà: «ß íå õî÷ó Òàìàðîé. Îíà âñå ïëîõî ñåáÿ âåäåò, íå çàíèìàåòñÿ. À â÷åðà ìû
âåçäå èñêàëè êàðàíäàøè, à îíà çàïðÿòàëà. ×òî æå, è ìíå âñå ê ñåáå â ÿùèê ïðÿòàòü,
÷òî ëè?» (Ñìååòñÿ.)

Ýêñïåðèìåíòàòîð: «Íó, íå âñåãäà óæ ñ íåé òàêèå ñëó÷àè áûâàþò».
Äèíà: «Ïî÷òè ÷òî âñÿêèé äåíü.  ß íå õî÷ó Òàìàðîé.  ß ëó÷øå… (Äóìàåò.)  Íó,  ÿ

ëó÷øå Íèíîé áóäó». (Îáå ñìåþòñÿ.)
Äèíà (êàê áû çà Íèíó): «Ìîæíî ìíå ê ìàëûøàì äåæóðèòü?» Îáåðíóëàñü ê Íèíå

è ê ýêñïåðèìåíòàòîðó: «Îíà è âñå ëþáÿò ó ìàëûøåé äåæóðèòü. — ß áóäó â íî÷íîé
Èðó îäåâàòü è Âåðî÷êó». (Îáå ñìåþòñÿ.)

Ýêñïåðèìåíòàòîð: «Íó, äåòè, ñÿäåì çàíèìàòüñÿ».
Ìèëà (ê Íèíå): «Âîò òåáå êàðàíäàø».
Îáå äåâî÷êè ñåëè è ñïîêîéíî ïèøóò. Íèíà âäðóã íàäóëàñü è ïîâåðíóëàñü ñïè-

íîé ê ñòîëó.
Ýêñïåðèìåíòàòîð: «Â ÷åì äåëî?»
Íèíà (ñ óëûáêîé): «Êàðàíäàø ïëîõîé».
Ýêñïåðèìåíòàòîð: «Äàé îòòî÷ó».
Íèíà: «Íåò, Ìèëà êîãäà è íå íàäî âäðóã íàäóåòñÿ». (Äåâî÷êè ñìåþòñÿ è ïèøóò.)
Ýêñïåðèìåíòàòîð: «Íèíà, ÷òî òû íàïèñàëà?»
Äèíà  ÷èòàåò  ìåäëåííåå,  ÷åì  îáû÷íî:  «Øàð.  Ó  ìàìû  øàð».  Íèíà  ïðîäîëæàåò

äóòüñÿ.
Ýêñïåðèìåíòàòîð: «Ìèëî÷êà, âñå ñäåëàþò óðîêè, à ó òåáÿ åùå â òåòðàäè íè÷åãî

íåò. Ìû êîí÷èì, à ó òåáÿ ïðîïóñê».
Íèíà, íåõîòÿ è íàäóâøèñü, ïîâåðíóëàñü è ïèøåò. Âäðóã îáå äåâî÷êè ðàññìåÿ-

ëèñü.
Ýêñïåðèìåíòàòîð: «Íó, ìîëîäöû, õîðîøî ïîðàáîòàëè».
Äåâî÷êè ñìåþòñÿ è óõîäÿò ê äåòÿì íà ïðîãóëêó. Äèíà, îäåâàÿñü, ãîâîðèò: «Íèíà,

ïðàâäà, êàê Ìèëà, íàäóëàñü? Ìèëà òàê âñåãäà».

Âñå ñîáðàííûå íàìè ìàòåðèàëû ñ äîñòàòî÷íîé î÷åâèäíîñòüþ ãîâîðÿò, ÷òî äëÿ òîãî, ÷òî-
áû ðåáåíîê âçÿë íà ñåáÿ êàêóþ-íèáóäü ðîëü, íåîáõîäèìî âûäåëèòü â òîì ÷åëîâåêå, ðîëü êî-
òîðîãî  ðåáåíîê  áåðåò  íà  ñåáÿ,  õàðàêòåðíûå  ïðèçíàêè,  ïðèñóùèå  ýòîìó  ÷åëîâåêó, îäíîìó
åìó ïðèñóùèå ïðèçíàêè, ïðàâèëà åãî ïîâåäåíèÿ. Òîëüêî òîãäà,  êîãäà ïåðåä ðåáåíêîì äîñ-
òàòî÷íî ðåëüåôíî âñòàëè ýòè ïðàâèëà, õàðàêòåðèçóþùèå îòíîøåíèå ýòîãî ÷åëîâåêà ê âå-
ùàì è äðóãèì ëþäÿì, ðîëü ìîæåò áûòü âçÿòà ðåáåíêîì.

Â ñóùíîñòè, èãðà ÿâëÿåòñÿ òåì âèäîì äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà, ãäå âû÷ëåíå-
íèå ïðàâèë ïîâåäåíèÿ òîãî èëè èíîãî âçðîñëîãî ÷åëîâåêà ïðàêòè÷åñêè îñóùåñòâëÿåòñÿ ðå-
áåíêîì. Íàøè ýêñïåðèìåíòû, íåñìîòðÿ íà íåêîòîðóþ èõ èñêóññòâåííîñòü, ñîäåðæàò â ñåáå
òî, ÷òî èìååòñÿ âî âñÿêîé èãðå ñ ðîëÿìè, ñ òîé ëèøü ðàçíèöåé, ÷òî òî, ÷òî â îáû÷íîé èãðå
äàíî â ñêðûòîì âèäå è íå ìîæåò áûòü â ñèëó ýòîãî îáíàðóæåíî, çäåñü âûíåñåíî âîâíå.

Â íàøåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé èãðå ìû äàâàëè çàäàíèå ðåáåíêó âçÿòü íà ñåáÿ îïðåäåëåí-
íóþ ðîëü, òåì ñàìûì ïåðåä ðåáåíêîì ñòàâèëàñü çàäà÷à âûäåëèòü â ÷åëîâåêå, ðîëü êîòîðîãî
îí äîëæåí âçÿòü íà ñåáÿ, ïðèçíàêè, åãî õàðàêòåðèçóþùèå, ïðàâèëà åãî ïîâåäåíèÿ, îñîáåí-
íîñòè åãî îòíîøåíèÿ ê äðóãèì ëþäÿì è âåùàì.

Íî òàêàÿ æå çàäà÷à çàêëþ÷åíà âî âñÿêîé èãðå ñ ðîëÿìè, ñ òîé ëèøü ðàçíèöåé, ÷òî ýòó çà-
äà÷ó  ðåáåíîê  ñòàâèò  ñåáå  ñàì.  Âåðíåå  áûëî  áû  ñêàçàòü,  ÷òî  ýòà  çàäà÷à  çàêëþ÷åíà  â  åãî
ñòðåìëåíèè áûòü â èãðå êåì-ëèáî.

Ñóùåñòâåííûì îòëè÷èåì ðåøåíèÿ ðåáåíêîì ýòîé çàäà÷è â îáû÷íî ïðîòåêàþùåé èãðå îò
íàøåé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ñèòóàöèè ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî â ïåðâîì ñëó÷àå äåòè ðåäêî èçîáðà-
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æàþò  êîíêðåòíûõ  âçðîñëûõ.  Îáû÷íî  ýòî  âçðîñëûé,  íîñèòåëü  îïðåäåëåííîé  îáùåñòâåííîé
ôóíêöèè. Áåðÿ íà ñåáÿ â èãðå ðîëü ëåò÷èêà, ÷àñîâîãî, äîêòîðà, ðåáåíîê èçîáðàæàåò íå êîí-
êðåòíîãî äîêòîðà, ëåò÷èêà, øîôåðà, à íîñèòåëåé ýòîé ïðîôåññèè âîîáùå. Ïåðåä ðåáåíêîì
ñòîèò  çàäà÷à  íå  òîëüêî  âûäåëèòü  îïðåäåëåííûå  õàðàêòåðíûå  ïðèçíàêè  è  ïðàâèëà  ïîâåäå-
íèÿ, íî è îáîáùèòü èõ.

Òàêèì îáðàçîì, åñëè ìû õîòèì, ÷òîáû äåòè èãðàëè â ëåò÷èêîâ, êðàñíîàðìåéöåâ, êîíäóê-
òîðîâ, åñëè ìû õîòèì, ÷òîáû òà èëè èíàÿ ðîëü áûëà âçÿòà ðåáåíêîì, èì ïðåæäå âñåãî äîëæ-
íû áûòü îáîáùåíû ñîîòâåòñòâóþùèå îáùåñòâåííûå ôóíêöèè è ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ. Åñëè
ýòîãî íåò, ò. å. åñëè òà èëè èíàÿ ïðîôåññèÿ, òîò èëè èíîé ÷åëîâåê îáëàäàåò èçâåñòíîé ïðè-
âëåêàòåëüíîñòüþ  äëÿ  ðåáåíêà,  íî  îáùåñòâåííûå  ôóíêöèè,  ïðîôåññèÿ,  ïðàâèëà  ïîâåäåíèÿ
ðåáåíêó íå ÿñíû, òî òàêàÿ ðîëü íå ìîæåò áûòü âçÿòà ðåáåíêîì.

Ñëåäîâàòåëüíî,  îäíèì  èç  îáÿçàòåëüíûõ  óñëîâèé  ïðèíÿòèÿ  íà  ñåáÿ  ðåáåíêîì  òîé  èëè
èíîé ðîëè ÿâëÿåòñÿ âû÷ëåíåíèå îáùåñòâåííûõ ïðàâèë ïîâåäåíèÿ òîãî ÷åëîâåêà, ðîëü êî-
òîðîãî îí áåðåò íà ñåáÿ.

Êîíå÷íî, ðåáåíîê è äî âçÿòèÿ íà ñåáÿ îïðåäåëåííîé ðîëè çíàåò êîå-÷òî îá îáùåñòâåí-
íûõ ôóíêöèÿõ òåõ ëþäåé, êîòîðûõ îí áóäåò èçîáðàæàòü â èãðå. Îí çíàåò ýòî è èç íåïîñðåä-
ñòâåííûõ âñòðå÷ ñ ýòèìè ëþäüìè, è èç ðàññêàçîâ î íèõ ïåäàãîãîâ, è èç êíèã. Èñòî÷íèêè çíà-
íèé äåòåé â ýòîì îòíîøåíèè ìíîãîîáðàçíû. Êàçàëîñü áû, ÷òî èãðà çäåñü íè÷åãî íîâîãî íå
âíîñèò, à ëèøü âêëþ÷àåò â ñåáÿ òî, ÷òî è áåç íåå èçâåñòíî ðåáåíêó. Òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ, îä-
íàêî, íåâåðíà. Îáùåñòâåííûå ôóíêöèè òîãî èëè èíîãî ëèöà, ïðàâèëà åãî ïîâåäåíèÿ â îïðå-
äåëåííîé Ìåðå èçâåñòíû ðåáåíêó äî èãðû. Ýòî ÿâëÿåòñÿ ïðåäïîñûëêîé ïðèíÿòèÿ ðåáåíêîì
íà ñåáÿ òîé èëè èíîé ðîëè. Íî äëÿ âçÿòèÿ íà ñåáÿ ðîëè òîãî èëè èíîãî ëèöà ýòè îáùåñòâåí-
íûå ôóíêöèè è ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ íå áûëè ðåáåíêîì äîñòàòî÷íî âûäåëåíû, íå ñòàëè ïðåä-
ìåòîì åãî àêòèâíîãî îòíîøåíèÿ, ïðåäìåòîì åãî ñîçíàíèÿ.

Çàäîëãî äî òîãî, êàê ðåáåíîê áåðåò íà ñåáÿ ðîëü ëåò÷èêà, êðàñíîàðìåéöà, äîêòîðà, îí
çíàåò, ÷òî ëåò÷èê óïðàâëÿåò ñàìîëåòîì, áîåö áîðåòñÿ ñ âðàãîì è ñòðåëÿåò èç âèíòîâêè, äîê-
òîð  ëå÷èò  äåòåé  è  äåëàåò  èì  ïðèâèâêè,  íî  ñàì  ñïîñîá  óïðàâëåíèÿ  ñàìîëåòîì,  îòíîøåíèå
ëåò÷èêà ê äðóãèì ÷ëåíàì ýêèïàæà, ê ïàññàæèðàì, ñàìîëåòó, ñïîñîá äåéñòâèÿ áîéöà, åãî îò-
íîøåíèå ê îðóæèþ, ê íà÷àëüíèêàì è òîâàðèùàì, ñïîñîá äåéñòâèÿ äîêòîðà, åãî îòíîøåíèÿ ñ
ïàöèåíòàìè — âñå ýòî íå áûëî äîñòàòî÷íî âûäåëåíî è îáîáùåíî èì.

Èãðà íå òîëüêî âïèòûâàåò â ñåáÿ çíàíèÿ äåòåé îá îêðóæàþùåé èõ ñîöèàëüíîé äåéñòâè-
òåëüíîñòè, íî ïîäíèìàåò èõ íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü, ïðèäàåò èì áîëåå ñîçíàòåëüíûé è
îáîáùåííûé õàðàêòåð. ×åðåç èãðó ìèð ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé çíà÷èòåëüíî áîëåå ñëîæíûõ,
÷åì òå, êîòîðûå äîñòóïíû ðåáåíêó â åãî íåèãðîâîé äåÿòåëüíîñòè, âíîñèòñÿ â æèçíü ðåáåíêà
è ïîäíèìàåò åå íà áîëåå âûñîêèé óðîâåíü.

Â ýòîì îäíà èç ñóùåñòâåííûõ ÷åðò èãðû, â ýòîì îäíî èç ñàìûõ ñóùåñòâåííûõ åå çíà÷å-
íèé äëÿ ðàçâèòèÿ äåòñêîé ëè÷íîñòè.

Èòàê, ìû óñòàíîâèëè, ÷òî ðåáåíîê, áåðÿ íà ñåáÿ âûïîëíåíèå ðîëè êàêîãî-ëèáî âçðîñëî-
ãî, òåì ñàìûì ïðèíèìàåò íà ñåáÿ âûïîëíåíèå îïðåäåëåííûõ îáùåñòâåííûõ ôóíêöèé è ïðà-
âèë, ïðèñóùèõ äàííîìó ÷åëîâåêó êàê ïðåäñòàâèòåëþ îïðåäåëåííîé ïðîôåññèè.

Íî âåäü ðåáåíîê â èãðå áåðåò íà ñåáÿ ðîëü âçðîñëîãî òîëüêî óñëîâíî. Ïðè âûïîëíåíèè
ýòîé ðîëè îí âî âñå âðåìÿ èãðû îñòàåòñÿ ðåáåíêîì. Ïîýòîìó åñëè ïðèíÿòèå íà ñåáÿ ðîëè ÿâ-
ëÿåòñÿ óñëîâíûì, òî, ìîæåò áûòü, è âûïîëíåíèå òåõ ïðàâèë, ïî êîòîðûì äîëæåí âåñòè ñåáÿ
ðåáåíîê, òîæå óñëîâíî, è ðåáåíîê ìîæåò îáðàùàòüñÿ ñ íèìè ñîâåðøåííî ñâîáîäíî, ìåíÿÿ
èõ ïî ñâîåìó ïðîèçâîëó?

Ýòîò âîïðîñ îá óñëîâíîñòè âûïîëíåíèÿ ïðàâèë â èãðå, î ñâîáîäå ðåáåíêà ïî îòíîøåíèþ
êî âçÿòîé íà ñåáÿ ðîëè ìû ïîäâåðãëè ñïåöèàëüíîìó èññëåäîâàíèþ.

Äëÿ  âûÿñíåíèÿ ýòîãî  âîïðîñà  ìû ïî  õîäó  èãðû ïûòàëèñü  â  íåêîòîðûõ ðîëÿõ  íàðóøàòü
ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ èëè ââîäèëè ïðàâèëà, ñâÿçàííûå íå îðãàíè÷åñêè, à òîëüêî óñëîâíî.
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Ïðèâåäåì â êà÷åñòâå ïðèìåðà èãðó «â äîêòîðà», ñïåöèàëüíî îðãàíèçîâàííóþ íàìè. Äëÿ
ýòîé èãðû â äåòñêóþ êîìíàòó âíîñèëèñü íåîáõîäèìûå àêñåññóàðû — ñòîëèê, áåëûé õàëàòèê,
òðóáêà äëÿ âûñëóøèâàíèÿ. Îäèí èç äåòåé áðàë íà ñåáÿ ðîëü âðà÷à, äðóãèå äåòè áûëè ïàöè-
åíòàìè è ïðèõîäèëè íà ïðèâèâêó. Äåòè ïî î÷åðåäè ïîäõîäèëè ê ñòîëó «âðà÷à», çàêàòûâàëè
ðóêàâ íà ëåâîé ðóêå, à «âðà÷» ñíà÷àëà ïðîòèðàë ìåñòî «ïðèâèâêè» òðÿïî÷êîé, à çàòåì áðàë
äîùå÷êó, ñëóæèâøóþ èãëîé äëÿ ïðèâèâàíèÿ, «äåëàë ðàçðåç» è âíîñèë â ðàçðåç «äåòðèò», ñî-
ïðîâîæäàÿ âñå ýòè äåéñòâèÿ òåìè ñëîâàìè, êîòîðûìè âðà÷ îáû÷íî ñîïðîâîæäàåò ñâîè äåé-
ñòâèÿ: «Íå áîéñÿ, ýòî ñîâñåì íå áîëüíî» èëè «Ðóêàâ ñïóñòè, êîãäà ïðîñîõíåò».  Ïî õîäó ýêñ-
ïåðèìåíòà, êîãäà ðåáåíîê, âûïîëíÿâøèé ðîëü äîêòîðà, ãîòîâ áûë ïðîèçâåñòè âñå òèïè÷íûå
ìàíèïóëÿöèè, ýêñïåðèìåíòàòîð ãîâîðèë: «À çíàåòå, ðåáÿòà, ó ìåíÿ åñòü íàñòîÿùèé ñïèðò! ß
âàì åãî äàì, è âû áóäåòå ñ íèì äåëàòü ïðèâèâêó. Òû ñíà÷àëà ïðèâåé, à ÿ ïîêà ïðèíåñó, è ïî-
òîì òû ñìàæåøü ñïèðòîì». Äåòè, êàê ïðàâèëî, áóðíî ðåàãèðîâàëè íà ýòó ïîïûòêó íàðóøå-
íèÿ ëîãèêè äåéñòâèé, ïðîèçâîäèìûõ âðà÷îì. Ïðèâåäåì îäèí èç ïðîòîêîëîâ îïûòà.

Èãðà «â äîêòîðà» (øåñòèëåòêè).
Âîâà: «ß áóäó äîêòîð».
Ãåéøà: «Íåò, ÿ!» Ãåéøà íàäåâàåò õàëàòèê.
Âîâà: «Íó, ÿ áîëüíîé áóäó».
Ãåéøà: «Åùå íóæíî ñþäà ðåáÿò ïîçâàòü, à òî êîãî ÿ áóäó îñìàòðèâàòü». Çîâóò

Âàëþ è Èäó. Äåòè äî íà÷àëà èãðû «â äîêòîðà» èãðàþò çà ñòîëèêîì â äîìèíî. Ãåéøà
ðàñêëàäûâàåò íà ñòîëå êóáèêè è ïðèíîñèò ïàëî÷êè. «Ýòî ìîè èíñòðóìåíòû». Ðàçëî-
æèâ âñå íà ñòîëå, ñàäèòñÿ è âûæèäàþùå ñìîòðèò íà äåòåé. Âàëÿ ïîäõîäèò ê ñòîëó.

Ãåéøà: «Òåáå ïðèâèâêó äåëàëè?»
Âàëÿ: «Îäíó äåëàëè, óæå âòîðóþ íóæíî».
Ãåéøà îáìàêèâàåò âàòêó â âîäó, íàòèðàåò Âàëå ðóêó, áåðåò ïàëî÷êè è «ïðèâèâà-

åò». Âàëÿ ìîðùèòñÿ.
Ïîäõîäèò Èäà. «Òåïåðü ìíå».
Ãåéøà: «Âàì îñïó?»
Èäà: «Äà, ìíå åùå íå äåëàëè».
Ãåéøà: «Òîãäà ðóêàâ ïîâûøå íàäî ïîäíÿòü».
Èäà çàêàòûâàåò ðóêàâ. Ãåéøà ïðèãîòîâèëà âàòêó, ñìî÷åííóþ â âîäå.
Ýêñïåðèìåíòàòîð: «ß ìîãó è áóòûëî÷êó ñî ñïèðòîì âàì äàòü. Òû íà÷íè ïðèâè-

âàòü, à ÿ ïîêà ïðèíåñó».
Ãåéøà: «×òî âû! Ñïåðâà ïðèâèòü, à ïîòîì âûòåðåòü. Òàê íå áûâàåò. Ýòî âñå ðàñ-

òåðåòü. Íåò — ÷òî âû! ß ïîäîæäó».
Ýêñïåðèìåíòàòîð: «Íó, êàê õî÷åøü». (Èäåò çà ñïèðòîì.)
Ãåéøà: «Òû ïîêà ñìåðü, ñêîëüêî ó òåáÿ, æàð åñòü èëè íåò».
Èäà èçìåðÿåò òåìïåðàòóðó.  Ïîëó÷èâ ñïèðò,  Ãåéøà âûòåðëà ðóêó Èäå è ñ  óëûá-

êîé çàìåòèëà: «Òåïåðü ìîæíî ïðèâèâàòü. Ïîòîì íå âûòèðàþò. Êîãäà èç òàêîãî
âïóñêàþò (ïîêàçûâàåò íà øïðèö), òî ïîòîì òóò âûòèðàþò, íî íå ñïèðòîì, à ïðîñòî
âàòêîé».

Íå óìíîæàÿ ïðèìåðîâ, êîòîðûå â îñíîâíîì ñîäåðæàò òî æå îòíîøåíèå äåòåé ê íàðóøå-
íèþ ïîðÿäêà âûïîëíÿåìûõ äåéñòâèé, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåéñòâèé â
òîé ðîëè, êîòîðóþ áåðåò íà ñåáÿ ðåáåíîê, èìååò äëÿ íåãî êàê áû ñèëó çàêîíà, êîòîðîìó îí
äîëæåí ïîä÷èíèòü ñâîè äåéñòâèÿ. Âñÿêàÿ ïîïûòêà íàðóøèòü ïîñëåäîâàòåëüíîñòü è âíåñòè
ýëåìåíò óñëîâíîñòè âûçûâàåò áóðíûé ïðîòåñò ñî ñòîðîíû äåòåé, à èíîãäà ïðèâîäèò ê ðàç-
ðóøåíèþ èãðû.

Íàøè ýêñïåðèìåíòàëüíûå ïîïûòêè âíåñòè óñëîâíîñòü â âûïîëíåíèå ðîëè, íàïðèìåð,
ñäåëàòü  òàê,  ÷òîáû íå  êîøêè ëîâèëè ìûøåé,  à  ìûøè êîøåê èëè ÷òîáû âîæàòûé ïðîäàâàë
áèëåòû, à êîíäóêòîð âåë òðàìâàé, äåòüìè íå ïðèíèìàëèñü, è îíè îòêàçûâàëèñü îò òàêèõ
èãð. Ëèøü ó ñàìûõ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ, ñòîÿùèõ óæå íà ãðàíè øêîëüíîãî âîçðàñòà, ìû
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ìîãëè íàáëþäàòü ïðèíÿòèå òàêîé óñëîâíîñòè. Ó íèõ ñòàíîâèòñÿ âîçìîæíîé óñëîâíîñòü ïðà-
âèëà. Ñàìà óñëîâíîñòü äåëàåòñÿ ïðàâèëîì èãðû.

Ñïåöèàëüíîå ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå è íàáëþäåíèÿ íàä ïðîöåññîì èãðû äî-
øêîëüíèêîâ çàñòàâëÿþò íàñ ïðèéòè ê âûâîäó, ÷òî, âçÿâ íà ñåáÿ òó èëè èíóþ ðîëü â èãðå, ðå-
áåíîê òåì ñàìûì âõîäèò â èçâåñòíóþ ñèñòåìó æåñòêîé íåîáõîäèìîñòè, îïðåäåëÿåìîé ïðà-
âèëàìè âûïîëíåíèÿ ýòîé äåÿòåëüíîñòè âçðîñëûìè ëþäüìè. Òàêèì îáðàçîì, ñâîáîäà ðåáåí-
êà â èãðå åñòü ñâîáîäà ëèøü â ïðåäåëàõ âçÿòîé íà ñåáÿ ðîëè.

Â ñâÿçè ñ ýòèì íàì êàæåòñÿ íåïðàâèëüíûì ïðåäñòàâëåíèå îá èãðå êàê î äåÿòåëüíîñòè, íå
èìåþùåé öåëè è íå ïðèâîäÿùåé ê ðåçóëüòàòó. Ìíîãèå èññëåäîâàòåëè ñ÷èòàëè èãðó ñâîáîä-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ èìåííî íà  òîì îñíîâàíèè,  ÷òî  â  íåé íåò  ÿñíî  âûðàæåííîé öåëè è  ðå-
çóëüòàòà, ÷òî öåëü íå îïðåäåëÿåò â íåé ñïîñîáà è õàðàêòåðà äåéñòâèé è íèêàê íå îòíîñèòñÿ ê
ïîëó÷àåìîìó ðåçóëüòàòó. Â ñâåòå íàøèõ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ äàííûõ è íàáëþäåíèé íàä ñî-
îòíîøåíèåì ðîëè è ïðàâèëà â èãðå äåòåé òàêîå ïðåäñòàâëåíèå äîëæíî áûòü îòâåðãíóòî.

Â òâîð÷åñêîé, ðîëåâîé èãðå ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà åñòü è öåëü, è ðåçóëüòàò. Öåëü èãðî-
âîé äåÿòåëüíîñòè çàêëþ÷àåòñÿ â îñóùåñòâëåíèè âçÿòîé íà ñåáÿ ðîëè. Áóäó÷è ïî ñâîåìó âíóò-
ðåííåìó ñîäåðæàíèþ íàñûùåíà îáùåñòâåííûìè ôóíêöèÿìè è ïðàâèëàìè ïîâåäåíèÿ, ðîëü
îïðåäåëÿåò ñïîñîáû è õàðàêòåð äåéñòâèé ðåáåíêà â èãðå. Ðåçóëüòàòîì èãðû ÿâëÿåòñÿ òî, êàê
îñóùåñòâëÿåòñÿ âçÿòàÿ ðåáåíêîì íà ñåáÿ ðîëü.

Àíàëèç êîíôëèêòîâ, âîçíèêàþùèõ â õîäå èãðû äåòåé, ïîêàçûâàåò, ÷òî ýòè êîíôëèêòû è
ñàìî óäîâîëüñòâèå, ïîëó÷àåìîå ðåáåíêîì â èãðå, â çíà÷èòåëüíîé ìåðå çàâèñÿò îò òîãî, íà-
ñêîëüêî ðåçóëüòàò ñîîòâåòñòâóåò öåëè. Åñëè óäàñòñÿ îñóùåñòâèòü ðîëü ïî åå âíóòðåííèì
ïðàâèëàì, ò. å. åñëè ðåçóëüòàò áóäåò ñîîòâåòñòâîâàòü öåëè, òî ìû ïîëó÷èì ìàêñèìàëüíîå
óäîâîëüñòâèå, ìàêñèìóì ýìîöèîíàëüíîé íàñûùåííîñòè. Åñëè æå òàêîãî ñîâïàäåíèÿ íå áó-
äåò, òî âìåñòî óäîâîëüñòâèÿ âîçíèêàåò ðàçî÷àðîâàíèå è ñíèæåíèå ýìîöèîíàëüíîñòè.

Ìû íå ïðåóâåëè÷èì äåéñòâèòåëüíîãî ïîëîæåíèÿ âåùåé, åñëè áóäåì óòâåðæäàòü, ÷òî ñî-
îòíîøåíèå ìåæäó öåëüþ è ðåçóëüòàòîì íå òîëüêî èìååò ìåñòî â ðîëåâîé èãðå, íî ÷òî ýòî
ñîîòíîøåíèå ìîæåò ÿâëÿòüñÿ äàæå áîëåå æåñòêèì, ÷åì â ðÿäå äðóãèõ òàê íàçûâàåìûõ ïðî-
äóêòèâíûõ äåÿòåëüíîñòåé. Ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ ïðîòèâîïîñòàâëåíèå èãðû êàê ñâîáîäíîé
äåÿòåëüíîñòè äðóãèì çàíÿòèÿì — ðèñîâàíèþ, êîíñòðóèðîâàíèþ, ëåïêå è ò. ï. ÿâëÿåòñÿ íå-
ïðàâèëüíûì. Â ðÿäå ñëó÷àåâ äàæå â ðàáîòå ïî çàäàíèþ ìû èìååì, ïî ñóùåñòâó, äåÿòåëüíîñòü
ïñèõîëîãè÷åñêè áîëåå ñâîáîäíóþ, ÷åì â «ñâîáîäíîé» èãðå.

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà óïðàâëåíèÿ ñîáîé â èãðå è íåîáõîäèìîñòè ïîä÷èíèòü ñâîè äåéñòâèÿ
îïðåäåëåííîìó ïîðÿäêó, îïðåäåëåííîé ëîãèêå ïîâåäåíèÿ îïèøåì èãðó, êîòîðóþ ìû íà-
áëþäàëè â îäíîì èç äåòñêèõ ñàäîâ.

Äåòè 5 ëåò â êîëè÷åñòâå 7 ÷åëîâåê èãðàþò «â æåëåçíóþ äîðîãó».
Áîðÿ — íà÷àëüíèê ñòàíöèè. Îí â êðàñíîé ôóðàæêå. Â ðóêàõ íà ïàëêå äåðåâÿí-

íûé êðóæîê. Îí îòãîðîäèë ñåáå ñòóëü÷èêàìè íåáîëüøîå ïðîñòðàíñòâî, ïîÿñíÿÿ:
«Ýòî ñòàíöèÿ, ãäå íà÷àëüíèê æèâåò». Òîëÿ, Ýäèê, Ëþñÿ, Ëåíÿ — ïàññàæèðû. Îíè ïî-
ñòàâèëè ñòóëü÷èêè îäèí çà äðóãèì è ñåëè íà íèõ.

Ëåíÿ: «Êàê æå ìû áåç ìàøèíèñòà ïîåäåì? ß áóäó ìàøèíèñòîì». Ïåðåñåë âïåðåä
è çàïûõòåë, êàê ïàðîâîç.

Ãàëÿ — áóôåò÷èöà. Âîêðóã ñòîëèêà îíà îòãîðîäèëà ñòóëü÷èêàìè áóôåò. Íà ñòî-
ëèê ïîñòàâèëà êîðîáî÷êó, â êîòîðóþ íàðâàëà áóìàæêè — «äåíüãè». Ðÿäîì íà áåëîé
áóìàãå ðàçëîæèëà ðÿäàìè íàëîìàííûå êóñî÷êè ïå÷åíüÿ. «Âîò ó ìåíÿ êàêîé áóôåò
áîãàòûé», - ãîâîðèò îíà.

Âàðÿ: «ß áóäó áèëåòû ïðîäàâàòü. Îé, êàê ýòî íàçûâàåòñÿ?»
Ýêñïåðèìåíòàòîð: «Êàññèð».
Áîðÿ: «Äà, äà, êàññèð. Ìíå äàéòå áóìàãè». Ïîëó÷èâ áóìàãè, ðâåò åå íà êóñî÷êè.

Áîëåå êðóïíûå êëàäåò â ñòîðîíó: «Ýòî áèëåòû, à ýòî äåíüãè, ñäà÷ó äàâàòü».
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Áîðÿ ïîäõîäèò ê Ëåíå: «Êîãäà ÿ òåáå ýòîò êðóã ïåðåäàì, òû ñðàçó åçæàé». Ëåíÿ
ïûõòèò. Ïàññàæèðû ñèäÿò íà ìåñòàõ. Âäðóã Áîðÿ, ñìåÿñü, ãîâîðèò: «Ïàññàæèðû áåç
áèëåòîâ ñèäÿò, à ïîåçäó óæå åõàòü ïîðà».

Ïàññàæèðû áåãóò â êàññó, ãäå, âûæèäàÿ, ñèäèò Âàðÿ. Îíè ïðîòÿãèâàþò Âàðå áó-
ìàæêè, îíà äàåò â îáìåí áèëåòû. Êóïèâ áèëåòû, ïàññàæèðû áåãóò è çàíèìàþò ìåñ-
òà. Áîðÿ ïîäõîäèò è ïåðåäàåò Ëåíå êðóã. Ëåíÿ ïûõòèò, è ïîåçä åäåò.

Ãàëÿ: «Êîãäà æå ïîêóïàòü ïðèäóò?»
Áîðÿ: «ß  óæå  ìîãó  èäòè.  Ïîåçä  óøåë,  è  ÿ  ñâîáîäåí».  Èäåò  â  «áóôåò»  è  ïðîñèò:

«Îäíî ïå÷åíüå».
Ãàëÿ äàåò åìó îäèí êóñî÷åê è òðåáóåò: «À äåíüãè?»
Áîðÿ áåæèò ê íàáëþäàòåëþ è, ïîëó÷èâ êóñî÷åê áóìàãè, âîçâðàùàåòñÿ, ïîêóïàåò

ïå÷åíüå. Ñ äîâîëüíûì âèäîì åñò åãî.
Âàðÿ åðçàåò íà ñòóëå, ïîñìàòðèâàåò íà «áóôåò», íî íå óõîäèò. Ïîòîì ñíîâà

ñìîòðèò íà «áóôåò» è íà ýêñïåðèìåíòàòîðà è ñïðàøèâàåò: «À ìíå êîãäà çà åäîé ñõî-
äèòü? Ó ìåíÿ ñåé÷àñ íåò íèêîãî», — êàê áû îïðàâäûâàåòñÿ îíà.

Ëåíÿ îòçûâàåòñÿ: «Íó, è ÷åãî òåáå, èäè è âñå».
Âàðÿ ïîñìàòðèâàåò ïî ñòîðîíàì è áûñòðî áåæèò â «áóôåò». Òîðîïëèâî «ïîêóïà-

åò» ïå÷åíüå è áåæèò îáðàòíî.
Ãàëÿ ïåðåêëàäûâàåò ïå÷åíüå, íî ñåáå íå áåðåò.
Ëåíÿ ãðîìêî ïûõòèò è êðè÷èò:  «Îñòàíîâêà».  Îí è ïàññàæèðû áåãóò â  «áóôåò».

Âñå «ïîêóïàþò» ïå÷åíüå è ñíîâà âîçâðàùàþòñÿ.
Áîðÿ áåðåò îò Ëåíè êðóã è çàòåì ñíîâà ïîäàåò åìó.
Ëåíÿ ïûõòèò — ïîåçä îòïðàâëÿåòñÿ. Âàðÿ óõîäèò â «áóôåò».
Ýêñïåðèìåíòàòîð â ýòî âðåìÿ ïîäõîäèò ê «êàññå» è ñåðüåçíî ãîâîðèò: «Ìíå äî

Ìàëàõîâêè áèëåò, à êàññèð óøåë».
Âàðÿ áåæèò, íå óñïåâ ïîëó÷èòü ïå÷åíüå: «ß òóò, ÿ òóò, ÿ íà ìèíóòî÷êó óøëà». Äà-

åò ýêñïåðèìåíòàòîðó áèëåò.
Áîðÿ ñòîèò ó «áóôåòà», «ïîêóïàåò» è åñò ïå÷åíüå.
Ãàëÿ: «È ÿ õî÷ó êóøàòü, à ìíå êàê — ïîêóïàòü èëè ÷åãî ìíå?»
Áîðÿ ñî ñìåõîì: «Ïîêóïàòü ó ñåáÿ è ïëàòèòü ñåáå».
Ãàëÿ  ñìååòñÿ,  íî  áåðåò  ñðàçó  äâå  «êîïåéêè»  è  «ïîêóïàåò»  ó  ñåáÿ  äâà  êóñî÷êà,

îáúÿñíÿÿ ýêñïåðèìåíòàòîðó, íà êîòîðîãî âñå âðåìÿ ñìîòðèò: «Îíè óæå ðàç ïîêóïà-
ëè».

Òàê èãðà ïðîäîëæàåòñÿ åùå íåêîòîðîå âðåìÿ. Çàòåì äåòè óõîäÿò íà ïðîãóëêó.

Â ýòîì ïðèìåðå åñòåñòâåííî ïðîòåêàâøåé èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé ìû ìîæåì âûäå-
ëèòü äâà âèäà îãðàíè÷åíèé. Ïåðâîå — ýòî îãðàíè÷åíèå ñâîèõ æåëàíèé. Êàêàÿ ðîëü èç âñåõ
íàèáîëåå  ïðèâëåêàòåëüíà?  Â  äàííîé  èãðå  òàêîé  öåíòðàëüíîé  ðîëüþ  ÿâëÿëàñü  ðîëü  áóôåò-
÷èöû, êîòîðàÿ âûñòóïàëà êàê õîçÿéêà íàñòîÿùåãî ïå÷åíüÿ. Äåéñòâèÿ âñåõ îñòàëüíûõ ïåðñî-
íàæåé èãðû áûëè êàê áû ôîíîì, äåéñòâèÿ æå, ñâÿçàííûå ñ ïîêóïêîé â áóôåòå ïå÷åíüÿ, ñòîÿ-
ëè â öåíòðå âíèìàíèÿ âñåõ äåòåé.

Âíóòðåííåå ñîñòîÿíèå êàæäîãî ðåáåíêà ìåòàôîðè÷åñêè ìîæíî áûëî áû îïèñàòü òàê: «ß
õî÷ó áûòü áóôåò÷èêîì, íî ÿ êàññèð (èëè ìàøèíèñò) è ÿ âûïîëíÿþ ñâîè ôóíêöèè». Ýòî îã-
ðàíè÷åíèå ñâîèõ íåïîñðåäñòâåííûõ ïîáóæäåíèé, ïîä÷èíåíèå èõ ñåáå, óìåíèå çàñòàâèòü èõ
ìîë÷àòü, ïîêà äåéñòâóåò ñèòóàöèÿ èãðû, — ïåðâîå îãðàíè÷åíèå, êîòîðîå äîáðîâîëüíî áåðåò
ðåáåíîê íà ñåáÿ è êîòîðîìó îí ïîä÷èíÿåòñÿ.

Âòîðîå — ýòî ïîä÷èíåíèå ïðàâèëàì ïîâåäåíèÿ òîé ðîëè, êîòîðóþ âçÿë íà ñåáÿ ðåáåíîê.
Êàññèð íå ìîæåò ïîêèäàòü êàññû è äîëæåí ïðîäàâàòü áèëåòû; áóôåò÷èê — ïðîäàâàòü ïå÷å-
íüå è îáñëóæèâàòü ïîêóïàòåëåé, íå èìåÿ ïðàâà ñàì åñòü ïå÷åíüÿ è âî âñÿêîì ñëó÷àå íå èìåÿ
ïðàâà ñúåñòü áîëüøå, ÷åì êàæäûé èç ïîêóïàòåëåé; ìàøèíèñò ìîæåò ïîêóïàòü òîëüêî âî
âðåìÿ ñòîÿíêè ïîåçäà; ïàññàæèðû, åñëè îíè äàæå íå óñïåëè êóïèòü çà âðåìÿ ñòîÿíêè, äîëæ-
íû ïî ñèãíàëó ïîåçäà çàíÿòü ñâîè ìåñòà è åõàòü äàëüøå.
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Âñå ýòè ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ è ñèñòåìà âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ïåðñîíàæàìè èãðû âïåð-
âûå óòî÷íÿþòñÿ òîëüêî â èãðå, ãäå èìåííî âîêðóã íèõ êîíöåíòðèðóåòñÿ âñå ïîâåäåíèå äå-
òåé.

Òàêèì îáðàçîì, èãðà ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíîé øêîëîé îãðàíè÷åíèÿ ñâîèõ íåïîñðåäñòâåí-
íûõ ïîáóæäåíèé, øêîëîé ïîñòîÿíñòâà, êîíå÷íî, îòíîñèòåëüíîãî, è øêîëîé ïîä÷èíåíèÿ âçÿ-
òûì íà ñåáÿ îáÿçàííîñòÿì.

Ìû óêàçàëè âûøå, ÷òî òèïè÷íîé äëÿ èãðû ÿâëÿåòñÿ ñâîåîáðàçíàÿ ñèòóàöèÿ, ïðè êîòîðîé
ïåðåä ðåáåíêîì âñòàåò çàäà÷à âûäåëèòü ñïîñîáû âûïîëíåíèÿ òåõ èëè èíûõ äåéñòâèé. Îñî-
áåííîñòè ýòîé çàäà÷è ìîæíî ëåãêî îáíàðóæèòü, åñëè ñðàâíèòü îäíî è òî æå äåéñòâèå â èãðå
è â êàêîé-ëèáî äðóãîé äåÿòåëüíîñòè. Âîçüìåì äëÿ ïðèìåðà òàêîå ïðîñòîå äåéñòâèå, êàê ïè-
òüå èç ÷àøêè ìîëîêà. Â îäíîì ñëó÷àå ðåáåíîê ñàì ïüåò ìîëîêî èç ÷àøêè; â äðóãîì îí èçî-
áðàæàåò, êàê ïüþò ìîëîêî èç ÷àøêè. Õîòÿ ïî âíåøíåìó âèäó ýòè äâà äåéñòâèÿ î÷åíü ñõîäíû
ìåæäó ñîáîé, ïî ñóùåñòâó ìû èìååì çäåñü äåëî ñ ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûìè ïðîöåññàìè.

Â òîì ñëó÷àå, êîãäà ðåáåíîê ñàì ïüåò ìîëîêî èç ÷àøêè, öåëüþ åãî äåéñòâèÿ ÿâëÿåòñÿ ìî-
ëîêî. ×àøêà — ýòî ëèøü èçâåñòíîå óñëîâèå, êîòîðîå íåîáõîäèìî äëÿ äîñòèæåíèÿ öåëè è ê
êîòîðîìó åìó ïðèõîäèòñÿ ïðèñïîñîáèòü îòäåëüíûå îïåðàöèè èëè ñïîñîáû — âçÿòü ÷àøêó,
ïîäíåñòè åå îñòîðîæíî êî ðòó, ÷òîáû íå ïðîëèòü ìîëîêî, äåðæàòü åå ðîâíî è ò. ï. À êîãäà îí
áåðåò ïóñòóþ ÷àøêó è äîëæåí ïîêàçàòü, êàê ïüþò ìîëîêî, öåëü åãî äåéñòâèÿ — ïîêàçàòü, êàê
ïüþò ìîëîêî, íî âîâñå íå ïèòü åãî. Åãî ñîçíàíèå íàïðàâëåíî íà òî, êàê îí ïüåò ìîëîêî,
ò. å. íà ñïîñîá, êîòîðûì îí îáðàùàåòñÿ ñ ÷àøêîé. Â ÷àøêå íåò ìîëîêà, íî ðåáåíîê îñòîðîæ-
íî ïîäíîñèò åå êî ðòó è îñòîðîæíî ñòàâèò íà ìåñòî, õîòÿ â ýòîì è íåò îáúåêòèâíîé íåîáõî-
äèìîñòè. Îòäåëüíûå îïåðàöèè èëè ñïîñîáû, êîòîðûìè ðåáåíîê îñóùåñòâëÿåò ïèòüå, â ýòîì
ñëó÷àå ëèøü ÷àñòè÷íî îïðåäåëÿþòñÿ îáúåêòèâíûìè ñâîéñòâàìè ÷àøêè, â áîëüøåé æå ìåðå
îíè çàâèñÿò îò òîãî, êàê ðåáåíîê ïðåäñòàâëÿåò ñåáå ïðîöåññ ïèòüÿ ìîëîêà, êàêèå õàðàêòåð-
íûå ïðèçíàêè èì ïðè ýòîì âûäåëåíû. Òàê æå òî÷íî îáñòîèò äåëî è ñ äðóãèìè âèäàìè äåéñò-
âèé — ñ ðå÷üþ, ìèìèêîé è ò. ï.

Âçÿòèå ðåáåíêîì íà ñåáÿ ðîëè, âû÷ëåíåíèå äåéñòâèé, õàðàêòåðíûõ äëÿ ðîëè, ñïîñîá èõ
âûïîëíåíèÿ â èãðå ïðèîáðåòàþò òàêîé õàðàêòåð, ÷òî ýòè äåéñòâèÿ ñòàíîâÿòñÿ ïðåäìåòîì
ñîçíàíèÿ ðåáåíêà. Ðåáåíîê âïåðâûå âèäèò ñâîè äåéñòâèÿ. Ïî÷åìó ýòî âîçìîæíî òîëüêî â
èãðå? Ìîæåò áûòü, è â äðóãîé äåÿòåëüíîñòè ìû ìîæåì âñòðåòèòüñÿ ñ àíàëîãè÷íûì ïðîöåñ-
ñîì? Â èãðå ýòî ïðîèñõîäèò â ñèëó òîãî, ÷òî ðåáåíîê îäíîâðåìåííî ÿâëÿåòñÿ è ñàìèì ñîáîé,
è êåì-òî äðóãèì. Åãî äåéñòâèÿ — îäíîâðåìåííî è åãî äåéñòâèÿ, è äåéñòâèÿ äðóãîãî ÷åëîâå-
êà, ðîëü êîòîðîãî îí âçÿë íà ñåáÿ. Òàêèì îáðàçîì, ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ ðåáåíêà îáúåêòè-
âèðóþòñÿ â âèäå äåéñòâèé äðóãîãî ÷åëîâåêà, è òåì ñàìûì îáëåã÷àåòñÿ èõ ñîçíàíèå, èõ ñîç-
íàòåëüíûé êîíòðîëü. Ðåáåíîê ñ òðóäîì êîíòðîëèðóåò ñâîè ñîáñòâåííûå äåéñòâèÿ, íî ýòè æå
äåéñòâèÿ, êàê áû âûíåñåííûå âîâíå è äàííûå â ôîðìå äåéñòâèÿ äðóãîãî ÷åëîâåêà, îí êîí-
òðîëèðóåò îòíîñèòåëüíî ëåã÷å. Ïîýòîìó ðîëü, âûïîëíÿåìàÿ ðåáåíêîì, èìååò èñêëþ÷èòåëü-
íîå çíà÷åíèå â îñîçíàíèè åãî äåéñòâèé, ñòàâÿ èõ ïåðåä åãî óìñòâåííûì âçîðîì è ïîìîãàÿ
åìó èõ îñîçíàòü.

Ýòîìó ñïîñîáñòâóåò è òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî ïðåäìåòíàÿ ñèòóàöèÿ â èãðå ñóùåñòâåííî
îòëè÷àåòñÿ îò ïðåäìåòíîé ñèòóàöèè â ëþáîé äðóãîé äåÿòåëüíîñòè ïðåæäå âñåãî òåì, ÷òî
ïðåäìåòû, ñ êîòîðûìè äåéñòâóåò ðåáåíîê â èãðå,  äàíû íå òàêèìè, êàê îíè åñòü â äåéñòâè-
òåëüíîñòè, à â âèäå çàìåñòèòåëåé: ïàëî÷êà — ëîøàäü, êóñî÷åê áóìàæêè — òàðåëêà, ñòóë —
àâòîìîáèëü è ò. ä.

Äåéñòâèå ñ ïàëî÷êîé êàê ñ ëîøàäüþ, ñ êóñî÷êàìè áóìàãè êàê ñ òàðåëêîé, ñî ñòóëîì êàê ñ
àâòîìîáèëåì ïîìîãàåò îòäåëåíèþ äåéñòâèÿ îò ïðåäìåòà, ñ êîòîðûì îíî îáû÷íî ñâÿçàíî â
ðåàëüíîé æèçíè, è îñîçíàíèþ åãî êàê äåéñòâèÿ. Ïåðåíîñ çíà÷åíèé ñ îäíîãî ïðåäìåòà íà
äðóãîé â èãðå — ýòî ìîìåíò âòîðè÷íûé, ïðîèçâîäíûé è ÷èñòî òåõíè÷åñêèé. Öåíòðàëüíûìè
æå ïî çíà÷åíèþ ÿâëÿþòñÿ ðîëü è ïðàâèëà, â íåé ñîäåðæàùèåñÿ. Èìåííî ñîîòíîøåíèå ðîëè
è ïðàâèë â èãðå, ñâîåãî ñîáñòâåííîãî ïîâåäåíèÿ è ïîâåäåíèÿ äðóãîãî ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëÿþ-
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ùèì. Òîëüêî èç ïñèõîëîãè÷åñêîãî àíàëèçà ýòîãî ñîîòíîøåíèÿ ìîæíî ïîíÿòü, ïî÷åìó èãðà
èìååò òàêîå áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ âñåõ, ïî÷òè áåç èñêëþ÷åíèÿ, ïñèõîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ
â äîøêîëüíîì âîçðàñòå.

Íå ïîòîìó èãðà èìååò áîëüøîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà,
÷òî â íåé óïðàæíÿþòñÿ îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû, à îòäåëüíûå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû ïîäíèìàþòñÿ íà áîëåå âûñîêóþ ñòóïåíü ðàçâèòèÿ áëàãîäàðÿ òîìó, ÷òî â èãðå ðàçâèâàåòñÿ
âñÿ ëè÷íîñòü ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà, åãî ñîçíàíèå. Ðåáåíîê â èãðå îñîçíàåò ñåáÿ, ó÷èòñÿ æå-
ëàòü è ïîä÷èíÿòü æåëàíèþ ñâîè ìèìîëåòíûå àôôåêòèâíûå ñòðåìëåíèÿ; ó÷èòñÿ äåéñòâî-
âàòü, ïîä÷èíÿÿ ñâîè äåéñòâèÿ îïðåäåëåííîìó îáðàçöó, ïðàâèëó ïîâåäåíèÿ.

Èãðà ÿâëÿåòñÿ øêîëîé òàêîé äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðîé ïîä÷èíåíèå íåîáõîäèìîñòè âû-
ñòóïàåò íå êàê íàâÿçàííîå èçâíå, à êàê îòâå÷àþùåå ñîáñòâåííîé èíèöèàòèâå ðåáåíêà, êàê
æåëàííîå. Èãðà ïî ñâîåé ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòðóêòóðå ñòàíîâèòñÿ ïðîòîòèïîì áóäóùåé ñåðü-
åçíîé äåÿòåëüíîñòè.

Îò íåîáõîäèìîñòè, êîòîðóþ èãðà äåëàåò æåëàííîé, ê íåîáõîäèìîñòè, äî êîíöà îñîçíàí-
íîé, — òàêîâ ïóòü îò èãðû ê âûñøèì ôîðìàì ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè.

Äî ñèõ ïîð ìû íå êàñàëèñü îäíîãî ñóùåñòâåííîãî âîïðîñà. Ýòî âîïðîñ î ïðèðîäå äåòñêèõ
æåëàíèé â èãðå. Âîïðîñ ýòîò åùå äîñòàòî÷íî íå èçó÷åí, è äåëî äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé —
ðàñêðûòü ïðîöåññ âîçíèêíîâåíèÿ æåëàíèé, ïðèâîäÿùèõ ðåáåíêà ê âçÿòèþ íà ñåáÿ îïðåäå-
ëåííîé ðîëè â èãðå.

Ïî÷åìó ðåáåíîê èãðàåò «â ëåò÷èêà», «â îôèöåðà», «â ÷àñîâîãî», «â äîêòîðà»? Îáû÷íî íà
ýòîò  âîïðîñ  ìû  îòâå÷àåì:  ó  ðåáåíêà  åñòü  æåëàíèå  áûòü  òàêèì,  êàê  ýòîò  ÷åëîâåê,  åãî  âîç-
ìîæíîñòè îãðàíè÷åííû, âçðîñëàÿ äåÿòåëüíîñòü åìó åùå íåäîñòóïíà è îí âûíóæäåí ðåàëè-
çîâàòü ýòè ñâîè æåëàíèÿ â èãðå. Òàêèì îáðàçîì, èãðà ÿâëÿåòñÿ êàê áû ôîðìîé îñóùåñòâëå-
íèÿ æåëàíèé ðåáåíêà, âîçíèêàþùèõ èç ñòîëêíîâåíèÿ ñ ëþäüìè, èç ðåàëüíîé æèçíè åãî â
êðóãó îïðåäåëåííûõ îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé.

Îáû÷íî ëþáèìûìè ðîëÿìè áûâàþò ðîëè òåõ ëþäåé, êîòîðûå çàíèìàþò îñîáîå ìåñòî â
îáùåñòâå, íà êîòîðûõ ñêîíöåíòðèðîâàíî îáùåñòâåííîå âíèìàíèå, äåÿòåëüíîñòü êîòîðûõ
îñîáåííî îáùåñòâåííî çíà÷èìà. Ýòèì îáúÿñíÿåòñÿ, ÷òî â ðàçëè÷íûå îáùåñòâåííûå ïåðèî-
äû  ðàçëè÷íû  è  ñþæåòû  äåòñêèõ  èãð,  ÷òî  â  ðàçíûõ  îáùåñòâåííûõ  óñëîâèÿõ  äåòè  èãðàþò  â
ðàçíûå ïî ñþæåòó èãðû. Ïîýòîìó â ïðàêòèêå îðãàíèçàöèè è ñòèìóëèðîâàíèÿ äåòñêèõ èãð
áîëüøîå  ìåñòî  ïðèíàäëåæèò  îçíàêîìëåíèþ  äåòåé  ñ  îáùåñòâåííûìè  óñëîâèÿìè,  ñ  ðîëüþ
ðàçëè÷íûõ ïðîôåññèé â æèçíè îáùåñòâà.

Íî ýòî òîëüêî îäíà ñòîðîíà äåëà. Äðóãàÿ, íå ìåíåå âàæíàÿ, ñòîðîíà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì,
÷òî ýòè æåëàíèÿ äåòåé íå îñòàþòñÿ íåèçìåííûìè, à ñàìè ôîðìèðóþòñÿ â ïðîöåññå èãðû. Òà
èëè èíàÿ ðîëü ñòàíîâèòñÿ ëþáèìîé, åñëè â ïðîöåññå èãðû íàì óäàëîñü íàñûòèòü åå äîñòà-
òî÷íî ðàçíîîáðàçíûì è ïðèâëåêàòåëüíûì ñîäåðæàíèåì, óäàëîñü ïðèäàòü åé ñìûñë.

Ïðàêòèêà îðãàíèçàöèè èãð è ñïåöèàëüíûå ýêñïåðèìåíòàëüíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâà-
þò, ÷òî ìû ìîæåì ñäåëàòü ðîëè ïðèâëåêàòåëüíûìè è, íàîáîðîò, íåïðèâëåêàòåëüíûìè äëÿ
äåòåé. Ðîëü äåëàåòñÿ íåïðèâëåêàòåëüíîé, åñëè â íåé íåò äîñòàòî÷íî ñîäåðæàòåëüíûõ äåéñò-
âèé, åñëè îíà íå ñâÿçàíà ñîäåðæàòåëüíûìè ñâÿçÿìè ñ äðóãèìè ðîëÿìè; íàîáîðîò, ðîëü ñòà-
íîâèòñÿ  ïðèâëåêàòåëüíîé  äëÿ  ðåáåíêà,  åñëè  îíà  íàñûùåíà  äåéñòâèåì  è  ñâÿçàíà  ñ  ðîëÿìè
äðóãèõ ó÷àñòíèêîâ èãðû. Òàêèì îáðàçîì, íàñûùàÿ ðîëü ñîäåðæàíèåì, ìû äåëàåì åå áîëåå
ïðèâëåêàòåëüíîé, ìû ôîðìèðóåì æåëàíèå ðåáåíêà. Ýòà âîçìîæíîñòü ôîðìèðîâàòü äåòñêèå
æåëàíèÿ, óïðàâëÿòü èìè ïóòåì âíåñåíèÿ â íåå òåõ ñþæåòîâ, êîòîðûå îáëàäàþò íàèáîëüøèì
âîñïèòàòåëüíûì çíà÷åíèåì, äåëàåò èãðó ìîùíûì ñðåäñòâîì âîñïèòàíèÿ.

Ñþæåò  ïðè  ýòîì  äîëæåí  ïîíèìàòüñÿ  íå  ïðîñòî  êàê  íàçâàíèå  èãðû,  íàïðèìåð,  èãðà  «â
âîéíó», «â æåëåçíóþ äîðîãó», «â ñàìîëåò» è ò. ï. Âàæíî, êàêîå ñîäåðæàíèå âíîñÿò äåòè â ñþ-
æåò. Ìîæíî èãðàòü â îäíó è òó æå ïî ñþæåòó èãðó, íî ýòî áóäóò ñîâåðøåííî ðàçëè÷íûå èãðû
ïî ñâîåìó âíóòðåííåìó ñîäåðæàíèþ. Â ðîëè ëåò÷èêà ìîãóò áûòü íà ïåðâûé ïëàí âûäåëåíû
òå ìîìåíòû, êîòîðûå õàðàêòåðèçóþò åãî îòíîøåíèÿ ñ ìåõàíèêîì èëè øòóðìàíîì êàê îò-
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íîøåíèÿ ïîä÷èíåíèÿ, íî ìîãóò áûòü âûäåëåíû è ìîìåíòû, õàðàêòåðèçóþùèå åãî áåðåæíîå
îòíîøåíèå ê ìàòåðèàëüíîé ÷àñòè, åãî çàáîòó î ïàññàæèðàõ, åãî òîâàðèùåñêèå îòíîøåíèÿ ñ
äðóãèìè ÷ëåíàìè ýêèïàæà. Ìîæíî èãðàòü «â ìàìó», âûäåëèâ â åå ôóíêöèÿõ ìîìåíòû ñòîëê-
íîâåíèé ñ äåòüìè, à ìîæíî âûäåëèòü åå çàáîòó î äåòÿõ; ìîæíî â ðîëè êîíþõà âûäåëèòü
òîëüêî ìîìåíò óïðàâëåíèÿ ëîøàäüþ, íî ìîæíî âûäåëèòü è ìîìåíòû áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ
ê íåé, çàáîòû î íåé. Âíîñÿ â ðîëü, ðàçûãðûâàåìóþ ðåáåíêîì, òå ìîìåíòû äåÿòåëüíîñòè, êî-
òîðûå õàðàêòåðèçóþò îòíîøåíèå ÷åëîâåêà ê ÷åëîâåêó, ê âåùàì, ìû òåì ñàìûì äîáàâëÿåì
ìîìåíòû, îñîáåííî âàæíûå äëÿ âîñïèòàíèÿ, îáðàùàåì âíèìàíèå äåòåé íà òå ñòîðîíû äåÿ-
òåëüíîñòè, êîòîðûå ñàìè ïî ñåáå íåäîñòàòî÷íî âûäåëåíû.

×åðåç íàñûùåíèå ðîëè ñïîñîáàìè äåéñòâèé ìû ìîæåì ñäåëàòü èãðó ìîùíûì ôàêòîðîì
âîñïèòàíèÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå. Èñõîäÿ èç òîãî, ÷òî ðîëü è ïðàâèëî, â íåé çàêëþ÷åííîå,
ÿâëÿþòñÿ öåíòðàëüíûìè ìîìåíòàìè èãðû, ÷òî ÷åðåç íèõ ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå â èãðå äåò-
ñêîé ëè÷íîñòè è åå ñîçíàíèÿ, ìîæíî íàìåòèòü è íåêîòîðûå îòïðàâíûå òî÷êè äëÿ ïåäàãîãè-
÷åñêîãî ðóêîâîäñòâà èãðîé. Â ðóêîâîäñòâå èãðîé ïåäàãîã äîëæåí ñòðåìèòüñÿ íàñûùàòü ðîëè
äåéñòâèÿìè,  õàðàêòåðèçóþùèìè  îòíîøåíèå  ÷åëîâåêà  ê  äðóãèì  ëþäÿì  è  âåùàì.  Ïåäàãîã
äîëæåí ïîìîãàòü äåòÿì ìàêñèìàëüíî íàñûùàòü ñîäåðæàíèåì ðîëè, âçÿòûå èìè â èãðå,
ñòðåìÿñü ê òîìó, ÷òîáû ïðàâèëà ïîâåäåíèÿ áûëè, ïî âîçìîæíîñòè, ñîäåðæàòåëüíî ñâÿçàíû ñ
ðîëüþ, à íå ÿâëÿëèñü òîëüêî óñëîâíûìè.

Â ðóêîâîäñòâå èãðîé ïåäàãîã òàêæå äîëæåí îáðàùàòü âíèìàíèå íà ðàñïðåäåëåíèå ðîëåé
ìåæäó äåòüìè, ñòàðàÿñü, ÷òîáû â ýòîì íå áûëî îäíîîáðàçèÿ. Íåîáõîäèìî ïðîäâèãàòü ìåíåå
àêòèâíûõ äåòåé ñ ðîëåé âòîðîñòåïåííûõ íà îñíîâíûå è âåäóùèå ðîëè, à äåòåé, ïðèâûêøèõ
èãðàòü  ãëàâíûå  ðîëè,  ïîáóæäàòü  ê  âûïîëíåíèþ  è  íåçíà÷èòåëüíûõ  ôóíêöèé  â  èãðå.  Ïðè
ïîäáîðå àêñåññóàðîâ äëÿ èãðû íå ñëåäóåò çàãðîìîæäàòü åå èçëèøíèìè äåòàëÿìè, îãðàíè÷è-
âàÿñü  ëèøü  òåìè  ïðåäìåòàìè,  êîòîðûå  íåîáõîäèìû  è  äîñòàòî÷íû  äëÿ  âûïîëíåíèÿ  âûòå-
êàþùèõ èç äàííîé ðîëè äåéñòâèé.

Ìåòîäèêà âîñïèòàíèÿ äåòñêîé òâîð÷åñêîé èãðîé è ðóêîâîäñòâà åþ — äåëî î÷åíü ñëîæ-
íîå, òðåáóþùåå áîëüøîãî ïåäàãîãè÷åñêîãî òàêòà. Ñîâåðøåíñòâîâàíèþ ýòîé ìåòîäèêè
äîëæíî ïîìî÷ü ÿñíîå ïðåäñòàâëåíèå î çíà÷åíèè èãðû â äåëå ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè è ñîçíàíèÿ
ðåáåíêà.


