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Ïðîãðàììà «Ðàäóãà»

Ñ. Ã. ßêîáñîí,
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

Â 1989—1990 ãã. äåòñêèì ñàäàì Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè áûëà ïðåäîñòàâëåíà èçâåñòíàÿ ñâî-
áîäà âûáîðà ïðîãðàìì îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ äåòåé. Ýòî ñðàçó æå ïðèâåëî ê èíòåíñèâíîìó
ñîçäàíèþ íîâûõ ïðîãðàìì äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ.

Â 1989 ã. ïî ðåøåíèþ Ìèíèñòåðñòâà ïðîñâåùåíèÿ ÐÑÔÑÐ1 îäíîé èç ïåðâûõ ñòàëà ðàçðà-
áàòûâàòüñÿ ïðîãðàììà «Ðàäóãà» äëÿ äåòåé 2–7 ëåò. Â åå ñîçäàíèè ïðèíÿëè ó÷àñòèå ïåäàãîãè,
ïñèõîëîãè è âðà÷è-ãèãèåíèñòû.

Â  êà÷åñòâå  îñíîâíûõ  áûëè  ïîñòàâëåíû  çàäà÷è:  îõðàíÿòü  è  óêðåïëÿòü  çäîðîâüå  äåòåé;
îáåñïå÷èâàòü èõ ïîëíîöåííîå è ñâîåâðåìåííîå ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå; ñîçäàâàòü âñå óñëî-
âèÿ äëÿ ðàäîñòíîãî ïðîæèâàíèÿ ýòîãî ïåðèîäà æèçíè.

Íîâîé ñðåäè íèõ îêàçàëàñü çàäà÷à ïî îáåñïå÷åíèþ ñâîåâðåìåííîãî è ïîëíîöåííîãî
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ äåòåé. Â ïðåäøåñòâóþùåé ïðîãðàììå, îáÿçàòåëüíîé äëÿ âñåõ äåò-
ñêèõ ñàäîâ, òàêîé çàäà÷è íå áûëî, îáðàùàëîñü âíèìàíèå òîëüêî íà íåîáõîäèìîñòü ó÷åòà
âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ.

Îñíîâàíèåì äëÿ ïîñòàíîâêè òàêîé çàäà÷è ïîñëóæèëà ðàñïðîñòðàíåííàÿ â ðîññèéñêîé
êóëüòóðå è âîñõîäÿùàÿ åùå ê Ë. Í. Òîëñòîìó èäåÿ î òîì, ÷òî â ïåðâûå 5 (èëè 7) ëåò æèçíè â
ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè ðåáåíêà ïðîèñõîäÿò íàèáîëåå çíà÷èòåëüíûå ïðèîáðåòåíèÿ. Äåéñò-
âèòåëüíî, ñàìûå ðàçíûå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî èìåííî â ýòè ãîäû ïîÿâëÿþòñÿ ñèì-
âîëè÷åñêàÿ ôóíêöèÿ, ïðîèçâîëüíîñòü ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, ñàìîñîçíàíèå è äð.

×èñëî òàêèõ íîâîîáðàçîâàíèé îòíîñèòåëüíî íåâåëèêî. Íî ïîÿâëåíèå íîâûõ, îòñóòñòâî-
âàâøèõ ðàíåå ïñèõè÷åñêèõ ñòðóêòóð è ïðîöåññîâ íå òî æå ñàìîå, ÷òî óñâîåíèå ìíîãî÷èñ-
ëåííûõ çíàíèé, óìåíèé è ò. ï.

Â ñàìîì äåëå, îáðàç-ß êàê îñîáàÿ ïñèõè÷åñêàÿ ðåàëüíîñòü íå òî æå ñàìîå, ÷òî ñîäåðæà-
íèå ýòèõ îáðàçîâ ó ðàçíûõ äåòåé. È õîòÿ ñòàíîâëåíèå îáðàçà-ß íåðàçðûâíî ñâÿçàíî ñ íàïîë-
íåíèåì åãî íåêîòîðûì ñîäåðæàíèåì, ýòè äâå ñòîðîíû öåëîñòíîãî ïðîöåññà íå ñëåäóåò ñìå-
øèâàòü è îòîæäåñòâëÿòü.

Èíûìè ñëîâàìè, ñ îäíîé ñòîðîíû, åñòü íåêîòîðûé ïñèõîëîãè÷åñêèé ìåõàíèçì, èëè îá-
ðàçîâàíèå, èìåþùåå îïðåäåëåííóþ ñòðóêòóðó, ñ äðóãîé — òîò êóëüòóðíûé «ìàòåðèàë», èëè
«ñîäåðæàíèå», ñ êîòîðûì äåéñòâóåò ýòîò ìåõàíèçì èëè êîòîðûé «íàïîëíÿåò» ýòó ñòðóêòóðó.
Ïîýòîìó ìû ðàçëè÷àåì ðàçâèòèå, ïîíèìàåìîå êàê ïîÿâëåíèå îñíîâíûõ, ñâîéñòâåííûõ ÷å-
ëîâå÷åñêîé ïñèõèêå îáðàçîâàíèé, è íàó÷åíèå  — îâëàäåíèå ìíîãîîáðàçíûì êóëüòóðíûì
ñîäåðæàíèåì.

Ñëåäóþùåå âàæíîå ïîëîæåíèå îñíîâàíî íà ôàêòå, êîòîðûé ñïåöèàëüíî íå ôèêñèðóåòñÿ
â íàóêå, íî ïîñòîÿííî íàáëþäàåòñÿ â ïîâñåäíåâíîé æèçíè.

1
Íàðîäíîå îáðàçîâàíèå â ÑÑÑÐ îòíîñèëîñü ê ñôåðå ðåñïóáëèêàíñêîé, à íå ñîþçíîé êîìïåòåíöèè.
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Ðåáåíîê, æèâóùèé ñðåäè íîðìàëüíûõ ëþäåé, â ñèëó óñëîâèé æèçíè ïðèîáðåòàåò, â îò-
ëè÷èå îò äåòåé-ìàóãëè, îñíîâíûå õàðàêòåðèñòèêè ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè (ðå÷ü, ýëåìåíòû
âîëåâîãî ïîâåäåíèÿ è äð.). Ñàìà æèçíü ãàðàíòèðóåò ñòàíîâëåíèå íåêîòîðîãî ìèíèìàëüíîãî
óðîâíÿ îñíîâíûõ ÷åëîâå÷åñêèõ ñïîñîáíîñòåé, ÷òî è îáåñïå÷èâàåò âîçìîæíîñòü ñóùåñòâîâà-
íèÿ â ÷åëîâå÷åñêîì îáùåñòâå.

Îäíàêî ýòî íå îçíà÷àåò äîñòèæåíèÿ âûñîêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ òàêèõ ïñèõè÷åñêèõ ñòðóê-
òóð. Êàæäûé íîðìàëüíûé ÷åëîâåê ãîâîðèò. Íî óìåíèå ÷åòêî èçëàãàòü ñâîè ìûñëè, îâëàäå-
íèå êðàñèâîé ëèòåðàòóðíîé ðå÷üþ èëè îðàòîðñêèì èñêóññòâîì òðåáóåò äîïîëíèòåëüíûõ
óñèëèé.

Ýòî ïîëîæåíèå ïðèìåíèìî è êî âñåì îñòàëüíûì ïñèõè÷åñêèì îáðàçîâàíèÿì. Ïîýòîìó
ìû ñ÷èòàåì, ÷òî äîñòèæåíèå âûñîêîãî óðîâíÿ èõ ðàçâèòèÿ íóæäàåòñÿ, â îòëè÷èå îò ìèíè-
ìàëüíîãî, â ñïåöèàëüíûõ ïåäàãîãè÷åñêèõ óñèëèÿõ.

Ñîâðåìåííîå îáùåñòâî íå óäîâëåòâîðÿåòñÿ, êàê èçâåñòíî, ìèíèìàëüíûì óðîâíåì ðàç-
âèòèÿ, îñòàâëÿÿ åãî íîñèòåëåé íà îáî÷èíå æèçíè. Îíî òðåáóåò âñå áîëåå è áîëåå âûñîêîãî
óðîâíÿ. Ïî ýòîé ïðè÷èíå îäíîé èç îñíîâíûõ çàäà÷ ïåäàãîãèêè äîøêîëüíîãî äåòñòâà ñòàíî-
âèòñÿ ñîäåéñòâèå áîëåå ïîëíîìó ðàçâèòèþ òåõ ïñèõè÷åñêèõ ñòðóêòóð, êîòîðûå âîçíèêàþò â
ïåðâûå ãîäû æèçíè ðåáåíêà.

Êàêèì îáðàçîì ìû ìîæåì âëèÿòü íà ýòîò ïðîöåññ? Ñòàíîâëåíèå ïñèõè÷åñêèõ ñòðóêòóð
îñóùåñòâëÿåòñÿ âî âçàèìîäåéñòâèè ñ ïðèñâîåíèåì ðàçíîîáðàçíûõ êóëüòóðíûõ ðåàëüíîñòåé:
çíàíèé, óìåíèé, öåííîñòåé è äð. Ñ÷èòàåòñÿ, õîòÿ ýòîò òåçèñ ñïåöèàëüíî íå ôîðìóëèðóåòñÿ,
÷òî â õîäå òàêîãî ïðèñâîåíèÿ ïðîèñõîäèò è ñòàíîâëåíèå ñàìèõ ïñèõè÷åñêèõ ñòðóêòóð. Â íà-
ñòîÿùåå âðåìÿ ìû íå ðàñïîëàãàåì äîñòîâåðíûìè çíàíèÿìè î äèíàìèêå è äåòåðìèíàíòàõ
ýòîãî  ïðîöåññà.  Îäíàêî  ðàçíûå  ýìïèðè÷åñêèå  äàííûå  ñâèäåòåëüñòâóþò  î  òîì,  ÷òî  ìíîãî-
÷èñëåííûå óñèëèÿ ïî îáó÷åíèþ äåòåé íå îáåñïå÷èâàþò âûñîêîãî óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ñîîòâåò-
ñòâóþùèõ ïñèõè÷åñêèõ ñòðóêòóð. Ýòî ïîçâîëèëî íàì âûäâèíóòü ïðåäïîëîæåíèå, ÷òî ñîäåé-
ñòâèå èõ ðàçâèòèþ âëå÷åò çà ñîáîé ïîñòàíîâêó îñîáûõ çàäà÷, îòëè÷íûõ îò çàäà÷ îáó÷åíèÿ, è
èñïîëüçîâàíèå èíûõ, ÷åì ïðè îáó÷åíèè, ìåòîäîâ.

Äëÿ ðåàëèçàöèè îïèñàííîãî ïîäõîäà áûëî íåîáõîäèìî:

1. îáîçíà÷èòü ïåðå÷åíü òåõ ïñèõè÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé, ðàçâèòèþ êîòîðûõ ìû
äîëæíû ñîäåéñòâîâàòü â ïåðèîä ìåæäó 2 è 7 ãîäàìè;

2. îïðåäåëèòü òðåáîâàíèÿ ê æåëàòåëüíîìó óðîâíþ ðàçâèòèÿ ïåðå÷èñëåííûõ ñòðóêòóð è
ðàçðàáîòàòü êðèòåðèè åãî äîñòèæåíèÿ. Äëÿ ýòèõ öåëåé âïîëíå ìîãóò áûòü èñïîëüçî-
âàíû óæå èìåþùèåñÿ êðèòåðèè, òåñòû è ìåòîäèêè;

3. ñôîðìóëèðîâàòü ïðèíöèïû è ñòðàòåãèþ ïåäàãîãè÷åñêèõ âîçäåéñòâèé íà ïðîöåññû
ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Äëÿ ýòîãî îïðåäåëèòü ñâîè ïîçèöèè îòíîñèòåëüíî ôàêòîðîâ è óñ-
ëîâèé, äåòåðìèíèðóþùèõ ýòè ïðîöåññû;

4. ðàçðàáîòàòü òåõíîëîãèè, ñîîòâåòñòâóþùèå òåîðåòè÷åñêèì ïðåäñòàâëåíèÿì î ðàçâè-
òèè è îòâå÷àþùèå îáùèì ïðèíöèïàì ïåäàãîãè÷åñêîãî âîçäåéñòâèÿ íà íåãî.

Ïåðâûé âîïðîñ, âîçíèêàþùèé â êîíòåêñòå ýòèõ çàäà÷, — âîïðîñ î òîì, â êàêèõ èñõîäíûõ
êàòåãîðèÿõ èëè ïîíÿòèÿõ ìû áóäåì ïðåäñòàâëÿòü ïñèõèêó è åå ðàçâèòèå.

×åëîâå÷åñêàÿ ïñèõèêà — ÷ðåçâû÷àéíî ñëîæíûé, ìíîãîãðàííûé è íåäîñòàòî÷íî èçó÷åí-
íûé ôåíîìåí. Ñîâðåìåííàÿ íàóêà íå ìîæåò ïðåäëîæèòü óíèâåðñàëüíîé è âñåîõâàòûâàþ-
ùåé ñèñòåìû êàòåãîðèé, êîòîðàÿ ìîãëà áû ïðåäñòàâèòü åå âî âñåé ïîëíîòå è ñëîæíîñòè. Ïî-
ýòîìó â ðàçíûõ òåîðåòè÷åñêèõ íàïðàâëåíèÿõ èñïîëüçóþòñÿ ðàçíûå ñèñòåìû ïîíÿòèé, ïî-
çâîëÿþùèå îõàðàêòåðèçîâàòü åå ëèøü ñ êàêèõ-òî îòäåëüíûõ ñòîðîí. Â ñèëó îãðàíè÷åííîñòè
êàæäîãî íàïðàâëåíèÿ ïðåäïî÷òåíèå îäíîé ñèñòåìû îòíþäü íå îòðèöàåò ïðàâîìåðíîñòè èñ-
ïîëüçîâàíèÿ äðóãîé ñèñòåìû ïîíÿòèé, îïèñûâàþùåé èíûå ñòîðîíû. Â ïñèõîëîãèè èñïîëü-
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çîâàëèñü òàêèå åäèíèöû îïèñàíèÿ, êàê ïîíÿòèÿ àññîöèàöèè, ñòèìóëà-ðåàêöèè, ãåøòàëüòà
è ò. ä.

Ìû âçÿëè â êà÷åñòâå îñíîâíûõ ïðåäëîæåííûå â òåîðèè äåÿòåëüíîñòè À. Í. Ëåîíòüåâà
ïîíÿòèÿ «äåÿòåëüíîñòü», «ñîçíàíèå» è «ëè÷íîñòü». Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì ïñèõè÷åñêîå ðàç-
âèòèå ðàññìàòðèâàåòñÿ íàìè êàê ñòàíîâëåíèå îñíîâíûõ ñòðóêòóð äåÿòåëüíîñòè, ñîçíàíèÿ è
ëè÷íîñòè. Â íàñòîÿùèé ìîìåíò ìû ìîæåì óêàçàòü ëèøü ÷àñòü òåõ ïñèõè÷åñêèõ ñòðóêòóð,
êîòîðûå èõ îáðàçóþò.

Îäíî èç ïðîñòåéøèõ îïðåäåëåíèé ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè îïèñûâàåò åå êàê òàêóþ
ôîðìó ôóíêöèîíèðîâàíèÿ, êîòîðàÿ ïîáóæäàåòñÿ ñèñòåìîé ìîòèâîâ, íàïðàâëåíà íà äîñòè-
æåíèå îäíîé èëè íåñêîëüêèõ îñîçíàâàåìûõ öåëåé, äîñòèãàåìûõ ñ ïîìîùüþ íåêîòîðûõ
ñðåäñòâ è ñïîñîáîâ.

Мотивацияà Целиà
Средства

Способы

Â íàñòîÿùåå âðåìÿ ìû ìîæåì ñ óâåðåííîñòüþ ãîâîðèòü î ïîÿâëåíèè äâóõ íîâûõ îáðàçî-
âàíèé, õàðàêòåðèçóþùèõ ðàçâèòèå äåÿòåëüíîñòè â ïåðèîä îò 2 äî 7 ëåò. Ýòî ðàçâèòèå òàê
íàçûâàåìîãî ïðîäóêòèâíîãî, èëè ñîçèäàòåëüíîãî, öåëåïîëàãàíèÿ (2–3; 6 ëåò) è ïðîèçâîëü-
íîñòè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ (5–7 ëåò). Äëÿ ñòàíîâëåíèÿ ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ýòè
äâà îáðàçîâàíèÿ èìåþò ðåøàþùåå çíà÷åíèå.

Ðàçâèòèå ïðîäóêòèâíîãî öåëåïîëàãàíèÿ — ýòî ïîÿâëåíèå â æèçíè è äåÿòåëüíîñòè ìà-
ëåíüêîãî ðåáåíêà ñîâåðøåííî îñîáîãî òèïà öåëåé, íàïðàâëåííûõ íå íà èñïîëüçîâàíèå è
ïîòðåáëåíèå òîãî, ÷òî óæå åñòü (äîñòàòü ëàêîìñòâî, çàâëàäåòü èãðóøêîé), à íà ñîçäàíèå âå-
ùåé, êîòîðûå åùå íå ñóùåñòâóþò (ïîñòðîèòü äîìèê èç êóáèêîâ, íàðèñîâàòü äåðåâî è ò. ï.).
Âàæíîé îñîáåííîñòüþ ýòèõ öåëåé è ñîçäàâàåìûõ ïðè èõ äîñòèæåíèè ïðåäìåòîâ ÿâëÿåòñÿ òî,
÷òî ïîñëåäíèå íå ñâÿçàíû ñ óäîâëåòâîðåíèåì åñòåñòâåííûõ, âèòàëüíûõ ïîòðåáíîñòåé èëè èõ
ñîöèàëüíûõ äåðèâàòîâ, à èìåþò öåííîñòü êàê áû ñàìè ïî ñåáå. Ñðàâíèì — ïîñòàâèòü ñòóë
íà ñòîë, ÷òîáû äîñòàòü ÿáëîêî, èëè ïîñòàâèòü êóáèêè äðóã íà äðóãà, ÷òîáû ïîñòðîèòü «êðà-
ñèâóþ áàøíþ».

Ó öåëåé ïåðâîãî òèïà åñòü àíàëîãè â æèâîòíîì ìèðå. Äëÿ öåëåé âòîðîãî òèïà òàêèõ àíà-
ëîãîâ íå ñóùåñòâóåò. Îíè ïðèñóùè òîëüêî ÷åëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè. Ïîñòàíîâêà è äîñòè-
æåíèå èìåííî òàêèõ ïðîäóêòèâíûõ öåëåé ëåæèò â îñíîâå èçìåíåíèé ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòó-
ðû è öèâèëèçàöèè.

Âàæíåéøåé ïñèõîëîãè÷åñêîé îñîáåííîñòüþ öåëåé âòîðîãî òèïà ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî ïîëó-
÷àåìûé ïðè èõ äîñòèæåíèè ðåçóëüòàò â òîé èëè èíîé ôîðìå âñåãäà ïðåäñòàâëåí â ñîçíàíèè
÷åëîâåêà äî íà÷àëà äåéñòâèé è äîñòèæåíèå öåëè ðåãóëèðóåòñÿ îáðàçîì ýòîãî ðåçóëüòàòà.

Ðàçâèòèå äåÿòåëüíîñòè âêëþ÷àåò â ñåáÿ êàê êëþ÷åâîé êîìïîíåíò ñòàíîâëåíèå ñïîñîáíî-
ñòè ê ïðîäóêòèâíîìó öåëåïîëàãàíèþ.

Çíà÷åíèå ýòîé ñïîñîáíîñòè ïîä÷åðêèâàëîñü è äðóãèìè àâòîðàìè, ïðèäàâàâøèìè åé
âàæíûé  äèàãíîñòè÷åñêèé  ñìûñë.  Òàê,  â  êíèãå  Ë.  Õîäæåí  [6]  ýòà  ñïîñîáíîñòü  íàçâàíà  êàê
«íà÷èíàíèå äåÿòåëüíîñòè» (Initiation of Activity) è «ïðîäîëæèòåëüíîñòü âíèìàíèÿ» (Atten-
tion Span). Âûñîêèé óðîâåíü äàííûõ ñïîñîáíîñòåé õàðàêòåðèçóåòñÿ àâòîðàìè ïî ïåðâîìó
ïàðàìåòðó êàê — «âñåãäà âêëþ÷àåòñÿ â ðàçíîîáðàçíûå ñîçèäàòåëüíûå äåÿòåëüíîñòè», ïî
âòîðîìó êàê — «ìîæåò çàíèìàòüñÿ âûáðàííûì äåëîì î÷åíü äîëãî, äàæå âîçâðàùàÿñü ê íåìó
íà ñëåäóþùèé äåíü».  Õîòÿ ìû îïèñûâàåì ýòè ôåíîìåíû â äðóãèõ òåðìèíàõ — ïîñòàíîâêè
öåëåé, èõ óäåðæàíèÿ, ñîïîä÷èíåíèÿ è ò. ä., ðå÷ü, íåñîìíåííî, èäåò îá îäíîé è òîé æå ýìïè-
ðè÷åñêîé äåéñòâèòåëüíîñòè.

Â ñóùåñòâóþùèõ ïðîãðàììàõ ìû îáíàðóæèâàåì äâà ïîäõîäà ê ýòîìó ÿâëåíèþ. Îäèí õà-
ðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî ðåáåíêó ïðåäñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ñòàâèòü è ðåàëèçîâûâàòü òå
öåëè, êîòîðûå ó íåãî âîçíèêàþò. Çàäà÷à âçðîñëîãî ñîñòîèò â òîì, ÷òîáû îáåñïå÷èòü ðàçíî-
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îáðàçíûé ìàòåðèàë, ïîçâîëÿþùèé èõ ðåàëèçîâàòü. Ïñèõîëîãè÷åñêóþ êîíöåïöèþ, ñòîÿùóþ
çà ýòèì ïîäõîäîì, ìîæíî ñôîðìóëèðîâàòü òàê: ïðàêòèêóÿñü â ïîñòàíîâêå è äîñòèæåíèè
ñâîèõ öåëåé, ðåáåíîê íàó÷àåòñÿ öåëåïîëàãàíèþ. Ïðèìåðîì ýòîãî ïîäõîäà ìîæåò ñëóæèòü
ïðîãðàììà,  ðàçðàáîòàííàÿ  â  Óíèâåðñèòåòå  Äæîðäæòàóíà  äëÿ  Ôîíäà  Ä.  Ñîðîñà  è  ïðîâåðÿå-
ìàÿ â íåñêîëüêèõ äåòñêèõ ñàäàõ Ðîññèè.

Ñîãëàñíî äðóãîìó ïîäõîäó âñå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ îâëàäåíèþ äåòüìè ñðåäñòâàìè è ñïî-
ñîáàìè äîñòèæåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ è èíòåëëåêòóàëüíûõ öåëåé. Ýòè ñïîñîáû ïðåäëàãàþòñÿ
äåòÿì â êîíòåêñòå öåëåé, ïîñòàâëåííûõ âçðîñëûì. Ñîáñòâåííûå öåëè ðåáåíêà îñòàþòñÿ âíå
ïîëÿ âíèìàíèÿ ïåäàãîãà. Ýòîò ïîäõîä ðåàëèçîâûâàëñÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñîâåòñêèõ ïðî-
ãðàììàõ äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ.

Íàøà ïðîãðàììà ðàññìàòðèâàåò ôîðìèðîâàíèå ïðîöåññîâ öåëåïîëàãàíèÿ â êà÷åñòâå îò-
äåëüíîé çàäà÷è.

Ñëåäóþùèì âàæíåéøèì ýòàïîì â ðàçâèòèè äåÿòåëüíîñòè ÿâëÿåòñÿ ñòàíîâëåíèå ïðîèç-
âîëüíîñòè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ. Ýòîò ôåíîìåí âïåðâûå àíàëèçèðîâàëñÿ ïðåäñòàâèòåëÿìè
ôðàíöóçñêîé ñîöèîëîãè÷åñêîé øêîëû [5]. Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè îí èçó÷àëñÿ ãëàâ-
íûì îáðàçîì À. Í. Ëåîíòüåâûì è åãî ñîòðóäíèêàìè.

Äàííûé ýòàï â ðàçâèòèè äåÿòåëüíîñòè õàðàêòåðèçóåòñÿ òåì, ÷òî â íåé ïîÿâëÿþòñÿ öåëè,
èìåþùèå ïðèíöèïèàëüíî íîâîå ñîäåðæàíèå. Îíè íàïðàâëåíû íå íà ïðåîáðàçîâàíèå âíåø-
íåé ïî îòíîøåíèþ ê èíäèâèäó äåéñòâèòåëüíîñòè, à íà íåãî ñàìîãî, íà îâëàäåíèå òàêèìè
ñâîèìè ïñèõè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè, êàê ïàìÿòü âíèìàíèå è ò. ï. Ñïîñîáíîñòü ñòàâèòü
öåëè è äîñòèãàòü èõ ñóùåñòâåííî ìåíÿåò âåñü ïñèõè÷åñêèé îáëèê ðåáåíêà. Îí íà÷èíàåò
ïðåâðàùàòüñÿ â ÷åëîâåêà, ñïîñîáíîãî óïðàâëÿòü ñîáîé.

Ýòà ñòîðîíà ðàçâèòèÿ äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëüíî íå ïðåäñòàâëåíà, íàñêîëüêî íàì èçâåñò-
íî, â ïðîãðàììàõ äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ.

Ìåæäó òåì ñïîñîáíîñòü óïðàâëÿòü ñâîèìè ïñèõè÷åñêèìè ïðîöåññàìè èìååò, êàê ïîêàçà-
ëè ðàáîòû Ë. È. Áîæîâè÷ [1], âàæíåéøåå çíà÷åíèå äëÿ óñïåøíîãî øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ.

Ïðîöåññû ïðîäóêòèâíîãî öåëåïîëàãàíèÿ ñëåäóåò îòëè÷àòü îò ñîäåðæàíèÿ òåõ êîíêðåò-
íûõ öåëåé, êîòîðûå ñòàâÿò äåòè. È ñïîñîáíîñòü ïðîèçâîëüíîé ðåãóëÿöèè ñâîåé ïàìÿòè òàê-
æå ñëåäóåò îòëè÷àòü îò ìàòåðèàëà, êîòîðûé íàäëåæèò çàïîìíèòü. Ïîýòîìó äëÿ îïèñàííûõ
ïðîöåññîâ ðàçëè÷åíèå ñîáñòâåííî ñòðóêòóðíûõ îáðàçîâàíèé è èõ êóëüòóðíîãî «íàïîëíå-
íèÿ» íå ïðåäñòàâëÿåò òðóäà.

Çíà÷èòåëüíî áîëåå ñëîæíî îáñòîèò äåëî ñ òàêèì êîìïîíåíòîì äåÿòåëüíîñòè, êàê åå ìî-
òèâàöèÿ. Õîòÿ è çäåñü, î÷åâèäíî, âîçíèêàþò ñòðóêòóðíûå íîâîîáðàçîâàíèÿ, ìû íå ìîæåì
ñåé÷àñ îïðåäåëèòü èõ äîñòàòî÷íî ÷åòêî è òåì áîëåå ïðåäñòàâèòü â âèäå ïðîãðàììíîé çàäà-
÷è. Ïðîáëåìó ñðåäñòâ è ñïîñîáîâ ìû ðàññìîòðèì íåñêîëüêî ïîçæå, â èíîì êîíòåêñòå.

Ñõîäíàÿ òðóäíîñòü â ðàçëè÷åíèè ñòðóêòóðíûõ îáðàçîâàíèé è èõ ñîäåðæàòåëüíîãî «íà-
ïîëíåíèÿ» âîçíèêàåò è ïðè àíàëèçå ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ. Íåäîïóñòèìîñòü âêëþ÷åíèÿ â ìàñ-
ñîâóþ ïðîãðàììó äèñêóññèîííûõ ïóíêòîâ âûíóäèëà íàñ îãðàíè÷èòüñÿ äâóìÿ çàäà÷àìè.

Îäíà îòíþäü íå ÿâëÿåòñÿ íîâîé.
Ýòî ðàçâèòèå ðå÷è, êîòîðóþ ìû ðàññìàòðèâàåì êàê öåíòðàëüíóþ ïðåäïîñûëêó èëè óñëî-

âèå ðàçâèòèÿ ñîçíàíèÿ.
Äðóãàÿ — ñîäåéñòâèå ðàçâèòèþ ðåôëåêñèè, ò. å. ñïîñîáíîñòè ïðåäñòàâèòü â ñîçíàíèè è

äàòü  ñëîâåñíûé îò÷åò  î  òåõ  èëè èíûõ ìîìåíòàõ  ñâîåãî  ïîâåäåíèÿ.  Î÷åâèäíî,  ÷òî  ýòà  ñïî-
ñîáíîñòü êàê îñîáîå ïñèõè÷åñêîå îáðàçîâàíèå òàêæå íå ñîâïàäàåò ñ òåì ñîäåðæàíèåì, êîòî-
ðîå îñîçíàåòñÿ.

Ìîæíî äóìàòü, ÷òî ê ñòðóêòóðíûì êîìïîíåíòàì ñîçíàíèÿ îòíîñèòñÿ è òàê íàçûâàåìîå
ìîäåëèðîâàíèå, êîòîðîå çàíèìàåò âåäóùåå ìåñòî â ïðîãðàììå «Ðàçâèòèå» Ë. À. Âåíãåðà
Î. Ì. Äüÿ÷åíêî.

Â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè â êà÷åñòâå áåññïîðíî ñòðóêòóðíîãî îáðàçîâàíèÿ ìû ìîæåì óêàçàòü
îáðàç-ß, êîòîðûé âîçíèêàåò ìåæäó 2–3 ãîäàìè. Ñîäåðæàùååñÿ â íåì îòíîøåíèå ê ñåáå ðàñ-
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ñìàòðèâàåòñÿ, íàïðèìåð, Ý. Ýðèêñîíîì êàê îñíîâà àëüòåðíàòèâíûõ âàðèàíòîâ ðàçâèòèÿ.
Âûøå ìåæäó 5 è 6 ãîäàìè â ñòðóêòóðå îáðàçà-ß ïðîèñõîäÿò ñåðüåçíûå èçìåíåíèÿ. Îí êàê áû
ðàññëàèâàåòñÿ íà ß-ðåàëüíîå è ß-ïîòåíöèàëüíîå. Ïîñëåäíåå, â ñâîþ î÷åðåäü, ñóùåñòâóåò â
äâóõ ôîðìàõ: ß-ïîòåíöèàëüíîå + (ïîëîæèòåëüíîå) è ß-ïîòåíöèàëüíîå — (îòðèöàòåëüíîå).
Íàøè  îïûòû  ïîêàçûâàþò,  ÷òî  ýòà  ñòðóêòóðà  îáðàçà-ß  èãðàåò  ðåøàþùóþ  ðîëü  ðåãóëÿöèè
ìîðàëüíîãî ïîâåäåíèÿ, ñòàíîâëåíèè ó÷åáíîé ìîòèâàöèè è äð.

Ïðåäëàãàåìûé â íàøåé ïðîãðàììå ïåðå÷åíü íîâûõ ïñèõè÷åñêèõ îáðàçîâàíèé îãðàíè-
÷èâàåòñÿ âñåãî ÷åòûðüìÿ. Ðàçóìååòñÿ,  ìû íå äóìàåì, ÷òî íè èñ÷åðïûâàþò âñå íîâîîáðàçî-
âàíèÿ äàííîãî âîçðàñòà, è íàäååìñÿ, ÷òî ðàáîòû äåòñêèõ ïñèõîëîãîâ áóäóò ïîñòåïåííî ïî-
ïîëíÿòü åãî.

×òî êàñàåòñÿ êðèòåðèåâ, ïî êîòîðûì ìû ìîæåì ñóäèòü îá óðîâíå ðàçâèòèÿ ýòèõ íîâûõ
îáðàçîâàíèé, Äëÿ ïðîöåññîâ öåëåïîëàãàíèÿ è ïðîèçâîëüíîñòè îíè øèðîêî ïðåäñòàâëåíû â
ìèðîâîé íàóêå. Ñëîæíåå îáñòîèò äåëî ñ ðåôëåêñèåé è îáðàçîì-ß. Îäíàêî è â ýòîì ñëó÷àå
ìîãóò áûòü ïðåäëîæåíû íåêîòîðûå ïðîãðàììû.

Ñëåäóþùèé, öåíòðàëüíûé äëÿ íàøåé ïðîãðàììû, âîïðîñ — î ïðèíöèïàõ è ñòðàòåãèè
ïåäàãîãè÷åñêîãî ñîäåéñòâèÿ ïðîöåññàì ðàçâèòèÿ.

Ýòè ïðèíöèïû è ñòðàòåãèè áàçèðóþòñÿ íà èäåÿõ À. Í. Ëåîíòüåâà î òàê íàçûâàåìîì èñòî-
ðè÷åñêîì ïîäõîäå ê èçó÷åíèþ ïñèõèêè ÷åëîâåêà [2]. Ñîãëàñíî ýòîìó ïîäõîäó, ïðåäøåñò-
âåííèêîì êîòîðîãî â ïñèõîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ôðàíöóçñêàÿ ñîöèîëîãè÷åñêàÿ øêîëà, ïñèõè÷å-
ñêîå ðàçâèòèå èíäèâèäà ñóùåñòâåííî îïðåäåëÿåòñÿ ïðèñâîåíèåì èì êóëüòóðíîãî îïûòà ÷å-
ëîâå÷åñòâà.

Îñíîâíîé õîä ðàññóæäåíèé À. Í. Ëåîíòüåâà ìîæåò áûòü ïðåäñòàâëåí ñëåäóþùèì îáðà-
çîì.

Èíäèâèä  ÿâëÿåòñÿ  â  ïåðâóþ  î÷åðåäü  íîñèòåëåì  âèäîâîãî  îïûòà,  è  åãî  ðàçâèòèå  èäåò  â
ðàìêàõ âîñïðîèçâåäåíèÿ ýòîãî âèäîâîãî îïûòà.

Âèä Homo Sapiens îòëè÷àåòñÿ îò äðóãèõ áèîëîãè÷åñêèõ âèäîâ ôîðìîé ôèêñàöèè è ïåðå-
äà÷è îòäåëüíûì èíäèâèäàì ñîâîêóïíîãî âèäîâîãî îïûòà.

Âèäîâîé îïûò âñåõ áèîëîãè÷åñêèõ âèäîâ ñóùåñòâóåò â èíòåðèîðèçîâàííîé ôîðìå, ò. å. â
ñîîòâåòñòâóþùèõ ìîðôîëîãè÷åñêèõ ñòðóêòóðàõ. Ïðîèñõîäÿùåå â õîäå ýâîëþöèè ïðèñïîñîá-
ëåíèå ê ñðåäå ôèêñèðóåòñÿ â èçìåíåíèÿõ ìîðôîëîãèè, ïåðåäàþùèõñÿ ïî íàñëåäñòâó. Â ïðå-
äåëàõ ýòèõ íàñëåäñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê èäóò âàðèàöèè èíäèâèäóàëüíîãî ïðèñïîñîáëå-
íèÿ ê ñðåäå. Â åñòåñòâåííûõ óñëîâèÿõ òàêèå èçìåíåíèÿ ïðîèñõîäÿò ñðàâíèòåëüíî ìåäëåííî.

Âèäîâîé îïûò Homo Sapiens ñóùåñòâóåò â ýêñòåðèîðèçîâàííîé ôîðìå â ïðåäìåòàõ ÷åëî-
âå÷åñêîé êóëüòóðû. Åãî çíà÷èòåëüíûå èçìåíåíèÿ âûðàæàþòñÿ â ñìåíå öèâèëèçàöèé — ñîç-
äàíèè íîâûõ îðóäèé, çíàíèé, ðåëèãèé è äð. Ýòè âíåøíèå êóëüòóðíûå èçìåíåíèÿ ìîãóò áûòü
ìåäëåííûìè, êàê â êàìåííîì âåêå, è ñòðåìèòåëüíî áûñòðûìè, êàê â íàøè äíè.

Ïåðåäà÷à  âèäîâîãî  îïûòà  ïðåäïîëàãàåò  ïðèîáùåíèå  èíäèâèäà  ê  ñîâðåìåííîé  åìó  öè-
âèëèçàöèè, ïðèîáðåòåíèå èì ñïîñîáíîñòè àäåêâàòíî äåéñòâîâàòü â åå ðàìêàõ. Áóäü òî áó-
ìåðàíã èëè ðàäèî, ïåðå÷åíü òàáó èëè ãåîìåòðèÿ Åâêëèäà.

Ñïîñîáû äåéñòâèÿ ñ ýòèìè ïðåäìåòàìè íå ìîãóò áûòü îáíàðóæåíû ïðè íåïîñðåäñòâåí-
íîì îïåðèðîâàíèè ñ íèìè. Òîëüêî ìåòîäîì ïðîá è îøèáîê íåëüçÿ îâëàäåòü ðàáîòîé íà
êîìïüþòåðå. Íèêàêèå ìàíèïóëÿöèè ñ öèôðàìè íå íàó÷àò óìíîæåíèþ èëè äðîáÿì.

Îñíîâíûì ïóòåì ïðèîáðåòåíèÿ âèäîâîãî îïûòà ñòàíîâèòñÿ åãî ïåðåäà÷à òåìè, êòî óæå
îâëàäåë èì, ïîäðàñòàþùèì ïîêîëåíèÿì.

Èíûìè ñëîâàìè, ðåáåíîê íå ìîæåò íàó÷èòüñÿ ôóíêöèîíèðîâàòü â ëþáîì îáùåñòâå áåç
ïîñðåäíèêîâ,  êîòîðûìè  ÿâëÿþòñÿ  âçðîñëûå.  Îòñþäà  âûòåêàåò  òåçèñ  î  ðåøàþùåé  ðîëè  â
ïñèõè÷åñêîì ðàçâèòèè ðåáåíêà åãî îáùåíèÿ ñî âçðîñëûì, î ÷åì óáåäèòåëüíî ñâèäåòåëüñò-
âóþò ðàáîòû Ì. È. Ëèñèíîé è åå ñîòðóäíèêîâ.

Äëÿ ñîñòîÿíèÿ äóøåâíîãî êîìôîðòà, óâåðåííîñòè â ñåáå è ñâîèõ âîçìîæíîñòÿõ ðåáåíêó
íåîáõîäèìà ëþáîâü âçðîñëîãî. Îäíàêî íå ìåíüøåå çíà÷åíèå èìåííî â óñïåøíîì ïðèñâîå-
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íèè êóëüòóðû èìååò îòíîøåíèå ðåáåíêà êî âçðîñëîìó, êîòîðûé ïðèîáùàåò åãî ê ýòîé
êóëüòóðå.  Äåòè  ïîäðàæàþò  òåì,  êîãî  îíè  ëþáÿò,  à  íå  òåì,  êòî  èì  íåïðèÿòåí.  Îïûòû
Ë. Ñ. Ñëàâèíîé [4] ïîêàçàëè, ÷òî ìíîãèå äåòè, äàæå 7 ëåò, íå ñëûøàò è íå ïîíèìàþò òîãî,
÷òî èì ãîâîðèò íåëþáèìûé ïåäàãîã. Ó íèõ âîçíèêàåò òàê íàçûâàåìûé ñìûñëîâîé áàðüåð.

Âîñïèòàòåëü äîëæåí íå òîëüêî ñàì õîðîøî îòíîñèòüñÿ ê äåòÿì, íî è âî ÷òî áû òî íè ñòà-
ëî äîáèâàòüñÿ èõ ïðèâÿçàííîñòè è äîâåðèÿ.

Ñóùåñòâåííûì ÿâëÿåòñÿ âîïðîñ òîì, ÷òî èìåííî äîëæíî òðàíñëèðîâàòüñÿ. Ïîìèìî ñî-
äåéñòâèÿ ðàçâèòèþ îñíîâíûõ ïñèõè÷åñêèõ ñòðóêòóð ìû äîëæíû îáåñïå÷èòü óñâîåíèå ìíî-
æåñòâà ðàçíîîáðàçíûõ çíàíèé óìåíèé, ïðèâû÷åê è ò. ï. Â ñîâðåìåííîé êóëüòóðå èõ îáúåì
íàñòîëüêî âåëèê, ÷òî íå ìîæåò áûòü óñâîåí îòäåëüíûì ÷åëîâåêîì. Âñòàåò âîïðîñ âûäåëåíèÿ
íåêîòîðîãî îáùåãî, îáÿçàòåëüíîãî äëÿ âñåõ ïåðå÷íÿ. Î÷åâèäíûìè ïðèìåðàìè ÿâëÿþòñÿ
÷òåíèå, ñ÷åò, ôîðìàëüíàÿ ëîãèêà. Íî ýòèì îáÿçàòåëüíûé íàáîð, áåçóñëîâíî, íå îãðàíè÷èâà-
åòñÿ.  Åãî îïðåäåëåíèå — îñîáàÿ, î÷åíü ñëîæíàÿ ïðîáëåìà, êîòîðîé ìû â äàííîé ñòàòüå íå
êàñàåìñÿ.

Íàêîíåö, ïîñëåäíåé âàæíîé îñîáåííîñòüþ ïðîöåññîâ ïðèñâîåíèÿ êóëüòóðû ÿâëÿåòñÿ òî,
÷òî  ýòî  ñîäåðæàíèå  íå  ñâÿçàíî  ñ  åñòåñòâåííûì  è  âèòàëüíûìè  ïîòðåáíîñòÿìè  ðåáåíêà  è
ñóáúåêòèâíî åìó íå íóæíî. Äàæå â òàêîé åñòåñòâåííîé ñôåðå, êàê ïðèåì ïèùè, èñïîëüçîâà-
íèå ñòîëîâûõ ïðèáîðîâ íå ñâÿçàíî åñòåñòâåííûì îáðàçîì ñ óäîâëåòâîðåíèåì ãîëîäà. Â åùå
áîëüøåé ñòåïåíè ýòî îòíîñèòñÿ ê óìåíèþ ðèñîâàòü, êîíñòðóèðîâàòü, ñ÷èòàòü è ò. ä. Î÷åâèä-
íî, ÷òî åñëè íåò íåîáõîäèìîñòè, æåëàíèÿ, èíòåðåñà, åñëè íè÷òî íå ïîáóæäàåò ðåáåíêà óñâî-
èòü äàííîå ñîäåðæàíèå, ðåçóëüòàòû íå ìîãóò áûòü õîðîøèìè. Ïîýòîìó îñíîâíîé ñòàíîâèò-
ñÿ çàäà÷à îáåñïå÷åíèÿ èëè ñîçäàíèÿ ó äåòåé ìîòèâàöèè, ïîáóæäàþùåé è óñâàèâàòü ïåðåäà-
âàåìîå âçðîñëûì ñîäåðæàíèå.

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî â ñâÿçè ñ òîé ðîëüþ, êîòîðóþ â ðàçâèòèè ðåáåíêà èãðàåò îáùåíèå ñî
âçðîñëûì, èñòî÷íèêè èíòåðåñóþùåé íàñ ìîòèâàöèè ëåæàò â îñíîâíîì â ñôåðå îáùåíèÿ ñî
âçðîñëûì.

Ïðåäëàãàåìûå íàìè òåõíîëîãè è íàïðàâëåíû êàê íà ñîäåéñòâèå ðàçâèòèþ ïåðå÷èñëåí-
íûõ ïñèõè÷åñêèõ ñòðóêòóð, òàê è íà óñâîåíèå îáÿçàòåëüíûõ çíàíèé, óìåíèé è ò. ï.

Ôîðìèðîâàíèå öåëåïîëàãàíèÿ

Ïñèõîëîãè÷åñêèé àíàëèç ïðîöåññîâ ñîçèäàòåëüíîãî öåëåïîëàãàíèÿ ïîçâîëèë ïðåäïîëîæèòü,
÷òî îñíîâíûìè ñîñòàâëÿþùèìè ýòîãî ïðîöåññà ÿâëÿþòñÿ: 1) íàëè÷èå â ñîçíàíèè ðåáåíêà
îáðàçà ïðåäìåòà; 2) æåëàíèå ñîçäàòü ýòîò ïðåäìåò; 3) ïîíèìàíèå, ÷òî îí ìîæåò áûòü ïîëó-
÷åí  ñ  ïîìîùüþ  äàííîãî  ìàòåðèàëà.  Èíûìè  ñëîâàìè,  ÷òîáû  ïîñòðîèòü  äîìèê  èç  êóáèêîâ,
íàäî èìåòü êàêîé-òî, ïóñòü ñàìûé ñìóòíûé è íåñîâåðøåííûé, îáðàç äîìèêà; õîòåòü ñäåëàòü
åãî; ïîíèìàòü, ÷òî èç èìåþùèõñÿ êóáèêîâ âïîëíå ìîæíî ñäåëàòü äîìèê.

Âåñüìà âåðîÿòíî, ÷òî, óâèäåâ, êàê èç êóáèêîâ ñîîðóæàåòñÿ íåêîòîðàÿ ïîñòðîéêà, è óñ-
ëûøàâ, ÷òî åå íàçûâàþò äîìèêîì, ðåáåíîê ïîéìåò, ÷òî èç ýòèõ êóáèêîâ ìîæíî ïîñòðîèòü
äîìèê. Äîñòàòî÷íî ýôôåêòèâíûé ïðèåì âûçâàòü æåëàíèå ñòðîèòü äîìèê — ñîçäàíèå ïîëî-
æèòåëüíûõ ýìîöèé ïî ïîâîäó ïîëó÷åííîãî ðåçóëüòàòà, íàïðèìåð ïîõâàëà âçðîñëîãî. Îäíà-
êî äëÿ ýòîãî íåîáõîäèìî õîòÿ áû îäèí ðàç åãî ïîñòðîèòü. Ïîýòîìó êëþ÷åâîé è íàèáîëåå
ñëîæíîé ìåòîäè÷åñêè ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ïðåäâàðÿþùåãî îáðàçà.

Êàê ìû óæå ãîâîðèëè, ó ðåáåíêà íåò åñòåñòâåííîé ïîòðåáíîñòè â ïîñòàíîâêå è äîñòèæå-
íèè òàêèõ öåëåé. Îíà ìîæåò âîçíèêíóòü òîëüêî â êîíòåêñòå åãî îáùåíèÿ ñî âçðîñëûì.

Â èññëåäîâàíèè Ë. Ã. Ëûñþê [3] áûëà ýêñïåðèìåíòàëüíî ïðîâåðåíà ñëåäóþùàÿ ìåòîäèêà
ââåäåíèÿ â ñîçíàíèå ðåáåíêà îáðàçà áóäóùåé öåëè â ïðîöåññå ñîòðóäíè÷åñòâà èëè, òî÷íåå,
ïñåâäîñîòðóäíè÷åñòâà ñ ðåáåíêîì. Âçðîñëûé ïðåäëàãàåò ðåáåíêó ñäåëàòü ÷òî-íèáóäü ñîâìå-
ñòíî, íàïðèìåð, ïîñòðîèòü äîìèê. Ýòèì îí ïðèîáùàåò ïîñëåäíåãî ê ñâîåé öåëè â êà÷åñòâå
ó÷àñòíèêà êàê áû îáùåãî äåëà. Âîçìîæåí âàðèàíò, êîãäà ðåáåíêó ïðåäëàãàåòñÿ âûáðàòü èç
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íåñêîëüêèõ âîçìîæíûõ öåëåé (äîìèê,  ìàøèíà,  ñòîë)  è  ñàìîìó ðåøèòü,  ÷òî  îí  áóäåò  ñòðî-
èòü. Â ýòîì ñëó÷àå ðåáåíêó ïðåäîñòàâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü îñòàíîâèòü ñâîå âíèìàíèå, ïóñòü
ñëó÷àéíî, íà îäíîì èç ïåðå÷èñëåííûõ ïðåäìåòîâ. Íàçûâàÿ åãî, ðåáåíîê ôèêñèðóåò ïðåäìåò
â ñîçíàíèè. Ïðîöåññ íàñòðîéêè ïîä÷èíÿåòñÿ òîé æå çàäà÷å — ôèêñàöèè âûáðàííîãî ïðåä-
ìåòà â ñîçíàíèè ðåáåíêà â êà÷åñòâå öåëè. Ðàáîòà âûïîëíÿåòñÿ âçðîñëûì, êîòîðûé ïðîãîâà-
ðèâàåò êàæäîå ñâîå äåéñòâèå. È ïðè ýòîì ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàåò ó÷àñòèå ðåáåíêà («à ñåé-
÷àñ ìû ñ òîáîé ïîñòàâèì ýòîò êóáèê íàâåðõ»). Êîãäà ïîñòðîéêà çàêîí÷åíà, âçðîñëûé ïðèïè-
ñûâàåò åå ñîçäàíèå ðåáåíêó, ãîâîðÿ î òîì, êàêîé çàìå÷àòåëüíûé äîì îí «ïîñòðîèë». Î÷åíü
âàæíî òàêæå îáñóäèòü ñ «àâòîðîì» äàëüíåéøóþ ñóäüáó «åãî» òâîðåíèÿ: êòî òàì áóäåò æèòü
(â äîìå), êòî è êóäà íà íåé (íà ìàøèíå) ïîåäåò è ò. ä.

Êàê ïîêàçàëè ýòè îïûòû, ïîñëå òàêîé ïðîöåäóðû áîëüøèíñòâî äåòåé íåìåäëåííî âûðà-
æàþò æåëàíèå ñàìîñòîÿòåëüíî ïîëó÷èòü òîò æå ðåçóëüòàò.

Ìû óæå ãîâîðèëè, ÷òî òàêîé ýôôåêòèâíûé ïðèåì, êàê îäîáðåíèå ðåçóëüòàòà, íàòàëêèâà-
åòñÿ íà ñåðüåçíóþ òðóäíîñòü — îòñóòñòâèå ïîñëåäíåãî.

Ìåòîä, ïðåäëîæåííûé è àïðîáèðîâàííûé â íàøåé ïðîãðàììå Ò. Í. Äîðîíîâîé, ïîçâîëÿ-
åò ïðåîäîëåòü ýòó òðóäíîñòü. Îí ñîñòîèò â ñëåäóþùåì. Óâèäåâ, ÷òî ðåáåíîê íåêîòîðîå âðåìÿ
äåëàåò ÷òî-òî ñ êóáèêàìè, êàðàíäàøàìè è ò. ï., âçðîñëûé íà÷èíàåò õâàëèòü êàê áû ïîëó÷åí-
íûé ðåáåíêîì ðåçóëüòàò, ãîâîðÿ î òîì, êàêóþ çàìå÷àòåëüíóþ âåùü òîò ñäåëàë, êàê îíà åìó
íðàâèòñÿ.  Âçðîñëûé íå  íàçûâàåò,  ÷òî  ýòî  çà  âåùü,  èáî  íå  çíàåò  ýòîãî.  Âîçìîæíî,  ýòîãî  íå
çíàåò è ñàì ðåáåíîê. Óáåäèâøèñü, ÷òî òîò íå îñòàëñÿ ðàâíîäóøåí ê ïîõâàëå, âçðîñëûé ñïðà-
øèâàåò, ÷òî æå ýòî òàêîå.

Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî äåòè, êîòîðûå íå îòâå÷àþò íà ýòîò âîïðîñ, åñëè èõ ïðîñòî ñïðîñèòü,
÷òî îíè ñäåëàëè, ïîñëå ïîäîáíîé ïîõâàëû âñåãäà ïðèäóìûâàþò êàêîé-òî îòâåò. Âåðîÿòíî,
ïðèïèñûâàíèå èì íåêîòîðîãî ðåçóëüòàòà è åãî îäîáðåíèå äåëàþò ïîëó÷åíèå ïîñëåäíåãî
ïðèâëåêàòåëüíûì, è îíè óæå post factum ïðèïèñûâàþò ñâîèì äåéñòâèÿì òîò ñìûñë, êîòîðî-
ãî îíè ïåðâîíà÷àëüíî íå èìåëè.

Ïîñëåäíèé ïñèõîëîãè÷åñêèé êîìïîíåíò ïðîäóêòèâíîãî öåëåïîëàãàíèÿ — ïîíèìàíèå
òîãî, ÷òî èç äàííîãî ìàòåðèàëà ìîæåò íå÷òî ïîëó÷èòüñÿ.

Äëÿ äîñòèæåíèÿ ýòîãî âçðîñëûé ïðåäëàãàåò ðåáåíêó ÷òî-íèáóäü ñäåëàòü (ïîñòðîèòü ìà-
øèíó, íàðèñîâàòü ìÿ÷ è ò. ä.) è ïîçâîëÿåò âûáðàòü ñàìîìó, ÷òî èìåííî îí õî÷åò ïîëó÷èòü.
Çàòåì âçðîñëûé äåëàåò ýòó âåùü, êîììåíòèðóÿ âñëóõ ñâîè äåéñòâèÿ, è îòäàåò ñâîé ïðîäóêò
ðåáåíêó. Â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ, õîòÿ äàëåêî íå âñåãäà, ýòî ïîáóæäàåò îòäåëüíûõ äåòåé ïîä-
ðàæàòü âçðîñëîìó.

Âñå ýòè ïðèåìû ìû ðåêîìåíäóåì èñïîëüçîâàòü ïîïåðåìåííî, íà÷èíàÿ ñ 2—2, 6 ëåò.
Ñ äåòüìè, êîòîðûå óæå ñòàâÿò è ðåàëèçóþò ïðîñòåéøèå ïðîäóêòèâíûå öåëè, ìû ðåêî-

ìåíäóåì âðåìÿ îò âðåìåíè áåñåäîâàòü î òîì, ÷òî îíè õîòåëè áû ñäåëàòü. Ýòè áåñåäû ïðåñëå-
äóþò òîëüêî îäíó öåëü — ñòèìóëèðîâàòü âî âðåìÿ çàèíòåðåñîâàííîãî îáùåíèÿ ïðîöåññ, åñ-
ëè ìîæíî òàê ñêàçàòü, ìûñëåííîãî ïðîäóöèðîâàíèÿ öåëåé.

Ïîñëåäíèé èç ðåêîìåíäóåìûõ íàìè ïðèåìîâ ñòîèò íåñêîëüêî îñîáíÿêîì, èáî ñâÿçàí ñ
ðàçâèòèåì öåëåïîëàãàíèÿ â ñþæåòíîé èãðå.

Èãðà äåòåé 2–3 ëåò ïîìèìî åå ïðèçíàííîãî ìåñòà â îáùåì ðàçâèòèè ðåáåíêà èìååò îï-
ðåäåëåííîå çíà÷åíèå è äëÿ ñòàíîâëåíèÿ ïðîöåññîâ öåëåïîëàãàíèÿ. Äèàïàçîí ðåàëüíûõ ñî-
çèäàòåëüíûõ öåëåé, êîòîðûå ìîæåò ïîñòàâèòü ìàëåíüêèé ðåáåíîê, ÷ðåçâû÷àéíî îãðàíè-
÷åí — ÷òî-òî ïîñòðîèòü, ÷òî-òî íàðèñîâàòü, èãðå áëàãîäàðÿ óñëîâíîñòè äåéñòâ è âîîáðà-
æàåìîìó õàðàêòåðó ðåçóëüòàòà äèàïàçîí öåëåé ñóùåñòâåííî ðàñøèðÿåòñÿ. Ìîæíî ïðèãîòî-
âèòü ïèùó, êîãî-òî íàêîðìèòü, ïîëîæè ñïàòü, ïîåõàòü êóäà-íèáóäü, ò. å. äåëàòü âñå òî, ÷òî
äåëàþò âçðîñëûå îòíîñèòåëüíî ðåáåíêà.

Ñòàíîâëåíèå ïîäîáíûõ ðàçíîîáðàçíûõ è ðàçâåðíóòûõ èãð â óñëîâèÿõ äåòñêîãî ñàäà íóæ-
äàåòñÿ â ïîääåðæêå ñî ñòîðîíû âçðîñëîãî.
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Ïðåäëàãàåìàÿ íàìè òåõíîëîãèÿ íàïðàâëåíà íà òî, ÷òîáû ïîáóäèòü äåòåé ê ïîñòàíîâêå
öåëåé.

Îíà âêëþ÷àåò 3 ýòàïà. Íà I ýòàï âçðîñëûé ðåàëèçóåò ñîîòâåòñòâóþùèå öåëè îòíîñèòåëü-
íî  ðåáåíêà.  Îí «ïîíàðîøêó»  êîðìèò åãî,  óìûâàåò,  ïðè÷åñûâàåò  è  ò.  ï.  Òàêèì îáðàçîì,  ðå-
áåíîê â ýìîöèîíàëüíî-ïðèÿòíûõ óñëîâèÿõ çíàêîìèòñÿ ñ òåì, ÷òî ýòè öåëè ìîæíî ðåàëèçî-
âûâàòü íå «ïî- íàñòîÿùåìó». Íà II ýòàïå ðåáåíêó ïðåäëàãàåòñÿ ïîñòàâèòü è ðåàëèçîâàòü ýòè
æå öåëè îòíîñèòåëüíî âçðîñëîãî. Ïîñëåäíèé íå óñòàåò ïðè ýòîì áëàãîäàðèòü ðåáåíêà çà òî,
êàê  çàìå÷àòåëüíî òîò  åãî  «êîðìèò»  «ïðè÷åñûâàåò»  è  ò.  ä.,  ñîçäàâàÿ  ðåáåíêà  ýìîöèîíàëüíî-
ïîëîæèòåëüíîå îòíîøåíèå ê ñîáñòâåííîé ðåàëèçàöèè ïîäîáíûõ èãðîâûõ öåëåé. Íà III ýòàïå
âçðîñëûé  ïðåäëàãàåò  âêëþ÷èòü  â  ñôåðó  çàáîòû  ðåáåíêà  êóêîë  è  çâåðþøåê,  êîòîðûå  â  ýòî
êðàéíå íóæäàþòñÿ. Äàííûé ýòàï ïðèçâàí ñïîñîáñòâîâàòü ïåðåíîñ èãðîâûõ öåëåé è äåéñò-
âèé ñî âçðîñëîãî íà èãðóøêè è ïåðåõîäó ê ñàìîñòîÿòåëüíîé èãðå.

Ñîçäàíèå ìîòèâàöèè îâëàäåíèÿ ñïîñîáàìè äåéñòâèÿ

Ñëåäóþùèé êîìïîíåíò äåÿòåëüíîñòè, êîòîðîìó âî âñåõ ïðîãðàììà âñåãäà óäåëÿåòñÿ ìàêñè-
ìàëüíîå âíèìàíèå, — ýòî ñðåäñòâà è ñïîñîáû, èáî çíàíèÿ, óìåíèÿ, íàâûêè è åñòü ñïîñîáû
äîñòèæåíèÿ ïðàêòè÷åñêèõ èíòåëëåêòóàëüíûõ öåëåé. Ïðîöåññ èõ óñâîåíèÿ è åñòü îáó÷åíèå.

Ê ñèñòåìàòè÷åñêîìó îáó÷åíèþ ñïîñîáàì ìû ïðèñòóïàåì ïîñëå 3–3,6 ëåò, êîãäà ó äåòåé
óæå ñëîæèëèñü ïðîöåññû öåëåïîëàãàíèÿ. Îäíàêî ìû íå ïîä÷èíÿåì óñâîåíèå ñïîñîáîâ ñîá-
ñòâåííûì öåëÿì äåòåé. Èç-çà îãðàíè÷åííîñòè è ñëó÷àéíîñòè äåòñêèõ öåëåé íóæíûå ñïîñîáû
òàêæå ìîãóò áûòü îãðàíè÷åííûìè è ñëó÷àéíûìè. Ìû æå ñòðåìèìñÿ âûäåëèòü ñðåäè áåñ÷èñ-
ëåííîãî ìíîæåñòâà ñïîñîáîâ îáÿçàòåëüíûé è îãðàíè÷åííûé íàáîð è îáåñïå÷èòü åãî óñâîå-
íèå äåòüìè.

Âìåñòå ñ òåì î÷åâèäíî, ÷òî, åñëè ó ðåáåíêà íåò ãîòîâíîñòè è æåëàíèÿ îâëàäåòü êàêèì-òî
ñïîñîáîì, âñå íàøè óñèëèÿ áóäóò â çíà÷èòåëüíîé ìåðå íàïðàñíûìè. Ïîýòîìó ìû ïîëàãàåì,
÷òî ïðè óñâîåíèè ñïîñîáîâ ðåøàþùåé ÿâëÿåòñÿ ïðîáëåìà ìîòèâàöèè. Â äåòñêîì ñàäó, ãäå
ìû äîëæíû îáåñïå÷èòü óñâîåíèå ñïîñîáà âñåé ãðóïïîé, ýòà çàäà÷à òðåáóåò ïîèñêà óíèâåð-
ñàëüíîé ìîòèâàöèè, ýôôåêòèâíîé äëÿ áîëüøèíñòâà äåòåé äàííîãî âîçðàñòà. Íàøè îïûòû è
ðåçóëüòàòû àïðîáàöèè ïðåäëàãàåìîé òåõíîëîãèè ìíîãèìè âîñïèòàòåëÿìè ïîêàçàëè, ÷òî
îäíîé èç îñíîâ òàêîé óíèâåðñàëüíîé ìîòèâàöèè ÿâëÿåòñÿ ïîòðåáíîñòü 3-ëåòíèõ äåòåé ÷óâ-
ñòâîâàòü ñâîå ïðåâîñõîäñòâî è êîìïåòåíòíîñòü.

Ïîñêîëüêó ñàìûé áåçîïàñíûé ïàðòíåð äëÿ äåìîíñòðàöèè ñâîåãî ïðåâîñõîäñòâà — èã-
ðóøêà, ìû ðàçðàáîòàëè ñèñòåìó òàê íàçûâàåìîé èãðîâîé ìîòèâàöèè (â äâóõ âàðèàíòàõ): 1)
äëÿ ïðàêòè÷åñêèõ óìåíèé, òðåáóþùèõ ïîâòîðíûõ óïðàæíåíèé; 2) äëÿ çíàíèé, òðåáóþùèõ
îäíîêðàòíîãî ïîíèìàíèÿ.

Ïåðâûé  âàðèàíò  îñíîâàí  íà  òîì,  ÷òî  èãðóøêè  (êóêëû,  æèâîòíûå  ðàçìåðîì  íå  áîëåå
3–5 ñì) ïðèõîäÿò â ãðóïïó ñ ïðîñüáîé î ïîìîùè. Îíè íóæäàþòñÿ â ñàìûõ ðàçíûõ ïðåäìåòàõ
(äîìà, ôðóêòû, æåëåçíàÿ äîðîãà è ò. ï.), êîòîðûå îíè íå ìîãóò ñäåëàòü ñàìè, íî êîòîðûå íà-
âåðíÿêà  ñäåëàþò  ýòè  óìíûå  è  äîáðûå  äåòè.  Ïîä÷åðêíåì,  ÷òî  ïðåâîñõîäñòâî  âûðàæàåòñÿ  â
ýòîì ñëó÷àå â ðåàëüíîé ïîìîùè, ïóñòü äàæå èãðóøå÷íûì ïåðñîíàæàì. Ýòà ìîòèâàöèÿ íàè-
áîëåå ýôôåêòèâíà èìåííî â ãðóïïå, ãäå èñêðåííÿÿ ãîòîâíîñòü õîòÿ áû ÷àñòè äåòåé âîâëåêà-
åò â ðåøåíèå çàäà÷è è âñåõ îñòàëüíûõ. Íà ôîíå ïðèíÿòîé öåëè âîñïèòàòåëü ïîêàçûâàåò, êàê
èìåííî ñäåëàòü íóæíóþ âåùü (íàðèñîâàòü, ñëåïèòü, ïîñòðîèòü), ò. å. çíàêîìèò äåòåé ñî ñïî-
ñîáîì äîñòèæåíèÿ ïîñòàâëåííîé öåëè.

Ñëåäóåò òàêæå îòìåòèòü, ÷òî âàæíåéøèì ïðèíöèïîì äàííîé òåõíîëîãèè ÿâëÿåòñÿ ïðå-
äîñòàâëåíèå  äåòÿì  ñâîáîäû  âûáîðà,  íî  â  ðàìêàõ  ïðåäëàãàåìîãî  ñïîñîáà.  Òàê,  åñëè  îíè
äîëæíû ó÷èòüñÿ ðèñîâàòü êðóãëûå ôîðìû, èì ãîâîðÿò, ÷òî îáðàòèâøèåñÿ çà ïîìîùüþ åæè
õîòÿò ïîëó÷èòü: îäíè — ÿáëîêè, äðóãèå — âèøíè, òðåòüè — ïîìèäîðû, ÷åòâåðòûå — êîëåñà
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äëÿ ìàøèí è ò. ä. Êàæäûé ìîæåò ïîìî÷ü èìåííî òîìó, êòî õî÷åò ïîëó÷èòü êðóãëûé ïðåäìåò,
êîòîðûé ïðèâëåêàåò äàííîãî ðåáåíêà.

Ââåäåíèå â ïðîöåññ îáó÷åíèÿ ïîäîáíûõ ïåðñîíàæåé ïîçâîëÿåò ðåøèòü åùå îäíó âàæíóþ
çàäà÷ó, à èìåííî âûâåñòè îáúåêòèâíóþ êðèòè÷åñêóþ îöåíêó ðàáîòû ðåáåíêà èç ñôåðû åãî
âçàèìîîòíîøåíèé ñî âçðîñëûì. Èçâåñòíî, ÷òî äåòè âåñüìà áîëåçíåííî îòíîñÿòñÿ ê êðèòèêå
èõ «äîñòèæåíèé», âîñïðèíèìàÿ åå êàê «ïëîõîå» îòíîøåíèå âçðîñëîãî ê íèì ñàìèì. Íî òà-
êàÿ êðèòèêà íåîáõîäèìà êàê äëÿ ïîëó÷åíèÿ õîðîøèõ ðåçóëüòàòîâ, òàê è äëÿ ðàçâèòèÿ àäåê-
âàòíîé ñàìîîöåíêè.

Â ðàìêàõ ïðåäëàãàåìîé òåõíîëîãèè ýòà êðèòèêà îñóùåñòâëÿåòñÿ òåì ïåðñîíàæåì, äëÿ
êîòîðîãî âûïîëíÿåòñÿ ðàáîòà. Îí ïðîñèò ñäåëàòü åìó åùå ÷òî-òî, ïîïðàâèòü èëè ïåðåäåëàòü
óæå ñäåëàííîå è ò. ï. Âçðîñëûé æå âûñòóïàåò â êà÷åñòâå ïîñðåäíèêà, êîòîðûé óãîâàðèâàåò
ðåáåíêà  âûïîëíèòü  ïðîñüáó,  ÷òîáû ïåðñîíàæ íå  «ïëàêàë»,  èëè óâåðÿåò  ïåðñîíàæà,  ÷òî  ðå-
áåíîê ñäåëàë âñå õîðîøî èëè ñîâìåùàåò îáå ýòè ëèíèè. Ïðè ýòîì îí âñåãäà ãîòîâ ïîêàçàòü è
îáúÿñíèòü ðåáåíêó, êàê óëó÷øèòü ñâîþ ðàáîòó.

Â ïåðâîì âàðèàíòå êàæäûé ðåáåíîê èìååò ñâîåãî ïåðñîíàëüíîãî «êëèåíòà», ïðîñüáó êî-
òîðîãî îí âûïîëíÿåò.

Âòîðîé âàðèàíò íàïðàâëåí íà óñâîåíèå ñîäåðæàíèé, òðåáóþùèõ ïîíèìàíèÿ. Îí ïðåä-
ñòàâëÿåò ñîáîé îáúÿñíåíèå îäíîìó èëè äâóì èãðóøå÷íûì ïåðñîíàæàì ïðèíöèïîâ èëè ïðà-
âèë, êîòîðûå òå íå ïîíèìàþò. Íàïðèìåð, êóêëà íå ìîæåò ïîñòðîèòü áàøíþ, ïîòîìó ÷òî íå
ïîíèìàåò, ÷òî íåëüçÿ ñòàâèòü áîëüøîé êóáèê íà ìåíüøèé. «Ãëóïàÿ» êóêëà äåìîíñòðèðóåòñÿ
âñåé ãðóïïå,  ÷ëåíû êîòîðîé â  ìåðó  ñîáñòâåííîãî  ïîíèìàíèÿ ïîêàçûâàþò è  îáúÿñíÿþò åé
íåñêîëüêî ðàç, êàêîãî ïðàâèëà íàäî ïðèäåðæèâàòüñÿ â ïîäîáíûõ ñëó÷àÿõ. Äëÿ îáùåãî ïîíè-
ìàíèÿ äîñòàòî÷íî, åñëè ïîêàçûâàþò è îáúÿñíÿþò ëèøü íåêîòîðûå äåòè, à îñòàëüíûå âíè-
ìàòåëüíî è çàèíòåðåñîâàííî ñëóøàþò èõ.

Ôîðìèðîâàíèå ïðîèçâîëüíîñòè ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ

Ìû ðàññìàòðèâàåì ïðîèçâîëüíîñòü ïñèõè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, â ïåðâóþ î÷åðåäü âíèìàíèÿ è
ïàìÿòè, êàê ñèñòåìó îñîáûõ öåëåé, íàïðàâëåííûõ íà îâëàäåíèå è óïðàâëåíèå ñàìèì ñîáîé.
Íåîáõîäèìîñòü â òàêîì óïðàâëåíèè âîçíèêàåò òîãäà, êîãäà ñîîòâåòñòâóþùåå ñîäåðæàíèå
äëÿ ÷åëîâåêà íåäîñòàòî÷íî èíòåðåñíî, ïðèâëåêàòåëüíî è âïå÷àòëÿþùå. Îíî íå çàïîìèíàåò-
ñÿ ñàìî ïî ñåáå, íå ïðèâëåêàåò è íå óäåðæèâàåò âíèìàíèÿ.

Îñîáåííîñòüþ ñïîñîáîâ äîñòèæåíèÿ ýòèõ öåëåé ÿâëÿåòñÿ òî, ÷òî íàó÷åíèå èì òðåáóåò
óïðàæíåíèÿ è ÷òî îíè äî èçâåñòíîé ñòåïåíè èíäèâèäóàëüíû. Îïòèìàëüíûì ïóòåì îâëàäå-
íèÿ ýòèìè ñïîñîáàìè ÿâëÿåòñÿ íå ñòîëüêî ïîêàç è îáúÿñíåíèå, ñêîëüêî ñîáñòâåííàÿ ïðàê-
òèêà. Íî èç-çà òî ãî, ÷òî ïðîèçâîëüíîñòü íóæíà òàì ãäå îòñóòñòâóåò íåïîñðåäñòâåííû èíòå-
ðåñ, âûïîëíåíèå íåîáõîäèìû óïðàæíåíèé, îñîáåííî äåòüìè, íóæäàåòñÿ â ñïåöèàëüíîé ìî-
òèâàöèè ïðè âûáîðå ìîòèâàöèè ìû ó÷èòûâàëè, ÷òî ñàìè óïðàæíåíèÿ äîëæíû áûòü êðàòêî-
âðåìåííûìè.

Ìû ïîïûòàëèñü ñîçäàòü äâîéíóþ ìîòèâàöèþ — îáùåíèÿ è ïîëó÷åíèÿ íåêîòîðîãî ðå-
çóëüòàòà — îò ìîðàëüíîãî óäîâëåòâîðåíèÿ äî âûèãðûøà. Ïîäîáíàÿ ìîòèâàöèÿ âîçíèêàåò â
èãðàõ — ñ ïðàâèëàìè è ñþæåòíûõ, åñëè ïðàâèëüíîå ñîïîñòàâëåíèå ñòàíîâèòñÿ óñëîâèåì
äîñòèæåíèÿ èãðîâûõ öåëåé.

Îñòàíîâèìñÿ íà ðàçäåëå ïî ôîðìèðîâàíèþ ïðîèçâîëüíîãî âíèìàíèÿ ïðè ñîïîñòàâëåíèè
ñî çðèòåëüíûì è ñëîâåñíûì îáðàçöàìè. Ïðè ñîïîñòàâëåíèè ñî çðèòåëüíûì îáðàçöîì ðåáå-
íîê ïîëó÷àåò êàðòî÷êó ñ íåêîòîðûì êîëè÷åñòâîì èçîáðàæåíèé (ãåîìåòðè÷åñêèå ôèãóðû,
áóêâû, öèôðû äðóãèå çíàêè). Îí äîëæåí íàéòè èäåíòè÷íóþ ñðåäè íåñêîëüêèõ äðóãèõ ñ àíà-
ëîãè÷íûìè èçîáðàæåíèÿìè. Íàõîæäåíèå äóáëèêàòà è íàëè÷èå äâóõ îäèíàêîâûõ êàðòî÷åê
ìîæåò ñëóæèòü: áèëåòîì íà ñïåêòàêëü, êîíöåðò, ôèëüì; êëþ÷îì â âîëøåáíîå öàðñòâî èëè
êëþ÷îì îò ïîäçåìåëüÿ, ãäå òîìÿòñÿ ãíîìû, è ò. ä. Êàðòî÷êè ðàçëè÷àþòñÿ ïî õàðàêòåðó è êî-
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ëè÷åñòâó èçîáðàæåíèé, à òàêæå ïî òîìó, èç êàêîãî îáùåãî êîëè÷åñòâà íàäî íàéòè íóæíûé
äóáëèêàò. Ýòî ïîçâîëÿåò âàðüèðîâàòü çàäàíèå èíäèâèäóàëüíî.

Äëÿ ñîïîñòàâëåíèÿ ñî ñëîâåñíûì îáðàçöîì òå æå êàðòî÷êè èñïîëüçóþòñÿ äëÿ èãðû â ëî-
òî. Äåòè äîëæíû âûèãðàòü ó âçðîñëîãî âñå êàðòî÷êè, êîòîðûå òîò íàçûâàåò. Äëÿ ýòîãî íàäî
âíèìàòåëüíî ñëóøàòü èõ îïèñàíèå, íàïðèìåð: «êðóæîê è òðåóãîëüíèê» èëè «äâà ñèíèõ
êâàäðàòà», çàïîìíèòü ýòî îïèñàíèå è ïðîâåðèòü, åñòü ëè ó òåáÿ òàêàÿ êàðòî÷êà. Åñëè ðåáå-
íîê íåäîñòàòî÷íî âíèìàòåëåí, êàðòî÷êà îñòàåòñÿ ó âçðîñëîãî. Ìîòèâàöèÿ ïîäîáíûõ èãð — â
òîé îñîáîé àòìîñôåðå ãðóïïîâîãî îæèâëåíèÿ, îñîáîãî ñîñòÿçàíèÿ ñî âçðîñëûì, ñòðåìëåíèå
ê óñïåõó, êîòîðûå íàõîäÿòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â ñôåðå îáùåíèÿ.
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