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Ïðèìåíåíèå ñîâðåìåííûõ
îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì
â îáó÷åíèè ýêîëîãèè

Ñ. Å. Ìàíñóðîâà1

Ýêîëîãè÷åñêîå îáðàçîâàíèå, ñòîëü íåîáõîäèìîå â ñîâðåìåííîì ìèðå, ïðèçâàíî ôîðìèðî-
âàòü ýêîëîãè÷åñêóþ êóëüòóðó, ýêîëîãè÷åñêóþ îòâåòñòâåííîñòü çà ñóäüáû áëèçêèõ, ñâîåé
ñòðàíû, ïëàíåòû â öåëîì.

Ïîíèìàÿ, ÷òî âèäèìûõ ðåçóëüòàòîâ ìîæíî äîñòè÷ü ëèøü ïðè íåïðåðûâíîì è ñèñòåìà-
òè÷åñêîì ýêîëîãè÷åñêîì îáðàçîâàíèè, â ãèìíàçèè ¹ 710 ÐÀÎ, àññîöèèðîâàííîé øêîëå
ÞÍÅÑÊÎ, ñ 1994 ã. âî âñåõ êëàññàõ èçó÷àþòñÿ ðàçëè÷íûå ýêîëîãè÷åñêèå äèñöèïëèíû.

Âíèìàíèå ê ýêîëîãè÷åñêîìó îáðàçîâàíèþ äåòåé ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà ìîæíî
îáúÿñíèòü òåì, ÷òî ýòîò ïåðèîä íàèáîëåå áëàãîïðèÿòåí äëÿ ýìîöèîíàëüíîãî âçàèìîäåéñò-
âèÿ ðåáåíêà ñ ïðèðîäîé.

Ê êîíöó íà÷àëüíîãî îáó÷åíèÿ ìîæåò áûòü ñôîðìèðîâàíà ãîòîâíîñòü ðåáåíêà ê ïðàâèëü-
íîìó îòíîøåíèþ ê ïðèðîäå. Ýòà ãîòîâíîñòü âûòåêàåò èç òðåõ ãëàâíûõ êîìïîíåíòîâ: çíàòü è
ëþáèòü, ïðàâèëüíî îòíîñèòüñÿ, àäåêâàòíî ñåáÿ âåñòè.

Ýêîëîãè÷åñêèå êóðñû (35 ÷àñîâ â ãîä) ââîäÿòñÿ â III  è IV êëàññàõ íà÷àëüíîé øêîëû. Òå-
ìàòè÷åñêè îíè ðàçëè÷íû, íî èõ ïðîíèçûâàåò îáùàÿ ýêîëîãè÷åñêàÿ èäåÿ.

Êóðñ III êëàññà — «Äîì, â êîòîðîì ìû æèâåì» — ïîñâÿùåí ìèðó æèâîé è íåæèâîé ïðè-
ðîäû è èõ âçàèìîñâÿçè. Â êóðñå ðàññìàòðèâàþòñÿ ìíîãîîáðàçèå ìèðà æèâîé ïðèðîäû,
àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè æèâûõ îðãàíèçìîâ è èõ ïðåäåë, ðàíèìîñòü æèâîãî ìèðà ïëà-
íåòû. Ó ðåáåíêà ôîðìèðóåòñÿ îñîçíàíèå íåîáõîäèìîñòè áåðåæíîãî îòíîøåíèÿ ê áðàòüÿì
íàøèì ìåíüøèì, ÷òî äîñòèãàåòñÿ áëàãîäàðÿ òåì ýìîöèîíàëüíûì ïåðåæèâàíèÿì, êîòîðûå
èñïûòûâàþò øêîëüíèêè, ïîçíàâàÿ ïðèðîäó, êàê ñ ïîìîùüþ ñëîâåñíûõ ìåòîäîâ, òàê è ïðè
íåïîñðåäñòâåííîì îáùåíèè ñ íåé.

Êóðñ IV êëàññà íàçûâàåòñÿ «Â çäîðîâîì òåëå — çäîðîâûé äóõ». Èçâåñòíî, ÷òî ïåðâåéøàÿ
ïîòðåáíîñòü ÷åëîâåêà — ñîõðàíåíèå åãî æèçíè è çäîðîâüÿ. Çäîðîâüþ ñëåäóåò ó÷èòü, íóæíî
ñ  äåòñêîãî  âîçðàñòà  âîñïèòûâàòü  ïðèâû÷êó  ê  çäîðîâîìó îáðàçó  æèçíè,  ÷òîáû îíà  ñòàëà  íå
òîëüêî  ïîòðåáíîñòüþ,  íî  è  ïîêàçàòåëåì  óðîâíÿ  êóëüòóðû.  Â  êóðñå  äëÿ  íà÷àëüíîé  øêîëû,
êîãäà ïîçíàâàòåëüíàÿ è ýìîöèîíàëüíàÿ àêòèâíîñòü øêîëüíèêîâ î÷åíü âåëèêà è íà÷èíàåò
ïðîñûïàòüñÿ  èíòåðåñ  ê  ñâîåìó  îðãàíèçìó,  ìîæíî  ðåàëèçîâàòü  òàêèå  öåëè  îáó÷åíèÿ,  êàê
ôîðìèðîâàíèå ïîíèìàíèÿ çàâèñèìîñòè çäîðîâüÿ  îò  ñîñòîÿíèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû,  ðàçâè-
òèå óìåíèÿ è íàâûêîâ, íàïðàâëåííûõ íà ñîõðàíåíèå è óêðåïëåíèå ñîáñòâåííîãî çäîðîâüÿ,
âîñïèòàíèå çäîðîâîãî îáðàçà æèçíè.
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Â ñðåäíåé øêîëå, â V–VI êëàññàõ, ïðåïîäàþòñÿ ýêîëîãè÷åñêèå êóðñû â îáúåìå òàêæå
35 ó÷åáíûõ ÷àñîâ â ãîä.

Â V êëàññå ïðîãðàììà «Îò êî÷êè äî îáîëî÷êè» îòíîñèòñÿ ê áîëåå ñëîæíîìó óðîâíþ ýêî-
ëîãè÷åñêîé íàóêè, ê ñèíýêîëîãèè, â òî âðåìÿ êàê â ìëàäøåé øêîëå — ê îðãàíèçìåííîé ýêî-
ëîãèè.

Ïîíÿòíî, ÷òî ïðåäñòàâëåíèå î ñèñòåìå, â òîì ÷èñëå ýêîëîãè÷åñêîé, àäàïòèðóåòñÿ ê âîç-
ðàñòó, îäíàêî ôîðìèðîâàíèå ïðåäñòàâëåíèé î öåëîñòíîñòè, âçàèìîñâÿçè âñåãî ñî âñåì, ïî-
ñëåäñòâèÿõ íàðóøåíèÿ ÷àñòíûõ âçàèìîäåéñòâèé íà äîñòóïíûõ, ÿðêèõ ïðèìåðàõ âîçìîæíî ó
øêîëüíèêîâ äàæå òàêîãî âîçðàñòà.

Ïðîãðàììà VI êëàññà «Æèâàÿ ïðèðîäà íà êîí÷èêå èãëû», êàçàëîñü áû, íå ýêîëîãè÷åñêàÿ
ïî òåìàòèêå, îäíàêî îíà ïðåñëåäóåò öåëè óäîâëåòâîðåíèÿ ëþáîçíàòåëüíîñòè øêîëüíèêîâ,
ñâÿçàííîé ñ æåëàíèåì ïîñòè÷ü ãëóáèííóþ ñóùíîñòü æèâîãî. Ïîäîáíàÿ ëþáîçíàòåëüíîñòü
ìîæåò áûòü óäîâëåòâîðåíà, òàê êàê ê ýòîìó âîçðàñòó óæå çàëîæåíà äîñòàòî÷íàÿ îáðàçîâà-
òåëüíàÿ  áàçà.  Ïîçíàâàÿ  ñëîæíîñòü  è  â  òî  æå  âðåìÿ êðàñîòó  æèâîãî,  øêîëüíèêè íà÷èíàþò
ïîñòåïåííî ïåðåõîäèòü îò ýìîöèîíàëüíîãî ê íàó÷íîìó ïîñòèæåíèþ æèâîãî.

Êóðñ  VII  êëàññà  íàçûâàåòñÿ  «Áîòàíèêà  ñ  îñíîâàìè  ýêîëîãèè».  Íà÷èíàÿ  ñ  VII  êëàññà  âñå
ñèñòåìàòè÷åñêèå áèîëîãè÷åñêèå êóðñû, íà êîòîðûõ èçó÷àþòñÿ îñíîâû êëàññè÷åñêèõ è ñî-
âðåìåííûõ íàóê î æèçíè, èìåþò ñåðüåçíûé ýêîëîãè÷åñêèé êîìïîíåíò.

Áàçèðóÿñü íà áèîëîãè÷åñêèõ íàóêàõ, ìû èíòåëëåêòóàëèçèðóåì ïðîöåññ ýêîëîãè÷åñêîãî
îáðàçîâàíèÿ è âîñïèòàíèÿ. Àíàëîãè÷íî êóðñó VII êëàññà â VIII êëàññå îí íàçûâàåòñÿ «Çîîëî-
ãèÿ ñ îñíîâàìè ýêîëîãèè» è ïðåñëåäóåò òå æå öåëè. Òàêèì îáðàçîì ó øêîëüíèêîâ ôîðìèðó-
åòñÿ ñîçíàòåëüíîå, çäðàâîå, îñíîâàííîå íà íàó÷íîì çíàíèè î ðàñòåíèÿõ è æèâîòíûõ ïðåä-
ñòàâëåíèå î íåîáõîäèìîñòè ñîõðàíÿòü æèâóþ ïðèðîäó. Ýòà óáåæäåííîñòü èìååò â êà÷åñòâå
ãëàâíîãî àñïåêòà íðàâñòâåííûé, â êà÷åñòâå ïðèêëàäíîãî — ïðàêòè÷åñêèé.

Â IX êëàññå êóðñ íàçûâàåòñÿ «Çäîðîâüå ÷åëîâåêà è îêðóæàþùàÿ ñðåäà». Îñíîâó ýòîãî êóð-
ñà  ñîñòàâëÿþò ïðîáëåìû ýêîëîãèè ÷åëîâåêà,  ñáåðåæåíèÿ è  çàùèòû åãî  çäîðîâüÿ;  èäåè îï-
òèìèçàöèè òåõ ôàêòîðîâ, êîòîðûå ôîðìèðóþò äóõîâíîå è ôèçè÷åñêîå çäîðîâüå ëþäåé; ñèñ-
òåìà ïîíÿòèé, êîòîðàÿ íåñåò íðàâñòâåííóþ è ïîçíàâàòåëüíóþ íàãðóçêó. Âåäóùåé èäååé
êóðñà ÿâëÿåòñÿ ìûñëü î ñîïðè÷àñòíîñòè çäîðîâüÿ ÷åëîâåêà êîñìè÷åñêèì, ïëàíåòàðíûì ïðî-
öåññàì.

Çàâåðøàÿ ðàññêàç î êóðñàõ ýêîëîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè â ìëàäøåé è ñðåäíåé øêîëàõ,
ñëåäóåò ñêàçàòü,  ÷òî â êàæäîì èç íèõ ïðåäóñìîòðåíû ïðàêòè÷åñêèå, ëàáîðàòîðíûå ðàáîòû
ïî ñîîòâåòñòâóþùèì òåìàì,  êàê  â  óñëîâèÿõ  øêîëû,  òàê  è  íà  ïðèðîäå.  Â  íà÷àëüíîé øêîëå
òàêèå ðàáîòû ñâÿçàíû ñ íàáëþäåíèåì çà ðàñòåíèÿìè è æèâîòíûìè, ñ ïðîñòåéøèìè ýêñïå-
ðèìåíòàìè, ñàìîíàáëþäåíèÿìè. Â V êëàññå øêîëüíèêè ðåøàþò ðàçëè÷íûå ýêîëîãè÷åñêèå
çàäà÷è, ó÷àòñÿ ïðîãíîçèðîâàòü ðåçóëüòàòû òåõ èëè èíûõ âîçäåéñòâèé. Â VI êëàññå ó÷àùèåñÿ
ïîçíàþò îñíîâû ìèêðîòåõíèêè, ñòðóêòóðíîé è ôèçèîëîãè÷åñêîé öèòîëîãèè. Â VII, VIII êëàñ-
ñàõ êðîìå ïëàíîâûõ ëàáîðàòîðíûõ çàíÿòèé ïðîâîäÿòñÿ îñåííèå, çèìíèå, âåñåííèå, ëåòíèå
âûåçäû íà ïðèðîäó, íàáëþäåíèÿ çà ñåçîííûìè èçìåíåíèÿìè ðàñòåíèé, æèâîòíûõ, ýêîñè-
ñòåì. Â IX êëàññå áîëüøîé ïðàêòèêóì â êóðñå «Çäîðîâüå è îêðóæàþùàÿ ñðåäà» ïðèçâàí íàó-
÷èòü øêîëüíèêîâ èññëåäîâàòü ñîáñòâåííîå çäîðîâüå, óñòàíàâëèâàòü çàâèñèìîñòü ìåæäó
çäîðîâüåì è ðàáîòîñïîñîáíîñòüþ, óçíàâàòü ñâîè àäàïòàöèîííûå âîçìîæíîñòè, îöåíèâàòü
ýêîëîãè÷åñêèå äîñòîèíñòâà è íåäîñòàòêè îêðóæàþùåé ñðåäû.

Ýêîëîãè÷åñêèå ïîäõîäû ðåàëèçóþòñÿ â íàøåé ãèìíàçèè êàê áû â äâà êðóãà. Êàæäûé êðóã
âêëþ÷àåò âîïðîñû îðãàíèçìåííîé ýêîëîãèè (àóòýêîëîãèè) è ñèñòåìíîé ýêîëîãèè (ñèíýêî-
ëîãèè).  Ïåðâûé êðóã  — ýòî  III–VI  êëàññû.  Ðàññìîòðåâ  ïîëíîñòüþ ïåðâûé êðóã,  ÿ  ïîêàçàëà,
êàê èçó÷àþòñÿ âîïðîñû àóòýêîëîãèè â VII–IX êëàññàõ. Îáùåòåîðåòè÷åñêèå îáîáùåíèÿ è âû-
õîä â ñèíýêîëîãè÷åñêóþ ïðîáëåìàòèêó ïðîèñõîäÿò â X–XI êëàññàõ. Íàó÷íî-òåîðåòè÷åñêèì
îñíîâàíèåì ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â ñòàðøèõ êëàññàõ ñëóæèò áèîëîãè÷åñêàÿ è ãëî-
áàëüíàÿ  ýêîëîãèÿ,  ýêîëîãèÿ  ÷åëîâåêà  è  îáùåñòâà  â  öåëîì  (ñîöèàëüíàÿ  ýêîëîãèÿ).  Îñíîâû
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áèîëîãè÷åñêîé ýêîëîãèè — óñëîâèÿ ñóùåñòâîâàíèÿ æèâûõ îðãàíèçìîâ è âçàèìîñâÿçü èõ ñî
ñðåäîé îáèòàíèÿ — áûëè çàëîæåíû â ãîäû ïðåäûäóùåãî îáó÷åíèÿ ýêîëîãèè. Ãëîáàëüíàÿ
ýêîëîãèÿ èññëåäóåò âëèÿíèå íà áèîñôåðó àíòðîïîãåííûõ, êîñìè÷åñêèõ, ãåîôèçè÷åñêèõ è
äðóãèõ âîçäåéñòâèé. Ñîöèàëüíàÿ ýêîëîãèÿ èçó÷àåò ñèñòåìó «ïðèðîäà — îáùåñòâî», ïåðñïåê-
òèâû åå ðàçâèòèÿ è ãàðìîíèçàöèè íà ðàçëè÷íûõ óðîâíÿõ — ëîêàëüíîì, ðåãèîíàëüíîì, ãëî-
áàëüíîì.

Êóðñ «Ýêîëîãèÿ» â ñòàðøèõ êëàññàõ èçó÷àåòñÿ íàøèìè ãèìíàçèñòàìè êàê âî âðåìÿ îáû÷-
íûõ çàíÿòèé â êëàññå, òàê è â ëåòíåé ýêîëîãè÷åñêîé øêîëå. Â òå÷åíèå ïîñëåäíèõ ïÿòè ëåò
ìû êàæäûé ãîä âûåçæàåì â àêàäåìãîðîäîê Ïóùèíî-íà-Îêå, ãäå è ïðîâîäèì ëåòíþþ ýêîëî-
ãè÷åñêóþ øêîëó. Âåëèêîëåïíàÿ ïðèðîäà, âîçìîæíîñòü ïîñìîòðåòü â ÷åðòå ãîðîäà ðàçëè÷-
íûå çàêàçíèêè, íàõîäÿùèéñÿ ðÿäîì Ïðèîêñêî-òåððàñíûé áèîñôåðíûé çàïîâåäíèê, ýêîëî-
ãè÷åñêè ÷èñòîå ìåñòî, íàó÷íûå èíñòèòóòû, ìíîãèå ñîòðóäíèêè êîòîðûõ ðàáîòàþò â îáëàñòè
ýêîëîãèè, âçàèìîäåéñòâèå ñ Îêñêèì ðåãèîíàëüíûì ýêîôîíäîì ïîä ðóêîâîäñòâîì
À. Ñ. Êåðæåíöåâà — âñå ýòî âìåñòå äåëàåò ýêîëîãè÷åñêóþ øêîëó íåçàáûâàåìûì âîñïîìèíà-
íèåì äëÿ íàøèõ ãèìíàçèñòîâ.

Òàêîâà âêðàòöå ñèñòåìà ýêîëîãè÷åñêîãî îáðàçîâàíèÿ â ãèìíàçèè ¹ 710. Â ïðîöåññå ýêî-
ëîãè÷åñêîãî îáó÷åíèÿ è âîñïèòàíèÿ ìû ðåàëèçóåì ñëåäóþùèå àñïåêòû: íàó÷íûé, êîòîðûé
îáåñïå÷èâàåò ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ê îêðóæàþùåé ñðåäå; öåííîñòíûé,
ôîðìèðóþùèé íðàâñòâåííîå è ýñòåòè÷åñêîå îòíîøåíèå ê ïðèðîäíîé ñðåäå; íîðìàòèâíûé,
êîòîðûé îðèåíòèðîâàí íà ñèñòåìó íîðì è ïðàâèë ýêîëîãè÷åñêîãî õàðàêòåðà; äåÿòåëüíîñò-
íûé, êîòîðîé âûðàáàòûâàåò ïîçíàâàòåëüíûå, ïðàêòè÷åñêèå, òâîð÷åñêèå óìåíèÿ ýêîëîãè÷å-
ñêîãî õàðàêòåðà, ó÷èò ïðîÿâëÿòü àêòèâíîñòü â ðåøåíèè ýêîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì (ïî
Í. Ì. Ìàìåäîâó, È. Ò. Ñóðàâåãèíîé).

Âûïóñêíèêè íàøåé ãèìíàçèè ïîñòóïàþò â ðàçíûå âóçû, íî â êàæäîì âûïóñêå áûâàþò òå,
êòî âûáèðàåò ýêîëîãèþ â êà÷åñòâå ñâîåé áóäóùåé ïðîôåññèè. Îíè ñòàíîâÿòñÿ ñòóäåíòàìè
ýêîëîãè÷åñêîãî ôàêóëüòåòà ÌÕÒÈ èì. Ìåíäåëååâà, Óíèâåðñèòåòà Äðóæáû íàðîäîâ
èì. Ï. Ëóìóìáû, ÌÈÒÕÒà. Ïîíÿòíî, ÷òî ìû íå ñòàâèì êàê åäèíñòâåííóþ öåëü ïðîôåññèî-
íàëüíî îðèåíòèðîâàòü íàøèõ øêîëüíèêîâ â ýêîëîãè÷åñêîé îáëàñòè. Ãëàâíîé öåëüþ ÿâ-
ëÿåòñÿ, êàê áûëî ñêàçàíî âûøå, ôîðìèðîâàíèå ýêîëîãè÷åñêîé êóëüòóðû ó÷àùèõñÿ âíå çàâè-
ñèìîñòè îò òîãî, êåì îíè áóäóò â áóäóùåì.

Õîòåëîñü áû äóìàòü, ÷òî íàøè âûïóñêíèêè õîðîøî ïîíèìàþò, ÷òî ðàöèîíàëüíîå îòíî-
øåíèå ê ïðèðîäå íåîáõîäèìî ðàäè íåå ñàìîé, ÷òî ïðèîðèòåò ïðè ðåøåíèè ëþáûõ ïðîáëåì
îíè áóäóò îòäàâàòü ïðèðîäíûì, à íå ñîöèàëüíî-ýêîíîìè÷åñêèì ôàêòîðàì. Êîíå÷íî, öåëüþ
òàêîãî ïîäõîäà âñå ðàâíî ÿâëÿåòñÿ ÷åëîâåê, íî íå ïðÿìî, à îïîñðåäîâàííî, ÷åðåç ñîõðàíåíèå
ïðèðîäíîé ñðåäû åãî ñóùåñòâîâàíèÿ. Ïîíèìàòü îòâåòñòâåííîñòü ïåðåä ïîòîìêàìè äîëæíî
âñå ìîëîäîå ïîêîëåíèå.


