
Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà è îáðàçîâàíèå                                                                                      1997, ¹ 2 (62—74)

© Московский городской психолого-педагогический университет
© PsyJournals.ru, 2007

Ýêñïåðèìåíòàëüíûé àíàëèç
íåêîòîðûõ ñòðóêòóðíûõ îñîáåííîñòåé
ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ
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Ïðèíÿòî ñ÷èòàòü, ÷òî âíóòðåííÿÿ ìîòèâàöèÿ èíäèâèäà èãðàåò âåäóùóþ ðîëü â ïðîöåññå åãî
ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ. Õîòÿ è âíåøíÿÿ ìîòèâàöèÿ èíäèâèäà, ïîáóæäàåìàÿ ïðåæäå âñåãî
åãî ñîöèàëüíûì îêðóæåíèåì (òî èëè èíîå ïðåäïèñàíèå, ñàíêöèÿ èëè çàïðåò), èãðàåò â åãî
ñóäüáå îïðåäåëåííóþ ðîëü, îí, èìåÿ ïåðåä ñîáîé àëüòåðíàòèâû, äàæå çàäàâàåìûå èçâíå,
îöåíèâàåò èõ â àñïåêòå ñâîåãî ëè÷íîñòíîãî ñìûñëà, âûáèðàåò èç íèõ íàèáîëåå çíà÷èìûå
èëè æå èùåò íîâûå ñèòóàöèè ñ íîâûìè àëüòåðíàòèâàìè. Åñëè ðàññìàòðèâàòü ïðîôåññèî-
íàëüíîå ðàçâèòèå, òî âíóòðåííÿÿ ìîòèâàöèÿ èíäèâèäà ïðåäñòàâëåíà, ïðåæäå âñåãî, åãî
ñòðåìëåíèåì ê èíòåãðàöèè â ñîöèàëüíûé êîíòåêñò íà îñíîâå èäåíòèôèêàöèè ñ ñîöèàëüíû-
ìè, â òîì ÷èñëå ïðîôåññèîíàëüíî ñïåöèôè÷åñêèìè, ãðóïïàìè. Ýòî ñòðåìëåíèå âûðàæàåòñÿ
â  îðèåíòàöèÿõ,  âî-ïåðâûõ,  íà  ðàçíûå  êâàëèôèêàöèîííûå  óðîâíè,  ñâÿçàííûå  ñ  îáúåìîì  è
êà÷åñòâîì îáùåãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî îáðàçîâàíèÿ, è, âî-âòîðûõ, íà ïðîôåññèîíàëüíûå
çàíÿòèÿ ñ îñîáûì ïðåäìåòîì òðóäà è ñïåöèôè÷åñêèì îïåðàöèîíàëüíûì ñîñòàâîì.

Ãîòîâíîñòü èíäèâèäà ê äîñòèæåíèþ ìàêñèìàëüíî âîçìîæíîãî êâàëèôèêàöèîííîãî
óðîâíÿ, êîíå÷íî, ñâÿçàíà ñ âûðàæåííîñòüþ åãî ñïîñîáíîñòåé è îñîáåííîñòÿìè ñàìîîöåíêè.
Íî î÷åíü âàæíóþ ðîëü èãðàåò ïðè ýòîì õàðàêòåð èíäèâèäà. Ïîïàäàÿ â òå èëè èíûå ñïåöè-
ôè÷åñêèå ñèòóàöèè, îí ðåàëèçóåò îïðåäåëåííûé òèï ïîâåäåíèÿ, â êîòîðîì ìîæåò ïðåîáëà-
äàòü àêòèâíîñòü èëè ïàññèâíîñòü, âåðà â ñâîè ñèëû èëè íàäåæäà íà ïîìîùü äðóãèõ, ðåøè-
òåëüíîñòü èëè íåðåøèòåëüíîñòü, ãîòîâíîñòü ê íàïðÿæåííîé ðàáîòå èëè èìïóëüñèâíîñòü. Íî
ïî ìåðå òîãî êàê îí ïðîõîäèò âñå áîëüøåå ÷èñëî ïîõîæèõ ñèòóàöèé, ðåàãèðóÿ íà íèõ îäèíà-
êîâûì îáðàçîì, ïðîèñõîäèò óñâîåíèå ýòîãî òèïà ïîâåäåíèÿ, êîòîðûé ïðèîáðåòàåò ãåíåðà-
ëèçîâàííûé âèä. Â ðåçóëüòàòå äàæå ñèòóàöèè, êîòîðûå ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ íå î÷åíü ïî-
õîæè íà ïåðâîíà÷àëüíûå è íà êîòîðûå, âîçìîæíî, ñëåäîâàëî áû ðåàãèðîâàòü èíà÷å, íà÷è-
íàþò êàê áû àâòîìàòè÷åñêè âûçûâàòü ïîäîáíûå ãåíåðàëèçîâàííûå ôîðìû ïîâåäåíèÿ (Äæ.
Ðîòòåð). Ñèñòåìà òàêèõ ôîðì ïîâåäåíèÿ è îáðàçóåò õàðàêòåð, çíàíèÿ î êîòîðîì ïîçâîëÿþò
ñóäèòü,  êàê  èíäèâèä  áóäåò  ðåàãèðîâàòü  â  íîâûõ  äëÿ  íåãî  ñèòóàöèÿõ  (â  òîì  ÷èñëå  è  ïðè
ñòîëêíîâåíèè ñ çàäà÷àìè ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ) èëè â òàêèõ ñèòóàöèÿõ, ãäå åãî
òðóäíî íàáëþäàòü. Òî÷íî òàê æå è îðèåíòàöèÿ èíäèâèäà íà òîò èëè èíîé óðîâåíü îáðàçîâà-
íèÿ è åãî ïðîôåññèîíàëüíàÿ êâàëèôèêàöèè çàâèñÿò â ïåðâóþ î÷åðåäü îò ðåøèìîñòè ïðî-
ÿâèòü õàðàêòåð — è îò ðàçâåðòûâàíèÿ åãî äîñòèæåí÷åñêîé ìîòèâàöèè [2].

Â îòíîøåíèè îðèåíòàöèè èíäèâèäà íà ñïåöèôè÷åñêèå ïðåäìåòíûå çàíÿòèÿ ñëåäóåò
ïðèçíàòü, ÷òî ãëàâíóþ ðîëü çäåñü äîëæíû èãðàòü ïðîôåññèîíàëüíûå èíòåðåñû, õàðàêòåðè-
çóþùèåñÿ òàêèì ïðèçíàêîì, êàê ôåíîìåíîëîãè÷åñêîå ñîñòîÿíèå «çàèíòåðåñîâàííîñòè»,
«çàõâà÷åííîñòè», «çà÷àðîâàííîñòè», «ïîãëîùåííîñòè» êàêèì-ëèáî ïðîöåññîì [1]. Íî íå âñå-
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ãäà ýòè äâå îðèåíòàöèè (íà êâàëèôèêàöèîííûå óðîâíè è ïðîôåññèîíàëüíûå çíàíèÿ) ñîãëà-
ñîâàíû äðóã ñ äðóãîì. Ýòî ïðîÿâëÿåòñÿ â ñóáúåêòèâíîé òðóäíîñòè èíäèâèäà ðåøèòü, êàêèì
îáðàçîì ñîåäèíèòü îáùåñòâåííóþ çíà÷èìîñòü ïðîôåññèè ñî ñòåïåíüþ åå èíòåðåñíîñòè.
×àùå âñåãî èíäèâèäó ïðèõîäèòñÿ ïðèíèìàòü êîìïðîìèññíîå ðåøåíèå, â êîòîðîì òà èëè
èíàÿ îðèåíòàöèÿ íàõîäèò ïðåèìóùåñòâåííîå âûðàæåíèå. Ïðè ýòîì î÷åíü ÷àñòî èíäèâèä (â
ñèëó òîãî, ÷òî âûðàæåííîñòü è íàïðàâëåííîñòü èíòåðåñîâ âî âñåé èõ ïîëíîòå îñòàþòñÿ
ñêðûòûìè è îò íåãî ñàìîãî, è îò ïðîôêîíñóëüòàíòà) âûáèðàåò òó èëè èíóþ ïðîôåññèþ íå
ïîòîìó, ÷òî îíà ìîæåò äîñòàâëÿòü óäîâëåòâîðåíèå ñàìà ïî ñåáå, à èç-çà ïîçèòèâíîé îöåíêè
ñîöèóìîì (÷åðåç äåíüãè, ïî÷åò, âëàñòü è ïð.) ïðåäñòàâèòåëåé äàííîé ïðîôåññèè. Òàêîå ïî-
ëîæåíèå äåë çàñòàâëÿåò ñíîâà è ñíîâà îáðàùàòüñÿ ê ïðîáëåìå ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ
è èõ ïñèõîäèàãíîñòèêå.

Â òåîðåòè÷åñêîé è ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïñèõîëîãèè ïîëó÷åíû ìíîãî÷èñëåííûå ïîäòâåð-
æäåíèÿ  âàæíîñòè  ïðîôåññèîíàëüíûõ  èíòåðåñîâ  êàê  â  îïòèìèçàöèè  óæå  ñôîðìèðîâàííîé
ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè (Ð. Çîëëå), òàê è â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ
(Ä. Ñüþïåð). Ïðè ýòîì áûëî ïîêàçàíî, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíûå èíòåðåñû ðàçâèâàþòñÿ â êîí-
òåêñòå âåäóùèõ äåÿòåëüíîñòåé, ñâîéñòâåííûõ òîìó èëè èíîìó ýòàïó ïñèõè÷åñêîãî è ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî ðàçâèòèÿ, è ïðîõîäÿò ðÿä ñòàäèé: îò çàðîæäåíèÿ îòäåëüíûõ èíòåðåñîâ, èõ
îôîðìëåíèÿ â ïðåäìåòíîì ïëàíå ê èõ «êðèñòàëëèçàöèè», çàâåðøàþùåéñÿ, ïî ìíåíèþ
Ý. Òîäòà, ê 15 ãîäàì [13, 14], è ôîðìèðîâàíèþ ñèñòåìû èíòåðåñîâ. Íî ïðè ïåðåõîäå îò òåî-
ðèè ê êâàëèôèêàöèè îòäåëüíûõ ñëó÷àåâ âîçíèêàþò îïðåäåëåííûå òðóäíîñòè.

Äåëî â òîì, ÷òî èíäèâèä, ìîáèëèçóÿ ñåáÿ íà ðåøåíèå çàäà÷ ïðîôåññèðíàëüíîãî ðàçâè-
òèÿ, íå âñåãäà ÿñíî ïîíèìàåò, ÷òî ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé ïðè÷èíîé âûáîðà èì òîãî èëè èíîãî
çàíÿòèÿ: èíòåðåñíîñòü ñàìîãî ïðîöåññà, ïðåñòèæíîñòü, äîñòóïíîñòü ýòîãî çàíÿòèÿ, âîçìîæ-
íîñòü òàêèì âûáîðîì äîñòàâèòü óäîâîëüñòâèå äðóãèì ëþäÿì (íàïðèìåð, ðîäèòåëÿì) è ò. ä.
À â ñèòóàöèè ïñèõîäèàãíîñòèêè åãî èíòåðåñîâ âñå ýòè ìîòèâàöèîííûå ïåðåìåííûå íèâåëè-
ðóþòñÿ, à ôèêñèðóåòñÿ ëèøü òî, ÷òî ëåæèò íà ïîâåðõíîñòè, — åãî ðàöèîíàëüíûé âûáîð:
«Ìíå íðàâèòñÿ…». Åùå áîëåå îñëîæíÿåò äåëî ñóùåñòâóþùàÿ (äîìèíèðóþùàÿ ñðåäè äðóãèõ)
ñèñòåìàòèêà, èëè êëàññèôèêàöèÿ, ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ. Íàèáîëåå ðàñïðîñòðàíåí-
íûì ÿâëÿåòñÿ ýìïèðè÷åñêèé ïîäõîä, ïðè êîòîðîì îñíîâíûì êðèòåðèåì âûäåëåíèÿ ïðîôåñ-
ñèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ âûñòóïàåò ñîâðåìåííîå ðàçäåëåíèå òðóäà (ïî ñîöèîëîãè÷åñêèì è
äåìîãðàôè÷åñêèì äàííûì). Ïðèìåðîì ìîæåò ñëóæèòü èçâåñòíûé îïðîñíèê Ã. Ô. Êüþäåðà
[12]. Â êàêîé-òî ñòåïåíè âûéòè çà ðàìêè ÷èñòî ýìïèðè÷åñêîãî îñíîâàíèÿ â ðåøåíèè âîïðî-
ñà î ñèñòåìàòèêå èíòåðåñîâ óäàåòñÿ â ôàêòîðíî-àíàëèòè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ, íàïðèìåð,
Äæ.Ï. Ãèëôîðäà [6], â êîòîðûõ îáúåäèíåíû ëè÷íîñòíûå ïðèçíàêè è ïðèçíàêè èíòåðåñîâ, è
Äæ.Ë. Õîëëàíäà, ïîñòðîèâøåãî íà îñíîâå èíòåðêîððåëÿöèé èíòåðåñîâ ñâîþ øåñòèóãîëüíóþ
èíòåãðèðóþùóþ ìîäåëü.

Åñëè ðå÷ü èäåò î âîçìîæíîñòÿõ ïðåîäîëåíèÿ òðóäíîñòåé â àíàëèçå ìîòèâàöèîííîé îñ-
íîâû ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ, íåëüçÿ îáîéòè âíèìàíèåì ðàçíîîáðàçíûå ìåòîäè÷å-
ñêèå ñòðàòåãèè, ðàçëè÷íî ðåàëèçóþùèå ýòè âîçìîæíîñòè. Êîíå÷íî, â ïðîåêòèâíûõ ñòðàòå-
ãèÿõ âûÿâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ (òàêèõ, êàê, íàïðèìåð, «Òåñò ïðîôåññèîíàëü-
íûõ èçîáðàæåíèé» Ì. Àõòíèõà [4], ãäå èñïûòóåìîìó ïðåäëàãàåòñÿ ñîñòàâèòü ðàññêàç ïî ôî-
òîãðàôèÿì ëþäåé, çàíèìàþùèõñÿ êàêîé-ëèáî ðàáîòîé, è ýòîò ðàññêàç îöåíèâàåòñÿ ïî åãî
îðèåíòàöèè íà òå èëè èíûå àñïåêòû ðàáîòû) îòêðûâàþòñÿ áîëüøèå âîçìîæíîñòè äëÿ àíà-
ëèçà ìîòèâîâ ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ ïðåæäå âñåãî ïî èõ ýìîöèîíàëüíîìó ñîïðîâîæ-
äåíèþ. Â ýòîì îòíîøåíèè áëèçêî ê ïðîåêòèâíûì ñòîÿò ñòðàòåãèè èñïîëüçîâàíèÿ äëÿ îöåí-
êè ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ ðåïåðòóàðíûõ ðåøåòîê, êîãäà ïðåäúÿâëÿåìûå ïî òðè ïðî-
ôåññèè ñðàâíèâàþòñÿ ïî ñòåïåíè èõ ñõîæåñòè èëè ðàçëè÷èÿ [11]. Íàèáîëüøóþ ïîïóëÿð-
íîñòü — â ñèëó âûñîêîé ñòåïåíè ñòàíäàðòèçàöèè êàê òåñòèðîâàíèÿ, òàê è îáðàáîòêè —
èìåþò îïðîñíèêîâûå ôîðìû âûÿâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ, êîòîðûå ïîäðàçäå-
ëÿþòñÿ íà äâå áîëüøèå ãðóïïû. Îäíè îïðîñíèêè, äîñòàòî÷íî ñëîæíûå äëÿ ïðîâåäåíèÿ è îá-
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ðàáîòêè, îñíîâàíû íà ñòðàòåãèè «ïðèíóäèòåëüíîãî âûáîðà», êîãäà èñïûòóåìîìó èç íå-
ñêîëüêèõ çàíÿòèé ïðåäëàãàåòñÿ âûáðàòü îäíî («Äèôôåðåíöèàëüíî-äèàãíîñòè÷åñêèé îïðîñ-
íèê»  Å.  À.  Êëèìîâà,  «Òåñò  ïðîôåññèîíàëüíûõ  èíòåðåñîâ.  Ôîðìà  ÀÀ»  Ì.  Èðëå).  Äðóãèå,
øêàëüíûå, áàçèðóþòñÿ íà ñòðàòåãèè «ñâîáîäíîãî âûáîðà», êîãäà íàäî äîñòàòî÷íî òî÷íî îï-
ðåäåëèòü ñòåïåíü èíòåðåñíîñòè çàíÿòèÿ («Êàðòà èíòåðåñîâ» À. Å. Ãîëîìøòîêà), ÷àñòíûé âèä
ýòîé ôîðìû ïðåäñòàâëåí ðåéòèíãîâûìè øêàëàìè («Òåðìèíàëüíûå öåííîñòè» â ìåòîäèêå
Ì. Ðîêè÷à).

Íî ïðè ïðîâåäåíèè ïñèõîäèàãíîñòèêè ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ ñ ïîìîùüþ îïðîñ-
íèêîâ, îñîáåííî øêàëüíûõ, ÷ðåçâû÷àéíî îñòðî âñòàåò ïðîáëåìà: êàê íà îñíîâàíèè ðàöèî-
íàëüíûõ âûáîðîâ èíäèâèäà ðåøèòü, ÿâëÿþòñÿ ëè îíè îòðàæåíèåì åãî äîñòèæåí÷åñêîé ìî-
òèâàöèè èëè æå ñîãëàñóþòñÿ ñ èíòåðåñàìè?

Â ñèëó  ýòîãî  ïåðåä  íàøèì èññëåäîâàíèåì ñòîÿëà  öåëü  îòûñêàòü  òàêèå  ñòðóêòóðíûå õà-
ðàêòåðèñòèêè ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ, ïî êîòîðûì ìîæíî áûëî áû êîððåêòèðîâàòü
ïðîôèëè ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ, ïîëó÷åííûõ ïðè èñïîëüçîâàíèè ñîîòâåòñòâóþùèõ
îïðîñíèêîâ. Â êà÷åñòâå áàçîâîé ìåòîäèêè íàñòîÿùåãî èññëåäîâàíèÿ áûë âûáðàí «Òåñò ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ» — ÒÏÈ [10].

Ýòîò îïðîñíèê ðàçðàáîòàí Ì. Èðëåâ 1975 ã. [9].
Àâòîðîì áûëî ïðîâåäåíî ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå æèòåëåé Øòóòãàðòà

íà ïðåäìåò èõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàíÿòèé (âûáîðêà âêëþ÷àëà áîëåå 400 òûñ. ÷åëîâåê), ÷òî
ïîçâîëèëî îïðåäåëèòü íàèáîëåå ïîïóëÿðíûå ñôåðû òðóäîâîé äåÿòåëüíîñòè â ñîâðåìåííîì
ãîðîäå [7]. Ïî ñâîåé ñòðóêòóðå ÒÏÈ îðèåíòèðîâàí íà âûÿâëåíèå ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòå-
ðåñîâ â ñëåäóþùèõ îáëàñòÿõ: 1) òåõíè÷åñêèå çàíÿòèÿ; 2) ñôåðà ïèòàíèÿ; 3) êàíöåëÿðñêèå
çàíÿòèÿ; 4) ðåìåñëåííûå çàíÿòèÿ; 5) ñåëüñêîå è ëåñíîå õîçÿéñòâî; 6) ëèòåðàòóðà è ãóìàíè-
òàðíûå íàóêè; 7) òåõíè÷åñêèå è åñòåñòâåííûå íàóêè; 8) òîðãîâëÿ; 9) ñîöèàëüíàÿ çàùèòà è
âîñïèòàíèå.  Îïðîñíèê  èìååò  ÷åòûðå  ïàðàëëåëüíûå  ôîðìû,  äâå  èç  êîòîðûõ  ïðåäïîëàãàþò
«ïðèíóäèòåëüíûé âûáîð» èç íåñêîëüêèõ àëüòåðíàòèâ, à äâå äðóãèå — «ñâîáîäíûé âûáîð»,
ò. å. øêàëèðîâàíèå, òåõ èëè èíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàíÿòèé èç îáùåãî ñïèñêà (81 çàíÿ-
òèå). Êàæäûé ïóíêò îïðîñíèêà ñòðîãî ïðèïèñàí ê îäíîé èç 9 øêàë: ê øêàëå 1 îòíîñÿòñÿ
ïóíêòû 1, 10, 19, 28, 37, 46, 55, 64, 73, 82, ê øêàëå 2—2, 11, 20, 29, 38, 47, 56, 65, 74,
83 è ò. ä. Ïðèìåíåíèå îïðîñíèêà ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ó òåñòèðóåìîãî «êðèñòàëëèçàöèè»
ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ, çà ñ÷åò ÷åãî îí ìîæåò ñóäèòü îá èíòåðåñíîñòè òàêèõ
äåÿòåëüíîñòåé, â êîòîðûõ îí åùå ðåàëüíî íå ó÷àñòâîâàë. Ïî ýòîìó îïðîñíèêó ïîëó÷åíû
äàííûå î åãî âíóòðåííåé êîíñèñòåíòíîñòè (êîýôôèöèåíòû ïî êðèòåðèþ Êüþäåðà-
Ðè÷àðäñîíà äëÿ ðàçíûõ øêàë èìåþò çíà÷åíèå îò 0,75 äî 0,95); ñòàíäàðòèçàöèÿ ïðîâîäèëàñü
íà äîñòàòî÷íî áîëüøîé âûáîðêå (1150 ìóæ÷èí è 260 æåíùèí).

Ýòà ìåòîäèêà ñ íåêîòîðûìè ìîäèôèêàöèÿìè ôîðìóëèðîâîê ïóíêòîâ áûëà íàìè ïåðåâå-
äåíà íà ðóññêèé ÿçûê (ñì. òàáë. 1 è 2) è âêëþ÷åíà â ýêñïåðèìåíòàëüíîå èññëåäîâàíèå, â êî-
òîðîì òàêæå ïðèíÿëè ó÷àñòèå Ñ. Â. Óøíåâ, Í. Í. Òðóøèíà è Å. Á. Âîåâîäèíà. Áûëè èñïîëüçî-
âàíû ïîëíàÿ (81 ïóíêò) è êîðîòêàÿ (27 ïóíêòîâ) âåðñèè ÒÏÈ. Èññëåäîâàíèå ïðîâîäèëîñü íà
äâóõ âûáîðêàõ. Ïåðâàÿ âêëþ÷àëà àáèòóðèåíòîâ Ìîñêîâñêîãî òåõíè÷åñêîãî ëèöåÿ (ÌÒÄ),
êîòîðûå çàïîëíÿëè îïðîñíèê ÒÏÈ â ôîðìå À (77 ìàëü÷èêîâ, 5 äåâî÷åê) è ôîðìå Á
(100 ìàëü÷èêîâ, 7 äåâî÷åê); ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëàñü ïÿòèñòóïåí÷àòàÿ øêàëà îòâåòîâ: îò
ïîçèöèè  «î÷åíü  íå  ïîíðàâèëîñü  áû»  (=  1  áàëë),  äî  ïîçèöèè  «î÷åíü  ïîíðàâèëîñü  áû»  (=
5 áàëëîâ) (ñðåäíèå çíà÷åíèÿ — ñì. òàáë. 3). Ïî ðåçóëüòàòàì ïèëîòàæíîãî èññëåäîâàíèÿ
ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ ó÷àùèõñÿ ÌÒË áûëà ñêîìïîíîâàíà êîðîòêàÿ âåðñèÿ ÒÏÈ,
ïðåäíàçíà÷åííàÿ ïðåæäå âñåãî äëÿ ìàññîâûõ îáñëåäîâàíèé. Äëÿ íåå èç ïîëíîãî ñïèñêà
ïóíêòîâ äâóõ ôîðì îïðîñíèêà áûëè îòîáðàíû òå, êîòîðûå ïîëó÷èëè îïòèìàëüíûå ïîêàçà-
òåëè ðàñïðåäåëåíèÿ îòâåòîâ (ïóíêòû ýòîãî âàðèàíòà îïðîñíèêà ïîìå÷åíû â òàáë. 1 è
2 çâåçäî÷êîé).
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Òàáëèöà 1

Ôîðìóëèðîâêè ïóíêòîâ îïðîñíèêà ÒÏÈ, ôîðì À

1. Îñóùåñòâëÿòü íà ôàáðèêå ìîíòàæ íîâûõ ìåõàíèçìîâ.
2. Ãîòîâèòü îñâåæàþùèé ñàëàò èç ïëîäîâ.
3. Óïðîùàòü ðàáîòó ñ óïðàâëåí÷åñêèìè áóìàãàìè.
4. Ïîäáèðàòü âíóòðåííþþ îáñòàíîâêó äëÿ ãîñòèíèöû.
5. Ðàçâîäèòü åëè â ëåñíîì ïèòîìíèêå.
6. Äåëàòü íà òåëåâèäåíèè ñîîáùåíèÿ î êíèæíûõ íîâèíêàõ.
7. Ïðîâåðÿòü ïîòðåáèòåëüñêèå ñâîéñòâà èñêóññòâåííûõ ìàòåðèàëîâ.
8. Îïðàøèâàòü êëèåíòîâ òóðèñòè÷åñêîãî áþðî îá èõ ïëàíàõ íà îòïóñê.
9. Îñóùåñòâëÿòü ïñèõîëîãè÷åñêóþ ïîìîùü ïðè ïðîôèëàêòèêå ñàìîóáèéñòâ.
10. Äîáûâàòü óãîëü â çàáîå.
11. Ñëåäèòü çà ñîáëþäåíèåì ãèãèåíû ïðè ïðîèçâîäñòâå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ.
12. Ðàññ÷èòûâàòü ïîñòóïëåíèå è ðàñõîä òîâàðîâ íà ïðåäïðèÿòèè.
13. Ðàçðèñîâûâàòü òåàòðàëüíûå êóëèñû*.
14. Çàíèìàòüñÿ ï÷åëîâîäñòâîì.
15. Ãîòîâèòü ñòàòüè äëÿ èëëþñòðèðîâàííîãî æóðíàëà.
16. Êîíñòðóèðîâàòü âèäåîêàìåðû äëÿ òåëåâèäåíèÿ.
17. Îòñëåæèâàòü ïî çàêàçó ôèðìû ïåðåïàäû öåí íà ðûíêå.
18. Çàíèìàòüñÿ âîñïèòàíèåì ìàëîëåòíèõ ïðåñòóïíèêîâ.
19. Èçãîòàâëèâàòü êîëåí÷àòûå âàëû äëÿ àâòîìîáèëåé.
20. Äåãóñòèðîâàòü âêóñ ðàçíûõ ñîðòîâ ÷àÿ*.
21. Ïðèíèìàòü îò êëèåíòîâ çàÿâêè íà èñïîëüçîâàíèå òðàíñïîðòà.
22. Äåëàòü ÷åðòåæè ïðè ðàçáèâêå ïàðêîâ.
23. Çàíèìàòüñÿ òåïëè÷íûì îâîùåâîäñòâîì.
24. Ïèñàòü òåàòðàëüíûå ïüåñû íà àêòóàëüíûå òåìû.
25. Çàìåðÿòü èçëó÷åíèå ýíåðãèé ñâåðõíîâûõ çâåçä.
26. Ïðîâîäèòü â ãàçåòàõ ðåêëàìó çóáíîé ïàñòû.
27. Ãîòîâèòü ê ïîñòóïëåíèþ â øêîëó äåòåé ñ ôèçè÷åñêèìè äåôåêòàìè
28. ×èíèòü äèçåëüíûå ìîòîðû*.
29. Íà ìîëî÷íîé ôåðìå ñëåäèòü çà ñòåðèëüíîñòüþ ìîëîêà.
30. Âåñòè ó÷åò òîâàðîâ íà ñêëàäå.
31. Äåëàòü ýñêèçû ðèñóíêîâ äëÿ íîâûõ îáîåâ.
32. Çàíèìàòüñÿ â çîîïàðêå óõîäîì çà æèâîòíûìè.
33. Ïèñàòü õóäîæåñòâåííûå êíèãè î ðûöàðñêèõ âðåìåíàõ.
34. Ðàáîòàòü â ýëåêòðîòåõíè÷åñêîé ëàáîðàòîðèè*.
35. Çàíèìàòüñÿ ðåêëàìîé ïóòåøåñòâèé.
36. Ïðèñìàòðèâàòü çà äåòüìè ðàáîòàþùèõ ðîäèòåëåé.
37. Çàíèìàòüñÿ íà ôàáðèêå ñâàðêîé ðàì äëÿ ìîòîöèêëîâ.
38. Ñëåäèòü çà óñëîâèÿìè õðàíåíèÿ ìÿñà íà õëàäîêîìáèíàòå.
39. Ðåãèñòðèðîâàòü îïòîâûõ ïîêóïàòåëåé.
40. Èçãîòàâëèâàòü çîëîòûå áðàñëåòû.
41. Çàíèìàòüñÿ öåëèííûì çåìëåäåëèåì.
42. Áðàòü íà òåëåâèäåíèè ó ïîëèòèêîâ èíòåðâüþ.
43. Èçìåðÿòü ýëåêòðè÷åñêîå íàïðÿæåíèå ìîëíèé.
44. Óáåæäàòü ïðîäàâöîâ â íåîáõîäèìîñòè êà÷åñòâåííîãî îáñëóæèâàíèÿ, êëèåíòîâ.
45. Çàíèìàòüñÿ òðóäîóñòðîéñòâîì îñâîáîæäåííûõ ïðåñòóïíèêîâ.
46. Óñòàíàâëèâàòü íà àâòîìîáèëÿõ ôàðû.
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47. Ïðèäóìûâàòü íîâûå îñâåæàþùèå íàïèòêè.
48. Ðàññ÷èòûâàòü ñóììû íàëîãîîáëîæåíèÿ â ôèíàíñîâîì ó÷ðåæäåíèè.
49. Ïîêðûâàòü ýìàëüþ óêðàøåíèÿ.
50. Ëîâèòü ôîðåëü.
51. Çàíèìàòüñÿ ñèñòåìàòèçàöèåé ïðîèçâåäåíèé ñîâðåìåííîé ïîýçèè
52. Ñîçäàâàòü íîâûå èñêóññòâåííûå ìàòåðèàëû.
53. Ïî çàêàçó êëèåíòîâ ïîêóïàòü íà òîðãàõ ïðåäìåòû èñêóññòâà.
54. Îáó÷àòü îñëåïøèõ âîäèòåëåé íîâûì ïðîôåññèÿì*.
55. Çàíèìàòüñÿ êîâêîé èíñòðóìåíòîâ*.
56. Ðàçðàáàòûâàòü íîâóþ ðåöåïòóðó äëÿ èçãîòîâëåíèÿ êîíôåò
57. Ïðîâîäèòü ðàñ÷åòíûå îïåðàöèè ñ ïîêóïàòåëÿìè â ìàãàçèíå
58. Ñîçäàâàòü îáðàçöû ìÿãêîé ìåáåëè*.
59. Ðàçâîäèòü â áîòàíè÷åñêîì ñàäó òðîïè÷åñêèå ðàñòåíèÿ.
60. Ïèñàòü çàìåòêè â ãàçåòó î íîâûõ ôèëüìàõ.
61. Ðàññ÷èòûâàòü òðàåêòîðèè ïîëåòà ðàêåò.
62. Çàêóïàòü äëÿ æåëàþùèõ çåìåëüíûå ó÷àñòêè.
63. Çàíèìàòüñÿ îáåñïå÷åíèåì ïóòåâêàìè â äîìà îòäûõà.
64. Ïðîêëàäûâàòü ìàãèñòðàëüíûå ãàçîïðîâîäû.
65. Ñîñòàâëÿòü ìåíþ äëÿ ñòîëîâûõ.
66. Ïðîèçâîäèòü âû÷èñëåíèÿ çàðàáîòíîé ïëàòû.
67. Ïðèäóìûâàòü îáðàçöû ïîçäðàâèòåëüíûõ îòêðûòîê.
68. Âûáèðàòü äåðåâüÿ ê ïîâàëó.
69. Çàíèìàòüñÿ ïåðåâîäîì ñ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ ðîìàíîâ.
70. Ðàññ÷èòûâàòü íåñóùèå âîçìîæíîñòè ñòàëüíûõ ìîñòîâ.
71. Îðãàíèçîâûâàòü ïðîäàæó áèëåòîâ â öèðê*.
72. Îïðåäåëÿòü èíòåëëåêòóàëüíûå ñïîñîáíîñòè äóøåâíî áîëüíûõ ëþäåé*.
73. Ñòðîèòü íà âåðôè êîðàáëè.
74. Âåñòè õîçÿéñòâî â ìîëî÷íîì áàðå.
75. Îáðàáàòûâàòü óïðàâëåí÷åñêèå äîêóìåíòû
76. Ñîçäàâàòü ðåêëàìíûå ïëàêàòû äëÿ ïàðôþìåðèè.
77. Ñëåäèòü çà åñòåñòâåííûì ïîñòîÿíñòâîì ëåñà
78. ×èòàòü äëÿ ñòóäåíòîâ â èíñòèòóòå ëåêöèè ïî èñòîðèè,
79. Ðàáîòàòü â ìåòåîðîëîãè÷åñêîì èíñòèòóòå.
80. Îðãàíèçîâûâàòü àóêöèîíû èëè ðàñïðîäàæè*.
81. Çàíèìàòüñÿ âîñïèòàíèåì òðóäíûõ äåòåé.

* — пункты, использованные в короткой форме ТПИ.

Ïðîâåðêà êîððåëÿöèé ïîëíîé è êîðîòêîé ôîðì ÒÏÈ ïîêàçàëà èõ áëèçîñòü äðóã ê äðóãó:
ìåðà ñâÿçè (ïî êîýôôèöèåíòó êîððåëÿöèè Ïèðñîíà) ïîëíîé è êîðîòêîé ôîðì ÒÏÈ äëÿ øêà-
ëû 1 ñîñòàâèëà 0,64, øêàëû 2—0,48, øêàëû 3—0,64, øêàëû 4—0,67, øêàëû 5—0,67, øêàëû
6—0,64, øêàëû 7—0,70, øêàëû 8—0,75, øêàëû 9—0,68. Âòîðàÿ âûáîðêà âêëþ÷àëà â ñåáÿ
ó÷àùèõñÿ ìîñêîâñêèõ øêîë ¹ 668 è 908 (92 ìàëü÷èêà, 112 äåâî÷åê), êîòîðûå çàïîëíÿëè
êîðîòêóþ ôîðìó ÒÏÈ; ïðè ýòîì èñïîëüçîâàëàñü òðåõñòóïåí÷àòàÿ øêàëà îòâåòîâ: îò ïîçèöèè
«íå ïîíðàâèëîñü áû» (= 3 áàëëà) äî ïîçèöèè «ïîíðàâèëîñü áû» (= 1 áàëë) (ñðåäíèå çíà÷å-
íèÿ — ñì. òàáë. 3). Íàðÿäó ñ îïðîñíèêîì ÒÏÈ ýòè ïîäðîñòêè çàïîëíÿëè ëè÷íîñòíûé îïðîñ-
íèê «Ôîðìà ïî èçó÷åíèþ ëè÷íîñòè» (PRF).
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Òàáëèöà 2

Ôîðìóëèðîâêè ïóíêòîâ îïðîñíèêà ÒÏÈ, ôîðìà Â

1. Óñòàíàâëèâàòü êèíåñêîïû â íîâûå òåëåâèçîðû.
2. Ïðèãîòàâëèâàòü îñâåæàþùèå íàïèòêè.
3. Îïðåäåëÿòü ñåáåñòîèìîñòü ïðîäóêöèè ôàáðèêè*.
4. Ïîäáèðàòü æåì÷óæèíû äëÿ óêðàøåíèé.
5. Âûðàùèâàòü öâåòû â îðàíæåðåå.
6. Ïðîâîäèòü ñîïîñòàâèòåëüíûé àíàëèç ëèòåðàòóðû ðàçíûõ ñòðàí.
7. Ïðîâåðÿòü èñêóññòâåííûå ìàòåðèàëû íà êèñëîòîóñòîé÷èâîñòü*.
8. Ðàçðàáàòûâàòü òåëåðåêëàìó äëÿ íîâûõ òîâàðîâ
9. Îáåñïå÷èâàòü æèëèùåì áåçäîìíûõ.
10. Çàíèìàòüñÿ ñâàðêîé êîðàáåëüíûõ êîðïóñîâ.
11. Êîíòðîëèðîâàòü ïðîöåññ çàìîðàæèâàíèÿ ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ.
12. Ðàññ÷èòûâàòü â ìàãàçèíå ñóììû òîâàðîîáîðîòà.
13. Çàíèìàòüñÿ îáæèãîì ãëèíÿíûõ âàç*.
14. Çàíèìàòüñÿ ðàçâåäåíèåì ïòèö íà ïòèöåôåðìå*.
15. Ïðèäóìûâàòü ñþæåòû äëÿ êèíîñöåíàðèåâ*.
16. Àíàëèçèðîâàòü íåôòÿíûå ïðîäóêòû íà èõ ïðèìåíèìîñòü*.
17. Ïðîâîäèòü ñðåäè ñåëüñêèõ æèòåëåé ñòðàõîâàíèå îò îãíÿ.
18. Êîíñóëüòèðîâàòü ðîäèòåëåé ïî âîïðîñàì âîñïèòàíèÿ.
19. Ïðîâîäèòü â íîâûõ ñòðîåíèÿõ âîäÿíîå îòîïëåíèå.
20. Îñóùåñòâëÿòü íà êîíäèòåðñêîé ôàáðèêå êîíòðîëü êà÷åñòâà*.
21. Ðàññ÷èòûâàòü îò÷èñëåíèÿ íà ñòðàõîâàíèå æèçíè.
22. Øèòü òåàòðàëüíûå êîñòþìû.
23. Ðàçâîäèòü â ñïåöèàëüíûõ ïðóäàõ êàðïîâ.
24. Ïèñàòü îáçîðû ïî ëèòåðàòóðå íà èíîñòðàííûõ ÿçûêàõ*.
25. Àíàëèçèðîâàòü îñîáåííîñòè ïîãîäû â ðàçëè÷íûõ ãîðîäàõ.
26. Çàêëþ÷àòü ñ âîäèòåëÿìè ñòðàõîâàíèå íà ñëó÷àé àâàðèé*.
27. Îáîðóäîâàòü ðàáî÷èå ìåñòà äëÿ õðîíè÷åñêè áîëüíûõ ëþäåé.
28. Øòàìïîâàòü èç ëèñòîâîãî ìàòåðèàëà êóçîâà ãðóçîâèêîâ.
29. Ïðèãîòàâëèâàòü ïðàçäíè÷íûå áëþäà äëÿ ñâàäåá.
30. Äåëàòü ñòàòèñòè÷åñêèå ðàñ÷åòû äëÿ íóæä ãîðîäñêîãî óïðàâëåíèÿ*.
31. Îôîðìëÿòü êðàñî÷íûå ïðîñïåêòû äëÿ áþðî ïóòåøåñòâèé.
32. Îòëàâëèâàòü äèêèõ çâåðåé äëÿ çîîïàðêà.
33. Ïèñàòü êîðîòêèå ñîîáùåíèÿ äëÿ ðàäèîïåðåäà÷*.
34. Èçó÷àòü ïðîöåññ èçâåðæåíèÿ âóëêàíîâ.
35. Çàíèìàòüñÿ ðåêëàìîé àâòîìîáèëåé.
36. Ïîìîãàòü âîéòè â íîðìàëüíóþ æèçíü îñâîáîæäåííûì èç çàêëþ÷åíèÿ.
37. Ðàáîòàòü íà áåòîíîìåøàëêå ïðè ñòðîèòåëüñòâå äîðîã.
38. Êîíòðîëèðîâàòü ñâåæåñòü ìîëî÷íûõ ïðîäóêòîâ.
39. Ïðîâåðÿòü ïðàâèëüíîñòü îò÷èñëåíèé íà çàðïëàòó.
40. Çàñòåêëÿòü âèòðàæíûå îêíà.
41. Áîðîòüñÿ ñ âðåäèòåëÿìè ôðóêòîâûõ äåðåâüåâ.
42. Ïèñàòü ðàäèîïüåñû.
43. Ïðîâåðÿòü òî÷íîñòü òåðìîìåòðîâ.
44. Îñóùåñòâëÿòü ïåðåïèñêó ñ êëèåíòàìè ôèðìû ñ ðåêëàìîé ïðîäóêöèè.
45. Ïîìîãàòü äóøåâíî áîëüíûì ëþäÿì.
46. Óñòàíàâëèâàòü ïîäúåìíèêè â âûñîòíûõ çäàíèÿõ.



Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà è îáðàçîâàíèå                                                                                      1997, ¹ 2 (62—74)

7

47. Áûòü ïîâàðîì íà êóõíå â áîëüøîé ãîñòèíèöå.
48. Ïèñàòü ñòàòèñòè÷åñêèå îò÷åòû î òîâàðîîáîðîòå.
49. Ðàñïèñûâàòü ôàðôîð êðàñêàìè.
50. Ñîçäàâàòü ïëàíòàöèè ôðóêòîâûõ äåðåâüåâ.
51. Ïåðåâîäèòü ñòèõè ñ èíîñòðàííûõ ÿçûêîâ.
52. Îïðåäåëÿòü æàðîñòîéêîñòü íîâûõ èñêóññòâåííûõ ìàòåðèàëîâ.
53. Ïðîâåðÿòü ýôôåêòèâíîñòü ðåêëàìû íîâûõ ìîþùèõ ñðåäñòâ.
54. Óõàæèâàòü çà áîëüíûìè äåòüìè.
55. ×èíèòü ñèãíàëüíûå óñòðîéñòâà íà æåëåçíîé äîðîãå.
56. Ðàçðàáàòûâàòü äèåòè÷åñêèå áëþäà íà ëàáîðàòîðíîé êóõíå*.
57. Êîíòðîëèðîâàòü ñîáëþäåíèå ñðîêîâ ïîñòàâîê ñ çàâîäà àâòîìîáèëåé.
58. Ðèñîâàòü ïåéçàæè.
59. Îáóñòðàèâàòü â çàïîâåäíèêå âîëüåðû äëÿ äèêèõ æèâîòíûõ.
60. Ïèñàòü ïñèõîëîãè÷åñêèå ðîìàíû.
61. Ðàçðàáàòûâàòü íîâûå ïîêîëåíèÿ êîìïüþòåðîâ.
62. Ñòðàõîâàòü àðòèñòîâ öèðêà îò íåñ÷àñòíîãî ñëó÷àÿ.
63. Èñêàòü ñåìüè äëÿ ðàçìåùåíèÿ â íèõ ñèðîò.
64. Èçãîòàâëèâàòü èç áåòîíà îïîðû ìîñòîâ*.
65. Ñëåäèòü çà êà÷åñòâîì ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ äëÿ äåòåé.
66. Âåñòè äåíåæíûå ñáîðû â ïî÷òîâîé êîíòîðå.
67. Èçãîòàâëèâàòü ìåáåëü.
68. Âûðàùèâàòü äåðåâüÿ äëÿ ïîëó÷åíèÿ äåëîâîé äðåâåñèíû*.
69. ×èòàòü â èíñòèòóòå ëåêöèè ïî ëèòåðàòóðå*.
70. Ðàçâåäûâàòü íîâûå çàëåæè óãëÿ.
71. Ïðèâëåêàòü ïîêóïàòåëåé íà ðàñïðîäàæó òîâàðîâ.
72. Çàíèìàòüñÿ ïîèñêîì êâàðòèð äëÿ ìíîãîäåòíûõ ñåìåé.
73. Ïðîòÿãèâàòü ïðîâîäà ïðè ýëåêòðèôèêàöèè æåëåçíûõ äîðîã.
74. Ãîòîâèòü åäó ïî ðàçíûì ðåöåïòàì äëÿ ñïåöèàëèçèðîâàííîãî ðåñòîðàíà
75. Îñóùåñòâëÿòü ðàñ÷åò ïîäîõîäíîãî íàëîãà*.
76. Èçãîòàâëèâàòü äåêîðàöèè äëÿ òåëåâèçèîííûõ ïüåñ.
77. Çàíèìàòüñÿ ðàññåëåíèåì â ëåñàõ íîâûõ âèäîâ æèâîòíûõ*.
78. Ïèñàòü ãàçåòíûå çàìåòêè íà ïîëèòè÷åñêèå òåìû.
79. Àíàëèçèðîâàòü ãîðíûå ïîðîäû íà íàëè÷èå â íèõ ðåäêèõ ìåòàëëîâ.
80. Ïîäûñêèâàòü ìåñòà îòäûõà äëÿ îòïóñêíèêîâ.
81. Âîñïèòûâàòü ïîäðîñòêîâ, âûøåäøèõ èç çàêëþ÷åíèÿ.

* — пункты, использованные в короткой форме ТПИ.

Çàäà÷è, ïîñòàâëåííûå ïåðåä ýêñïåðèìåíòàëüíûì èññëåäîâàíèåì, çàêëþ÷àëèñü â òîì,
÷òîáû ïðîàíàëèçèðîâàòü ñòðóêòóðíûå îñîáåííîñòè ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ ïî îòâå-
òàì íà ïóíêòû ÒÏÈ. Â ýòîé ñâÿçè, ïðåæäå âñåãî, ðàññìàòðèâàëèñü ôàêòîðíàÿ ñòðóêòóðà îò-
âåòîâ íà ÒÏÈ è èõ ñâÿçè ñ óñòîé÷èâûìè îñîáåííîñòÿìè ëè÷íîñòè.

Ïðîâåäåíèå ôàêòîðíîãî àíàëèçà îïèðàëîñü íà òî ïîëîæåíèå, ÷òî, íàðÿäó ñ ïðåäìåòíîé
îðèåíòèðîâàííîñòüþ, îòâåòû íà ïîäîáíûé îïðîñíèê ìîãóò èìåòü è äðóãèå ñèñòåìíûå ñâîé-
ñòâà, íàïðèìåð ýêñòðàâåðòèðîâàííîñòü-èíòðàâåðòèðîâàííîñòü. Íà ìàòåðèàëå êàê ïîëíîé,
òàê è êîðîòêîé ôîðìû ÒÏÈ áûë ïðîâåäåí ôàêòîðíûé àíàëèç ìåòîäîì ãëàâíûõ êîìïîíåíò ñ
ïîñëåäóþùèì âàðèìàêñ-âðàùåíèåì. Ïðè ýòîì ïîñëåäîâàòåëüíî áûëè ðàññìîòðåíû, íà
ïðåäìåò ñîäåðæàòåëüíûõ îñíîâàíèé, ôàêòîðíûå ðåøåíèÿ ñ êîëè÷åñòâîì âûäåëÿåìûõ ôàê-
òîðîâ îò 1 äî 9.
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Òàáëèöà 3

Ñòàòèñòè÷åñêèå ïîêàçàòåëè (õ — ñðåäíåå, á — ñèãìà)
äëÿ øêàë ÒÏÈ (ì — ìàëü÷èêè, ä — äåâî÷êè)

Шк. 1 Шк. 2 Шк. 3 Шк. 4 Шк. 5 Шк. 6 Шк. 7 Шк. 8 Шк. 9

Х (м) 29.4 26.7 23.9 24.1 24.6 21.4 29.0 25.8 22.5
б 7.00 6.79 6.24 5.42 7.65 6.30 7.36 6.23 8.05
Х (Д) 14.2 25.2 23.8 31.2 19.2 29.6 23.8 27.4 20.0Форма А

б 4.09 5.72  6.61 8.28 3.70 9.07 9.36 6.06 6.08

Х (м) 24.1 26.3 25.5 23.5 25.8 21.8 26.4 27.1 25.4
б 6.13 7.29 7.15 6.43 7.80 6.67 6.70 6.22 7.80
Х (д) 15.6 30.6 27.6 25.7 26.1 26.3 24.3 27.9 27.3

Форма Б

б 6.19 5.29 6.55 4.39 10.32 6.73 7.06 7.24 7.36

Х (м) 7.6 7.0 6.7 7.5 7.2 7.9 6.9 6.8 10.9
б 1.81 1.98 2.15 1.76 2.03 1.49 1.82 1.86 1.92
Х (д) 8.8 6.2 6.6 6.8 7.3 7.1 8.1 7.1 10.4

Короткая
форма

б .93 2.24 2.20 2.05 1.90 1.88 1.60 1.89 2.32

Áûëà îáíàðóæåíà èíòåðåñíàÿ çàêîíîìåðíîñòü. Ïðè ëþáîì êîëè÷åñòâå âûäåëÿåìûõ ôàê-
òîðîâ ïåðâûé èç íèõ, ñ îäíîé ñòîðîíû, èìåë çíà÷èòåëüíî áîëüøèé âåñ, ÷åì âñå äðóãèå (íà-
ïðèìåð, ïðè àíàëèçå ôîðìû À îí îáúÿñíÿë 14 % îáùåé äèñïåðñèè, à îñòàëüíûå — îò 3 äî 7 %),
ñ  äðóãîé  —  âêëþ÷àë  â  ñåáÿ  ñ  ïîëîæèòåëüíûì  çíàêîì  ïðàêòè÷åñêè  âñå  ïðîôåññèîíàëüíûå
çàíÿòèÿ, çàäåéñòâîâàííûå â îïðîñíèêå (â ïîëíîé ôîðìå íàèáîëüøèå âåñà ïîëó÷èëè çàíÿ-
òèÿ, ñâÿçàííûå ñ îáùåíèåì, à â êîðîòêîé — ñ òåõíèêîé). Ðàçîáðàòüñÿ ñ òàêîãî ðîäà ïîëîæå-
íèåì âåùåé ïîìîãëî òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî îòâåòû íà âñå ïóíêòû ÒÏÈ ïîëîæèòåëüíî êîð-
ðåëèðóþò äðóã ñ äðóãîì, ÷òî ñâèäåòåëüñòâóåò î íàëè÷èè ó èñïûòóåìûõ åäèíîé òåíäåíöèè
ëèáî ïðèçíàâàòü â öåëîì èíòåðåñíîñòü äëÿ íèõ âñåõ ïðîôåññèîíàëüíûõ çàíÿòèé, ëèáî îòðè-
öàòü èõ èíòåðåñíîñòü. Òàêèì îáðàçîì, ïðåäñòàâëÿëîñü ïðàâäîïîäîáíûì ïðåäïîëîæåíèå,
÷òî èíòåðåñû èìåþò òåíäåíöèþ ê ãåíåðàëèçàöèè, à äàííûé ôàêòîð ìîã áû õàðàêòåðèçî-
âàòüñÿ êàê ôàêòîð «îáùåé çàèíòåðåñîâàííîñòè». Äåéñòâèòåëüíî, ïðè ðàñ÷åòå ñóììàðíîãî
áàëëà ïî âñåì ïóíêòàì îïðîñíèêà äëÿ êàæäîãî èñïûòóåìîãî (ýòîé ïðîöåäóðîé ââîäèëàñü
øêàëà: îò ïîçèöèè «âñå íðàâèòñÿ» äî «íè÷åãî íå íðàâèòñÿ») è îïðåäåëåíèè åãî êîððåëÿöèè ñ
äàííûì ôàêòîðîì áûëè ïîëó÷åíû î÷åíü âûñîêèå êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèè, ïðàêòè÷åñêè
ãîâîðÿùèå îá èõ èäåíòè÷íîñòè. Êîýôôèöèåíò êîððåëÿöèè ïî Ïèðñîíó äîñòèãàë äëÿ ôîðìû
À çíà÷åíèÿ 0.99, äëÿ ôîðìû Á — 1.00, äëÿ êîðîòêîé ôîðìû — 0.98.

Äðóãèå ñòðóêòóðíûå ïðèçíàêè ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ, êðîìå ñòåïåíè ãåíåðàëè-
çàöèé èíòåðåñà, íà äàííîì ìàòåðèàëå ïîëó÷åíû íå áûëè: ïðè óâåëè÷åíèè ÷èñëà âûäåëÿå-
ìûõ ôàêòîðîâ ïîñëåäîâàòåëüíî îïðåäåëÿëèñü òàêèå ôàêòîðû, êîòîðûå îäíîçíà÷íî ñîîòâåò-
ñòâîâàëè ïðåäìåòíûì îðèåíòàöèÿì, çàëîæåííûì â îïðîñíèê ðàçðàáîò÷èêàìè. Ïðåäìåòíàÿ
îðèåíòàöèÿ, êîòîðàÿ îêàçûâàëàñü àññîöèèðîâàííîé ñ ôàêòîðîì «îáùåé çàèíòåðåñîâàííî-
ñòè», ïðè óâåëè÷åíèè ÷èñëà âûäåëÿåìûõ ôàêòîðîâ âñå áîëåå «î÷èùàëàñü» îò ñëó÷àéíûõ
âêëþ÷åíèé — íå ñîîòâåòñòâóþùèå åé ïóíêòû ïîñëåäîâàòåëüíî «ïåðåòÿãèâàëèñü» â ôàêòî-
ðû, âûäåëÿåìûå ñëåäóþùèìè. Â ðåçóëüòàòå ýòîãî ñòðóêòóðà îïðîñíèêà ïðè 9-ôàêòîðíîì
ðåøåíèè áûëà èäåíòè÷íà àâòîðñêîìó âàðèàíòó. Â ñèëó òîãî, ÷òî ôàêòîðíàÿ ìàòðèöà ïî
81 ïóíêòó çàíèìàåò ñëèøêîì ìíîãî ìåñòà, çäåñü ïðåäñòàâëåíà ëèøü ôàêòîðíàÿ ìàòðèöà äëÿ
9 øêàë îïðîñíèêà (òàáë. 4). Äëÿ êîðîòêîé ôîðìû ÒÏÈ áûëè ïîëó÷åíû àíàëîãè÷íûå ðåçóëü-
òàòû. Â ñâÿçè ñ âûäåëåíèåì ôàêòîðà «îáùåé çàèíòåðåñîâàííîñòè» âîçíèêëà çàäà÷à îöåíêè
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åãî âëèÿíèÿ íà ïðîôåññèîíàëüíûå èíòåðåñû è îïðåäåëåíèÿ ñòðàòåãèè ïñèõîëîãè÷åñêîé äè-
àãíîñòèêè. Äëÿ åãî ðåøåíèÿ ïîìîãëî áû ñîçäàíèå òàêèõ óñëîâèé, ïðè êîòîðûõ âëèÿíèå ýòî-
ãî, ôàêòè÷åñêè âòîðè÷íîãî, ôàêòîðà íà ÷àñòíûå ïðîôåññèîíàëüíûå èíòåðåñû áûëî áû ïî-
ñòàâëåíî  ïîä  êîíòðîëü;  íàïðèìåð,  ìîæíî  áûëî  áû  óñòðàíèòü  åãî  âëèÿíèå  íà  ïðîôåññèî-
íàëüíûå èíòåðåñû. Êîíå÷íî, â ïîëíîé ìåðå ðåøåíèå ýòîé çàäà÷è ñëèøêîì ñëîæíî, íî ñ èç-
âåñòíîé äîëåé ïðèáëèæåíèÿ åãî ìîæíî ñìîäåëèðîâàòü.

Òàáëèöà 4

Ìàòðèöà íàãðóçîê ïðè ôàêòîðèçàöèè øêàë ÒÈÏ
(íóëè ïåðåä äåñÿòè÷íîé òî÷êîé îïóùåíû)

Fact 1 Fact 2 Fact3 Fact 4 FactS Fact 6 Fact 7 Fact 8 Fact 9
Шк. 1 .11 .91* .04 .17 .16 .23 .12 .11 .09
Шк. 2 .21 .16 .10 .27 .20 .09 .81* .24 .23
Шк. 3 .89* .12 .18 .12 .15 .09 .17 .14 .23
Шк. 4 .17 .14 .27 .22 .13 .18 .23 .82* .16
Шк. 5 .15 .21 .12 .83* .25 .15 .25 .22 .13
Шк. 6 .17 .04 .91* .09 .14 .16 .08 .20 .13
Шк. 7 .08 .21 .16 .11 .09 .92* .07 .13 .09
Шк. 8 .35 .13 .19 .15 .24 .13 .27 .18 .78*
Шк. 9 .16 .18 .15 .21 .88* .10 .17 .11 .17
Собств. знач. 1.09 1.04 1.07 .95 1.04 1.05 .95 .92 .83
% общи. .122 .116 .119 .106 .116 .116 .106 .103 .092
* — значение факторной нагрузки > 0.7.

Äåëî â òîì, ÷òî ðàçëè÷èå äâóõ ñòðàòåãèé èñïîëüçîâàíèÿ îïðîñíèêîâ â äèàãíîñòèêå ïðî-
ôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ  — ïðèìåíåíèå îïðîñíèêîâ  ñ  «ïðèíóäèòåëüíûì âûáîðîì»  è  îï-
ðîñíèêîâ ñî «ñâîáîäíûì âûáîðîì» — êàê ðàç è çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî â ïåðâîé ñòðàòåãèè
ïðîèñõîäèò «âûíåñåíèå çà ñêîáêè» ôàêòîðà «îáùåé çàèíòåðåñîâàííîñòè». Çäåñü ðåçóëüòàò
ïàðíûõ ñðàâíåíèé ïðîôåññèîíàëüíûõ çàíÿòèé äëÿ èñïûòóåìîãî, êîòîðûé âñåì èíòåðåñóåò-
ñÿ,  è  òîãî,  êòî  íè÷åì íå  èíòåðåñóåòñÿ,  ìîæåò  áûòü  îäèí è  òîò  æå.  È åñëè ïðè «ñâîáîäíîì
âûáîðå» îïðåäåëåííîå ïðîôåññèîíàëüíîå çàíÿòèå ïîëó÷àåò áàëë, âûðàæàþùèé ñòåïåíü åãî
èíòåðåñíîñòè äëÿ èíäèâèäà, òî ïðè «ïðèíóäèòåëüíîì âûáîðå» ìîæíî ñóäèòü ëèøü î òîì,
÷òî ýòî çàíÿòèå áîëåå èíòåðåñíî, ÷åì äðóãîå, èëè ìåíåå.

Â íàøåì èññëåäîâàíèè äâå ñòðàòåãèè âûÿâëåíèÿ ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ — ñ ó÷å-
òîì ôàêòîðà «îáùåé çàèíòåðåñîâàííîñòè» è ïðè åãî èãíîðèðîâàíèè — ñðàâíèâàëèñü â ñà-
ìîì ïåðâîì ïðèáëèæåíèè, òàê êàê äëÿ áîëåå òî÷íîãî àíàëèçà ïîòðåáîâàëèñü áû çíà÷èòåëü-
íî áîëåå ñëîæíûå ïðîöåäóðû, äëÿ êîòîðûõ êîíòèíãåíò ó÷àùèõñÿ ñðåäíèõ øêîë âðÿä ëè ïî-
äîøåë áû. Íà îäíîì è òîò æå ìàññèâå äàííûõ, ñîñòîÿùåì èç áàëëîâ, ïðèïèñàííûõ êàæäûì
èñïûòóåìûì êàæäîìó ïðîôåññèîíàëüíîìó çàíÿòèþ (ïî êîðîòêîé ôîðìå ÒÏÈ) â ñîîòâåòñò-
âèè ñ èõ èíòåðåñíîñòüþ, áûëè îñóùåñòâëåíû äâå ïðîöåäóðû ðàñ÷åòà ýòèõ äàííûõ. Â ïåðâîì
ñëó÷àå  ïðîâîäèëàñü  îáû÷íàÿ  ñòàíäàðòèçàöèÿ  äàííûõ:  ïî  êàæäîé  èç  9  ïðîôåññèîíàëüíûõ
îáëàñòåé  (âêëþ÷àþùåé  ïî  3  ÷àñòíûõ  çàíÿòèÿ)  êàæäûé  èñïûòóåìûé  ïîëó÷àë  ñóììàðíûé
áàëë, êîòîðûé ïðè ñðàâíåíèè ñî ñòàíäàðòíûìè, ãðóïïîâûìè (!), ïîêàçàòåëÿìè (òàáë. 3) ïå-
ðåâîäèëñÿ â z-îöåíêó. Âî âòîðîì ñëó÷àå, êîòîðûé êàê ðàç è ìîäåëèðîâàë ñèòóàöèþ òåñòèðî-
âàíèÿ ñ «ïðèíóäèòåëüíûì âûáîðîì», èíäèâèäóàëüíûå îòâåòû (áàëëû ïî êàæäîìó ïóíêòó)
ñíà÷àëà ïåðåâîäèëèñü â z-îöåíêè íà îñíîâàíèè èíäèâèäóàëüíûõ îòâåòîâ. Òî åñòü åñëè îäèí
èñïûòóåìûé äàâàë ñëåäóþùèé ðÿä îòâåòîâ: 555455, à äðóãîé èñïûòóåìûé — 444344, òî
ïî êàæäîìó èíäèâèäóàëüíîìó (!) ðÿäó ïðîèñõîäèëî âû÷èñëåíèå ñòàíäàðòíûõ ïîêàçàòåëåé
(õ è á) è ñîîòíåñåíèå ñ íèìè êàæäîãî îòâåòà, ïîñëå ÷åãî ðÿäû ïðèîáðåòàëè îäèíàêîâûé âèä:
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0.4. 0.4 0.4 — 2.0 0.4 0.4. Òàêàÿ ïðîöåäóðà áûëà ïðèçâàíà óñòðàíèòü äåéñòâèå ôàêòîðà «îá-
ùåé çàèíòåðåñîâàííîñòè» íà çíà÷åíèÿ ÷àñòíûõ ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ.

Ñëåäóþùèì øàãîì áûëî ðàññìîòðåíèå ñîäåðæàòåëüíûõ ñâÿçåé ìåæäó øêàëàìè ÒÏÈ è
ëè÷íîñòíûìè îñîáåííîñòÿìè, âûÿâëåííûìè ñ ïîìîùüþ îïðîñíèêà «Ôîðìà ïî èçó÷åíèþ
ëè÷íîñòè» (PRF), ðàçðàáîòàííîãî íà îñíîâå ñïèñêà ïîòðåáíîñòíûõ ñîñòîÿíèé Ã. À. Ìþððåÿ.
Êàê  áûëî  ïîêàçàíî  âî  ìíîãèõ  èññëåäîâàíèÿõ  (ñì.,  íàïðèìåð,  [3],  [5]),  ñîîòâåòñòâóþùàÿ
ñâÿçü,  õîòÿ  è  íå  î÷åíü  âûðàæåííàÿ,  äåéñòâèòåëüíî  ñóùåñòâóåò.  Â  íàøó  çàäà÷ó  âõîäèëî  íå
åùå ðàç äîêàçàòü ýòî ïîëîæåíèå, à, äîïóñêàÿ åãî èñòèííîñòü, ïðîâåðèòü, â êàêîì ñëó÷àå —
ïðè «ñâîáîäíîì» èëè «ïðèíóäèòåëüíîì âûáîðå» — ñïðîãíîçèðîâàííûå ñâÿçè ïðîôåññèî-
íàëüíûõ èíòåðåñîâ è ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé ïîäòâåðäÿòñÿ áîëåå ÿâíî.

Àïðèîðíî, íà îñíîâå êàê îáùåòåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé, òàê è òåõíîëîãè÷åñêèõ îñî-
áåííîñòåé êîíñòðóèðîâàíèÿ òåñòîâ (ìíîãèå ëè÷íîñòíûå øêàëû, êàê, íàïðèìåð, øêàëà À
îïðîñíèêà 16 PF Ð. Êåòòåëà, âêëþ÷àþò â ñåáÿ ïóíêòû, ñâÿçàííûå ñ èíòåðåñàìè), ìîæíî áûëî
îæèäàòü âûÿâëåíèÿ ñëåäóþùèõ ñâÿçåé øêàë ÒÏÈ è PRF (ñ ó÷åòîì çíàêà):

1. «Òåõíèêà» = (-Af, «Àôôèëèàöèÿ», ïðåèìóùåñòâåííàÿ îðèåíòàöèÿ íà îáùåíèå, à íå
íà ïðåäìåòû), (-Íà, «Ïîòðåáíîñòü â áåçîïàñíîñòè», íåãîòîâíîñòü èìåòü äåëî ñ îïàñ-
íûìè ïðåäìåòàìè, â ÷àñòíîñòè ñ ìåõàíèçìàìè), (-Sr, «Ïîòðåáíîñòü â ñîöèàëüíîì
ïðèçíàíèè», âûáîð ïðåñòèæíûõ çàíÿòèé).

2. «Ïèòàíèå» = (+Af), (+PI, «Îðèåíòàöèÿ íà èãðó», ñòðåìëåíèå ïðèÿòíî ïðîâîäèòü
âðåìÿ), (+Su, «Çàâèñèìîñòü», ãîòîâíîñòü ê êîíâåíöèîíàëüíûì çàíÿòèÿì).

3. «Êàíöåëÿðèÿ» = (+Àñ, «Ïîòðåáíîñòü â äîñòèæåíèÿõ», ãîòîâíîñòü ê îòñðî÷åííîìó
óäîâëåòâîðåíèþ), (-Af), (+ Or, «Îðãàíèçîâàííîñòü», ñêëîííîñòü ê ñîáëþäåíèþ ïî-
ðÿäêà), (+Sr, «Ïîòðåáíîñòü â ñîöèàëüíîì ïðèçíàíèè»), (+Su), (+ Un, «Ïîòðåáíîñòü
â íîâûõ çíàíèÿõ»).

4. «Ðåìåñëî» (äåÿòåëüíîñòü â ñôåðå äèçàéíà) = (+ Åõ, «Âûðàçèòåëüíîñòü», îðèåíòàöèÿ
íà ñàìîïðåäúÿâëåíèå), (+Îr).

5. «Ñåëüñêîå õîçÿéñòâî» = (-Af).

6. «Ãóìàíèòàðíûå íàóêè» = (+Àñ), (+Nu, «Ãîòîâíîñòü ê ïîìîùè», îðèåíòàöèÿ íà ãó-
ìàíèñòè÷åñêèå îòíîøåíèÿ), (+Un).

7. «Åñòåñòâåííûå íàóêè» = (+Àñ), (-Íà), (+Un).

8. «Òîðãîâëÿ» = (+Af), (+Do, «Äîìèíàòèâíîñòü», ñòðåìëåíèå äèêòîâàòü ñâîþ âîëþ äðó-
ãèì), (+ Åõ), (+PI).

9. «Âîñïèòàíèå» = (+Af), (+Nu).

Ïðîâåäåíèå êîððåëÿöèîííîãî àíàëèçà íà îñíîâå äâóõ ìàññèâîâ îòâåòîâ ïî ïóíêòàì ÒÏÈ —
èñõîäíîãî è ïîëó÷åííîãî ïðè ïåðåâîäå èíäèâèäóàëüíûõ ðÿäîâ îòâåòîâ â z-îöåíêè — ïîêà-
çàëî (òàáë. 5), ÷òî ïðè ïðèìåíåíèè ïðîöåäóðû ïåðåâîäà èíäèâèäóàëüíûõ ïîêàçàòåëåé â z-
îöåíêè ïðîèñõîäèò ñóùåñòâåííîå îãðóáëåíèå èñõîäíûõ ïîêàçàòåëåé, ÷òî ïðîÿâëÿåòñÿ íà
ìåíüøåì êîëè÷åñòâå êîððåëÿöèé, ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðîãíîçèðóåìûì. Òàê, äëÿ èñõîäíîãî
ìàññèâà âûÿâëÿþòñÿ 27 çíà÷èìûõ êîððåëÿöèé, 19 èç êîòîðûõ ñîîòâåòñòâóþò ïðîãíîçèðóå-
ìûì, à äëÿ ïðåîáðàçîâàííîãî — òàêèõ êîððåëÿöèé òîëüêî 17 [11].  Äðóãèìè ñëîâàìè, ïðè
«âûíåñåíèè çà ñêîáêè» è íåó÷åòå ôàêòîðà «îáùåé çàèíòåðåñîâàííîñòè» òî÷íîñòü äèàãíî-
ñòèêè èíäèâèäóàëüíûõ ïîêàçàòåëåé ìîæåò ñíèæàòüñÿ. Ýòè äàííûå, êîíå÷íî, íå ñëóæàò
îêîí÷àòåëüíûì ïðèãîâîðîì ñòðàòåãèè «ïðèíóäèòåëüíîãî âûáîðà».

Òàáëèöà 5
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Ìàòðèöà ïàð êîððåëÿöèé øêàë ÒÏÈ ñî øêàëàìè PRF
(âåðõíåå çíà÷åíèå ïîëó÷åíî ïðè èñïîëüçîâàíèè ñòàíäàðòíîé ôîðìû

îáðàáîòêè ÒÏÈ, íèæíåå — ïðè ïåðåâîäå îòâåòîâ â z-îöåíêè; æèðíûì øðèôòîì
âûäåëåíû òå êîýôôèöèåíòû êîððåëÿöèé, êîòîðûå ñîîòâåòñòâîâàëè ïðîãíîçó)

Ас Af Do Ex На Nu Or PI Sr Su Un
 -.06 -.25* -.03 -.08 -.14*  -.111. Техника
 -.11  -.09 -.19* -.14* -.21*  -.15*

.20* .13 .18*2. Питание

.22* .21* .13
.19* .15* .22* .21*  .25* .17* .18* .14* .14*3. Канцелярия
.17* .12 .11 .15* .11 .13 .17* .11 .08

 .23*4. Ремесло  .19*
.03  .14*5. Сельское

хозяйство .03 .10
.17* .07 .22*  .18* .22*6.Гуманитарные

науки .15*  .19* .09 .09 .16*
.07  -.23* -.16* .18*7.Естественные

науки .06  -.09  -.12 .15*
.28* .20* .20*  .19* .098. Торговля
.31* .14 .20* .05 .20*
.05 .21*9. Воспитание
.05 .07

*р < 0.05.

Âûâîäû

1. Ïðè ïðîâåäåíèè ôàêòîðíîãî àíàëèçà ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ, âûÿâëÿåìûõ ïðè
ïîìîùè «Òåñòà ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ», âûäåëÿåòñÿ ôàêòîð «îáùåé çàèíòåðåñîâàí-
íîñòè», êîòîðûé ïðÿìî ñâÿçàí ñ êîëè÷åñòâîì ñóæäåíèé «Ìíå ïîíðàâèëîñü áû…».

2. Ïðè ïîïûòêå èãíîðèðîâàòü ýòîò ôàêòîð — ïðè ìîäåëèðîâàíèè ïñèõîäèàãíîñòè÷å-
ñêîé  ñòðàòåãèè  «ïðèíóäèòåëüíîãî  âûáîðà»  (ïàðíîãî  ñðàâíåíèÿ  ïðîôåññèîíàëüíûõ  çàíÿ-
òèé) — èíäèâèäóàëüíûå ïîêàçàòåëè ñòàíîâÿòñÿ ìåíåå òî÷íûìè, íà ÷òî óêàçûâàåò ñíèæåíèå
êîððåëÿöèé ïðîôåññèîíàëüíûõ èíòåðåñîâ ñ ëè÷íîñòíûìè ïîêàçàòåëÿìè.
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