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Ïðàêòè÷åñêèé ïñèõîëîã â ñâîåé ðàáîòå ÷àñòî ñòàëêèâàåòñÿ ñ ñèòóàöèÿìè, â êîòîðûõ òðåáóåòñÿ
çà ñðàâíèòåëüíî êîðîòêîå âðåìÿ ïðîâåñòè äèàãíîñòè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå è äîñòàòî÷íî áû-
ñòðî ïîëó÷èòü åãî ðåçóëüòàòû, ÷òîáû íà èõ îñíîâå íàéòè è ðåàëèçîâàòü íàèáîëåå ýôôåêòèâ-
íûå ñòðàòåãèè äàëüíåéøåãî âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îáñëåäóåìûìè — ó÷àùèìèñÿ, ó÷èòåëÿìè,
êëèåíòàìè ïñèõîëîãè÷åñêîé ñëóæáû, îïòàíòàìè ïðîôêîíñóëüòàöèè. Âñåì ýòèì òðåáîâàíè-
ÿì âïîëíå óäîâëåòâîðÿþò äèàãíîñòè÷åñêèå ïðîöåäóðû, ïðîâîäèìûå ñ èñïîëüçîâàíèåì ìå-
òîäèê ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè. Òàêèå ìåòîäèêè, âî-ïåðâûõ, îïåðàòèâíû â ïðîâåäåíèè, âî-
âòîðûõ, îòíîñèòåëüíî ïðîñòû â îáðàáîòêå, â-òðåòüèõ, êàê ñëåäñòâèå èõ ïåðâûõ äâóõ êà÷åñòâ,
ïîçâîëÿþò äîñòàòî÷íî áûñòðî ïîëó÷àòü èñêîìûå ïñèõîëîãè÷åñêèå ïîêàçàòåëè. Èìåííî ïî-
ýòîìó ìåòîäèêè ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè íàõîäÿò âñå áîëåå øèðîêîå ïðèìåíåíèå â ðàáîòå
ïðàêòè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ, êîãäà îíè ñòðîÿò ñâîþ ðàáîòó ñ îáñëåäóåìûìè íå òîëüêî â òðàäè-
öèîííîé ôðîíòàëüíîé ôîðìå, íî ïðåæäå âñåãî íà ñîâðåìåííîé äèàãíîñòè÷åñêîé îñíîâå,
ïîçâîëÿþùåé ïî âîçìîæíîñòè áîëåå ïîëíî ó÷èòûâàòü òå èëè èíûå àñïåêòû èíäèâèäóàëüíî-
ñòè êàæäîãî êîíêðåòíîãî îáñëåäóåìîãî è ðåàëèçîâàòü, òàêèì îáðàçîì, ïîäëèííî äèôôå-
ðåíöèðîâàííûé, èíäèâèäóàëüíûé, ëè÷íîñòíûé ïîäõîä.

Ðåçóëüòàòèâíîñòü ìåòîäèê ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè îñîáåííî âåëèêà è íàèáîëåå ðåëüåôíà
â òåõ ñëó÷àÿõ, êîãäà èñïîëüçîâàíèå ïðàêòè÷åñêèì ïñèõîëîãîì ñðåäñòâ àêòèâíîãî ðàçâè-
âàþùåãî è ïðåîáðàçóþùåãî (êîððåêöèîííîãî è ðåàáèëèòàöèîííîãî) âîçäåéñòâèÿ íà ëè÷-
íîñòü äèíàìè÷íî ðàçâîðà÷èâàåòñÿ, ðàñøèðÿåòñÿ, óãëóáëÿåòñÿ íåïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ è
ïî õîäó âçàèìîäåéñòâèÿ ñ îáñëåäóåìûì íà îñíîâå îïåðàòèâíîé îáðàòíîé ñâÿçè. Ýòî ìîæåò
áûòü, íàïðèìåð, öåëåíàïðàâëåííîå ôîðìèðîâàíèå ó øêîëüíèêîâ òåõ èëè èíûõ ïñèõîëîãè-
÷åñêèõ íîâîîáðàçîâàíèé, â ÷àñòíîñòè îáùèõ ìåòîäîâ ìûøëåíèÿ è ðàçâèòèÿ ó íèõ èíòåë-
ëåêòóàëüíîé àêòèâíîñòè. Øèðîêîå ïðèìåíåíèå ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêà íàõîäèò â ïîñëåäíåå
âðåìÿ ïðè èñïîëüçîâàíèè ïñèõîëîãîì ïðàêòè÷åñêèõ ïðèåìîâ è ìåòîäîâ ðàáîòû â îáëàñòè
ñîöèîäèíàìè-÷åñêèõ, ïñèõîòðåíèíãîâûõ è èãðîâûõ çàíÿòèé è óïðàæíåíèé. Ìåòîäû ýêñ-
ïðåññ-äèàãíîñòèêè ìîãóò çàíÿòü è ôàêòè÷åñêè óæå çàíèìàþò çíà÷èìîå ìåñòî â ðåàëèçàöèè
äèàãíîñòèêî-êîððåêöèîííîãî è äèàãíîñòèêî-ðàçâèâàþùåãî ïðèíöèïîâ ïðîôîðèåíòàöèîí-
íîé è ïðîôêîíñóëüòàöèîííîé ðàáîòû. Âåëèêà è, ìîæíî ñêàçàòü, íåçàìåíèìà ðîëü ìåòîäîâ
ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè â ïðîöåññàõ ñàìîêîððåêöèè è ñàìîðàçâèòèÿ, ãäå ïî ìåðå ñîâåðøåíñò-
âîâàíèÿ è ðàçâèòèÿ ïîñëåäíèõ ìåòîäû ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè ïîñòåïåííî òðàíñôîðìèðóþò-
ñÿ â ìåòîäû ñàìîýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè [7].

Âñå ñêàçàííîå âûøå î âîçìîæíîñòÿõ, îñîáåííîñòÿõ è ñôåðàõ ïðèìåíåíèÿ ìåòîäèê ýêñ-
ïðåññ-äèàãíîñòèêè ïîçâîëÿåò ïîíÿòü, ïî÷åìó ïîòðåáíîñòü â ýòèõ ìåòîäèêàõ â íàñòîÿùåå
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âðåìÿ ñòàíîâèòñÿ âñå áîëåå îñòðîé, à èõ ðàçðàáîòêà âûñòóïàåò êàê îäíà èç ñàìûõ àêòóàëü-
íûõ çàäà÷.

Íèæå ïðèâîäèòñÿ ìåòîäèêà ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ó÷è-
òåëÿ, â îñíîâó ðàçðàáîòêè êîòîðûé ïîëîæåí îïðîñíèê îöåíêè ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâ-
ëåííîñòè ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ [5, ñ. 267—273].

Èçâåñòíî, ÷òî â ïðîöåññå ïðîôåññèîíàëüíîé ïîäãîòîâêè è ïåðåïîäãîòîâêè ó÷èòåëåé îä-
íî èç âàæíåéøèõ, åñëè íå ñêàçàòü — öåíòðàëüíûõ, ìåñò çàíèìàåò ôîðìèðîâàíèå è ðàçâèòèå
ïðîôåññèîíàëüíîé íàïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ïåäàãîãà — ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè,
ÿâëÿþùåéñÿ  áàçîâûì  îáðàçîâàíèåì  â  ñòðóêòóðå  ëè÷íîñòè  ó÷èòåëÿ.  Èñõîäíûì  ïðè  ðàçðà-
áîòêå  ìåòîäèêè  ñòàëî  ïðåäñòàâëåíèå  î  òîì,  ÷òî  íàïðàâëåííîñòü  ëè÷íîñòè,  áóäó÷è  òåñíî
ñâÿçàííîé, ñ àêòèâíîñòüþ ëè÷íîñòè è õàðàêòåðèçóåìîé êàê ãåíåðàëèçîâàííîå, ñòåðæíåâîå
ñâîéñòâî ÷åëîâåêà, îòíîñèòåëüíî íåçàâèñèìîå îò êîíêðåòíûõ ñèòóàöèé, îïðåäåëÿåòñÿ îñî-
áåííîñòÿìè ñîñòàâà è ñòðóêòóðû åãî ïîòðåáíîñòíî-ìîòèâàöèîííîé è ýìîöèîíàëüíî-
âîëåâîé ñôåð. Çà òåìè èëè èíûìè õàðàêòåðèñòèêàìè ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ëè÷-
íîñòè ó÷èòåëÿ â åå íàèáîëåå ðàçâèòîé ôîðìå ñòîÿò óñòîé÷èâî äîìèíèðóþùèå ñèñòåìû ïî-
òðåáíîñòåé, ìîòèâîâ è öåëåé (èíòåðåñû, èäåàëû, óáåæäåíèÿ). Íàïðàâëåííîñòü ëè÷íîñòè
ôîðìèðóåòñÿ è ðàçâèâàåòñÿ â äåÿòåëüíîñòè ÷åëîâåêà, åãî âçàèìîäåéñòâèè è îáùåíèè ñ äðó-
ãèìè ëþäüìè è ïðîÿâëÿåòñÿ â ïîâåäåíèè è ïîñòóïêàõ, æèçíåííî âàæíûõ ïåðåæèâàíèÿõ, â
ìèðîâîççðåíèè, â ñóáúåêòèâíîì îòíîøåíèè ê ðàçíûì ñòîðîíàì äåéñòâèòåëüíîñòè, íà îñíî-
âå âûÿâëåíèÿ è ðàñêðûòèÿ êîòîðûõ îíà è ìîæåò áûòü äèàãíîñòèðîâàíà.

Òðóäîâàÿ ïðîôåññèîíàëüíàÿ ïåäàãîãè÷åñêàÿ äåÿòåëüíîñòü ó÷èòåëÿ, êàê è ëþáàÿ áîëåå
èëè ìåíåå ñëîæíàÿ äåÿòåëüíîñòü, îáúåêòèâíî ðåàëèçóåò öåëóþ ãàììó îòíîøåíèé — ê ó÷à-
ùèìñÿ, êîëëåãàì ïî ðàáîòå, ðóêîâîäñòâó øêîëû, ðîäèòåëÿì, ñàìîì äåÿòåëüíîñòè, ê ñåáå êàê
íîñèòåëþ ýòîé äåÿòåëüíîñòè — è ïîýòîìó ÿâëÿåòñÿ ïîëèòèçèðîâàííîé ïî ñâîåé ïðèðîäå.
Ïðè  ýòîì  îíà  ïîëèòèâèðîâàííà  íå  òîëüêî  ïî  ñâîåìó  ïðåäìåòó,  íî  è  ïî  ñâîèì  ôóíêöèÿì.
Ïðàêòè÷åñêè êàæäîìó ïåäàãîãó ïðèõîäèòñÿ âåñòè óðîêè ïî ñâîåìó ïðåäìåòó, îáùàòüñÿ ñ
ó÷àùèìèñÿ, êîëëåãàìè, ðîäèòåëÿìè âî âíåó÷åáíîå âðåìÿ, âûïîëíÿòü ôóíêöèè îðãàíèçàòî-
ðà øêîëüíûõ èëè âíåøêîëüíûõ ìåðîïðèÿòèé, ïðèîáùàòü ó÷àùèõñÿ ê ìèðó âûñîêèõ èíòåë-
ëåêòóàëüíûõ è äóõîâíûõ öåííîñòåé, âûïîëíÿÿ ïðîñâåòèòåëüñêóþ ìèññèþ èíòåëëèãåíòà. Â
ñâÿçè ñ ýòèì âûäåëÿþò ðàçëè÷íûå ôóíêöèîíàëüíûå âèäû ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè:
îáó÷àþùóþ, ñ íàïðàâëåííîñòüþ íà ïðåïîäàâàåìûé ïðåäìåò (Ïð), êîììóíèêàòèâíóþ, ñ íà-
ïðàâëåííîñòüþ íà îáùåíèå (Îá), îðãàíèçàòîðñêóþ (Îðã), ïðîñâåòèòåëüñêóþ, ïðåäïîëà-
ãàþùóþ ðåàëèçàöèþ êà÷åñòâ  èíòåëëèãåíòà  è  ðàçâèòèå  èõ  ó  ó÷àùèõñÿ  (Èí).  Ïðè ýòîì ðàç-
íûå  ó÷èòåëÿ  ÷àñòî  äîáèâàþòñÿ  óñïåõà,  íàõîäÿ  ñåáÿ  â  êà÷åñòâåííî  îòëè÷íûõ  äðóã  îò  äðóãà
ôóíêöèîíàëüíûõ âèäàõ ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè: îäèí êàê äðóã, íàñòàâíèê è ñîâåò÷èê
ïîäðàñòàþùåãî ÷åëîâåêà, äðóãîé — ñïîñîáñòâóÿ ðàçâèòèþ íåçàâèñèìîãî è ñìåëîãî ìûøëå-
íèÿ ó òàëàíòëèâûõ ó÷àùèõñÿ, òðåòèé — óñòðàíÿÿ ïðè÷èíû íåäîñòàòêîâ ó ñëàáûõ ó÷àùèõñÿ.
Íà  ýòîé  îñíîâå  ó  êàæäîãî  ó÷èòåëÿ  ñêëàäûâàåòñÿ  è  ðàçâèâàåòñÿ  òà  èëè  èíàÿ  ñèñòåìà  ïðåä-
ïî÷òåíèé, äîìèíàíò, ïåðåðàñòàþùèõ â óñòîé÷èâûå ëè÷íîñòíûå ìîòèâàöèîííûå îáðàçîâà-
íèÿ è îïðåäåëÿþùèõ òîò èëè èíîé òèï ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè.

Â çàâèñèìîñòè îò òîãî, êàêîé èç íàçâàííûõ âûøå ôóíêöèîíàëüíûõ âèäîâ ïåäàãîãè÷åñêîé
äåÿòåëüíîñòè ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè èì ïîòðåáíîñòÿìè, ìîòèâàìè è öåëÿìè ÿâëÿåòñÿ ïðåîáëà-
äàþùèì, óñòîé÷èâî äîìèíèðóþùèì, âûäåëÿþòñÿ ñëåäóþùèå ÷åòûðå òèïà ïåäàãîãè÷åñêîé íà-
ïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ: 1) íàïðàâëåííîñòü íà ïðåïîäàâàåìûé ïðåäìåò — ñîêðàùåí-
íîå è, åñòåñòâåííî, óñëîâíîå íàçâàíèå — «Ïðåäìåòíèê» (Ïð); 2) íàïðàâëåííîñòü íà êîììó-
íèêàöèþ, îáùåíèå — «Êîììóíèêàòîð» (Îá); 3) íàïðàâëåííîñòü íà îðãàíèçàöèîííûå ìî-
ìåíòû — «Îðãàíèçàòîð» (Îðã); 4) íàïðàâëåííîñòü íà ïðîñâåòèòåëüñòâî, âûñîêèé èíòåë-
ëåêò, äóõîâíûå öåííîñòè — «Èíòåëëèãåíò» (Èí). Ïðåäëàãàåìàÿ íèæå ìåòîäèêà ïîçâîëÿåò
âûÿâèòü (äèàãíîñòèðîâàòü) ýòè ÷åòûðå òèïà ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè.
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Â ìîäèôèöèðîâàííîì íàìè âàðèàíòå ìåòîäèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïðîñíèê èç
40 ïóíêòîâ (âîïðîñîâ), ñîñòîÿùèé èç 4 øêàë ïî 10 âîïðîñîâ â êàæäîé. Øêàëû ñîîòâåòñòâó-
þò  4  íàçâàííûì  âûøå  òèïàì  ïåäàãîãè÷åñêîé  íàïðàâëåííîñòè  ëè÷íîñòè  ó÷èòåëÿ.  Ïî  ñðàâ-
íåíèþ ñ èñõîäíûì âàðèàíòîì ÷èñëî âîïðîñîâ óìåíüøåíî íà äåñÿòü èç òåõ, êîòîðûå â ñîâî-
êóïíîñòè ïðåäñòàâëÿëè ñîáîé äîïîëíèòåëüíóþ ïÿòóþ øêàëó — øêàëó ìîòèâàöèè îäîáðå-
íèÿ, ïîçâîëÿþùóþ îïðåäåëÿòü îòíîøåíèå îáñëåäóåìûõ ê ñàìîé ïðîöåäóðå îáñëåäîâàíèÿ.
Ïðè íåîáõîäèìîñòè îöåíêà ýòîãî îòíîøåíèÿ ìîæåò áûòü ïðîèçâåäåíà îòäåëüíî ñ ïîìîùüþ
ñïåöèàëüíîé øêàëû Ìàðëîó — Êðàóíäà (ñì., íàïðèìåð, [6]). Êðîìå òîëüêî ÷òî îòìå÷åííîãî
èçìåíåíèÿ ìîäèôèöèðîâàííûé âàðèàíò ìåòîäèêè âêëþ÷àåò â ñåáÿ îñîáûì îáðàçîì ñêîíñò-
ðóèðîâàííûé áëàíê îòâåòîâ, èñïîëüçîâàíèå êîòîðîãî ñóùåñòâåííî óïðîùàåò ïðîöåäóðó è
ñîêðàùàåò âðåìÿ îáðàáîòêè ðåçóëüòàòîâ. Âíåñåííûå ìîäèôèêàöèîííûå èçìåíåíèÿ ïîçâî-
ëÿþò îòíåñòè ïðåäëàãàåìûé âàðèàíò ìåòîäèêè ê ðàçðÿäó ìåòîäèê ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè.
Îòñþäà íàçâàíèå — ìåòîäèêà ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ó÷è-
òåëÿ (ÌÝÄÏÍÀÓ). Ïðîöåäóðà ïðîâåäåíèÿ äèàãíîñòèêè ñîñòîèò â ÷òåíèè îáñëåäóåìûì ïóíê-
òîâ îïðîñíèêà è çàïîëíåíèè áëàíêà îòâåòîâ ñîãëàñíî èíñòðóêöèè. Îáñëåäîâàíèå ìîæåò
ïðîâîäèòüñÿ êàê èíäèâèäóàëüíî, òàê è â ãðóïïå. Ïðîäîëæèòåëüíîñòü åãî ïðîâåäåíèÿ, âêëþ-
÷àÿ îáðàáîòêó ðåçóëüòàòîâ, â èíäèâèäóàëüíîì âàðèàíòå — 10–15 ìèí.

Ìåòîäèêà ýêñïðåññ-äèàãíîñòèêè
ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ó÷èòåëÿ (ÌÝÄÏÍÀÓ)

Èíñòðóêöèÿ
Â äàííîì îïðîñíèêå ïåðå÷èñëåíû ñâîéñòâà, êîòîðûå ìîãóò áûòü ïðèñóùè Âàì â áîëüøîé
èëè ìåíüøåé ñòåïåíè. Âíèìàòåëüíî ïðî÷òèòå êàæäîå èç ïðèâåäåííûõ óòâåðæäåíèé. Åñëè
Âû ìîæåòå ñêàçàòü: «Âåðíî, îïèñûâàåìîå ñâîéñòâî òèïè÷íî äëÿ ìîåãî ïîâåäåíèÿ èëè ïðè-
ñóùå ìíå â áîëüøåé ñòåïåíè», òî â áëàíêå îòâåòîâ ïîä íîìåðîì ñîîòâåòñòâóþùåãî âîïðîñà
îáâåäèòå  êðóæêîì  çíàê  «+»;  åñëè  æå  Âû  ñ÷èòàåòå,  ÷òî  îïèñûâàåìîå  ñâîéñòâî  íå  òèïè÷íî
äëÿ âàøåãî ïîâåäåíèÿ èëè ïðèñóùå Âàì â ìèíèìàëüíîé ñòåïåíè, òî — çíàê «-».

Òåêñò âîïðîñîâ ÌÝÄÏÍÀÓ.
1. ß áû âïîëíå ìîã æèòü îäèí, âäàëè îò ëþäåé.
2. ß ÷àñòî ïîáåæäàþ äðóãèõ ñâîåé ñàìîóâåðåííîñòüþ.
3. Òâåðäûå çíàíèÿ ïî ìîåìó ïðåäìåòó ìîãóò ñóùåñòâåííî îáëåã÷èòü æèçíü ÷åëîâåêà.
4. Ëþäè äîëæíû áîëüøå, ÷åì ñåé÷àñ, ïðèäåðæèâàòüñÿ çàêîíîâ ìîðàëè.
5. Ìîé èäåàë ðàáî÷åé îáñòàíîâêè — òèõàÿ êîìíàòà ñ ðàáî÷èì ñòîëîì.
6. Ëþäè ãîâîðÿò, ÷òî ìíå íðàâèòñÿ äåëàòü âñå ñâîèì, îðèãèíàëüíûì ñïîñîáîì.
7. Ñðåäè ìîèõ èäåàëîâ âèäíîå ìåñòî çàíèìàþò ëè÷íîñòè ó÷åíûõ, ñäåëàâøèõ áîëüøîé

âêëàä â ìîé ïðåäìåò.
8. Îêðóæàþùèå ñ÷èòàþò, ÷òî íà ãðóáîñòü ÿ ïðîñòî íå ñïîñîáåí.
9. Áûâàåò, ÷òî âñå óòðî ÿ íè ñ êåì íå õî÷ó ðàçãîâàðèâàòü.
10. Ìíå âàæíî, ÷òîáû âî âñåì, ÷òî ìåíÿ îêðóæàåò, íå áûëî áåñïîðÿäêà.
11. Áîëüøèíñòâî ìîèõ äðóçåé — ëþäè, èíòåðåñû êîòîðûõ èìåþò ìíîãî îáùåãî ñ ìîåé

ïðîôåññèåé.
12. ß ïîäîëãó àíàëèçèðóþ ñâîå ïîâåäåíèå.
13. Â êîìïàíèè ÿ ïðåäîñòàâëÿþ äðóãèì âîçìîæíîñòü øóòèòü è ðàññêàçûâàòü âñÿêèå

èñòîðèè.
14. Ìåíÿ ðàçäðàæàþò ëþäè, êîòîðûå íå ìîãóò áûñòðî ïðèíèìàòü ðåøåíèÿ.
15. Åñëè ó ìåíÿ åñòü íåìíîãî ñâîáîäíîãî âðåìåíè, òî ÿ ïðåäïî÷èòàþ ïî÷èòàòü

÷òî-íèáóäü ïî ìîåé äèñöèïëèíå.
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16. Ìíå íåóäîáíî äóðà÷èòüñÿ â êîìïàíèè, äàæå åñëè äðóãèå ýòî äåëàþò.
17. Ìíå î÷åíü íðàâèòñÿ ïðèãëàøàòü ãîñòåé è ðàçâëåêàòü èõ.
18. ß ðåäêî âûñòóïàþ âðàçðåç ñ ìíåíèåì êîëëåêòèâà.
19. Ìíå áîëüøå íðàâÿòñÿ ëþäè, õîðîøî çíàþùèå ñâîþ ïðîôåññèþ, íåçàâèñèìî îò èõ

ëè÷íîñòíûõ îñîáåííîñòåé.
20. ß íå ìîãó áûòü ðàâíîäóøíûì ê ïðîáëåìàì äðóãèõ.
21. Õóäøåå íàêàçàíèå äëÿ ìåíÿ — áûòü çàêðûòûì â îäèíî÷åñòâå.
22. Óñèëèÿ, çàòðà÷åííûå íà ñîñòàâëåíèå ïëàíîâ, íå ñòîÿò ýòîãî.
23. Â øêîëüíûå ãîäû ÿ ïîïîëíÿë ñâîè çíàíèÿ, ÷èòàÿ ñïåöèàëüíóþ ëèòåðàòóðó.
24. ß íå îñóæäàþ ÷åëîâåêà çà îáìàí òåõ, êòî ïîçâîëÿåò ñåáÿ îáìàíûâàòü.
25. Âåðîÿòíî, íåêîòîðûå ëþäè ñ÷èòàþò, ÷òî ÿ ñëèøêîì ìíîãî ãîâîðþ.
26. ß èçáåãàþ îáùåñòâåííîé ðàáîòû è ñâÿçàííîé ñ ýòèì îòâåòñòâåííîñòè.
27. Íàóêà — ýòî òî, ÷òî áîëüøå âñåãî èíòåðåñóåò ìåíÿ â æèçíè.
28. Îêðóæàþùèå ñ÷èòàþò ìîþ ñåìüþ èíòåëëèãåíòíîé.
29. ß æèâó ñåãîäíÿøíèì äíåì â áîëüøåé ñòåïåíè, ÷åì äðóãèå ëþäè.
30. Åñëè åñòü âûáîð, òî ÿ ïðåäïî÷èòàþ îðãàíèçîâàòü âíåêëàññíîå ìåðîïðèÿòèå, ÷åì

ðàññêàçûâàòü ó÷åíèêàì ÷òî-íèáóäü ïî ïðåäìåòó.
31. Îñíîâíàÿ çàäà÷à ó÷èòåëÿ — ïåðåäàòü ó÷åíèêó çíàíèÿ ïî ïðåäìåòó.
32. ß ëþáëþ ÷èòàòü êíèãè è ñòàòüè íà òåìû íðàâñòâåííîñòè, ìîðàëè, ýòèêè.
33. Áîëüøèíñòâî ëþäåé, ñ êîòîðûìè ÿ áûâàþ â êîìïàíèÿõ, íåñîìíåííî, ðàäû ìåíÿ âèäåòü.
34. Äóìàþ, ìíå ïîíðàâèëàñü áû ðàáîòà, ñâÿçàííàÿ ñ îòâåòñòâåííîé àäìèíèñòðàòèâíî-

õîçÿéñòâåííîé äåÿòåëüíîñòüþ.
35. ß âðÿä ëè ðàññòðîþñü, åñëè ïðèäåòñÿ ïðîâåñòè ñâîé îòïóñê, îáó÷àÿñü íà êóðñàõ

ïîâûøåíèÿ êâàëèôèêàöèè.
36. Ìîÿ ëþáåçíîñòü ÷àñòî íå íðàâèòñÿ äðóãèì ëþäÿì.
37. Åñëè ìíå êòî-íèáóäü íàãðóáèò, òî ÿ ìîãó áûñòðî çàáûòü îá ýòîì.
38. Êàê ïðàâèëî, îêðóæàþùèå ïðèñëóøèâàþòñÿ ê ìîèì ïðåäëîæåíèÿì.
39. Åñëè áû ìíå óäàëîñü ïåðåíåñòèñü â áóäóùåå íà êîðîòêîå âðåìÿ, òî ÿ â ïåðâóþ î÷åðåäü

íàáðàë áû êíèã ïî ìîåìó ïðåäìåòó.
40. ß ïðîÿâëÿþ áîëüøîé èíòåðåñ ê ñóäüáå äðóãèõ.

Áëàíê îòâåòîâ ÌÝÄÏÍÀÓ

м/ж
Пол Ф.И.О. Школа Специальность Стаж Возраст

+ 1 - - 2 + - 3 + - 4 +
+ 5 - - 6 + - 7 + - 8 +
+ 9 - - 10 + - 11 + - 12 +
+ 13 - - 14 + - 15 + - 16 +
- 17 + + 18 - - 19 + - 20 +
- 21 + + 22 - - 23 + + 24 -
- 25 + + 26 - - 27 + - 28 +
- 29 + - 30 + - 31 + - 32 +
- 33 + - 34 + - 35 + - 36 +
- 37 + - 38 + - 39 + - 40 +
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Îáðàáîòêà ðåçóëüòàòîâ
Â âåðõíèå ñâîáîäíûå êëåòî÷êè êàæäîãî èç ÷åòûðåõ ñòîëáèêîâ áëàíêà îòâåòîâ âïèñûâàþòñÿ
ñîêðàùåííûå íàçâàíèÿ ïåðå÷èñëåííûõ âûøå òèïîâ ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè â ñëå-
äóþùåì ïîðÿäêå: Îá, Îðã, Ïð, Èí ñîîòâåòñòâåííî. Äàëåå ïîäñ÷èòûâàåòñÿ îáùåå êîëè÷åñòâî
îáâåäåííûõ êðóæêîì çíàêîâ «+» è «-» â ïðàâîé ÷àñòè ïåðâîãî ñòîëáèêà è ðåçóëüòàò çàïèñû-
âàåòñÿ â íèæíþþ ñâîáîäíóþ êëåòî÷êó. Àíàëîãè÷íûì îáðàçîì ïðîèçâîäèòñÿ ïîäñ÷åò â êàæ-
äîì ñòîëáèêå. Ïîëó÷åííûå ñóììàðíûå ïîêàçàòåëè õàðàêòåðèçóþò ñòåïåíü âûðàæåííîñòè
òîãî èëè èíîãî òèïà ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Ïðè ýòîì áîëüøåå çíà÷åíèå ïîêàçà-
òåëÿ ñîîòâåòñòâóåò áîëåå ÿðêîé âûðàæåííîñòè ñîîòâåòñòâóþùåãî òèïà. Ñóììàðíàÿ îöåíêà
ïî êàæäîìó òèïó íå ìîæåò ïðåâûøàòü äåñÿòè åäèíèö. Ïî äàííûì Å. È. Ðîãîâà, çîíà íîðìû
íàõîäèòñÿ â ïðåäåëàõ 3-7 åäèíèö. Â íàøåì èññëåäîâàíèè ïåäàãîãîâ è ñòóäåíòîâ âûïóñêíûõ
êóðñîâ ïåäàãîãè÷åñêîãî óíèâåðñèòåòà (47 ÷åëîâåê) áûëè ïîëó÷åíû ñëåäóþùèå ñòàòèñòè÷å-
ñêèå õàðàêòåðèñòèêè.

Òàáëèöà 1

Ìåòîäèêà ÌÝÄÏÍÀÓ

Шкалы Об Орг Пр Ин
х 5 5 4 6
б 2,3 1,9 2,1 1,8
Варианты      min

                       max

3

10

1

7

0

8

3

9

Èíòåðïðåòàöèÿ
Âûðàæåííîñòü îäíîãî òèïà ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ÿâëÿåòñÿ ïîêàçàòåëåì ìîíîíà-
ïðàâëåííîñòè ëè÷íîñòè ó÷èòåëÿ, à íåñêîëüêèõ òèïîâ — ïîëèíàïðàâëåííîñòè. Êàæäûé èç
òèïîâ ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè ìîæíî ñ÷èòàòü íåäîñòàòî÷íî ðàçâèòûì, åñëè õàðàê-
òåðèçóþùèé åãî ñóììàðíûé ïîêàçàòåëü íàõîäèòñÿ â çîíå íèæå ñðåäíèõ çíà÷åíèé, êîòîðûå
ìîæíî ïðèíÿòü ðàâíûìè Õ-á; è, íàïðîòèâ, ÿðêî âûðàæåííûì — ïðè õàðàêòåðèçóþùåì åãî
ñóììàðíîì ïîêàçàòåëå, íàõîäÿùåìñÿ â çîíå âûøå ñðåäíèõ çíà÷åíèé. Ýòè òèïû ïåäàãîãè÷å-
ñêîé íàïðàâëåííîñòè ìîãóò ïðîÿâëÿòü ñåáÿ â ïåäàãîãè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè, ñîîòâåòñòâåííî,
â ãèïî- è ãèïåðàêòèâíûõ ôîðìàõ; â ïîñëåäíåì ñëó÷àå, âîçìîæíî, èõ íåãàòèâíîå âëèÿíèå íà
ïîâåäåíèå  ó÷èòåëÿ  íå  òîëüêî  â  ïðîôåññèîíàëüíîé ñôåðå,  íî  è  çà  åå  ïðåäåëàìè — â  ñôåðå
áûòà, ñåìåéíûõ îòíîøåíèÿõ è ò. ä. (ÿâëåíèå òàê íàçûâàåìîãî «ïðîôåññèîíàëüíîãî øëåéôà»).
Çàäà÷à ïðàêòè÷åñêîãî ïñèõîëîãà çàêëþ÷àåòñÿ â îêàçàíèè ó÷èòåëþ íåîáõîäèìîé ïñèõîëîãè-
÷åñêîé ïîìîùè ïî ðàçâèòèþ è êîððåêöèè åãî ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè. Èíôîðìè-
ðîâàííîñòü ó÷èòåëÿ î ñâîåì òèïå ïåäàãîãè÷åñêîé íàïðàâëåííîñòè â çîíå íîðìû èìååò ïðå-
èìóùåñòâåííî ïîçíàâàòåëüíûé õàðàêòåð.

Ëèòåðàòóðà
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