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Ïðîáëåìà âîçìîæíîñòåé îöåíêè ðàçâèòèÿ äåòåé â îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèÿõ ñàìèìè
ïåäàãîãàìè ñòîèò äîñòàòî÷íî îñòðî. Åñòåñòâåííî, ÷òî ïîëíîñòüþ îõàðàêòåðèçîâàòü ðàçâèòèå
ðåáåíêà ìîæåò òîëüêî ñïåöèàëèñò-ïñèõîëîã ïîñëå ïðîâåäåííîãî îáñëåäîâàíèÿ. Îäíàêî
ïðàêòè÷åñêè íåâîçìîæíî ïðîâåñòè ïîëíîå ïñèõîëîãè÷åñêîå îáñëåäîâàíèå êàæäîãî ðåáåíêà,
âîñïèòûâàþùåãîñÿ â äîøêîëüíîì îáðàçîâàòåëüíîì ó÷ðåæäåíèè. Â òî æå âðåìÿ ïîòðåáíîñòü
â òàêîé îöåíêå ÷ðåçâû÷àéíî âåëèêà, îñîáåííî ïî îòíîøåíèþ ê äåòÿì ñòàðøåãî äîøêîëüíî-
ãî âîçðàñòà.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòà ïîòðåáíîñòü îïðåäåëÿåòñÿ âîïðîñàìè ïîäãîòîâêè êàæäîãî êîí-
êðåòíîãî ðåáåíêà ê îáó÷åíèþ â øêîëå. Ñ äðóãîé — âîçíèêàåò èç ñàìîé ñèòóàöèè îáðàçîâà-
òåëüíîé ïðàêòèêè, êîãäà â óñëîâèÿõ ðàçëè÷íûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîãðàìì íåîáõîäèìî âû-
äåëèòü è îòìåòèòü ïðîäâèæåíèå äåòåé ïî íàèáîëåå çíà÷èìûì äëÿ äîøêîëüíèêà íàïðàâëå-
íèÿì ðàçâèòèÿ. Ïîäîáíûé àíàëèç ðàçâèòèÿ äåòåé ñàìèìè ïåäàãîãàìè äàåò âîçìîæíîñòü îò-
ìåòèòü äèíàìèêó â ðàçâèòèè îòäåëüíûõ äåòåé è ñîïîñòàâèòü ðåçóëüòàòû êàæäîãî ðåáåíêà ñ
ïðîäâèæåíèåì ãðóïïû â öåëîì.

Íà ïðàêòèêå ïîòðåáíîñòü ïåäàãîãîâ â öåëåíàïðàâëåííîì àíàëèçå ðàçâèòèÿ äîøêîëüíè-
êîâ íàõîäèò ñâîå îòðàæåíèå â ñîñòàâëåííûõ ñàìèìè ïåäàãîãàìè êàðòàõ ðàçâèòèÿ äåòåé. Îä-
íàêî èçó÷åíèå ïîäîáíûõ êàðò ïîêàçûâàåò, ÷òî ïåäàãîãàì íå âñåãäà óäàåòñÿ îòìåòèòü ãëàâ-
íûå ñòîðîíû ðàçâèòèÿ, âûäåëèòü â íåì ñàìûå âàæíûå ïîêàçàòåëè. Ïðåäëàãàåìûå â äàííîé
ñòàòüå êàðòû ðàçâèòèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ìîãóò ïîìî÷ü âîñïèòàòåëÿì
âûäåëèòü íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå äëÿ àíàëèçà ðàçâèòèÿ ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà êðèòåðèè.
Äàííûå êðèòåðèè áûëè ðàçðàáîòàíû â Ëàáîðàòîðèè ñïîñîáíîñòåé è òâîð÷åñòâà ÈÖ ñåìüè è
äåòñòâà ÐÀÎ1 è ëåãëè â îñíîâó ñîñòàâëåíèÿ êàðò ðàçâèòèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîç-
ðàñòà.
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Öåëè ñîñòàâëåíèÿ êàðò ðàçâèòèÿ

Îñíîâíîé öåëüþ ñîñòàâëåíèÿ êàðò ðàçâèòèÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ÿâëÿåòñÿ
óãëóáëåíèå è ðàñøèðåíèå çíàíèé ïåäàãîãà î äåòÿõ. Ýòè çíàíèÿ ìîãóò èñïîëüçîâàòüñÿ, ñ îä-
íîé ñòîðîíû, äëÿ îêàçàíèÿ ïîìîùè è ïîääåðæêè êàæäîìó ðåáåíêó ñ ó÷åòîì åãî èíäèâèäó-
àëüíûõ îñîáåííîñòåé,  à  ñ  äðóãîé — äëÿ  îïðåäåëåíèÿ óðîâíÿ åãî  ãîòîâíîñòè ê  îáó÷åíèþ â
øêîëå.

Ãîòîâíîñòü  ê  øêîëå  îõâàòûâàåò  ðàçëè÷íûå  ñòîðîíû  ïñèõè÷åñêîãî  ðàçâèòèÿ  ðåáåíêà  è
ïîëíîñòüþ ìîæåò áûòü îïðåäåëåíà òîëüêî ñïåöèàëèñòîì-ïñèõîëîãîì. Îäíàêî ïåäàãîã, ðà-
áîòàþùèé ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà è àíàëèçèðóþùèé èõ ïîâåäåíèå, ìîæåò ñóäèòü î
ñîîòâåòñòâèè èëè íåñîîòâåòñòâèè èõ ðàçâèòèÿ âîçðàñòó.

Ïîäîáíûé  àíàëèç  ìîæåò  îñóùåñòâëÿòüñÿ  ïóòåì  íàáëþäåíèÿ  çà  äåòüìè,  èçó÷åíèÿ  ïðî-
äóêòîâ èõ äåÿòåëüíîñòè (ðèñóíêè, àïïëèêàöèè), ñ ïîìîùüþ íåñëîæíûõ ýêñïåðèìåíòîâ (îò-
äåëüíûå ïîðó÷åíèÿ ðåáåíêó, ïðîâåäåíèå äèäàêòè÷åñêèõ èãð è ïð.), áåñåä, îçíàêîìëåíèÿ ñ
óñëîâèÿìè èõ æèçíè è âîñïèòàíèÿ â ñåìüå. Ïðè ýòîì ïðèíöèïèàëüíî âàæíî ñîáèðàòü òå
äàííûå î ðåáåíêå, êîòîðûå ðàñêðûâàþò íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå ñòîðîíû åãî ðàçâèòèÿ.

Îñíîâíîå ñîäåðæàíèå êàðòû ðàçâèòèÿ

Âàæíåéøèì ïîêàçàòåëåì ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêà ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü îâëàäåíèÿ èì ðàçëè÷-
íûìè âèäàìè äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, ÿâëÿåòñÿ èñòî÷íèêîì è äâè-
æóùåé ñèëîé ðàçâèòèÿ äîøêîëüíèêà, à ñ äðóãîé — îáëàñòüþ ïðîÿâëåíèÿ åãî äîñòèæåíèé.

Óðîâåíü ðàçâèòèÿ ëþáîãî âèäà äåòñêîé äåÿòåëüíîñòè îöåíèâàåòñÿ äâóìÿ âàæíåéøèìè
õàðàêòåðèñòèêàìè.

Ïåðâàÿ — ýòî ñòåïåíü îñâîåíèÿ äåÿòåëüíîñòè êàê ñïîñîáà ïåðåäà÷è ðåáåíêîì ñâîåãî âè-
äåíèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè è îòíîøåíèÿ ê íåé. Âûïîëíåíèå ëþáîé äåÿòåëüíîñòè ïðåäïîëàãàåò
èñïîëüçîâàíèå ðàçëè÷íûõ ñóùåñòâóþùèõ â êóëüòóðå ñðåäñòâ, ñïåöèôè÷íûõ äëÿ äàííîé äåÿ-
òåëüíîñòè (öâåò, ôîðìà, êîìïîçèöèÿ è ïð.). Òàê, êîíñòðóèðóÿ, ðåáåíîê ïåðåäàåò ñâîå ïðåä-
ñòàâëåíèå îá óñòðîéñòâå äîìà, ìàøèíû, ãàðàæà, ðèñóÿ, ñîçäàåò ýìîöèîíàëüíî íàñûùåííûå
îáðàçû ïðåêðàñíîé ïðèíöåññû, Áàáû ßãè, âîëøåáíîãî öàðñòâà. Èíîãäà ýòî äåëàåòñÿ íå
î÷åíü óìåëî, íî ñòåïåíü ñëîæíîñòè ïðîèçâåäåíèÿ, ïðîðàáîòàííîñòè åãî äåòàëåé, óìåíèå
èñïîëüçîâàòü ðàçëè÷íûå ñðåäñòâà — âàæíåéøèå ïîêàçàòåëè ðàçâèòèÿ äåòñêîé äåÿòåëüíî-
ñòè.

Âòîðîé õàðàêòåðèñòèêîé ÿâëÿåòñÿ óðîâåíü îñâîåíèÿ îïåðàöèîíàëüíî-òåõíè÷åñêîé ñòî-
ðîíû äåÿòåëüíîñòè, ò. å. îâëàäåíèå íåîáõîäèìûìè íàâûêàìè. Ê ïðèìåðó, â ðèñîâàíèè ýòî
ìîæåò  áûòü  âëàäåíèå  òåõíèêàìè  èçîáðàæåíèÿ  ãóàøüþ,  êàðàíäàøîì,  àêâàðåëüþ,  â  àïïëè-
êàöèè — äåéñòâèÿìè ñ êëååì, íîæíèöàìè è áóìàãîé.

Ýòè îñîáåííîñòè äåÿòåëüíîñòè îáíàðóæèâàþòñÿ âî âñåõ åå âèäàõ, íàèáîëåå çíà÷èìûì èç
êîòîðûõ ÿâëÿåòñÿ èãðà. Â äåòñêîé ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêå ïðîàíàëèçèðîâàíû ñàìûå ðàç-
íûå âèäû èãð: ìàíèïóëÿòèâíàÿ, ðåæèññåðñêàÿ, ñþæåòíî-ðîëåâàÿ, èãðà ñ ïðàâèëàìè, äèäàê-
òè÷åñêàÿ. Öåíòðàëüíîå ìåñòî ñðåäè íèõ çàíèìàåò ñþæåòíî-ðîëåâàÿ èãðà. Èìåííî ñþæåòíî-
ðîëåâàÿ èãðà âûÿâëÿåò è èíòåãðèðóåò íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå ñòîðîíû ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Ïðèòîì, ÷òî èãðà ÿâëÿåòñÿ öåíòðàëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé ðàçâèòèÿ ðåáåíêà, áîëüøîå
çíà÷åíèå äëÿ íåãî èìåþò ïðîäóêòèâíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè, è ïðåæäå âñåãî èçîáðàçèòåëü-
íàÿ äåÿòåëüíîñòü, êîíñòðóèðîâàíèå è àïïëèêàöèÿ. Åñëè èãðà äîïóñêàåò óñëîâíûå äåéñòâèÿ
(«êàê áóäòî ïîñòðîèëè»), òî ýòè äåÿòåëüíîñòè òðåáóþò ïîëó÷åíèÿ îïðåäåëåííîãî ïðîäóêòà,
ñïîñîáñòâóþò ðàçâèòèþ âîçìîæíîñòè àíàëèçèðîâàòü îáúåêòèâíûå ñâîéñòâà äåéñòâèòåëüíî-
ñòè, ñîçäàâàòü è ðåàëèçîâûâàòü ñîáñòâåííûå çàìûñëû. Ýòè âèäû äåÿòåëüíîñòè òàêæå ïðîõî-
äÿò ñëîæíûé ïóòü ðàçâèòèÿ â äîøêîëüíîì äåòñòâå, à óðîâåíü òàêîãî ðàçâèòèÿ ÿâëÿåòñÿ âàæ-
íåéøåé õàðàêòåðèñòèêîé îáùåãî ïðîäâèæåíèÿ ðåáåíêà íà êàæäîì âîçðàñòíîì ýòàïå.
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Êðîìå âûÿâëåíèÿ äîñòèæåíèé ðåáåíêà ÷åðåç àíàëèç îñâîåíèÿ èì ðàçëè÷íûõ äåÿòåëüíî-
ñòåé ìîæíî íàéòè òàêèå õàðàêòåðèñòèêè ðàçâèòèÿ, â êîòîðûõ îòðàçÿòñÿ íàèáîëåå ñóùåñò-
âåííûå åãî ñòîðîíû. Áåçóñëîâíî, ýòè õàðàêòåðèñòèêè äîëæíû, ñ îäíîé ñòîðîíû, íàèáîëåå
ïîëíî ñîîòâåòñòâîâàòü ñïåöèôèêå èìåííî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà, à ñ äðóãîé — ñîõðàíÿòü
ñâîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà â öåëîì.

Â êà÷åñòâå îäíîé èç òàêèõ îñíîâíûõ õàðàêòåðèñòèê âûñòóïàåò ðàçâèòèå äâèãàòåëüíîé
ñôåðû ðåáåíêà. Â ýòîé õàðàêòåðèñòèêå ìîæíî âûäåëèòü äâå ñòîðîíû, îäíîé èç êîòîðûõ ÿâ-
ëÿåòñÿ îâëàäåíèå äâèãàòåëüíûìè íàâûêàìè. Óðîâåíü òàêîãî îâëàäåíèÿ ÷ðåçâû÷àéíî ïîêà-
çàòåëåí äëÿ îöåíêè îáùåãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Äâèãàòåëüíàÿ íåëîâêîñòü, íåäîñòàòî÷íàÿ êî-
îðäèíàöèÿ äâèæåíèé ìîãóò ñâèäåòåëüñòâîâàòü î ñåðüåçíûõ íàðóøåíèÿõ. Ñïîñîáåí ëè ðåáå-
íîê ïðûãàòü íà îäíîé íîãå, ïåðåêëàäûâàòü ìåëêèå ïðåäìåòû, ëîâèòü ìÿ÷ — â ýòîì ïðîÿâ-
ëÿþòñÿ íå ïðîñòî åãî ôèçè÷åñêèå äîñòèæåíèÿ, íî è óðîâåíü îáùåãî ðàçâèòèÿ. Ïîýòîìó îâ-
ëàäåíèå îïðåäåëåííûìè äåéñòâèÿìè, äâèæåíèÿìè (ìåëêèìè è êðóïíûìè), ñîîòâåòñòâèå
äâèãàòåëüíûõ óìåíèé íåêîòîðûì ìèíèìàëüíûì âîçðàñòíûì íîðìàì — íåîáõîäèìûå õà-
ðàêòåðèñòèêè ðàçâèòèÿ ðåáåíêà.

Îäíàêî  ñóùåñòâóåò  è  äðóãàÿ  ñòîðîíà  ðàçâèòèÿ  äâèãàòåëüíîé  ñôåðû.  Åå  ìîæíî  íàçâàòü
ýêñïðåññèâíîé, ò. å. âûðàçèòåëüíîé. Äâèæåíèÿ ðåáåíêà âûðàæàþò åãî ýìîöèîíàëüíûå ñî-
ñòîÿíèÿ, ïåðåæèâàíèÿ ïî ïîâîäó ðàçëè÷íûõ ñîáûòèé. Â ìèìèêå, ïîçå, îòäåëüíûõ æåñòàõ
íàõîäÿò ñâîå îòðàæåíèå êàê íàèáîëåå ïðèñóùèå ìàëûøó âíóòðåííèå ñîñòîÿíèÿ (ñïîêîéñò-
âèå, ïå÷àëü, ïîäàâëåííîñòü,  ðàäîñòü),  òàê è ñïîñîáíîñòü àäåêâàòíî (èëè íåàäåêâàòíî) ðåà-
ãèðîâàòü íà îêðóæàþùåå. Ïîíèìàíèå «ÿçûêà äâèæåíèé» ïîçâîëÿåò óâèäåòü ïåðåæèâàíèÿ
ðåáåíêà, îñîáåííîñòè èõ ïðîÿâëåíèé, ò. å. ïðîíèêíóòü â åãî ýìîöèîíàëüíóþ ñôåðó.

Íàèáîëåå îáúåìíûì, èíôîðìàòèâíûì è ñëîæíûì ïîêàçàòåëåì, íà íàø âçãëÿä, ÿâëÿåòñÿ
óìñòâåííîå ðàçâèòèå. Ïîä óìñòâåííûì ðàçâèòèåì â øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà ïîíèìàåòñÿ ðàç-
âèòèå îñíîâíûõ ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ: âîñïðèÿòèÿ, ïàìÿòè, ìûøëåíèÿ, âîîáðàæåíèÿ
è âíèìàíèÿ êàê ñ èõ îïåðàöèîíàëüíîé, òàê è ñ ñîäåðæàòåëüíîé ñòîðîíû, à òàêæå ðàçâèòèå
ðå÷è. Îïåðàöèîíàëüíàÿ ñòîðîíà ïîçíàâàòåëüíûõ ïðîöåññîâ õàðàêòåðèçóåò òå äåéñòâèÿ, òå
ïðåîáðàçîâàíèÿ, êîòîðûå ðåáåíîê ñïîñîáåí âûïîëíèòü ñ ïîëó÷àåìîé èì èíôîðìàöèåé. Òàê,
îí ìîæåò èñïîëüçîâàòü ñïåöèàëüíûå ïðèåìû äëÿ çàïîìèíàíèÿ ñëîâ (íàïðèìåð, ñâÿçûâàòü
èõ  ìåæäó  ñîáîé  ïî  ñìûñëó);  îïðåäåëåííûå  äåéñòâèÿ  äëÿ  ãðóïïèðîâêè  ïðåäìåòîâ  (íàïðè-
ìåð, êëàññèôèöèðîâàòü èõ); ïðîñòåéøèå çíàêè (ñõåìû, ìîäåëè) äëÿ îáîáùåíèÿ ïðåäñòàâëå-
íèé è ò. ï. Ñîäåðæàòåëüíàÿ ñòîðîíà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé òå çíàíèÿ î äåéñòâèòåëüíîñòè, êî-
òîðûìè ðåáåíîê âëàäååò è êîòîðûìè îí ìîæåò îïåðèðîâàòü â ïðîöåññå ðåøåíèÿ ðàçëè÷íûõ
çàäà÷.

Ïðè îïðåäåëåíèè óðîâíÿ îâëàäåíèÿ çíàíèÿìè âàæíî îòìåòèòü äâå îñíîâíûå õàðàêòåðè-
ñòèêè:

1)  çíàíèÿ,  âêëþ÷àþùèå  ïðåäñòàâëåíèÿ  ðåáåíêà  î  ñåáå  ñàìîì  è  ðàçíûõ  ñôåðàõ  îêðó-
æàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè: ïðèðîäå, ïðîäóêòàõ ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû, ÷åëîâå÷åñêèõ îò-
íîøåíèÿõ.  Ýòè  çíàíèÿ  íà  ïðîòÿæåíèè  äîøêîëüíîãî  âîçðàñòà  ïîñòåïåííî  óãëóáëÿþòñÿ  è
ðàñøèðÿþòñÿ, ïðîèñõîäèò èõ îáîáùåíèå;

2) îñâîåíèå ñïîñîáîâ ïîëó÷åíèÿ çíàíèé, ò. å. ðàçâèòèå ó ðåáåíêà óìåíèÿ ñëóøàòü âçðîñ-
ëîãî, îòâå÷àòü íà âîïðîñû, çàäàâàòü âîïðîñû, ñàìîñòîÿòåëüíî ýêñïåðèìåíòèðîâàòü ñ äåéñò-
âèòåëüíîñòüþ. Óðîâåíü îâëàäåíèÿ ïîäîáíûìè ñïîñîáàìè, íàðÿäó ñ ñàìîé îñâîåííîé ðåáåí-
êîì èíôîðìàöèåé, õàðàêòåðèçóåò ñîäåðæàòåëüíóþ ñòîðîíó åãî óìñòâåííîãî ðàçâèòèÿ.

Êðîìå  óðîâíÿ  ðàçâèòèÿ  ïîçíàâàòåëüíûõ  ïðîöåññîâ  ê  õàðàêòåðèñòèêå  óìñòâåííîãî  ðàç-
âèòèÿ â øèðîêîì ñìûñëå ñëîâà îòíîñèòñÿ è ðàçâèòèå ðå÷è, â êîòîðîì ìîæíî âûäåëèòü ñà-
ìûå ðàçíûå êîìïîíåíòû è ïîêàçàòåëè. Ýòî è âèäû ðå÷è (ìîíîëîãè÷åñêàÿ, äèàëîãè÷åñêàÿ,
óñòíàÿ,  ïèñüìåííàÿ),  è  ñòåïåíü  åå  ðàçâåðíóòîñòè è  ñâÿçàííîñòè,  è  îâëàäåíèå  ðàçëè÷íûìè
ñðåäñòâàìè ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè è ò. ä. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ðå÷åâîãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà
íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè ÿâëÿþòñÿ òàêèå ïîêàçàòåëè îñâîåíèÿ ðå÷åâîé êóëüòóðû, êàê
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óðîâåíü îâëàäåíèÿ ôîíåòèêîé (çâóêîâîé ñëóõ è çâóêîïðîèçíîøåíèå), ëåêñèêîé (áîãàòñòâî
ñëîâàðÿ) è ãðàììàòèêîé (ïðàâèëüíîñòü ðå÷è). Äàííûå ïîêàçàòåëè ïðèñóòñòâóþò âî âñåõ âè-
äàõ ðå÷è è ìîãóò ïî-ðàçíîìó ïðîÿâëÿòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò âîçðàñòà ðåáåíêà è ñòîÿùåé ïå-
ðåä íèì çàäà÷è.

È íàêîíåö, ïîñëåäíåé, âàæíåéøåé ñôåðîé, õàðàêòåðèçóþùåé ïðîäâèæåíèå ðåáåíêà, ÿâ-
ëÿåòñÿ ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå. Ïîä ñîöèàëüíûì ðàçâèòèåì ïîíèìàþòñÿ êà÷åñòâåííûå èçìå-
íåíèÿ âîçìîæíîñòåé ðåáåíêà æèòü â îáùåñòâå, âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ äðóãèìè ëþäüìè, äåòü-
ìè è âçðîñëûìè.

Ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå, ïðåæäå âñåãî, õàðàêòåðèçóåòñÿ óðîâíåì îñâîåíèÿ äåòüìè ðàçëè÷-
íûõ íîðì è ïðàâèë ïîâåäåíèÿ. Ñ îäíîé ñòîðîíû, ýòî íîðìû è ïðàâèëà, ñóùåñòâóþùèå â ÷å-
ëîâå÷åñêîé êóëüòóðå ïî îòíîøåíèþ ê ïðåäìåòíîìó ìèðó, ïðàâèëà îáðàùåíèÿ ñ ðàçëè÷íû-
ìè ïðåäìåòàìè ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû. Ðåáåíîê ïîñòåïåííî ó÷èòñÿ äåéñòâîâàòü âèëêîé è
ëîæêîé,  çàøíóðîâûâàòü  áîòèíêè,  çàñòåãèâàòü  ïóãîâêè.  Ñ  äðóãîé ñòîðîíû,  ýòî  ïðàâèëà  ïî-
âåäåíèÿ ñ äðóãèìè ëþäüìè. Ïî ìåðå îñâîåíèÿ òàêèõ ïðàâèë è íîðì äåòè íà÷èíàþò ðåãóëè-
ðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå. Îíè ó÷àòñÿ âûñëóøèâàòü ñîáåñåäíèêà, íå ïåðåáèâàÿ åãî, óñòóïàòü
ìåñòî âçðîñëûì, ìàëü÷èêè ïðîïóñêàþò äåâî÷åê âïåðåä.

Îñâîåíèå íîðì è ïðàâèë íà ïðîòÿæåíèè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà õàðàêòåðèçóåòñÿ êàê
ðàñøèðåíèåì è óñëîæíåíèåì ñàìèõ ïðàâèë, òàê è ïîâûøåíèåì óðîâíÿ èõ óäåðæàíèÿ. Ðåáå-
íîê óæå íå òîëüêî çíàåò, êàê íàäî ñåáÿ âåñòè, íî è ðåãóëèðóåò ñâîå ïîâåäåíèå â ñîîòâåòñò-
âèè ñ óñâîåííûìè ïðàâèëàìè.

Åñòåñòâåííî, ÷òî ïðîöåññ îñâîåíèÿ íîðì è ïðàâèë ðåáåíêîì, ðàçâèòèå åãî âçàèìîäåéñò-
âèé ñ îêðóæàþùèìè íå íîñèò ôîðìàëüíûé õàðàêòåð. Çà íèì âñåãäà ñòîÿò äåòñêèå ïåðåæè-
âàíèÿ, èíòåðåñû è ñêëîííîñòè äåòåé, âîçíèêàþùèå ñìûñëû åãî ïîâåäåíèÿ. Ýòî ïîäîáíî òî-
ìó,  êàê  çà  ëþáûì  íàðóøåíèåì  ïîâåäåíèÿ  ðåáåíêà  ìîãóò  ñòîÿòü  ñàìûå  ðàçíûå  ïðè÷èíû.
Òàê, ó íåãî ìîãóò âîçíèêàòü ñåðüåçíûå ïðîáëåìû â îáùåíèè ñ äðóãèìè äåòüìè â ñèëó íåäîñ-
òàòî÷íîé ðåãóëÿöèè ïîâåäåíèÿ (íàðóøåíèÿ ïðàâèë èãðû), èç-çà åãî ïîâûøåííîé ýìîöèî-
íàëüíîñòè (âûðàæåííàÿ îáèä÷èâîñòü) èëè íèçêîé ñàìîîöåíêè (îòñóòñòâèå èãðîâîé èíè-
öèàòèâû) è ïð. Äåòàëüíî ðàçîáðàòüñÿ â ïîäîáíûõ âíóòðåííèõ ïðè÷èíàõ îäíîãî è òîãî æå
âíåøíåãî íàðóøåíèÿ ïîâåäåíèÿ ðåáåíêà ñïîñîáåí, êàê óæå ãîâîðèëîñü, ñïåöèàëèñò-
ïñèõîëîã. Âîñïèòàòåëþ ëèøü äîñòàòî÷íî çàôèêñèðîâàòü ïîäîáíóþ ïðîáëåìó, åñëè îíà ïðî-
ÿâëÿåòñÿ óñòîé÷èâî, à íå ñèòóàòèâíî, è ïîðåêîìåíäîâàòü îáðàòèòüñÿ ê ñïåöèàëèñòó. Âàæíî
îòìåòèòü  ëèøü  îáùåå  ýìîöèîíàëüíîå  ñîñòîÿíèå  ðåáåíêà  (íà  îñíîâå  íàáëþäåíèé  çà  åãî
âíåøíèìè ïðîÿâëåíèÿìè) è îñîáåííîñòè åãî ïîâåäåíèÿ (íàðóøåíî îíî èëè ñîîòâåòñòâóåò
âîçðàñòíîé íîðìå).

Äàííîå ïîñîáèå îðèåíòèðóåò âîñïèòàòåëÿ íà íåêîòîðóþ î÷åíü ïðèáëèçèòåëüíóþ ñðåä-
íþþ íîðìó ðàçâèòèÿ ðåáåíêà. Èçâåñòíî, ÷òî ñòàíäàðòíûõ äåòåé íå ñóùåñòâóåò, è êàðòû ðàç-
âèòèÿ ìîãóò áûòü òîëüêî âåõîé íà ïóòè ïîíèìàíèÿ îñîáåííîñòåé ðåáåíêà, åãî èíäèâèäó-
àëüíîñòè.

Ñïîñîáû ðàáîòû ñ êàðòîé ðàçâèòèÿ

Íà îñíîâå äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîãî ñáîðà èíôîðìàöèè î ðåáåíêå âîñïèòàòåëü ìîæåò çàïîë-
íèòü êàðòó åãî ðàçâèòèÿ. Êàðòû ðàçâèòèÿ äåòåé 5—6 ëåò (ñòàðøàÿ ãðóïïà äåòñêîãî ñàäà) è
6—7 ëåò (ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ê øêîëå ãðóïïà) ñîñòîÿò èç ïóíêòîâ, õàðàêòåðèçóþùèõ ïðèñó-
ùèå âîçðàñòó äîñòèæåíèÿ ðåáåíêà (îñâîåíèå èì îïðåäåëåííûõ ñïîñîáîâ óìñòâåííûõ äåéñò-
âèé, óðîâåíü îâëàäåíèÿ çíàíèÿìè, ðàçâèòèÿ äåÿòåëüíîñòåé è ïð.). Åñëè ïåäàãîã ñ÷èòàåò, ÷òî
äàííûé ñïîñîá èëè óìåíèå ñôîðìèðîâàíû ó ðåáåíêà, îí ñòàâèò â êàðòå «ãàëî÷êó»,  åñëè æå
äàííûå íåîïðåäåëåííûå, òî âîïðîñèòåëüíûé çíàê. Åñëè áûëè ïðåäïðèíÿòû ñïåöèàëüíûå
ìåðû (èíäèâèäóàëüíàÿ ðàáîòà, èíîé ñïîñîá ïðåäúÿâëåíèÿ ìàòåðèàëà è ò. ï.), à ðåçóëüòàò
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îêàçàëñÿ íèæå âîçðàñòíûõ âîçìîæíîñòåé, ñòàâèòñÿ ôëàæîê. Ôëàæîê ñëåäóåò ðàññìàòðèâàòü
êàê ñèãíàë íåáëàãîïîëó÷èÿ â îäíîé èëè íåñêîëüêèõ îáëàñòÿõ.

Ïðåäñòàâëåííûå â êàðòå äàííûå íå äîëæíû ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê äèàãíîç, ïîñòàâëåííûé
ðåáåíêó. Ïåäàãîã ìîæåò ñäåëàòü ëèøü âûâîä îá îáùåì ñîîòâåòñòâèè èëè íåñîîòâåòñòâèè
óðîâíÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà âîçìîæíîñòÿì âîçðàñòà è îòìåòèòü òå ïóíêòû, êîòîðûå âûçûâàþò
îñîáóþ òðåâîãó. Â ñëó÷àÿõ ÿâíîãî íåñîîòâåòñòâèÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà âîçðàñòó ïðè îïðåäåëå-
íèè ãîòîâíîñòè ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ ñëåäóåò ïîðåêîìåíäîâàòü îáðàòèòüñÿ ê ñïåöèàëè-
ñòàì: ïñèõîëîãó, ëîãîïåäó, äåôåêòîëîãó.

ÊÀÐÒÀ ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÅÒÅÉ 5–6 ËÅÒ
(ñòàðøàÿ ãðóïïà)

I. Ðàçâèòèå äåòñêèõ äåÿòåëüíîñòåé.

1. Èãðà:

· ðåáåíîê âûïîëíÿåò ðîëåâûå äåéñòâèÿ, èçîáðàæàþùèå ñîöèàëüíûå ôóíêöèè
ëþäåé;

· ó÷àñòâóåò â ðàñïðåäåëåíèè ðîëåé äî íà÷àëà èãðû.

2. Ðèñîâàíèå:

· ðåáåíîê èçîáðàæàåò ïðåäìåòû ñ äåòàëÿìè, ïîÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòû ñþæåòà.

3. Êîíñòðóèðîâàíèå:

· ðåáåíîê ñîçäàåò ïðåäìåòíûå è ñþæåòíûå êîìïîçèöèè èç ñòðîèòåëüíîãî ìà-
òåðèàëà ïî îáðàçöó, ñõåìå, òåìå, óñëîâèÿì, çàìûñëó (6–8 äåòàëåé);

· îñâàèâàåò ðàçíûå âèäû êîíñòðóèðîâàíèÿ (èç áóìàãè, ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà,
äåòàëåé êîíñòðóêòîðà).

4. Àïïëèêàöèÿ:

· ðåáåíîê ñàìîñòîÿòåëüíî âûðåçàåò ôèãóðû ïðîñòîé ôîðìû (ïîëîñêè, êâàäðàòû
è ò.ï.);

· íàêëåèâàåò âûðåçàííûå ôèãóðû íà áóìàãó, ñîçäàâàÿ îðíàìåíò èëè ïðåäìåò-
íîå èçîáðàæåíèå.

II. Ðàçâèòèå äâèãàòåëüíîé ñôåðû.

1. Ðàçâèòèå äâèæåíèé:

· ðåáåíîê ìîæåò ñòîÿòü íà îäíîé íîãå ñ çàêðûòûìè ãëàçàìè (äî 15 ñ), áåãàòü,
ïðåîäîëåâàÿ ïðåïÿòñòâèÿ (îáåãàòü êåãëè, ïðîëåçàòü â îáðó÷ è ò.ï.), îäíîé ðó-
êîé îòáèâàòü ìÿ÷ î çåìëþ íåñêîëüêî ðàç ïîäðÿä.

2. Ïðîÿâëåíèå ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé â äâèæåíèè (îòìåòèòü îáùåå ïðåîáëàäà-
íèå ïðèçíàêîâ ïñèõîìîòîðíîãî áëàãîïîëó÷èÿ èëè íåáëàãîïîëó÷èÿ):
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· ïðèçíàêè ïñèõîìîòîðíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ: ñãîðáëåííîñòü, ïðèíèæåííîñòü,
ïîäàâëåííîñòü, íàïðÿæåííîñòü, ïîõîäêà íà öûïî÷êàõ, íåóâåðåííàÿ, âÿëàÿ,
ñïîòûêàþùàÿñÿ; ïîçû çàñòûâøèå, ñêîâàííûå, îäíîîáðàçíûå;

· áåñöåëüíîñòü, íåïðîäóêòèâíîñòü äâèæåíèé ïðè èõ îáèëèè èëè èõ çàòîðìî-
æåííîñòü;

· æåñòèêóëÿöèÿ è ìèìèêà âÿëàÿ, áåäíàÿ, ìàëîâûðàçèòåëüíàÿ, ãðèìàñíè÷àíèå,
íåïîäâèæíîå ëèöî;

· ïðèçíàêè ïñèõîìîòîðíîãî áëàãîïîëó÷èÿ: åñòåñòâåííîñòü, ñâîáîäà, íåïðèíó-
æäåííîñòü äâèæåíèé, ïëå÷è ðàñïðàâëåíû, êîðïóñ ïðÿìîé, ïîõîäêà åñòåñò-
âåííàÿ, óïðóãàÿ; åñòåñòâåííîñòü è ðàçíîîáðàçèå â ïîçàõ, èõ ñìåíå; âçãëÿä
ïðÿìîé, îòêðûòûé, çàèíòåðåñîâàííûé; ìèìèêà æèâàÿ, âûðàçèòåëüíàÿ, ñïî-
êîéíàÿ.

III. Óìñòâåííîå ðàçâèòèå è ðàçâèòèå ðå÷è.

1. Óìñòâåííîå ðàçâèòèå:

· ðåáåíîê ðàññòàâëÿåò ïî âåëè÷èíå 7-10 ïðåäìåòîâ îäèíàêîâîé ôîðìû;

· íà ïðîñòîì ïëàíå êîìíàòû ìîæåò ïîêàçàòü ñòîë, çà êîòîðûì ñèäèò;

· ñïîñîáåí çàïîìíèòü ïî ïðîñüáå âçðîñëîãî 5 – 6 íàçâàíèé ïðåäìåòîâ;

· äåéñòâóåò ïî ïðàâèëó (îòáèðàåò íóæíûå êàðòèíêè, çàøòðèõîâûâàåò

· ôèãóðêè);

· äîðèñîâûâàåò íåçàêîí÷åííîå èçîáðàæåíèå, äîïîëíÿåò åãî äåòàëÿìè.

2. Ðàçâèòèå ïðåäñòàâëåíèé îá îêðóæàþùåì ìèðå:

· ðåáåíîê äîñòàòî÷íî óñïåøíî îâëàäåâàåò ñîîáùàåìûìè âîñïèòàòåëåì ñâåäå-
íèÿìè (ðàçäåëû «ß ñàì», «Ðóêîòâîðíûé ìèð», «Îáùåñòâî», «Æèâàÿ è íåæèâàÿ
ïðèðîäà»);

· ñàìîñòîÿòåëüíî ïîëó÷àåò íîâóþ èíôîðìàöèþ (çàäàåò âîïðîñû, ýêñïåðèìåí-
òèðóåò).

3. Ðàçâèòèå ðå÷è:

· ðåáåíîê ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèò âñå çâóêè, çàìå÷àåò îøèáêè â çâóêîïðîèçíî-
øåíèè;

· ãðàìîòíî èñïîëüçóåò âñå ÷àñòè ðå÷è;

· ïðèìåíÿåò îáîáùàþùèå ñëîâà, ñèíîíèìû, àíòîíèìû.

IV. Ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå.

1. Îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè:

· ðåáåíîê èçáèðàòåëüíî è óñòîé÷èâî âçàèìîäåéñòâóåò ñ äåòüìè, ìîæåò ñîòðóä-
íè÷àòü íà çàíÿòèÿõ.

2. Óñâîåíèå ñîöèàëüíûõ íîðì è ïðàâèë:
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· ðåáåíîê ìîæåò ðåãóëèðîâàòü ñâîå ïîâåäåíèå óñâîåííûìè íîðìàìè è ïðàâè-
ëàìè (ñäåðæèâàåò àãðåññèâíûå ðåàêöèè, ñïðàâåäëèâî ðàñïðåäåëÿåò ðîëè, ïî-
ìîãàåò äðóçüÿì è ò.ï.).

ÊÀÐÒÀ ÐÀÇÂÈÒÈß ÄÅÒÅÉ 6–7 ËÅÒ
(ïîäãîòîâèòåëüíàÿ ãðóïïà)

I. Ðàçâèòèå äåòñêèõ äåÿòåëüíîñòåé.

1. Èãðà:

· ðåáåíîê îòîáðàæàåò îòíîøåíèÿ ìåæäó ëþäüìè (ïîä÷èíåíèå, ñîòðóäíè÷åñò-
âî) â èãðîâûõ äåéñòâèÿõ;

· ó÷àñòâóåò â ðàñïðåäåëåíèè ðîëåé è ïðîãîâàðèâàíèè çàìûñëà èãðû äî åå íà÷à-
ëà.

2. Ðèñîâàíèå:

· ðåáåíîê èçîáðàæàåò ïðåäìåòû ñ äåòàëÿìè, ïîÿâëÿþòñÿ ýëåìåíòû êîìïîçè-
öèè;

· çàìûñåë îïåðåæàåò èçîáðàæåíèå.

3. Êîíñòðóèðîâàíèå:

·      ðåáåíîê èç ñòðîèòåëüíîãî ìàòåðèàëà ïî îáðàçöó, ñõåìå, òåìå, óñëîâèÿì, çà-
ìûñëó ñîçäàåò ïðåäìåòíûå è ñþæåòíûå êîìïîçèöèè (8 – 10 äåòàëåé);

·      îñâàèâàåò ðàçíûå âèäû êîíñòðóèðîâàíèÿ (èç áóìàãè, ïðèðîäíîãî ìàòåðèàëà,
äåòàëåé êîíñòðóêòîðà), ìîæåò ñî÷åòàòü èõ â ñâîèõ ðàáîòàõ.

4. Àïïëèêàöèÿ:

· ðåáåíîê âëàäååò ðàçíûìè ñïîñîáàìè âûðåçàíèÿ (èç áóìàãè, ñëîæåííîé ãàð-
ìîøêîé, ñëîæåííîé âäâîå è ò.ï.);

· íàêëåèâàåò âûðåçàííûå ôèãóðû íà áóìàãó, ñîçäàâàÿ îðíàìåíò èëè ïðåäìåò-
íóþ êîìïîçèöèþ (ñþæåò).

II. Ðàçâèòèå äâèãàòåëüíîé ñôåðû.

1. Ðàçâèòèå äâèæåíèé:

· ðåáåíîê â ñîñòîÿíèè ñòîÿòü íà öûïî÷êàõ ñ îòêðûòûìè ãëàçàìè (10 ñ);

· ìîæåò áåãàòü, ïðåîäîëåâàÿ ïðåïÿòñòâèÿ (îáåãàòü êåãëè, ïðîëåçàòü â îáðó÷ è
ò.ï.);

· ïîäáðàñûâàåò è ëîâèò ìÿ÷ äâóìÿ ðóêàìè ñ õëîïêîì.

2. Ïðîÿâëåíèå ýìîöèîíàëüíûõ ñîñòîÿíèé â äâèæåíèè (îòìåòèòü îáùåå ïðåîáëàäà-
íèå ïðèçíàêîâ ïñèõîìîòîðíîãî áëàãîïîëó÷èÿ èëè íåáëàãîïîëó÷èÿ):
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· ïðèçíàêè ïñèõîìîòîðíîãî íåáëàãîïîëó÷èÿ: ñãîðáëåííîñòü, ïðèíèæåííîñòü,
ïîäàâëåííîñòü, íàïðÿæåííîñòü, ïîõîäêà íà öûïî÷êàõ, íåóâåðåííàÿ, âÿëàÿ,
ñïîòûêàþùàÿñÿ; ïîçû çàñòûâøèå, ñêîâàííûå, îäíîîáðàçíûå;

· áåñöåëüíîñòü, íåïðîäóêòèâíîñòü äâèæåíèé ïðè èõ îáèëèè èëè èõ çàòîðìî-
æåííîñòü; æåñòèêóëÿöèÿ è ìèìèêà âÿëàÿ, áåäíàÿ, ìàëîâûðàçèòåëüíàÿ, ãðè-
ìàñíè÷àíèå, íåïîäâèæíîå ëèöî;

· ïðèçíàêè ïñèõîìîòîðíîãî áëàãîïîëó÷èÿ: åñòåñòâåííîñòü, ñâîáîäà, íåïðèíó-
æäåííîñòü äâèæåíèé, ïëå÷è ðàñïðàâëåíû, êîðïóñ ïðÿìîé, ïîõîäêà åñòåñò-
âåííàÿ, óïðóãàÿ; åñòåñòâåííîñòü è ðàçíîîáðàçèå â ïîçàõ, èõ ñìåíå; âçãëÿä
ïðÿìîé, îòêðûòûé, çàèíòåðåñîâàííûé; ìèìèêà æèâàÿ, âûðàçèòåëüíàÿ, ñïî-
êîéíàÿ.

III. Óìñòâåííîå ðàçâèòèå è ðàçâèòèå ðå÷è.

1. Óìñòâåííîå ðàçâèòèå:

· ðåáåíîê ðàññòàâëÿåò ïî âåëè÷èíå 10 è áîëåå ïðåäìåòîâ îäèíàêîâîé ôîðìû;

· äëÿ îðèåíòèðîâêè â ïðîñòðàíñòâåííîé ñèòóàöèè èñïîëüçóåò ñõåìó;

· ìîæåò ðàñïðåäåëÿòü ïðåäìåòû ïî ãðóïïàì íà îñíîâå íå íàãëÿäíîãî ïðèçíàêà
(îäåæäà, îáóâü, ïîñóäà);

· ñïîñîáåí ïî ïðîñüáå âçðîñëîãî çàïîìíèòü 6-7 íàçâàíèé ïðåäìåòîâ;

· îñóùåñòâëÿåò äåÿòåëüíîñòü ïî ïðàâèëó íà ñëîâåñíîì ìàòåðèàëå è ïî äâóì
ïðàâèëàì îäíîâðåìåííî íà íàãëÿäíîì ìàòåðèàëå (íàïðèìåð, îòáèðàåò êàð-
òèíêè, ãäå åñòü èçîáðàæåíèÿ êðàñíîãî öâåòà è èçîáðàæåíèÿ äîìèêà);

· èñïîëüçóåò íåçàêîí÷åííóþ ôèãóðêó êàê äåòàëü ñþæåòíîé êîìïîçèöèè;

· ìîæåò ñàìîñòîÿòåëüíî ñî÷èíèòü íåáîëüøóþ ñêàçêó èëè èñòîðèþ ïî çàäàííîé
òåìå.

2. Ðàçâèòèå ïðåäñòàâëåíèé îá îêðóæàþùåì ìèðå:

· ðåáåíîê äîñòàòî÷íî óñïåøíî îâëàäåâàåò ñîîáùàåìûìè âîñïèòàòåëåì ñâåäå-
íèÿìè (ðàçäåëû «ß ñàì», «Ðóêîòâîðíûé ìèð», «Îáùåñòâî», «Æèâàÿ è íåæèâàÿ
ïðèðîäà»);

· ñàìîñòîÿòåëüíî ïîëó÷àåò íîâóþ èíôîðìàöèþ (çàäàåò âîïðîñû, ýêñïåðèìåí-
òèðóåò).

3. Ðàçâèòèå ðå÷è:

· ðåáåíîê ïðàâèëüíî ïðîèçíîñèò âñå çâóêè, çàìå÷àåò îøèáêè â çâóêîïðîèçíî-
øåíèè;

· ãðàìîòíî èñïîëüçóåò âñå ÷àñòè ðå÷è, ñòðîèò ñëîæíûå ïðåäëîæåíèÿ;

· ïðèìåíÿåò îáîáùàþùèå ñëîâà, ñèíîíèìû, àíòîíèìû, ðîäîâûå è âèäîâûå ïî-
íÿòèÿ;

· ìîæåò îáúÿñíèòü çíà÷åíèå çíàêîìûõ ìíîãîçíà÷íûõ ñëîâ.
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IV. Ñîöèàëüíîå ðàçâèòèå.

1. Îáùåíèå ñî ñâåðñòíèêàìè:

·      ðåáåíîê èçáèðàòåëüíî è óñòîé÷èâî âçàèìîäåéñòâóåò ñ äåòüìè;

·      ó÷àñòâóåò â êîëëåêòèâíîì ñîçäàíèè çàìûñëà â èãðå è íà çàíÿòèÿõ;

·      ïåðåäàåò êàê ìîæíî áîëåå òî÷íî ñîîáùåíèå äðóãîìó, âíèìàòåëåí ê ñîáåñåä-
íèêó.

2. Óñâîåíèå ñîöèàëüíûõ íîðì è ïðàâèë:

·      ðåáåíîê ðåãóëèðóåò ñâîå ïîâåäåíèå óñâîåííûìè íîðìàìè è ïðàâèëàìè
(ñäåðæèâàåò àãðåññèâíûå ðåàêöèè, ñïðàâåäëèâî ðàñïðåäåëÿåò ðîëè, ïîìîãàåò
äðóçüÿì è ò.ï.);

·      îòñòàèâàåò óñâîåííûå íîðìû è ïðàâèëà ïåðåä ðîâåñíèêàìè è âçðîñëûìè.
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