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Ðîëåâîå ïîâåäåíèå è ãîòîâíîñòü
ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ äåòåé 7—8 ëåò

Ò. Â. Åðìîëîâà,
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

Å. Â. Ïàíöûðíàÿ

Äàííàÿ ñòàòüÿ ïîñâÿùåíà àíàëèçó îñîáåííîñòåé ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé â êîíöå äî-
øêîëüíîãî è íà÷àëå ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà, âêëþ÷àÿ èõ ãîòîâíîñòü ê øêîëå ñ òî÷êè
çðåíèÿ ñôîðìèðîâàííîñòè ñîöèàëüíûõ äåòåðìèíàíò èõ ëè÷íîñòè, îáúåêòèâèðóþùèõñÿ â
ñîîòâåòñòâóþùèõ êîãíèòèâíî-àôôåêòèâíûõ ñòðóêòóðàõ èõ îáðàçà ß è îáåñïå÷èâàþùèõ ñïå-
öèôè÷åñêóþ (ðîëåâóþ) ñàìîðåãóëÿöèþ ïðè ðåøåíèè îñîáîãî êëàññà çàäà÷ (ñîöèàëüíî çíà-
÷èìûõ) êàê òèïè÷íûõ äëÿ ïðîöåññà îáó÷åíèÿ â øêîëå.

Ñîöèàëüíûé  àñïåêò  ðàçâèòèÿ  ñòàðøèõ  äîøêîëüíèêîâ  êàê  ïîêàçàòåëü  èõ  ãîòîâíîñòè  ê
øêîëüíîìó îáó÷åíèþ áûë âûáðàí íàìè â êà÷åñòâå ïðåäìåòà èññëåäîâàíèÿ ïî äâóì ïðè÷è-
íàì.

Ïåðâàÿ çàêëþ÷àëàñü â òîì, ÷òî, õîòÿ ñîöèàëüíûå êîìïîíåíòû ëè÷íîñòè ðåáåíêà â íàó÷-
íîé ëèòåðàòóðå îïèñûâàþòñÿ êàê ãëîáàëüíî îïðåäåëÿþùèå ñîäåðæàíèå ëè÷íîñòíîãî íîâî-
îáðàçîâàíèÿ, ñêëàäûâàþùåãîñÿ íà ýòàïå êðèçèñà 7 ëåò [1, 2, 11], èõ êîíêðåòíîå ñîäåðæàíèå
è ãåíåç ïðàêòè÷åñêè íå èçó÷åíû. Áåçóñëîâíî, â íàóêå ñóùåñòâóþò äàííûå î êîãíèòèâíûõ
êîìïîíåíòàõ ñîöèàëüíîãî ß äåòåé, îäíàêî èõ èçó÷åíèå ëèáî ñòðàäàåò èçáûòî÷íîé ýâðè-
ñòè÷íîñòüþ [12], ëèáî ðåäóöèðóåòñÿ äî ïðåäñòàâëåíèé ðåáåíêà î ïðåäñòîÿùåé ó÷åáå â øêî-
ëå è ñâÿçè ýòèõ ïðåäñòàâëåíèé ñ äðóãèìè ïàðàìåòðàìè ðàçâèòèÿ èëè îáúåêòèâíûìè óñïå-
õàìè â øêîëå [8]. Îòäåëüíîìó èçó÷åíèþ ïîäâåðãàþòñÿ àôôåêòèâíûå ñîñòàâëÿþùèå ñàìî-
ñîçíàíèÿ äîøêîëüíèêîâ, ÷àùå âñåãî ñâîäÿùèåñÿ ê àíàëèçó ñàìîîöåíêè ñåìèëåòîê [7, 9] èëè
èõ ñîöèàëüíûõ ýìîöèé [8].  Ïðè âñåé çíà÷èìîñòè ýòèõ  èññëåäîâàíèé äëÿ  íàóêè ó  íèõ  åñòü
ñóùåñòâåííûé íåäîñòàòîê: îíè èçó÷àþò îòäåëüíî êîãíèòèâíûå è àôôåêòèâíûå ñòðóêòóðû
îáðàçà ß, áåç ó÷åòà èõ âçàèìîâëèÿíèÿ è, êàê ñëåäñòâèå, ïðàêòè÷åñêè èãíîðèðóþò ðåãóëÿ-
òèâíûå ôóíêöèè ñîöèàëüíîãî ß, ò. å. ñïåöèôè÷åñêîå ïîâåäåíèå ðåáåíêà, îñîçíàþùåãî è ïå-
ðåæèâàþùåãî ñåáÿ ñóáúåêòîì ñîöèàëüíûõ îòíîøåíèé. Âîïðîñ î åäèíèöå àíàëèçà ñîöèàëü-
íîãî  ß,  êîòîðàÿ  âêëþ÷àëà  áû â  ñåáÿ  îäíîâðåìåííî è  åãî  ñîäåðæàòåëüíûå è  ðåãóëÿòèâíûå
ñîñòàâëÿþùèå,  îñòàåòñÿ  îòêðûòûì,  õîòÿ,  íà  íàø  âçãëÿä,  èìåííî  òàêîãî  ðîäà  åäèíèöà  ïî-
çâîëèëà áû îáåñïå÷èòü íàäåæíóþ îñíîâó äëÿ ïîñòðîåíèÿ äèàãíîñòè÷åñêèõ ìåòîäèê, îïðå-
äåëÿþùèõ ãîòîâíîñòü äåòåé ê øêîëüíîìó îáó÷åíèþ.

Íåêîòîðûå ïîäâèæêè â ýòîì íàïðàâëåíèè ñóùåñòâóþò. Â ÷àñòíîñòè, ïîïûòêà öåëîñòíîãî
èçó÷åíèÿ ñîöèàëüíî îðèåíòèðîâàííîãî ñàìîñîçíàíèÿ äåòåé íà ðóáåæå äîøêîëüíîãî è
ìëàäøåãî  øêîëüíîãî  âîçðàñòà  áûëà  ïðåäïðèíÿòà  â  èññëåäîâàíèÿõ  Ì.  Ã.  Åëàãèíîé  [3]  è
Ò. Â. Åðìîëîâîé [4], à åãî ñâÿçü ñî ñïåöèôè÷åñêîé ôîðìîé âðåìåííîé ñàìîîðãàíèçàöèè äå-
òåé  4-7  ëåò  —  ðåàëüíûì  ðîëåâûì  ïîâåäåíèåì  —  áûëà  çàôèêñèðîâàíà  â  äèññåðòàöèîííîé
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ðàáîòå Ñ. Êîìîãîðöåâîé [6]. Ïîñêîëüêó çàÿâëåííûå â ýòîì öèêëå òåîðåòè÷åñêèå ïîëîæåíèÿ
áûëè ïîëîæåíû â îñíîâó äàííîé ðàáîòû, ìû õîòåëè áû îñòàíîâèòüñÿ íà íèõ ïîäðîáíåå.

Â õîäå ñèñòåìàòè÷åñêîãî íàáëþäåíèÿ çà ïîâåäåíèåì äåòåé 6—8 ëåò àâòîðàìè áûë âûäå-
ëåí ñèìïòîìîêîìïëåêñ, ÿâëÿþùèéñÿ ïîâåäåí÷åñêèì êîððåëÿòîì ëè÷íîñòíîãî íîâîîáðàçî-
âàíèÿ êðèçèñà 7 ëåò, ïîëó÷èâøèé íàçâàíèå «÷óâñòâî ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíîñòè». Åãî îò-
íåñåííîñòü ê ïðåîáðàçîâàíèÿì, òèïè÷íûì èìåííî äëÿ êðèçèñíîé ôàçû ðàçâèòèÿ, îïðåäåëÿ-
ëàñü ïî êðèòåðèÿì ÷àñòîòû è ðàñïðîñòðàíåííîñòè â âûáîðêå äåòåé âûñîêîãî òåìïà èçìåíå-
íèé â èõ ïîâåäåíèè, à òàêæå åãî ñïðîåöèðîâàííîñòüþ îäíîâðåìåííî âî âñå òðè ñôåðû îò-
íîøåíèé ðåáåíêà 7 ëåò ê îêðóæàþùåìó ìèðó, êîíñòèòóèðóþùèõ åãî ëè÷íîñòü: îòíîøåíèå
ê ïðåäìåòíîé äåéñòâèòåëüíîñòè, äðóãèì ëþäÿì è ñåáå.  Â íåì îòðàçèëèñü ñîöèàëüíûå îðè-
åíòàöèè äåòåé, ÷óâñòâèòåëüíîñòü ê ñîöèàëüíûì îöåíêàì äðóãèõ ëþäåé, ðàñøèðåíèå ãðóïïû
«çíà÷èìûõ äðóãèõ», èçìåíåíèå âðåìåííîãî ìàñøòàáà ïîáóæäåíèé è äåéñòâèé è îñîáîå îáî-
ñòðåííîå ÷óâñòâî ñàìîóâàæåíèÿ ðåáåíêà, ïåðåæèâàíèå èì ñâîåé çíà÷èìîñòè äëÿ äðóãèõ
(âçðîñëûõ  è  ñâåðñòíèêîâ)  â  êà÷åñòâå  ðàâíîïðàâíîãî  ïàðòíåðà.  Ðàññóæäàÿ  î  ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé ñóùíîñòè ïðîèñõîäÿùèõ â êîíöå äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ïðåîáðàçîâàíèé, àâòîðû ïðè-
õîäÿò ê âûâîäó î âûäåëåíèè â ñàìîñîçíàíèè ñòàðøåãî äîøêîëüíèêà «ñîöèàëüíîé ñóùíîñòè»
åãî  áûòèÿ,  ÷òî  ñòàâèò  ðåáåíêà  ýòîãî  âîçðàñòà  ïåðåä  íåîáõîäèìîñòüþ àäåêâàòíîãî  îòðàæå-
íèÿ ñîöèàëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè, îðèåíòàöèè â íåé è ïîðîæäàåò ïðîöåññ ðàçâåðòûâàíèÿ
òàêîãî ðîäà äåÿòåëüíîñòè, â êîòîðîé îí ìîæåò ðåàëèçîâàòü ñâîþ îáùåñòâåííóþ ñóùíîñòü, —
ýòî îñìûñëåííîå äåéñòâèå, ïîñòóïîê, ðåàëüíîå ðîëåâîå ïîâåäåíèå.

Îòâåòñòâåííûì çà ñòàíîâëåíèå ýòîé îñîáîé ôîðìû ïðîèçâîëüíîãî ïîâåäåíèÿ âûñòóïàåò
ìîòèâ çàíÿòèÿ ïîëîæåíèÿ â ìèêðî — è ìàêðîñîöèóìå, êîòîðûé ñòàíîâèòñÿ âåäóùèì ó
ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ. Â ýòîé ñèòóàöèè ðîëü ÿâëÿåòñÿ îïîñðåäñòâóþùèì ëè÷íîñòü çíàêîì:
îíà  îáðàùåíà  ê  ëè÷íîñòè  ðåáåíêà  è  ñëóæèò  ïñèõîëîãè÷åñêèì  îðóäèåì  îâëàäåíèÿ  ñîáîé.
×åðåç òî, íàñêîëüêî ðåáåíîê ñîîòâåòñòâóåò ñòàíäàðòó åå èñïîëíåíèÿ (äèêòóåìîãî ãðóïïîé
èëè ñîöèóìîì â öåëîì), îí è îöåíèâàåò ñåáÿ, ñâîþ ëè÷íîñòü. Ïîëîæåíèå ñðåäè äðóãèõ âû-
äâèãàåòñÿ â öåíòð ýòîé ôîðìû ïîâåäåíèÿ, è äëÿ ðåáåíêà ñòàíîâèòñÿ âàæíûì îñâîåíèå òîé
îáëàñòè çíà÷åíèé, êîòîðàÿ îòðàæàåò è îïðåäåëÿåò ïîëîæåíèå ñðåäè äðóãèõ, à òàêæå îöåíêà
ñâîåãî ïîëîæåíèÿ, åå êðèòåðèè. Ïðîèñõîäèò ïåðåñòðîéêà â ñèñòåìå ëè÷íîñòíûõ ñìûñëîâ.
Öåíòðèðóþùèì, îðãàíèçóþùèì ýòó ñèñòåìó ñòàíîâèòñÿ ðîëü, êîòîðàÿ ïîçâîëÿåò îäíîâðå-
ìåííî ðåøàòü ñóáúåêòèâíûå çàäà÷è («çà÷åì ÷òî-òî äåëàòü», «êîìó ýòî íóæíî») è ðîæäàåò
íîâûé  êëàññ  äåéñòâèé  —  ñìûñëîâîå  äåéñòâèå,  ïîñòóïîê.  Òàêèì  îáðàçîì,  ðîëü  â  êîíöå  äî-
øêîëüíîãî âîçðàñòà äåëàåòñÿ îñîáûì, íîâûì â îïûòå ðåáåíêà ñïîñîáîì ñàìîïîçíàíèÿ è ñà-
ìîîòíîøåíèÿ è îïðåäåëÿåò íîâîå êà÷åñòâî ñàìîðåãóëÿöèè ñòàðøåãî øêîëüíèêà.

Èññëåäóÿ ãåíåçèñ è ôàêòîðû ñòàíîâëåíèÿ ñîöèàëüíîãî ß äåòåé, àâòîðû [5] ïðèõîäÿò ê
äâóì êðàéíå âàæíûì âûâîäàì:

1) êðèçèñ 7 ëåò îñòàåòñÿ êðèçèñîì èìåííî 7 ëåò. Îí íå «ìîëîäååò» è íå äàåò îñíîâàíèé
ñ÷èòàòü, ÷òî â ñîâðåìåííîì îáùåñòâå â ìàññîâîì ïîðÿäêå ìîæíî ñíèçèòü âîçðàñò, ñ êîòîðî-
ãî íà÷èíàåòñÿ îáó÷åíèå â øêîëå;

2)  ñðåäè ôàêòîðîâ,  îáåñïå÷èâàþùèõ ñòàíîâëåíèå ñîöèàëüíîãî  ß  â  îíòîãåíåçå,  ñóùåñò-
âåííóþ ðîëü èãðàåò îáùåíèå ðåáåíêà ñ âçðîñëûì è ñâåðñòíèêàìè, à èãðà çàíèìàåò â ýòîì
ïðîöåññå âåñüìà ñêðîìíîå ìåñòî. Ïîëó÷åííûå â äàííûõ èññëåäîâàíèÿõ ðåçóëüòàòû è èõ èí-
òåðïðåòàöèÿ äàþò îñíîâàíèå âûäåëèòü ðåàëüíîå ðîëåâîå ïîâåäåíèå äåòåé äîøêîëüíîãî
âîçðàñòà êàê òó åäèíèöó ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ äåòåé, â êîòîðîé èíòåãðèðîâàíû åãî ñîäåð-
æàòåëüíûå è äèíàìè÷åñêèå êîìïîíåíòû. Â òî æå âðåìÿ â íèõ îòñóòñòâóåò îäíî çâåíî. ×òîáû
äîêàçàòü ïðàâîìåðíîñòü ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ, íåîáõîäèìî îáíàðóæèòü âçàèìîñâÿçü ñî-
öèàëüíûõ  äåòåðìèíàíò  ëè÷íîñòè  ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà  ñ  åãî  ðàçâèòèåì  â  ïîñëåäóþùèõ
âîçðàñòàõ, è ïðåæäå âñåãî â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå. Ýòî è ñòàëî âòîðîé ïðè÷èíîé, ïî
êîòîðîé áûëî ïðåäïðèíÿòî íàøå èññëåäîâàíèå.
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Ìû ïîëàãàëè, ÷òî, åñëè óäàñòñÿ äîêàçàòü íàëè÷èå ïîçèòèâíûõ êîððåëÿöèé ìåæäó óðîâ-
íåì ñôîðìèðîâàííîñòè ñîöèàëüíîãî ß, âêëþ÷àþùåãî åãî êîãíèòèâíûå, àôôåêòèâíûå è ðå-
ãóëÿòèâíûå  êîìïîíåíòû,  ñ  óðîâíåì  îâëàäåíèÿ  ó÷åáíîé  äåÿòåëüíîñòüþ  â  ìëàäøåì  øêîëü-
íîì âîçðàñòå, ýòî áóäåò ñâèäåòåëüñòâîâàòü îá èõ ïðååìñòâåííîñòè è âçàèìîñâÿçè, ÷òî äèê-
òóåòñÿ èñõîäíûì ïðåäñòàâëåíèåì î ëè÷íîñòíîì íîâîîáðàçîâàíèè êðèçèñíîãî ýòàïà. Îíî,
ïî  ìíåíèþ  Ë.  Ñ.  Âûãîòñêîãî  [2],  íå  òîëüêî  ðåçóëüòèðóåò  ïðîöåññû  ðàçâèòèÿ  â  ïðåäøåñò-
âóþùåì ñòàáèëüíîì âîçðàñòå,  íî  è  çàäàåò  íàïðàâëåíèå  ðàçâèòèÿ â  ïîñëåäóþùåé ñòàáèëü-
íîé ôàçå.

Îïðåäåëåííóþ ïîääåðæêó íàøèõ ïðåäñòàâëåíèé î ñâÿçè ñîöèàëüíîãî ß äîøêîëüíèêîâ ñ
èõ  ãîòîâíîñòüþ ê  øêîëüíîìó îáó÷åíèþ ìû íàõîäèì â  èññëåäîâàíèÿõ  Ã.  À.  Öóêåðìàí [10],
ñ÷èòàþùåé ãëàâíûì óñëîâèåì ïðîäóêòèâíîãî îâëàäåíèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ â øêîëå
ñïîñîáíîñòü ê êîîïåðàòèâíî-êîììóíèêàòèâíûì äåéñòâèÿì ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ íà óðîêå,
ïðè÷åì íå  ñòîëüêî  ñ  ó÷èòåëåì,  ñêîëüêî  ñ  äðóãèìè äåòüìè.  Â  öåëîì íàëè÷èå  «ñèìáèîòè÷å-
ñêîé äåòñêîé îáùíîñòè», ñîâìåñòíî äåéñòâóþùåé íà óðîêå, ñïîñîáíîñòü ðåáåíêà ñîîðãàíè-
çîâûâàòüñÿ ñ äðóãèìè äåòüìè è ñòðîèòü ïðîäóêòèâíûå ãðóïïîâûå îòíîøåíèÿ îíà ïðèçíàåò
ãëàâíîé ñòîðîíîé øêîëüíîé ãîòîâíîñòè.

Îðãàíèçàöèÿ ýêñïåðèìåíòà

Ó÷èòûâàÿ âñå âûøåèçëîæåííîå, ìû ñïðîåêòèðîâàëè ñåðèþ ýêñïåðèìåíòîâ, ñòàâèâøèõ ñâî-
åé îñíîâíîé öåëüþ îïðåäåëèòü, â êàêîé ìåðå îñîáåííîñòè ðîëåâîé ïðàêòèêè äåòåé-
äîøêîëüíèêîâ êîððåëèðóþò ñ èõ óñïåâàåìîñòüþ, îñîáåííîñòÿìè øêîëüíîãî ïîâåäåíèÿ íà
óðîêå è âî âíåóðî÷íîå âðåìÿ, ïîëîæåíèåì â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ è óðîâíåì îâëàäåíèÿ ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòüþ.

Äëÿ ýòîãî ìû ïðîâåëè ëîíãèòþäíîå èññëåäîâàíèå 20 äåòåé â âîçðàñòå îò 4 äî 8 ëåò. Êîí-
êðåòíîìó àíàëèçó â äîøêîëüíîì âîçðàñòå ïîäâåðãàëèñü ñëåäóþùèå ïàðàìåòðû èõ ðàçâèòèÿ:
1)  îáùèé  èíòåëëåêò,  2)  ñîöèàëüíûé  èíòåëëåêò,  3)  óðîâåíü  ñôîðìèðîâàííîñòè  èãðû,  4)
ôîðìà îáùåíèÿ ñî âçðîñëûì, 5) îñîáåííîñòè ðåàëüíîãî ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ, èçó÷àâøèåñÿ â
ñïåöèàëüíî ñìîäåëèðîâàííîì ýêñïåðèìåíòå, â êîòîðîì ðåáåíîê ëèáî ðåàëèçîâûâàë çàäó-
ìàííóþ åãî ïàðòíåðîì äåÿòåëüíîñòü, ëèáî êîíòðîëèðîâàë ðåàëèçàöèþ ñâîåãî ïðîåêòà
ïàðòíåðîì ïî âçàèìîäåéñòâèþ. Èíà÷å ãîâîðÿ, ðåáåíîê ïîî÷åðåäíî çàíèìàë ïîçèöèþ «ó÷è-
òåëÿ» èëè «ó÷åíèêà» â îñóùåñòâëåíèè ñòðîãî îïðåäåëåííîãî çàäàíèÿ.

Ïðè ïîñòóïëåíèè äåòåé èç ýòîé âûáîðêè â øêîëó ìû îöåíèâàëè èõ àêòèâíîñòü ïî ñëå-
äóþùèì ïàðàìåòðàì:

· îñîáåííîñòÿì èõ ïîâåäåíèÿ íà óðîêå (åãî «íîðìàòèâíîñòü», ñîîòâåòñòâèå òðåáîâà-
íèÿì);

· ìåðå èõ ïîïóëÿðíîñòè â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ (ñîöèîìåòðè÷åñêèé ñòàòóñ);

· îáùåé óñïåâàåìîñòè;

· óðîâíþ îâëàäåíèÿ ýëåìåíòàìè ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè (îöåíèâàëñÿ â ñïåöèàëüíî
ñïðîåêòèðîâàííîé ýêñïåðèìåíòàëüíîé ïðîáå, ìîäåëèðîâàâøåé êîëëåêòèâíîå è ñà-
ìîñòîÿòåëüíîå ðåøåíèå ó÷åáíîé çàäà÷è ãðóïïîé èç òðåõ ÷åëîâåê).

Äîïîëíèòåëüíî ìû ïðîâåðÿëè ãèïîòåçó îá îáùåíèè ðåáåíêà ñî âçðîñëûì è ñâåðñòíèêà-
ìè è åãî èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè êàê àëüòåðíàòèâíûõ ñôåðàõ åãî ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Äëÿ
ýòîé  öåëè  ìû  îòáèðàëè  èñïûòóåìûõ  ïî  ñëåäóþùèì  ïðèíöèïàì:  1)  äåòè  7-8  ëåò,  íå  ïîñå-
ùàâøèå äåòñêèé ñàä äî øêîëû, ò. å. èìåâøèå äåôèöèò îáùåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè â äîøêî-
ëüíîì âîçðàñòå ïðè ïîëíîöåííûõ êîíòàêòàõ ñ áëèçêèìè âçðîñëûìè, — âûáîðêà Ñåìåéíûå
äåòè (Ñ); 2) äåòè 7-8 ëåò, ïîñåùàâøèå äåòñêèé ñàä äî øêîëû è èìåâøèå âîçìîæíîñòü îáùå-
íèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè ïðè ïîëíîöåííûõ êîíòàêòàõ ñ áëèçêèìè âçðîñëûìè, — âûáîðêà Äåò-
ñêèé ñàä (ÄÑ); 3) äåòè 7—8 ëåò, âîñïèòûâàâøèåñÿ â äåòñêîì äîìå è èìåâøèå äåôèöèò îá-
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ùåíèÿ ñ  âçðîñëûìè ïðè âîçìîæíîñòè îáùåíèÿ ñî  ñâåðñòíèêàìè,  — âûáîðêà  Äåòñêèé äîì
(ÄÄ).  Â  ýòîé  ñåðèè  ìû  îöåíèâàëè  àêòèâíîñòü  èñïûòóåìûõ  ïî  òåì  æå  ïàðàìåòðàì,  ÷òî  è
ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ â ïðåäûäóùåé ñåðèè: óñïåâàåìîñòü, îñîáåííîñòè øêîëüíîãî ïîâåäå-
íèÿ, ïîïóëÿðíîñòü â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ, îâëàäåíèå ñòðóêòóðîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè.

Ìåðà ñâÿçè ìåæäó ïàðàìåòðàìè ðàçâèòèÿ äåòåé
â äîøêîëüíîì è ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå

Ïðèìå÷àíèå:
1. Ñòðåëêàìè îáîçíà÷åíî íàëè÷èå çíà÷èìûõ êîððåëÿöèé ìåæäó ïàðàìåòðàìè îöåíêè.
2. Êîððåëÿöèè óñòàíàâëèâàëèñü ñ ïîìîùüþ êîýôôèöèåíòà Ñïèðìåíà (çíà÷èìîñòü íà óðîâíå 0,01).

Ðåçóëüòàòû ïåðâîé ñåðèè îïûòîâ ïðåäñòàâëåíû íà ñõåìå.
Êàê ïîêàçûâàþò äàííûå, ïðèâåäåííûå íà ñõåìå, ñôîðìèðîâàííîñòü òåõ èëè èíûõ ñôåð

ïñèõè÷åñêîé àêòèâíîñòè äåòåé â äîøêîëüíîì âîçðàñòå íå âñåãäà íåïîñðåäñòâåííî êîððåëè-
ðóåò ñ ñîîòâåòñòâóþùèìè èì ñôåðàìè â øêîëüíîì âîçðàñòå. Â ÷àñòíîñòè, íàìè íå ïîëó÷åíî
çíà÷èìîé êîððåëÿöèè ìåæäó îáùèì èíòåëëåêòîì ðåáåíêà â äîøêîëüíîì âîçðàñòå è åãî óñ-
ïåâàåìîñòüþ â øêîëå. Â òî æå âðåìÿ íåîæèäàííûìè âûñòóïèëè ñòàòèñòè÷åñêè çíà÷èìûå
ñâÿçè øêîëüíîé óñïåâàåìîñòè äåòåé ñ óðîâíåì èõ ñîöèàëüíîãî èíòåëëåêòà è îñîáåííîñòÿìè
îáùåíèÿ ñî  âçðîñëûìè â  äîøêîëüíîì âîçðàñòå.  Îäíîâðåìåííî îáùèé èíòåëëåêò  ðåáåíêà-
äîøêîëüíèêà èìååò íàäåæíûå ñâÿçè ñ ôîðìèðîâàíèåì ó íåãî îñíîâ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè â
íà÷àëå øêîëüíîé æèçíè. Ôàêòè÷åñêè âñå ïàðàìåòðû îöåíêè ïñèõè÷åñêîãî ðàçâèòèÿ â äî-
øêîëüíîì âîçðàñòå, êðîìå ðåàëüíîãî ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ, èìåþò åäèíè÷íûå èëè ìàëî÷èñ-
ëåííûå ñâÿçêè ñ ïîêàçàòåëÿìè «øêîëüíîãî» ýòàïà ðàçâèòèÿ äåòåé, òîãäà êàê ñïîñîáíîñòü
äîøêîëüíèêîâ îñóùåñòâëÿòü ñàìîðåãóëÿöèþ â ôîðìå ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ îêàçàëàñü ñâÿçàí-
íîé  ïðàêòè÷åñêè  ñî  âñåìè  âûäåëåííûìè  ïàðàìåòðàìè  îöåíêè  ìëàäøèõ  øêîëüíèêîâ.  Îíà
êîððåëèðóåò íå òîëüêî ñ ñîöèàëüíîé ñôåðîé àêòèâíîñòè ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ,
ò. å. îñîáåííîñòÿìè èõ âçàèìîîòíîøåíèé ñ ó÷èòåëåì («øêîëüíîå ïîâåäåíèå») è ñâåðñòíè-
êàìè («ïîïóëÿðíîñòü â ãðóïïå»), íî è ñ ñîáñòâåííî «ó÷åáíûì» ñîäåðæàíèåì øêîëüíîé æèç-
íè äåòåé — èõ óñïåâàåìîñòüþ è ñïîñîáíîñòüþ ê îâëàäåíèþ ñòðóêòóðîé ó÷åáíîé äåÿòåëüíî-
ñòè. Îäíîâðåìåííî èãðîâàÿ àêòèâíîñòü äåòåé, êîòîðàÿ îöåíèâàëàñü íàìè â äîøêîëüíîì
âîçðàñòå, â òîì ÷èñëå è ïî ïîêàçàòåëþ ðîëåñîîáðàçíîñòè èãðîâûõ äåéñòâèé äåòåé, îêàçàëàñü
ìàëîïðîãíîçèðóåìîé äëÿ îïðåäåëåíèÿ ñôîðìèðîâàííîñòè èõ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ. Ðåàëü-
íî îíà îïðåäåëÿåò òîëüêî ñîöèîìåòðè÷åñêèé ñòàòóñ ðåáåíêà â ãðóïïå, íî íå êîððåëèðóåò íè
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ñ åãî «øêîëüíûì» (ñîöèàëüíî íîðìàòèâíûì) ïîâåäåíèåì, íè ñ îñîáåííîñòÿìè åãî ïîâåäå-
íèÿ â ñèòóàöèè ó÷åáíîãî òèïà, êîòîðàÿ ìîäåëèðîâàëàñü íàìè â ýêñïåðèìåíòå.

Òàáëèöà

Óðîâíåâîå ñîîòíîøåíèå ïàðàìåòðîâ ðàçâèòèÿ ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ñ ðàçíûì ñîöè-
àëüíûì îïûòîì è îïûòîì îáùåíèÿ ñ âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè (â %)

Уровни развития
Параметры раз-

вития Выборки ис-
пытуемых Высокий Выше сред-

него Средний Ниже средне-
го Низкий

Успеваемость
ДС
С

ДД

52
6
3

26
67
1

17
20
64

5
7
27

0
0
5

Школьное по-
ведение

ДС
С

ДД

55
20
11

36
67
56

9
13
22

0
0
0

0
0
11

Социометрия
ДС
С

ДД

25
20
0

21
20
7

33
33
29

17
20
42

4
7
22

Овладение
учебной дея-
тельностью

ДС
С

ДД

37
0
0

13
16
0

0
67
12

25
17
74

25
0
14

Ïîëó÷åííûå äàííûå äàþò îñíîâàíèå ñ îïðåäåëåííîé äîëåé óâåðåííîñòè óòâåðæäàòü, ÷òî
íàøå èñõîäíîå ïðåäïîëîæåíèå âåðíî è ñîöèàëüíûå ïàðàìåòðû ß ðåáåíêà, îáúåêòèâèðóþ-
ùèåñÿ â êîíöå äîøêîëüíîãî âîçðàñòà â îñîáîãî ðîäà ñîöèàëüíîì ïîâåäåíèè — ðåàëüíîì
ðîëåâîì, ÿâëÿþòñÿ îïðåäåëÿþùèìè ïðåäïîñûëêàìè äëÿ ñòàíîâëåíèÿ ó ðåáåíêà îñíîâ ó÷åá-
íîé äåÿòåëüíîñòè â íà÷àëüíîé øêîëå. Îäíîâðåìåííî ïîëó÷åííûå íàìè â ýòîé ÷àñòè èññëå-
äîâàíèÿ ðåçóëüòàòû äàþò âîçìîæíîñòü ñ÷èòàòü ÷àñòè÷íî ïîäòâåðæäåííûì íàøå âòîðîå
ïðåäïîëîæåíèå î ñôåðå îáùåíèÿ äåòåé ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè êàê áîëåå ñóùåñòâåí-
íîé äëÿ ïðîöåññîâ èõ ñîöèàëüíîãî ðàçâèòèÿ, ÷åì èãðà. Íà äàííîì ýòàïå àíàëèçà ìû ïîëó÷è-
ëè ïîäòâåðæäåíèå òîìó, ÷òî îñîáåííîñòè îáùåíèÿ äåòåé ñ âçðîñëûìè â áîëüøåé ñòåïåíè,
÷åì èãðà, âçàèìîóâÿçàíû ñ ñóãóáî øêîëüíûì ñîäåðæàíèåì èõ àêòèâíîñòè â ïðîöåññå îáó÷å-
íèÿ. Ìîæíî ëè ïîëàãàòü èõ íàðÿäó ñî ñôåðîé äåòñêî-äåòñêîãî îáùåíèÿ îïðåäåëÿþùèìè äëÿ
ôîðìèðîâàíèÿ ó÷åáíîé Äåÿòåëüíîñòè â ìëàäøåì øêîëüíîì âîçðàñòå è â ýòîì ñìûñëå ñ÷è-
òàòü âåäóùèì ôàêòîðîì ðàçâèòèÿ ñîöèàëüíîãî ß äåòåé, ìû ïðîâåðÿëè âî âòîðîé ñåðèè îïû-
òîâ.

Â íåé ìû îöåíèâàëè ñòåïåíü ñôîðìèðîâàííîñòè øêîëüíûõ ôîðì àêòèâíîñòè ó äåòåé 7-
8 ëåò, èìåâøèõ ðàçíûé ñîöèàëüíûé îïûò è îïûò îáùåíèÿ ñî âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè äî
øêîëû (ñì. âûøå îïèñàíèå âûáîðîê Ñ, ÄÑ, ÄÄ). Äàííûå ýòîé ÷àñòè ýêñïåðèìåíòà ïðåäñòàâ-
ëåíû â òàáëèöå (ñì. ñ. 42).

Êàê  ïîêàçûâàþò  ðåçóëüòàòû  ýòîé  ÷àñòè  ýêñïåðèìåíòà,  äàííûå  äåòåé  ÄÑ  è  Ñ  âûáîðîê
äîñòàòî÷íî ñõîæè ïî ìíîãèì ïîçèöèÿì. Äåòè èç Ñ âûáîðêè, íå èìåâøèå äîñòàòî÷íîãî îïû-
òà îáùåíèÿ ñ ðîâåñíèêàìè è âçðîñëûì-âîñïèòàòåëåì, õîòÿ è ðåæå, ÷åì èõ ñâåðñòíèêè èç ÄÑ
âûáîðêè, äîñòèãàþò ìàêñèìàëüíûõ äëÿ èõ âîçðàñòà ïîêàçàòåëåé ïî âûáðàííûì äëÿ àíàëèçà
ïàðàìåòðàì,  òåì  íå  ìåíåå  íå  îáíàðóæèâàþò  è  êðàéíå  íèçêèõ  èíäåêñîâ  ðàçâèòèÿ.  Îáúåê-
òèâíûå íàáëþäåíèÿ ïîêàçûâàþò ëèøü áîëåå ìåäëåííûå òåìïû èõ àäàïòàöèè ê øêîëüíîé
æèçíè. Îäíàêî ê êîíöó íà÷àëüíîé øêîëû îíè äîãîíÿþò ñâîèõ ñâåðñòíèêîâ èç ÄÑ âûáîðêè
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ïðàêòè÷åñêè ïî âñåì ïîçèöèÿì, êðîìå îäíîé — ñòåïåíè îâëàäåíèÿ ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòüþ.
Åå ñóùåñòâåííîå «çàïàäàíèå» ó äåòåé èç Ñ âûáîðêè çàìåòíî óæå íà ïåðâîì ãîäó îáó÷åíèÿ:
áîëüøàÿ ÷àñòü ýòèõ äåòåé, ïî äàííûì òàáëèöû, îáíàðóæèâàþò ñðåäíèå ðåçóëüòàòû åå ñôîð-
ìèðîâàííîñòè è ñîõðàíÿþò ñõîäíóþ êàðòèíó ðàçâèòèÿ äî êîíöà íà÷àëüíîé øêîëû.

Åùå ñëîæíåå  îáñòîèò  äåëî  ñ  îñâîåíèåì øêîëüíîé äåéñòâèòåëüíîñòè ó  äåòåé èç  ÄÄ âû-
áîðêè, ðàñòóùèõ â óñëîâèÿõ ñîöèàëüíîé èçîëÿöèè è äåôèöèòà îáùåíèÿ ñî âçðîñëûì. Îíè
ñóùåñòâåííî õóæå ñïðàâëÿþòñÿ ñ îñâîåíèåì øêîëüíîé ïðîãðàììû, ñëàáî óñïåâàþò è àáñî-
ëþòíî íå óìåþò ñòðîèòü ñâîè îòíîøåíèÿ ñî ñâåðñòíèêàìè: ëèøü íåêîòîðûå èç íèõ èìåþò
àâòîðèòåò â ãðóïïå ñâåðñòíèêîâ è ñïîñîáíû îðãàíèçîâàòü ñîâìåñòíóþ èãðó íà ïåðåìåíå. Â
òî æå âðåìÿ îíè îáíàðóæèâàþò äîñòàòî÷íî âûñîêèé óðîâåíü «íîðìàòèâíîãî» ïîâåäåíèÿ íà
óðîêå: ïîäíèìàþò ðóêó, âûïîëíÿþò òðåáîâàíèÿ ó÷èòåëÿ, ñòðîÿòñÿ ïàðàìè. Õóæå âñåãî èì
äàþòñÿ ñîâìåñòíûå ñ äðóãèìè äåòüìè ôîðìû àêòèâíîñòè â ñèòóàöèè ðåøåíèÿ ó÷åáíîé çàäà-
÷è. Íè ñîöèàëüíûé, íè ñîäåðæàòåëüíûé ñìûñë ó÷åáíîé çàäà÷è èìè íå âûäåëÿåòñÿ è íå
óäåðæèâàåòñÿ, à óìåíèÿ îñóùåñòâëÿòü êîíòðîëü çà õîäîì åå ðåøåíèÿ è ôèêñèðîâàòü åå ðå-
çóëüòàò ïðàêòè÷åñêè íå íàáëþäàþòñÿ íè ó îäíîãî èç èñïûòóåìûõ, ó÷åáíûå îïåðàöèè ó ýòèõ
äåòåé ïîäìåíÿþòñÿ ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷åñêèìè èëè äåéñòâèåì ïî îáðàçöó.

Åñëè ó÷åñòü,  ÷òî  â  âûáîðêó  ÄÄ ìû âêëþ÷àëè òîëüêî  òåõ  èñïûòóåìûõ,  ïîêàçàòåëè êîòî-
ðûõ ïî èíòåëëåêòóàëüíîìó è êîãíèòèâíîìó ðàçâèòèþ áûëè ñîïîñòàâèìû ñ ïîêàçàòåëÿìè
äåòåé èç Ñ è ÄÑ âûáîðîê, òî ìû ìîæåì ñäåëàòü âûâîä î òîì, ÷òî íàáëþäàåìûå îòëè÷èÿ â ïî-
âåäåíèè ýòèõ äåòåé èìåþò ñâîèì èñòî÷íèêîì ñêîðåå îñîáåííîñòè îáùåíèÿ ýòèõ äåòåé, ÷åì
íåäîñòàòîê èõ èíòåëëåêòóàëüíîãî ðàçâèòèÿ.

Îñíîâíîé âûâîä, êîòîðûé ìîæíî ñäåëàòü ïî ðåçóëüòàòàì ýòîé ñåðèè îïûòîâ, ñîñòîèò â
ñëåäóþùåì: îïûò îáùåíèÿ ðåáåíêà ñî ñâåðñòíèêàìè è âçðîñëûìè êðàéíå âàæåí äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ åãî ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè. Íåäîñòàòî÷íûé èëè íåãàòèâíûé îïûò îáùåíèÿ ðå-
áåíêà ñî ñâåðñòíèêàìè äî øêîëû îáåäíÿåò åãî ñîöèàëüíûå êîíòàêòû ñ äåòüìè è ó÷èòåëåì â
íà÷àëå ó÷åáû è ñóùåñòâåííî óäëèíÿåò ïðîöåññ ôîðìèðîâàíèÿ ñîáñòâåííî ó÷åáíîé äåÿòåëü-
íîñòè. Îäíàêî ñàìî ïî ñåáå íàëè÷èå ñâåðñòíèêà â æèçíè ðåáåíêà, êàê ýòî ïðîèñõîäèò â äåò-
ñêîì äîìå, íå îáåñïå÷èâàåò àâòîìàòè÷åñêè íàëàæèâàíèÿ ïîëíîöåííûõ ñîöèàëüíûõ êîíòàê-
òîâ ñ íèì. Äåòè ìîãóò æèòü ðÿäîì è íå óìåòü âçàèìîäåéñòâîâàòü ñêîëü-íèáóäü ïðîäóêòèâíî,
âíå ïîëíîöåííûõ êîíòàêòîâ ñî âçðîñëûì, çàäàþùèì íåîáõîäèìîå ïî âîçðàñòó ñîäåðæàíèå
îáùåíèÿ, åãî êîíòàêòû ñ ðîâåñíèêàìè îñòàþòñÿ îíòîãåíåòè÷åñêè íåçðåëûìè, íå ñïîñîáñò-
âóþùèìè ôîðìèðîâàíèþ ñîöèàëüíûõ äåòåðìèíàíò â îáðàçå ñåáÿ è, êàê ñëåäñòâèå, íå îáåñ-
ïå÷èâàþò ñàìîðåãóëÿöèþ ðîëåâîãî òèïà â ñîöèàëüíûõ êîíòàêòàõ.

Çàêëþ÷åíèå

Íà îñíîâå  èçëîæåííîãî  ìîæíî ñäåëàòü  âûâîä,  ÷òî  âûäåëåííîå  â  ðÿäå  àíàëèçèðîâàâøèõñÿ
íàìè ðàáîò ëè÷íîñòíîå íîâîîáðàçîâàíèå êðèçèñà 7 ëåò «÷óâñòâî ñîöèàëüíîé êîìïåòåíòíî-
ñòè», âûñòóïàþùåå â ïîâåäåíèè äåòåé â ôîðìå ðåàëüíîãî ðîëåâîãî ïîâåäåíèÿ, ñêëàäûâàåòñÿ
ó äîøêîëüíèêîâ â õîäå èõ îáùåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè (âçðîñëûìè è ñâåðñòíèêàìè) è îáëàäà-
åò äîñòàòî÷íî íàäåæíîé ïðîãíîñòè÷íîñòüþ ïðè îïðåäåëåíèè ãîòîâíîñòè ðåáåíêà ê øêîëå.
Âûñîêèå óðîâíè åãî ñôîðìèðîâàííîñòè â äîøêîëüíîì âîçðàñòå, ñîãëàñíî íàøèì äàííûì,
îáåñïå÷èâàþò íàäëåæàùóþ ìîòèâàöèþ è ïðîäóêòèâíîñòü ó÷åáíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé â
øêîëå. Â ñèëó ýòîãî ìû ñ÷èòàåì íåîáõîäèìûì ââåäåíèå îöåíêè ñôîðìèðîâàííîñòè ñîöè-
àëüíîãî ß äåòåé â ñîâîêóïíîñòè åãî êîãíèòèâíûõ, àôôåêòèâíûõ è ðåãóëÿòèâíûõ ñîñòàâ-
ëÿþùèõ â äèàãíîñòè÷åñêèé êîìïëåêñ ìåòîäèê, îïðåäåëÿþùèõ ãîòîâíîñòü ðåáåíêà ê øêîëå.
Ñâîåé äàëüíåéøåé çàäà÷åé ìû âèäèì àäàïòàöèþ ýêñïåðèìåíòàëüíûõ ìåòîäèê äëÿ äèàãíî-
ñòè÷åñêèõ öåëåé.
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