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Ïðàâî íà íðàâñòâåííîñòü:
Ýòè÷åñêèå ïðîáëåìû ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè

Í. Ñ. Ïðÿæíèêîâ,
äîêòîð ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê

Êàê èçâåñòíî, òåìà íðàâñòâåííîñòè — î÷åíü «íåóäîáíàÿ» è äëÿ ëþáîãî àâòîðà âåñüìà «ðèñ-
êîâàííàÿ» è «íåâûèãðûøíàÿ». Ýòî ñëèøêîì íåîáúÿòíàÿ è çàïóòàííàÿ òåìà. Âñå åùå áîëüøå
îñëîæíÿåòñÿ òåì, ÷òî ó ëþáîãî ÷åëîâåêà åñòü ïðàâî íà ñâîå ïîíèìàíèå íðàâñòâåííîñòè. È,
êîíå÷íî æå, êàæäûé ñ÷èòàåò ñåáÿ áîëüøèì ñïåöèàëèñòîì ïî äàííîé ïðîáëåìå. Ïîýòîìó
ðàññóæäàòü î íðàâñòâåííîñòè ìîæíî, ëèøü íå ïðåòåíäóÿ íà «ïîñëåäíþþ èñòèíó». Èìåííî â
ïðîáëåìå íðàâñòâåííîñòè èäåÿ ðàçíîâàðèàíòíîñòè (ñâîåîáðàçíîãî ðåëÿòèâèçìà) ñòàíîâèò-
ñÿ âàæíåéøèì óñëîâèåì ðàçãîâîðà êàê ñ ïðîôåññèîíàëàìè, òàê è ñ êëèåíòàìè.

Áûëî áû ëîãè÷íî ïðè îáñóæäåíèè ñòîëü ñëîæíîé ïðîáëåìû ñðàçó îáîçíà÷èòü ïðåäìåò-
íîå  (è  ïðîáëåìíîå)  ïîëå.  Ìû  ðàçëè÷àåì  (âñëåä  çà  ìíîãèìè  ôèëîñîôàìè)  òàêèå  ïîíÿòèÿ,
êàê «ïðàâî», «ìîðàëü» è «íðàâñòâåííîñòü». Ïðàâî — ýòî ôèêñèðîâàííûå íîðìû ïîâåäåíèÿ,
çà íàðóøåíèå êîòîðûõ ÷åëîâåê íåñåò ñòðîãî óñòàíîâëåííóþ îòâåòñòâåííîñòü (ïðè ýòîì õî-
ðîøåå ïðàâî âñåãäà äîëæíî îòðàæàòü ñóùåñòâóþùèå îáùåñòâåííûå íîðìû è ñîîòâåòñòâî-
âàòü  îáùåìó  óðîâíþ  ðàçâèòèÿ  äàííîãî  îáùåñòâà).  Ìîðàëü  —  ýòî  íåôîðìàëüíûå  (íåïèñà-
íûå) íîðìû ïîâåäåíèÿ, îòðàæàþùèå ñëîæèâøèåñÿ òðàäèöèè, îáû÷àè è äàæå… ïðåäðàññóä-
êè (îäíèì èç öåíòðàëüíûõ ïîíÿòèé ìîðàëè ÿâëÿåòñÿ ÷óâñòâî äîëãà ïåðåä îêðóæàþùèìè
ëþäüìè). Íðàâñòâåííîñòü — ýòî ñêîðåå ñîâåñòü êîíêðåòíîãî ÷åëîâåêà, îñíîâàííàÿ íà ïðè-
íÿòèè (èëè íåïðèíÿòèè) ñóùåñòâóþùèõ íîðì æèçíè, ïîçâîëÿþùàÿ ÷åëîâåêó ñîõðàíÿòü ñâîå
äîñòîèíñòâî â íåñòàíäàðòíûõ ñèòóàöèÿõ, êîãäà äëÿ ïðèíÿòèÿ ðåøåíèÿ íå ïîìîãàþò íè íîð-
ìû ïðàâà, íè íîðìû ìîðàëè (ïîíÿòíî, ÷òî äëÿ âñåõ âîçìîæíûõ ñèòóàöèé íèêàêèõ íîðì è
ïðàâèë ïîâåäåíèÿ íå íàïàñåøüñÿ). Òàêèì îáðàçîì, íðàâñòâåííîñòü — ýòî ýòè÷åñêàÿ èìïðî-
âèçàöèÿ, îñíîâàííàÿ íà èíäèâèäóàëüíîé ñîâåñòè è ÷óâñòâå ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà.

Ñîîòâåòñòâåííî, ïðè ðàññìîòðåíèè îñíîâíûõ ýòè÷åñêèõ ðåãóëÿòîðîâ äåÿòåëüíîñòè ïðàê-
òè÷åñêîãî ïñèõîëîãà ìîæíî âûäåëèòü ñëåäóþùèå óðîâíè:

1. Ïðàâîâîé óðîâåíü, îñíîâàííûé íà òàêèõ äîêóìåíòàõ, êàê «Âñåîáùàÿ äåêëàðàöèÿ ïðàâ
÷åëîâåêà», «Êîíâåíöèÿ î ïðàâàõ ðåáåíêà» «Êîíñòèòóöèÿ (Îñíîâíîé Çàêîí) ÐÔ», «Çàêîí ÐÔ
îá îáðàçîâàíèè», «Äîëæíîñòíàÿ èíñòðóêöèÿ ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà», è äðóãèõ íîðìàòèâíûõ
äîêóìåíòàõ, âïëîòü äî «Óãîëîâíîãî êîäåêñà ÐÔ». Ê ñîæàëåíèþ, ìíîãèå èç ýòèõ äîêóìåíòîâ
äåêëàðàòèâíû è ïîñòðîåíû ïî ïðèíöèïó «èçáåãàíèÿ íåæåëàòåëüíîãî», ò. å. îñòàåòñÿ îòêðû-
òûì âîïðîñ î òîì, ÷òî æå åñòü äîëæíîå, ñïðàâåäëèâîå è ïðåêðàñíîå.

2. Ìîðàëüíûé óðîâåíü, îòðàæåííûé â ìíîãî÷èñëåííûõ (íî, ê ñîæàëåíèþ, åùå ìåíåå
îäíîçíà÷íûõ è îáÿçàòåëüíûõ) ýòè÷åñêèõ «êîäåêñàõ», «óñòàâàõ» è äàæå «ñòàíäàðòàõ», â êîòî-
ðûõ óòâåðæäàþòñÿ òàêèå ïðèíöèïû êàê «Íå íàâðåäè!», «Íå íàâåøèâàé ÿðëûêîâ», «Ïðèíè-
ìàé êëèåíòà òàêèì, êàêîâ îí åñòü»,  «Ñîõðàíÿé ïðîôåññèîíàëüíóþ òàéíó (ïðèíöèï êîíôè-
äåíöèàëüíîñòè)», ïîñòîÿííî ïîä÷åðêèâàåòñÿ «íåîñïîðèìûé ïðèîðèòåò èíòåðåñîâ êëèåíòà»
è ò. ï. Îïûò ïîêàçûâàåò, ÷òî ìíîãèå èç ýòèõ ïðèíöèïîâ âñå-òàêè íóæäàþòñÿ â óòî÷íåíèè è
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êîììåíòàðèÿõ [15], èíà÷å ÷àñòü ïñèõîëîãîâ âîñïðèíèìàåò èõ áóêâàëüíî, à ýòî íåðåäêî
ïðèâîäèò ê íåäîðàçóìåíèÿì è äàæå íåãàòèâíûì ïîñëåäñòâèÿì.

Ê ñîæàëåíèþ, âïîëíå âîçìîæíû ñèòóàöèè, êîãäà ïñèõîëîã ïðåêðàñíî çíàåò îñíîâíûå
ýòè÷åñêèå òðåáîâàíèÿ, íî íå âûïîëíÿåò èõ. Êðîìå òîãî, âîçìîæíû íåîðäèíàðíûå ñèòóàöèè,
ê êîòîðûì ñëîæíî ïîäîáðàòü òîò èëè èíîé «ïðèíöèï», è ïðèõîäèòñÿ ïðèíèìàòü ðåøåíèå
ñàìîñòîÿòåëüíî. Êàê ðàç äëÿ òàêîé ýòè÷åñêîé èìïðîâèçàöèè è íåîáõîäèì íðàâñòâåííûé
ñòåðæåíü ëè÷íîñòè ïñèõîëîãà, ïîçâîëÿþùèé åìó áðàòü îòâåòñòâåííîñòü íà ñåáÿ è ñîõðàíÿòü
ñâîþ ïðîôåññèîíàëüíóþ ÷åñòü è ñîâåñòü.

3. Íðàâñòâåííûé óðîâåíü, ïðåäïîëàãàþùèé îïðåäåëåííóþ öåííîñòíî-ñìûñëîâóþ çðå-
ëîñòü  ïñèõîëîãà,  ñôîðìèðîâàííîå  (à  ëó÷øå  ñêàçàòü  —  âûñòðàäàííîå)  öåííîñòíî-
íðàâñòâåííîå  ÿäðî  ëè÷íîñòè.  Ñàì  íðàâñòâåííûé  óðîâåíü  âîçìîæåí  ëèøü  òîãäà,  êîãäà  ó
ïñèõîëîãà íåò ñòðåìëåíèÿ íàâÿçûâàòü èìåííî ñâîþ òî÷êó çðåíèÿ êëèåíòó (êàê è â ñëó÷àå ñ
êóëüòóðîé, ìîæíî áûëî áû ñêàçàòü, ÷òî íðàâñòâåííîñòü íà÷èíàåòñÿ ñ ïðèçíàíèÿ èíîé ìè-
ðîâîççðåí÷åñêîé ïîçèöèè), íî íðàâñòâåííîñòü ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ñâîåé ñîáñòâåííîé
òî÷êè îòñ÷åòà (íðàâñòâåííûé êðèòåðèé) ó ïñèõîëîãà â îòíîøåíèè ê òåì èëè èíûì ñîáûòè-
ÿì îêðóæàþùåãî ìèðà è ñàìîìó ñåáå.

Ïðè ðàññìîòðåíèè ïðîáëåìû íðàâñòâåííîñòè ìîæíî òàêæå âûäåëèòü äâà àñïåêòà: 1) îò-
íîøåíèå ïñèõîëîãà ê êëèåíòó, ÷òî êàê ðàç è îòðàæàåòñÿ â ðàçëè÷íûõ ýòè÷åñêèõ «êîäåêñàõ» è
«óñòàâàõ», è 2) îòíîøåíèå ïñèõîëîãà ê ñàìîìó ñåáå, ê ñîáñòâåííîìó ïðåäñòàâëåíèþ î äîëæ-
íîì, äîñòîéíîì è ñïðàâåäëèâîì.

Â íàñòîÿùåé ñòàòüå îñíîâíûå àêöåíòû áóäóò ñäåëàíû íà ðàññìîòðåíèè íðàâñòâåííîãî
(íàèáîëåå ñëîæíîãî è íåîäíîçíà÷íîãî) óðîâíÿ ïðèìåíèòåëüíî ê ñàìîìó ïñèõîëîãó. Íî ïðè
ýòîì ñìûñë íðàâñòâåííîãî ïîèñêà ïåäàãîãà-ïñèõîëîãà îáíàðóæèâàåòñÿ âñå-òàêè â åãî íåïî-
ñðåäñòâåííîé ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíîñòè, â ðàáîòå ñ êîíêðåòíûì ó÷àùèìñÿ (êëèåí-
òîì), êëàññîì, ðîäèòåëÿìè, êîëëåãàìè. Òàêæå îñîáûå íðàâñòâåííûå ñìûñëû îáíàðóæèâà-
þòñÿ â ðàáîòå ïðåïîäàâàòåëåé ïñèõîëîãèè ñ áóäóùèìè ïñèõîëîãàìè — ñòóäåíòàìè (èëè ñî
ñëóøàòåëÿìè ðàçëè÷íûõ êóðñîâ ïåðåïîäãîòîâêè ïñèõîëîãîâ).

Â êà÷åñòâå ãëàâíîãî (èñõîäíîãî) ïîíÿòèÿ ìû áåðåì «÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà»,
î êîòîðîì åùå Äæ. Ðîëç ãîâîðèë êàê î «ïåðâè÷íîé öåííîñòè» ÷åëîâåêà. ×óâñòâî ñîáñòâåííî-
ãî äîñòîèíñòâà (ñàìîóâàæåíèå), ïî Äæ. Ðîëçó, âêëþ÷àåò â ñåáÿ, âî-ïåðâûõ, «îùóùåíèå ÷å-
ëîâåêîì ñâîåé ñîáñòâåííîé çíà÷èìîñòè, åãî òâåðäîå óáåæäåíèå â òîì, ÷òî åãî êîíöåïöèÿ
ñîáñòâåííîãî áëàãà, æèçíåííîãî ïëàíà çàñëóæèâàåò ðåàëèçàöèè», è, âî-âòîðûõ, «óâåðåí-
íîñòü â ñîáñòâåííûõ ñïîñîáíîñòÿõ, ïîñêîëüêó âî âëàñòè ÷åëîâåêà âûïîëíèòü ñîáñòâåííûå
íàìåðåíèÿ» [16, ñ.  385].  È òîëüêî â «ñïðàâåäëèâîì îáùåñòâå» (ïî Äæ. Ðîëçó) áîëüøèíñòâî
ëþäåé ìîãóò óðàâíîâåñèòü ñâîè ïðåäñòàâëåíèÿ î ñîáñòâåííîì äîñòîèíñòâå. Íî ïîñêîëüêó
êàæäûé ñòðåìèòñÿ ðåàëèçîâàòü èìåííî ñâîå ïðåäñòàâëåíèå î äîñòîèíñòâå, òî íåèçáåæíû
îïðåäåëåííûå  óñòóïêè,  ðàçóìíûå  êîìïðîìèññû  ëþäåé  ïî  îòíîøåíèþ  äðóã  ê  äðóãó,
ò. å. ïðèçíàíèå èíûõ òî÷åê çðåíèÿ íà «äîëæíîå», «ñïðàâåäëèâîå», «íðàâñòâåííîå»…

Ïðè ýòîì âîçíèêàåò ìíîæåñòâî ïðîáëåìíûõ âîïðîñîâ: êàêîâà ðàçóìíàÿ ìåðà ïîäîáíûõ
êîìïðîìèññîâ? Ñ êåì âîîáùå âîçìîæíû (à ñ êåì íåâîçìîæíû) ýòè êîìïðîìèññû? ×òî âçÿòü
êîíêðåòíîìó ïñèõîëîãó â êà÷åñòâå êðèòåðèÿ ñâîèõ ïîñòóïêîâ (íàïðèìåð, â ÷åì ìîæíî ïîé-
òè íà óñòóïêè, à ÷òî ÿâëÿåòñÿ íåïðèêîñíîâåííûì, «ñâÿùåííûì»)? è äð.

Ïðèìåíèòåëüíî ê çàäà÷àì ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè ÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà
ïðåäïîëàãàåò íå òîëüêî íðàâñòâåííóþ ïîçèöèþ ñàìîãî ïñèõîëîãà, íî è ñòåïåíü åãî âîç-
ìîæíîãî âëèÿíèÿ íà ìèðîâîççðåíèå êëèåíòà. Âàæíåéøèì óñëîâèåì òàêîãî âëèÿíèÿ îêàçû-
âàåòñÿ íåäîïóñòèìîñòü óùåìëåíèÿ ÷óâñòâà ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà ó÷àùåãîñÿ (êëèåíòà).
Íî è çäåñü âîçíèêàåò ñëîæíàÿ ýòè÷åñêàÿ ïðîáëåìà: ÷àñòü êëèåíòîâ ñîâåðøåííî íå ñòðåìèò-
ñÿ çàíÿòü àêòèâíóþ ïîçèöèþ â ðåøåíèè ñâîèõ ïðîáëåì, áóêâàëüíî âûíóæäàÿ ïñèõîëîãà ñî-
âåðøàòü íàä íèìè îïðåäåëåííóþ ìàíèïóëÿöèþ, ÷òîáû îêàçàòü êëèåíòó õîòü êàêóþ-òî ïî-
ìîùü…
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Åùå áîëüøå ïðîáëåì âîçíèêàåò ïðè ðàññìîòðåíèè âîïðîñà î òîì, êòî è êàêèì îáðàçîì
äîëæåí ôîðìèðîâàòü íðàâñòâåííóþ ïîçèöèþ ñàìîãî ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà (äàííûé âîïðîñ
âêëþ÷àåò â ñåáÿ è äðóãóþ ïðîáëåìó: êàêèì îáðàçîì ñàì ïñèõîëîã äîëæåí âîçäåéñòâîâàòü íà
íðàâñòâåííîå ðàçâèòèå óæå ñâîèõ êëèåíòîâ?). Ïðîáëåìà îñëîæíÿåòñÿ òåì, ÷òî î÷åíü íåïðî-
ñòî ôîðìàëèçîâàòü íðàâñòâåííî-âîñïèòàòåëüíóþ ïîäãîòîâêó, êàê ñàìèõ ïñèõîëîãîâ, òàê è
èõ êëèåíòîâ, ïîñêîëüêó ðå÷ü èäåò î âîñïèòàíèè ëè÷íîñòíîãî ÿäðà. Ïîêà åùå, ñëàâà áîãó,
íèêîìó íå ïðèõîäèëà â ãîëîâó ìûñëü âûäàâàòü äèïëîìû (óäîñòîâåðåíèÿ, ñåðòèôèêàòû) î
òîì, ÷òî â õîäå òàêîãî-òî îáó÷åíèÿ-âîñïèòàíèÿ òàêîé-òî ÷åëîâåê ñòàë «ëè÷íîñòüþ» (èëè
«ïî÷òè ëè÷íîñòüþ»).

Ñëåäîâàòåëüíî, ñàìà òàêàÿ ïîäãîòîâêà äîëæíà ïðîâîäèòüñÿ íåòðàäèöèîííûìè ñïîñîáà-
ìè. Íî òî, ÷òî òàêàÿ ðàáîòà äîëæíà âåñòèñü, íè ó êîãî íå äîëæíî âûçûâàòü ñîìíåíèÿ. Äàæå
òå ñïåöèàëèñòû, êîòîðûå ëþáÿò ïîðàññóæäàòü î «äåèäåîëîãèçàöèè» ïñèõîëîãèè è îáðàçîâà-
íèÿ, äîëæíû ïîíèìàòü, ÷òî îòñóòñòâèå èäåè — ýòî òîæå îïðåäåëåííàÿ íðàâñòâåííàÿ ïîçè-
öèÿ, êîòîðàÿ äàæå â ñðåäå ïñèõîëîãîâ è ñòóäåíòîâ ïîëó÷èëà ïî÷òè îáùåïðèçíàííîå îáîçíà-
÷åíèå — «ïîôèãèçì».

Ê ñîæàëåíèþ, èìåííî â ñîâðåìåííîé Ðîññèè ïðîáëåìà ÷åëîâå÷åñêîãî äîñòîèíñòâà ñòîèò
êàê íèêîãäà îñòðî. Íàïðèìåð, Á. Ñ. Áðàòóñü õàðàêòåðèçóåò ñîâðåìåííóþ ñèòóàöèþ â ñòðàíå
ñëîâàìè, íàä êîòîðûìè ñòîèò çàäóìàòüñÿ: «…âñÿ íàøà ïåðåñòðîéêà êóïëåíà ñëèøêîì äîðî-
ãîé öåíîé: ñêîëüêî ëþäåé ñèäåëî â ëàãåðÿõ, òþðüìàõ, ïñèõèàòðè÷åñêèõ áîëüíèöàõ… âîò,
íàêîíåö, äèêòàòóðà ïàëà! È ÷òî? Ïîëå áèòâû äîñòàëîñü ìàðîäåðàì… Ìû æèâåì â êàêîì-òî
áàíäèòñêîì ãîñóäàðñòâå… Ðîññèÿ — ñòðàíà, â êîòîðîé ÷åëîâåê âñåãäà ÷óâñòâóåò, ÷òî åãî íå
óâàæàþò.  ×åëîâå÷åñêîå  «ÿ»  çäåñü  íèêàê  íå  îõðàíÿåòñÿ»  [7,  ñ.  18].  Â  òàêîé ñèòóàöèè,  êîãäà
óùåìëÿåòñÿ âàæíåéøåå ïðàâî ÷åëîâåêà — ïðàâî íà ÷óâñòâî ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà,
ãëàâíîé ýòè÷åñêîé çàäà÷åé ñòàíîâèòñÿ êàê ìèíèìóì ïîñòîÿííîå îáðàùåíèå ê ýòîé ïðîáëå-
ìå, à â ïåðñïåêòèâå, ïî âîçìîæíîñòè, ïîìîùü ÷åëîâåêó â âîññòàíîâëåíèè ýòîãî ñàìîãî âàæ-
íîãî ÷óâñòâà.

Ïðîáëåìà  íðàâñòâåííîñòè  íàïðÿìóþ  ñâÿçàíà  ñ  îñíîâíûìè  ìåòîäîëîãè÷åñêèìè  âîïðî-
ñàìè  ïñèõîëîãèè.  Åñëè  â  äðóãèõ  íàóêàõ  ìåòîäîëîãèÿ,  êàê  ïðàâèëî,  «èñêëþ÷àåò»  ìîðàëü  è
íðàâñòâåííîñòü, òî â ãóìàíèòàðíûõ íàóêàõ, ê êîòîðûì ïðèíàäëåæèò è ïñèõîëîãèÿ, íðàâñò-
âåííîñòü ñòàíîâèòñÿ âàæíåéøèì ïðèíöèïîì ðàçâèòèÿ òåîðèè è ïðàêòèêè. Íàïðèìåð, åñëè
ñîãëàñèòüñÿ ñî ìíîãèìè ñîâðåìåííûìè àâòîðàìè [13, 18, 19], òî ïðåäìåò ïñèõîëîãèè âñå
áîëüøå è áîëüøå ñâÿçûâàåòñÿ ñ «ñóáúåêòíîñòüþ», «ñóáúåêòèâíîñòüþ», îòìå÷àåòñÿ äàæå ñìå-
íà ïàðàäèãìû â íàïðàâëåíèè «îò ïñèõèêè ñóáúåêòà — ê ñóáúåêòó ïñèõèêè» [19, ñ. 12].

Íî ïðè ýòîì ñðàçó æå âîçíèêàåò âàæíåéøèé ýòè÷åñêèé ïàðàäîêñ: ÷åì â áîëüøåé ñòåïå-
íè ìû ïîçíàåì ïñèõèêó ÷åëîâåêà (åãî ñóáúåêòíîñòü, âíóòðåííþþ àêòèâíîñòü, ñïîíòàí-
íîñòü, íåïðåäñêàçóåìîñòü), ò. å. äåëàåì åãî ïîâåäåíèå áîëåå «ïðåäñêàçóåìûì», «ïðîãíîçè-
ðóåìûì» è «ïðîñ÷èòûâàåìûì», òåì â áîëüøåé ñòåïåíè ìû ëèøàåì ÷åëîâåêà åãî ñóáúåêòíî-
ñòè. Åñëè ñêàçàòü åùå «æåñò÷å», ëèøàåì ÷åëîâåêà åãî ïñèõèêè, ÷òî ñðàâíèìî ñ ñàìûì
ñòðàøíûì ïðåñòóïëåíèåì. Êîíå÷íî, â ïîëíîé ìåðå ëèøèòü ÷åëîâåêà åãî ñóáúåêòíîñòè âðÿä
ëè ïîëó÷èòñÿ, íî ìîæíî çíà÷èòåëüíî ñíèçèòü ñóáúåêòíîñòü êàê îòäåëüíîãî ÷åëîâåêà, òàê è
öåëûõ íàðîäîâ äî óðîâíÿ, äîñòàòî÷íîãî äëÿ îòêðîâåííîé ìàíèïóëÿöèè. È òîãäà âàæíåéøèì
óñëîâèåì äîñòîéíîé ðàáîòû ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà ñòàíîâèòñÿ åãî ýòè÷åñêàÿ (íðàâñòâåííàÿ,
öåííîñòíî-ñìûñëîâàÿ è äàæå èäåîëîãè÷åñêàÿ) ïîäãîòîâêà, êîòîðàÿ ñâåëà áû ê ìèíèìóìó
òàêóþ ìàíèïóëÿöèþ.

Êàê íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ, âàæíîñòü äàííîãî ïîëîæåíèÿ åùå íåäîñòàòî÷íî ïîíÿòà íå
òîëüêî íà óðîâíå îáûäåííîãî ñîçíàíèÿ, íî îò÷àñòè è ïñèõîëîãî-ïðîôåññèîíàëüíîì. Ïðîÿâ-
ëÿåòñÿ ýòî, íàïðèìåð, â òîì, ÷òî «õîðîøèì ïñèõîëîãîì» äî ñèõ ïîð ìíîãèå ñ÷èòàþò ñïåöèà-
ëèñòà, ñïîñîáíîãî «âèòü âåðåâêè èç äðóãîãî ÷åëîâåêà», ò. å. ëîâêî ìàíèïóëèðîâàòü åãî ñîç-
íàíèåì, âêëþ÷àÿ è òå ñëó÷àè, êîãäà ñ ïîìîùüþ èçûñêàííîé äåìàãîãèè, âíåøíå ìèëåíüêîé
áåñåäû, ñîçäàþùåé èëëþçèþ ðåøåíèÿ æèçíåííûõ ïðîáëåì, èç êëèåíòà «âûêîëà÷èâàþòñÿ»
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«êðóïíåíüêèå ãîíîðàð÷èêè». Íåðåäêî ýòî ñ÷èòàåòñÿ âûñøåé «äîáëåñòüþ» ïñèõîëîãà-
ïðàêòèêà è ãëàâíûì ïîêàçàòåëåì åãî «ïðîôåññèîíàëèçìà».

Íî, íåñìîòðÿ íà ìíîæåñòâî èçäåðæåê, âñå-òàêè ìîæíî îáîçíà÷èòü îáùèé âåêòîð ðàçâè-
òèÿ ðàçëè÷íûõ ïðàêòè÷åñêèõ íàïðàâëåíèé ïñèõîëîãèè: îò ðàññìîòðåíèÿ «êîíêðåòíîãî è
îãðàíè÷åííîãî (÷àñòè÷íîãî) êëèåíòà» — ê ðàññìîòðåíèþ êëèåíòà, âêëþ÷åííîãî â øèðîêèé
êîíòåêñò îáùåñòâåííîé æèçíè è äàæå â áîëåå ãëîáàëüíûé — êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé ïðî-
öåññ. Â îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè âàæíåéøåå çíà÷åíèå ñîöèóìà â ðàçâèòèè ëè÷íîñòè äîë-
ãîå âðåìÿ ïðèçíàâàëîñü íàøèìè âåäóùèìè àâòîðèòåòàìè (Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, Ñ. Ë. Ðóáèí-
øòåéí, À. Í. Ëåîíòüåâ è äð.).

Èíòåðåñíà â ýòîì ïëàíå ýâîëþöèÿ âçãëÿäîâ ìíîãèõ èçâåñòíûõ çàðóáåæíûõ ïñèõîëîãîâ.
Íàïðèìåð, åñëè «ðàííèé» À. Àäëåð áîëüøå ãîâîðèë î ñòðåìëåíèè ÷åëîâåêà ê ëè÷íîìó ïðå-
âîñõîäñòâó êàê ãëàâíîìó óñëîâèþ ðåøåíèÿ ñâîèõ ïðîáëåì (î ïðèîáðåòåíèè «ïîëîæèòåëü-
íûõ êà÷åñòâ» â ïðåîäîëåíèè ÷óâñòâà ñâîåé íåïîëíîöåííîñòè), òî íà áîëåå ïîçäíèõ ýòàïàõ
òâîð÷åñòâà îí ïåðåíîñèò îñíîâíûå àêöåíòû íà ñâÿçü ÷åëîâåêà è îáùåñòâà, ÷òî îòðàæàåòñÿ
äàæå â íîâûõ ïîíÿòèÿõ: «÷óâñòâî âêëþ÷åííîñòè â îáùåñòâî»,  «ñîöèàëüíîå ÷óâñòâî»,  «ñîöè-
àëüíàÿ  çàèíòåðåñîâàííîñòü»  —  Gemeinschaftsgefuhl  [1,  5].  Äðóãîé  èçâåñòíûé  ïñèõîëîã  —
Ý. Ýðèêñîí îòìå÷àåò, ÷òî ôîðìèðîâàíèå «ýòè÷åñêîé ñïîñîáíîñòè» ó ìîëîäåæè ñòàíîâèòñÿ
«èñòèííûì êðèòåðèåì èäåíòè÷íîñòè», à «ôîðìèðîâàíèå îáùå÷åëîâå÷åñêîé èäåíòè÷íîñòè —
àáñîëþòíîé íåîáõîäèìîñòüþ» [23].

Äàæå â èíæåíåðíîé ïñèõîëîãèè, êàçàëîñü áû äàëåêîé îò ýòè÷åñêèõ ïðîáëåì, óæå äàâíî
íàìåòèëàñü òåíäåíöèÿ ê ðàñøèðåíèþ ïîíÿòèÿ «ýðãàòè÷åñêàÿ ñèñòåìà»: îò òðàäèöèîííîé
«ñèñòåìû «÷åëîâåê — ìàøèíà» (Ñ×Ì) ê áîëåå ñîâðåìåííîìó ïîíèìàíèþ ñèñòåìû, âêëþ-
÷àþùåé «÷åëîâåêà — ïðåäìåò òðóäà — òåõíèêó — ñîöèàëüíóþ ñðåäó — ñîöèóì — êóëüòóðó —
ïðèðîäó». Êàê ïèøóò Â. Ï. Çèí÷åíêî è Å. Á. Ìîðãóíîâ, «çàäà÷à ãàðìîíèçàöèè ÷åëîâåêà è
òåõíèêè ìîæåò áûòü ïîñòàâëåíà ëèøü â êîíòåêñòå áîëåå øèðîêîé ïðîáëåìû è ñîöèàëüíîé
ïðîãðàììû äîñòèæåíèÿ ãàðìîíèè èíäèâèäà è îáùåñòâà» [6, ñ. 290]. Å. À. Êëèìîâ ñïåöèàëü-
íî ïîä÷åðêèâàåò, ÷òî ïðîôåññèîíàëüíîå è ëè÷íîñòíîå ñàìîîïðåäåëåíèå ðàçâèâàþùåéñÿ
ëè÷íîñòè ïðåäïîëàãàåò «íåïðåìåèíîå ïðèîáùåíèå ê áåñêîíå÷íî âåëèêîé îáùå÷åëîâå÷å-
ñêîé êóëüòóðå» [9, ñ. 56].Òàêèì îáðàçîì, ïðîáëåìà ëè÷íîñòè è îáùåñòâà óæå äàâíî ñòàëà
îäíîé  èç  öåíòðàëüíûõ  â  ïñèõîëîãèè.  Íî  îçíà÷àåò  ëè  ýòî,  ÷òî  äàííàÿ  ïðîáëåìà  ïî-
íàñòîÿùåìó îñîçíàíà áîëüøèíñòâîì ïñèõîëîãîâ-ïðàêòèêîâ?

Â êà÷åñòâå îäíîé èç öåíòðàëüíûõ çàäà÷ øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ À. Ã. Àñìîëîâ âûäåëÿåò
íå òîëüêî ðåøåíèå ÷àñòíûõ îáðàçîâàòåëüíûõ ïðîáëåì (óñâîåíèå è çàïîìèíàíèå «ðàñôàñî-
âàííîé ïî ïðåäìåòàì èíôîðìàöèè»), íî è îáðåòåíèå «ñìûñëîâîé êàðòèíû ìèðà, òîãî ìèðà,
â êîòîðîì îíè (äåòè. — Í.Ï.) æèâóò» [2, ñ. 20]. Ìû äîáàâèëè áû ê ýòîìó îáðåòåíèå èìåííî
öåííîñòíî-ñìûñëîâîé êàðòèíû, ôîðìèðîâàíèå îïðåäåëåííîé ìèðîâîççðåí÷åñêîé è íðàâñò-
âåííîé ïîçèöèè ðåáåíêà, èùóùåãî ñâîå ìåñòî â ìèðå, ÷òî ïðåäïîëàãàåò íå ñòîëüêî «æåñò-
êóþ è íåèçìåííóþ (ôèêñèðîâàííóþ)» ïîçèöèþ, ñêîëüêî íà÷àëüíóþ òî÷êó îòñ÷åòà è âåêòîð
äàëüíåéøåãî ðàçâèòèÿ ðåáåíêà êàê ëè÷íîñòè.

Â. Ôðàíêë âèäåë îñíîâíóþ çàäà÷ó îáðàçîâàíèÿ íå â òîì, ÷òîáû «äîâîëüñòâîâàòüñÿ ïåðå-
äà÷åé òðàäèöèé è çíàíèé», à â òîì, ÷òîáû «ñîâåðøåíñòâîâàòü ñïîñîáíîñòü, êîòîðàÿ äàåò ÷å-
ëîâåêó âîçìîæíîñòü íàõîäèòü óíèêàëüíûå ñìûñëû». Ïðè ýòîì îí ñïåöèàëüíî îòìå÷àë, ÷òî
äëÿ íàõîæäåíèÿ ñâîèõ ñìûñëîâ «äàæå â ýðó îòñóòñòâèÿ öåííîñòåé» ÷åëîâåê «äîëæåí áûòü
íàäåëåí â ïîëíîé ìåðå ñïîñîáíîñòüþ ñîâåñòè» [21, ñ. 295].

Â ðàáîòå «Äåòñòâî è îáùåñòâî» Ý. Ýðèêñîí ïèñàë, ÷òî «â ïîèñêàõ ñîöèàëüíûõ öåííîñòåé,
óïðàâëÿþùèõ èäåíòè÷íîñòüþ, ïîäðîñòîê ñòàëêèâàåòñÿ ñ ïðîáëåìàìè èäåîëîãèè è àðèñòî-
êðàòèè â èõ ñàìûõ îáùèõ ñìûñëàõ», ÷òî êðàéíå âàæíî äëÿ òîãî, ÷òîáû íå ñòàòü öèíèêîì è
íå âïàñòü â àïàòèþ [22, ñ. 32]. Ê ñîæàëåíèþ, íåëüçÿ íàçâàòü ïîïóëÿðíûìè â îòå÷åñòâåííîì
îáðàçîâàíèè (è îñîáåííî â ïñèõîëîãèè îáðàçîâàíèÿ) ðàçãîâîðû î âîñïèòàíèè è îñîáîé ðî-
ëè èäåîëîãèè â ôîðìèðîâàíèè öåííîñòíî-íðàâñòâåííîãî ÿäðà ëè÷íîñòè (ìíîãèå äî ñèõ ïîð
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íàõîäÿòñÿ ïîä âîçäåéñòâèåì òàê íàçûâàåìîé äåèäåîëîãèçàöèè). Åùå ìåíåå ïîïóëÿðíî ñðå-
äè ïñèõîëîãîâ ðàññìîòðåíèå ïðîáëåìû àðèñòîêðàòèè è ýëèòàðíûõ îðèåíòàöèè ñàìîîïðå-
äåëÿþùåéñÿ ëè÷íîñòè. Ïî÷åìó-òî èìåííî îòå÷åñòâåííûå ïñèõîëîãè î÷åíü áîëåçíåííî ðåà-
ãèðóþò íà ïðîáëåìó ýëèòàðíîñòè, êàê áóäòî èì íàíîñèòñÿ ëè÷íîå îñêîðáëåíèå ñàìîé ïî-
ñòàíîâêîé òàêîãî âîïðîñà.

Ìåæäó òåì ïðîáëåìà ýëèòû àêòèâíî îáñóæäàåòñÿ íå òîëüêî ôèëîñîôàìè è ñîöèîëîãàìè,
íî è ïåäàãîãàìè. Áîëåå òîãî, â «Çàêîíå Ðîññèéñêîé Ôåäåðàöèè îá îáðàçîâàíèè» îò 1992 ã.
(ñò. 50, ï. 13) ãîâîðèòñÿ î ñîçäàíèè «îáðàçîâàòåëüíûõ ó÷ðåæäåíèé ýëèòàðíîãî òèïà», à ðÿä
àâòîðîâ óæå èññëåäóþò ïðåäñòàâëåíèÿ øêîëüíèêîâ î ñâîåé áóäóùåé æèçíè â çàâèñèìîñòè
îò òîãî, ãäå îíè îáó÷àþòñÿ, â «øêîëå ìàññîâîé» èëè â «øêîëå ýëèòàðíîé» [20]. Íåäîîöåíêà
ïñèõîëîãàìè ïðîáëåìû ýëèòàðíûõ îðèåíòàöèè â ôîðìèðîâàíèè ñìûñëîâîé êàðòèíû ìèðà
ñâèäåòåëüñòâóåò î íåïîíèìàíèè ðîëè òàêèõ îðèåíòàöèè (ïðåæäå âñåãî öåííîñòíî-
ñìûñëîâûõ îðèåíòàöèè) â ñàìîîïðåäåëåíèè ïîäðîñòêîâ, âåäü èçâåñòíî, ÷òî ïîäðîñòîê â
ñâîåì ñòðåìëåíèè ê ëó÷øåìó, ê èäåàëó òàê èëè èíà÷å âûíóæäåí âûñòðàèâàòü â ñâîåì ñîçíà-
íèè îïðåäåëåííûå ñîöèàëüíî-ïñèõîëîãè÷åñêèå èåðàðõèè. Íî åñëè ýòî ëîæíûå èåðàðõèè è,
ñîîòâåòñòâåííî, ëîæíûå îðèåíòàöèè, îñíîâàííûå íà ïîäðàæàíèè ïñåâäîýëèòå, òî è ñàìî-
îïðåäåëåíèå áóäåò íåïîëíîöåííûì.

Åñòåñòâåííî, áûëî áû íåëåïî óòâåðæäàòü êàêèå-òî «ïðàâèëüíûå», «èñòèííûå», ýëèòàð-
íûå îðèåíòàöèè: ãëàâíîå — îòìåòèòü íåîáõîäèìîñòü ñïåöèàëüíîãî îáñóæäåíèÿ ñ ñàìîîï-
ðåäåëÿþùèìèñÿ ïîäðîñòêàìè äàííîé ïðîáëåìû, òåì áîëåå ÷òî ó ìíîãèõ èç íèõ åñòü ïî-
òðåáíîñòü.

Ñàìà ïðîáëåìà äåëåíèÿ ëþäåé íà «ëó÷øèõ» è «õóäøèõ» ÿâëÿåòñÿ îäíîé èç öåíòðàëüíûõ
è îäíîâðåìåííî îäíîé èç ñàìûõ áîëåçíåííûõ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ öåííîñòíî-ñìûñëîâîãî è
íðàâñòâåííîãî  ÿäðà  ñàìîîïðåäåëÿþùåãîñÿ  ÷åëîâåêà.  Êîíå÷íî,  ïðîùå áûëî áû äåëàòü  âèä,
÷òî äàííîé ïðîáëåìû íå ñóùåñòâóåò (ýòî î÷åíü «íåóäîáíàÿ» äëÿ îáñóæäåíèÿ ïðîáëåìà), õî-
òÿ  âñåìè ïðèçíàíî,  ÷òî  àáñîëþòíîãî  ðàâåíñòâà  ìåæäó  ëþäüìè áûòü  íå  ìîæåò.  Íåêîòîðûå
ïñèõîëîãè, ïðèçíàâàÿ ôàêò íåðàâåíñòâà, ñ÷èòàþò, ÷òî ëþäåé íàäî äåëèòü íå ïî ïðèíöèïó
«ïëîõîé» èëè «õîðîøèé», à ïî ïðèíöèïó «âñå ëþäè — õîðîøèå, íî ðàçíûå». Îäíàêî è ñàìî-
îïðåäåëÿþùèéñÿ ïîäðîñòîê â ðåàëüíîñòè ñòàëêèâàåòñÿ ñ ñîâñåì èíîé êàðòèíîé: êòî-òî
ó÷èòñÿ ëó÷øå, êòî-òî — õóæå, â ïîäðîñòêîâîé ëþáâè ïðåäïî÷òåíèÿ òàêæå îïðåäåëÿþòñÿ ïî
ëèíèè «ëó÷øèé» (áîëåå äîñòîéíûé) — «õóäøèé» (íåäîñòîéíûé) è ò. ï. Èäåÿ îäèíàêîâîé
«õîðîøåñòè» âñåõ ëþäåé ïîäõîäèò ñêîðåå äëÿ ðàáîòû ñ ïàöèåíòàìè (â êëèíè÷åñêîé è ïñèõî-
òåðàïåâòè÷åñêîé ïðàêòèêå), ÷åì äëÿ ðàáîòû ñî çäîðîâûìè ìîëîäûìè ëþäüìè, îðèåíòèðî-
âàííûìè íà ðåàëüíîå (à íå òåðàïåâòè÷åñêè-èëëþçîðíîå) ñàìîñîâåðøåíñòâîâàíèå.

Íåêîòîðûå ïñèõîëîãè, ïîíèìàÿ íåñîñòîÿòåëüíîñòü èäåè îäèíàêîâîé «õîðîøåñòè», çàÿâ-
ëÿþò, ÷òî êàæäûé ÷åëîâåê õîòÿ áû â ÷åì-òî îäíîì îáÿçàòåëüíî «õîðîø», à ïî äðóãèì õàðàê-
òåðèñòèêàì îí ìîæåò è óñòóïàòü äðóãèì ëþäÿì, ò. å. áûòü «õóæå» èõ. Òàêàÿ òî÷êà çðåíèÿ
ïðåäñòàâëÿåòñÿ áîëåå ðàçóìíîé, õîòÿ åñëè äëÿ ñàìîãî ïîäðîñòêà óùåðáíîñòü ïî êàêîé-òî
õàðàêòåðèñòèêå ãîðàçäî áîëåå çíà÷èìà, ÷åì åãî æå ïðåâîñõîäñòâî ïî äðóãîé õàðàêòåðèñòè-
êå, òî ïåðåæèâàíèé äëÿ íåãî îò ýòîãî ìåíüøå íå ñòàíîâèòñÿ. Ïðè ýòîì ñàìî ñòðàäàíèå ÷àñòî
ÿâëÿåòñÿ âàæíåéøèì óñëîâèåì ðàçâèòèÿ ìîëîäîãî ÷åëîâåêà, îñîáåííî åãî íðàâñòâåííîãî
ðàçâèòèÿ. «Ìåñòî, çàíèìàåìîå ÷åëîâåêîì íà èåðàðõè÷åñêîé ëåñòíèöå, îïðåäåëÿåòñÿ òåìè
ñòðàäàíèÿìè, êîòîðûå îí ìîæåò âûíåñòè», — îòìå÷àë åùå Ô. Íèöøå (öèò. ïî: [4, ñ. 238]).
Èçâåñòíî, ÷òî ñàìà èäåÿ âîçðàñòíîãî êðèçèñà ïðåäïîëàãàåò âíóòðåííèå ïðîòèâîðå÷èÿ è äà-
æå  îïðåäåëåííûå  äóøåâíûå  ìåòàíèÿ  (ñòðàäàíèÿ)  ìîëîäîãî  ÷åëîâåêà,  êîãäà  âàæíåéøåé
ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé ïðîáëåìîé ñòàíîâèòñÿ êîíòðîëü çà ïðîòåêàíèåì ýòîãî êðèçèñà è
íàïðàâëåíèå åãî ýíåðãèè â ðóñëî ïîçèòèâíîãî ðàçâèòèÿ.

Ïðîáëåìà ýëèòàðíûõ îðèåíòàöèè ñàìîîïðåäåëÿþùåãîñÿ ðåáåíêà, à çàòåì è ìîëîäîãî
÷åëîâåêà îñëîæíÿåòñÿ òåì îáñòîÿòåëüñòâîì, ÷òî â îáùåñòâå ðåàëüíî ñëîæèëàñü ñèñòåìà
«îöåíèâàíèÿ» óñïåøíîñòè, çíà÷èìîñòè è ïîëíîöåííîñòè òîãî èëè èíîãî ÷åëîâåêà. Ýòî,
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ïðåæäå âñåãî, ñèñòåìà ìàòåðèàëüíîãî (äåíåæíîãî) âîçíàãðàæäåíèÿ. Õîòÿ ìíîãèå «ãóìàíè-
ñòè÷åñêè îðèåíòèðîâàííûå ïñèõîëîãè» ïðåçðèòåëüíî îòíîñÿòñÿ ê òàêîé ñèñòåìå îöåíèâà-
íèÿ çíà÷èìîñòè ÷åëîâåêà, äåíüãè — âàæíåéøàÿ îñíîâà íàøåé êóëüòóðû (äåíüãè ñèëüíåå,
ïîíÿòíåå è ðåàëüíåå äðóãèõ ñóùåñòâóþùèõ ñèñòåì îöåíêè ëè÷íîñòè — ñ ïîìîùüþ ðàçëè÷-
íûõ «øêàë», «áàëëîâ», «ñòåíîâ» è ò. ï.). Íàïðèìåð, Â. À. Ïîëÿêîâ â ñâîåé ïîïóëÿðíîé ðàáîòå
«Òåõíîëîãèÿ êàðüåðû» ïðÿìî ïèøåò, ÷òî «ñäåëàòü êàðüåðó — çíà÷èò äîáèòüñÿ ïðåñòèæíîãî
ïîëîæåíèÿ â îáùåñòâå è âûñîêîãî óðîâíÿ äîõîäà» [14, ñ. 5]. Ðåàëüíî î÷åíü ìíîãèå ìîëîäûå
ëþäè èìåííî òàê ïðåäñòàâëÿþò ñåáå «óñïåøíóþ» æèçíü è «óñïåøíóþ» ñàìîðåàëèçàöèþ è,
ñîîòâåòñòâåííî, «íåóñïåõ» â äàííîì íàïðàâëåíèè âîñïðèíèìàþò íå òîëüêî êàê ëè÷íóþ òðà-
ãåäèþ, íî è êàê îáèäó íà îáùåñòâî, íà ïåäàãîãîâ è íà ïñèõîëîãîâ, êîòîðûå íå ïîçâîëèëè
ðåàëèçîâàòü ïîäîáíûå óñòðåìëåíèÿ èëè íå ïîäñêàçàëè, êàê ëó÷øå (ïðîùå) äîñòè÷ü ïîäîá-
íîãî ñ÷àñòüÿ.

Â ïðåçðèòåëüíîì îòíîøåíèè ê äåíüãàì ñî ñòîðîíû ìíîãèõ «ãóìàíèñòè÷åñêè îðèåíòèðî-
âàííûõ ïñèõîëîãîâ» âîçíèêàåò äàæå ïàðàäîêñàëüíàÿ ñèòóàöèÿ: ÷åì áîëüøå òàêîãî ïðåçðå-
íèÿ è íåæåëàíèÿ ãîâîðèòü î äåíüãàõ êàê î ðåàëüíîì è ïîíÿòíîì äëÿ áîëüøèíñòâà ïîêàçàòå-
ëå æèçíåííîãî óñïåõà, òåì ñ áîëüøèì ðâåíèåì ñàìè ïñèõîòåðàïåâòû ñòðåìÿòñÿ ïîäíÿòü
ñòàâêè çà ñâîè óñëóãè (à â óñëîâèÿõ ýêîíîìè÷åñêîãî êðèçèñà ñòàðàþòñÿ «íå ñáèâàòü öåíó»),
ñ÷èòàÿ, ÷òî âûñîêèé ãîíîðàð äàæå ñïîñîáñòâóåò èçëå÷åíèþ ìíîãèõ êëèåíòîâ-ïàöèåíòîâ.

Ê. Ìàäàíåñ è Ê. Ìàäàíåñ â ñâîåé êíèãå «Òàéíîå çíà÷åíèå äåíåã» ïèøóò: «Äåíüãè — òåìà
íåïðèëè÷íàÿ… Êàæäûé ïîíèìàåò, ÷òî äåíüãè ÷àñòî îêàçûâàþòñÿ ïðè÷èíîé ñ÷àñòüÿ èëè ãî-
ðÿ,  îäíàêî ïî÷òè âî  âñåõ  ñëîÿõ  îáùåñòâà  ñóùåñòâóåò  âñåîáùåå òàáó  íà  ëþáûå ðàçãîâîðû î
íàøåì  ëè÷íîì  îòíîøåíèè  ê  äåíüãàì…  Äåíüãè  —  ýòî  ðàçíîâèäíîñòü  ýíåðãèè,  äâèæóùàÿ
ñèëà íàøåé öèâèëèçàöèè… äåíüãè òîæå ìîãóò áûòü îäíèì èç ýëåìåíòîâ, äåëàþùèõ âîç-
ìîæíûìè ïðîÿâëåíèÿ äóõîâíîñòè. Îíè ïîçâîëÿþò íàì ñîñòðàäàòü, âîçäàâàòü äîëæíîå, «ëþ-
áèòü áëèæíåãî ñâîåãî». Îäíàêî ïîãîíÿ çà äåíüãàìè ðàäè ýãîèñòè÷åñêèõ öåëåé ïðîòèâîðå÷èò
äóõîâíûì öåííîñòÿì. Ãäå ïðîõîäèò ãðàíü ìåæäó ëþáîâüþ ê ñåáå è ëþáîâüþ ê äðóãèì?» [10,
ñ. 5 — 12].

Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî ìíîãèå ïñèõîëîãè óæå äàâíî àêòèâíî èñïîëüçóþò ýêîíîìè÷åñêèå
êàòåãîðèè äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ëþäåé è âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó íèìè. Íàïðèìåð, Ý. Áåðí
ãîâîðèò î ñïåöèôè÷åñêèõ «ïñèõîëîãè÷åñêèõ êóïîíàõ», êîòîðûå ÿâëÿþòñÿ ñâîåîáðàçíîé «âà-
ëþòîé òðàíñàêöèîííîãî ðýêåòà»; À. Ìåíåãåòòè ñ÷èòàåò, ÷òî ÷åëîâåê ïîä âîçäåéñòâèåì ðåê-
ëàìû «îáìåíèâàåò êàêîé-íèáóäü òîâàð íà ÷àñòü ñâîåãî äîñòîèíñòâà»; Å. À. Êëèìîâ ïèøåò î
«ïñèõîôèçèîëîãè÷åñêîé öåíå» çà óñïåõ â âûáðàííîì äåëå è ò. ä.

À ýòî îçíà÷àåò, ÷òî ôèíàíñîâûå îòíîøåíèÿ, ãîñïîäñòâóþùèå â ìèðå ýêîíîìèêè è áèç-
íåñà, äàâíî óæå îïðåäåëÿþò âñþ íàøó æèçíü, ïðîíèêàÿ äàæå â òàêèå îáëàñòè, êàê ïåäàãîãè-
êà è ïñèõîëîãèÿ. Íî òîãäà ïîëó÷àåòñÿ, ÷òî ÷åëîâåêà ìîæíî «ïðîñ÷èòûâàòü», «ïðîãíîçèðî-
âàòü» è «îöåíèâàòü», îïèðàÿñü íà øêàëó ìàòåðèàëüíîãî óñïåõà. Â ýòîì ñëó÷àå ÷åëîâåê ïåðå-
ñòàåò áûòü óíèêàëüíûì, íåïîâòîðèìûì è íåïðîãíîçèðóåìûì, ò. å. òåðÿåò ñâîþ ñóáúåêò-
íîñòü; îí óæå íå íîñèòåëü è èñòî÷íèê «÷óäà», íå ñóùåñòâî, îáëàäàþùåå âíóòðåííåé àêòèâ-
íîñòüþ è  ñïîíòàííîñòüþ,  ñïîñîáíîå  èç  íè÷åãî  òâîðèòü  íå÷òî,  ÷òî  êàê  ðàç  è  ñîîòíîñèìî ñ
«÷óäîì». Èç ñóùåñòâà îäóõîòâîðåííîãî è äîñòîéíîãî îí âñå áîëüøå ïðåâðàùàåòñÿ â «òîâàð
íà ðûíêå ëè÷íîñòåé» (ïî Ý. Ôðîììó).

Åùå Ã.  Ìþíñòåíáåðã ïèñàë, ÷òî «÷åì áîëüøèì ïî÷åòîì è óâàæåíèåì ïîëüçóåòñÿ êàêàÿ-
íèáóäü äåÿòåëüíîñòü, òåì áîëüøå îíà îñâÿùåíà äîñòîèíñòâîì îñóùåñòâëåíèÿ èäåàëüíûõ
ñòðåìëåíèé è òåì áîëåå îíà ìîæåò íå ñ÷èòàòüñÿ ñ ðûíî÷íûìè öåíàìè» [12, ñ. 309 — 310].
Íî,  ê  ñîæàëåíèþ,  ñàìî çàðàáàòûâàíèå äåíåã  ëþáûìè ïóòÿìè ñòàíîâèòñÿ  ãëàâíåéøåé äåÿ-
òåëüíîñòüþ «îñóùåñòâëåíèÿ èäåàëüíûõ ñòðåìëåíèé» äëÿ áîëüøèíñòâà ëþäåé…

Îáîñíîâûâàÿ è âîñõâàëÿÿ êàïèòàëèñòè÷åñêèå öåííîñòè, À. Ðýíä îòìå÷àåò: «Ëþáèòü
äåíüãè — çíà÷èò, ïîíèìàòü, ÷òî îíè ïðîáóæäàþò â íàñ ëó÷øèå ñèëû è ñòðåìëåíèå îáìåíÿòü
ñâîè òâîðåíèÿ íà òâîðåíèÿ ëó÷øèõ ëþäåé… Òîò, êòî ïðîêëèíàåò äåíüãè, çàðàáîòàë èõ íå÷å-
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ñòíî,  òîò,  êòî  öåíèò  äåíüãè,  çàñëóæèë  èõ…  Îòíîøåíèå  ê  äåíüãàì  —  áàðîìåòð  ñîñòîÿíèÿ
îáùåñòâà» [17, ñ. 119 — 120]. Íî ïðè ýòîì À. Ðýíä óòâåðæäàåò: «Â îñíîâå äåíåã ëåæèò ïðàâî
÷åëîâåêà  ðàñïîðÿæàòüñÿ  ñâîèì  òðóäîì  è  èíòåëëåêòîì…  Ëþäè  äîëæíû  îáìåíèâàòüñÿ  íå
ñòðàäàíèÿìè, à òîâàðàìè — è ýòî íîðìàëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ… Âûñøóþ íàãðàäó ïîëó-
÷àåò ÷åëîâåê, îáëàäàþùèé âûñî÷àéøèì òâîð÷åñêèì äàðîì. Ýòî ìîðàëüíûé êîäåêñ äëÿ òåõ,
÷üèì èíñòðóìåíòîì ÿâëÿþòñÿ  äåíüãè»  [òàì æå,  ñ.  117].  Íî  ñàìîîïðåäåëÿþùèéñÿ  ìîëîäîé
÷åëîâåê ïîñòîÿííî ñòàëêèâàåòñÿ ñ òåì, ÷òî «âûñøóþ íàãðàäó» ÷àñòî ïîëó÷àþò íå ñàìûå äîñ-
òîéíûå ëþäè, è, ñîîòâåòñòâåííî, â ìîðàëüíîì ïëàíå (â ïëàíå ñïðàâåäëèâîñòè) îí åùå
áîëüøå äåçîðèåíòèðóåòñÿ. Ê ñîæàëåíèþ, èç ñðåäñòâà îáìåíà òîâàðîâ äåíüãè íåðåäêî ïðå-
âðàùàþòñÿ  â  ñðåäñòâî  îáìåíà ñòðàäàíèÿìè,  âåäü  åñëè òðóæåíèêà îáäåëÿþò íà  ôîíå  «ïðî-
öâåòàþùèõ» áåçäåëüíèêîâ è íè÷òîæåñòâ, òî ÷åñòíûé òðóæåíèê, îáëàäàþùèé ÷óâñòâîì ñîá-
ñòâåííîãî äîñòîèíñòâà, êîíå÷íî æå áóäåò ñòðàäàòü (õîòÿ íà óðîâíå íûíåøíåé ìîðàëè íå
ïðèíÿòî îáñóæäàòü áëàãîïîëó÷èå äðóãèõ ëþäåé, äàæå åñëè îíî ïîñòðîåíî íà ñòðàäàíèÿõ áî-
ëåå äîñòîéíûõ ëþäåé).

Â èòîãå âûñøåé öåííîñòüþ äëÿ ñàìîîïðåäåëÿþùåãîñÿ ïîäðîñòêà ñòàíîâèòñÿ ëèöåìåðèå,
à «ýëèòà», ïðèçâàííàÿ îëèöåòâîðÿòü îáùåñòâåííûå èäåàëû, â åãî ñîçíàíèè âñå áîëüøå ñâÿ-
çûâàåòñÿ  ñ  ëþäüìè,  êîòîðûå  èìåþò  ïðàâî  íå  âûïîëíÿòü  çàêîíû,  îáÿçàòåëüíûå  äëÿ  áîëü-
øèíñòâà. Ýëèòà íà÷èíàåò «îëèöåòâîðÿòü» ëþäåé, êîòîðûå íà ñëîâàõ ëþáÿò ïîðàññóæäàòü î
âûñøèõ («îáùå÷åëîâå÷åñêèõ») öåííîñòÿõ, à íà äåëå ïðåçèðàþò ÷åñòíûõ ëþäåé òðóäà è âñÿ-
÷åñêè ñòðåìÿòñÿ îáåñïå÷èòü ñåáå áîëåå ïðèâèëåãèðîâàííîå ïîëîæåíèå ïî ñðàâíåíèþ ñ íè-
ìè. È êîãäà ìîëîäîé ÷åëîâåê îðèåíòèðóåòñÿ â ñâîèõ ïîìûñëàõ íà òàêóþ «ýëèòó», òî ìîæíî
ñêàçàòü, ÷òî ñâîþ îñíîâíóþ (íðàâñòâåííóþ) çàäà÷ó ðàáîòàþùèå ñ íèì ïåäàãîãè è ïñèõîëî-
ãè íå âûïîëíèëè: îíè íå ñóìåëè ïðèîáùèòü åãî ê ðàçíîîáðàçíûì öåííîñòÿì êóëüòóðû,
îáúÿñíèòü (èëè õîòÿ áû «íàìåêíóòü») åìó, ÷òî êðîìå äåíåæíîé «øêàëû» âîçìîæíû è äðó-
ãèå êðèòåðèè ñ÷àñòüÿ è æèçíåííîãî óñïåõà. Òàêèì îáðàçîì, îíè ëèøèëè åãî âîçìîæíîñòè
âàæíåéøåãî íðàâñòâåííîãî âûáîðà — âûáîðà ñâîåãî ñ÷àñòüÿ èç ðàçíîîáðàçíûõ âàðèàíòîâ,
îãðàíè÷èâ åãî âûáîð îäíèì-åäèíñòâåííûì («ñòàíäàðòíûì» äëÿ áîëüøèíñòâà) âàðèàíòîì
ñ÷àñòüÿ.

Âàæíåéøàÿ ýòè÷åñêàÿ ïðîáëåìà çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ÷àñòü ëþäåé ïðèíèìàþò òàêóþ
äåíåæíóþ øêàëó («èíñòðóìåíò, «ëèíåéêó» äëÿ èçìåðåíèÿ çíà÷èìîñòè ÷åëîâåêà) â êà÷åñòâå
îñíîâíîé äëÿ îöåíêè äðóãèõ ëþäåé è ñàìîîöåíêè óñïåøíîñòè ñîáñòâåííîé æèçíè, è íàäî
ïðèçíàòü, ÷òî ýòî òîæå èõ âûáîð, íà êîòîðûé îíè èìåþò ïðàâî.

Ê ñîæàëåíèþ, äëÿ åùå íå îêðåïøåé äóøè ðåáåíêà (øêîëüíèêà, ïîäðîñòêà) ëåã÷å îðèåí-
òèðîâàòüñÿ íà óïðîùåííóþ ñèñòåìó îáùåñòâåííîãî ïðèçíàíèÿ (â ÷àñòíîñòè, íà øêàëó ïðå-
ñòèæà è âûñîêîãî çàðàáîòêà), ÷åì âûñòðàèâàòü äëÿ ñåáÿ èíûå ñèñòåìû öåííîñòåé è ñìû-
ñëîâ. Ïàññèâíîñòü ïåäàãîãîâ è ïñèõîëîãîâ â ýòîì âîïðîñå ñàìà ïî ñåáå ìîæåò ðàññìàòðè-
âàòüñÿ êàê îäíî èç ñâèäåòåëüñòâ èõ ýòè÷åñêîé ïðîôåññèîíàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè. Ïðàâ-
äà,  åñëè  áîëüøèíñòâî  ïåäàãîãîâ-ïñèõîëîãîâ  ïðîÿâëÿþò  â  äàííîì  âîïðîñå  ïàññèâíîñòü,  òî
óïðåê â ïðîôåññèîíàëüíîé íåñîñòîÿòåëüíîñòè îêàçûâàåòñÿ âðîäå áû è íåñïðàâåäëèâûì.
Çäåñü ñðàáàòûâàåò èçâåñòíûé ïðèíöèï ìàññîâîãî ñîçíàíèÿ: «Ðàç íàñ (òàêèõ) ìíîãî, çíà÷èò,
ìû — ïðàâû». Íî åñëè ïåäàãîã-ïñèõîëîã ñàì îðèåíòèðóåòñÿ íà öåííîñòè ìàññîâîãî ñîçíà-
íèÿ, òî ñìîæåò ëè îí ïîëíîöåííî ñïîñîáñòâîâàòü ðàçâèòèþ óíèêàëüíîñòè è íåïîâòîðèìî-
ñòè ëè÷íîñòè ó÷àùèõñÿ (à âåäü óíèêàëüíîñòü è íåïîâòîðèìîñòü — ýòî ãëàâíîå áîãàòñòâî
ëþáîãî ÷åëîâåêà, è ãðåøíî ëèøàòü åãî âîçìîæíîñòè ñòàòü óíèêàëüíûì)?

Íî òîãäà äëÿ ïåäàãîãà è ïñèõîëîãà âàæíåéøåé ýòè÷åñêîé çàäà÷åé ñòàíîâèòñÿ ôîðìèðî-
âàíèå ó ìîëîäîãî ñàìîîïðåäåëÿþùåãîñÿ ÷åëîâåêà ãîòîâíîñòè ê áîëåå ðàçâåðíóòîé îðèåí-
òèðîâêå  â  öåííîñòÿõ  êóëüòóðû,  ê  êîòîðûì  îòíîñÿòñÿ  íå  òîëüêî  äåíüãè  (âàæíûé  ýëåìåíò
êóëüòóðû), íî è äðóãèå, íå ìåíåå âàæíûå öåííîñòè, ñìûñëû è èäåàëû. Ãëàâíîå — îáåñïå-
÷èòü ìîëîäîìó ÷åëîâåêó âîçìîæíîñòü îðèåíòèðîâêè è âûáîðà. Ïðè ýòîì âûáîð äîëæåí
áûòü îñíîâàí íà ñîáñòâåííûõ óñèëèÿõ è âîëå ñàìîîïðåäåëÿþùåãîñÿ ïîäðîñòêà. Åùå
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Â. Ôðàíêë ïèñàë î òîì, ÷òî ñìûñë íå ìîæåò áûòü äàí ÷åëîâåêó â ãîòîâîì âèäå: ÷åëîâåê ñàì
äîëæåí îáðåñòè è âûñòðàäàòü ñâîé ñìûñë æèçíè [21]. Ïñèõîëîã ìîæåò ëèøü ñîçäàòü îïòè-
ìàëüíûå óñëîâèÿ äëÿ ñàìîñòîÿòåëüíîãî âûáîðà ó÷àùåãîñÿ, âêëþ÷àþùèå íå òîëüêî îïðåäå-
ëåííóþ ñèñòåìó çíàíèé î ìèðå (ñìûñëîâóþ êàðòèíó ìèðà — ïî À. Ã. Àñìîëîâó), íî è ìî-
ðàëüíî-âîëåâóþ ïîääåðæêó ìîëîäîãî ÷åëîâåêà, åãî çíàêîìñòâî ñ ïðàâèëàìè âûáîðà.

Èìåííî âîçìîæíîñòü ðàçíîâàðèàòíîãî ïîñòðîåíèÿ ñâîåãî ñ÷àñòüÿ ïîçâîëèò ìîëîäîìó
÷åëîâåêó íå ÷óâñòâîâàòü ñåáÿ «óùåðáíûì» ïî ñðàâíåíèþ ñ òåìè, êòî áîëüøå ïðåóñïåë â
ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ (ñ îðèåíòàöèåé íà «äåíåæíóþ» øêàëó) âàðèàíòàõ ïîñòðîåíèÿ æèç-
íåííîãî óñïåõà. Âåðîÿòíî, ýòî è áóäåò âàæíåéøèì óñëîâèåì ôîðìèðîâàíèÿ ÷óâñòâà ñîáñò-
âåííîãî äîñòîèíñòâà íå òîëüêî ó ïîäðàñòàþùåãî ðåáåíêà, íî è ó ñàìîãî ïðàêòè÷åñêîãî ïñè-
õîëîãà, êîòîðûé ñìîã áû â ýòîì ñëó÷àå ïî-íàñòîÿùåìó ãîðäèòüñÿ ñâîèì òðóäîì.

Ñàì ïðàêòè÷åñêèé ïñèõîëîã ìîæåò ðàññìàòðèâàòüñÿ êàê âîçìîæíûé ïîñðåäíèê ìåæäó
ðåáåíêîì è âñåé ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðîé. Íî âñå ëè ïåäàãîãè è ïñèõîëîãè ãîòîâû ê ðåàëè-
çàöèè òàêîãî  «ïîñðåäíè÷åñòâà»?  Íå  îñòàíåòñÿ  ëè  äàííîå  ïîíèìàíèå ðîëè ïñèõîëîãà  ëèøü
ïóñòîé (õîòÿ è êðàñèâîé) äåêëàðàöèåé? Ñêîðåå âñåãî, ïðàêòè÷åñêàÿ ïñèõîëîãèÿ ïîêà åùå íå
âûøëà íà òàêîé óðîâåíü ðàáîòû, íî íàì âàæíî õîòÿ áû îáîçíà÷èòü îðèåíòèð äëÿ äàëüíåé-
øåãî ðàçâèòèÿ. Îðèåíòèð, ïðè êîòîðîì íà ïåðâîå ìåñòî âûõîäÿò ðàçíîâàðèàíòíûå öåííî-
ñòè êóëüòóðû («ñìûñëîâàÿ êàðòèíà ìèðà») è ãäå ñàìî äîñòîèíñòâî ÷åëîâåêà îïðåäåëÿåòñÿ
ñòåïåíüþ åãî ñîîòíåñåííîñòè ñ êóëüòóðîé è âîçìîæíîñòüþ âíîñèòü ñâîé âêëàä â ðàçâèòèå
êóëüòóðû. Ìîæíî åùå ðàç âñïîìíèòü

À. Ã. Àñìîëîâà, êîòîðûé îïðåäåëèë ïðàêòè÷åñêîãî ïñèõîëîãà êàê «ñïåöèàëèñòà ïî íå-
îäèíàêîâîñòè øêîëüíèêîâ».

Âñå ñêàçàííîå ïîçâîëÿåò áîëåå ÷åòêî ñôîðìóëèðîâàòü ãëàâíûé ýòè÷åñêèé îðèåíòèð
ïðàêòè÷åñêîãî øêîëüíîãî ïñèõîëîãà — êóëüòèâèðîâàíèå ïðàâà êàæäîãî ó÷àùåãîñÿ íà ïî-
ñòðîåíèå ñâîåãî íåïîâòîðèìîãî îáðàçà ñ÷àñòüÿ, íî ïðàâà, íå óùåìëÿþùåãî òàêèõ æå ïðàâ
äðóãèõ ëþäåé. Íàäî çàìåòèòü, ÷òî âî ìíîãèõ ýòè÷åñêèõ êîäåêñàõ è óñòàâàõ ïîä÷åðêèâàåòñÿ
«ïåðâè÷íîñòü èíòåðåñîâ êëèåíòà». Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ê ýòîìó îáÿçàòåëüíî ñëåäóåò äîáàâèòü è
èíòåðåñû òåõ ëþäåé, ñ êîòîðûìè äàííûé êëèåíò âñòóïàåò â ðåàëüíûå âçàèìîîòíîøåíèÿ è çà
ñ÷åò èíòåðåñîâ è äîñòîèíñòâà êîòîðûõ îí ìîã áû ðåøàòü ñâîè ïðîáëåìû. Â ïðîòèâíîì ñëó-
÷àå ìû áóäåì ïîìîãàòü îäíèì ëþäÿì («íàøèì» êëèåíòàì) è óùåìëÿòü òàêèå æå ïðàâà äðó-
ãèõ ëþäåé, êîòîðûå ïî ðàçíûì ïðè÷èíàì íå ñòàëè «íàøèìè» êëèåíòàìè èëè ïàöèåíòàìè.

Åñòü íåêîòîðûå îáùèå ìîìåíòû â ôîðìèðîâàíèè íðàâñòâåííîé ãîòîâíîñòè ïñèõîëîãîâ-
ïðàêòèêîâ è â âîñïèòàíèè ìèðîâîççðåí÷åñêîé ïîçèöèè ó÷àùèõñÿ.

Âî-ïåðâûõ, ñàì ïî ñåáå ôàêò îáðàùåíèÿ ê íðàâñòâåííîé ïðîáëåìàòèêå — ýòî óæå ñâîå-
îáðàçíûé ïîñòóïîê ïñèõîëîãà-ïðåïîäàâàòåëÿ (èëè ïñèõîëîãà-êîíñóëüòàíòà). Êàê óæå îòìå-
÷àëîñü,  íðàâñòâåííîñòü  èìååò  ñìûñë  òîãäà,  êîãäà  ñóùåñòâóþùèõ  ïðàâîâûõ  è  ìîðàëüíûõ
íîðì íåäîñòàòî÷íî äëÿ äîñòîéíîãî ïîâåäåíèÿ â ñëîæíûõ ñèòóàöèÿõ, ïðåäïîëàãàþùèõ ýòè-
÷åñêèé âûáîð. Íðàâñòâåííûé âîïðîñ — ýòî òàêîé âîïðîñ, êîòîðûé åùå íå ñòàë ïðåäìåòîì
âñåîáùåãî âíèìàíèÿ, è ñàìî åãî îáñóæäåíèå ÷àñòî ïðåäïîëàãàåò íåïîíèìàíèå è íåäîóìå-
íèå àóäèòîðèè. Íðàâñòâåííàÿ ïðîáëåìà íàõîäèòñÿ ëèøü â ñòàäèè «âûçðåâàíèÿ», êîãäà ìíî-
ãèå ëþäè êàê áû äîãàäûâàþòñÿ î åå ñóùåñòâîâàíèè, íî ÷àñòî áîÿòñÿ äàæå ïîäóìàòü î íåé, à
íå òî ÷òîáû ãîâîðèòü âñëóõ.

Âî-âòîðûõ, òàêîé ïîñòóïîê (ïîñòàíîâêà ïåðåä àóäèòîðèåé íðàâñòâåííîé ïðîáëåìû)
ïðåäïîëàãàåò  íåêîòîðóþ  îáðå÷åííîñòü  íà  íåóäà÷ó  â  ïëàíå  áåçóñëîâíîãî  «ïðèíÿòèÿ»  èëè
«ïîíèìàíèÿ» ñî ñòîðîíû êëèåíòà èëè àóäèòîðèè. Â ýòîì ñëó÷àå âàæíà íå ñòîëüêî íðàâñò-
âåííàÿ «èñòèíà», îáîçíà÷åííàÿ ïñèõîëîãîì, ñêîëüêî ñàì ôàêò ïóáëè÷íîãî ïîèñêà ýòîé èñ-
òèíû. Êàê ñêàçàë îäèí ïåäàãîã (êàæåòñÿ, Ñ. È. Ãåññåí), «ãëàâíàÿ çàäà÷à ó÷èòåëÿ — íå ñòîëü-
êî èçëàãàòü çíàíèÿ, ñêîëüêî ìûñëèòü âñëóõ â ïðèñóòñòâèè ó÷àùèõñÿ, îïèðàÿñü íà ýòè çíà-
íèÿ».
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Â-òðåòüèõ, ïñèõîëîã íå äîëæåí áîÿòüñÿ îáîçíà÷èòü ñâîþ ñîáñòâåííóþ ìèðîâîççðåí÷å-
ñêóþ ïîçèöèþ, âåäü èìåííî â ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè êàê íèãäå âàæíî ñîåäèíåíèå ëè÷-
íîñòíîãî è ïðîôåññèîíàëüíîãî. Åñòåñòâåííî, ñâîþ ïîçèöèþ ïñèõîëîã äîëæåí îáîçíà÷àòü
êàê îäíó èç âîçìîæíûõ è íè â êîåì ñëó÷àå íå íàâÿçûâàòü åå â êà÷åñòâå ïîñëåäíåé èñòèíû.

Â-÷åòâåðòûõ, ïñèõîëîãà íå äîëæíà ïóãàòü (èëè ñìóùàòü) íåäîñòàòî÷íàÿ «ïðîãîâîðåí-
íîñòü», «îòðàáîòàííîñòü», «èññëåäîâàííîñòü» äàííîé íðàâñòâåííîé ïðîáëåìû. Êàê óæå îò-
ìå÷àëîñü, ñóòü íðàâñòâåííîñòè â òîì, ÷òî ïîêà îá ýòîì âîîáùå åùå ìàëî êòî ãîâîðèò è, åñ-
òåñòâåííî, íóæíûå («ïðàâèëüíûå») ñëîâà åùå íå ïîäîáðàíû. Î «íåòåõíîëîãè÷íîñòè» íðàâ-
ñòâåííîãî ïîñòóïêà ïèñàë â ñâîå âðåìÿ Ì. Ì. Áàõòèí. Ðàçäåëÿÿ «èíäèâèäóàëüíî-
îòâåòñòâåííûé ïîñòóïîê» è «òåîðåòè÷åñêóþ (îòâëå÷åííóþ îò âîëè àâòîðà) çíà÷èìîñòü ñóæ-
äåíèÿ î äîëæåíñòâîâàíèè», îí îòìå÷àë: «…áåçóêîðèçíåííàÿ òåõíè÷åñêàÿ ïðàâèëüíîñòü ïî-
ñòóïêà åùå íå ðåøàåò äåëî î åãî íðàâñòâåííîé öåííîñòè» [3, ñ. 23]. Áîëåå òîãî, ðàçãîâîð î
òîì,  î  ÷åì åùå íå  ïðèíÿòî  ÃÎÂÎÐÈÒÜ,  íî  íà  èíòóèòèâíîì óðîâíå  óæå áåñïîêîèò  ñîâåñòü
áîëüøèíñòâà  ëþäåé,  âèäèìî,  è  íå  äîëæåí  áûòü  «êðàñèâûì»,  âíåøíå  ýôôåêòíûì.  Ñêîðåå
âñåãî, òàêîå îòêðîâåíèå äîëæíî áûòü äàæå íåóêëþæèì, à ñàì ïñèõîëîã âîñïðèíèìàòüñÿ íå-
ñêîëüêî íåëåïûì (â îòëè÷èå îò ïñèõîëîãîâ, «êðàñóþùèõñÿ» ïåðåä àóäèòîðèÿìè è ïðîèçíî-
ñÿùèõ ìíîãîêðàòíî ïðîãîâîðåííûå è îòòî÷åííûå äî ñîâåðøåíñòâà «èñòèíû»).

Â-ïÿòûõ, îáðàùåíèå ê íàñòîÿùèì íðàâñòâåííûì ïðîáëåìàì ïðåäïîëàãàåò êðîìå ïîíè-
ìàíèÿ è ïðî÷óâñòâîâàíèÿ ñëîæíîé ýòè÷åñêîé ñèòóàöèè åùå è îïðåäåëåííîå ìóæåñòâî, âî-
ëþ ïñèõîëîãà. Êàê ñ÷èòàë Ã. Ìþíñòåíáåðã, ñàìà ëè÷íîñòü ïåäàãîãà è ëè÷íîñòè ó÷åíèêîâ…
ýòî îïðåäåëåííûå «âîëåâûå öåíòðû»: «Êîãäà ìû âõîäèì â êëàññ è çàèíòåðåñîâûâàåìñÿ ó÷å-
íèêàìè, ìû â èõ ãëàçàõ ÿâëÿåìñÿ âîëåé, à îíè ÿâëÿþòñÿ âîëåé â íàøèõ ãëàçàõ» [12, ñ. 44 — 45].
Ïðè ýòîì ñàìà âîëÿ âñåãäà ïðåäïîëàãàåò âûáîð ìåæäó äâóìÿ èëè íåñêîëüêèìè ïðîòèâîïî-
ëîæíûìè  âîçìîæíîñòÿìè,  îñóùåñòâèòü  êîòîðûå  ìîæíî,  ëèøü  èìåÿ  îïðåäåëåííûå  öåëè,
èäåàëû è âîîäóøåâëåíèå îñìûñëåííîñòüþ ñâîåé æèçíè è ïðîôåññèîíàëüíîé äåÿòåëüíî-
ñòüþ.

Â-øåñòûõ, ïñèõîëîã, ñòðåìÿùèéñÿ îáñóæäàòü íðàâñòâåííûå ïðîáëåìû ñ ó÷àùèìèñÿ, ñàì
äîëæåí áûòü âîîäóøåâëåí (îäóõîòâîðåí) ñìûñëîì, èäååé, âåðîé â ÷åëîâå÷åñêèå èäåàëû.
Ã. Ìþíñòåíáåðã ïèñàë: «Îá ó÷èòåëå, ñèäÿùåì çà ñâîèì ñòîëîì, òî÷íî òàê æå, êàê î ñâÿùåí-
íèêå íà êàôåäðå, ìîæíî ñêàçàòü, ÷òî, íå èìåÿ âåðû â ñåðäöå, îí îñóæäåí… âîîäóøåâëåííàÿ
âåðà â öåííîñòü ÷åëîâå÷åñêèõ èäåàëîâ — ýòî ñàìîå ëó÷øåå, ÷òî ðåáåíîê ìîæåò ïðèîáðåñòè,
ñèäÿ ó íîã ó÷èòåëÿ. Â âûñøåì ñìûñëå ýòî ñàìàÿ ïîëåçíàÿ âåùü, êîòîðàÿ ìîæåò áûòü óñâîåíà
â êëàññå» [12, ñ. 307 — 309]. Âåðîÿòíî, íàëè÷èå ó ïñèõîëîãà ñâîåé èäåè, ñîáñòâåííîãî âèäå-
íèÿ ïóòåé ñîâåðøåíñòâîâàíèÿ îáùåñòâà è êîíêðåòíûõ ëþäåé, æåëàíèå ñêàçàòü ÷òî-òî ìèðó
(è ó÷åíèêàì)  ÿâëÿåòñÿ  âàæíåéøèì óñëîâèåì (è  ïðàâîì)  ðàçãîâîðà  ñ  ó÷àùèìèñÿ  î  íðàâñò-
âåííûõ ïðîáëåìàõ.

Â-ñåäüìûõ, ðåàëèçàöèÿ íðàâñòâåííîé ïîçèöèè ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà íåèçáåæíî ñòàâèò
ïðîáëåìó åãî èíòåëëèãåíòíîñòè. Êàê èçâåñòíî, ñóùåñòâóþò ðàçíûå òî÷êè çðåíèÿ íà ñóù-
íîñòü èíòåëëèãåíòíîñòè: èíòåëëèãåíò — ýòî ðàáîòíèê óìñòâåííîãî òðóäà; èíòåëëèãåíò —
ýòî íîñèòåëü îïðåäåëåííîé íðàâñòâåííîé èäåè, íàõîäÿùèéñÿ â îïïîçèöèè êî âñåìó àíòè-
ãóìàííîìó; èíòåëëèãåíò — ýòî íîñèòåëü íðàâñòâåííîé èäåè, îïèðàþùèéñÿ íà ñâîè çíàíèÿ
è îáðàçîâàíèå. Íàì ïðåäñòàâëÿåòñÿ âàæíûì ñëåäóþùåå äîïîëíåíèå ê ïîíèìàíèþ èíòåëëè-
ãåíòíîñòè: èíòåëëèãåíò ïðåæäå âñåãî îòâåòñòâåí ïåðåä ñâîèì íàðîäîì, ïåðåä òåì îáùåñò-
âîì, êóëüòóðîé, áëàãîäàðÿ êîòîðûì îí ñòàë ñàìèì ñîáîé. Íàïðèìåð, ïîëó÷åííîå èíòåëëè-
ãåíòîì îáðàçîâàíèå çàâèñèò ÷àñòî íå òîëüêî îò åãî ñïîñîáíîñòåé, íî è îò öåëîãî ðÿäà äðó-
ãèõ ôàêòîðîâ, ñðåäè êîòîðûõ ñóùåñòâåííûìè ÿâëÿþòñÿ âîñïèòàòåëüíûå âîçìîæíîñòè åãî
ñåìüè, ìåñòî æèòåëüñòâà, ñðåäà îáùåíèÿ è ò. ä. Ïî ñîâîêóïíîñòè òàêèõ ôàêòîðîâ ëþäè íå
ðàâíû,  è  òîãäà  ïîëó÷àåòñÿ,  ÷òî  áëàãîïîëó÷èå  è  îáðàçîâàíèå îäíèõ ëþäåé (ñòàâøèõ èíòåë-
ëèãåíòàìè) ÷àñòî îáåñïå÷èâàåòñÿ áåäñòâåííûì ïîëîæåíèåì äðóãèõ (áûòü ìîæåò, íå ìåíåå
ñïîñîáíûõ, íî èìåþùèõ áîëåå ñêðîìíûå ñòàðòîâûå âîçìîæíîñòè). Èñòèííûé èíòåëëèãåíò
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îáëàäàåò íå òîëüêî ñêðîìíîñòüþ, íî è ðàçâèòûì ÷óâñòâîì äîëãà ïåðåä òåìè, êòî â ñèëó ðàç-
íûõ îáñòîÿòåëüñòâ äîáèëñÿ ìåíüøåãî æèçíåííîãî óñïåõà.

Îñîáåííî âàæíû òàêæå ñêðîìíîñòü è ÷óâñòâî äîëãà â óñëîâèÿõ ñîâðåìåííîé Ðîññèè, ãäå
÷àñòü ëþäåé â áîëüøèíñòâå ñëó÷àåâ íåçàñëóæåííî íàæèëà ñåáå îãðîìíûå ñîñòîÿíèÿ è ñàìî-
äîâîëüíî «ïðîöâåòàåò», à äðóãàÿ, áîëüøàÿ ÷àñòü íàðîäà ÿâíî áåäñòâóåò è äàæå íå ïîíèìàåò,
÷òî  èõ  íåñ÷àñòüÿ  âî  ìíîãîì  îïðåäåëÿþòñÿ  ñóùåñòâóþùåé  è  óæå  ïî÷òè  ëåãàëèçîâàííîé  â
îáùåñòâå íåñïðàâåäëèâîñòüþ, à òàêæå ëîâêîé ìàíèïóëÿöèåé èõ ñîçíàíèåì ñî ñòîðîíû îôè-
öèàëüíîé ïðîïàãàíäû. Êàê îòìå÷àë åùå â 50-å ãã. èçâåñòíûé àìåðèêàíñêèé ñîöèîëîã
Ð. Ìèëëñ, «ëþäåé, æèâóùèõ â îáùåñòâå, ïðåâðàòèâøåìñÿ â èíåðòíóþ ìàññó, íå âîëíóåò íè-
÷åãî, êðîìå îäîëåâàþùèõ èõ ëè÷íûõ çàáîò è íåâçãîä, èñòèííîãî ñìûñëà è èñòî÷íèêà êîòî-
ðûõ îíè, îäíàêî, íå ñîçíàþò… Çàäà÷à ëèáåðàëüíûõ èíñòèòóòîâ, êàê è çàäà÷à øèðîêîîáðà-
çîâàííûõ ëþäåé, çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òîáû ïîñòîÿííî ïðåâðàùàòü ëè÷íûå íåâçãîäû ëþäåé
â îáùåñòâåííûå ïðîáëåìû è ðàññìàòðèâàòü îáùåñòâåííûå ïðîáëåìû ïîä óãëîì çðåíèÿ èõ
çíà÷èìîñòè äëÿ æèçíè èíäèâèäóóìà» [11, ñ. 424 — 425].

Íàó÷èòü øêîëüíèêà ðàññìàòðèâàòü ñâîè ïðîáëåìû â êîíòåêñòå ðàçâèòèÿ îáùåñòâà è
âñåé êóëüòóðû — ýòî ïðåæäå âñåãî ñôîðìèðîâàòü ó íåãî èììóíèòåò ïðîòèâ ìàíèïóëÿöèè ñî
ñòîðîíû ðàçëè÷íûõ «îôèöèàëüíûõ» èäåîëîãîâ è, ïðåæäå âñåãî, ñîâðåìåííûõ ñðåäñòâ ìàññî-
âîé èíôîðìàöèè, êîòîðûå, ïî ìíåíèþ ìíîãèõ ïñèõîëîãîâ, è ôîðìèðóþò «ñòàíäàðòíîãî ÷å-
ëîâåêà», ðàâíîäóøíîãî ê ïðîáëåìàì îáùåñòâà. Âîò êàê îöåíèâàåò ñîâðåìåííóþ ðîññèéñêóþ
ïðåññó Á.  Ñ.  Áðàòóñü: «Íàøà ïðåññà çàðàæåíà ñåãîäíÿ ãóáèòåëüíîé áàöèëëîé íàñìåøêè íàä
âñåì è íàä âñåìè. Ýòî íîñèò êàêîé-òî áîëåçíåííûé õàðàêòåð. Íå äàâàÿ âîçìîæíîñòè ðàçî-
áðàòüñÿ â ïðîèñõîäÿùåì, ëþäåé âòÿãèâàþò â ýòî âñåîáùåå îñìåÿíèå è íàñìåõàòåëüñòâî» [7,
ñ. 15].

Åñëè âûðàçèòüñÿ îáðàçíî, òî, ê ñîæàëåíèþ, «ñèëû çëà è ðàçëîæåíèÿ» óæå äàâíî âçÿëè íà
âîîðóæåíèå  ñìåõ,  þìîð,  èðîíèþ  è,  ñëåäóåò  ïðèçíàòü,  èñïîëüçóþò  èõ  âåñüìà  èñêóñíî  äëÿ
ìàíèïóëÿöèè îáùåñòâåííûì ñîçíàíèåì, îñîáåííî â ñðåäå ìîëîäåæè. Âîïðåêè ñòàðûì
ïðåäñòàâëåíèÿì,  ñìåõ  íå  âñåãäà  ïîáåæäàåò  çëî:  ñàì  ñìåõ  ìîæåò  áûòü  çëûì  è  äàæå  áîëåç-
íåííûì…  Îòìå÷àÿ  îñîáóþ  ðîëü  ñìåõà  â  ðàçâèòèè  ÷åëîâå÷åñêîé  êóëüòóðû,  Ë.  Â.  Êàðàñåâ  â
ñâîåé ðàáîòå «Ôèëîñîôèÿ ñìåõà» âñå-òàêè çàìå÷àåò: «Ñìåÿñü, ìû ïîä÷èíÿåìñÿ ÷óæîé âîëå —
âîëå ñìåõà… Íå ìû ñâîáîäíû, à ñìåõ. Ýòî îí âîëåí ðàñïîðÿæàòüñÿ íàìè, ïîä÷èíÿòü ñâîåé
âëàñòè, íàâÿçûâàòü ñâîè èëëþçèè è íàäåæäû. Ñìåõ ïåðåä îïàñíîñòüþ — ñìåõ ñèëüíîãî, îä-
íàêî è.îí íå äîëæåí îáìàíóòü íàñ. «Ìåðà» ñìåõà äëÿ êàæäîãî ÷åëîâåêà ðàçëè÷íà, íî íåèç-
ìåííûì îñòàåòñÿ ãëàâíîå — ñàìîñòîÿòåëüíîñòü ñìåõà è åãî âëàñòü íàä íàìè» [8, ñ. 199 — 200].

Ñìåõ îêàçàëñÿ ïðåêðàñíûì ñðåäñòâîì äëÿ ïîäàâëåíèÿ âîëè ëþäåé, îñîáåííî òåõ ëþäåé,
êîòîðûå áîÿòñÿ  ñâîèõ  ñîáñòâåííûõ ìûñëåé è  ÷óâñòâ  è  ñòðåìÿòñÿ  áûòü  áëèæå ê  «ñèëüíûì»
(ñìåþùèìñÿ) ëè÷íîñòÿì. Ìåæäó òåì ñóùåñòâóåò èçíà÷àëüíàÿ ñâÿçü ìåæäó ñìåõîì è ñòðà-
õîì. Êàê îòìå÷àåò Ë. Â. Êàðàñåâ, æèâîòíîå íå óìååò ñìåÿòüñÿ, «æèâîòíîå — ñóùåñòâî, ïî-
ñòîÿííî áîÿùååñÿ», à âîò ó ÷åëîâåêà ïåðåä ëèöîì îïàñíîñòè «âîçíèê íå åùå áîëüøèé óæàñ,
à ñìåõ» [8, ñ. 205]. Íî, áûòü ìîæåò, ó íåóâåðåííîãî (íå ñàìîîïðåäåëèâøåãîñÿ) ÷åëîâåêà âñå-
òàêè ïðîÿâëÿþòñÿ ðóäèìåíòû ñòðàõà, íî óæå â âèäå ñòðåìëåíèÿ ïîñòîÿííî âñå îñìåèâàòü?
Ïðèìå÷àòåëüíî, ÷òî íå ñìåþòñÿ íå òîëüêî æèâîòíûå, íî è Áîã: «Æèâîòíîå åùå íå ñìååòñÿ,
Õðèñòîñ óæå íå ñìååòñÿ, èáî íå íóæäàåòñÿ â ýòîì» [8, ñ. 203].

Ïðè ýòîì âàæíåéøåé àíòèòåçîé ñìåõó (îñîáåííî ïàòîëîãè÷åñêîìó ñìåõó íå óâåðåííîãî
â ñåáå ÷åëîâåêà) îêàçûâàåòñÿ ÷óâñòâî ñòûäà: «Ñìåõ îðèåíòèðîâàí íà äðóãîãî. Ñòûä — íà ñà-
ìîãî ñòûäÿùåãîñÿ… Â ýòîì ñìûñëå ñìåõ è ñòûä ëåãêî ìåíÿþòñÿ ìåñòàìè: è åñëè âûñøàÿ
òî÷êà ñìåõà — ýòî ñìåõ íàä ñîáîé, òî âåðøèíîé ñòûäà áóäåò ñòûä çà äðóãîãî… Íåëüçÿ ïåðå-
æèòü ñòûä âäâîåì èëè êîëëåêòèâíî. Ïîýòîìó ñòûäÿùèéñÿ ïðèíöèïèàëüíî îäèíîê è áåççà-
ùèòåí» [8, ñ. 68].Òàêèì îáðàçîì, ïðîáóæäåíèå íðàâñòâåííûõ ÷óâñòâ ó ó÷àùèõñÿ è ó ñàìîãî
ïñèõîëîãà-ïðàêòèêà ïðåäïîëàãàåò íå îòêàç îò ñìåõà âîîáùå, à ïåðåâîä åãî íà áîëåå âûñîêèé
óðîâåíü (ñìåõ íàä ñîáîé), à òàêæå ôîðìèðîâàíèå ãîòîâíîñòè ê ÷óâñòâó ñòûäà êàê âàæíîìó
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óñëîâèþ íðàâñòâåííîãî ðàçâèòèÿ ó÷àùåãîñÿ. Íî ýòî, â ñâîþ î÷åðåäü, òðåáóåò ôîðìèðîâàíèÿ
ó íåãî îïðåäåëåííîãî ìóæåñòâà è âîëè ïåðåä âîçìîæíûìè «áåççàùèòíîñòüþ» è «îäèíî÷åñò-
âîì».

Òîëüêî â ýòîì ñëó÷àå ó÷àùèéñÿ íå áóäåò çàâèñåòü îò ìíåíèÿ îêðóæàþùèõ (íàïðèìåð, îò
ìíåíèÿ ñâîåé «òóñîâêè») è â îòâåòñòâåííûå ìîìåíòû æèçíè ñìîæåò ïðîäåìîíñòðèðîâàòü
ñâîþ ãîòîâíîñòü ê äåéñòâèòåëüíî íðàâñòâåííîìó ïîñòóïêó, ÷òî è áóäåò îñíîâîé äëÿ åãî ÷óâ-
ñòâà ñîáñòâåííîãî äîñòîèíñòâà (âàæíåéøåé ýòè÷åñêîé êàòåãîðèè). Âñå ñêàçàííîå åùå â
áîëüøåé ñòåïåíè îòíîñèòñÿ ê ïñèõîëîãó-ïðàêòèêó è îñîáåííî ê ïðåïîäàâàòåëþ ïñèõîëîãèè.

Åñëè  ñàìîîïðåäåëÿþùèéñÿ  ÷åëîâåê  (ïñèõîëîã  èëè  ðåáåíîê)  áóäåò  ñïîñîáåí  íå  òîëüêî
ïðèçíàâàòü  ñâîè îøèáêè,  íå  òîëüêî  ñìåÿòüñÿ  íàä  íèìè,  íî  è  ñòûäèòüñÿ  èõ,  òî  ýòî  ìîæíî
ðàññìàòðèâàòü â êà÷åñòâå âàæíîé îñíîâû äëÿ ïðàâà ñàìîìó ðàññóæäàòü î íðàâñòâåííîñòè.
Êàê ïèñàë åùå Ô. Ì. Äîñòîåâñêèé, «äóðàê, ïîçíàâøèé, ÷òî îí äóðàê, ýòî óæå íå äóðàê». Îñî-
áåííî  ýòî  îòíîñèòñÿ  ê  ëþäÿì  îáðàçîâàííûì,  â  ÷àñòíîñòè  è  ê  äèïëîìèðîâàííûì  ïñèõîëî-
ãàì, âåäü èçâåñòíî, ÷òî «íåò ãëóïöîâ áîëåå íåñíîñíûõ, ÷åì òå, êîòîðûå íå ñîâñåì ëèøåíû
óìà» (Ô. Ëàðîøôóêî).

Ïîýòîìó åñëè îáðàçîâàííûé ÷åëîâåê ñ âûñøèì ãóìàíèòàðíûì îáðàçîâàíèåì (íàïðè-
ìåð, ïðàêòè÷åñêèé è äàæå «òåîðåòè÷åñêèé» ïñèõîëîã) âñå-òàêè íàáåðåòñÿ ìóæåñòâà è ïðè-
çíàåòñÿ (õîòÿ áû ñàìîìó ñåáå) â ñâîèõ ãëóáîêèõ çàáëóæäåíèÿõ: â íåâåðíî âûáðàííûõ èäåà-
ëàõ (êîãäà «òâîðÿòñÿ ëîæíûå êóìèðû»), â ìàëîäóøèè èëè áåçðàçëè÷èè ê îáùåñòâåííûì áå-
äàì, â îòñóòñòâèè èììóíèòåòà ïðîòèâ ìàíèïóëÿöèè ñî ñòîðîíû íûíåøíåé ïðîïàãàíäû
è ò. ï., òî ýòî òàêæå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê ñâîåîáðàçíîå ïðàâî ñàìîìó ïñèõîëîãó ãîâî-
ðèòü î íðàâñòâåííîñòè è äîñòîèíñòâå.
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