[Ncuxosornyeckas Hayka U 0Opa3oBaHUe 1999, N2 1 (78—90)

IIpaBO Ha HPABCTBEHHOCTh:
DTHU4ecKue Mmpo6aeMbl IIPaKTUUEeCKOM MCUXOJIOTUN

H. C. IIpaXHUKOB,
0oKmop nedazozuueckux Hayk

Kak u3BecTHO, TeMa HPaBCTBEHHOCTU — O4Y€Hb «HeyA0OHas» U I JTI060ro aBTOpa BecbMa «pHUC-
KOBaHHas» U «HEBBIUTPHIIIHAA». DTO CIUIIKOM HEOO'BATHAS U 3allyTaHHaA TeMa. Bee ere 6oJbIie
OCJIOXKHSIETCSI TeM, UTO Yy JII0O0ro YeoBeKa ecTh PaBO Ha CBOe MMOHMMAaHHe HPaBCTBEeHHOCTH. U,
KOHEYHO >Ke, KaK/JbIi cyuTaeT cebs OOJBIIMM CIIEIUATUCTOM IO ZaHHOU mpobieme. [ToaTomy
paccykzaTh O HPaBCTBEHHOCTU MOXKHO, JIMIIb He IIpeTeHyd Ha «II0CAeAHIO UCTUHY». FIMeHHO B
npobemMe HpPaBCTBEHHOCTH W/iesl pa3HOBAPUAHTHOCTH (CBOe0OpPA3HOro pesiTUBU3Ma) CTAaHOBUT-
sl BRXKHEHIIINM YCIIOBUEM PasroBopa Kak ¢ IpodeccuoHaiaMy, TaK U ¢ KIMeHTaMU.

BbLIO OBl IOTUYHO TIPU OOCYKAEHUU CTOJIb CJIOKHOU MPOOIEeMBI cpasy 0003HAYUTDh ITPEAMET-
Hoe (u mpobsieMHOe) Tosie. Mbl pasnudaeM (Boies 3a MHOrUMU ¢wiocodpaMu) TaKve TOHSTHS,
KaK «IIpaBO», «<MOPaJib» U «<HPABCTBEHHOCTb». [IpaBo — 3T0 PpUKCHPOBaHHbIE HOPMEI [TOBEZIEHNA,
3a HapylleHHe KOTOPBIX YeJIOBEK HEeCET CTPOTO YCTAHOBJIEHHYIO OTBETCTBEHHOCTH (TIPU 3TOM XO-
polllee IpaBo BCerza J0DKHO OTPaXKaTh CYIIECTBYIOLIVE OOIIeCTBEHHble HOPMBI U COOTBETCTBO-
BaTh 0O0IIeMYy YPOBHIO Pa3BUTHS JaHHOrO obiiecTBa). Mopamb — 3To HebopManbHble (Hemuca-
Hble) HOPMBI IOBEeZIeHUs, OTPAXKAIOIINE CIOXKUBIINEC TPAAULINK, OOBIYaU U JAaXKe... IIpegpaccy/-
KU (OJHUM U3 IIEHTPAIbHBIX MMOHATUN MOPAIU fABIAETCA YyBCTBO JOJTA Iepes OKPYKAIOUUMU
JoAbpMHU). HpaBCTBEHHOCTh — 3TO CKOPee COBECTh KOHKPETHOT'O YeJIOBeKa, OCHOBaHHAsA Ha IIPU-
HATUHU (WM HEIPUHATUN) CYILEeCTBYIONUIUX HOPM XU3HH, [T03BOJIAIONIAA YEJIOBEKY COXPAHATh CBOE
ZIOCTOMHCTBO B HECTAH/JAPTHBIX CUTYyaIUAX, KOT/la /I IPUHATUSA PelleHNs He IIOMOTaloT HU HOp-
MBI TIpaBa, HU HOPMBI MOpaiu (TIOHATHO, YTO /I BCEX BO3MOXKHBIX CUTYaLUH HUKAKUX HOPM U
IIpaBWI OBe/leHUs He Hamacelbes). Takum 06pa3oM, HpaBCTBEHHOCTh — 3TO 3THYecKas UMIIPO-
BU3allMsA, OCHOBaHHAsA HAa MH/MBU/YaJIbHOU COBECTU U YYBCTBE COOCTBEHHOT'O IOCTOMHCTBA.

COOTBETCTBEHHO, IIPY PACCMOTPEHUN OCHOBHBIX STUYECKUX PETYIATOPOB AeATENbHOCTH MPAK-
TUYECKOTO [ICUXO0JIOTa MOXXHO BBIJE/IUTD CJIEAYIONIE YPOBHU:

1. [IpaBOBOM ypOBEHb, OCHOBAHHBIM HA TAKUX JJOKYMEHTaX, Kak «BceobIas ekmapanus mpas
yejioBeKa», «KOHBeHIHs 0 mpaBax pebeHKka» «KoHctutymusa (OcHoBHOM 3akoH) P®», «3akoH PP
06 obpazoBaHUM», «/[OHKHOCTHAsA WHCTPYKIUS IeAarora-lcuxoJiora», U ApyruX HOPMAaTHUBHBIX
JIOKyMEHTax, BIUIOTb /10 «YTOJI0BHOTO Kofekca Pd». K coxaneHuio, MHOTHE U3 3TUX JOKYMEHTOB
JIeKIapaTUBHBI ¥ TIOCTPOEHBI 10 TIPUHITUITY «M30eTraHus HeXKeaTebHOT0», T. €. OCTAeTCS OTKPHI-
TBIM BOIIPOC O TOM, YTO K€ €CTh JIOJDKHOE, CIIPaBe/INBOe U ITpeKpacHoe.

2. MopaibHBIU ypOBEHb, OTPAXKEHHBIM B MHOTOUYMCIEHHBIX (HO, K COXXaJleHUIo, ellle MeHee
OTHO3HAYHBIX U 00S3aTENbHBIX) STUYECKUX «KOJEKCAX», «yCTaBaX» U Ja)Ke «CTaHAApTax», B KOTO-
PBIX YTBEPXK/JAIOTCSA Takue NMPUHIMITE Kak «He HaBpeau!», «He HaBemmBal SApibIKOB», «[IpUHU-
Mal KIMeHTa TaKUM, KaKOB OH eCTh», «COXpaHA MpodecCHoHaNbHYI0 TalHy (IPUHIMI KOHOU-
JEHIINATBHOCTH)», TIOCTOSTHHO TIOJYePKUBAETCS «HEOCIIOPUMBIN ITPUOPUTET UHTEPECOB KIMEHTa»
U T. 1. OIBIT [TOKA3BIBAET, YTO MHOTYE U3 3THUX IPUHIIUIIOB BCe-TaKU HYXKJAIOTCA B YTOUHEHUU U
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KOMMeHTapuax [15], vHaye 9acTh IICHXOJIOTOB BOCIPUHMMAET MX OYKBaJIbHO, a 3TO HEPEAKO
NIPUBOJUT K HeZJopa3yMeHUAM U JJayke HeraTUBHBIM IIOC/IeICTBUAM.

K coxxanenuio, BIOJIHE BO3MOXXHBI CUTyallUM, KOTZA IICUXOJIOT IIPEKPAaCHO 3HaeT OCHOBHBIE
3THUYecKre TpeOOBaHMA, HO He BHINONHAET uX. KpoMme TOro, BO3MOXKHBI HEOPANHAPHBIE CUTYaLIUH,
K KOTOPBIM CJIOXKHO IOZ00paTh TOT WIM MHOM «IIPHUHIIUII», U IPUXOJUTCS IIPUHUMATh pelleHue
camocTrosTenbHO. Kak pa3 yid TakoW 3TUYECKONW MMIIPOBU3AIUM U HEOOXOJUM HPABCTBEHHBIN
CTepKeHb JIMTYHOCTH IICUXO0JIOTa, TO3BOJIAIOIINM eMy 6paTh OTBETCTBEHHOCTh Ha ce6s1 1 COXPaHATh
CBOIO ITPOdeCCHOHATBHYIO YeCTh U COBECTb.

3. HpaBcTBeHHBIN ypOBeHb, IpeAIoaraioliuil onpe/eleHHyI0 [IeHHOCTHO-CMBICIOBYIO 3pe-
JIOCTh TIcHUXoJora, chopMUpOBaHHOe (a Jydlle CKa3aTb — BBICTPAZAHHOE) IIeHHOCTHO-
HpPaBCTBEHHOE AApO JMYHOCTU. CaM HPaBCTBEHHBIM ypOBeHb BO3MOXKEH JIMIIb TOTZA, KOorja y
IICUXOJIOTa HeT CTpeMJIEHUS HaBA3bIBaTh UMEHHO CBOIO TOUKY 3peHHUs KIWeHTY (KakK U B caydae ¢
KyJIbTYPOH, MOXXHO OBLIO OBl CKa3aTh, YTO HPABCTBEHHOCTh HAUMHAETCS C IPU3HAHUA UHOU MU-
POBO33PEHYECKON MO3UIINK), HO HPABCTBEHHOCTh NPEAIOiIaraeT HaJIWudue CBOEH COOCTBEHHOM
TOYKU OTCcYeTa (HPaBCTBEHHBIM KPUTEPUH) Y TICUXO0JIOTa B OTHOIIEHUH K TEM VI UHBIM COOBITH-
SIM OKPY’KAIOIL[ero MUpa U caMoMy cebe.

[Tpu paccmoTpeHUM MPO6IEMBI HPABCTBEHHOCTHU MOXKHO TaKXKe BBIZIEJIUTD /IBa aclekTa: 1) oT-
HOIIeHUe IICUX0JIOTa K KJIMEHTY, YTO KaK pa3 U OTpakaeTcsA B PA3/IMYHbBIX STUYECKUX «KOJAeKCcax» U
«yCTaBax», M 2) OTHOILIEHHE IICUX0JIora K caMoMy cebe, K COOCTBEHHOMY IPe/ICTaBIE€HHIO O JOJIK-
HOM, IOCTOMHOM U CIIPpaBe/JINBOM.

B HacrosIel craTbe OCHOBHBIE aKLEHTHI OYAYT CZeaHbl HA PAcCMOTPEHUM HPABCTBEHHOTO
(HauboJiee CIOXKHOTO ¥ HEOJHO3HAYHOI'0) YPOBHA IPUMEHUTENBHO K caMOMy Iicuxosiory. Ho npu
3TOM CMBICJI HDAaBCTBEHHOTO TIOMCKA Ie/Iarora-Icuxosora 00HapyXK1UBaeTcsl Bce-TaKU B €ro Hello-
CPeACTBEHHOU MPOGdeCcCHOHATBPHON AeATENbHOCTH, B pab0Te C KOHKPETHBIM yJarmumcs (KIueH-
TOM), KJIaCCOM, POAUTENAMH, Kojuteramu. Takxke ocoOble HpaBCTBEHHBIE CMBICBI OOHAPYKUBa-
I0TCA B paboTe mpernozaBaTesiel IICUX0JI0ruU ¢ OyAyIIMMY ICUXO0JIOTaMu — CTyZeHTaMu (WIN co
CJIylIaTeIIMU PasTuYHbIX KypCOB I1epenoJroTOBKY IICUXO0JIOTOB).

B xauecTBe 171aBHOTO (MCXOZHOTO) MTOHATHUA Mbl 6epeM «4yBCTBO COOCTBEHHOTO JOCTOMHCTBA»,
0 KoTopoM eirie /I>K. PojI3 TOBOPWI KaK O «IIEPBUYHOU IIEHHOCTH» YeoBeKa. YyBCTBO COOCTBEHHO-
ro ZOoCTOMHCTBA (camoyBakeHue), 1o /)x. Pon3y, BkitodaeT B cebs, BO-TIEPBBIX, «OLIyIIeHUE Ye-
JIOBEKOM CBO€¥ COOCTBEHHOM 3HAUMMOCTH, €r0 TBepZoe yOexJeHre B TOM, YTO €ro KOHIIETIIHs
coOGcTBeHHOro 6sara, KM3HEHHOTO IIaHa 3aciIyKHUBAaeT pealn3allid», U, BO-BTOPBIX, «yBEpEH-
HOCTh B COOCTBEHHBIX CITOCOOHOCTSIX, ITOCKOJIBKY BO BJIACTU YeJIOBEKa BBIIIOJTHUTH COOCTBEHHBIE
HamepeHUs» [16, c¢. 385]. U TombKO B «cripaBeyiuBoM obriectBe» (110 /K. Pon3y) G0JIBIIMHCTBO
JIIOZIell MOTYT YPaBHOBECUTH CBOM IIPEJCTABJIEHHUA O COOCTBEHHOM JIOCTOMHCTBe. HO TOCKONBKY
K)K/JBI CTPEMUTCA peajn30BaTh UMEHHO CBOe IpPe/CTaBlIeHHe O JOCTOMHCTBE, TO Hen30e KHbI
ompezieJieHHble YCTYIIK{, pa3yMHble KOMIIPOMMCCHI JIIOJileld IO OTHOIIeHUIO JApPyr K Jpyry,
T. €. IPU3HAHWE UHBIX TOYEK 3PEHUS Ha «JOJDKHOE», «CIIPABEJIMBOE», <HPABCTBEHHOE>. ..

[Tpu 5TOM BO3HHKAaeT MHOXXECTBO ITPOOIEMHBIX BOIIPOCOB: KaKOBA pa3yMHas Mepa IMOAO0OHBIX
kommpomuccoB? C KeM BOOOIIe BO3MOXKHBI (2 C KEM HEBO3MOXKHBI) 3TH KOMIIPOMUCCHI? YTO B3ATh
KOHKPETHOMY IICHXOJIOTY B Ka4eCTBe KpUTepHUsA CBOUX IIOCTYNIKOB (HampuMmep, B UeM MOKHO ITOH-
TU Ha YCTYTIKH, a YTO ABIAETCA HEIIPUKOCHOBEHHBIM, «CBALIEHHBIM»)? U Jp.

[TpuMeHUTEeNIBPHO K 33ZlauaM [TPAKTUYeCKOU IICUXOJIOTUU YyBCTBO COOCTBEHHOI'O JOCTOMHCTBA
IpeAnosiaraeT He TOJbKO HPAaBCTBEHHYIO IO3WIIMIO CAMOI'O IICHMXOJIOra, HO W CTeleHb ero BO3-
MOXXHOT'0 BJIMSAHUA HA MUPOBO33peHMe KINeHTa. BakHelInuM yci0BreM TaKoro BAWAHUA OKa3bl-
BaeTcA HeJOMyCTUMOCTD YII[eMJIEHHA YyBCTBA COOCTBEHHOT'O IOCTOMHCTBA yJamierocs (KINeHTa).
Ho u 31ech BO3HUKaeT CIOXKHAA dTUYecKas MpobaemMa: 4acTh KJIMEHTOB COBEPIIEHHO He CTPEMUT-
Cs1 3aHATH AKTUBHYIO MO3ULINIO B PElIeHUH CBOUX IpobieM, OYKBaIbHO BBIHYKZAs IICUXOJIOTA CO-
BeplIaTh HaJl HUMU OIpeZieJIeHHYI0 MaHUITY/IAIMI0, YTOOBI OKa3aTh KIMEHTY XOTb KaKyIO-TO IIO-
MOIUIb...
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Eme 6osbie mpobsieM BO3HUKAET MTPU PAaCCMOTPEHUU BOIIPOCA O TOM, KTO Y KaKUM oOpa3oM
ZoJbKeH GOpMHUPOBaTh HPABCTBEHHYIO MO3UI[UI0 CAMOT0 IICUXOJIOra-MPaKTHUKa (JaHHBIM BOIPOC
BKJTIOYAET B ce0s1 M IPYTYIO MpobIeMy: KaKM 00pa3oM caM IICUXOJIOT IOJIPKEH BO3€UCTBOBATh HA
HPaBCTBEHHOE Pa3BUTHE YK€ CBOUX KIMEHTOB?). [Ipobiema oCoKHAETCA TeM, YTO OUYeHb Helpo-
cTo $opMann30BaTh HPABCTBEHHO-BOCIUTATEIBHYIO MTOATOTOBKY, KaK CaMHUX IICUXOJIOTOB, TaK U
UX KJIMEHTOB, TOCKOJBbKY pedb UJeT O BOCIUTAHUU JUYHOCTHOTO szapa. [loka emre, ciaBa 6ory,
HUKOMY He IPUXOZWIA B 'OJIOBY MBICIb BBIIABATh AUIUIOMBI (yZOCTOBEPEHUA, CEPTUPUKATHI) O
TOM, YTO B XOZIe TAKOr'0-TO OOY4eHUS-BOCIUTAHUA TAKOW-TO YEJOBEK CTaJ «JIMYHOCTHbIO» (WU
«IIOYTU JIMYHOCTHIO»).

CrezoBaTenpbHO, caMa TaKas MOATOTOBKA JOKHA IIPOBOAUTHCA HETPAAUIIMOHHBIMHU cIiocoba-
mu. Ho To, 9TO Takasa paboTa J0oKHA BECTUCh, HU ¥ KOI'0 He JIOJDKHO BbI3bIBATh COMHeHUs. Jlaxke
T€ CIEeI[UaIUCThI, KOTOPBIE JIOOAT IMOPACCYKIATh O «AeHIe0JI0rU3allii» IICUX0JIOTUH U 06pa3oBa-
HUS, JIOJDKHBI IOHMMAaTh, YTO OTCYTCTBUE HJIEM — 3TO TOXe OllpeZieJieHHas HpaBCTBeHHAsA IO3U-
II1sA, KOTOpas Jake B cpejie IICUXOJIOTOB U CTYZIEHTOB MOJIy4rIa [TOYTH 00Ienpu3HaHHOe 0603Ha-
YeHUe — «ITOPUTHU3M».

K coxaymeHuio, IMEHHO B COBpeMeHHOI Poccum mpobiieMa 4eioBe4ecKoro JOCTOMHCTBA CTOUT
Kak HuKorza ocrpo. Hanpumep, b. C. bpaTychk XxapakTepusyeT COBPEMEHHYIO CUTYyalIO B CTpaHe
CJIOBaMU, HaZl KOTOPBIMU CTOUT 33Z[yMaThCA: «...BCA HAIlla IIepecTPOMKa KyIUleHa CJIMIIIKOM JOpO-
TO¥ IIEHOM: CKOJIbKO JIFOZIEH CHUZEJIO B JIarepsX, TIOPbMaX, IMCUXUATPUYECKUX OONbHUIIAX... BOT,
HaKoOHell, AnKTaTypa mana! 1 uro? [Tone GUTBBI JOCTATIOCh MapoJepaM... MBI JKUBEM B KAKOM-TO
6aHANTCKOM rocyzgapcrse... Poccusa — cTpaHa, B KOTOPOU YeIoBeK Bcerzia YyBCTBYeT, YTO ero He
yBaXkarT. HesoBeueckoe «si» 37/leCb HUKaK He oxpaHseTcs» [7, c. 18]. B Takoil cutyaruu, Korza
yieMsseTcsl BaKHellllee IPaBO 4YeJOBeKa — IIPaBO HAa YYBCTBO COOCTBEHHOT'O JOCTOWHCTBA,
[JIAaBHOU 3THYECKOU 3alavuell CTAaHOBUTCSI KaK MUHHUMYM IOCTOSTHHOE oOparieHue K 3Toi mpobiie-
Me, a B [IepCIeKTUBE, 10 BO3MOXXHOCTH, IIOMOIIIb YeJI0BEKY B BOCCTAHOBJIEHUU 3TOI'0 CAMOTO BaXK-
HOT'O YyBCTBa.

[Tpo6iemMa HPaBCTBEHHOCTH HAIPSAMYIO CBfI3aHA C OCHOBHBIMU METOJOJIOTUYECKUMU BOIIPO-
caMu Icuxosioruu. Eciu B Apyrux HayKax MeTOZOJIOTHs, KaK MIPaBIIO, «HCKI0YaeT» MOpaib U
HPaBCTBEHHOCTh, TO B TYMAaHUTAPHBIX HAayKax, K KOTOPBHIM IPUHAJIEXKUT U IICUXOJIOTHS, HPABCT-
BEHHOCTb CTAHOBUTCS BaKHEHUIINM IPUHITUIIOM Pa3BUTHUA TEOPUU U NMPaKTUKU. Hanpumep, eciu
COTJIACUTBLCS CO MHOTMMM COBpeMeHHBIMU aBTopamu [13, 18, 19], To npeaMeT IICUX0JIOTUM BCe
6oJIbIlIe 1 OOJIBITIE CBA3BIBAETCA C «CYOBEKTHOCTbIO», «CyOBEKTUBHOCTHIO», OTMEYAETCS AaXKe CMe-
Ha [MapaIiTMbl B HAMPABJIEHUHU «OT IICUXUKU CyObeKTa — K CyOBEKTY IMICUXUKU» [19, c. 12].

Ho mpu aTOM cpasy ke BO3HUKaEeT BaXKHEHUIIIUI 3TUYECKUN TTapaZioKC: YeM B OOJIbIIeN cTere-
HU MBI TIO3HAEeM IICUXUKY 4ejloBeKa (ero cyObeKTHOCTb, BHYTPEHHIOI aKTHUBHOCTb, CIIOHTAaH-
HOCTb, HEIIPEACKAa3yeMOCTh), T. €. /leJlaeM ero IoBeZieHHe Oosiee «IIpe/CKa3yeMbIM», «IIPOTHO3U-
PYEMBIM» U «IIPOCYUTHIBAEMBIM>», TEM B OOJIbIIEN CTEIIEH!U MBI JINIIAeM YeI0BeKa ero CyObeKTHO-
ctu. Ecn ckasaTh elle «KecTde», JTUIIAEM YelOBeKa ero INCUXUKU, YTO CPAaBHUMMO C CaMbBIM
CTpAILIHBIM TIpecTyIuieHrneM. KoHeuHO, B TIOJTHOM Mepe JIMIIUTD YeIOBeKa ero CyObeKTHOCTH BPSZ
JIV TIOJIYYUTCS, HO MOXXKHO 3HAYUTEIbHO CHU3UTH CyObEKTHOCTh KaK OT/EJIbHOr'O YeIoBeKa, TaK U
I[eJIbIX HApO/OB ZI0 YPOBHS, IOCTATOYHOTI'O /I OTKPOBEHHOM MaHUIy ALY, U Torja BaXKHEHIITNM
YCJIOBUEM ZOCTOMHON PabOTHI IMICUXOJIOTA-TIPAKTUKA CTAHOBUTCS €ro 3THYecKass (HpaBCTBEHHasd,
[IEHHOCTHO-CMBICJIOBAsA U Jake HZeOoJorudeckas) IOATOTOBKA, KOTOpasA cBesia Obl K MUHUMYMY
TaKy0 MaHUITYJIALUIO.

Kak Ham mpezcTaBiseTcsi, BAXKHOCTh JAHHOTO IIOJIOXKEHUSA ellle HeJOCTAaTOYHO IIOHATAa He
TOJIbKO Ha YPOBHE OOBIZIEHHOTO CO3HAHUA, HO OTYACTHU U IICUXOJIOTO-NPodecCHOHATbHOM. IIposB-
JIieTCs 3TO, HAllpUMep, B TOM, YTO «XOPOIIKM IICUXOJIOTOM>» /IO CUX ITOP MHOT'HE CUUTAIOT CIelra-
JIMCTA, CIIOCOOHOTO «BUTh BEPEBKU U3 JIPYTOTO YeJIOBEeKa», T. €. JOBKO MAaHUIYINPOBATH €ro CO3-
HaHUeM, BKJIIOYas U Te CJIydau, KOrZia C TOMOIIbIO U3bICKAHHOM ZIeMaroruy, BHEIIHe MIUIeHbKON
6ecepl, co3aarollell WITIO3UIO pelleHUs KU3HEHHBIX [TPo0ieM, U3 KIMEHTa «BBIKOJIaYMBAIOTC»
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«KpYIHEHbKHWe TOHOpapYMKu». Hepegko 3TO cuMTaeTcd BBICHIEH «ZOOMIECThIO» IICUXOJIOra-
MIPAKTHUKA U TJIaBHBIM [TIOKa3aTeJIeM ero «IIpodeCcCHOHAIN3Max.

Ho, HecMOTps1 Ha MHOKeCTBO U3/Iep>KeK, Bce-TaKU MOKHO 0003HAUYUTh OOIINI BEKTOP Pa3BH-
THA PA3IAYHBIX NMPAKTUYECKUX HAIlPABJIEHUM IICUXOJOTHU: OT PACCMOTPEHUA «KOHKPETHOrO U
OT'PaHUYEHHOTO (YaCTUYHOI'0) KJINEHTa» — K PAaCCMOTPEHUIO KJIMEeHTa, BKIIOUEHHOT'0 B IMINPOKUN
KOHTEKCT OOIIECTBEHHOM KU3HU U laKe B Oosiee T106aTbHBIN — KyJIbTyPHO-UCTOPUYECKUH TTIPO-
1ecc. B oTeyecTBeHHOU ICUXOJIOTUH BaKHeMHIIee 3HaYeHNE COLIMyMa B Pa3BUTUU JIMYHOCTU JI0J-
roe BpeMs IPU3HABAJIOCh HAIMMU BeAymummu apropureramu (JI. C. Beirorckuii, C.JI. PyOun-
mrreitH, A. H. JleoHTbeB u fip.).

VIHTepecHa B 3TOM IUIaHE SBOJIONUSA B3[VIAZ0B MHOTMX MU3BECTHBIX 3apYOEXKHBIX IICUXOJIOTOB.
Hanpumep, ecnu «paHHUii» A. Afiep 60Jbllle TOBOPUJI O CTPEMJIEHUH YeIOBEeKa K JIMYHOMY TIpe-
BOCXO/ICTBY KaK IVIABHOMY YCJIOBUIO PeIlleHUs CBOUX MpobseM (0 IpHUOOpETEHUU «IIOJIOXKUTENhb-
HBIX KauyeCTB» B IIPEO/IOJIEHUU YYBCTBA CBOEU HEIOJHOLIEHHOCTH), TO Ha Oojiee MO3HUX 3Tanax
TBOPYECTBA OH MEPEHOCUT OCHOBHBIE AKIIEHTHI HA CBfA3b YeJIOBEeKa M OOLIeCTBa, YTO OTPaXKaeTcs
Jla’Ke B HOBBIX MOHATHUAX: «IYBCTBO BKJIIOYEHHOCTH B OOILIECTBO», «COI[UATBHOE YYBCTBO», «COLIH-
albHasA 3auHTEpecoBaHHOCTh» — Gemeinschaftsgefuhl [1, 5]. Zlpyroi mu3BecTHBIN MICUXOJIOT —
O. OpUKCOH OTMeYaeT, YTO GOPMUPOBAHHE «3TUUECKON CIIOCOOHOCTHU» Y MOJIOZEKU CTAHOBUTCS
«MICTUHHBIM KPUTEPUEM HAEHTUYHOCTH», a «DOPMHUPOBAHUE OOIIEYETOBEYECKON HIEHTUIHOCTA —
abCOJIIOTHOM HEOOXOAUMOCTRLIO» [23].

Jlaxke B MHXKEHEPHOM IICUXOJIOTUH, Ka3aJI0Ch OBl JAJIEKOM OT 3TUYECKUX MpobieM, yxKe JaBHO
HaMeTWIach TEHZEHIMA K PAaCUIMPEeHUI0 TOHATHUA «dpraTudeckas CHCTeMa»: OT TPaJULIMOHHON
«CHCTEMBI «4eJIOBeK — MarmuHa» (CUM) k 6ojiee COBpeMEHHOMY OHMMAaHUIO CUCTEMBI, BKITIO-
Jaromel «JeoBeKa — MpeAMeT TPyZAa — TEXHUKY — COIUAIBHYIO CPe/ly — COLIMYM — KYJIbTYPY —
npupozy». Kak nmumyrt B. II. 3unuenko u E. B. MopryHoB, «3azadya rapMOHU3alluU 4eJoBeKa U
TEXHUKUA MOXKET OBITh ITOCTaBJIEHA JINIIb B KOHTEKCTE OoJiee MMPOKOM MPOOIeMbl M COITUATbHOMN
MIPOTPaMMBbI IOCTYKEHUS TapMOHUM MHAVBUZAA U 00IecTBa» [6, ¢. 290]. E. A. K1uMoB crienuaib-
HO MOJYEepPKUBAET, YTO NMPOodeCcCUOHAIbHOE U JUYHOCTHOE CaMOOIIpe/elieHre pa3BUBAlOIeics
JIMYHOCTY TIPEATIONAraeT «HelpeMenHoe MpHUoOIneHre K O€CKOHEYHO BEIUKON 00IeveoBeye-
CKOM KymbType» [9, c. 56].Takum o6pasom, npobieMa JUYHOCTA U OOIIecTBa yKe ZaBHO CTaaa
OJHOW M3 IIeHTPaJIbHBIX B Icuxojoruu. Ho o3HawaeT ju 3TO, YTO JaHHas mpobieMa IIo-
HACTOSAIIEeMY OCO3HaHa OONBUTUMHCTBOM IICUXOJIOTOB-TIPAKTUKOB?

B KadecTBe OZIHOU U3 IEHTPAJbHBIX 33/la4 IKOJIbHOTO 0Opa3oBaHus A. I'. ACMOJIOB BhIZIENIAET
He TOJIbKO pellleHHre YacTHhIX 00pa3oBaTebHbIX MpobieM (YCBOEHHME W 3alIOMUHAHUE «pacdaco-
BaHHOM I10 IpeAiMeTaM MHGOPMAINN»), HO M OOpeTeHNe «CMBICIOBOM KapTUHBI MHUPA, TOT'O MUPA,
B KoTopoM oHM (getu. — H.IL.) xxuByT» [2, c. 20]. MBI I06aBWIH OB K 3TOMY 00peTEHE UMEHHO
IIEHHOCTHO-CMBICJIOBOM KapTHUHBI, GOPMHUPOBAHME OINPEAETEHHON MUPOBO33PEHYECKOM Y HPABCT-
BEHHOM Mo3unuu pebeHKa, UIYIIEero cBoe MeCTO B MUpe, YTO IIPeAIoIaraeT He CTONbKO «KeCT-
KYI0 ¥ HeM3MeHHYI0 (PUKCUPOBaHHYIO)» MO3UITHIO, CKOJIbKO HAaYaJbHYIO TOUYKY OTCYETa U BEKTOD
JaNbHEeNIero pa3BuTusA pebeHKa KakK JUYHOCTH.

B. ®panki BU/ies1 OCHOBHYIO 33/lady 00pa30oBaHUs He B TOM, YTOOBI «[OBOJIbCTBOBATHCA Iepe-
Jladelt TpaAuLvi U 3HaHU», @ B TOM, YTOOBI «COBEPIIEHCTBOBATh CIIOCOOHOCTh, KOTOpas JjaeT de-
JIOBEKY BO3MOXKHOCTb HAaXOAUTb YHUKAJIbHBIE CMBICJIBI». [IpM 3TOM OH CHEIMaIbHO OTMedas, YTO
JUIA HaXOXX/JEHUsA CBOUX CMBICJIOB «JaXKe B 3Py OTCYTCTBUA LIEHHOCTEMN» YeJIOBEK «I0JDKEH OBITh
HajleJIeH B TIOJTHOM Mepe CIToCOOHOCThIO coBecTh» [21, ¢. 295].

B pabote «/leTcTBO 1 0011eCTBO» D. DPUKCOH ITHCAJI, YTO «B ITOMCKAX CONMATBHBIX I[EHHOCTEH,
YIIPaBJIAIOIUX UIEHTUYHOCTBIO, MTOJPOCTOK CTAIKUBAETCA C MPOobIeMaMu He0JOTUN U apUCTO-
KpaTHUM B UX CaMbIX OOIIMX CMBICJIaX», YTO KpaiHe BaXKHO JJIA TOTO, YTOOBI HE CTaTh IIMHUKOM M
He BHacTh B anatuio [22, c. 32]. K coxaneHuto, Helb3 Ha3BaTh MOMY/ISIPHBIMY B OT€YECTBEHHOM
obpazoBaHUU (M 0OCOOEHHO B IICUXOJOTUH 00pa30BaHUsI) PA3rOBOPHI O BOCIIMTAHUU M 0COOOU Po-
JI UIe0Ioruy B GOPMUPOBAHUU LIEeHHOCTHO-HPABCTBEHHOI'O A/jpa IMYHOCTH (MHOT'HE /10 CUX TI0D
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Haxo/IATCA 110/ BO3/IEICTBUEM TaK Ha3bIBAeMOM Jier/ieonorusaiium). Eille MeHee TOMYJISIPHO cpe-
A TICUXOJIOTOB pacCMOTpPeHMe MPOoOIeMbl apUCTOKPATUM U 3JTUTAPHBIX OPUEHTAIMM CaMOoOIIpe-
JeNAIoIeNcs JUIHOCTH. [ToYyeMy-TO UMEHHO OTeYeCTBEHHBIE TICUXO0JIOTH OYeHb O0JIE3HEHHO pea-
TUPYIOT Ha MPOOIeMy 3JIUTapHOCTH, KaK OyZTO MM HAaHOCUTCA JIMYHOE OCKOpOJIeHMEe caMOU TIo-
CTAHOBKOM TaKOTr'0 BOIIPOCA.

Mexxay TeM mIpobJieMa 3JIUTH aKTUBHO 00CYKJaeTcst He TObKO GraocobaMu M COIMOIOTaMU,
HO U nezaroramu. bosee Toro, B «3akoHe Poccuiickoit @ezeparuu 06 obpazoBaHuM» OT 1992 1.
(ct. 50, 1. 13) roBopUTCA O CO3ZaHUU «0OPA30BATENbHBIX YIPEKIEHUN SUTAPHOTO TUIIA», A PAZ
aBTOPOB YK€ HCCIEAYIOT MPEeACTaBIeHNs MKOJbHUKOB O CBOEH OyaAyIlel KU3HU B 3aBUCHMOCTH
OT TOTO, TZle OHU 00Y4YarOTCs, B «IIIKOJIE MACCOBOM» WJIM B «IIIKOJIE dmuTapHoi» [20]. HegooreHka
TICUXOJIOTAaMHU TTPOOJIEMBI SJTUTAPHBIX OPUEHTAIMY B GOPMHUPOBAHUU CMBICIOBOM KapPTUHBI MUpPa
CBU/JIETEJILCTBYET O HENOHMMAHUM POJM TaKUX OpUeHTanuu (Ipexzae BCEro I[eHHOCTHO-
CMBICJIOBBIX OPUEHTAIIMK) B CAaMOONPEAEIEHUH MOJPOCTKOB, BeJb MU3BECTHO, YTO IOAPOCTOK B
CBOEM CTPEMJIEHUHM K JIy4IIEMY, K Weany TaK WM MHaYe BBIHY)X/[EH BBICTPAUBATh B CBOEM CO3Ha-
HUU OTpe/ieIeHHbIE COIMATbHO-TICUXOJIOTMYECKHE nepapxun. Ho eciiu 3TO JI0JKHBIE MEePAPXUU H,
COOTBETCTBEHHO, JIOXKHbIE OPUEHTAIIMH, OCHOBAHHbIE HA MOAPAKaHUM TICEB/IOIIUTE, TO U CaMO-
ompezeneHue OyeT HETTOJHOIIEHHBIM.

EcrecTBeHHO, OBUIO OBI HEJENO YTBEPXKAATh KAKHE-TO «IIPABUJIbHBIE», «MCTUHHBIE», IUTAP-
Hble OPUEHTAIIVU: TJITaBHOE — OTMETUTh HEOOXOAMMOCTh CIIEIUATBHOTO OOCYKAEHUA C CaMOOII-
PEAEAIONIMMHUCS TTOAPOCTKAMU JaHHOW HpoObsieMbl, TeM 0ojiee YTO y MHOTUX U3 HUX €CTh ITO-
TpeOHOCTb.

Cama mpobsieMa fieJIeHUs JIIoZIEN Ha «IYYIINUX» U «XYAIINX» SIBJISETCS OJHOU M3 IEHTPATbHbIX
Y OZHOBPEMEHHO OJHOM M3 CaMbIX OOJIE€3HEHHBIX 151 GOPMHUPOBAHUA IIEHHOCTHO-CMBICJIOBOTO U
HPaBCTBEHHOTO Sipa CaMOOIIPe/ENSIONIErocs yeaoBeka. KoHeuHo, mpoiie Ob1o ObI ZeaTh BU,
YTO JAHHOM ITPOOJIEMBI HE CyIIECTBYeT (3TO OYeHb «HeyZ0OHasd» AJid 00CyKAeH A MpobieMa), Xo-
T BCEMU MPU3HAHO, YTO aOCOTIOTHOTO PAaBEHCTBA MEXKY JIIOAbMU OBITh He MOXKeT. HekoTopeie
TICUXOJIOTH, TIpU3HaBasi GaKT HEPABEHCTBA, CYUTAIOT, YTO JIFOAEH HAJ0 AETUTh HE MO IPUHIIUITY
«TUTOXOM» WU «XOPOIIHii», a TI0 TIPUHITUITY «BCE JIFOAN — XOPOIIKe, HO pasHble». OJHAaKO U caMo-
oTpe/IesITIONINKCA TTO[POCTOK B PEAJbHOCTU CTAJKUBAETCSI C COBCEM WHOW KapTUHOMW: KTO-TO
YYUTCA JIy4Ille, KTO-TO — XYK€, B IMIOAPOCTKOBOM JIFOOBU TPEATIOYTEHUS TAKXKE OMPEAEIIOTCS 10
JIUHUU «JTydIuii» (bosiee AOCTOWHBIN) — «XyAIINA» (HEJOCTOWHBIN) U T. 1. Vigesa oAMHAKOBOM
«XOPOIIECTH» BCEX JIFOJEU MOAXOIUT CKOpee /st pabOoTHI C MalueHTaMy (B KTMHUYECKON U TICHUXO-
TeparieBTUYECKOU MPaKTUKE), YeM Jisd pabOThI CO 30POBBIMH MOJIOABIMHU JIIOABMU, OPUEHTHPO-
BaHHBIMH Ha peajibHOe (a He TepaleBTUYeCKU-WUTIO30PHOE) CaMOCOBEPIIIEHCTBOBAHUE.

HekoTopeie TICHUX0JI0TH, TOHUMAasi HECOCTOATEIbHOCTD W/IEW OZIMHAKOBOM «XOPOIIECTU», 3asIB-
JITIOT, YTO KaXKZIbIH YEIOBEK XOTsI ObI B YEM-TO OZHOM 0053aTeNbHO «XOPOIIl», a TI0 IPYT'UM XapakK-
TEPUCTUKAM OH MOXKET W YCTYIaTh APYTHM JIIOASIM, T. €. ObITh «Xy)Ke» nX. Takas TOYKa 3peHusd
npeAcTaBisieTcss Oojiee pa3yMHOM, XOTS €CIU JUIA CaMOT'O ITOAPOCTKA YIepOHOCTh MO0 KaKOU-TO
XapaKTePUCTUKe ropasZio 60jee 3HAYMMa, YeM €ro JKe MPEeBOCXO/CTBO IO APYTof XapaKTePUCTU-
Ke, TO TIEPEKUBAHUM JJIsT HETO OT 3TOT'O MEHbIIIE HE CTAHOBUTCA. [Ipy 3TOM caMo CTpaZilaHKe 4acTo
SIBJIIETCS BOXKHEHUIITMM YCIOBHEM Pa3BUTHA MOJIOZOTO YeJIOBEKAa, OCOOEHHO €ro HPaBCTBEHHOTO
pasBuTHA. «MecTo, 3aHUMaeMO€e YeJIOBEKOM Ha MepPapXUYECKOH JIECTHUIIE, OTPEEeIIeTCS TEMU
CTpPaZlaHUSIMM, KOTOPbIE OH MOXET BBIHECTU», — oTMeua enle ®. Hurme (1ut. mo: [4, c. 238]).
V3BeCTHO, YTO cama uiest BO3PAacTHOT'O KpH3Kca IpeAIoiaraeT BHyTPEHHUE TPOTUBOPEYHs U Jia-
XKe ollpe/leJieHHbIe [yllleBHble MeTaHusA (CTpaflaHUsi) MOJIOZIOTO 4ejloBeKa, KOrZla BaXKHeHIen
TICUXOJIOTO-TIEJAarOTUYECKO TTPOOJIEMOI CTAHOBUTCS KOHTPOJIb 3 MMPOTEKAHUEM 3TOTO KpU3Hca U
HaIpaBJI€HUE €T0 SHEPTUH B PyCJIO TTIO3UTUBHOT'O PAa3BUTHAA.

[TpobsieMa 3IUTApHBIX OPUEHTAIIMY CAaMOOTIPeAEAoIIerocs pebeHka, a 3aTeM U MOJIOZOTO
YyeJioBeKa OCJIOXKHAETCI TeM OOCTOATENbCTBOM, YTO B OOIIECTBE peajbHO CIOXKWIACH CHCTEMA
«OIleHUBAHUS» YCIENTHOCTH, 3HAYUMOCTU U TOJHOIIEHHOCTA TOTO WM WHOTO YeJoBeKa. JTO,
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TpeXx/ie BCero, CUCTeMa MaTepUaJbHOTO (eHEeXKHOTO) BO3HArpakJeHusa. XOTs MHOTHE «'yMaHU-
CTUYECKU OPUEHTHPOBAHHBIE TICUXOJIOTH» MPE3PUTENHHO OTHOCATCS K TAKOW CHCTEMe OIleHHBa-
HUS 3HAYMMOCTH 4eJIoBeKa, /IeHbI'M — Ba)KHeMIIasd OCHOBA Hallled KyJbTyphbl (leHbI'M CHUIbHEE,
MOHATHEE Y peayibHee IPYyTUX CYyIIECTBYIOIINX CUCTEM OILIEHKU JUYHOCTU — C TIOMOIIBIO Pa3Iny-
HBIX «IIIKaJI», «0aJUIOB», «CTEHOB» U T. 11.). Hanpumep, B. A. [ToJIIKOB B CBO€H MOMYJISIPHOM paboTe
«TeXHOJIOTHS Kapbephl» IPSMO ITHIIIET, YTO «CAENaTh Kapbepy — 3HAYUT JOOUTHCS MPECTHKHOTO
MTOJIO’KEHUS B O0II[ECTBE U BBICOKOT'O YPOBHA I0X0a» [14, c. 5]. PeaslbHO 04eHb MHOTHE MOJIOZbIE
JIIO UMEHHO TaK TPEJCTABIAIOT cebe «yCIENIHYIO» XU3Hb U «YCIIEITHYI0» CAMOPEATU3aIUIo U,
COOTBETCTBEHHO, «HEYyCIeX» B JaHHOM HallpaBJAeHUUN BOCIPUHUMAIOT He TOJBKO KaK JIMYHYIO Tpa-
reZivio, HO ¥ Kak oOuy Ha oOIIecTBO, Ha TeAaroroB M Ha ICHUXOJIOTOB, KOTOPBIE HE TTO3BOJIMIN
peann30BaTh MOAOOHbBIE YCTPEMJIEHUS WIU He TOACKa3alIu, KaK Jiydire (Ipoie) AOCTUYDb T0100-
HOI'O CUaACThS.

B npe3puTesbHOM OTHOIIEHUM K A€HbraM CO CTOPOHBI MHOTHUX «YMaHUCTUYECKA OPUEHTUPO-
BaHHBIX IICUXOJIOTOB» BO3HUKAET JaXKe MapaZloKCaTbHasA CUTyaIusa: 4eM OOJbIlle TAKOTO Ipe3pe-
HUSA U HEXKEJIAHUSA TOBOPUTH O IEHbIrax KaK O peaJbHOM U ITOHATHOM /IJIs1 OOJIBIITMHCTBA ITOKa3aTe-
Jie )KU3HEHHOTO yCIlexa, TeM ¢ OOJMbIIUM PBEHUEM CaMU IICUXOTEPANeBTH CTPEMSTCSI IOJHATH
CTaBKHY 33 CBOM YUIYTH (2 B yCJIOBUAX SKOHOMUYECKOT'O KPU3KCA CTApAIOTCA «He COMBATDH I[EHY»),
CUMTAas, YTO BBICOKHI TOHOPAP AaXKe CIIOCOOCTBYET U3EYEHUIO MHOTUX KJIMEHTOB-TIAIIEHTOB.

K. Maganec u K. Mazanec B cBoeli kHure «TaifHoe 3HaUeHUe JieHer» MUIIYT: «/leHbI'h — TeMa
HeNMpWwINnYHas. .. Kaxapli TOHUMAET, YTO IeHbI'M YacTO OKA3bIBAIOTCSA IPUUYUHON CYACThs WU T'O-
P, OTHAKO TIOYTH BO BCEX CJIOSIX OOIINECTBa CyIecTBYeT BceoOiree Taby Ha JIT0Oble Pa3rOBOPHI O
HallleM JUYHOM OTHOIIEHUHU K JeHbraM... /leHbI'M — 3TO pa3sHOBUAHOCTb SHEPIYHU, ABIDKYIIAA
cwia Halled IUBWIN3ALWH... JEHbI'M TOXE MOTYT OBITh OJHUM U3 3JIEMEHTOB, /IEJAIONINX BO3-
MOXXHBIMU TIPOABIEHUA AyXOBHOCTH. OHU MTO3BOJIAIOT HAM COCTPazAaTh, BO34aBaTh JOIKHOE, «JI0-
O6uTh O/IKHETO CBOero». OfIHAKO MIOTOHS 3a IEHbI'aMU PAJI STOMCTUYECKUX TIeJIe IIPOTUBOPEUUT
ZIYXOBHBIM IIEHHOCTSM. ['Zie MpOXOAUT TPaHb MEXAY JII0OOBBIO K cebe U JII000BBIO K ApyrumM?» [10,
c.5—12].

[IpuMeyaTebHO, YTO MHOTHE TICUXOJIOTH yKe JaBHO aKTHUBHO HCIIOJIb3YIOT 3KOHOMUYECKUE
KaTeropuu /Ui XapaKTepUCTHKU JII0Zel U B3aUMOOTHOIIEHUN Mexxy HuMu. Hanpumep, 3. bepH
TOBOPHUT O CITENTUPUIECKUX «IICUXOJIOTUYECKUX KYIIOHAX», KOTOPHIE SABJISIOTCS CBOEOOPa3HOM «Ba-
JIFOTOM TPAHCAKITMOHHOTO paKeTa»; A. MeHereTTH CYMTAET, YTO YeJOBEK 110/ BO3/IEUCTBHUEM PEK-
JlaMbl «OOMeHMBaEeT KaKOH-HUOY/ZIb TOBAp HA YacTh CBOET'O JOCTOMHCTBa»; E. A. KimuMoB numieT o
«TICMX0(U3HNOTIOTUYECKOU 1IeHE» 3a YCITeX B BHIOPAHHOM JIeJie U T. /.

A 2TO 03HayYaeT, YTO GUHAHCOBBIE OTHOIIEHUS, TOCIOCTBYIOIINE B MUPE SKOHOMUKUA U O13-
Heca, JaBHO yKe OIpeeIAIOT BCIO HAIy *KU3Hb, POHUKAA JaXKe B TaKue 00IacTH, KaK IeJjaroru-
Ka u ncuxosnorud. Ho Torza mosydaercd, YTO YeJOBeKa MOXHO «IIPOCYUTHIBATE», «IIPOTHO3UPO-
BaTh» U «OLleHUBAaTb», ONMMPAACh Ha IIKaJIy MaTepUaIbHOIO ycIiexa. B 5ToM cirydae 4eyloBeK Iepe-
cTaeT OBITh YHUKAJIbHBIM, HEIIOBTOPUMBIM M HENPOTHO3UPYEMBIM, T. €. TEPSET CBOIO CyOBEKT-
HOCTB; OH YK€ He HOCHUTENb U UCTOYHUK «Jy/la», He CYIIEeCTBO, obIazatolee BHyTPEHHEN aKTHB-
HOCTBIO Y CITOHTAaHHOCTHIO, CIIOCOOHOE M3 HUYETO TBOPUTh HEUTO, YTO KaK pa3 U COOTHOCHUMO C
«qymoM». VI3 CymecTBa 0Z[yXOTBOPEHHOTO U JIOCTOMHOI'O OH BCe OOJIbIIE MPEeBPAIIAeTCs B «TOBap
Ha pbIHKe JUYHOCTel» (110 3. Ppommy).

Eme T'. MIoHCTeHOEPT THCcas, YTO «9eM OOJBIINM TTOYeTOM U yBaXKEHUEM TIOJb3YeTCs KaKas-
HUOYZb JEeATeNbHOCTb, TeM OOJbIIle OHA OCBAIIEHA JIOCTOMHCTBOM OCYIIECTBIEHUA W/EaTbHbBIX
CTpeMJIEHUH U TeM Oojiee OHA MOXKET HE CUYMTAThCA C PRIHOYHBIMHM IleHaMu» [12, ¢. 309 — 310].
Ho, K coxaneHuto, caMmo 3apabaThIBaHUE AEHET JIOOBIMYU IMYTAMU CTAHOBUTCS TJIABHEUIIEH Jes-
TEJIbHOCTBIO «OCYIIECTBIEHUS UIeATbHBIX CTPEMJIEHUM» /IJIs1 OOIBIIMHCTBA JIIOAEH. ..

OOOCHOBBIBasA W BOCXBIAA KalUTAIUCTAYECKHE ILEeHHOCTH, A.PsHA oTMmeuaer: «JIi0OUTH
ZIEHbI'Yl — 3HAYUT, TOHUMATbh, YTO OHU IPOOYKAAIOT B HAC JIYYIIIHE CIBI U CTPEMJIEHE OOMEHSATh
CBOY TBOPEHWS HAa TBOPEHU JIYUIIUX JIIOZeH. .. TOT, KTO IPOKJIWHAET AeHbI'M, 3apaboTal uxX Heve-
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CTHO, TOT, KTO IIEHUT ZIEHbT'U, 3aCAY)KWI UX... OTHOIIEHUE K JleHbraM — 0apoOMeTp COCTOSHUS
obmectBa» [17, c. 119 — 120]. Ho mipu aToM A. PaH7Z yTBepKJaeT: «B oCHOBe ZieHer JIEXKUT MPaBo
YyeJloBeKa PaclopspKaTbCsA CBOWM TPYAOM M WHTEIEKTOM... JIIOAU JODKHBI OOMEHUBATLCA HE
CTpaZlaHUAMU, a TOBapaMH — M 3TO HOPMaJIbHbIe B3aUMOOTHOIIIEHHUS. .. BBICITyI0 Harpazay mosry-
YJaeT YesIoBeK, 00/1ajatonuii BHICOYAUIIIMM TBOPYECKUM ZIapOM. JTO MOPAJbHBIN KOAEKC AJIS TEX,
YbUM WHCTPYMEHTOM SIBJISIOTCS AeHbIU» [Tam ke, c. 117]. Ho camoomnpezenstonuiicss MoaoAon
YeJIOBEK IMMOCTOSTHHO CTATKUBAETCS C TEM, YTO «BBICITYIO HArpazy» 4acTo MOJMy4aroT He caMble JOC-
TOMHBIE JIIOAU, U, COOTBETCTBEHHO, B MOPAJIbHOM IUIaHe (B IUIaHe CIPaBETMBOCTH) OH eIlle
6osbIre gesopueHTHpyeTcs. K coxkaneHuro, u3 cpesctBa oOMeHa TOBapOB I€HbI'M HEPEAKO IIpe-
BpaIalOTCA B CPEACTBO OOMEHa CTPalaHUsAMU, BEb €CIM TPY)KEHUKA O0ZeAI0T Ha GOHE «IIpo-
[IBETAIONNX» Oe37eIbHUKOB 1 HUYTOXKECTB, TO YECTHBIN TPY>KEHUK, 00J1afatoIui YyBCTBOM CO0-
CTBEHHOTO JIOCTOMHCTBA, KOHEYHO JXKe OyzeT cTpazaTh (XOTS Ha ypPOBHE HBIHENTHEH MOpaiu He
MIPUHATO 0OCYKAaTh OJIaromoydre APYTUX JIOAEH, aXKe eCTU OHO TIOCTPOEHO Ha CTPaZlaHUAX 00-
Jiee JOCTOUHBIX JIFOAEeH).

B uTOTre BBICIIIEN TIEHHOCTBIO /IS CAMOOIIPEAESIONIEr0Cs MTOPOCTKA CTAHOBUTCSA JIUIIEMEPUE,
a «3JTUTa», MPU3BaHHAS OJUIETBOPATH OOIeCTBEHHBIE HU/IEAJTbI, B €70 CO3HAHUU BCe OOJIbIe CBS-
3BIBAETCA C JIFOAbMU, KOTOPble MMEIOT MPABO HE BHIMIOJHATh 3aKOHBI, 00s3aTeIbHbIE IS OO0Jb-
IITMHCTBA. JJINTAa HAYMHAET «OJIUIETBOPATDH» JIIOJIEH, KOTOPhIE Ha CJIOBAX JIIOOAT OPACCYXAATh O
BBICIINX («OOIeYeIOBeYeCKX») IIEHHOCTAX, a Ha Jiejie TTPe3UParOT YECTHBIX JIIOed TpyZa U BCA-
YeCKU CTpeMATCS obecrieunTh cebe 60siee TPUBWIETUPOBAHHOE TIOJIOXKEHYE TI0 CPAaBHEHUIO C HU-
Mu. U KOoTZ1a MOJIO/ION YeI0BEK OPUEHTHUPYETCS B CBOMX ITOMBIC/IAX HA TAKYIO «dJIUTY», TO MOXKHO
CKa3aTh, YTO CBOIO OCHOBHYIO (HPABCTBEHHYIO) 33/ja4y paboTaromKe ¢ HUM IeZlaTOTh U IICUXO0JI0-
'Y He BBIMTOJHWIN: OHU HE CyMeJH MPUOOIIUThL €ro K pa3sHOOOpa3HbIM I[€HHOCTAM KYJIbTYPHI,
00BSICHUTD (WM XOTA ObI «<HAMEKHYTb») €MY, YTO KpOMeE JIeHEKHOU «IITKaTbl» BO3MOXKHBI U ZIPY-
rve KpUTEPUU CYACThS U KU3HEHHOIO ycrexa. TakuM 00pa3oM, OHU JIMIIWIA €r'0 BO3MOXXHOCTH
Ba)KHEUIIIEro HPABCTBEHHOT'O BhIOOpA — BBIOOPA CBOETO CYACThSI M3 Pa3HOOOPA3HbIX BAPHUAHTOB,
OTPAHUYHMB €ro BHIOOD OJHUM-€JUHCTBEHHBIM («CTaHZAPTHBIM» I OOJIBITMHCTBA) BapUAHTOM
CYaCThA.

BaxkHelmas aTudeckas mpobaeMa 3aKIo4aeTcs B TOM, YTO YacTh JIIOIEN MPUHUMAIOT TaKylo
JIeHeXHYIO0 MKany («<MHCTPYMEHT, «TMHENKY» i1 U3MePeHMsI 3HAYMMOCTH YejloBeKa) B KauecTBe
OCHOBHOWM /JIS1 OTIEHKY APYTUX JIIOJE U CAMOOIIEHKH YCIIENTHOCTH COOCTBEHHOM JKU3HH, U HAJ0
MIPU3HATh, YTO 3TO TOXKE MX BHIOODP, HA KOTOPHIN OHU UMEIOT MPABO.

K coxanenwuto, /yis elle He OKpeIIei Ay pebeHka (IIKOJbHYKA, TOAPOCTKA) JIerde OpUeH-
TUPOBAThCS Ha YIPOIIEHHYIO CUCTEMY OOIIECTBEHHOTO MTPU3HaHUA (B YaCTHOCTH, HA IIKaIy IIpe-
CTY)KA M BBICOKOTO 3apaboTKa), YeM BBICTPAMBATh A ceOs MHbIE CUCTEMBI IIEHHOCTEN U CMBI-
cyioB. [TacCMBHOCTD T€ZIaroTOB U TICMXOJIOTOB B 3TOM BOITPOCE cama Io cebe MOXXET paccMaTpH-
BaTbCA KaK OZHO M3 CBU/ETETHCTB UX 3TUYECKOU MpodeCcCHOHATbHON HECOCTOATENMbHOCTHU. [IpaB-
Z1a, ecoy OOMBITUHCTBO TEAAroroB-IICUX0JIOTOB MPOSBISIOT B JAHHOM BOIIPOCE MTACCUBHOCTD, TO
yIpeK B IPOPEeCCHOHATBHON HECOCTOATETBHOCTH OKA3bIBAETCS BpoZe Obl M HECIPaBEAJUBBIM.
3zmech cpabaTbIBaeT U3BECTHHIN MTPUHITUIT MacCOBOT'O CO3HAHUSA: «Pa3 Hac (TaKUx) MHOTO, 3HAYHT,
MBI — TIpaBbl». HO en megaror-1cuxoior caM OpUeHTHUPYETCs Ha IEHHOCTH MacCOBOT'O CO3HA-
HUSA, TO CMOXXET JIX OH TOJTHOIIEHHO CITOCOOCTBOBATh Pa3BUTHUIO YHUKAIBHOCTHA Y HEIIOBTOPHUMO-
CTY JIMYHOCTH ydamuxcs (2 BeAb YHUKATHbHOCTb M HEITOBTOPUMOCTh — 3TO TJIaBHOE OOraTCTBO
JI000T0 YeT0BEKA, Y TPENTHO JIUIIATh €I'0 BO3MOXKHOCTH CTaTh YHUKATbHBIM) ?

Ho Torza myia megarora v mcuxoJiora BaKHEUINEH dTUIECKON 3a/jauell CTaHOBUTCA GOPMUPO-
BaHUE Y MOJIOZIOTO CaMOOTIPEEISIONIEr0oCs YeI0BeKa TOTOBHOCTH K Oojiee pa3BEpPHYTON OpHEH-
TUPOBKE B I[EHHOCTAX KYJIbTYPhI, K KOTOPHIM OTHOCATCS HE TOJBKO A€HbI'M (BOKHBIA 3JEMEHT
KyJIbTYPBI), HO U ApyTHe, He MeHee BaKHBIE I[EHHOCTU, CMBIC/IBI M MZleasibl. I'J1aBHOe — obecIe-
YUTh MOJIOZIOMY YEJIOBEKY BO3MOXKHOCTh OPUEHTUPOBKU M BbIOOpa. [Ipw 3TOM BBIOOD JOIKEH
OBITb OCHOBAaH Ha COOCTBEHHBIX YCWJIHAX ¥ BOJIE CAMOOIPEAEAIONIErOCs IOAPOCTKa. Eie
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B. ®panki nucan o ToM, YTO CMBICI He MOXKeT OBITh ZJaH YeJIOBEKY B T'OTOBOM BH/Ie: YeJIOBEK caM
ZIOJDKEeH 0OpeCTH U BHICTPAZIaTh CBOM CMBIC XKU3HU [21]. [ICMXO0IOT MOXKET JIMIIb CO37aTh OITH-
MaJIbHbIE YCIOBUSA /IJIS1 CAMOCTOATENBHOIO BEIOOpA ydallerocs, BKJIOYAIOIIe He TOIbKO olpe/e-
JIEHHYIO CUCTEMY 3HaHUU 0 MUpe (CMBICJIOBYIO KapTUHY Mupa — 1o A. T'. ACMOJIOBY), HO U MO-
PaTbHO-BOJIEBYIO MTOAZEPKKY MOJIOZOTO YeJIOBEKa, ero 3HaKOMCTBO C ITPaBWIaMH BBIOOpA.

VIMeHHO BO3MOXXHOCTh Pa3HOBAapUATHOTO ITOCTPOEHUSA CBOEr0 CYACThbSI IO3BOJUT MOJIOZOMY
YeJIOBEKY He UyBCTBOBATb ce0s «yIIepOHBIM» IO CPAaBHEHUIO C TEMH, KTO OOJbIIE IMpeycIen B
CTaHZAaPTU3UPOBAHHBIX (C OpHEHTAIMEN Ha «JeHEXKHYIO» IITKalTy) BapUaHTaxX IOCTPOEHUS KU3-
HEHHOTro ycrexa. BeposATHO, 3To 1 OyzieT BaXKHEUIITUM YCIOBUEM GOPMHUPOBAHUA YyBCTBA COOCT-
BEHHOT'O JOCTOMHCTBA He TOJBKO Y IIOApACTAoIero pebeHKa, HO U Y CaMOro IIPaKTU4eCKOro ICH-
X0JI0Ta, KOTOPBIN CMOT OBl B 3TOM CJIy4yae MO-HaCTOALIEMY TOPAUTHCSA CBOUM TPYZAOM.

CaM mpaKTUYeCKHM IICUXOJIOT MOXeT pacCMaTPUBAThCA KAaK BO3MOXKHBIN ITOCPEJHUK MEXIY
pebeHKOM M BCel ueloBeYeCcKOH KyabTypoi. Ho Bce Jiu 1ejaroru U IICUXOJIOT'M TOTOBBI K PeaTH-
3alliy TAaKOTr'o «IOCpefHNYecTBa»? He ocTaHeTcsa M JaHHOe TIOHUMAaHKE POJIU IICHUXOJIOTA JINIIb
mycTol (XOTsI U KpacuBol) feknaparnueii? CKkopee Bcero, pakTudecKas IICUX0JIOTHSA TI0Ka elle He
BBIIIUIA HA TAKOUW ypOBEHBb pPabOTHI, HO HAM Ba)KHO XOTs ObI 0003HAYMTh OPUEHTHUP I AaTbHEN-
mero pasButus. OpueHTHp, IIPXU KOTOPOM Ha IIepBO€ MECTO BBIXOAAT Pa3HOBAapUAHTHBIE I[€HHO-
CTH KyJIbTYPHI («CMBICJIOBAas KapTHHA MHpa») U IZle CaMOo JOCTOMHCTBO 4YeJIOBeKa OIpe/essieTcs
CTEIIeHbIO €r0 COOTHECEHHOCTH C KYJIbTYPOH M BO3MOXKHOCTBIO BHOCUTH CBOM BKJIAJ B pPa3BUTHE
Ky/nbTypbl. MOXHO elle pa3 BCIOMHUTD

A.T. AcMoJsioBa, KOTOPBIN OIIpe/ieivyI MPaKTUUeCKOT'0 TICUX0JIOTa KaK «CHeI[haIucTa Mo He-
OJMHAKOBOCTH IIKOJIbBHUKOB».

Bce ckasaHHOe mo3BossieT Oosee 4eTKO CHOPMYJUPOBATH TJIABHBIA STHUYECKUN OpPHUEHTUP
MIPAKTUYECKOTO MIKOJBHOI'O IICUXO0JIOTa — KYJIbTUBHUPOBAHUE MpaBa KaKAOTo yJallerocs Ha IO-
CTPOEHHEe CBOEro HeIIOBTOPUMOTI0 o06pa3a c4acThsfA, HO IIPaBa, He YIIeMJIAION[Eero TaKUX Ke IpaB
Apyrux jrofe. Hajo 3aMeTuTh, YTO BO MHOTHUX 3THYECKUX KOZIeKCaxX M yCTaBaX MOAYePKUBAETCA
«IIEpBUYHOCTh MHTEPECOB KJIMEeHTa». MBI CUUTAEM, UYTO K 3TOMY 00d3aTeIbHO cIefyeT J00aBUTh U
WHTEPEeCHI TeX JIFOZel, C KOTOPBIMU JIaHHBIM KJIIMEHT BCTYIaeT B peaJbHble B3aMOOTHOILIEHUA U 32
CYeT UHTEPECOB U JOCTOMHCTBA KOTOPHIX OH MOT ObI pelIaTh CBOX NMpo6JeMbl. B IPOTUBHOM CIIy-
Jae MbI OyZieM ITIOMOTaTh OJHUM JIIOAAM («HAIINM» KINEHTaM) U YIIeMJIATh TaKUe JKe IpaBa JApy-
T'UX JIIO/IeH, KOTOPbIE T10 Pa3HBIM IPUYMHAM He CTaTU «HALUTUMU» KJITUEHTAMU WK MTallieHTaMuU.

EcTb HEKOTOpBIE OOIIYie MOMEHTH B GOpPMUPOBAaHNY HPABCTBEHHOU I'OTOBHOCTH IICUXOJIOT'OB-
MIPAKTUKOB U B BOCIIUTAHUY MUPOBO33PeHUYECKON O3UIUN YIAIIUXCA.

Bo-miepBhIX, cam 10 cebe pakT obpalieHusI K HpaBCTBEHHO! MpobieMaThKe — 3TO Y)Ke CBOe-
006pa3HbBIN TOCTYIIOK IICUXOJIOTa-TIpernoAaBarensa (May IICUXoJora-KoHCyIbTaHnTa). Kak y:ke oTme-
Jaji0Ch, HPABCTBEHHOCTb MMeeT CMBICT TOTZa, KOTZa CYyIIeCTBYIOIINX IPABOBBIX U MOPaJIbHBIX
HOPM HeJIOCTAaTOYHO /I IOCTOMHOTO IOBEJIEHUA B CJIOXKHBIX CUTYaIUAX, IPEAIONaraouux 3TH-
yecKkui BIOOP. HpaBCTBEHHBIN BOIIPOC — 3TO TAKOM BOMPOC, KOTOPBIH €ellle He CTal IPEeAMETOM
BceoOIIero BHUMaHUA, U CaMO ero oO0Cy:KJeHre 4acTo MpeArnoiaraeT HelloHMMaHue U HeJjoyMe-
HUe ayauTopuu. HpaBcTBeHHas nmpobieMa HaXOAUTCA JIUIIb B CTAZINH «BBI3peBaHUsA», KOI/Ia MHO-
r've JIIOAY Kak Obl ZIoraZIbIBAIOTCA O ee CYIeCTBOBAHUM, HO YacTo 60ATCA JaxKe MOAyMaTh O Hel, a
He TO YTOOBI TOBOPUTD BCIYX.

Bo-BTOpBIX, TaKOW IMOCTYIOK (IIOCTaHOBKA Ie€pe/] ayAUTOpPHEl HPaBCTBEHHON IPOOIEMBI)
IpeArnosaraeT HEKOTOPYI0 OOpedYeHHOCTh Ha HeyZady B IUIaHe 6e3yCIOBHOTO «IIPUHATUA» WIU
«IIOHMMaHUs» CO CTOPOHBI KJIMEHTa WK ayAUTOPUU. B 3TOM cilyyae BakHa He CTOJIBKO HPaBCT-
BEHHas «MCTHUHA», 0003HaYeHHas TICUX0JIOTOM, CKOJIbKO caM (GaKT MyOJMYHOrO IMOUCKa 3TOU HC-
tuHbl. Kak ckasan oauH nezaror (kaxetcs, C. U. T'ecceH), «ryiaBHas 337ja4a yIUTeNIs — HeE CTOJIb-
KO H3J/IaraTh 3HaHUA, CKOJBKO MBICTUTh BCJIYX B IPUCYTCTBUM y4allUXCs, ONMUPAACh HA 3TU 3HA-
HUS».
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B-TpeTbux, ICHUXOJIOT HE AO0DKEH 00ATHCA 0003HAYUTH CBOIO COOCTBEHHYIO MHUPOBO33peHYE-
CKYIO MO3ULINIO, Belb UMEHHO B IPAaKTUYECKON IICUXOJIOrMU KaK HUT/le BAXKHO COeIMHEeHNe JINY-
HOCTHOT'O U NpodeccroHaIbHOTO. ECcTecTBeHHO, CBOIO MO3UIMIO0 IICUXOJIOT [I0JKeH 0003HadaTh
KaK OZIHy M3 BO3MO>KHBIX Y HU B KOEM C/lydyae He HaBfA3bIBaTh €€ B KauyeCTBe MOCIeHel NCTHUHBI.

B-dyeTBepThIX, IICMXOJIOra He JOJKHA MyraTh (WIM CMyIIaTh) HEJOCTAaTOYHAsA «IIPOTrOBOPEH-
HOCTB», «OTPabOTaHHOCTD», «HCCIEJOBAHHOCTh» JAHHON HPABCTBEHHOU Mpobsembl. Kak yxke oT-
Meuasoch, CyTh HDABCTBEHHOCTH B TOM, YTO ITOKa 00 3TOM BOOOIIIE ellle Majo KTO I'OBOPUT U, ec-
TECTBEHHO, HY>KHbIEe («IIpaBWIbHbIE») CJIOBA ellle He moo0paHbl. O «<HETEXHOJOTUYHOCTU» HPaB-
CTBEHHOI'0 IIOCTyIlKa ImMcali B cBoe BpeMa M. M. baxtun. Pasgendasa «UHAUBUAYAIbHO-
OTBETCTBEHHBIN TIOCTYIIOK» U «TeopeTH4YecKyto (OTBJIeYeHHYIO OT BOJIU aBTOpA) 3HAUYUMOCTh CYXK-
ZIEHUS O IOJDKEHCTBOBAHUM», OH OTMeYal: «...0€3yKOpHU3HEHHAsA TEXHUYECKasi TPABWIbHOCTh I10-
CTYTIKA ellle He pelllaeT /ieJio 0 ero HpaBCTBEHHOU IfeHHOCTU» [3, c. 23]. bosee Toro, pa3roBop o
TOM, O 4eM enle He npuHATO OBOPUTDH, HO Ha UHTYUTUBHOM YPOBHE y:Ke OECIIOKOWUT COBECThb
OOJBIIMHCTBA JIOZEN, BUAUMO, U He JO/KEeH OBITh «KpPacUBBIM», BHelllHe 3ddekTHhIM. CKopee
BCEro, TaKoe OTKPOBEHUE JJOJKHO OBITh Jayke HEYKIIOXKUM, a CaM IICUXOJIOT BOCIIPUHUMAThCS He-
CKOJIbKO HeJIeTIbIM (B OTJIMYKE OT IICUXOJIOrOB, «KPACYIOIINXCA» Nepes, ayAUTOPUAMU U IIPOU3HO-
CANIVMX MHOTOKPATHO IIPOTOBOPEHHBIE Y OTTOYEHHBIE ]0 COBEPIIEHCTBA «MCTUHBI»).

B-mATEIX, OOpaleHue K HaCTOALIMM HPaBCTBEHHBIM IpobaeMaM IpeArnonaraeT KpoMe MOHU-
MaHUA U NPOYYBCTBOBAHUA CJI0)KHOU 3TUYECKOU CUTYyallMU ellle U ONpe/ieIeHHOe MY»eCTBO, BO-
sto micuxosora. Kak cumran I'. MioHcTeHOepr, cama JTUYHOCTh ITe/[arora v JUYHOCTH YYEHUKOB...
9TO omIpeZieJieHHbIe «BOJIeBble LIeHTPHhI»: «Korjja Mbel BXOAUM B KJIacC U 3aWHTEPECOBBIBAEMCA yue-
HUKaMM, MBI B MIX IVIa3aX SBJIIEMCs BOJIEH, a OHU ABJISTIOTCA BOJIEH B HAIIMX IvIasax» [12, c. 44 — 45].
[Tpu 3TOM camMa BoOJIA BCETZa MpeAroaraeT BLIOOp MeXay ABYMs WIX HeCKOJIbKUMHU ITPOTUBOIIO-
JIOXKHBIMH BO3MOXKHOCTAIMHU, OCYIIECTBUTb KOTOpPbIe MOXKHO, JIMIIb MMes OIIpeZesieHHble Liesu,
Wjeanbl ¥ BOOAYIIEBJIEHHE OCMBICJIEHHOCTBIO CBOEU XU3HU U NMPOPECCUOHATBHOHN JeATeNbHO-
CTBIO.

B-1ecThIX, TICUXOJIOT, CTPEeMSIINICA 00CYKJaTh HpaBCTBEHHbIE ITPOOIEMBI € YYaLTUMUCA, CaM
ZIOJDKEeH OBITh BOOJYIIEBTIEH (OZyXOTBOPEH) CMBICIOM, HZIeel, BEPOU B YelIOBeYECKHE HIEalbl.
I'. MroHcTeHbepr nucan: «O6 yuuTese, CUASAINIEM 32 CBOUM CTOJIOM, TOYHO TakK ke, KaK O CBAILIEH-
HUKe Ha Kadezpe, MOXXHO CKa3aTh, UTO, HE Mes Bephl B cepZlie, OH OCYX/eH. .. BOOAYIIeBIeHHasA
Bepa B LIEHHOCTh YeJIOBEUYeCKUX H/IealioB — 3TO caMoe JIydilee, YT0 pebeHOK MOXKET IpUoOpecTH,
CU/IA y HOT YIuTeJIA. B BbICIeM cMBbIc/Ie 3TO camas moJie3Has Belllb, KOTOpas MOXKeT OBITh YCBOeHa
B Ki1acce» [12, ¢. 307 — 309]. BeposiTHO, HAIMYKE y TICUX0JIOTa CBOEH Hier, COOCTBEHHOT'O BHIE-
HUA IMyTel COBEPIIEHCTBOBAHUSA O0IIecTBa M KOHKPETHBIX JIIOZIeH, XKeJIaHue CKa3aTh YTO-TO MUPY
(1 yueHUKaM) ABJIAETCS BaXKHEUITMM ycjioBMeM (M MpaBOM) pasroBoOpa ¢ y4alUMHUCAI O HPaBCT-
BEHHBIX ITpobJIeMax.

B-cegpMbIxX, peanusanys HPAaBCTBEHHOW IMO3ULIMU IICHXOJIOTA-IPAKTUKA HEM30€KHO CTaBUT
mpobseMy ero MHTE/UIMT€HTHOCTH. Kak M3BeCTHO, CYLIeCTBYIOT pa3Hble TOYKU 3pEHUA Ha CyIl-
HOCTbh UHTE/UIMT€HTHOCTH: UHTEJUTUTEHT — 3TO PAOOTHUK YMCTBEHHOI'O TPYy/a; UHTEJUIUTE€HT —
9TO HOCUTEJNb OIpe/ieIeHHOM HPaBCTBEHHOU W/eM, HaXOJAUIWICA B ONIO3ULIUN KO BCEMY aHTHU-
TYyMaHHOMY; UHTEJUIUTE€HT — 3TO HOCUTE/Ib HPaBCTBEHHOU UZleU, ONMMPAIOLINIICA HAa CBOU 3HAHUA
u obpasoBaHue. Ham npezcTapisfeTcs BAXKHBIM cefyolee AOMOMHEeHe K TOHUMaHUI0 UHTeJUT!-
TeHTHOCTU: UHTEJUINTEeHT IPEX/e BCero OTBETCTBEH Iepe/i CBOMM Hapo/JoM, Iepes TeM o0IecT-
BOM, KyJIbTYpPOH, 6yarogapsi KOTOPEIM OH CTalI caMUM coboii. Hampumep, nosydeHHOe MHTeJLIU-
reHTOM 0Opa3oBaHUe 3aBUCHUT 9acTO He TOJBKO OT ero CIIOCOOHOCTEH, HO U OT LIeJIOTO psifia Apy-
rux GpakTopoB, cpeiu KOTOPBIX CYI[ECTBEHHBIMU ABJIAIOTCA BOCIHUTATENIbHBIE BO3MOXXHOCTU €T0
CeMbU, MECTO >XKUTEJbCTBA, cpeZia OOIIeHus U T. . I10 COBOKYITHOCTU TakuX (HaKTOPOB JIOAU He
PaBHBI, U TOT/A IMOJIy4aeTcs, 4To Giaromnosydrie u obpasoBaHue OJHUX JroJel (CTaBIINX UHTE-
JIUTE€HTAaMM) 4acTo obecrieyrBaeTcs Oe/[CTBEHHBIM IOJIOKeHUEM Apyrux (OBITh MOXET, He MeHee
CIIOCOOHBIX, HO UMEIOIIUX O0jiee CKPOMHBIE CTAPTOBBIE BO3MOXKHOCTH). VICTUHHBIN MHTEJUIUT€HT
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obazlaeT He TOJIbKO CKPOMHOCTBIO, HO U Pa3BUTBIM YyBCTBOM JIOJITA ITepesi TEMU, KTO B CHUTY pas-
HBIX OOCTOATETBCTB JOOWICA MEHBIIEr0 XKU3HEHHOT'0 yCIexa.

Oco6eHHO BaXKHBI TaK)Ke CKPOMHOCTb U YYBCTBO JI0JITa B YUIOBUAX COBpeMeHHoU Poccuu, rae
JacThb JII0Zled B OOJMIBITUHCTBE CIy4aeB He3acay)KeHHO HaXKWia cebe OTPOMHBIE COCTOSTHUA U CaMO-
ZIOBOJIbHO «IIPOLIBETAET», a APyras, 60JbIIas 4yacTb Hapoza ABHO Oe/ICTBYET U Jjaxke He IIOHUMAeT,
YTO HUX HecyacTbsg BO MHOI'OM OIIpeZeNAIOTCA CyLIeCTBYIOIIel U yXKe IOYTU JIeraJu30BaHHOU B
o01iecTBe HeCllpaBeIMBOCThIO, & TAKKe JIOBKOM MaHUITYJIALIMEN UX CO3HAHHUEM CO CTOPOHBI OOU-
nMasbHOM mpomaradgbl. Kak oTrmeuan emfe B 50-e IT. M3BECTHBI aMepPUKAHCKUN COIMOJIOT
P. Mwuic, «Itofied, *KUBYIIUX B 00IlecTBe, IpeBpaTUBIIEMC B MHEPTHYIO Maccy, He BOJIHYyeT HU-
9Yero, KpoMe OZI0JIeBAIOIINX UX JIMYHBIX 3a00T M HEB3r0/l, UCTUHHOTO CMBIC/IA M UCTOYHUKA KOTO-
PBIX OHH, OJHAKO, HE CO3HAIOT... 3ala4ya JubepasbHBIX MHCTUTYTOB, KaK U 33/ja4a IIMPOKooOpa-
30BaHHBIX JIIO/IEH, 3aKII09aeTCA B TOM, YTOOBI IIOCTOSIHHO ITpeBPalIaTh JUYHbIE HEB3TOZbI JTIOeH
B 00IIecTBEeHHbIE TIPOOIEMBI U PACCMATPUBATh OOIECTBEHHBIE MMPOOIEMBI IO YIJIOM 3PEHUA UX
3HAUMMOCTH /IS )KU3HU UHAMBUAYyMa» [11, c. 424 — 425].

Hay4yuTp MIKOJBPHUKA pacCMaTpUBATh CBOMW NPOOJIEMBI B KOHTEKCTE Pa3BUTHA OOILIeCTBa U
BCeH KyJIbTypbl — 3TO TpeX7e Bcero cpopMUpPOBATh Y HETO UMMYHHUTET IPOTHUB MaHUITYJISIIUU CO
CTOPOHBI PA3TMYHBIX «OQUIINATBHBIX» UI€0JIOTOB U, IIPeXK/e BCero, COBPEMEeHHBIX CPEJCTB MacCo-
Bo HpOpMAaLMH, KOTOPbIE, 10 MHEHHUIO MHOTHX IICUXOJIOTOB, ¥ GOPMUPYIOT «CTaHAAPTHOTO Ye-
JIOBEKa», PaBHOAYIIHOTO K ITpobiemMaM ob1iecTBa. BoT kak olleHMBaeT COBPEMEHHYIO POCCUMCKYIO
npeccy B. C. Bparyce: «Hama mpecca 3apakeHa ceroHsA IyOUTenbHOM OaluIoN HacMeIlKy Haj
BCEM U HaJ BceMU. DTO HOCUT KaKOU-TO OoJe3HeHHBIN xapakTep. He gaBasg BO3MOXXHOCTH pa3o-
OpaThCs B IPOUCXO/AIIEM, JIIOZIEN BTATUBAIOT B 3TO BCeoOIee OCMeSHYE U HACMEXaTeTbCTBO» [7,
c. 15].

Ecu BeIpa3uThesa 06pasHo, TO, K COXKANEHUIO, «CHJIBI 371a U Pa3/IOKeHUA» YiKe JaBHO B3I Ha
BOOpYKE€HHe CMeX, IOMOp, UPOHMIO U, Cle[lyeT NMPU3HaTh, UCIOIb3YyIOT UX BecbMa HCKYCHO I
MaHUITYJIAIUU OOLIeCTBEHHBIM CO3HAHMEM, OCOOEHHO B Cpe/ie MOJIOJEXXH. BOIpeKku cTapbiM
MIpeACTaBJIEHUsIM, CMEX He BCerga MobeXAaeT 3710: caM CMeX MOXKET OBITh 37bIM U Aake 0ose3-
HeHHBIM... OTMeuas ocoOyr0 posib cMeXa B Pa3BUTHUH YeoBeuecKoU KynbTyphl, JI. B. Kapaces B
cBoeli pabore «dunocodusa cmexa» Bce-Taku 3aMmedaeT: «CMesch, Mbl IOAYMHAEMCS Iy>KOU BoJie —
BoJIe cMexa... He MbI cBOOOZHBI, a cMeX. DTO OH BOJIEH PACHOpsDKAThCA HAMHU, IIOAYUHATH CBOEH
BJIACTU, HABA3BIBATh CBOM WLTIO3UU U HaZeXAbl. CMeX 1epez OMacHOCTbI0O — CMeX CWIbHOTO, Of-
HaKO U.OH He JO/DKeH 0OMaHyTh Hac. «Mepa» cMexa /Uid KaKJoro 4eJoBeKa pa3IudHa, HO Heu3-
MEHHBIM OCTAETCs ITITaBHOE — CAMOCTOSITEIbHOCTb CMeXa 1 ero BJIacTh HaJl Hamu» [8, ¢. 199 — 200].

CMex OKasajcs IMpPeKpacHBIM CPEeZACTBOM /IS MTOZaBJIeHUs BOIU JIfoflell, 0cOOeHHO TeX JIIofeH,
KOTOpBIE OOATCS CBOMX COOCTBEHHBIX MBICJIEN U YYBCTB M CTPEMATCSA OBITh OJIMKE K «CHTBHBIM»
(cMmeromyMcesa) AMYHOCTAM. MeXay TeM CylnecTByeT W3HadaabHasA CBA3b MEXAYy CMEeXOM U CTpa-
xoM. Kak ormeuaet JI. B. Kapaces, )XMBOTHOe He yMeeT CMeAThCA, «KUBOTHOE — CYILECTBO, II0-
CTOAAHHO Oosilleecsi», a BOT Y YeJIOBeKa Iepe/] JIMIIOM OIAaCHOCTU «BO3HUK He elle OOJIbIINM yKac,
a cmex» [8, c. 205]. Ho, ObITh MOXKET, Y HEYyBEPEHHOT'O (HE CaMOOIIPE/IETUBIIIETOCS) YeI0OBEKA BCe-
TaKU MPOABJIAIOTCA PYAUMEHTHI CTpaxa, HO yXKe B BH/le CTPpeMJIEHU IIOCTOSSHHO BCe OCMeNBAaTh?
[IpuMeuaTenbHO, UTO HE CMEIOTCSA He TOJBbKO XKUBOTHBIE, HO U bor: «)KuBOTHOe elje He cmeeTcs,
Xpucroc yxe He cMeeTcsa, K60 He HyKJaeTcs B 3ToM» [8, ¢. 203].

[Tpu 3TOM BaykHEHIIENH aHTUTE30H cMexy (0COOEHHO MaTOMIOTUIECKOMY CMeXY He YBEPEHHOTO
B ceOe yesIoBeKa) OKa3bIBAETCs YyBCTBO CTHIIA: «CMeX OpUeHTHPOBaH Ha Apyroro. CTb — Ha ca-
MOTO CTBIZAIIErocsd... B 3TOM CMbIC/ie CMeX U CTh JIETKO MEHAIOTCA MeCTaMM: U eC/IU BhICIIas
TOYKA CMeXa — 3TO CMeX HaJl cOO0M, TO BepUINHOM CThIZA OyZeT CThiZ 3a Apyroro... Hemb3qa mepe-
’KUATDb CTBIZl BABOEM WM KOJUIEKTUBHO. [103TOMY CTHIAANIMICA NPUHIIUIINAIBHO OAWHOK U 6e33a-
muTeH» [8, c. 68].Takum ob6pasom, MpobyKAeHNe HPABCTBEHHBIX YYBCTB Y yYaIIUXCA U Y CAMOT0
MICUXOJIOTa-IIPAaKTUKA IIpeAIoiaraeT He OTKa3 OT cMexa BooOlle, a TepeBo/ ero Ha 6oJiee BBICOKUM
ypoBeHb (cMex Haz coboii), a Takke GOPMUPOBaHUE T'OTOBHOCTH K YYBCTBY CTHIZIa KAK BaXKHOMY
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YCJIOBUIO HDAaBCTBEHHOTO Pa3BUTHSA y4aiierocs. Ho aTo, B cBOIo ouepep, TpebyeT GopMUPOBaHUS
y HETO OIpeZIeIEHHOTO MYKeCTBA U BOJIU TTePe/] BO3MOXKHBIMU «0e33alUTHOCThIO» U «OAMHOYECT-
BOM>».

TosbKO B 3TOM CTydae ydaIquiics He OyZileT 3aBUCETh OT MHEHUS OKPYKamoIuXx (HampuMep, OT
MHEHUS CBOEU «TYCOBKH») M B OTBETCTBEHHbIE MOMEHTHI JKM3HHU CMOXKET IIPOJEMOHCTPHUPOBATH
CBOIO TOTOBHOCTbD K /IEMCTBUTEILHO HPABCTBEHHOMY IIOCTYTIKY, YTO U OyZIeT OCHOBOM /IS €T0 IyB-
CTBAa COOCTBEHHOTO [JOCTOWHCTBA (Ba)KHEHWIIEW ITHMYECKON KaTreropuu). Bce ckasaHHOe elle B
OOJIBITIEN CTETIEHU OTHOCHUTCS K TICXOJIOTY-ITPAKTUKY X OCOOEHHO K TIPEIOIaBaTEeNIO IICUXOJIOTHH.

Ecmm camoorpeziesiiomuiicss 4eoBeK (TIcuxosnor win pebeHoK) OyzeT criocobeH He TOJBKO
MIpU3HABATh CBOU OUIMOKM, HE TOJBKO CMEATHCA HaZl HUMU, HO M CTBHIIUTHCSI UX, TO 3TO MOXKHO
paccMaTpuBaTh B KaueCTBE BAXKHOW OCHOBBI ZIA ITPaBa CaMOMY pacCyKZaThb O HPAaBCTBEHHOCTH.
Kaxk mucarn eme ®. M. /locToeBCcKuUi, «Aypak, MTO3HABIINM, YTO OH ypakK, 3TO yKe He Aypak». Oco-
OEHHO 3TO OTHOCHUTCS K JIFOAAM 0Opa30BAHHBIM, B YACTHOCTH M K JUIUIOMHUPOBAHHBIM IICHUXOJIO-
ram, BeZlb U3BECTHO, YTO «HET IVIYIIOB 00jiee HECHOCHBIX, YeM T€, KOTOPBIE HE COBCEM JIMIIIEHBI
yma» (. Jlapomdyko).

[ToaToMy eciu 0Opa30BAaHHBIM YEJOBEK C BBICIIMM T'YMAHUTApHBIM OOpa3oBaHUEM (HaAmpwu-
Mep, MPAKTUYECKUN U JaXKe «TeOpPEeTUIECKU» IICUXOJIOT) Bce-TaKyu HabepeTcs My)KeCcTBa U TIPH-
3HaeTcs (XoTd Ob camoMy cebe) B CBOUX ITyOOKUX 3a0/Iy:KIEHUSAX: B HEBEPHO BBIOPAHHBIX HU/€a-
Jax (KoTJa «TBOPSITCS JIOXKHbBIE KYMHPBI»), B MAJIOAYIIUY WIN 0€3pa3Tuiuy K 0OIIeCTBEHHBIM Oe-
ZlaM, B OTCYTCTBUM WMMYHHUTETA TPOTUB MAHUIYJSIUA CO CTOPOHBI HBIHENTHEH ITpoTaraHzbl
U T. II., TO 3TO TaKXKe MO)XHO PacCMaTpUBaTh KaK cBOeoOpa3HOe MPaBO CAMOMY IICHXOJIOTY T'OBO-
PUTh O HDAaBCTBEHHOCTH U JIOCTOMHCTBE.
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