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Ðèòóàë êàê ñðåäñòâî ôîðìèðîâàíèÿ
ïðîèçâîëüíîñòè äåéñòâèé

À. Ã. Ñóëåéìàíÿí

Ïðîáëåìà ðèòóàëà, ñâÿçè ìèôà è ðèòóàëà â òå÷åíèå íåñêîëüêèõ ïîñëåäíèõ äåñÿòèëåòèé â
îòå÷åñòâåííîé ïñèõîëîãèè ïî÷òè íå èññëåäîâàëàñü. Òðàäèöèè Ïîòåáíè, Âåñåëîâñêîãî,
Ïðîïïà áûëè ïðàêòè÷åñêè ïðåðâàíû. Ïîýòîìó ïåðåä ñîâðåìåííûìè ïñèõîëîãè÷åñêîé è ïå-
äàãîãè÷åñêîé íàóêàìè ñòîèò çàäà÷à ïîïûòàòüñÿ îïðåäåëèòü ñóòü ðèòóàëà âîîáùå, «åãî
(ïîëüçóÿñü ïëàòîíîâñêèì ÿçûêîì) èäåþ êàê òîò ïðåäåë áåñêîíå÷íî âîçðàñòàþùåãî ñòàíîâ-
ëåíèÿ, ê êîòîðîìó äàííîå ÿâëåíèå ñòðåìèòñÿ, è ðîëü, êîòîðóþ èãðàåò ðèòóàë â ñàìîì øèðî-
êîì êîíòåêñòå (äóõîâíîì, êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîì, áèîëîãî-àíòðîïîëîãè÷åñêîì) è â ñàìûõ
èíòåíñèâíûõ è ãëóáèííûõ æèçíåííûõ ñèòóàöèÿõ, ê ðàçðåøåíèþ êîòîðûõ íàïðàâëåí ðèòó-
àë» [14, ñ. 8].

Ñëîæíîñòü èññëåäîâàíèÿ ïðîáëåìû ðèòóàëà ñîñòîèò â òîì, ÷òî â ñîâåòñêîé íàóêå íà÷è-
íàÿ  ñ  20—30-õ  ãã.  ïîëó÷èëà  ðàñïðîñòðàíåíèå  è  óòâåðäèëàñü  êàê  îôèöèàëüíàÿ  è,  ñëåäîâà-
òåëüíî, ïðàêòè÷åñêè ìîíîïîëüíàÿ âóëüãàðíî-ñîöèîëîãè÷åñêàÿ îöåíî÷íàÿ òðàêòîâêà ðèòóà-
ëà èëè êàê ðåçóëüòàòà «îáìàíà è íàäóâàòåëüñòâà»,  èëè êàê ñâèäåòåëüñòâà íåâåæåñòâà, ìðà-
êîáåñèÿ, äèêîñòè. Ïîäîáíàÿ òðàêòîâêà äîëæíà ðàñöåíèâàòüñÿ ðåøèòåëüíî îòðèöàòåëüíî. «Â
èñòîðèêî-ñîöèàëüíîé ïåðñïåêòèâå åå ãåíåàëîãèÿ — â ñèíòåçå õóäøèõ ñòîðîí áåçäóõîâíîãî
«ïðîñâåòèòåëüñòâà», îáûâàòåëüñêîé òî÷êè çðåíèÿ, ñòàâÿùåé ïîä ñîìíåíèå îíòîëîãè÷íîñòü
äóõîâíûõ öåííîñòåé è, â ÷àñòíîñòè, âèäÿùåé â ðèòóàëå, èíîãäà äàæå öåíÿùåé â íåì òîëüêî
âíåøíþþ ñòîðîíó (ïðèìåð, çàìå÷àòåëüíî èëëþñòðèðóþùèé ýòî ïîëîæåíèå, — ïîñåùåíèå
ãîðáà÷åâñêîé è åëüöèíñêîé àäìèíèñòðàöèÿìè áîãîñëóæåíèé. — À.Ñ.) è íå ïðåäïîëàãàþùåé
â íåì áîëåå ãëóáîêèõ è àêòóàëüíûõ ñìûñëîâ» [14, ñ. 8].

Íåëüçÿ ñêàçàòü, ÷òî òàêîå îòíîøåíèå ê ñóòè ðèòóàëà è åãî ðîëè — óäåë óæå ïåðåâåðíó-
òîé ñòðàíèöû êíèãè ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêè.  Ïîýòîìó,  íà  íàø âçãëÿä,  ïðåäâàðÿÿ  ïñèõîëî-
ãè÷åñêèé àíàëèç ñóòè è ôóíêöèè ðèòóàëà, íå áóäåò ëèøíèì îáðàùåíèå ê áîëåå øèðîêîìó
êðóãó  âîïðîñîâ,  ñâÿçàííûõ ñ  ðèòóàëîì,  ñ  òåì,  ÷òîáû â  îáùèõ ÷åðòàõ  îïèñàòü  îòíîøåíèå ê
ðèòóàëó òåõ, êòî íàõîäèòñÿ âíóòðè äàííîé ðèòóàëüíîé òðàäèöèè è äëÿ êîãî â ðèòóàëå êîí-
öåíòðèðóþòñÿ âûñøèå öåííîñòè ýòîé òðàäèöèè, à ñàì ðèòóàë ïåðåæèâàåòñÿ êàê íåïîñðåäñò-
âåííàÿ äàííîñòü, àêòóàëèçèðóþùàÿ ãëóáèííûå ñìûñëû ñóùåñòâîâàíèÿ. Ýòî íåîáõîäèìî,
òàê êàê, òîëüêî óÿñíèâ ïñèõîëîãè÷åñêèé ñìûñë ðèòóàëà âîîáùå, ìîæíî ïåðåéòè ê âîïðîñó î
ïðèìåíèìîñòè òåõ èëè èíûõ êîíêðåòíûõ ðèòóàëüíûõ ýëåìåíòîâ ê ðàçâèòèþ ïðîèçâîëüíî-
ñòè äåéñòâèé â «øêîëå ìèôîòâîð÷åñòâà».

Íèæå ìû ïðèâîäèì äâà  âûñêàçûâàíèÿ,  ïðèíàäëåæàùèå îäíî — èçâåñòíîìó ýòíîãðàôó
À. Ýëüêèíó, äðóãîå — âûäàþùåìóñÿ ðåëèãèîçíîìó ìûñëèòåëþ Ïàâëó Ôëîðåíñêîìó, â êîòî-
ðûõ ðàñêðûâàþòñÿ ïñèõîëîãè÷åñêîå ñîäåðæàíèå, ñìûñë è ôóíêöèè ðèòóàëà.

«Òåì, êòî íèêîãäà íå âèäåë ýòèõ îáðÿäîâ (ðóññêèé ñèíîíèì ïîíÿòèÿ «ðèòóàë». — À. Ñ.),
ïî÷òè íåâîçìîæíî ïîíÿòü, êàêóþ ðîëü îíè èãðàþò â ôîðìèðîâàíèè èíäèâèäóóìà è â óêðå-
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ïëåíèè ÷óâñòâà åäèíñòâà è îáùíîñòè ó ïëåìåí â öåëîì. Ïîçíàíèå âåëèêèõ òàéí, äîñòèãíó-
òîå íà òðóäíîì ïóòè ïîñâÿùåíèé, ïðîéäåííîì âñåìè ìóæ÷èíàìè, ïîìîãàåò îáúåäèíåíèþ
ïëåìåíè è ìåøàåò ðàçâèòèþ ðàçîáùàþùèõ òåíäåíöèé, êîòîðûå ïîðîæäàþòñÿ òåì, ÷òî ìíî-
ãèå ñòîðîíû îáùåñòâåííîé è äóõîâíîé æèçíè àáîðèãåíîâ ïðîòåêàþò â óçêèõ ìåñòíûõ ðàì-
êàõ» [18, ñ. 162].

«Ôåóðãèÿ — êàê ñðåäîòî÷íàÿ çàäà÷à ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè, êàê çàäà÷à ïîëíîãî ïðåòâîðå-
íèÿ äåéñòâèòåëüíîñòè ñìûñëîì è ïîëíîé ðåàëèçàöèè â äåéñòâèòåëüíîñòè ñìûñëà — áûëà âî
âðåìåíà äðåâíåéøèå òî÷êîþ îïîðû âñåõ äåÿòåëüíîñòåé æèçíè; îíà áûëà ìàòåðèíñêèì ëî-
íîì âñåõ íàóê è âñåõ èñêóññòâ.  Îíà áûëà ðåàëüíûì óñëîâèåì ðàçâèòèÿ ñàìîñîçíàíèÿ, ðîä-
íèêîì æèçíè, âñåþ äåÿòåëüíîñòüþ ÷åëîâåêà. Âñå äåÿòåëüíîñòè íàõîäèëè â íåé ñâîå åäèíñò-
âî è âíå åå ðàññìàòðèâàëèñü êàê ñóùåñòâóþùèå ëåãêîìûñëåííî, ïîâåðõíîñòíî, áëóäíî, òàê
ñêàçàòü, è, ñëåäîâàòåëüíî, íåçàêîííî è áîëåçíåííî. Íî êîãäà åäèíñòâî ÷åëîâå÷åñêîé äåÿ-
òåëüíîñòè ñòàëî ðàñïàäàòüñÿ, êîãäà ôåóðãèÿ ñóçèëàñü òîëüêî äî îáðÿäîâûõ äåéñòâ, äî êóëüòà
â ïîçäíåéøåì ñìûñëå ñëîâà, òî äåÿòåëüíîñòè æèçíè, âûäåëèâøèñü èç íåå, ñòàëè ïëîñêè, ïî-
âåðõíîñòíû, áåç âíóòðåííåãî ñîäåðæàíèÿ. Îíè òîãäà ëèøèëèñü èñòèííîé òî÷êè ñâîåãî ïðè-
ëîæåíèÿ,  à  ïîòîìó — è ïðî÷íîé óâåðåííîñòè â  áåçóñëîâíîé íóæíîñòè ñâîåé.  Ñîäåðæàíèå
èõ ïåðåñòàëî ñóùåñòâîâàòü êàê áåçóñëîâíî öåííîå è íåïðåëîæíî ðåàëüíîå. Ôîðìà è ñîäåð-
æàíèå  ðàçäåëèëèñü  è  íà÷àëè  ñîïðèêàñàòüñÿ  ñëó÷àéíî  è  ïðîèçâîëüíî.  Âåùè  ñòàëè  òîëüêî
óòèëèòàðíûìè (ïîëåçíûìè), ïîíÿòèÿ — òîëüêî óáåäèòåëüíûìè. Íî óòèëèòàðíîñòü óæå íå
áûëà çíàìåíèåì ðåàëüíîñòè, à óáåäèòåëüíîñòü — èñòèííîñòè. Âñå ñòàëî ïîäîáíûì Èñòèíå,
ïåðåñòàâ áûòü ïðè÷àñòíûì Èñòèíå, ïåðåñòàâ áûòü Èñòèíîþ è âî Èñòèíå. Êîðî÷å — âñå ñòà-
ëî ñâåòñêèì. Òàê ðàñïàëàñü è ðàçëîæèëàñü íà ñïåöèàëüíîñòè, ïîäðîáíîñòè è ÷àñòíîñòè, èç
êîòîðûõ íè îäíà íå íåîáõîäèìà è âñå ñëó÷àéíû è óñëîâíû, ÷åëîâå÷åñêàÿ ëè÷íîñòü, óòåðÿâ-
øàÿ áåçóñëîâíîå óñëîâèå ñâîåãî åäèíñòâà, à ñ íèì — è íîóìåíàëüíóþ êðåïîñòü ñàìîñîçíà-
íèÿ» [15, ñ.105—106].

Èç ïîäîáíîãî ïîíèìàíèÿ ðèòóàëà ïðîèñòåêàþò äâà ñëåäñòâèÿ, âàæíûå äëÿ ïñèõîëîãè÷å-
ñêîé íàóêè, è â ÷àñòíîñòè ïñèõîëîãèè îáó÷åíèÿ è ðàçâèòèÿ.

Ïåðâîå ñëåäñòâèå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî «ðèòóàë îáðàùåí êî âñåì íàõîäÿùèìñÿ â ðàñ-
ïîðÿæåíèè ÷åëîâåêà ñðåäñòâàì âîñïðèÿòèÿ, ïîçíàíèÿ, ïðî÷óâñòâîâàíèÿ ìèðà, åãî ïåðåæè-
âàíèÿ — ê çðåíèþ, ñëóõó, îáîíÿíèþ, îñÿçàíèþ, âêóñó, ê ñåðäöó è ðàçóìó. Ðèòóàë íå òîëüêî
îáðàùåí ê ýòèì ñðåäñòâàì: â èçâåñòíîé ñòåïåíè îí ìîáèëèçóåò èõ â ñâÿçè ñ åäèíîé öåëüþ
(«ñâåðõöåëüþ»), ñîöèàëèçèðóåò èõ (êàê è ðåçóëüòàòû èõ äåÿòåëüíîñòè), ïîä÷èíÿåò èõ (òî÷-
íåå,  ñòðîèò  èç  íèõ)  íåêîåé  ñâåðõñèñòåìå,  â  ïðåäåëàõ  êîòîðîé  ýòè  ñðåäñòâà  ïðèçâàíû  «ðà-
çûãðûâàòü» è ôîðìèðîâàòü íîâûå çíàêîâûå ðåàëüíîñòè» [14, ñ. 18].

Âòîðîå ñëåäñòâèå îñîáåííî öåííî ïðèìåíèòåëüíî ê îáó÷åíèþ èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóñ-
ñòâó: «Ôîðìîé «ñîöèàëèçàöèè» ÷óâñòâ («âîñïðèÿòèé») è ìåíòàëüíûõ âîçìîæíîñòåé («ïî-
çíàíèé») ÷åëîâåêà îêàçûâàþòñÿ òå âíóòðèðèòóàëüíûå «äåÿòåëüíîñòè» è ñîîòâåòñòâóþùèå
èì çíàêîâûå ïðîòîñèñòåìû, êîòîðûå ïîçæå äàëè íà÷àëî èñêóññòâàì, íàóêå, ôèëîñîôèè êàê
èíñòèòóàëèçèðîâàííîìó óìîçðåíèþ. Ìûñëü, ÷òî ðèòóàë âûñòóïàåò êàê òâîð÷åñêîå ëîíî, èç
êîòîðîãî âîçíèêëî ñèíêðåòè÷åñêîå ïî ñâîåìó ïåðâîíà÷àëüíîìó õàðàêòåðó «ïðåäûñêóññòâî»,
è îäíîâðåìåííî êàê åãî êîëûáåëü, â êîòîðîé óæå íàìå÷àëèñü ëèøü ïîçæå äèôôåðåíöèðî-
âàâøèåñÿ ÷àñòíûå èñêóññòâà, ðàçóìååòñÿ, íå íîâà, õîòÿ è äîëæíà áûòü åùå ðàç ïîä÷åðêíóòà
â øèðîêîì êîíòåêñòå ïðîáëåìû ðèòóàëà» [14, ñ. 19].

Ñëåäóþùèé âîïðîñ, êîòîðûé ñëåäóåò ðàññìîòðåòü, ñîñòîèò â îïðåäåëåíèè õàðàêòåðà
âçàèìîîòíîøåíèé ìåæäó ìèôîì è ðèòóàëîì. Èçâåñòíûé îòå÷åñòâåííûé èññëåäîâàòåëü
ðàííèõ ôîðì ðåëèãèè Ñ. À. Òîêàðåâ îòìå÷àåò, ÷òî «ìèô ïðåäñòàâëÿåò ñâîåãî ðîäà ëèáðåòòî
èñïîëíÿåìîãî  <â  ðèòóàëå>  äðàìàòè÷åñêîãî  äåéñòâèÿ.  Âî  âðåìÿ  èíèöèàöèè  þíîøåé  ïî-
ñâÿùàåìîìó âïåðâûå â æèçíè è ïîä ñòðîãîé òàéíîé ðàññêàçûâàþò ýòè ñâÿùåííûå ìèôû,
èíñöåíèðîâêó êîòîðûõ îí òóò æå âèäèò, è òîæå âïåðâûå â æèçíè, îáðÿä è ìèô âîîáùå òåñíî
ìåæäó ñîáîé ñâÿçàíû» (êóðñèâ ìîé. — À.Ñ.) [13, ñ. 527—528].
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Òàêèì îáðàçîì, ìèô è ðèòóàë îðãàíè÷åñêè ñâÿçàíû äðóã ñ äðóãîì: âî-ïåðâûõ, â ðèòóàëå
â äðàìàòèçèðîâàííîé ôîðìå ïðåäñòàâëåí ìèô; âî-âòîðûõ, íàèáîëåå ýôôåêòèâíûé è ïðÿìîé
ïåðåõîä ëè÷íîñòè èç îáûäåííîé, ïîâñåäíåâíîé ðåàëüíîñòè â èíóþ, â òàê íàçûâàåìîå ìèôè-
÷åñêîå âðåìÿ, âñåãäà îñóùåñòâëÿåòñÿ ÷åðåç ó÷àñòèå â òîì èëè èíîì ðèòóàëå.

Ñ ïñèõîëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ âàæíî, ÷òî ó÷àñòèå èíäèâèäóóìà â ðèòóàëå ñïîñîáñòâó-
åò óñïåøíîìó ðåøåíèþ òàêèõ çàäà÷, êàê ýôôåêòèâíîñòü îáó÷åíèÿ (âàæíî, ÷òî ïî÷òè âñåãäà
ñàì ôàêò ó÷àñòèÿ â ðèòóàëå ñîçäàåò äîïîëíèòåëüíóþ ìîòèâàöèþ; íàïðèìåð, ðèòóàëüíàÿ
ôîðìà ïåðåõîäà íà íîâóþ ñòóïåíü â øêîëå êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî òèïà ñàìà ïî ñåáå ìî-
æåò ïîáóæäàòü ðåáåíêà ê àêòèâíîìó îâëàäåíèþ çíàíèÿìè); ÷åðåç ðèòóàë ëè÷íîñòü âêëþ÷à-
åòñÿ â êîëëåêòèâíóþ äåÿòåëüíîñòü (íàèáîëåå èíòåðåñíûå ïðèìåðû ýòîãî: êîðîíàöèÿ èëè
èíàóãóðàöèÿ ãëàâ ãîñóäàðñòâ. Ëþáîïûòíî ñ ýòîé òî÷êè çðåíèÿ òî, êàê äåéñòâîâàë Íàïîëåîí,
îáëàäàÿ âñåé ïîëíîòîé âëàñòè è áóäó÷è èìïåðàòîðîì. Îí íàñèëüíî âûíóäèë Ïàïó íàäåòü íà
íåãî êîðîíó. Íàïîëåîí ïðåêðàñíî ïîíèìàë, ÷òî òîëüêî ðèòóàë ïåðåâîäèò ïóñòü è âñåìè ëþ-
áèìîãî âëàñòèòåëÿ â ðàíã çàêîííîãî èìïåðàòîðà. Ïî íàøåìó ìíåíèþ, îäíà èç ïðè÷èí îò-
÷óæäåíèÿ íàðîäà è âëàñòè â ÑÑÑÐ â 70—90-õ ãã. ñâÿçàíà è ñ îòñóòñòâèåì îáùåãîñóäàðñòâåí-
íûõ ðèòóàëîâ); ó÷àñòèå â ðèòóàëå ñïîñîáñòâóåò ëè÷íîñòíîé èäåíòèôèêàöèè (ïðîáëåìà «äå-
äîâùèíû» â Ñîâåòñêîé àðìèè 70—80-õ ãã., ïî íàøåìó ìíåíèþ, âî ìíîãîì áûëà îáóñëîâëå-
íà è îòñóòñòâèåì îôèöèàëüíûõ îáðÿäîâ ïåðåõîäà; ïîòðåáíîñòü â íèõ áûëà, è ïîòîìó îíè
ñîçäàâàëèñü ñòèõèéíî. Îòñóòñòâèå ïñèõîëîãè÷åñêèõ çíàíèé ó «öåðåìîíèéìåéñòåðîâ», à
òàêæå êðèçèñíîå ñîñòîÿíèå îáùåñòâà òîãî ïåðèîäà ïðèâîäèëè ê òîìó, ÷òî ýòè îòíîøåíèÿ
íîñèëè óðîäëèâûé õàðàêòåð è íå âûïîëíÿëè äîëæíûì îáðàçîì çàäà÷ ñîöèàëüíî-
ïñèõîëîãè÷åñêîé ñòðàòèôèêàöèè); â ðèòóàëå óñâàèâàþòñÿ äóõîâíûå öåííîñòè òîé èëè èíîé
êóëüòóðû è ëè÷íîñòè, îòêðûâàåòñÿ êîíå÷íûé ñìûñë ñóùåñòâîâàíèÿ (ýòó ôóíêöèþ èñïîëíÿ-
þò ðåëèãèîçíûå ðèòóàëû, à â àòåèñòè÷åñêèõ îáùåñòâàõ ýòà ðîëü îòâåäåíà «êóëüòó ãåðîåâ»
èëè òàê íàçûâàåìûì âàæíåéøèì îáúåäèíèòåëüíûì ïðàçäíèêàì, íàïðèìåð, äåíü âçÿòèÿ
Áàñòèëèè, äåíü íåçàâèñèìîñòè â êîëîíèàëüíûõ ñòðàíàõ è ò. ï.; îòñóòñòâèå òàêîãî ïðàçäíèêà
â ñîâðåìåííîé Ðîññèè — ýòî è ñëåäñòâèå, è ïðè÷èíà ðàñêîëîòîãî ñîñòîÿíèÿ îáùåñòâà, ëè-
øåííîãî âûñøåãî ñìûñëà ñóùåñòâîâàíèÿ, ðàçäåëÿåìîãî áîëüøèíñòâîì ãðàæäàí); íàêîíåö,
ïðîéäÿ ðèòóàë, ëè÷íîñòü ïîëó÷àåò íîâûå çíàíèÿ, îáðåòàåò íîâûå ñâîéñòâà è «ðîæäàåòñÿ çà-
íîâî» (â òðàäèöèîííûõ îáùåñòâàõ ÷àñòî äàæå äàâàëè íîâîå èìÿ) â íîâîì êà÷åñòâå (ýòó ðîëü
èñïîëíÿþò òàê íàçûâàåìûå îáðÿäû èíèöèàöèè èëè ïåðåõîäà, êîòîðûå íàëè÷åñòâîâàëè íå-
êîãäà âî âñåõ, áåç èñêëþ÷åíèÿ, îáùåñòâàõ; îòñóòñòâèå òàêèõ ýòàïîâ ñîöèàëèçàöèè âî ìíîãèõ
ñîâðåìåííûõ îáùåñòâàõ ïîðîæäàåò, ïî ìíåíèþ ðÿäà èññëåäîâàòåëåé [6] òàêóþ ïðîáëåìó,
êàê òðóäíûé ïîäðîñòîê).

Ñëåäóþùèì âîïðîñîì, òðåáóþùèì ðàçðåøåíèÿ, ÿâëÿåòñÿ îïðåäåëåíèå ïîíÿòèÿ ìèôîëî-
ãèçèðîâàííîé èëè ðèòóàëèçèðîâàííîé èãðû. Òåðìèí íîâûé, è ïîýòîìó íåîáõîäèìî óòî÷-
íåíèå åãî ñóùåñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê; åãî ñïåöèôèêó ìû áóäåì îïðåäåëÿòü â ñðàâíåíèè ñ
õàðàêòåðèñòèêàìè ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðû.

Âî-ïåðâûõ, ìèôîëîãèçèðîâàííàÿ èãðà âñåãäà ïðîõîäèò ïîä óïðàâëåíèåì âçðîñëîãî; îí
ðóêîâîäèò  èãðîé,  çàäàåò  ïðàâèëà  è  ñëåäèò  çà  èõ  âûïîëíåíèåì.  Ñþæåòíî-ðîëåâàÿ  èãðà  íå
òðåáóåò ó÷àñòèÿ âçðîñëîãî.

Âî-âòîðûõ, â ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðå, êîòîðàÿ íîñèò öåëîñòíûé, ñèíòåòè÷åñêèé õà-
ðàêòåð, àêòèâèçèðóþòñÿ, «òðåíèðóþòñÿ» âñå âûñøèå ïñèõè÷åñêèå ôóíêöèè. Ñþæåòíî-
ðîëåâûå èãðû, êàê ïðàâèëî, áîëåå ôðàãìåíòàðíû: îíè âîñïðîèçâîäÿò òîò èëè èíîé âèä äåÿ-
òåëüíîñòè âçðîñëîãî èëè íàïðàâëåíû íà ðàçâèòèå ïðåèìóùåñòâåííî êàêîé-ëèáî îäíîé
âûñøåé ïñèõè÷åñêîé ôóíêöèè, íàïðèìåð ïàìÿòè, âîîáðàæåíèÿ, âîñïðèÿòèÿ è ò. ï.

Â-òðåòüèõ, íå âî âñåõ, íî â íåêîòîðûõ ìèôîëîãèçèðîâàííûõ èãðàõ èñïîëüçóþòñÿ òàê íà-
çûâàåìûå âîëøåáíûå ïðåäìåòû èëè âîëøåáíûå ïîìîùíèêè, åñëè âîñïîëüçîâàòüñÿ òåðìè-
íîëîãèåé Ïðîïïà. Î ñâîéñòâàõ ýòèõ ïðåäìåòîâ âçðîñëûå ñàìè ñîîáùàþò äåòÿì ïåðåä íà÷à-
ëîì èãðû; îâëàäåíèå èìè ïðåäïîëàãàåò, ïî ïðàâèëàì èãðû, ïîÿâëåíèå ó ðåáåíêà íîâûõ ñïî-
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ñîáíîñòåé. Îá èñïîëüçîâàíèè ìèôîëîãèçèðîâàííûõ èãð ñ «âîëøåáíûìè ïîìîùíèêàìè» äëÿ
ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîñòè äåéñòâèé ó äåòåé ïðè îáó÷åíèè èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó ïîä-
ðîáíåå áóäåò ñêàçàíî ïîçæå, à ïîêà îòìåòèì, ÷òî äëÿ çàäà÷ ïñèõîëîãè÷åñêîãî êîíñóëüòèðî-
âàíèÿ è ïðîôîðèåíòàöèè ðèòóàëèçèðîâàííûå èãðû óæå óñïåøíî ïðèìåíÿþòñÿ
Í. Ñ. Ïðÿæíèêîâûì, [8], à â ïðàêòèêå äîøêîëüíîãî âîñïèòàíèÿ — Â. À. Ãóðóæàïîâûì. Íà-
ïðèìåð, èãðà «â ãîñóäàðñòâî» (âûáîðû óïðàâëÿþùèõ îðãàíîâ, îðãàíèçàöèÿ ýêîíîìè÷åñêîé
æèçíè è ïð.) ïîçâîëÿåò âêëþ÷èòü äåòåé ðàçíûõ âîçðàñòîâ â ðåàëüíûå ñîöèàëüíûå îòíîøå-
íèÿ  (ïðåæäå  âñåãî  îòíîøåíèÿ  èåðàðõè÷åñêîãî  òèïà),  à  íå  â  îòíîøåíèÿ  ïîíàðîøêó,  êàê  â
ñþæåòíî-ðîëåâîé èãðå [12].

Èñïîëüçîâàíèå ðèòóàëà è ìèôîëîãèçèðîâàííûõ èãð â îáó÷åíèè äåòåé
â òðàäèöèîííûõ è ñîâðåìåííûõ îáùåñòâàõ

Ñîâðåìåííûå ñèñòåìû îáó÷åíèÿ âî ìíîãîì çàøëè â òóïèê, ïîòîìó ÷òî «çàáûëè», ÷òî ñïî-
ñîáíîñòü èãðàòü (ðå÷ü, ðàçóìååòñÿ, íå î ïóñòûõ êîìïüþòåðíûõ èãðàõ èëè ðàçâëå÷åíèÿõ),
ïðîÿâëÿþùàÿñÿ â ìèôîòâîð÷åñòâå, â ñâîáîäíîì «ïîëåòå» òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ, íèìàëî
íå çàáîòÿùåãîñÿ î ñèþìèíóòíîì ðåçóëüòàòå, ñîñòàâëÿåò ñàìó ñóòü äåòñêîãî îáðàçîâàíèÿ è
îïûòà. Îäèí èç èçâåñòíûõ äåòñêèõ òðåíåðîâ ïî ôóòáîëó è ïðåêðàñíûé ïñèõîëîã È. Ñëèâêà
îòìå÷àåò, ÷òî íåõâàòêà â íàñòîÿùåå âðåìÿ âûäàþùèõñÿ èãðîêîâ îïðåäåëÿåòñÿ è òåì, ÷òî â
ôóòáîëüíûõ øêîëàõ îòñóòñòâóåò «ñâîáîäà òâîð÷åñòâà, óäîâîëüñòâèå îò èãðû è ðàçâèòèå âî-
îáðàæåíèÿ êàê îñíîâû, íà êîòîðîé ñòðîèòñÿ ëè÷íîñòü ðåáåíêà» [10, ñ. 27]. Ìíîãèå ìûñëè-
òåëè ñïðàâåäëèâî óòâåðæäàþò, ÷òî ëþäè â êîíöå XX â. ñòàëè ñëèøêîì ïðàêòè÷íûìè è ñåðü-
åçíûìè, ÷òîáû âåðíóòüñÿ ê ñâîáîäíîé è äîñòîéíîé æèçíè, íåîáõîäèìî âîññòàíîâèòü ñ ó÷å-
òîì öåëåé è ïðàêòèêè ñîâðåìåííîãî îáðàçîâàíèÿ è óñëîâèé æèçíè â èíäóñòðèàëüíûõ îáùå-
ñòâàõ íåêîòîðûå ýëåìåíòû æèçíè òðàäèöèîííûõ îáùåñòâ.

Ñåãîäíÿ ñòàëî ïðèâû÷íûì ïðîâîäèòü äåëîâûå èãðû íà ïðîìûøëåííûõ ïðåäïðèÿòèÿõ è
â ó÷ðåæäåíèÿõ, óñòðàèâàòü âîéñêîâûå ó÷åíèÿ. À ÷òî æå øêîëà, ÷üå âëèÿíèå íà æèçíü ëþáî-
ãî îáùåñòâà èñêëþ÷èòåëüíî âåëèêî? Äîñòàòî÷íî ëè ïåäàãîãè è ïñèõîëîãè óäåëÿþò âíèìà-
íèÿ èãðå â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ äåòåé?

Çíà÷åíèå, ïðèäàâàåìîå íåïðèíóæäåííîé èãðå â òîé èëè èíîé êóëüòóðå, äàåò íàì âîç-
ìîæíîñòü ñóäèòü î åå îñíîâíûõ ÷åðòàõ. Â èíäóñòðèàëüíûõ îáùåñòâàõ, íàïðèìåð, èãðà ïðè-
íèìàåò ïðåèìóùåñòâåííî ôîðìó ñïîðòèâíûõ ñîñòÿçàíèé, ðàçâëåêàòåëüíûõ ïðåäñòàâëåíèé
èëè êîìïüþòåðíûõ èãð, ÷àñòî ñòàíîâèòñÿ ñðåäñòâîì èçâëå÷åíèÿ ïðèáûëè. Ïîäîáíûå èãðû,
âî-ïåðâûõ, õàðàêòåðèçóþòñÿ ðàçðûâîì ìåæäó ïðîôåññèîíàëàìè, ïîëó÷àþùèìè âîçíàãðàæ-
äåíèå çà ó÷àñòèå â èãðå èëè ñîçäàíèå èãð, íàïðèìåð êîìïüþòåðíûõ, è ïàññèâíûìè çðèòå-
ëÿìè; âî-âòîðûõ, â ïîäîáíûõ èãðàõ íå ïðîèñõîäèò, êàê îòìå÷åíî ìíîãèìè ïñèõîëîãè÷åñêè-
ìè èññëåäîâàíèÿìè, ðàçâèòèÿ âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé.

Â  òðàäèöèîííûõ  îáùåñòâàõ  ïîä÷àñ  â  áîëüøîé  ñòåïåíè  ñîõðàíÿþòñÿ  áåñêîðûñòíîñòü  è
ñâîáîäà, èçíà÷àëüíî ïðèñóùèå èãðå, ïîääåðæèâàåòñÿ ðàçóìíîå ðàâíîâåñèå ìåæäó èãðîé è
áîëåå ñåðüåçíûìè çàíÿòèÿìè. Åñëè èãðîâîé äóõ, êàê óòâåðæäàë É. Õåéçèíãà â êíèãå «Homo
Ludens», ÿâëÿëñÿ íåïðåìåííûì óñëîâèåì ðàçâèòèÿ ÷åëîâå÷åñòâà è åãî êóëüòóðû, ìîæåò,
ñòîèò ïîïûòàòüñÿ äàòü åìó íîâûé èìïóëüñ ê æèçíè? Ñåãîäíÿ ëþäè âîçâðàùàþòñÿ ê òðàäè-
öèîííûì èãðàì, ðèòóàëàì è âèäàì ñïîðòà, è â ýòîì, ïî íàøåìó ìíåíèþ, îäèí èç ïóòåé îá-
ðåòåíèÿ óòðà÷åííîé ñïîñîáíîñòè.

Â èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà áûëî íåìàëî ìèôîâ, ðèòóàëîâ è èãð, ñìûñë êîòîðûõ èëè óòðà-
÷åí, èëè â íàøè äíè îêóòàí òàéíîé. Áóäóùåå çàâèñèò îò òîãî, ñóìååì ëè ìû ñîçäàòü íå òîëü-
êî íîâûå òåõíîëîãèè, íî è íîâûå ñèñòåìû îáó÷åíèÿ, à ñëåäîâàòåëüíî, è íîâóþ êóëüòóðó, à
äëÿ ýòîãî âàæíî çàíîâî îñìûñëèòü îïûò ïðîøëîãî, à òàêæå òðàäèöèîííûõ îáùåñòâ.

Îòå÷åñòâåííûå ïñèõîëîãè ðåäêî îáðàùàëèñü è îáðàùàþòñÿ ê ýòíîãðàôè÷åñêîìó ìàòå-
ðèàëó. Èçâåñòíûé èññëåäîâàòåëü Ì. Êîñâåí áîëåå 50 ëåò òîìó íàçàä ñïðàâåäëèâî óêàçûâàë,
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÷òî «ýòíîãðàôèÿ ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé äèñöèïëèíó, îáëàäàþùóþ îãðîìíûì, òåìàòè÷åñêè
ðàçíîîáðàçíåéøèì ìàòåðèàëîì, à ñëåäîâàòåëüíî, îíà ìîæåò è äîëæíà ñëóæèòü èñòî÷íèêîì
äëÿ ðÿäà ðàçëè÷íûõ îòðàñëåé íàóêè. Òàê, ýòíîãðàôè÷åñêèé ìàòåðèàë äîëæåí áûë ñûãðàòü
íåìàëîâàæíóþ ðîëü  è  â  òðàêòîâêå  ïñèõîëîãèè äåòñêîãî  âîçðàñòà.  Ê  ñîæàëåíèþ,  èñïîëüçî-
âàíèå ýòíîãðàôè÷åñêîãî ìàòåðèàëà â ýòîé îáëàñòè íàóêè îñòàåòñÿ âåñüìà íåçíà÷èòåëüíûì»
[4, ñ. 227].

Ñòðåìÿñü âîñïîëíèòü ýòîò ïðîáåë, ìû èçó÷èëè ðÿä èñòî÷íèêîâ, êàñàþùèõñÿ îáó÷åíèÿ
äåòåé â òðàäèöèîííûõ îáùåñòâàõ; íàø àíàëèç ïîçâîëÿåò ñôîðìóëèðîâàòü ÷åòûðå âàæíûõ
ïðèçíàêà, õàðàêòåðíûõ äëÿ òðàäèöèîííîãî îáó÷åíèÿ è ìàëîïðèñóùèõ ñîâðåìåííûì ñèñòå-
ìàì îáðàçîâàíèÿ.

Òðàäèöèîííîå îáó÷åíèå ñèíòåòè÷íî; îíî ñâÿçàíî íå ñòîëüêî ñ íàáîðîì èíôîðìàöèè
(áåçóñëîâíî, äåòè â ýòèõ îáùåñòâàõ âëàäåþò íè÷òîæíî ìàëîé èíôîðìàöèåé ïî ñðàâíåíèþ
ñî ñâîèìè ñâåðñòíèêàìè èç èíäóñòðèàëüíûõ îáùåñòâ), ñêîëüêî ñ ôîðìèðîâàíèåì öåëîñòíî-
ãî îáðàçà, èëè êàðòèíû ìèðà; ýòî ñâîåãî ðîäà áîëåå òåîðåòè÷åñêîå îáó÷åíèå, íåæåëè îáó÷å-
íèå  â  ñîâðåìåííîé øêîëå,  êîòîðîå  ñòðàäàåò  ôðàãìåíòàðíîñòüþ è  ïîòîìó íå  ôîðìèðóåò  ó
ðåáåíêà öåëîñòíîãî ìèðîïîíèìàíèÿ. Ýòó ìûñëü â ïîýòè÷åñêîé ôîðìå, íà íàø âçãëÿä, òî÷íî
âûðàçèë àíãëèéñêèé ïîýò, ëàóðåàò Íîáåëåâñêîé ïðåìèè Ò. Ñ. Ýëèîòò: «ãäå çíàíèå, êîòîðîå
ìû ïîòåðÿëè â ïîòîêå èíôîðìàöèè?»

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî â ôîðìèðîâàíèè öåëîñòíîãî îáðàçà ìèðà (ìû íàìåðåííî îòâëå-
êàåìñÿ îò âîïðîñà îá èñòèííîñòè òîé èëè èíîé êîñìîëîãè÷åñêîé ìîäåëè) ðåøàþùóþ ðîëü
èãðàþò ìèôû è ðèòóàëû. Îñîáåííî îò÷åòëèâî èõ ðîëü ïðîÿâëÿåòñÿ â îáðÿäàõ ïåðåõîäà, èëè
èíèöèàöèè, êîòîðûå ïðàêòèêîâàëèñü âïëîòü äî íà÷àëà XIX â. âî âñåõ îáùåñòâàõ, âêëþ÷àÿ
çàïàäíûå è ðîññèéñêîå.

Â ÷åì æå îñîáåííîñòè ýòèõ ðèòóàëîâ ïðèìåíèòåëüíî ê òåìå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ?
«Èíèöèàöèÿ  ïðèîáùàåò  <ðåáåíêà>  ê  äóõîâíîé  æèçíè  ïëåìåíè»  [11,  ñ.  172],  ò.  å.  ñìûñë
îáó÷åíèÿ ñîñòîèò íå ïðîñòî â íàêîïëåíèè çíàíèé, îâëàäåíèå èìè ñðàçó âêëþ÷àåò ëè÷íîñòü
â äåÿòåëüíîñòü êîëëåêòèâà. Ðîëü ðèòóàëà â äàííîì ñëó÷àå äâîÿêàÿ: âî-ïåðâûõ, âîâëåêàÿ ãëó-
áèííûå, èëè «ñóáëèìèíàëüíûå, óðîâíè ñîçíàíèÿ» (òåðìèí Ó. Äæåìñà), îí ñîçäàåò óñëîâèÿ,
ïðè êîòîðûõ ëè÷íîñòü, óñïåøíî ïðîéäÿ ðèòóàëüíûå èñïûòàíèÿ è îáðåòÿ íîâûå çíàíèÿ è
óìåíèÿ,  óâåðåííî  âñòóïàåò  â  öåëîñòíóþ  ñèñòåìó  îáùåñòâåííûõ  îòíîøåíèé;  âî-âòîðûõ,  â
ðèòóàëå èíäèâèäóóìó îáúÿñíÿþò âûñøèé ñìûñë ñóùåñòâîâàíèÿ, ñïîñîáñòâóÿ òåì ñàìûì
ïðåîäîëåíèþ ðàçðûâà ìåæäó îáó÷åíèåì è âîñïèòàíèåì, êîòîðûé êîíñòàòèðóþò â ñîâðå-
ìåííîé øêîëå ïñèõîëîãè è ñîöèîëîãè.

Òî, ÷òî â èíäóñòðèàëüíûõ îáùåñòâàõ øêîëà âî ìíîãîì çàøëà â òóïèê, ïîêàçûâàþò, íà-
ïðèìåð, èññëåäîâàíèÿ ÿïîíñêîãî ïñèõîëîãà Ò. Ôóêóäû: «Ëè÷íîñòü íà÷èíàåò ðàçâèâàòüñÿ ñ
ìîìåíòà ðîæäåíèÿ, è èãðà çäåñü çàíèìàåò íå ïîñëåäíåå ìåñòî. Â ýòîé ñâÿçè ÿ äîëæåí ïðè-
çíàòüñÿ, ÷òî ïîëîæåíèå ìàëåíüêèõ ÿïîíöåâ âûçûâàåò òðåâîãó. Íà ïåðâûé âçãëÿä îíè êàæóò-
ñÿ ñ÷àñòëèâûìè, îíè õîðîøî îäåòû è ñûòû, ó íèõ åñòü ñàìûå ñîâðåìåííûå êîìïüþòåðíûå
èãðû, íî ó íåñ÷àñòíûõ äâóõ—òðåõëåòíèõ êðîøåê óæå íåò âðåìåíè ïîèãðàòü. Íàì óæå äàâíî
ïîðà çàäàòü ñåáå âîïðîñ, õîòèì ëè ìû äàòü íàøèì äåòÿì òðàäèöèîííîå îáðàçîâàíèå, ñäå-
ëàòü èç íèõ ôèçè÷åñêè, ìîðàëüíî è ñîöèàëüíî ðàçâèòûõ ëþäåé èëè æå ìû ãîòîâû ïîæåðò-
âîâàòü âñåì äëÿ òîãî, ÷òîáû îíè ïðåóñïåëè â ñâåðõòåõíîêðàòè÷åñêîì îáùåñòâå, êîòîðîå âå-
äåò ê ïîëíîìó îáåçëè÷èâàíèþ ÷åëîâå÷åñêèõ îòíîøåíèé. Ñëåäîâàòåëüíî, ñàìà æèçíü òðåáó-
åò ñêîðåéøåãî ïåðåîñìûñëåíèÿ íàøåé ñèñòåìû öåííîñòåé, åå îðèåíòàöèè íà çàâòðàøíåå
îáùåñòâî, îáëèê êîòîðîãî áóäóò ôîðìèðîâàòü íàøè äåòè. Èìåííî èì ïðåäñòîèò âîïëîòèòü â
æèçíü íàøè ìå÷òû» [17 ñ. 29].

Òàêèì îáðàçîì, òðàäèöèîííîå îáó÷åíèå â áîëüøîé ñòåïåíè ó÷èòûâàåò îñîáåííîñòè äåò-
ñêîãî âîçðàñòà, íàïðèìåð ñêëîííîñòü ê èãðå è ìèôîòâîð÷åñòâó, à òàêæå èçíà÷àëüíóþ ëþáî-
çíàòåëüíîñòü ðåáåíêà. Ãîâîðÿ î çàäà÷àõ ðåôîðìèðîâàíèÿ øêîëû, âûäàþùèéñÿ áðàçèëüñêèé
ïåäàãîã Ï. Ôðåéðå óòâåðæäàåò: «Íåñìîòðÿ íà îòñóòñòâèå ïèñüìåííîñòè, èíäåéöû íàøëè
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ñâîé ñïîñîá «ïðî÷òåíèÿ ìèðà», ñâîè ñðåäñòâà âûðàæåíèÿ íåçðèìûõ ñâÿçåé ñ îêðóæàþùåé
ñðåäîé è âñåé Âñåëåííîé, ñîçäàëè ñîáñòâåííûå ñðåäñòâà ôèêñèðîâàíèÿ è ïåðåäà÷è çíàíèé,
ïðèñïîñîáèâ äëÿ ýòèõ öåëåé êîñòþìû, îáðÿäû, ìèôîëîãèþ è áîãàòåéøèé ôîëüêëîð. Íåðàç-
ðûâíàÿ ñâÿçü ÷åëîâåêà ñ ïðèðîäîé ïîáóæäàåò åãî ê ïåðâè÷íîìó, íà÷àëüíîìó ÷òåíèþ, êîòî-
ðîå ïðåäøåñòâóåò ïîÿâëåíèþ çíàêîâ è ñèìâîëîâ è ñîçäàåò äëÿ ýòîãî ïðåäïîñûëêè. ×òî æå
êàñàåòñÿ ïðèñòðàñòèÿ <ñîâðåìåííîé> øêîëû ê òàê íàçûâàåìîìó ýìïèðè÷åñêîìó çíàíèþ,
òî ÿ óñìàòðèâàþ â ýòîì íå òîëüêî èäåîëîãèþ è ïîëèòèêó, íî è îïðåäåëåííóþ íàó÷íóþ íå-
êîìïåòåíòíîñòü. Íàøà øêîëà àâòîðèòàðíà, ïîñêîëüêó ïîòðåáëÿåò ãîòîâûå çíàíèÿ, íàìå-
ðåííî ïðèäàâàÿ èì äîãìàòè÷åñêèé õàðàêòåð. Òàêîé ïîäõîä ê çíàíèþ ñ íàó÷íîé òî÷êè çðå-
íèÿ  îøèáî÷åí,  ýïèñòåìîëîãè÷åñêè íåâåðåí.  ×èñòîãî  çíàíèÿ íå  ñóùåñòâóåò.  Ëþáîå  çíàíèå
âïèñûâàåòñÿ â èñòîðè÷åñêèé ïðîöåññ è íåìûñëèìî âíå åãî. Ìû õîòèì, ÷òîáû äåòè ó÷èëèñü
ëó÷øå óçíàâàòü òî, ÷òî èì óæå çíàêîìî, ñòàíîâèëèñü òâîðöàìè áóäóùåãî çíàíèÿ» [16].

Ñóùåñòâåííî, ÷òî ñõîäíûå èäåè, íî â áîëåå ñèñòåìàòè÷åñêîì âèäå íàøëè îòðàæåíèå â
êîíöåïöèè øêîëû êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî òèïà: «… øêîëà, îðèåíòèðîâàííàÿ íà ïåðåäà÷ó
ãîòîâûõ çíàíèé, âîñïðîèçâîäèò ïî ïðåèìóùåñòâó ýìïèðè÷åñêèé òèï ìûøëåíèÿ è, ïî ñóòè
äåëà, ëèøàåò âîçìîæíîñòè îñâîåíèÿ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ. Óñëîâèÿ ïðîèñ-
õîæäåíèÿ îáúåêòà, ñïîñîáà äåéñòâèÿ èëè ïîíÿòèÿ è èõ êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêèé êîíòåêñò íå
ðàñêðûâàþòñÿ, ÷òî íå ïîçâîëÿåò ðàññìàòðèâàòü èäåàëüíûé ïëàí ïðîöåññîâ è ÿâëåíèé» [9, ñ.
81]. ×òîáû ïðåîäîëåòü íåäîñòàòêè ñîâðåìåííîé ñèñòåìû îáðàçîâàíèÿ, îáó÷åíèå â øêîëå
êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî òèïà ñòðîèòñÿ êàê ïîñëåäîâàòåëüíîå ïðîõîæäåíèå ó÷åíèêîì ðÿäà
ñòóïåíåé, êàæäàÿ èç êîòîðûõ ïðåäëàãàåò óñâîåíèå òîãî èëè èíîãî èñòîðè÷åñêîãî òèïà ñîç-
íàíèÿ è äåÿòåëüíîñòè.

Åñòü åùå îäèí ìåòîäîëîãè÷åñêè è òåîðåòè÷åñêè âàæíûé âîïðîñ: êàê ñî÷åòàòü ñïîíòàí-
íîñòü, ñâîáîäó èãðû è îáðàçîâàíèå? Âåäü «ïóòåì èãð íåëüçÿ èçó÷èòü èñòîðèþ ëèòåðàòóðû,
èñêóññòâà, ôèëîñîôèþ è ñîöèîëîãèþ». Ýòîò ïàðàäîêñ, íà íàø âçãëÿä, áëåñòÿùå ðàçðåøèë
Áëàæåííûé  Àâãóñòèí  â  ñâîåé  «Èñïîâåäè»,  ãîâîðÿ  î  òîì,  ÷òî  èãðà  ëåæèò  â  îñíîâå  âñÿêîãî
òâîð÷åñòâà. Èìåííî ïîýòîìó îïðàâäàíî ïðèìåíåíèå èãð äëÿ ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíîñòè äåé-
ñòâèé ïðè îáó÷åíèè èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó. «Ðàçâèòèå ýñòåòè÷åñêîãî ÷óâñòâà ÷åðåç
èãðó ïîìîãàåò ÷åëîâåêó îòêðûòü â ñåáå ñïîñîáíîñòü íàõîäèòü óäîâîëüñòâèå â êðàñîòå è öå-
íèòü åå, à ýòî êà÷åñòâî, â ñâîþ î÷åðåäü, ïåðåíîñèòñÿ íà äðóãèå ÿâëåíèÿ æèçíè. Ïîäîáíîå
ïðèîáùåíèå íå ïîçâîëÿåò, ðàçóìååòñÿ, ñäàòü ýêçàìåí íà ñòåïåíü áàêàëàâðà. Ãëàâíîå — ïðî-
áóäèòü ñòðåìëåíèå ê ïîñòèæåíèþ êðàñîòû îêðóæàþùåãî ìèðà, ÷òî è ñîñòàâëÿåò ñóòü èãðû»
[7, ñ. 17].

Âìåñòå ñ òåì, òàê êàê ìèôîòâîð÷åñòâî, âî-ïåðâûõ, ñîäåðæèò â ñåáå ýòèîëîãè÷åñêîå íà÷à-
ëî, à âî-âòîðûõ, îíî ïî ñâîåé ïðèðîäå ñèíòåòè÷íî, ò. å. îáúåäèíÿåò êàê íàó÷íûé, òàê è õó-
äîæåñòâåííûé ïîäõîä ê ìèðó, îíî èäåàëüíî ïîäõîäèò äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó äîøêîëüíèêà
öåëîñòíîãî, ãàðìîíè÷íîãî ìèðîâîççðåíèÿ; èëè, ãîâîðÿ ñëîâàìè Ã. Õ. Àíäåðñåíà: «Ñêàçî÷íàÿ
ïîýçèÿ — ýòî ñàìàÿ øèðîêàÿ îáëàñòü ïîýçèè, îíà ïðîñòèðàåòñÿ îò êðîâàâûõ ìîãèë äðåâíî-
ñòè  äî  ðàçíîöâåòíûõ  êàðòèíîê  ïðîñòîäóøíîé  äåòñêîé  ëåãåíäû,  âáèðàåò  â  ñåáÿ  íàðîäíóþ
ëèòåðàòóðó è õóäîæåñòâåííûå ïðîèçâåäåíèÿ, îíà äëÿ ìåíÿ ïðåäñòàâèòåëüíèöà âñÿêîé ïî-
ýçèè, è òîò, êòî åþ îâëàäåë, ìîæåò âëîæèòü â íåå è òðàãè÷åñêîå, è êîìè÷åñêîå, è íàèâíîå, è
èðîíèþ, è þìîð, ê óñëóãàì åãî è ñòðóíû ëèðû, è ëåïåò ðåáåíêà, è ðå÷ü åñòåñòâîèñïûòàòå-
ëÿ».

Ïðîèçâîëüíîñòü âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ äåéñòâèé è îáó÷åíèå äîøêîëüíè-
êîâ èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó.

Ñòèìóëèðîâàíèå òâîð÷åñêîé àêòèâíîñòè ó÷àùåãîñÿ — îäèí èç êðàåóãîëüíûõ êàìíåé â êîí-
öåïöèè øêîëû êóëüòóðíî-èñòîðè÷åñêîãî òèïà. «Òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ ìû íàçûâàåì
òàêóþ äåÿòåëüíîñòü ÷åëîâåêà, êîòîðàÿ ñîçäàåò íå÷òî íîâîå, âñå ðàâíî áóäåò ëè ýòî ñîçäàí-
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íîå  òâîð÷åñêîé  äåÿòåëüíîñòüþ  êàêîé-íèáóäü  âåùüþ  âíåøíåãî  ìèðà  èëè  èçâåñòíûì  ïî-
ñòðîåíèåì óìà èëè ÷óâñòâà, æèâóùèì è îáíàðóæèâàþùèìñÿ òîëüêî â ñàìîì ÷åëîâåêå; âñå,
÷òî âûõîäèò çà ïðåäåëû ðóòèíû è â ÷åì çàêëþ÷åíà õîòü éîòà íîâîãî, îáÿçàíî ñâîèì ïðîèñ-
õîæäåíèåì òâîð÷åñêîìó ïðîöåññó ÷åëîâåêà» [2, ñ. 3].

Åñëè òàê ïîíèìàòü òâîð÷åñòâî, òî ëåãêî çàìåòèòü, ÷òî òâîð÷åñêèå ïðîöåññû îáíàðóæè-
âàþòñÿ  âî  âñåé ñâîåé ñèëå  óæå â  ñàìîì ðàííåì äåòñòâå.  «Îäèí èç  î÷åíü  âàæíûõ âîïðîñîâ
äåòñêîé ïñèõîëîãèè è ïåäàãîãèêè — ýòî âîïðîñ î òâîð÷åñòâå ó äåòåé, î ðàçâèòèè ýòîãî òâîð-
÷åñòâà è î çíà÷åíèè òâîð÷åñêîé ðàáîòû äëÿ îáùåãî ðàçâèòèÿ è ñîçðåâàíèÿ ðåáåíêà. Óæå â
ñàìîì ðàííåì âîçðàñòå ìû íàõîäèì ó äåòåé òâîð÷åñêèå ïðîöåññû, êîòîðûå âñåãî ëó÷øå âû-
ðàæàþòñÿ â èãðàõ äåòåé» [2, ñ. 7].

Â ñåãîäíÿøíåé îáðàçîâàòåëüíîé ïðàêòèêå î÷åíü ðåäêî èñïîëüçóåòñÿ òàêîå ñðåäñòâî,
óñèëèâàþùåå òâîð÷åñêóþ àêòèâíîñòü ðåáåíêà, êàê ó÷àñòèå â ðèòóàëå, êîòîðûé ðåáåíîê âîñ-
ïðèíèìàåò êàê ñâîåãî ðîäà èãðó (â ïñèõîëîãè÷åñêîé íàóêå äî ñèõ ïîð íåò óäà÷íîãî òåðìè-
íà, ïåðåäàþùåãî ñóòü äàííîãî ïîíÿòèÿ, ïîýòîìó â äàëüíåéøåì ìû áóäåì óïîòðåáëÿòü òåð-
ìèí «ìèôîëîãèçèðîâàííàÿ èãðà»; èññëåäîâàòåëÿìè èñïîëüçóþòñÿ è òàêèå ïîíÿòèÿ, êàê
«äðàìàòèçèðîâàííàÿ èãðà» è «ðèòóàëèçèðîâàííàÿ èãðà»). Ýòè èãðû ïî ñâîåìó ñîäåðæàíèþ
îòëè÷àþòñÿ îò ñþæåòíî-ðîëåâûõ, òàê êàê ïîñëåäíèå îñíîâàíû íà ïîäðàæàíèè èëè âîñïðî-
èçâåäåíèè òîé èëè èíîé äåÿòåëüíîñòè âçðîñëîãî, à ìèôîëîãèçèðîâàííàÿ èãðà ïðÿìî è íå-
ïîñðåäñòâåííî íå âîñïðîèçâîäèò íèêàêèõ îòíîøåíèé äåéñòâèòåëüíîñòè, îíà ñóòü ìèôî-
òâîð÷åñòâî, «÷èñòîå òâîð÷åñêîå âîîáðàæåíèå» è ñðîäíè èñêóññòâó.

Ñóùåñòâåííî è òî, ÷òî ïñèõîëîãè÷åñêèé ñìûñë ðèòóàëà âñåãäà çàêëþ÷àåòñÿ â ðîæäåíèè
íîâîãî:  áóäü  òî  ïðèîáðåòåíèå  ó÷àñòíèêîì  íîâîãî  ñòàòóñà  èëè  âîçíèêíîâåíèå  íîâûõ  ñïî-
ñîáíîñòåé. È ïî ýòîé ïðè÷èíå ïðèìåíåíèå ìèôîëîãèçèðîâàííûõ èãð äëÿ ñòèìóëèðîâàíèÿ
òâîð÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà îáúåêòèâíî îïðàâäàíî è çàêîíîìåðíî.

Âîçäåéñòâèå ðèòóàëà îïðåäåëÿåòñÿ íàëè÷èåì â ïñèõèêå òàê íàçûâàåìûõ ãëóáèííûõ
óðîâíåé ñîçíàíèÿ, êîòîðûå ìû ïðåäëàãàåì ïî àíàëîãèè ñ áàçàëüíûìè ýìîöèÿìè (íàïðè-
ìåð, ïëà÷, óëûáêà ó ìëàäåíöåâ) íàçûâàòü «áàçàëüíûìè ñëîÿìè» èëè «áàçàëüíûìè èäåÿìè».
Îáùåèçâåñòíî, ÷òî âëèÿíèå ýòèõ «èäåé», èëè «ñëîåâ», îñîáåííî çíà÷èòåëüíî ïðîÿâëÿåòñÿ ó
äåòåé-äîøêîëüíèêîâ è âûðàæàåòñÿ â áåçóñëîâíîé âåðå â âîçìîæíîñòü ÷óäà èëè «âîëøåáíîãî
ïðåâðàùåíèÿ».

Íåëüçÿ óïóñêàòü èç âíèìàíèÿ è òî, ÷òî «â ïñèõèêå íåò íè÷åãî ñëó÷àéíîãî (êóðñèâ ìîé. —
À.Ñ.). Âñå, ÷òî ïîÿâèëîñü â ïñèõè÷åñêîé æèçíè — ïóñòü ñàìîå ñòðàííîå, íåîáû÷íîå, — èìå-
åò äëÿ ÷åëîâåêà êàêîé-òî ñìûñë, ïðîíèêíóòî òàéíûì çíà÷åíèåì è íåîáõîäèìîñòüþ» [11, ñ.
105].

Îñíîâà ëþáîãî òâîð÷åñòâà — â ïðîèçâîëüíîñòè âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, â ÷àñòíî-
ñòè âîîáðàæåíèÿ. Ðàçâèòèå âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé ïðîèñõîäèò â óñëîâèÿõ îáðàçîâà-
òåëüíîãî ïðîöåññà, ïðåäñòàâëÿþùåãî ñîáîé ñâîåîáðàçíóþ ôîðìó ñèñòåìàòè÷åñêîãî ñîòðóä-
íè÷åñòâà âçðîñëîãî è ðåáåíêà. Â èíòåðåñóþùåé íàñ îáëàñòè ýòî íàõîäèò ñâîå âûðàæåíèå â
ðàçâèòèè òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ, ò. å. â ñîçðåâàíèè îïðåäåëåííîãî óðîâíÿ ïðîèçâîëüíî-
ñòè, ñîçäàâàåìîãî óñëîâèÿìè îáó÷åíèÿ â ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðå.

Ïî ìíåíèþ Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, «èíòåëëåêòóàëèçàöèÿ ôóíêöèé è îâëàäåíèå èìè ïðåäñòàâ-
ëÿþò  ñîáîé  äâà  ìîìåíòà  îäíîãî  è  òîãî  æå  ïðîöåññà  —  ïåðåõîäà  ê  âûñøèì  ïñèõè÷åñêèì
ôóíêöèÿìè.  Ìû îâëàäåâàåì êàêîé-ëèáî ôóíêöèåé â  ìåðó  òîãî,  â  ìåðó  ÷åãî  îíà  èíòåëëåê-
òóàëèçèðóåòñÿ. Ïðîèçâîëüíîñòü â äåÿòåëüíîñòè êàêîé-ëèáî ôóíêöèè âñåãäà åñòü îáðàòíàÿ
ñòîðîíà åå îñîçíàíèÿ» [1, ñ. 214].

Ó äîøêîëüíèêîâ â ñîîòâåòñòâèè ñ ïñèõîëîãè÷åñêèìè îñîáåííîñòÿìè èõ âîçðàñòà ýòîò
ïåðåõîä ýôôåêòèâíåå îñóùåñòâëÿåòñÿ â èãðå, â òîì ÷èñëå è â ìèôîëîãèçèðîâàííîé.

Îñíîâíûì â ðàçâèòèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé, ïî ìíåíèþ À. Â. Çàïîðîæöà, ÿâëÿåòñÿ
ñëåäóþùåå:  1)  çàâèñèìîñòü  ðàçâèòèÿ  ïðîèçâîëüíûõ  äâèæåíèé  ÷åëîâåêà  îò  ñîäåðæàíèÿ  è
ñòðóêòóðû åãî äåÿòåëüíîñòè; 2) îñîáåííîñòè îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëü-
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íîñòè è åå ðîëü â ôîðìèðîâàíèè è îñóùåñòâëåíèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé; 3) ðîëü ïîäðà-
æàíèÿ â ôîðìèðîâàíèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé; 4) ðîëü ðå÷è â ôîðìèðîâàíèè è îñóùåñò-
âëåíèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé; 5) óñòàíîâêà è åå ðîëü â ðåãóëÿöèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæå-
íèé.

Ïðåæäå ÷åì ïðèñòóïèòü ê ðàññìîòðåíèþ óêàçàííûõ âûøå ïðîáëåì, ñëåäóåò îòìåòèòü,
÷òî, ñîãëàñíî Ë. Ñ. Âûãîòñêîìó, âûñøèå, ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèå ôîðìû ðåãóëÿöèè
äâèæåíèé ïåðâîíà÷àëüíî ðîæäàþòñÿ â ñîöèàëüíîì îáùåíèè ëþäåé. Èíäèâèäóàëüíîå ðàç-
âèòèå ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé íà÷èíàåòñÿ ñ òîãî, ÷òî ðåáåíîê íàó÷àåòñÿ ïîä÷èíÿòü ñâîè
ìîòîðíûå ðåàêöèè ñëîâåñíî ñôîðìèðîâàííûì òðåáîâàíèÿì îêðóæàþùèõ. Çàòåì ñëîâî, âû-
ñòóïàâøåå ïåðâîíà÷àëüíî ëèøü êàê ñðåäñòâî îáùåíèÿ, êàê ñðåäñòâî âîçäåéñòâèÿ îäíîãî ÷å-
ëîâåêà íà äðóãîãî, ñòàíîâèòñÿ è ñðåäñòâîì îðãàíèçàöèè ñîáñòâåííîãî äâèãàòåëüíîãî ïîâå-
äåíèÿ ðåáåíêà. Íà ïåðâûõ ïîðàõ òàêàÿ îðãàíèçàöèÿ ñîáñòâåííûõ äâèæåíèé îñóùåñòâëÿåòñÿ
ñ ïîìîùüþ ãðîìêîé ðå÷è, íî çàòåì ïîñëåäíÿÿ ïîñòåïåííî ïðåâðàùàåòñÿ â ðå÷ü áåççâó÷íóþ,
âíóòðåííþþ, è ïðîèçâîëüíûå äâèæåíèÿ ïðèîáðåòàþò çàêîí÷åííóþ ñòðóêòóðó, ñïåöèôè÷å-
ñêóþ äëÿ âçðîñëîãî ÷åëîâåêà.

Êðîìå  òîãî,  «÷åëîâåê  <îâëàäåâàåò>  ñîâåðøåííî  íîâûìè  äëÿ  íåãî  îáùåñòâåííî  ñëî-
æèâøèìèñÿ ñïîñîáàìè äâèãàòåëüíîãî ïîâåäåíèÿ, êîòîðûå ïðåäñòîÿò åìó êàê îáðàçöû, êàê
îáúåêòû, òðåáóþùèå ñïåöèàëüíîé îðèåíòàöèè è óñâîåíèÿ. Â òàêèõ óñëîâèÿõ ðåãóëèðóþùàÿ
ðîëü îáðàçîâ â ôîðìèðîâàíèè è îñóùåñòâëåíèè äâèãàòåëüíûõ àêòîâ íåèçìåðèìî âîçðàñòà-
åò. Âìåñòå ñ òåì áëàãîäàðÿ íàëè÷èþ âòîðîé ñèãíàëüíîé ñèñòåìû âîçíèêàþùèå ó ÷åëîâåêà
îáðàçû ïðèîáðåòàþò îáîáùåííûé è îñîçíàííûé õàðàêòåð, â ñâÿçè ñ ÷åì âûïîëíÿåìûå íà èõ
îñíîâå äâèæåíèÿ ñòàíîâÿòñÿ ñîçíàòåëüíûìè è ïðîèçâîëüíûìè â ñîáñòâåííîì è èñòèííîì
çíà÷åíèÿõ  ýòîãî  ñëîâà.  Ïðîáëåìà  îáðàçà  è  åãî  ðîëè  â  ðåãóëÿöèè  ìîòîðíûõ  àêòîâ  —  öåí-
òðàëüíàÿ ïðîáëåìà â ïñèõîëîãèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé ÷åëîâåêà» [3, ñ. 23—24].

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, â äîøêîëüíîì âîçðàñòå êàê ñëîâåñíîå âîçäåéñòâèå, òàê è ôîðìèðî-
âàíèå îáðàçà íàèáîëåå äåéñòâåííû â ñèòóàöèè ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû; ó÷àñòèå â íåé
(âàæíî, ÷òî ïîäîáíîãî ðîäà èãðàìè, â îòëè÷èå îò ñþæåòíî-ðîëåâûõ, âñåãäà ðóêîâîäÿò
âçðîñëûå) ÿâëÿåòñÿ îäíîâðåìåííî è óñëîâèåì, è ñðåäñòâîì äëÿ îâëàäåíèÿ ñîáñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòüþ.

Çàâèñèìîñòü ðàçâèòèÿ ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé ðåáåíêà
îò ñîäåðæàíèÿ è ñòðóêòóðû åãî äåÿòåëüíîñòè

Ñîãëàñíî À. Í. Ëåîíòüåâó, â ïðåäìåòíîì ñîäåðæàíèè äåÿòåëüíîñòè âûäåëÿþòñÿ åå óñëîâèÿ
(âêëþ÷àÿ íàèáîëåå âàæíûå èç íèõ — ñðåäñòâà äîñòèæåíèÿ öåëè), åå öåëü (òîò ïðåäìåò, òîò
îáúåêòèâíûé ðåçóëüòàò, íà êîòîðûé íåïîñðåäñòâåííî íàïðàâëåíà äåÿòåëüíîñòü), åå çàäà÷à
(öåëü, äàííóþ â êîíêðåòíûõ óñëîâèÿõ åå äîñòèæåíèÿ) è, íàêîíåö, åå ìîòèâ (îáúåêò ïîòðåá-
íîñòè, ðàäè êîòîðîãî ñîâåðøàåòñÿ äåÿòåëüíîñòü). Óñëîâèÿì è ñðåäñòâàì äåÿòåëüíîñòè ñîîò-
âåòñòâóþò  îïåðàöèè,  åå  öåëÿì  —  äåéñòâèÿ  è,  íàêîíåö,  ìîòèâàì  —  äåÿòåëüíîñòü  â  öåëîì,
ñîñòîÿùàÿ îáû÷íî èç ðÿäà äåéñòâèé è ìíîãèõ îïåðàöèé.

Ñïåöèôè÷åñêîå äëÿ äàííîé äåÿòåëüíîñòè ñîîòíîøåíèå åå ýëåìåíòîâ èëè ÷àñòåé (îïåðà-
öèé è äåéñòâèé), ñîîòâåòñòâóþùåå â öåëîì ñîîòíîøåíèþ êîìïîíåíòîâ åå ïðåäìåòíîãî ñî-
äåðæàíèÿ (ñðåäñòâ, öåëåé, ìîòèâîâ), è ñîñòàâëÿåò òî, ÷òî íàçûâàåòñÿ ñòðîåíèåì èëè ñòðóê-
òóðîé äåÿòåëüíîñòè.

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòîâ À. Â. Çàïîðîæöà ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî õàðàêòåðíûì
ïðèçíàêîì ïðîèçâîëüíîñòè äâèæåíèé, ôîðìèðóþùèõñÿ â ñèñòåìå îðóäèéíûõ îïåðàöèé,
ÿâëÿåòñÿ âîçìîæíîñòü ïîñòåïåííîãî îòäåëåíèÿ ïîäîáíûõ äâèæåíèé îò òåõ ïðåäìåòíûõ óñ-
ëîâèé, íà ïî÷âå êîòîðûõ îíè ñëîæèëèñü.

Ïðèìåíèòåëüíî ê ïðîáëåìàòèêå íàøåãî èññëåäîâàíèÿ íåîáõîäèìî óñòàíîâèòü, ñîõðàíÿ-
åòñÿ ëè ïðîèçâîëüíîñòü äâèæåíèé âíå ñèòóàöèè ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû èëè, èíûìè
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ñëîâàìè, ñïîñîáåí ëè ðåáåíîê ñàìîñòîÿòåëüíî â íîâûõ óñëîâèÿõ óñïåøíî ðåøàòü ïîñòàâ-
ëåííûå ïåðåä íèì èçîáðàçèòåëüíûå çàäà÷è. Â òî æå âðåìÿ ñàì ôàêò çàâèñèìîñòè ôîðìèðî-
âàíèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé îò îñîáåííîñòåé ìîòèâàöèè äåÿòåëüíîñòè
â íàñòîÿùåå âðåìÿ äîñòàòî÷íî òâåðäî óñòàíîâëåí» [3, ñ. 74]. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ðåáåíêà
ìîòèâû åãî äåÿòåëüíîñòè èçìåíÿþòñÿ. Òàê, â äîøêîëüíîì âîçðàñòå îñíîâíîå çíà÷åíèå ïðè-
îáðåòàþò èãðîâûå ìîòèâû. Íà ðàçíûõ âîçðàñòíûõ ñòóïåíÿõ íàèáîëåå áëàãîïðèÿòíûå óñëî-
âèÿ äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ è îñóùåñòâëåíèÿ ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé ñîçäàþòñÿ ïðè ðàçëè÷íîé
ìîòèâàöèè äåÿòåëüíîñòè.

Èñõîäÿ èç ýòîãî, ìîæíî ïðåäïîëîæèòü, ÷òî, âî-ïåðâûõ, ñàìî ó÷àñòèå â íîâîé, èíòåðåñ-
íîé èãðå ñîçäàåò äëÿ äîøêîëüíèêà äîïîëíèòåëüíóþ è ñèëüíóþ ìîòèâàöèþ; âî-âòîðûõ, â èã-
ðîâîé äåÿòåëüíîñòè îáó÷åíèå äåòåé 4-5 ëåò ïðîõîäèò íàèáîëåå óñïåøíî. Èìåííî ïîýòîìó
îäíî èç ïîëîæåíèé íàøåé ãèïîòåçû ñîñòîèò â òîì, ÷òî ìû îæèäàåì âûñîêèõ ðåçóëüòàòîâ
ïðè îáó÷åíèè äåòåé èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó â óñëîâèÿõ ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû.
Ðåçóëüòàòû  îáó÷åíèÿ,  ïî  íàøåìó  ìíåíèþ,  íå  ñëó÷àéíû,  à  îáúåêòèâíû,  òàê  êàê  ñâÿçàíû  ñ
âîâëå÷åíèåì òàê íàçûâàåìûõ ãëóáèííûõ óðîâíåé ñîçíàíèÿ.

Îñîáåííîñòè îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè è
åå ðîëü â ôîðìèðîâàíèè è îñóùåñòâëåíèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé

À. Â. Çàïîðîæåö îòìå÷àåò, ÷òî «ñèñòåìà àññîöèàöèé, îáðàçóþùàÿñÿ è àêòóàëèçèðóþùàÿñÿ â
ïðîöåññå îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, è ñèñòåìà ñâÿçåé, ëåæàùàÿ â
îñíîâå ôîðìèðóåìîãî äâèãàòåëüíîãî íàâûêà, õîòÿ è èìåþò ñàìîå áëèçêîå îòíîøåíèå äðóã ê
äðóãó, îäíàêî ÿâëÿþòñÿ ðàçíûìè, íåòîæäåñòâåííûìè. Êâàëèôèöèðóÿ ýòè äâå ñèñòåìû ñâÿ-
çåé â ïñèõîëîãè÷åñêîì îòíîøåíèè, ìû ìîãëè áû ñêàçàòü, ÷òî ïåðâàÿ èç íèõ (ñèñòåìà àññî-
öèàöèé, ôîðìèðóåìàÿ ïóòåì îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè) åñòü îñíîâà
îáðàçà, ïðåäñòàâëåíèÿ î ñèòóàöèè è î òåõ äåéñòâèÿõ, êîòîðûå äîëæíû áûòü â íåé âûïîëíå-
íû, â òî âðåìÿ êàê âòîðàÿ (ñèñòåìà ñïåöèàëüíûõ äâèãàòåëüíûõ óñëîâíûõ ðåôëåêñîâ) ñîñòàâ-
ëÿåò îñíîâó íàâûêà, óìåíèÿ âûïîëíèòü ýòî äåéñòâèå íàäëåæàùèì îáðàçîì» [3, ñ. 112].

Â íàøåì ñëó÷àå èíñòðóêöèÿ âçðîñëîãî ïåðåä íà÷àëîì ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû ñîçäà-
åò îñíîâó äëÿ îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, ôîðìèðóåò îáðàç, íàïðè-
ìåð «áîëüøîé ðûáû», è äàåò ðåáåíêó ñðåäñòâà, ïîìîãàþùèå åìó âûïîëíèòü ïîñòàâëåííóþ
çàäà÷ó. Ê ÷èñëó ýòèõ ñðåäñòâ ñëåäóåò îòíåñòè íå òîëüêî óñëîâèÿ ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû,
íî è òàêîé ýëåìåíò ïîäîáíûõ èãð, êàê, íàïðèìåð, «âîëøåáíûå ïðåäìåòû-ïîìîùíèêè». Ðîëü
ýòèõ ñðåäñòâ — àêòèâèçàöèÿ «ãëóáèííûõ óðîâíåé ñîçíàíèÿ»; ìû ïðåäïîëàãàåì, ÷òî îâëàäå-
íèå ðåáåíêîì, ê ïðèìåðó, ñâîèì âîîáðàæåíèåì â óñëîâèÿõ ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû
äîëæíî â äàëüíåéøåì ïðèâåñòè ê ñàìîñòîÿòåëüíîìó, ò. å. ïðîèçâîëüíîìó, èçîáðàçèòåëüíî-
ìó òâîð÷åñòâó ðåáåíêà óæå â íîâûõ óñëîâèÿõ: áåç ó÷àñòèÿ âçðîñëîãî è âíå ñïåöèôè÷åñêîé
àòìîñôåðû ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû. ×òî æå êàñàåòñÿ ñèñòåìû ñïåöèàëüíûõ äâèãàòåëü-
íûõ ðåôëåêñîâ, ñîñòàâëÿþùèõ îñíîâó íàâûêà, ò. å. óìåíèÿ âûïîëíèòü ðèñóíîê íàäëåæàùèì
îáðàçîì ñ òåõíè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ, òî ïîäîáíàÿ äåÿòåëüíîñòü, êàê è ëþáîé äðóãîé íàâûê,
ôîðìèðóåòñÿ ïóòåì ïîñòîÿííûõ óïðàæíåíèé è ïîâòîðåíèé; äàííàÿ çàäà÷à âûõîäèò çà ðàì-
êè íàøåãî èññëåäîâàíèÿ.

Ôîðìèðîâàíèå ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé ïóòåì ïîäðàæàíèÿ

Îñîáîå  çíà÷åíèå ïðèäàâàë  ïîäðàæàíèþ Ë.  Ñ.  Âûãîòñêèé.  Îí âèäåë  â  íåì âàæíåéøèé ïóòü
îâëàäåíèÿ ðåáåíêîì îáùåñòâåííî ñëîæèâøèìèñÿ ñïîñîáàìè ïðàêòè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè è
îáùåíèÿ  ìåæäó  ëþäüìè  è  â  ñâÿçè  ñ  ýòèì  îòâîäèë  åìó  ñóùåñòâåííóþ  ðîëü  â  ãåíåçèñå  êàê
âûñøèõ, ñïåöèôè÷åñêè ÷åëîâå÷åñêèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, òàê è ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé.
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Îñíîâíàÿ ïðîáëåìà èçó÷åíèÿ ïîäðàæàíèÿ â òîì, êàê âîçíèêàþùèé ó ñóáúåêòà îáðàç
äåéñòâèÿ äðóãîãî ëèöà îïðåäåëÿåò åãî ñîáñòâåííîå ïîâåäåíèå.

Â ýêñïåðèìåíòàõ À. Â. Çàïîðîæöà è åãî øêîëû áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî â «ìîòèâàöèîííîì
îòíîøåíèè îáíàðóæèâàåòñÿ ñõîäñòâî ïðîöåññîâ ïîäðàæàíèÿ è îðèåíòèðîâî÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè, ÷òî, ïî-âèäèìîìó, ñâèäåòåëüñòâóåò îá îáùíîñòè èõ ïðè-
ðîäû» [3, ñ. 133].

Äàëüíåéøèå èññëåäîâàíèÿ âûÿâèëè, ÷òî «ñ âîçðàñòîì ðîëü ñëîâà â óñâîåíèè íàâûêîâ ïó-
òåì ïîäðàæàíèÿ óâåëè÷èâàåòñÿ. Ýòî ïðèâîäèò ê ïîâûøåíèþ ýôôåêòèâíîñòè ïîäðàæàíèÿ,
÷òî ñâÿçàíî ñ èçìåíåíèåì ñîäåðæàíèÿ è ñòðóêòóðû èìèòàöèîííîãî îáðàçà. Ñëîâåñíûå óêà-
çàíèÿ íà ïðåäìåòíûå óñëîâèÿ äåéñòâèÿ ïðåîäîëåâàþò îãðàíè÷åííîñòü ýòîãî îáðàçà, îáîãà-
ùàþò åãî ñîäåðæàíèå. Âìåñòå ñ òåì âîçðàñòàþùåå ó÷àñòèå ñëîâà â îðèåíòèðîâî÷íî-
èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè ïðèäàåò ïîäðàæàíèþ áîëåå îáîáùåííûé õàðàêòåð, îáëåã-
÷àåò ïåðåíîñ óñâîåííîãî íàâûêà â íîâûå, èçìåíåííûå óñëîâèÿ äåÿòåëüíîñòè» [3, ñ. 141].

Íà íàø âçãëÿä, ñàìà ôîðìà è ñîäåðæàíèå ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû îáåñïå÷èâàþò õî-
ðîøèå âîçìîæíîñòè îâëàäåíèÿ ïðîèçâîëüíûìè äâèæåíèÿìè ÷åðåç ïîäðàæàíèå. Êàê ìû óæå
óêàçûâàëè âûøå, ñòðóêòóðà è ñîäåðæàíèå ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû ñõîäíû ñ ðèòóàëàìè
èíèöèàöèè: â íèõ ïîäðàçóìåâàåòñÿ, ÷òî ó÷àñòíèêè äîëæíû áðàòü ïðèìåð, ïîäðàæàòü óñ-
ïåøíî ïðîøåäøåìó èñïûòàíèå ñâåðñòíèêó. Ñàì ôàêò ó÷àñòèÿ â ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðå
ïîäðàçóìåâàåò ïîäðàæàíèå, ðåáåíîê ïîáóæäàåòñÿ ñàìîé àòìîñôåðîé èãðû ïîâòîðÿòü îáðàç
äåéñòâèÿ äðóãîãî. Ñëîâåñíàÿ èíñòðóêöèÿ âçðîñëîãî îáëåã÷àåò â äàëüíåéøåì ïåðåíîñ óñâî-
åííîãî äåéñòâèÿ â íîâûå, èçìåíåííûå óñëîâèÿ äåÿòåëüíîñòè.

Ðîëü ðå÷è â ôîðìèðîâàíèè è îñóùåñòâëåíèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé

Ðàçâèòèå ðå÷åâîé ðåãóëÿöèè ìîòîðíûõ ôóíêöèé ñîñòàâëÿåò öåíòðàëüíóþ ïðîáëåìó ïñèõî-
ëîãèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé ÷åëîâåêà. Ëèøü áëàãîäàðÿ ñëîâó ýòè äâèæåíèÿ ìîãóò ïðèîá-
ðåñòè ïðåäíàìåðåííûé è ñîçíàòåëüíûé õàðàêòåð.

Èñïîëüçóÿ ðå÷ü äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé, «íåîáõîäèìî èìåòü â âèäó,
÷òî ñëîâåñíûé ïðèêàç èëè èíñòðóêöèÿ ìîæåò àäåêâàòíî îïðåäåëèòü ñèñòåìó îòâåòíûõ äâè-
æåíèé ëèøü â  òîì ñëó÷àå,  åñëè óñëûøàííûå ñóáúåêòîì ñëîâà  ïðàâèëüíî èì ïîíÿòû,  åñëè
îíè ñïîñîáíû âûçâàòü ó ÷åëîâåêà îáîáùåííûé îáðàç, ïîíÿòèå î òîì, ÷òî è êàê äîëæíî áûòü
ñäåëàíî. Èíà÷å ãîâîðÿ, ñëîâî ñâÿçûâàåòñÿ ñ îòâåòíûìè èñïîëíèòåëüíûìè ðåàêöèÿìè íå íå-
ïîñðåäñòâåííî, à ÷åðåç îïðåäåëåííûå ïñèõè÷åñêèå ïðîöåññû è ñîñòîÿíèÿ è ëèøü ÷åðåç èõ
ïîñðåäñòâî, âíîñÿ â íèõ ñïåöèôè÷åñêèå èçìåíåíèÿ, âëèÿåò íà äâèãàòåëüíîå ïîâåäåíèå ÷å-
ëîâåêà» [3, ñ. 150].

Ìû ïîëàãàåì, ÷òî ïðè îáó÷åíèè äîøêîëüíèêîâ èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó â óñëîâèÿõ
ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû âñå âûøåïåðå÷èñëåííûå òðåáîâàíèÿ ìîãóò áûòü ñîáëþäåíû è
èñïîëíåíû íàèëó÷øèì îáðàçîì.

Ðåçóëüòàòû ýêñïåðèìåíòîâ À. Â. Çàïîðîæöà ñâèäåòåëüñòâóþò î òîì, ÷òî óæå â äîøêîëü-
íîì âîçðàñòå ðÿä äâèãàòåëüíûõ íàâûêîâ îáðàçóåòñÿ ïðè ñëîâåñíîì èíñòðóêòèðîâàíèè òàê
æå, à â íåêîòîðûõ ñëó÷àÿõ äàæå áîëåå óñïåøíî, ÷åì ïðè íàãëÿäíîì ïîêàçå.

Ýòî, íà íàø âçãëÿä, ïîçâîëÿåò ïðåäïîëîæèòü, ÷òî ïðè îáó÷åíèè ðèñîâàíèþ â óñëîâèÿõ
ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû ëó÷øå íå ïîêàçûâàòü ðåáåíêó, íàïðèìåð, îáðàçåö êîíêðåòíîé
«áîëüøîé ðûáû» è ïðîñèòü åå èçîáðàçèòü, à îãðàíè÷èòüñÿ ñëîâåñíîé èíñòðóêöèåé ñ èñïîëü-
çîâàíèåì «âîëøåáíûõ ïðåäìåòîâ-ïîìîùíèêîâ».

Ìû ðàçäåëÿåì ìíåíèå À. Â. Çàïîðîæöà, ÷òî «âñåñòîðîííåå îòðàæåíèå â ñëîâåñíîé ñèñ-
òåìå óñëîâèé è îñîáåííîñòåé îñâàèâàåìîãî äåéñòâèÿ ñîçäàåò âîçìîæíîñòü äëÿ ïåðåõîäà íà
âûñøèé óðîâåíü  åãî  ðå÷åâîé ðåãóëÿöèè.  Ñëîâî,  êîòîðîå  ðàíåå  ëèøü óêàçûâàëî  íà  ñóùåñò-
âåííûå êîìïîíåíòû íåïîñðåäñòâåííî âîñïðèíèìàåìîé ñèòóàöèè, òåïåðü ñòàíîâèòñÿ ñðåä-
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ñòâîì ôîðìèðîâàíèÿ ïðèíöèïà,  ïðîãðàììû äåéñòâèÿ,  äàåò  àäåêâàòíîå  îáîáùåííîå  âûðà-
æåíèå àëãîðèòìà ðåøåíèÿ ñòîÿùåé ïåðåä ñóáúåêòîì çàäà÷è» [3, ñ. 184].

Äîáàâèì ê ñêàçàííîìó, ÷òî âûøåïåðå÷èñëåííîå äîñòèãàåòñÿ â ìèôîëîãèçèðîâàííîé èã-
ðå ïîñðåäñòâîì íàïðàâëÿþùåãî âîçäåéñòâèÿ âçðîñëîãî. Êðîìå òîãî, â ðàáîòå À. Ð. Ëóðèè è
åãî  ñîòðóäíèêîâ  [5]  áûëî ïîêàçàíî,  êàêîå  âàæíîå  çíà÷åíèå èìååò  ñîáñòâåííàÿ  âíåøíÿÿ è
ðå÷åâàÿ àêòèâíîñòü ÷åëîâåêà â îáðàçîâàíèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæåíèé.

Â ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèÿõ, ïðîâåäåííûõ ïîä ðóêîâîäñòâîì À. Â. Çàïîðîæöà, áû-
ëî óñòàíîâëåíî, ÷òî äâèãàòåëüíûå íàâûêè, ñêëàäûâàþùèåñÿ ó äåòåé â óñëîâèÿõ ðàçâåðíóòîé
ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè, ïðèîáðåòàþò áîëåå îáîáùåííûé õàðàêòåð, ëåã÷å ïåðåíîñÿòñÿ â íî-
âûå óñëîâèÿ, ÷åì íàâûêè, êîòîðûå ñêëàäûâàþòñÿ ïðè ñíèæåííîé ñëîâåñíîé àêòèâíîñòè èñ-
ïûòóåìûõ.  Òàêæå  áûëî  äîêàçàíî,  ÷òî  «öåíòðàëüíûì  çâåíîì  ìîòîðíîãî  äåéñòâèÿ  ÿâëÿåòñÿ
ñâÿçàííûé ñî ñëîâîì îáîáùåííûé îáðàç âíåøíèõ óñëîâèé è òîãî, ÷òî â ýòèõ óñëîâèÿõ
äîëæíî áûòü ñäåëàíî. Ôîðìèðîâàíèå â îðèåíòèðîâî÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîé äåÿòåëüíîñòè
òàêîãî îáîáùåííîãî îáðàçà ñîñòàâëÿåò êóëüìèíàöèîííûé ïóíêò, ãëàâíåéøåå ïñèõîëîãè÷å-
ñêîå ñîáûòèå âî âñåì ñòàíîâëåíèè ñëîâåñíî ðåãóëèðóåìîãî äâèãàòåëüíîãî àêòà» [3, ñ. 189].

Ýòè âûâîäû ïîçâîëÿþò, íà íàø âçãëÿä, âûäâèíóòü ðÿä ãèïîòåç, òðåáóþùèõ ïîäòâåðæäå-
íèÿ ðåçóëüòàòàìè ýêñïåðèìåíòàëüíîãî èññëåäîâàíèÿ: âî-ïåðâûõ, â ìèôîëîãèçèðîâàííîé
èãðå ïðè îáó÷åíèè èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó âíåøíÿÿ è âíóòðåííÿÿ ðå÷åâàÿ àêòèâíîñòü
èìååò ìåñòî ïðè ñî÷åòàíèè èíñòðóêöèé âçðîñëîãî è ðå÷åâîé àêòèâíîñòè ðåáåíêà â èãðîâîé
ñèòóàöèè; âî-âòîðûõ, ðèñîâàíèå â óñëîâèÿõ ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû äîëæíî áûòü êà÷å-
ñòâåííåå ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàçâèòèÿ òâîð÷åñêîãî âîîáðàæåíèÿ äîøêîëüíèêà, ÷åì ïàññèâíîå,
ìîë÷àëèâîå ðèñîâàíèå ïî ïðåäúÿâëåííîìó îáðàçöó; íàêîíåö, â-òðåòüèõ, ôîðìèðîâàíèå îá-
ðàçà òîãî, ÷òî äîëæíî áûòü ñäåëàíî, ó äîøêîëüíèêîâ ýôôåêòèâíåå âñåãî áóäåò ïðîèñõîäèòü
â óñëîâèÿõ ìèôîëîãèçèðîâàííîé èãðû, êîòîðàÿ âî ìíîãèõ îòíîøåíèÿõ ñàìà âêëþ÷åíà â
îðèåíòèðîâî÷íóþ ÷àñòü äåÿòåëüíîñòè.

Ïî íàøåìó ìíåíèþ, íàèëó÷øèå óñëîâèÿ äëÿ ðå÷åâîé ðåãóëÿöèè ïðîèçâîëüíûõ äâèæå-
íèé ó äîøêîëüíèêîâ ïðè îáó÷åíèè èçîáðàçèòåëüíîìó èñêóññòâó èìåþòñÿ â ìèôîëîãèçèðî-
âàííîé èãðå. Åùå ðàç îòìåòèì, ÷òî íåïðåìåííûì óñëîâèåì òàêîãî ðîäà èãð ÿâëÿþòñÿ ýëå-
ìåíòû «÷óäåñíîãî» (â íàøåì ñëó÷àå, ê ïðèìåðó, ýòî «âîëøåáíûå ïîìîùíèêè», âîë÷êè); ýòî
íå ñèìâîëèçì èëè çàìåùåíèå, êîòîðîå õàðàêòåðíî äëÿ ñþæåòíî-ðîëåâûõ èãð, êîãäà, ñêà-
æåì,  ðåáåíîê  «ïðåâðàùàåò»  ÿùèê  â  êîñìè÷åñêèé  êîðàáëü.  Ýòî  ñâÿçàíî  ñ  òåì,  ÷òî  ìèô  —
âñòðå÷à ëè÷íîñòè ñ ìèðîì ÷óäåñíîãî, ïî îïðåäåëåíèþ À. Ô. Ëîñåâà, — íåîòäåëèì îò ðèòóà-
ëà, â êîòîðîì ìèô ðàçûãðûâàåòñÿ åãî ó÷àñòíèêàìè, â íàøåì ñëó÷àå — äåòüìè â ìèôîëîãè-
çèðîâàííîé èãðå ïîä ðóêîâîäñòâîì âçðîñëîãî.
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