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Пожалуй, никогда проблема обеспе)
чения высшей школы учебниками не
стояла так остро. Переход на двухуров)
невую систему образования, новые стан)
дарты для бакалавриата и магистратуры
заставили как преподавателей, так и сту)
дентов искать учебные издания, соответ)
ствующие новым требованиям. Подго)
тавливаемая в спешке учебная и учебно)
методическая литература не всегда мо)
жет похвастаться систематичностью из)
ложения, адекватностью охватываемого
круга вопросов, глубиной проработки
проблем, а то и вовсе грешит фактичес)
кими ошибками и логическими «ляпа)
ми». Несмотря на часто значительный
объем той или иной книги, содержатель)
ного текста в ней может быть минимум и
рекомендовать ее студентам означает об)
рекать их на поиск иголки в стоге сена, а
при недостаточной системности матери)
ала — еще и закладывать формирование
у них искаженного виденья соответству)
ющего предметного поля. Если рассмат)

ривать учебную литературу не только ту,
которая соответствует озвученным кри)
териям, но и рекомендована УМО, по)
добный список оказывается достаточно
коротким. Однако даже эти издания не
всегда можно полноценно использовать
в учебном процессе из)за их, как прави)
ло, недостаточного наличия в библиоте)
ке, на что наслаивается чисто психологи)
ческий фактор, присущий нашему вре)
мени, — современные студенты в своем
большинстве не любят посещать библи)
отеки, да и вообще читать книги в «бу)
мажном» виде, а следовательно, некий
«идеальный» учебник должен быть
представлен еще и в электронной форме.
Всем озвученным требованиям полно)
стью соответствует выпущенный весной
2014 года в издательстве «Юрайт» учеб)
ник для бакалавриата и магистратуры
«Социальная психология развития» под
редакцией Н.Н. Толстых. Даже беглое
ознакомление с ним выдает профессио)
нальную добротность издания, логичное
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структурирование текста, не в угоду «за)
падным веяниям» выверенно академиче)
скую подачу материала и не раздутый до
нескольких томов объем, что в совокуп)
ности предвещает потенциальный ус)
пех и, хочется надеяться, не одно переиз)
дание.

Прежде чем перейти к анализу содер)
жания учебника, необходимо хотя бы
кратко высказаться по поводу правомер)
ности выделения в качестве самоценной
предметной области — социальной пси)
хологии развития. В профессиональной
среде, конечно, шутки ради порой гово)
рят, что социальная психология — самая
«настоящая» из всех «психологий», так
как человек, в первую очередь, существо
социальное и вне общества немыслим, а
соответственно, все явления и процессы
следует рассматривать через призму
именно социальной психологии. В по)
добной логике социальная психология
развития — органичное продолжение
этой самой «настоящей» науки, а не оче)
редное конъюнктурное образовательное
направление. Не вызывающий сомнения
интерес к социальной психологии разви)
тия заключается в том, что она находит)
ся на стыке социальной психологии и
психологии развития. По мнению авто)
ров учебника, социальная психология
развития — самостоятельная отрасль
психологии, куда более широкая, чем
уже существующая возрастная социаль)
ная психология или педагогическая со)
циальная психология. Предметом соци)
альной психологии развития являются
социально)психологические аспекты
развития человека и разного рода общ)
ностей как в условиях целенаправлен)
ной работы психолога, так и вне ее кон)
текста. Специфика социальной психоло)
гии развития, по мнению авторов рецен)

зируемого учебника, «состоит не просто
в том, что она оказывается «пограничной
зоной» между двумя «ваковскими» спе)
циальностями («социальная психоло)
гия» и «психология развития, акмеоло)
гия»), а в том, что в данном случае соци)
альная психология граничит, если так
можно выразиться, с самим общепсихо)
логическим принципом развития, точ)
нее, заставляет взглянуть на социально)
психологические явления, феномены в
аспекте развития, акцентируя принцип
развития, с одной стороны, и социально)
психологическую природу развития че)
ловека, группы, общности, — с другой.
То и другое вносит новые, постмодер)
нистские краски даже в устоявшиеся
междисциплинарные области исследо)
ваний, в некотором смысле повышая по)
стнеклассический градус этих исследо)
ваний» [2, с. 15—16].

Учебник состоит из четырех крупных
разделов. В первом — «Социальная пси)
хология развития как новая отрасль пси)
хологии» — освещаются методология и
методы социальной психологии разви)
тия. Кроме традиционных и известных
всем методов поперечных срезов и лон)
гитюда, описывается план с временным
лагом, или кросс)историческое исследо)
вание. Также в этой же главе обосновы)
вается необходимость выделения новой
предметной области и отдельно рассмат)
ривается проблема развития в психоло)
гии. Еще одна глава отведена под описа)
ние базовых феноменов социально)пси)
хологического развития контактного со)
общества, к которым авторы отнесли
уровень группового развития, авторитет,
групповую идентификацию, мотивацию
межличностных выборов, ответствен)
ность, референтность, самоопределение
личности, групповую совместимость,
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ценностные ориентации, эффективность
групповой деятельности.

Второй раздел — «Социальные ин)
ституты и их роль в развитии человечес)
ких общностей разного типа и личност)
ном становлении их членов» — включает
в себя пять глав, среди которых можно
выделить главу «Социальная психоло)
гия развития социальных институтов
как организаций», которая вполне может
быть интересна не только студентам, вы)
бравшим одноименный профиль обуче)
ния, но и обучающимся психологии уп)
равления. Здесь разбираются такие по)
пулярные и актуальные в наше время во)
просы, как мотивация трудовой деятель)
ности, преданность организации и тру)
довое поведение, удовлетворенность ра)
ботой, социализация сотрудников, про)
цесс командообразования, модели раз)
вития организаций. В остальных главах
раскрывается роль различных социаль)
ных институтов в становлении развива)
ющейся личности — семьи, детского са)
да, школы. Следует отметить, что напи)
саны они не в лапидарной форме, а со)
держательно развернуто и детально по)
дробно. Так, читатель может, например,
узнать не просто общие особенности со)
циализации в семье, а оценить роль се)
мьи в жизни человека на разных этапах
онтогенеза — от младенчества до старо)
сти, а также получить научно выверен)
ную информацию о ключевых характе)
ристиках, типологии и функциях семьи.
Если же речь идет о школе, то разбира)
ются социально)психологические аспек)
ты развития личности и группы в на)
чальной, средней и старшей школе.

Третий раздел является психологиче)
ски традиционным и, соответственно,
наиболее крупным — «Социальная воз)
растная психология». Заглавный мате)

риал дает характеристику наиболее при)
нятым подходам к возрастной периоди)
зации, особо подробно из которых рас)
сматриваются периодизация психичес)
кого развития по Д.Б. Эльконину и со)
циально)психологическая периодизация
личностного развития по А.В. Петров)
скому. Остальные главы последователь)
но раскрывают вопросы развития лично)
сти в раннем возрасте, в дошкольном
детстве, младшем школьном возрасте,
отрочестве и ранней юности, а также в
молодости. Стоит отметить наличие та)
кой социально значимой информации,
как влияние кинематографа, телевиде)
ния, интернета на развивающуюся лич)
ность, как вопросы ее самоопределения,
психологические особенности молодеж)
ных субкультур и т. п.

На последнем, четвертом разделе сто)
ит остановиться особо. Одна из основ)
ных и первых проблем, с которыми стал)
кивается начинающий педагог)психо)
лог, — неопределенность стоящих перед
ним задач. Даже имея хорошую теорети)
ческую базу и необходимые представле)
ния о психодиагностических средствах,
он далеко не всегда может выстроить
адекватную программу работы и сфор)
мулировать по ее результатам конкрет)
ные рекомендации. Незаменимым по)
мощником в этом плане является раздел
«Активные методы в работе специалиста
по социальной психологии развития».
Описанная здесь более или менее «стан)
дартная» батарея методик, принятая в
научной психологической школе
А.В. Петровского [1] (социометрия, ре)
ферентометрия, методика выявления
мотивационного ядра выборов, методи)
ческий прием определения неформаль)
ной структуры власти, методика опреде)
ления ценностно)ориентационного
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единства группы), дополнена мощным
диагностическим инструментом — соци)
ально)психологической модификацией
техники «репертуарных решеток»
Дж. Келли. Важно отметить, что помимо
подробного описания процедурной час)
ти методик здесь приведены примеры
локальных обследований, позволяющие
разобраться с алгоритмом интерпрета)
ционной работы с эмпирическим мате)
риалом.

Кроме диагностического инструмен)
тария, в учебнике представлены и мате)
матические методы, которые примени)
мы при анализе процессов развития.
Это, несомненно, более чем полезно,
учитывая, что у студентов)гуманитари)
ев эта область часто является «узким
местом» при проведении эмпирическо)
го исследования, а грамотность или,
вернее, неграмотность использования
математических методов может свести
ценность всей проделанной работы
к нулю. Понятно, что существуют спе)
циальные издания, посвященные ис)
пользованию статистических методов,
однако не всегда удается успешно адап)
тировать тот или иной из них под кон)
кретную исследовательскую проблему,
да и ознакомление с большим количест)
вом «непрофильной» литературы для
студента не всегда легко выполнимая
задача.

Можно сказать, незаменимым под)
спорьем для практического психолога
является глава, в которой приводятся
принципы работы с разностатусными
учащимися. Хорошо известно, что малая
группа является фокусом внимания в со)
циальной психологии, тем не менее, го)
воря о практической деятельности, было
бы неверным, если бы диагностика ста)
туса становилась самоцелью — необхо)

димо применять это знание для увеличе)
ния эффективности образовательного
процесса, оптимизации отношений всех
его субъектов, для чего необходим чет)
кий алгоритм интерпретационно)кор)
рекционного воздействия, который не
известен многим выпускникам психоло)
гических факультетов.

Завершая рецензию на учебник «Со)
циальная психология развития», как и
любую другую рецензию, нельзя обойти
вниманием замечания, которые можно
отнести к представленному тексту. Бро)
сается в глаза некоторая, если так можно
выразиться, несбалансированность ма)
териала. Ряд глав и параграфов доста)
точно объемны, материал в них разбира)
ется подробно, с развернутыми примера)
ми, а ряд глав написан подчеркнуто сжа)
то, почти конспективно, ориентируя сту)
дента самостоятельно искать материал в
рекомендованной литературе. Так, на)
пример, целая глава отводится на описа)
ние способов использования математи)
ческих методов, тогда как на материал по
построению исследовательской про)
граммы, которая является более фунда)
ментальной проблемой, нежели методы
обсчета эмпирики, отведена буквально
страница. Или же говоря о проблеме раз)
вития в психологии, много внимания
уделяется содержанию термина «разви)
тие» и истории его возникновения, что
несколько вторично по отношению к
описанию и подходам к решению самой
проблемы. Во многом именно это приве)
ло к тому, что, например, упоминается
позиция Л.С. Выготского, но отсутству)
ет указание на позицию Ж. Пиаже. Ма)
ло)мальски знакомому с основами пси)
хологии читателю будет понятно, о чем
идет речь, но у неподготовленного чело)
века (например, студента бакалавриата)
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могут остаться заметные лакуны в об)
щей картине представлений об обсужда)
емой проблеме. Крайне актуальная на
сегодняшний день тема, касающаяся
влияния компьютерных игр и интернета
на развитие, почему)то находится в па)
раграфе «Реклама». Также в книге опи)
сываются детский сад, школа и семья
как институты социализации, но в этом
плане не рассматривается высшая школа
(правда, эта проблема отчасти затрагива)
ется, но в разделе, посвященном соци)
альной возрастной психологии).

Если же говорить о «плюсах» учебни)
ка, то первое, что стоит отметить, — это
структурированность текста, позволяю)
щая не только получить системные зна)
ния, но и упростить поиск необходимой
информации. Каждая глава заканчивает)
ся кратким резюме, списком использо)
ванных терминов, контрольными вопро)
сами и заданиями, рекомендованной ли)
тературой. Что касается последней, то

она представлена, в основном, отечест)
венными психологическими школами,
где наравне с уже ставшими классичес)
кими публикациями упоминаются и со)
вершенно новые исследования. Успешно
осуществленная скрупулезная и целена)
правленная работа по созданию и
оформлению ссылочного материала
сближает учебник с полноценной науч)
ной публикацией, что является безус)
ловным «плюсом» издания. Нельзя
обойти вниманием авторский коллек)
тив, который состоит не только из до)
центов и профессоров Московского го)
родского психолого)педагогического
университета и ряда других московских
вузов, но и из опытных психологов)
практиков. Все это дало возможность
выпустить в свет качественный и доб)
ротный как по форме, так и по содержа)
нию учебник, которым, хочется верить,
будет пользоваться не одно поколение
студентов и преподавателей.
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