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Ôèçèêà.
Òåìà «Ìåðà è èçìåðåíèå âðåìåíè»

Ä. Ë. Ñàïðûêèí

Îòíîñèòåëüíî íàçâàíèÿ è ñîäåðæàíèÿ íàøèõ çàíÿòèé ïî ôèçèêå ñëåäóåò ñäåëàòü íåñêîëüêî
ïðåäâàðèòåëüíûõ çàìå÷àíèé, áåç êîòîðûõ íàøà ðàáîòà ðèñêóåò îñòàòüñÿ íåïîíÿòîé.

Êàê ñêàçàíî, íàøè çàíÿòèÿ èìåíóþòñÿ ôèçèêîé. Îäíàêî ñìûñë, êîòîðûé ìû ïðèäàåì
ýòîìó íàçâàíèþ, íå óêëàäûâàåòñÿ â ðàìêè îáû÷íîãî ïîíèìàíèÿ ôèçèêè — êàê ñîâðåìåí-
íîé íàóêè èëè æå êàê îáñëóæèâàþùåãî åå ó÷åáíîãî ïðåäìåòà. Íàøå âèäåíèå øèðå. Îò÷àñòè
íàøå íàçûâàíèå âîñõîäèò ê àíòè÷íîìó ñìûñëó ñëîâà jusiz, êîòîðîå «ïîäðàçóìåâàåò íåáî è
çåìëþ, ðàñòåíèÿ è æèâîòíûõ, à òàêæå èçâåñòíûì îáðàçîì è ÷åëîâåêà».  Ýòî ñëîâî îçíà÷àåò
íåêîòîðóþ îñîáóþ îáëàñòü ñóùåãî, êîòîðàÿ ó Àðèñòîòåëÿ, êàê è â øêîëå Ïëàòîíà, îñòàåòñÿ
îòãðàíè÷åííîé, ñîáñòâåííî ãîâîðÿ, îò hqoz è logoz» [1, ñ. 30].

Ìû, êîíå÷íî, îòäàåì ñåáå îò÷åò â òîì, ÷òî òðàäèöèîííûé íàó÷íûé è øêîëüíûé ïðåäìåò
«Ôèçèêà» èìååò ñâîþ ñëîæèâøóþñÿ âåêàìè è â òî æå âðåìÿ âåñüìà ðàçóìíóþ ëîãèêó óñâîå-
íèÿ, âñÿêàÿ ïîïûòêà êàðäèíàëüíîãî è íåîáîñíîâàííîãî èçìåíåíèÿ êîòîðîé âûãëÿäèò âåñü-
ìà ðèñêîâàííîé. Ìû â ñâîåé ðàáîòå äàëåêè êàê îò òîãî, ÷òîáû èãíîðèðîâàòü ýòó ëîãèêó, òàê
è îò òîãî, ÷òîáû ïðîèçâîëüíî ìåíÿòü åå. Íàøà öåëü èíàÿ — ìû ñòðåìèìñÿ ê òîìó, ÷òîáû,
îñìûñëÿÿ ôèçèêó, îïðåäåëèòü åå ìåñòî â íàøåì îáðàçîâàíèè.

Íåîáû÷íîñòü íàøåãî êóðñà, êàê è åãî ñòðóêòóðà è ñîäåðæàíèå, îïðåäåëÿåòñÿ åùå òðåìÿ
äîïîëíèòåëüíûìè ñîîáðàæåíèÿìè. Âî-ïåðâûõ, ýòî âîçðàñò äåòåé (â ñðåäíåì 12 ëåò), â òà-
êîì  âîçðàñòå  ôèçèêà  â  îáû÷íîì  ñìûñëå  â  êà÷åñòâå  îòäåëüíîãî  ïðåäìåòà  òðàäèöèîííî  íå
èçó÷àåòñÿ (÷òî èìååò ñâîè îñíîâàíèÿ). Âî-âòîðûõ, ýòî òåìàòè÷åñêèé ïðèíöèï îðãàíèçàöèè
îáðàçîâàíèÿ,  ïðèíÿòûé â  øêîëå  (ïðè ýòîì íàèáîëüøèå çàòðóäíåíèÿ âîçíèêàþò èìåííî â
äèñöèïëèíàõ åñòåñòâåííîãî öèêëà). Â-òðåòüèõ, ýòî îáùåå ïîíèìàíèå ïðîáëåìàòè÷íîñòè
åñòåñòâåííîíàó÷íîãî îáðàçîâàíèÿ, êàê îíî ñëîæèëîñü â íàøå âðåìÿ.

Â îáðàçîâàòåëüíîì ñîäåðæàíèè íàøåãî êóðñà ìîæåò áûòü âûäåëåíî òðè ðàçëè÷íûõ ñìû-
ñëîâûõ óðîâíÿ: 1) ìåòîäè÷åñêèé, 2) ïðåäìåòíî-èíôîðìàöèîííûé, 3) ëîãè÷åñêèé.

Ìåòîäè÷åñêèé óðîâåíü ÿâëÿåòñÿ íàèìåíåå ðàçðàáîòàííûì (êóðñ ñåé÷àñ ïðîõîäèò àïðî-
áàöèþ), à ïîýòîìó ìû óäåëèì åìó çäåñü íåìíîãî ìåñòà.

Îòíîñèòåëüíî âòîðîãî óðîâíÿ ñîäåðæàíèÿ íóæíî îòìåòèòü, ÷òî, õîòÿ ðàáîòà êîíöåíòðè-
ðóåòñÿ âîêðóã ñîáñòâåííî «ôèçè÷åñêîãî» ñîäåðæàíèÿ, ó÷åíèêè ó íàñ òàêæå ïîëó÷àþò îá-
øèðíûå ñâåäåíèÿ, îáû÷íî ñîîáùàåìûå íà äðóãèõ óðîêàõ (èñòîðèè, èñòîðèè êóëüòóðû, ëè-
òåðàòóðû, ãåîãðàôèè, ïðèðîäîâåäåíèÿ è äð.).

Ïîä ëîãè÷åñêèì óðîâíåì ñîäåðæàíèÿ óðîêà ìû ïîíèìàåì íå òîëüêî ñïîñîá ôîðìàëüíî-
ãî  óïîðÿäî÷èâàíèÿ  ïðåäìåòíîé  èíôîðìàöèè.  Íà  ýòîì  óðîâíå  ìû  ðàññìàòðèâàåì  òî  ñìû-
ñëîâîå ñîäåðæàíèå, êîòîðîå «îòêðûâàåòñÿ» íà óðîêå (ñîäåðæàíèå, çàâåäîìî ïðåâîñõîäÿùåå
íå òîëüêî òî, ÷òî «óçíà¸ò» ó÷åíèê, íî íåðåäêî è òî, ÷òî «çíàåò» ó÷èòåëü, ñîäåðæàíèå êîòîðîå
ëèøü  îò÷àñòè  ïîêðûâàåòñÿ  òåì,  ÷òî  íà  óðîêå  íåïîñðåäñòâåííî  äàåòñÿ).  Çäåñü  ìû  äîëæíû
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óâèäåòü òî ñìûñëîâîå ïîëå ñâåðõçàäàíèé êóëüòóðû, êîòîðîå âèäíî íàì â íàøåì íûíåøíåì
ïîëîæåíèè, ïðè òîì, ÷òî êàæäîå íàøå ðåøåíèå âñòàþùèõ çäåñü âîïðîñîâ ïî íåîáõîäèìîñòè
îñòàåòñÿ ñïîðíûì.

Èñõîäíûå ñèòóàöèè, â êîòîðûõ ïîÿâëÿåòñÿ ìåðà âðåìåíè

Óñëîâíî ìû âûäåëÿåì äâå ïåðâîíà÷àëüíûå ñèòóàöèè, â êîòîðûõ âîçíèêàåò ìåðà âðåìåíè.
Ïåðâàÿ — ýòî ñèòóàöèÿ ââåäåíèÿ ìåðû âðåìåíè ÷åðåç íåïîñðåäñòâåííîå âíèìàòåëüíîå

ñìîòðåíèå ââåðõ — íà íåáî, ãäå ïðîèñõîäèò äâèæåíèå ñâåòèë, èõ âîñõîäû è çàêàòû, ýòà ìå-
ðà, â ñâîþ î÷åðåäü, çàäàåò ðèòì ðåëèãèîçíîé æèçíè, õîçÿéñòâó è áûòó.

Ïîýòè÷åñêè ýòî ìîæåò áûòü îïèñàíî ïðèìåðíî òàê: «Îáëå÷åííûé âëàñòüþ ïðåäñòàâè-
òåëü íàðîäà, âçáèðàÿñü íà ãîðó è âíèìàòåëüíî âãëÿäûâàÿñü â äâèæåíèÿ ñâåòèë, ïîñðåäñòâîì
ýòîãî ñëóæèò ïîääåðæàíèþ ñîóïîðÿäî÷åííîñòè â æèçíè åãî íàðîäà è ïîäâëàñòíîé åìó ïðè-
ðîäû».

Âòîðàÿ ñèòóàöèÿ ïðîùå âñåãî ìîæåò áûòü ïîíÿòà íà ïðèìåðå îïðåäåëåíèÿ âðåìåíè ïðè
ïîìîùè îáû÷íûõ ñîëíå÷íûõ ÷àñîâ: ÷åëîâåê ñìîòðèò âíèç íà ñòðîãî ïåðèîäè÷åñêîå äâèæå-
íèå òåíè ïî îãðàíè÷åííîìó, äîñòóïíîìó è ðàçìåðåííîìó ó÷àñòêó çåìëè, òåì ñàìûì, ïðîâî-
äÿ èçìåðåíèÿ íà çåìëå, èçìåðÿåò âðåìÿ.

Ñ ëîãè÷åñêîé òî÷êè çðåíèÿ çäåñü âïåðâûå ïîÿâëÿåòñÿ «âðåìÿ», âíåøíèì îáðàçîì ïðåä-
ñòàâëåííîå êàê îñîáûé îáúåêò çíàíèÿ, âëàäåíèÿ, à â äàëüíåéøåì è ìàíèïóëèðîâàíèÿ.

Ìû âîâñå íå ñ÷èòàåì, ÷òî ê ýòèì äâóì ñèòóàöèÿì èñòîðè÷åñêè èëè êàê-íèáóäü åùå ñâî-
äÿòñÿ äåéñòâèòåëüíûå ñïîñîáû îòíîøåíèÿ êî âðåìåíè. Ìû òàêæå íå íàñòàèâàåì íà êàêîé-
òî «íàó÷íîé îáîñíîâàííîñòè» è «çíà÷èìîñòè» ñäåëàííûõ ðàçëè÷åíèé. Ïðîäóìûâàíèå ýòèõ
äâóõ ñèòóàöèé â ðàìêàõ ôèçèêè ÿâëÿåòñÿ äëÿ íàñ ñâîåîáðàçíîé ëîãè÷åñêîé «ïðîïåäåâòèêîé»
ê èçó÷åíèþ è îñìûñëåíèþ äâóõ êëþ÷åâûõ ôîðì äåéñòâèòåëüíîãî îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà êî
âðåìåíè — âûðàæåííûõ, ñ îäíîé ñòîðîíû, â òðàäèöèîííîì êàëåíäàðå, à ñ äðóãîé — â ñïî-
ñîáå èçìåðåíèÿ âðåìåíè ñ ïîìîùüþ ÷àñîâ. Ðàçáîð ýòèõ äâóõ ôîðì è ÿâëÿåòñÿ îñíîâíûì ñî-
äåðæàíèåì óðîêîâ ïî äàííîé òåìå.

Ñìûñë  îáñóæäåíèÿ  îïèñàííûõ  âûøå  óñëîâíûõ  ñèòóàöèé  ñîñòîèò  â  íàùóïûâàíèè  (êàê
ó÷åíèêàìè,  òàê  è  ó÷èòåëåì)  íåêîòîðûõ  ïðåäâàðèòåëüíûõ  îðèåíòèðîâ,  êîòîðûå  ïîìîãóò  â
äàëüíåéøåì ðàçîáðàòüñÿ â ñòîëü íåïðîñòîì ìàòåðèàëå1.

Òðàäèöèîííûé êàëåíäàðü è ìåðà âðåìåíè
(íà ìàòåðèàëå ïðàâîñëàâíîãî þëèàíñêîãî êàëåíäàðÿ)

Îñíîâíûì ñîäåðæàíèåì çàíÿòèé ÿâëÿåòñÿ ñðàâíèòåëüíûé ðàçáîð äâóõ ñïîñîáîâ îòíîøåíèÿ
êî âðåìåíè (â êàëåíäàðå è ïîñðåäñòâîì ÷àñîâ), à çàòåì ïðîÿñíåíèå ñïåöèôèêè è ãðàíèö ïî-
çíàâàòåëüíîãî îòíîøåíèÿ êî âðåìåíè â ñîâðåìåííîé ôèçèêå.

Ìû  ãîâîðèì  çäåñü  èìåííî  î  äâóõ  ñïîñîáàõ  îòíîøåíèÿ  êî  âðåìåíè  —  ðàäèêàëüíî  ðàç-
ëè÷íûõ è èíîãäà äàæå ïðîòèâîñòîÿùèõ äðóã äðóãó.

1
Ýòî ìîæåò áûòü ðàçúÿñíåíî íà ïðèìåðå èç ñîâñåì äðóãîé îáëàñòè (êóëüòóðíîé ìîðôîëîãèè). Ðóññêèå ãîâîðÿò î ñâîåé ñòðàíå

(Ðîññèè):  «íàøà  ñòðàíà»,  à  î  ÷óæîé  ñòðàíå  —  «âàøà  (èëè  èõ)  ñòðàíà».  Àíãëè÷àíå  î  ñâîåé  ñòðàíå  (Àíãëèè)  ãîâîðÿò:  «This
country». Ñêàçàòü «Our country» — çíà÷èò âûðàçèòü ñòðàííóþ ïðåòåíçèþ íà òî, ÷òî ñòðàíà â èìóùåñòâåííîì è ïðàâîâîì ñìûñ-
ëå ïðèíàäëåæèò «íàì» — ãðóïïå ëèö. Òàêèì îáðàçîì, ãîâîðÿ «íàøà ñòðàíà», ðóññêèé âûäåëÿåò ñâîþ ïðèíàäëåæíîñòü ê áîëåå
øèðîêîé îáùíîñòè æèòåëåé Ðîññèè, àíãëè÷àíèí æå âíåøíèì îáðàçîì, îáúåêòíî óêàçûâàåò: «This country». Òàêîå ñëîâîóïîò-
ðåáëåíèå ìîæåò îêàçàòüñÿ ñîâåðøåííî ñëó÷àéíûì, ê òîìó æå îíî íå èìååò ïðÿìîãî îòíîøåíèÿ ê ñêëàäûâàíèþ ðåàëüíûõ ðå-
ëèãèîçíûõ, áûòîâûõ è êóëüòóðíûõ ôîðì â Àíãëèè è Ðîññèè. Îäíàêî ïðåäâàðèòåëüíîå ïðîäóìûâàíèå òàêèõ ôàêòîâ âåñüìà
ñïîñîáñòâóåò äàëüíåéøåìó ïîíèìàíèþ ñëîæíåéøèõ êóëüòóðíî-ìîðôîëîãè÷åñêèõ ïðîáëåì.
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Ïåðâûé ñïîñîá («êàëåíäàðíûé») ñîñòîèò â ñîóïîðÿäî÷èâàíèè è ñî÷èíåíèè ðèòìîâ ÷å-
ëîâå÷åñêîé, ïðèðîäíîé è êîñìè÷åñêîé æèçíè, ïðè÷åì âàæíåéøèì ÿâëÿåòñÿ ôàêò îñâÿùå-
íèÿ è ïðåîáðàæåíèÿ âðåìåíè [ñð. 2, ñ. 259].

Âòîðîé ñïîñîá çàêëþ÷àåòñÿ â èçìåðåíèè âðåìåíè ïîñðåäñòâîì âíåøíåé ìåðû, çàäàâàå-
ìîé «÷àñàìè», à çàòåì â ðåãóëÿòèâíîì ðàñïèñûâàíèè æèçíè ïî òàêîìó «îáúåêòèâèðîâàíîìó
âðåìåíè». Ñ ýòèì ñïîñîáîì òåñíî ñâÿçàíà êîíöåïöèÿ îäíîðîäíûõ, ðÿäîïîëîæåííûõ è, âû-
ðàæàÿñü â äóõå À. Ô. Ëîñåâà, «áåçäóøíûõ» Ïðîñòðàíñòâà è Âðåìåíè, èãðàþùàÿ ÷ðåçâû÷àé-
íóþ ðîëü â íîâîâðåìåííîé íàóêå, â ÷àñòíîñòè ôèçèêå2.

Ìû ñ÷èòàåì, ÷òî ýòè äâà ñïîñîáà îòíîøåíèÿ êî âðåìåíè êàðäèíàëüíî ðàçëè÷íû. Îäíàêî
ìû  ïðîòèâ  òîãî,  ÷òîáû  ñ÷èòàòü  èõ  ñîâåðøåííî  íåñîâìåñòèìûìè  èëè  ðàññìàòðèâàòü  îäèí
ïîäõîä êàê «ñòàðûé» (è óñòàðåâøèé), à äðóãîé — êàê «íîâûé» (è íîâåéøèé). Êîðíè îáîèõ
ýòèõ ïîäõîäîâ òåðÿþòñÿ â ãëóáîêîé äðåâíîñòè, è îáà îíè äî ñèõ ïîð ñîõðàíÿþò ñâîþ çíà÷è-
ìîñòü.  Âîïðîñ ëèøü â òîì, êàêîé ñïîñîá îòíîøåíèÿ ÿâëÿåòñÿ âåäóùèì, à êàêîé — ñëóæåá-
íûì3.

Â õîäå çàíÿòèé ïî òåìå áûëè ðàçîáðàíû ñòðóêòóðà, ñèìâîëè÷åñêîå, ðåëèãèîçíîå, áûòî-
âîå è õîçÿéñòâåííîå çíà÷åíèå òðàäèöèîííîãî äëÿ Ðîññèè ïðàâîñëàâíîãî þëèàíñêîãî êàëåí-
äàðÿ. Ïðè ýòîì îñîáîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü èçó÷åíèþ öèêëà áîëüøèõ äâóíàäåñÿòûõ ïðàçä-
íèêîâ, íà÷èíàþùåãîñÿ ñ ïðàçäíèêà Ðîæäåñòâà Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû (8 ñåíòÿáðÿ),  çàêàí-
÷èâàþùåãîñÿ Óñïåíèåì Ïðåñâÿòîé Áîãîðîäèöû (15 àâãóñòà) è êîíöåíòðèðóþùåãîñÿ âîêðóã
ïðàçäíèêà ïðàçäíèêîâ — Ïàñõè [2, 4, 5]. Òàêæå ðàçáèðàëñÿ âàæíûé ñ èñòîðèêî-êóëüòóðíûõ
è èñòîðèêî-íàó÷íûõ ïîçèöèé âîïðîñ î âðåìåíè ïðàçäíîâàíèÿ Ïàñõè.

Â õîäå òàêîé ðàáîòû âûäåëÿëîñü òðè êëþ÷åâûõ ìîìåíòà, õàðàêòåðíûõ äëÿ æèçíè ïî êà-
ëåíäàðþ:

· íåîáõîäèìîñòü ðåëèãèîçíîãî îñâÿùåíèÿ âðåìåíè;

· óïîðÿäî÷åííàÿ öèêëè÷íîñòü êàëåíäàðÿ (ðàçáèðàëèñü ïîìèìî ãîäîâîãî öèêëà òàêæå
ñóòî÷íûé öèêë, íà÷èíàþùèéñÿ ñ âå÷åðà, íåäåëüíûé, íà÷èíàþùèéñÿ ñ âîñêðåñåíüÿ;
äàâàëîñü ïðåäñòàâëåíèå î ïàñàõàëèè);

· íåîäíîðîäíîñòü âðåìåíè âíóòðè êàëåíäàðíûõ öèêëîâ. Äíè ãîäà, íàïðèìåð, ðàçëè-
÷àþòñÿ, ñ  îäíîé ñòîðîíû, ïî ñâîåìó ñèìâîëè÷åñêîìó çíà÷åíèþ è áîãîñëóæåáíî, à ñ
äðóãîé — ïî õàðàêòåðó æèçíè è áûòà õðèñòèàí (äåëÿñü íà ïðàçäíèêè è áóäíè, äíè
ïîñòíûå è íåïîñòíûå è ò. ä.).

Ýòî ìîæåò áûòü ñîïîñòàâëåíî ñ «íàó÷íûì» ñïîñîáîì èçìåðåíèÿ âðåìåíè, êîòîðûé äàåò
ãîëóþ «ñõåìó» âðåìåíè (èìåííî èç-çà ñâîåé îãðàíè÷åííîñòè ÿâëÿÿñü ÷ðåçâû÷àéíî
ýôôåêòèâíûì â òîì ñëó÷àå, åñëè îí íå ïðåòåíäóåò íà ïîëíîòó èñòîëêîâàíèÿ æèçíè) è â
êîòîðîì âðåìÿ îäíîðîäíî è íåöèêëè÷íî. Çäåñü èìååò çíà÷åíèå âûäåëåíèå íå
ñîóïîðÿäî÷åííûõ öèêëîâ,  à  åäèíèöû âðåìåíè,  êîòîðàÿ,  ïî  ñóòè,  âñåãäà  îäíà,  êàê  «ìåòð»  â
ñèñòåìå ÑÈ.

2
Ëþáîïûòíî, ÷òî èìåííî ìåõàíè÷åñêèå ÷àñû èãðàëè ïåðâîñòåïåííóþ ðîëü â âîççðåíèÿõ îòöîâ íîâîâðåìåííîé ôèëîñîôèè è

íàóêè. «Ìèð â Íîâîå âðåìÿ ñòàë ïîíèìàòüñÿ êàê ìàøèíà â ìåëü÷àéøèõ ñâîèõ ÷àñòÿõ… Ïàðàäèãìîé ïîäîáíîé ìàøèíû ÿâëÿ-
þòñÿ ìåõàíè÷åñêèå ÷àñû. Èìåííî òàê ñêëîííû áûëè ðàññìàòðèâàòü ìèð áîëüøèíñòâî ìûñëèòåëåé XVII âåêà — Íüþòîí, Ëåéá-
íèö, Äåêàðò, Ãþéãåíñ è äð.» [3, ñ. 93].

3
Ïîõîæå, â íîâîâðåìåííîé çàïàäíîé öèâèëèçàöèè âòîðîé ñïîñîá ñòàë ãîñïîäñòâóþùèì. Íî òàêîå ïîëîæåíèå âåäü íå ÿâëÿåòñÿ

âñåîáùå-íåîáõîäèìûì. Â ýòîì îòíîøåíèè èíòåðåñíî, ÷òî â îñíîâàíèè ïðàâîñëàâíîé (þëèàíñêîé) ïàñàõàëèè ëåæèò êàíîíè-
÷åñêîå òðåáîâàíèå (íå ïðàçäíîâàòü Ïàñõó âìåñòå ñ èóäåÿìè è ïîäîáíûìè), â òî âðåìÿ êàê ïîâîäîì ê ãðèãîðèàíñêîé ðåôîðìå
ïîñëóæèëî ÷èñòî àñòðîíîìè÷åñêîå («îáúåêòèâèðîâàííîå») òðåáîâàíèå (÷òîáû äåíü âåñåííåãî ðàâíîäåíñòâèÿ ïðèõîäèëñÿ íà
21 ìàðòà) [ñì., íàïðèìåð, 4].
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×àñû. Èçìåðåíèå âðåìåíè è ñîâðåìåííàÿ ôèçèêà

Åñëè áû íàøà ðàáîòà îãðàíè÷èâàëàñü òîëüêî ñîïîñòàâëåíèåì ðàçëè÷íûõ ñïîñîáîâ îòíîøå-
íèÿ êî âðåìåíè, òî íàçâàíèå «Ôèçèêà» åäâà ëè áûëî îïðàâäàíî. Ñåðüåçíî ïîäõîäÿ ê ýòîìó,
äèäàêòè÷åñêè ìû ðàññìàòðèâàåì ïðåäûäóùóþ ðàáîòó êàê ïðåäâàðèòåëüíóþ — îñìûñëÿþ-
ùóþ è óêàçàíèåì íàäëåæàùåãî ìåñòà îãðàíè÷èâàþùóþ òî, ÷òî òðàäèöèîííî îòíîñèòñÿ ê
ïðåäìåòó ôèçèêè. Â ýòîì ñìûñëå èòîãîâîé ÿâëÿåòñÿ èìåííî ýòà ÷àñòü ðàáîòû, ïîñâÿùåííàÿ
ñïîñîáàì èçìåðåíèÿ âðåìåíè è îäíîâðåìåííî ââîäÿùàÿ â ïðåäìåòíóþ è ìåòîäîëîãè÷åñêóþ
ïðîáëåìàòèêó íàóêè ôèçèêè.

Ñëåäóåò îòìåòèòü, ÷òî áîëüøóþ ïîìîùü â íàøåé ðàáîòå íà ýòîì ýòàïå îêàçàëè ìàòåðèà-
ëû Ïîëèòåõíè÷åñêîãî ìóçåÿ, êîòîðûå ïîçâîëèëè óâèäåòü ñïîñîáû èçìåðåíèÿ âðåìåíè â èñ-
òîðè÷åñêîé ïåðñïåêòèâå.

Ëîãè÷åñêè è èñòîðè÷åñêè ïåðâîé ÿâëÿåòñÿ ñèòóàöèÿ èçìåðåíèÿ âðåìåíè ïðè ïîìîùè
ñîëíå÷íûõ ÷àñîâ, êîòîðàÿ ðàçîáðàíà âûøå. Çäåñü âðåìÿ, èçìåðåíèå êîòîðîãî âñå åùå ïðè-
âÿçàíî ê êîñìè÷åñêîìó õîäó ñâåòèë, íà÷èíàåò âíåøíèì îáðàçîì îáúåêòèâèðîâàííî ïðåä-
ñòàâëÿòüñÿ, ïðè÷åì èçìåðåíèå âðåìåíè ñâÿçûâàåòñÿ ñ èçìåðåíèåì (çåìíîãî) ïðîñòðàíñòâà.

Âòîðîé øàã — ýòî ïîÿâëåíèå àâòîíîìíîãî ýòàëîíà, èçìåðÿþùåãî îòðåçêè âðåìåíè (íà-
ïðèìåð, ïåñî÷íûå ÷àñû).

Òðåòèé è âàæíåéøèé, ñ òî÷êè çðåíèÿ âîçíèêíîâåíèÿ íîâîâðåìåííîé ôèçèêè, ìîìåíò —
ïîÿâëåíèå  ìåõàíè÷åñêèõ  ÷àñîâ  (ñíà÷àëà  áàøåííûõ,  à  ïîçæå,  â  XVII  â.,  —  ìàÿòíèêîâûõ  è
äðóãèõ).

Äëÿ íàñ íàèáîëåå óäîáíûì è âàæíûì ÿâëÿåòñÿ ïðîäóìûâàíèå ïðèíöèïà äåéñòâèÿ ìàÿò-
íèêîâûõ ÷àñîâ, òàê êàê îíî ïîìîãàåò ïîíÿòü ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ñïåöèôèêó íîâîâðåìåííîé
ôèçèêè, à íå òîëüêî åå êóëüòóðíîå è ñìûñëîâîå ìåñòî.

Ìàÿòíèêîâûå ÷àñû ìîæíî ïîñòðîèòü, åñëè èìååòñÿ «òåîðèÿ èäåàëüíîãî ìàÿòíèêà»4, êî-
òîðàÿ  èñòîðè÷åñêè  áûëà  äàíà  Ãàëèëååì  è  Ãþéãåíñîì  è  êîòîðàÿ  â  íîâîâðåìåííîì  ñìûñëå
ÿâëÿåòñÿ «òåîðèåé», òàê êàê åé ñîïóòñòâóåò «ýêñïåðèìåíò». Îçíàêîìëåíèþ ñ ýòèìè «òåîðè-
åé» è» ýêñïåðèìåíòîì», ñîáñòâåííî, ñëóæèò îñòàâøàÿñÿ ÷àñòü çàíÿòèé ïî òåìå.

Íà óðîêàõ, âî-ïåðâûõ, ïðîâîäèëèñü îïûòû ïî èçìåðåíèþ çàâèñèìîñòè ïåðèîäà êîëåáà-
íèé îò ìàññû ìàÿòíèêà è îò äëèíû ïîäâåñà, à âî-âòîðûõ, äîêàçûâàëàñü «òåîðåìà» î íåçàâè-
ñèìîñòè âåëè÷èíû ïåðèîäà êîëåáàíèé èäåàëüíîãî ìàÿòíèêà îò åãî ìàññû.

Äàííûé ïîäõîä çíàêîìèò êàê ñ ýêñïåðèìåíòàëüíîé, òàê è òåîðåòè÷åñêîé ðàáîòîé, ÷òî â
ñîâîêóïíîñòè õàðàêòåðèçóåò ñòðóêòóðó ôèçè÷åñêîãî çíàíèÿ â íîâîâðåìåííîì ñìûñëå.

Òàêîå ïðåäñòàâëåíèå, ïðàâäà, íà äàííîì ýòàïå ÿâëÿåòñÿ ïî íåîáõîäèìîñòè ïðåäâàðè-
òåëüíûì, è äàëüíåéøåå åãî óãëóáëåíèå òðåáóåò ïðîäîëæèòåëüíîé ó÷åáíîé ðàáîòû óæå â áî-
ëåå òðàäèöèîííûõ äëÿ ôèçèêè ôîðìàõ è ìîæåò áûòü ïðîäóêòèâíî ðàçâèòî íà äðóãèõ óðîêàõ,
êðîìå óïîìèíàâøèõñÿ, íàïðèìåð, íà óðîêàõ ìóçûêè.
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