
Приложение Е. Эксплораторный факторный анализ. Повернутая матрица компонентов 

(PCA (метод главных компонент), вращение Varimax). 

Appendix Е. Exploratory factor analysis. Rotated factor matrix (PCA (principal component 

analysis), Varimax rotation). 

 

Таблица Е1 / Table Е1 

Эксплораторный факторный анализ. Повернутая матрица компонентов (PCA (метод 

главных компонент), вращение Varimax) 

Exploratory factor analysis. Rotated factor matrix (PCA (principal component analysis), 

Varimax rotation) 

№ Утверждение Ф 5 Ф 1 Ф 3 Ф 6 Ф 4 Ф 2 

1 Я уделял внимание (моему партнеру). 0,73 0,22 0,13 -0,08 0,06 0,17 

2 (Мой партнер) уделял внимание мне. 0,74 0,21 0,11 -0,05 -0,05 0,19 

3 Присутствие (моего партнера) было для меня 

очевидно. 

0,69 0,30 0,19 0,00 0,25 0,17 

4 Мое присутствие было очевидно для (моего 

партнера). 

0,70 0,26 0,23 0,01 0,13 0,14 

5 (Мой партнер) привлекал мое внимание. 0,74 0,23 0,12 0,07 0,04 0,08 

6 Я привлекал внимание (моего партнера). 0,83 0,22 0,18 0,06 0,03 0,14 

7 Я легко отвлекался (от моего партнера) на другие 

вещи. 

0,23 0,66 0,23 0,01 0,14 0,34 

8 (Мой партнер) легко отвлекался на другие вещи во 

время общения. 

0,22 0,74 0,14 0,03 0,17 0,25 

9 Я был сосредоточен (на моем партнере) на 

протяжении всего общения. 

0,18 0,72 0,10 0,07 0,19 0,18 

10 (Мой партнер) был сосредоточен на мне на 

протяжении всего общения. 

0,39 0,58 0,22 0,02 0,10 0,28 

11 Я не был полностью сосредоточен на моем 

партнере во время разговора. 

0,37 0,66 0,18 0,10 0,06 0,19 

12 (Мой партнер) не был полностью сосредоточен на 

мне в разговоре. 

0,37 0,70 0,12 0,11 -0,06 0,15 

13 Мои мысли были понятны (моему партнеру). 0,20 0,22 0,53 0,02 0,19 0,25 

14 Мысли (моего партнера) были понятны мне. 0,24 0,23 0,74 0,13 0,15 0,17 

15 Мне было понятно то, о чем говорил (мой 

партнер). 

0,17 0,50 0,37 0,00 0,01 0,16 

16 (Моему партнеру) было понятно то, о чем говорил 

я. 

0,24 0,45 0,49 0,10 -0,03 0,08 



№ Утверждение Ф 5 Ф 1 Ф 3 Ф 6 Ф 4 Ф 2 

17 Мне было трудно понять (моего партнера). 0,19 0,19 0,67 0,08 0,14 0,27 

18 (Моему партнеру) было трудно понять меня. 0,23 0,24 0,74 0,16 0,18 0,11 

19 Я могу сказать, какие чувства испытывал (мой 

партнер). 

-0,08 0,03 0,00 0,74 0,19 0,18 

20 (Мой партнер) может сказать, какие чувства 

испытывал я. 

0,01 0,08 0,08 0,86 0,13 0,05 

21 Мне было неясно, что чувствовал во время 

разговора (мой партнер). 

0,08 0,12 0,27 0,48 0,37 0,30 

22 Мои эмоции и чувства не были ясны (моему 

партнеру) во время разговора). 

0,08 0,07 0,40 0,50 0,34 0,25 

23 Я могу точно описать чувства (моего партнера). 0,00 0,02 0,35 0,43 0,56 0,08 

24 (Мой партнер) может точно описать мои чувства. 0,00 0,01 0,33 0,35 0,61 0,04 

25 Иногда я попадал под влияние настроения (моего 

партнера). 

0,03 0,03 -0,02 0,26 0,75 0,05 

26 (Мой партнер) иногда попадал под влияние моего 

настроения. 

0,00 0,05 -0,01 0,27 0,72 0,09 

27 Чувства (моего партнера) влияли на атмосферу 

нашего общения. 

0,28 0,40 0,26 -0,01 0,37 0,44 

28 Мои чувства влияли на атмосферу нашего 

общения. 

0,28 0,46 0,31 0,02 0,33 0,27 

29 Мнение (моего партнера) повлияло на мои чувства. 0,15 0,21 0,14 -0,08 0,61 0,19 

30 Мое мнение повлияло на чувства (моего партнера). 0,15 0,17 0,18 -0,06 0,64 0,29 

31 Мои реакции часто были ответом на поведение 

(моего партнера). 

0,21 0,14 0,19 0,28 0,06 0,63 

32 Реакции (моего партнера) часто были ответом на 

мое поведение. 

0,24 0,12 0,23 0,24 0,09 0,66 

33 Я отвечал взаимностью на действия (моего 

партнера). 

0,08 0,21 0,19 0,10 0,20 0,80 

34 (Мой партнер) отвечал взаимностью на мои 

действия. 

0,07 0,22 0,19 0,07 0,19 0,75 

35 Поведение (моего партнера) было тесно связано с 

моими действиями и поступками. 

0,21 0,43 0,04 0,01 0,19 0,72 

36 Мое поведение было тесно связано с действиями и 

поступками (моего партнера). 

0,27 0,37 0,05 0,06 0,09 0,65 



Примечание: шкалы Ф 5 – Соприсутствие; Ф 1 – Распределение внимания; Ф 3 – Поведенческая 

скоординированность; Ф 6 – Понимание сообщений; Ф 4 – Эмоциональная скоординированность; Ф 2 – 

Понимание эмоций. Жирным шрифтом выделены коэффициенты, которые ≥ 0,4.  

Note: scales F5 – Co-presence; F1 – Attention allocation; F3 – Perceived behavioral interdependence; F6 – Perceived 

message understanding; F4 – Perceived affective interdependence; F2 – Perceived affective understanding. Coefficients 

≥ 0.4 are highlighted in bold. 
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