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• Согласно распоряжению Минобрнауки России № 21-р от 
12.02.2019, сетевое научное издание "Личность в меняющемся 
мире: здоровье, адаптация, развитие" внесено в перечень 
рецензируемых научных изданий, рекомендуемых ВАК для 
опубликования основных научных результатов диссертации на 
соискание учёной степени кандидата и доктора наук по 
следующим научным специальностям: 

• 13.00.08 – Теория и методика профессионального 
образования (педагогические науки); 

• 19.00.01 – Общая психология, психология личности, 
история психологии (психологические науки); 

• 19.00.04 – Медицинская психология (психологические науки); 

• 19.00.04 – Медицинская психология (медицинские науки). 

• Периодичность издания журнала: четыре номера в год. 



 
 

Рубрики журнала 

1. Личность как предмет исследований: история, теория, методология 

2. Проблемы  становления и развития  личности. 

3. Личность как субъект жизни: проблемы здоровья и болезни 

4. Современные прикладные исследования  личности 

5. События 

6. Обзоры 

7. Procedia 

8. Личность, преобразующая мир 

   Для привлечения молодых авторов в журнале есть рубрика Web–
трибуна молодого ученого, в которой публикуются статьи 
студентов, доклады которых признаны лучшими на конференции 
«Психология и медицина: пути поиска оптимального 
взаимодействия» 

 

 



Всем статьям присваивается цифровой идентификатор   DOI 

Статьи публикуются на русском и английском языке. 

Как сетевое издание журнал зарегистрирован в Информрегистре.  

Журнал индексируется в следующих базах данных: 

•   Научная электронная библиотека  

    eLIBRARY.RU/РИНЦ(Россия), 

•  Ulrichs Periodicals Directory(США), 

 

•  ResearchBib(Япония), 

 

•   научная электронная 

     библиотека КИБЕРЛЕНИНКА"(Россия). 

 



Средний возраст авторов  - 46 лет    

Среднее число авторов по статье 
1,5   

Индекс Хирша авторов - 7,5    

Новых авторов за год - 35 

 

Число статей в год- 40-42.  
Двухлетний Импакт-фактор РИНЦ  - 0,386 
Показатель журнала в рейтинге SCIENCE INDEX – 0,025  

Тематика публикаций  



Пример контента журнала   Том 8, номер 3 (30), 2020  



Проблемы развития журнала 
Наиболее серьезной проблемой, с которой сталкивается наша Редакционная коллегия, является 
низкое качество рукописей, подаваемых на рассмотрение. Эта проблема не является 
уникальной, с ней сталкиваются научные журналы всех уровней – как региональные, так и 
федеральные; как российские, так и зарубежные. Тем не менее, принадлежность журнала к 
«периферии» добавляет свою специфику. 

Причины:  

• Во-первых, наличие в каждом вузе своих рейтинговых показателей диктует научным 
сотрудникам и представителям профессорско-преподавательского состава необходимость 
публиковать даже  формальные или «сырые» результаты своей научной активности для того, 
чтобы соответствовать критериям. Данная причина является комплексной: нам 
представляется, что её нельзя решить просто изменением рейтинговых показателей.  

• Она тесно связана со следующей причиной низкого качества статей – посредственный 
уровень формирования научно-исследовательских компетенций, что раскрывается 
непосредственно при организации научно-исследовательской деятельности, описании и 
оформлении её результатов в виде научных статей. 

•  Третья причина – недостаточно  высокий общий уровень грамотности и культуры научного 
исследования (большое количество стилистических, грамматических и пунктуационных 
ошибок), представление статей в публицистическом стиле (вместо научного), 
легкомысленное отношение к соблюдению требований журнала по оформлению статей.  



• Так как журнал ориентирован на молодых авторов, неспецифичной 
проблемой является неосведомленность потенциальных авторов о том, 
что представляет собой процесс подачи рукописи и публикации статей. 
Для части из них становится «неожиданностью» и проверка рукописи на 
антиплагиат, и двойное слепое рецензирование, и повторное 
рецензирование, и предпечатная подготовка.  

• Большим разочарованием является и срок рассмотрения статей: 
очевидно, что все перечисленные процедуры занимают время, как 
правило, от 1 до 3 месяцев, что оговорено в Редакционной политике. 
Многие авторы не готовы к такому развитию событий. То, что журнал 
включен в текущий перечень изданий ВАК, но при этом учрежден 
региональным вузом, интерпретируется многими авторами как «fast 
track» для публикаций. Их ожидания сводятся к следующему: у этого 
журнала будет меньше требований (а если их много, то соблюдать их 
необязательно), рукопись опубликуют быстро (в течение месяца), 
рецензирование отсутствует или является формальным, можно 
опубликовать ранее опубликованную статью.  

 

Проблемы развития журнала 



Решение  
 Расширение образовательной и просветительской  деятельности 

редакционной группы журнала 

    Если на рейтинговые показатели и уровень  полученного образования мы 
(как сообщество научных редакторов) не в силах повлиять, то обучить 
оформлению научных статей мы вполне можем. 

 В последние два года мы значительно укрепили институт рецензирования 
статей. Наши рецензенты активно помогают авторам оценить уровень своей 
работы и найти ресурсы ее улучшения.  

В современной образовательной среде  существует большое количество 
краткосрочных онлайн-курсов от добросовестных поставщиков (АНРИ, 
Elsevier, Web of Science) по написанию научных статей. Например, наша 
редакторская группа журналов университета  проводит обучающие семинары, 
по запросу авторских коллективов рекомендует доступные ресурсы, 
содержащие простые и понятные рекомендации по структурированию 
накопленного эмпирического материала.  

      

 

 



Проблемы развития журнала 

     Большинство современных рейтинговых систем оценки деятельности 
журналов рассматривают в качестве важного критерия развития журнала  
наличие  публикаций иностранных авторов.  

     У регионального  журнала существует сложность в привлечении известных 
отечественных и зарубежных авторов. Публикации известных ученых 
существенно расширяют аудиторию читателей и поднимают рейтинг журнала. 
Мы крайне заинтересованы в таких публикациях. Но известные авторы хотят 
размещать свои труды в известных, уже заслуживших авторитет, центральных 
научных журналах.  Формируется синклитический  круг, который достаточно 
трудно разорвать.  

     



         Решение 

        Перспективой в решении данной проблемы мы считаем работу с 
редакционной коллегией.  

            В 2020 году значительно обновлена редакционная коллегия. 
Приглашены ведущие ученые, работы которых в области исследования 
здоровья личности имеют ключевой характер для развития направления.  

          Создана международная редакционная коллегия  журнала. В нее входят  
15 ученых из Австралии, Великобритании, Италии, США, Швеции. Норвегии, 
Израиля  и др. стран. С 2020 года в каждом номере обязательно есть 
публикация зарубежного автора.  



У статуса регионального журнала, внесенного в текущий 
перечень изданий ВАК, есть и преимущества, например, 
устойчивый поток рукописей, профильная тематика, 
индивидуальный подход к авторам.  

Редакторская группа постоянно находится в работе, стараясь 
оперативно провести все поступающие материалы через 
положенные этапы.  

Большая их часть отсеивается после двойного слепого 
рецензирования, многочисленные рукописи направляются 
на доработку. 

 В итоге нам удаётся получить и опубликовать довольно 
качественный контент.  

 



Проблемы  
развития 
регионального 
научного журнала 


