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Социальный 
остракизм

Игнорирование*

Исключение*

отвержение

*Williams K. D. Ostracism [Электронный ресурс] // The Annual Review of Psychology. 2007. Vol. 58.

pp. 425-452. doi:10.1146/annurev.psych.58.110405.085641
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Исключение-быть исключённым, в одиночестве или 
изолированным/ иногда с явной декларацией неприязни, 
а иногда без неё

•Джин М. Твендж

Отвержение-обычно происходит в виде заявления 
индивида или группы о том, что они (больше) не хотят 
взаимодействовать или находиться в обществе того или 
иного субъекта. 

•М. Лири

Игнорирование -умышленное оставление без внимания, 

пренебрежение кем-либо или чем-либо.
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СОЦИАЛЬНЫЙ ОСТРАКИЗМ
рядом с нами…
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ПОЧЕМУ?

адаптивная функция

пунитивная функция

Wölfer R., Scheithauer H. Ostracism in Childhood and Adolescence: Emotional, Cognitive, and Behavioral Effects of Social

exclusion [Электронный ресурс] // Journal Social Influence. Routledge. 2013. Vol. 8. Issue 4. pp. 217-236.

doi:10.1080/15534510.2012.706233
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ПРЕСТУПЛЕНИЕ
остракизм и наказание
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САМОИЗОЛЯЦИЯ
факты истории

сакоку

1641-1853 

гг.
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ВИДЫ ОСТРАКИЗМА
К.Д. Вильямс

Псевдо-остракизм

Ролевой

Карающий (пунитивный)

Защитный

Ненамеренный
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КАК ЭТО РАБОТАЕТ?
Психологические механизмы 

социального остракизма
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Eisenberger N.I., Lieberman M.D., Williams K.D. Does rejection hurt? An fMRI study of social exclusion 

[Электронный ресурс] // Science. 2003. Vol. 302. pp. 290-292. doi:10.1126/science.1089134

НАОМИ
АЙЗЕНБЕРГЕР
PHD

Бойкина Е.Э., 2022 15



Williams, K.D. Ostracism: A Temporal Need-Threat Model [Электронный ресурс] // Advances in Experimental Social 

Psychology. 2009. Vol. 41. P. 275—314. doi: 10.1016/S0065-2601(08)00406-1
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МОДЕЛЬ ОСТРАКИЗМА К.Д. Вильямса (1997, 2009)
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*нарушение базовых потребностей в:

 контроле

 самоуважении

 принадлежности/принятии

 осмысленном существовании

*Baumeister R.F., Leary M.R. The need to belong: Desire for interpersonal attachments as a fundamental human

motivation [Электронный ресурс] // Psychological Bulletin. 1995. Vol. 117, issue 3. pp. 497-529. doi:10.1037/0033-

2909.117.3.497

*Williams K. D. Ostracism [Электронный ресурс] // The Annual Review of Psychology. 2007. Vol. 58. pp. 425-452.

doi:10.1146/annurev.psych.58.110405.085641

МОДЕЛЬ ОСТРАКИЗМА 

К.Д. ВИЛЬЯМС
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РЕАКЦИИ НА 
СИТУАЦИЮ

социального 
остракизма
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Teasing, Rejection, and

Violence: Case Studies of the

School Shootings

[Электронный ресурс] //

Leary M, [et al.] Aggressive

Behavior. 2003. Vol. 29, pp.

202–214.

doi: 10.1002/ab.10061

остракизм или  другие 

виды постоянного 

отвержения
открытое отвержение

недавний разрыв 

романтических 

отношений
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отвержение девушки

ОСТРАКИЗМ  VS СКУЛШУТИНГ
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ВЫЯВЛЕНИЕ СВЯЗЕЙ
И ЗАКОНОМЕРНОСТЕЙ В ИССЛЕДОВАНИИ

Рисунок 3. Корреляционная плеяда Профилей 

1.1 и 1.2 (остракированные) при пороге t=0,7 

Рисунок 4. Корреляционные плеяды Профилей 

2.1 и 2.2 (не остракированные) при пороге 

t=0,7 
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КАК 
ПРЕОДОЛЕТЬ?

Исследования

Пропедевтика

Работа с нарушенными 

потребностями

21



ПУБЛИКАЦИИ по теме:

Бойкина Е.Э. Остракизм и родственные феномены: обзор зарубежных

исследований. [Электронный ресурс] // Психология и право. 2019. Том 9. № 3.

С. 127-140.

Бойкина Е.Э. Агрессия сквозь призму социального остракизма [Электронный

ресурс] // Современная зарубежная психология. 2019. Том 8. № 3. С. 60–67.

Бойкина Е.Э., Чиркина Р.В. Социальный остракизм: современное состояние

проблемы, методология и методы исследования [Электронный ресурс] //

Психология и право. 2020. Том 10. № 21. С. 152-164.

Бойкина Е.Э. Социальное исключение как фактор противоправного поведения

// Коченовские чтения «Психология и право в современной России». Сборник

тезисов участников Всероссийской конференции по юридической психологии с

международным участием. М.: МГППУ, 2018. 345 с.
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АНТИСОЦИАЛЬНЫЕ
реакции на остракизм

Pfundmair M. Ostracism promotes a terroristic mindset [Электронный ресурс] // 

Behavioral Sciences of Terrorism and Political Aggression. 2018. pp. 1-15. 

doi:10.1080/19434472.2018.1443965

Rajchert J., Konopka K., Huesmann L. R. It is more than thought that counts: the role 

of readiness for aggression in the relationship between ostracism and displaced 

aggression [Электронный ресурс] // Current Problems. 2016. pp. 33-50. 

doi:10.3726/978-3-653-05056-1

Ren D., Wesselmann E.D., Williams K.D. Hurt people hurt people: ostracism and 

aggression [Электронный ресурс] // Current Opinion in Psychology. 2018. Vol. 19. 

pp. 34-38 doi:10.1016/j.copsyc.2017.03.026

Schaafsma J., Williams K. D. Exclusion, intergroup hostility, and religious 

fundamentalism [Электронный ресурс] // Journal of Experimental Social Psychology. 

2012. Vol. 48. pp. 829–837. doi:10.1016/j.jesp.2012.02.015
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