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Четвертая научно-практическая конференция 
с международным участием

«ДИАГНОСТИКА В КЛИНИЧЕСКОЙ (МЕДИЦИНСКОЙ) 
ПСИХОЛОГИИ: ТРАДИЦИИ И ПЕРСПЕКТИВЫ. К 115-ЛЕТИЮ 

СУСАННЫ ЯКОВЛЕВНЫ РУБИНШТЕЙН»

Сусанна Яковлевна Рубинштейн (1911–1990)  — выдающийся 
отечественный психолог, исследователь, практический медицинский 
психолог, доктор психологических наук, профессор. Коллеги, ученики 
и последователи раз в пять лет проводят конференции, связанные с ее 
именем и приуроченные к юбилейным датам. Конференции состоялись 
в сентябре 2011, ноябре 2016, ноябре 2021, настоящая конференция 
является четвертой масштабной международной научно-практической 

конференцией, посвященной актуальным вопросам диагностики в направлениях 
современной клинической (медицинской) психологии. 

Следуя этой хорошей традиции ФГБНУ РНЦПЗ и ФГБОУ ВО МГППУ 26–27 ноября 
2026 г. проводят Четвертую международную научно-практическую конференцию 
«Диагностика в клинической (медицинской) психологии: традиции и перспективы. 
К 115-летию Сусанны Яковлевны Рубинштейн» в гибридном формате.

Места проведения: 	 26 ноября в РНЦПЗ (Москва, Каширское шоссе, д.34), 

                                 	 27 ноября в МГППУ (Москва, Сретенка, 29) 

Ключевые сроки

Подача материалов конференции: до 30-09-2026

Заявки на доклады и мастер-классы принимаются до 30.07.2026



Сопредседатели конференции

Чайка Юлия Александровна  — доктор медицинских наук, директор ФГБНУ 
«Российский научный центр психического здоровья». 

Марголис Аркадий Аронович  — кандидат психологических наук, почетный 
профессор, ректор ФГБОУ ВО «Московский государственный психолого-
педагогический университет» (ФГБОУ ВО МГППУ). 

Оргкомитет конференции

Чайка Юлия Александровна  — доктор медицинских наук, директор ФГБНУ 
«Российский научный центр психического здоровья» (Москва, Россия).

Артемова Ева Эдуардовна — кандидат педагогических наук, декан факультета 
Клинической и специальной психология ФГБОУ ВО МГППУ (Москва, Россия).

Бархатова Александра Николаевна  — доктор медицинских наук, ученый 
секретарь ФГБНУ «Российский научный центр психического здоровья», Директор 
Института детской психиатрии ФГБНУ РНЦПЗ (Москва, Россия).

Берберян Ася Суреновна — доктор психологических наук, профессор. заслуженный 
профессор Российско-Армянского университета, заведующая кафедрой психологии 
Института гуманитарных наук Российско-Армянского (Славянского) университета. 
(Ереван, Армения)

Каледа Василий Глебович — профессор, доктор медицинских наук, заместитель 
директора ФГБНУ РНЦПЗ по научно-организационной деятельности (Москва, 
Россия). 

Исаева Елена Рудольфовна  — доктор психологических наук, профессор, 
заведующая кафедрой общей и клинической психологии 1‑го Санкт-Петербургского 
государственного медицинского университета им. акад. И.П. Павлова (Санкт-
Петербург, Россия). 

Ениколопов Сергей Николаевич  — доцент, кандидат психологических наук, 
руководитель отдела медицинской психологии ФГБНУ РНЦПЗ (Москва, Россия). 

Зверева Наталья Владимировна  — кандидат психологических наук, ведущий 
научный сотрудник отдела медицинской психологии ФГБНУ РНЦПЗ; профессор 
кафедры нейро- и патопсихологии развития факультета Клинической и специальной 
психологии ФГБОУ ВО МГППУ. 

Сергиенко Алексей Анатольевич — кандидат психологических наук, ведущий 
научный сотрудник отдела медицинской психологии ФГБНУ РНЦПЗ (Москва, Россия).

Строгова Светлана Евгеньевна  — кандидат психологических наук, старший 
научный сотрудник отдела медицинской психологии ФГБНУ РНЦПЗ (Москва, Россия). 

Хромов Антон Игоревич — кандидат психологических наук, заведующий кафедрой 
нейро- и  патопсихологии развития факультета Клинической и  специальной 
психологии ФГБОУ ВО МГППУ; старший научный сотрудник отдела медицинской 
психологии ФГБНУ РНЦПЗ (Москва, Россия). 

Шведовская Анна Александровна — кандидат психологических наук, начальник 
управления информационными и  издательскими проектами, доцент кафедры 
педагогической психологии ФГБОУ ВО МГППУ. 



Золотова Ирина Александровна  — доцент, кандидат психологических наук, 
доцент кафедры психологии и  педагогики, Ярославский государственный 
медицинский университет (ФГБОУ ВО ЯГМУ) (Ярославль, Россия).

Коваль-Зайцев Алексей Анатольевич  — кандидат психологических наук, 
заведующий отделом клинической психологии, психотерапии и медико-социальной 
реабилитации Института детской психиатрии ФГБНУ РНЦПЗ (Москва, Россия). 

Иванов Михаил Владимирович  — кандидат психологических наук, доцент, 
заведующий отделом первичной психопрофилактики и  психологической помощи 
семье Института детской психиатрии (ФГБНУ РНЦПЗ; заведующий кафедрой 
детской и подростковой клинической психологии НОЧУ ВО «Московский институт 
психоанализа»(Москва, Россия).

Яковлева Наталья Валентиновна  — кандидат психологических наук, доцент 
заведующая кафедрой общей и  специальной психологии с  курсом педагогики 
Рязанского государственного медицинского университета им. академика 
И.П.Павлова (Рязань, Россия).

Ответственные научные секретари конференции

Зверева Наталья Владимировна — кандидат психологических наук, ведущий научный 
сотрудник отдела медицинской психологии ФГБНУ РНЦПЗ; профессор кафедры нейро- 
и патопсихологии развития факультета Клинической и специальной психологии ФГБОУ ВО 
МГППУ. 

Хромов Антон Игоревич — кандидат психологических наук, заведующий кафедрой нейро- 
и патопсихологии развития факультета Клинической и специальной психологии ФГБОУ ВО 
МГППУ; старший научный сотрудник отдела медицинской психологии ФГБНУ РНЦПЗ. 

Технические секретари конференции

Строгова Светлана Евгеньевна — кандидат психологических наук, старший научный 
сотрудник отдела медицинской психологии ФГБНУ РНЦПЗ. 

Мартынова Дарья Сергеевна  — младший научный сотрудник отдела медицинской 
психологии ФГБНУ РНЦПЗ. 

Олейчик Михаил Игоревич  — младший научный сотрудник отдела медицинской 
психологии ФГБНУ РНЦПЗ. 

Программный комитет конференции

Алфимова Маргарита Валентиновна — доктор психологических наук, главный 
научный сотрудник лаборатории клинической генетики ФГБНУ РНЦПЗ; главный 
научный сотрудник отдела психических расстройств при нейродегенеративных 
заболеваниях головного мозга ГБУЗ «Психиатрическая клиническая больница 
№ 1 им. Н.А. Алексеева Департамента здравоохранения города Москвы» (Москва, 
Россия).

Беребин Михаил Александрович  — доцент, кандидат медицинских наук, 
заведующий кафедрой клинической психологии факультета психологии ФБГОУ 
ВПО Южно-Уральского государственного университета (Челябинск, Россия). 

Бузина Татьяна Сергеевна — доцент, доктор психологических наук, заведующая 
кафедрой общей психологии факультета клинической психологии Российского 
университета медицины Минздрава России (Москва, Россия). 

Василенко Татьяна Дмитриевна  — доктор психологических наук, профессор, 
заведующая кафедрой общей и клинической психологии Курского государственного 
медицинского университета (Курск, Россия). 



Горьковая Ирина Алексеевна — доктор психологических наук, профессор, заведующая 
кафедрой психотерапии и  психосоматики Санкт-Петербургского государственного 
педиатрического медицинского университета Министерства здравоохранения РФ (Санкт-
Петербург, Россия).

Горячева Татьяна Германовна — кандидат психологических наук, доцент кафедры 
нейро- и патопсихологии развития факультета Клинической и специальной психологии 
ФГБОУ ВО МГППУ; доцент кафедры клинической психологии ФГБОУ ВО «Российский 
национальный исследовательский медицинский университет имени Н.И.  Пирогова» 
(Москва, Россия).

Иванова Елена Михайловна — кандидат психологических наук, старший научный 
сотрудник отдела медицинской психологии ФГБНУ РНЦПЗ (Москва, Россия). 

Кравцова Наталья Александровна  — доктор психологических наук, кандидат 
медицинских наук, доцент, главный специалист по медицинской психологии Министерства 
здравоохранения РФ по ДФО, заведующая кафедрой клинической психологии 
Тихоокеанского государственного медицинского университета (Владивосток, Россия)

Кулыгина Майя Александровна  — кандидат психологических наук, ведущий 
научный сотрудник Научно-образовательного центра ПКБ№ 1 им. Н.А. Алексеева ДЗМ; 
консультант Медико-психологического центра МГИМО МИД России (Москва, Россия).

Рощина Ирина Федоровна  — кандидат психологических наук, ведущий научный 
сотрудник отдела гериатрической психиатрии ФГБНУ РНЦПЗ; профессор кафедры 
нейро- и патопсихологии развития факультета Клинической и специальной психологии 
ФГБОУ ВО МГППУ (Москва, Россия). 

Рупчев Георгий Евгеньевич  — кандидат психологических наук, доцент, старший 
научный сотрудник отдела терапии психических заболеваний с группой фармакокинетики 
ФГБНУ РНЦПЗ; доцент кафедры нейро- и патопсихологии факультета психологии МГУ 
им. М.В.Ломоносова (Москва, Россия). 

Сафуанов Фарит Суфиянович  — доктор психологических наук, профессор, 
заведующий кафедрой клинической и судебной психологии факультета юридической 
психологии ФГБОУ ВО МГППУ; руководитель лаборатории психологии Национального 
медицинского исследовательского центра психиатрии и наркологии имени В.П. Сербского 
Министерства здравоохранения РФ (Москва, Россия).

Соловьева Светлана Леонидовна  — доктор психологических наук, профессор, 
профессор кафедры психотерапии, медицинской психологии и  сексологии Северо-
Западного государственного медицинского университета им. И.И. Мечникова; профессор 
кафедры социальной психиатрии и  психологии СПб института усовершенствования 
врачей экспертов (Санкт-Петербург, Россия).

Соловьева Юлия Валерьевна — доктор психологических наук, профессор факультета 
психологии Заслуженного автономного университета Пуэбла, Пуэбла, Мексика; 
преподаватель факультета наук о развитии человека Автономного университета Тлакскала, 
Тлакскала, Мексика; научный сотрудник Федерального центра психологических 
и мультидисциплинарных исследований, Москва, Российская Федерация.

Холмогорова Алла Борисовна — доктор психологических наук, профессор, декан 
факультета Консультативной и  клинической психологии ФГБОУ ВО МГППУ; ведущий 
научный сотрудник Научно-исследовательского института скорой помощи имени 
Н.В. Склифосовского ДЗМ (Москва, Россия).

Щелкова Ольга Юрьевна — доктор психологических наук, профессор, заведующая 
кафедрой медицинской психологии и  психофизиологии факультета психологии 
Санкт-Петербургского государственного университета, старший научный сотрудник 
ФГБУ «НМИЦ ПН им. В.М. Бехтерева» Минздрава России (Санкт-Петербург, Россия). 



О конференции

К  участию в  конференции приглашаются медицинские и  клинические психологи, 
врачи, преподаватели высших учебных заведений, дефектологи, социальные педагоги, 
социальные работники, аспиранты, магистранты, студенты.

Основные цели конференции: почтить память выдающегося отечественного ученого 
С.Я.  Рубинштейн (1911-1990), обсудить современные средства, направления и  научно-
практические проблемы психологической диагностики в  медицинской (клинической) 
психологии. 

Научная программа конференции предполагает проведение пленарных и  секционных 
заседаний, лекций, мастер-классов, круглого стола.

Тематика конференции

1.	 История и развитие школы клинико-психологической диагностики (чтобы помнили).

2.	 Методологические основы и стандарты клинико-психологической диагностики.

3.	 Диагностика в детской и подростковой клинической психологии.

4.	 Проблемы диагностики нервно-психической патологии молодого и зрелого возраста. 

5.     Клинико-психологическая диагностика в гериатрии и геронтологии.

6.	 Искусственный интеллект и цифровые инструменты в психодиагностике.

7.	 Современные технологии в клинико-психологической диагностике (нейротехнологии, 
биологическая обратная связь и др.).

8.	 Мульти- и междисциплинарные подходы к диагностике в клинической психологии.

9.	 Кросс-культурные аспекты психодиагностики. 

10.	 Социальные и этические аспекты диагностики в клинической психологии.

11.	 Вызовы современности: диагностика стрессовых и кризисных состояний (клинические 
и возрастные аспекты).

12. 	 Постер-сессия молодых ученых

Рабочие языки конференции: русский, английский (для публикации).

Участие и публикации

К  участию приглашаются медицинские (клинические) и  практические психологи, 
психологи образования, врачи, преподаватели вузов, дефектологи, социальные работники, 
аспиранты, магистранты и студенты.

Участие в конференции бесплатное.

Формы участия

•	 Очная (с докладом, ведущий мастер-класса, с публикацией тезисов / без публикации).

•	 Слушатели (онлайн/очно).

•	 Заочная (публикация/ без публикации тезисов, онлайн).

•	 Участие в мастер-классах.



Публикации

К началу конференции планируется издание сборника материалов (тезисы, электронное 
издание) и коллективной монографии, посвященной проблемам диагностики в клинической 
психологии. [Материалы будут проиндексированы в  РИНЦ]. Программный комитет 
оставляет за собой право отбирать доклады, тезисы и статьи и отклонять заявки в участии 
и публикациях. По окончании участники получают сертификат.

Ключевые сроки

Прием заявок на проведение мастер-классов — до 30 июля 2026 г.

Прием заявок на доклады и тезисы — до 30 сентября 2026 г.

Регистрация участников  — до 25 ноября 2026 г. (сайт для регистрации будет 
во втором информационном письме).

Даты проведения конференции — 26–27 ноября 2026 г.

Порядок подачи материалов

•	 Материалы для публикации (не более 4 страниц) и заявку на публикацию тезисов/
доклад необходимо направить на электронный адрес оргкомитета: clinpsy-
confer2026@ncpz.ru

• 	 Тема письма: «Заявка на конференцию доклад/мастер-класс» или «Заявка на 
конференцию и материалы».

• 	 Название файла с материалами: «Фамилия_Инициалы».

• 	 Название файла с заявкой: «Заявка мастер-класс/доклад. Фамилия».

• 	 Мастер-классы. Желающие провести мастер-класс должны прислать заявку 
с описанием цели, содержания, условий проведения (время, техническое оснащение, 
количество участников). Заявки принимаются строго до 30 июля 2026 г.

Информационная поддержка: psyjournals.ru, medpsy.ru, acpp.ru, sp-mgppu.ru,  
ncpz.ru, psy.su

Контакты оргкомитета

Адрес: 127051, г. Москва, ул. Сретенка, д. 29 (МГППУ) 

Телефоны: +7 495 109 03 03 доб. 2605 (РНЦПЗ), +7 (499) 256-87-50 (МГППУ)

E-mail: clinpsy-confer2026@ncpz.ru



ПРИЛОЖЕНИЕ 1.

ТРЕБОВАНИЯ К МАТЕРИАЛАМ (ТЕЗИСАМ)

Тезисы (материалы) пишутся в формате word, файл называется по фамилии первого 
автора.

Один автор может прислать несколько материалов, но первым автором — только 
один раз.

Полужирным шрифтом ПРОПИСНЫМИ буквами по центру — название материалов, 
ниже фамилия и инициалы автора (авторов), следующая строка (выравнивание по 
правому краю) — место работы, город, страна, электронный адрес. 

Далее — Ключевые слова (до 5 слов)

Далее перевод на английский язык названия, ФИО и места работы автора (авторов), 
город, страна, ключевые слова. 

Объем тезисов — до 4стр, 14 шрифт, 1.5 интервал. Красные строки обычные (1 см), 
поля — 2см со всех сторон.

Структурирование тезисов  — авторское, но для эмпирических материалов: 
введение, цель, материал и методы, результаты, выводы. Таблицы и рисунки не 
принимаются. 

Список цитируемых работ (0–5) по алфавиту, сначала русские издания (по ГОСТ). 
Ссылки из списка цифрами в квадратных скобках.

Отдельно информация об авторах: ФИО полностью, степень, звание, должность, 
место работы (название учреждения), город, страна, электронный адрес.

Время сдачи материалов (тезисов) — до 30 сентября и раньше высылать на адрес 
конференции — clinpsy-confer2026@ncpz.ru.

Если есть вопросы, писать редакторам — Н.В. Зверева, И.Ф. Рощина.

Редакция оставляет за собой право отказать в  публикации, если тема и  стиль 
изложения не соответствуют заданным.  Проверка на антиплагиат (оригинальность 
текста) проводится, требование — не ниже 70% оригинальности текста.



ПРИЛОЖЕНИЕ 2.

ПРИМЕР ПУБЛИКАЦИИ.

СРАВНИТЕЛЬНЫЙ АНАЛИЗ МЕТАКОГНИТИВНОГО ФУНКЦИОНИРОВАНИЯ 
У БОЛЬНЫХ С ДЕПРЕССИВНЫМ ЭПИЗОДОМ И РЕКУРРЕНТНЫМ 

ДЕПРЕССИВНЫМ РАССТРОЙСТВОМ

Миняйчева М.В., Пуговкина О.Д.

ФГБУ НМИЦПН им. в. П. Сербского, Москва, Россия 

minyaycheva@gmai.com 

Ключевые слова: депрессия, метакогниции, руминации, дисфункциональные 
убеждения. 

Далее то же на английском 

Далее текст публикации.

Литература

Список источников обозначается словом «Литература» по центру

ПРИЛОЖЕНИЕ 3.

ПРИМЕР ЗАЯВКИ

Фамилия, имя, отчество  
Ученая степень, звание  
Специальность
Название доклада/мастер-
класса  

Место работы/место учебы 
(полное название, город, 
страна)

 

Занимаемая должность  
Контактный телефон  
Для аспирантов/магистрантов — 
указать специальность, курс  

Эл.  адрес  
Краткая аннотация мастер-
класса, требования 
к помещению, оборудованию 
и количеству участников


