
ÊÀÊ ß ÂÛÁÈÐÀËÀ 
ÑÏÅÖÈÀËÜÍÎÑÒÜ
ß èíâàëèä äåòñòâà. Ñòðàäàþ äåòñêèì

öåðåáðàëüíûì ïàðàëè÷îì. Ìíå 24 ãîäà. ß
ó÷óñü íà þðèñòà.

Âîîáùå ÿ õîòåëà áûòü æóðíàëèñòîì
èëè âåòåðèíàðîì.  Íî êàêîé    òû æóðíà-
ëèñò èëè âåòåðèíàð, êîãäà íå ìîæåøü ñà-
ìîñòîÿòåëüíî ïåðåäâèãàòüñÿ ïî ãîðîäó.
Íàäî áûëî âûáèðàòü ñïåöèàëüíîñòü, íå
òðåáóþùóþ ÷àñòûõ ïåðåìåùåíèé. Èç òà-
êèõ ñïåöèàëüíîñòåé áûëè áóõó÷åò è ïðà-
âîâåäåíèå. ß âûáðàëà ñïåöèàëüíîñòü
þðèñòà.

Êîãäà ÿ êîí÷àëà øêîëó, 11-é, ìû ïîïà-
ëè â ïðîãðàììó Ïðàâèòåëüñòâà ã. Ìîñêâû
è I-øêîëû (âîò å¸ ñàéò;  http://www.home-
edu.ru/),  êîòîðàÿ ïðåäîñòàâëÿëà äåòÿì-
èíâàëèäàì êîìïüþòåðíîå îáîðóäîâàíèå è
âîçìîæíîñòü äàëüíåéøåãî îáðàçîâàíèÿ â
êîëëåäæå è  â èíñòèòóòå. Çàòåì îáåùàëè
ïîìî÷ü ñ òðóäîóñòðîéñòâîì. 

Ïîñëå îêîí÷àíèÿ øêîëû ÿ ñäàëà âñòó-
ïèòåëüíûå ýêçàìåíû ïî ðóññêîìó è àíã-
ëèéñêîìó ÿçûêàì è ïî ìàòåìàòèêå. Ñäà÷à
ýêçàìåíîâ âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ ïðîõîäèëà

ñëåäóþùèì îáðàçîì: èç  ó÷åáíîãî çàâåäå-
íèÿ ìíå íà ýëåêòðîííóþ ïî÷òó ïðèñûëà-
ëè çàäàíèå, ÿ åãî âûïîëíÿëà çà îïðåäå-
ë¸ííîå êîëè÷åñòâî äíåé è îòïðàâëÿëà ïî
ýëåêòðîííîé ïî÷òå ïðåïîäàâàòåëþ íà
ïðîâåðêó. Åñëè âñå áûëî ïðàâèëüíî, òî
ïîëó÷àëà çà÷åò. À åñëè çàäàíèå áûëî âû-
ïîëíåíî íåïðàâèëüíî, òî ìíå ïðåäîñòàâ-
ëÿëàñü åùå îäíà ïîïûòêà. Íî íå áîëüøå
äâóõ ïîïûòîê.

ÃÄÅ È ÊÀÊ 
ß Ó×ÓÑÜ
Ñåé÷àñ ÿ óæå 5-é ãîä (ñ 2004 ãîäà) ó÷óñü â

êîëëåäæå ÌÝÑÈ – Ìîñêîâñêîãî èíñòèòó-
òà ýêîíîìèêè, ñòàòèñòèêè è èíôîðìàòèêè
(âîò åãî ñàéò: http://www.college.mesi.ru/)
ïî äèñòàíöèîííîé ôîðìå îáó÷åíèÿ, òî
åñòü ÷åðåç Èíòåðíåò. Íî íà êàêîì êóðñå ÿ
ñåé÷àñ ó÷óñü, ñêàçàòü òðóäíî, ïîòîìó ÷òî
ñàì ïðîöåññ îáó÷åíèÿ î÷åíü ðàñòÿíóò. Äåëî
â òîì, ÷òî äàæå åñëè ÿ ñäàì ïðåäìåòû â
ñðîê, òî  ìíå íå äàþò ñðàçó íîâûå ïðåäìå-
òû è çàäàíèÿ: ïðåïîäàâàòåëè æäóò, êîãäà
ïîäòÿíóòñÿ äðóãèå ó÷àùèåñÿ. Âîò è òåðÿåò-
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ñÿ ìîå âðåìÿ, ïîòîìó ÷òî ïðåïîäàâàòåëè íå
õîòÿò  òðàòèòü ñâîå íà êîãî-òî îäíîãî è
æäóò ïîðîé ïî äâà  ìåñÿöà, ïîêà äðóãèå ñòó-
äåíòû íàøåé ãðóïïû ñäàäóò ðàáîòû. 

Îáó÷åíèå ïðîõîäèò ñëåäóþùèì îáðà-
çîì: íàì «îòêðûâàþò» ó÷åáíèê íà ñàéòå
êîëëåäæà, äàþò çàäàíèÿ – ðåôåðàòû èëè
êóðñîâûå, òåñòû, èòîãîâûå ýêçàìåíû è
êàëåíäàðíûå ïëàíû, â êîòîðûõ  óêàçàíû
ñðîêè âûïîëíåíèÿ çàäàíèé. Ó÷åáíèêè ïî
150–200 ñòðàíèö ïðèõîäèòñÿ ðàñïå÷àòû-
âàòü, òàê êàê ÷èòàòü ñ ýêðàíà ìîíèòîðà
î÷åíü òÿæåëî. Ðåôåðàòû èëè êóðñîâûå
íàäî ïèñàòü, íàéäÿ íóæíóþ èíôîðìàöèþ
â Èíòåðíåòå, à ïîòîì îòïðàâëÿòü  íà ïðî-
âåðêó ïðåïîäàâàòåëþ ïî ýëåêòðîííîé
ïî÷òå. Åñëè ÷òî-òî íå òàê, ïðåïîäàâàòåëü
èíîãäà óêàçûâàåò íà îøèáêè, è ìû èõ èñ-
ïðàâëÿåì. Åñëè âñå âûïîëíåíî âåðíî,
íàì «îòêðûâàþò» äîñòóï ê ýêçàìåíó. Ýê-
çàìåíû ïðîõîäÿò â ôîðìå òåñòèðîâàíèÿ
íà ñàéòå êîëëåäæà ñ  îãðàíè÷åííûì âðå-
ìåíåì, íàïðèìåð,  íà 30 âîïðîñîâ íàäî
îòâåòèòü çà 60 ìèíóò. Ëè÷íî äëÿ ìåíÿ
ñëîæíîñòü ñîñòîèò â òîì, ÷òî îòâåòû
ìîæíî äàâàòü òîëüêî ñ ïîìîùüþ êîì-

ïüþòåðíîé ìûøè, à ìíå òðóäíî óïðàâ-
ëÿòü ìûøüþ èç-çà ãèïåðêèíåçîâ, è, òà-
êèì îáðàçîì, ìíîãî âðåìåíè óõîäèò âïó-
ñòóþ íà ðàáîòó ñ ìûøüþ, íå ãîâîðÿ óæå î
ñëîæíîñòè ñàìèõ âîïðîñîâ. Ïî îêîí÷à-
íèè òåñòà êîìïüþòåð ïîêàçûâàåò, ñäàí
òåñò èëè íåò. Åñëè òåñò íå ñäàí, òî ÿ îò-
ïðàâëÿþ ïèñüìî ïðåïîäàâàòåëþ, ÷òîáû
îí äàë ïîâòîðíûé äîñòóï ê ðåñóðñó. Íî íà
íàøè ïèñüìà ïðåïîäàâàòåëü îòâå÷àåò íå
ñðàçó: îòâåòà ìîæíî æäàòü íåäåëþ, à òî è
äâå. Åñëè ñòóäåíòàì ÷òî-òî íåïîíÿòíî,
ïðåïîäàâàòåëü ïðåäëàãàåò íàì âñå  èñêàòü
ñàìèì â Èíòåðíåòå.

Íà ìîé âçãëÿä, ñòóäåíòû íà äèñòàíöè-
îííîì îáó÷åíèè îáÿçàòåëüíî  äîëæíû
èìåòü âîçìîæíîñòü ðåãóëÿðíî âñòðå÷àòü-
ñÿ è îáùàòüñÿ ëè÷íî. Åñëè á àäìèíèñòðà-
òîðû êîëëåäæà óñòðàèâàëè ñîáðàíèÿ èëè
âñòðå÷è ñòóäåíòîâ-èíâàëèäîâ, íàïðèìåð,
ðàç â òðè ìåñÿöà, ýòî äàëî áû íàì âîçìîæ-
íîñòü îáùàòüñÿ è ïîìîãàòü äðóã äðóãó â
ó÷åáíîì ïðîöåññå. Ìîæåò áûòü, ýòî äàëî
áû âîçìîæíîñòü íàì ïîîáùàòüñÿ òàêæå è
ñ ïðåïîäàâàòåëÿìè è çàäàòü âîïðîñû ïî
îáó÷åíèþ. Âåäü äàæå ñòóäåíòû – çàî÷íè-
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êè ìîãóò ïðîêîíñóëüòèðîâàòüñÿ ó ïðåïî-
äàâàòåëåé, à ó ñòóäåíòîâ-äèñòàíöèîííè-
êîâ òàêîé âîçìîæíîñòè íåò. 

Åñëè êòî-òî èç ñòóäåíòîâ íå ìîæåò ñà-
ìîñòîÿòåëüíî ïåðåäâèãàòüñÿ, åìó ìîãëè
áû ïîìî÷ü äîáðàòüñÿ äî êîëëåäæà ðîäè-
òåëè èëè êòî-òî åù¸. Ïîäîáíûå âñòðå÷è
ïîçâîëèëè áû íå òîëüêî ïîëó÷èòü êîí-
ñóëüòàöèþ ïî ó÷åáå, íî è äàëè áû îïûò
æèâîãî îáùåíèÿ ñ ëþäüìè, à íå òîëüêî
ïî ýëåêòðîííîé ïî÷òå. Æèâîå îáùåíèå
èíâàëèäàì íåîáõîäèìî íå ìåíüøå, ÷åì
îáû÷íûì ëþäÿì, êàê äëÿ ðàçâèòèÿ, òàê è
äëÿ äàëüíåéøåãî óñòðîéñòâà íà ðàáîòó â
êàêóþ-ëèáî îðãàíèçàöèþ.

ÎÒÊËÞ×ÅÍÈÅ 
ÈÍÒÅÐÍÅÒÀ
Ñ ñàìîãî íà÷àëà îáó÷åíèÿ Èíòåðíåò ó

íàñ áûë áåñïëàòíûé: åãî íàì îïëà÷èâàë
êîëëåäæ. Íàì îáåùàëè, ÷òî ïîêà ìû áó-
äåì ó÷èòüñÿ, ýòà ëüãîòà ñîõðàíèòñÿ. Íî â
äåêàáðå 2007 ãîäà ó ìåíÿ âäðóã îòêëþ÷è-
ëè Èíòåðíåò.  Ìû ïîçâîíèëè â ñëóæáó

òåõíè÷åñêîé ïîääåðæêè, êîòîðàÿ íàì
îáû÷íî ïîìîãàëà ðåøàòü ïðîáëåìû ñ
ïîäêëþ÷åíèåì, è íàì ñêàçàëè, ÷òî òåïåðü
ìû ñàìè äîëæíû îïëà÷èâàòü Èíòåðíåò, è
÷òî â ïðîãðàììó áåñïëàòíîãî Èíòåðíåòà
òåïåðü âêëþ÷åíû òîëüêî äåòè-èíâàëèäû,
ó÷àùèåñÿ â I-øêîëå.  Îá ýòîé ïðîáëåìå
ìû ïèñàëè â Ïðàâèòåëüñòâî ã. Ìîñêâû,
íî îòâåòà ïîêà íèêàêîãî íåò. È âîò óæå
ãîä ìû ïëàòèì çà Èíòåðíåò ñàìè.

ÏÐÅÏÎÄÀÂÀÒÅËÈ ÍÅ ÂÑÅÃÄÀ 
ÕÎÒßÒ Ñ ÍÀÌÈ ÇÀÍÈÌÀÒÜÑß
Åù¸ ÿ õîòåëà áû íàïèñàòü âîò  î ÷¸ì. 

Ñ ôåâðàëÿ 2008 ãîäà ó íàñ áûë ïåðåðûâ â
îáó÷åíèè â êîëëåäæå ÌÝÑÈ. Êîãäà ìû
ïèñàëè è çâîíèëè â êîëëåäæ âåñíîé 2008
ãîäà, íàì îòâå÷àëè, ÷òî äëÿ èíâàëèäîâ
íåò ïðåïîäàâàòåëåé. Íî ýòà ñèòóàöèÿ ñî-
õðàíèëàñü è â íîâîì ó÷åáíîì ãîäó.   Êîã-
äà ìû ñíîâà ïîçâîíèëè â êîëëåäæ, òî íàì
îòâåòèëè, ÷òî ó÷èòåëÿ íå õîòÿò çàíèìàòü-
ñÿ ñ èíâàëèäàìè. Ïðè÷åì äàííàÿ ïðîáëå-
ìà âîçíèêëà òîëüêî íà ôàêóëüòåòå ïðàâî-
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âåäåíèÿ, èíûìè ñëîâàìè, ñ èíâàëèäàìè
íå õîòÿò çàíèìàòüñÿ òîëüêî ïðåïîäàâàòå-
ëè ïðàâîâûõ äèñöèïëèí. Íà ôàêóëüòåòàõ
áóõó÷åòà, ìåíåäæìåíòà, èíôîðìàòèêè è
äð. òàêèõ  ïðîáëåì íåò, – îá ýòîì íàì
ñêàçàëè â àäìèíèñòðàöèè êîëëåäæà.  Íî
âñå æå ÷åðåç òðè íåäåëè  ïîñëå íàøåãî
çâîíêà íà ñàéòå êîëëåäæà íàì îòêðûëè
äëÿ èçó÷åíèÿ ñëåäóþùèå ïðåäìåòû.  

Â îáùåé ñëîæíîñòè ñ ôåâðàëÿ ïî íî-
ÿáðü 2008 ãîäà ó ìåíÿ íå áûëî íèêàêîãî
îáó÷åíèÿ. Ñ ñåíòÿáðÿ 2004 ãîäà ïî èþíü
2007 ãîäà ÿ ïðîõîäèëà ïî 5-6 ïðåäìåòîâ çà
êàæäûé ó÷åáíûé ãîä. Íî çà ýòî âðåìÿ ÿ
ïðîøëà òîëüêî îáùåîáðàçîâàòåëüíûå
ïðåäìåòû, òàêèå êàê, íàïðèìåð, èíôîðìà-
òèêà, âûñøàÿ ìàòåìàòèêà, ìàêðîýêîíîìè-
êà è äð., è òîëüêî ïÿòü ïðåäìåòîâ ïî ñïå-
öèàëüíîñòè. Êîãäà â íîÿáðå ýòîãî ãîäà â
êîëëåäæå óòî÷íÿëè,  ñêîëüêî ìíå åù¸ íàäî
ïðîéòè äèñöèïëèí ïî ó÷åáíîìó ïëàíó,
îêàçàëîñü, ÷òî îñòàåòñÿ åù¸ 15 äèñöèïëèí,
è âñå îíè ñâÿçàíû ñ èçó÷åíèåì ïðàâà, à ýòî,
êàê ìèíèìóì, åùå òðè ãîäà îáó÷åíèÿ. À
âåäü  ýòî òîëüêî êîëëåäæ, è âïåðåäè åù¸ –
âûñøåå îáðàçîâàíèå. Òîëüêî ÿ ñîìíåâà-
þñü, ÷òî ïðè òàêèõ îáñòîÿòåëüñòâàõ  áóäåò
âîçìîæíîñòü îêîí÷èòü èíñòèòóò è õîòÿ áû
â îáîçðèìîì áóäóùåì ïîëó÷èòü àòòåñòàò
îá îêîí÷àíèè êîëëåäæà. Ìåíÿ ïîñòîÿííî
òðåâîæèò âîïðîñ, ñêîëüêî ëåò æèçíè åùå
çàéìåò îáó÷åíèå, è êàê ïîñëå ýòîãî óñòðàè-
âàòüñÿ êóäà-òî íà ðàáîòó. Â íàøåì îáùåñò-
âå è çäîðîâîìó ÷åëîâåêó äîâîëüíî òðóäíî
íàéòè ðàáîòó, à èíâàëèäó è ïîäàâíî.

ÂÎÇÌÎÆÍÎÑÒÈ 
ÐÀÁÎÒÛ
Íà ìîé âçãëÿä, ýòî î÷åíü ñëîæíûé âî-

ïðîñ. 
Êîãäà ìû ïîñòóïàëè â êîëëåäæ ÌÝÑÈ,

íàì îáåùàëè ïîìî÷ü ñ òðóäîóñòðîéñòâîì.
Íî òåïåðü, ïîñêîëüêó ïðåïîäàâàòåëè íå
âñåãäà õîòÿò çàíèìàòüñÿ ñ íàìè, ÷òî çà-
ìåòíî çàìåäëÿåò ïðîöåññ îáó÷åíèÿ, â âîç-

ìîæíîñòü òðóäîóñòðîéñòâà ñ ïîìîùüþ
êîëëåäæà âåðèòñÿ âñå ìåíüøå. Ïî êðàé-
íåé ìåðå, êîãäà ìû ñïðàøèâàëè îá ýòîì â
àäìèíèñòðàöèè êîëëåäæà,  îòâåò áûë
î÷åíü íåîïðåäåë¸ííûì. Íà ìîé âçãëÿä,
äîëæíà ñóùåñòâîâàòü îïðåäåëåííàÿ ñèñ-
òåìà ëüãîò è ïîîùðåíèé êàê äëÿ ïðåïîäà-
âàòåëåé, êîòîðûå çàíèìàþòñÿ ñ ó÷àùèìè-
ñÿ, èìåþùèìè èíâàëèäíîñòü, òàê è äëÿ
ðàáîòîäàòåëåé, ïðèíèìàþùèõ íà ðàáîòó
ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè.
Â âûèãðûøå áû îêàçàëèñü âñå, ýòî, ïðåæ-
äå âñåãî, ïîìîãàëî áû íðàâñòâåííîìó îç-
äîðîâëåíèþ íàøåãî îáùåñòâà, ãäå ïîðîé
íå õâàòàåò ñî÷óâñòâèÿ è ìèëîñåðäèÿ.

Çíà÷èò, ïîñëå îêîí÷àíèÿ îáó÷åíèÿ îñ-
òàåòñÿ èñêàòü ðàáîòó ïî çíàêîìñòâó. Íî
êàê  ýòî âñå áóäåò? Íå çíàþ. Åñòü íå-
ñêîëüêî âàðèàíòîâ. Íàïðèìåð, ìåíÿ ìà-
ìà èëè êòî-òî åù¸ áóäóò îòâîçèòü íà ðà-
áîòó, à âå÷åðîì çàáèðàòü äîìîé, íî ìíå
íóæíî, ÷òîá ìíå â ÷åì-òî ïîìîãàëè íà
ñëóæáå; èëè  êóðüåð áóäåò ïðèâîçèòü ìíå
ðàáîòó íà äîì, ÿ å¸ áóäó âûïîëíÿòü, è êó-
ðüåð áóäåò å¸ çàáèðàòü; ëèáî, â êîíöå
êîíöîâ, ðàáîòó ìíå ìîãóò ïåðåñûëàòü ïî
ýëåêòðîííîé ïî÷òå,  à, âûïîëíèâ åå, ÿ
ìîãëà áû îòïðàâèòü åå îáðàòíî. Íî âñå
ýòî âûçûâàåò ìíîãî ñîìíåíèé è âîïðî-
ñîâ. Âåäü â íàøåì îáùåñòâå íå âñå ñî-
ãëàñíû áðàòü íà ðàáîòó èíâàëèäîâ, è äà-
ëåêî íå âåçäå  ñ÷èòàþò èíâàëèäîâ ïîëíî-
öåííûìè ÷ëåíàìè îáùåñòâà. À íåêîòî-
ðûå âîîáùå ñ÷èòàþò, ÷òî èíâàëèäû øî-
êèðóþò çäîðîâûõ ëþäåé è äîëæíû ñèäåòü
òîëüêî äîìà  è íèãäå íå ïîÿâëÿòüñÿ.

Ïîýòîìó âîïðîñ î âîçìîæíîñòè ðàáîòû
äëÿ íàñ î÷åíü ñëîæíûé. Ìû, ëþäè ñ îãðà-
íè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿìè çäîðîâüÿ, ïû-
òàåìñÿ àäàïòèðîâàòüñÿ ê óñëîâèÿì, â êîòî-
ðûå íàñ ñòàâèò îáùåñòâî. Íî è îáùåñòâó, â
ñâîþ î÷åðåäü, íàäî èçìåíèòü ñâîè âçãëÿäû
íà ëþäåé ñ îãðàíè÷åííûìè âîçìîæíîñòÿ-
ìè, êîòîðûå õîòÿò è ìîãóò ïðèíîñèòü
ïîëüçó äðóãèì ëþäÿì ñâîèì òðóäîì, à íå
áûòü íàõëåáíèêàìè è îáóçîé.  

Смирнова М.В.
Как учиться и где работать инвалиду?
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