
– Ñîòðóäíè÷åñòâî ñïåöèàëèñòîâ è ñå-
ìåé â êîððåêöèîííî-ðàçâèâàþùåé ðàáî-
òå ñ ðåáåíêîì êðàéíå âàæíî. Óñòàíîâëå-
íèå èìåííî òàêîé ôîðìû âçàèìîîòíîøå-
íèé ïîâûøàåò øàíñû íà óñïåõ äåëà, ïî-
ëîæèòåëüíî âëèÿåò íà ïñèõîëîãè÷åñêîå
ñîñòîÿíèå êàê ïðåäñòàâèòåëåé ñåìüè,
âêëþ÷àÿ ðåáåíêà, òàê è ñàìîãî ñïåöèàëè-
ñòà. È, íàîáîðîò, ïî íàøåìó îïûòó, îò-
ñóòñòâèå ñîòðóäíè÷åñòâà – ïðè÷èíà, íà
êîòîðóþ ÷àñòî óêàçûâàþò ïðè íåóñïåø-
íîé ðàáîòå êàê ñïåöèàëèñòû, òàê è ñåìüè.

– Ðåáåíîê ñ òÿæåëûìè è ìíîæåñòâåí-
íûìè íàðóøåíèÿìè ïîæèçíåííî ñîõðà-
íÿåò çàâèñèìîñòü îò ñåìüè è äðóãèõ îïå-
êàþùèõ åãî ëþäåé. Óñòàíîâëåíèå îòíî-
øåíèé ñîòðóäíè÷åñòâà ñïîñîáñòâóåò ïðå-

åìñòâåííîñòè, ñîãëàñîâàííîñòè îáðàçî-
âàòåëüíîé/òåðàïåâòè÷åñêîé è äîìàøíåé
ñðåä, ÷òî îçíà÷àåò ñîçäàíèå áîëåå øèðî-
êèõ âîçìîæíîñòåé äëÿ ðàçâèòèÿ è îáó÷å-
íèÿ ðåáåíêà, åãî ëó÷øåé àäàïòàöèè.

– Òåìà îðãàíèçàöèè ñîòðóäíè÷åñòâà
ñâÿçàíà ñ èññëåäîâàíèåì äâóõ äðóãèõ
áîëüøèõ òåì: ýòèêè îòíîøåíèé è æèç-
íåííîãî ìàðøðóòà ÷åëîâåêà ñ íàðóøåíè-
ÿìè ðàçâèòèÿ è åãî ñåìüè. 

– Äåÿòåëüíîñòü ñïåöèàëèñòà (ïåäàãî-
ãà, ïñèõîëîãà, âðà÷à) ìîæåò áûòü ðàññìî-
òðåíà ÷åðåç ïîíÿòèå ñîöèàëüíîé ïðàêòè-
êè, îáúåêòîì êîòîðîé âûñòóïàþò ñïîñîáû
æèçíåäåÿòåëüíîñòè ëþäåé. Ââåäåíèå ïî-
íÿòèÿ ñîöèàëüíàÿ ïðàêòèêà ïîçâîëÿåò:
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à) ïîìåñòèòü äåÿòåëüíîñòü ñïåöèàëèñ-
òà â áîëåå øèðîêèé ñîöèàëüíûé êîí-
òåêñò. Ñïåöèàëèñò è ñåìüÿ ÿâëÿþòñÿ ó÷à-
ñòíèêàìè îáùåñòâåííûõ îòíîøåíèé è â
ñâîåì âçàèìîäåéñòâèè âîñïðîèçâîäÿò
ýòè îòíîøåíèÿ. Ïðèâåäåì ïðèìåð. Ïñè-
õîëîã, êîòîðûé ðàáîòàåò â èíòåðíàòå,
ïðèíèìàåò ñåìüþ, ðåøàþùóþ âîïðîñ î
ïîìåùåíèè òóäà ñâîåãî ðåáåíêà. Ñêîðåå
âñåãî, ïñèõîëîã áóäåò ñêëîíåí ðàñöåíè-
âàòü ñîìíåíèÿ ÷ëåíîâ ñåìüè â âîçìîæ-
íîñòè è öåëåñîîáðàçíîñòè ýòîãî øàãà êàê
÷óâñòâî âèíû, êîòîðîå íåîáõîäèìî ïðå-
îäîëåòü. Íàïðàâëåíèåì åãî ðàáîòû â
ýòîì ñëó÷àå ñòàíåò óáåæäåíèå ñåìüè â
ïðàâèëüíîñòè äàííîãî ðåøåíèÿ, ñîäåé-
ñòâèå ïðåîäîëåíèþ ÷óâñòâà âèíû. È íà-
îáîðîò, ïñèõîëîã, êîòîðûé ðàáîòàåò â ó÷-
ðåæäåíèè, ãäå ïîääåðæèâàåòñÿ èäåîëî-
ãèÿ âàæíîñòè äëÿ ðåáåíêà æèçíè â ðîä-
íîé ñåìüå, áóäåò îáñóæäàòü âîçìîæíîñòè
è ðåñóðñû, êîòîðûå ïîçâîëÿò îñòàâèòü
ñåìüå ýòîãî ðåáåíêà äîìà. À â ñëó÷àå ðå-
øåíèÿ ñåìüè ïîìåñòèòü ðåáåíêà â ó÷-
ðåæäåíèå èíòåðíàòíîãî òèïà, áóäåò
ñêëîíåí, âåðîÿòíî, îáðàùàòü âíèìàíèå
íà àñïåêòû ãîðåâàíèÿ;

á) âûäåëèòü ñëåäóþùèå âçàèìîñâÿ-
çàííûå êîìïîíåíòû äåÿòåëüíîñòè: ïðàã-
ìàòè÷åñêèé (òåõíîëîãèÿ, ìåòîäû, ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòè äåéñòâèé, à òàêæå ïîëåç-
íîñòü è óìåñòíîñòü èõ ïðèìåíåíèÿ â îò-
íîøåíèè òîãî èëè èíîãî ñëó÷àÿ è ò.ä.) è
ýòè÷åñêèé (îòíîøåíèÿ, ïîçèöèè, öåííî-
ñòè, ñìûñëû è ò.ä.). Ýòè÷åñêèé êîìïî-
íåíò ðåæå îñîçíàåòñÿ, íî, îäíàêî, ÿâëÿ-
åòñÿ îòïðàâíîé òî÷êîé äåÿòåëüíîñòè ëþ-
áîãî ñïåöèàëèñòà, îêàçûâàåò çíà÷èòåëü-
íîå âëèÿíèå íà ýôôåêòèâíîñòü ñàìîé
ðàáîòû, à òàêæå íà óñòàíîâëåíèå îòíî-
øåíèé ñ ëþäüìè, îáðàùàþùèìèñÿ çà
ïîìîùüþ.

– Íàïðàâëåííîñòü íà ñîòðóäíè÷åñòâî
(è ïàðòíåðñòâî êàê îäíó èç åãî ôîðì) â
áîëüøåé ñòåïåíè ñâÿçàíà ñî ñëåäîâàíèåì
îïðåäåëåííîé ýòèêå, ÷åì ñ ðåàëèçàöèåé
òåõíîëîãèè è ìåòîäà. 

– Èññëåäîâàíèå ñïåöèàëèñòîì ñîáñò-
âåííîé ïîçèöèè, öåííîñòåé è ïðåäïî÷òå-
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íèé, âíèìàíèå ê ýòè÷åñêîìó êîìïîíåíòó
äåÿòåëüíîñòè ïîçâîëÿåò ñòðîèòü îòíîøå-
íèÿ è ñàìó äåÿòåëüíîñòü â ñîîòâåòñòâèè ñ
òåì, ÷òî ÿâëÿåòñÿ äëÿ ñïåöèàëèñòà è òåõ, ñ
êåì îí ðàáîòàåò, ïðåäïî÷òèòåëüíûì, è
ñïîñîáñòâóåò, â êîíå÷íîì èòîãå, ïîâû-
øåíèþ ýôôåêòèâíîñòè è óäîâëåòâîðåí-
íîñòè äåÿòåëüíîñòüþ. 

Ïîëåçíûìè äëÿ ñïåöèàëèñòà ìîãóò
áûòü ñëåäóþùèå âîïðîñû äëÿ èññëåäîâà-
íèÿ ñîáñòâåííîé ïîçèöèè è ïðåäïî÷òå-
íèé. Èõ ìîæíî èñïîëüçîâàòü êàê äëÿ ñà-
ìîñòîÿòåëüíîé èíäèâèäóàëüíîé ðàáîòû,
òàê è äëÿ ðàáîòû â ãðóïïàõ:

1-ÿ ãðóïïà âîïðîñîâ:
1. Êàêèìè âû õîòåëè áû áûòü â ïðîöåñ-

ñå âçàèìîäåéñòâèÿ/îáùåíèÿ ñ ñåìüÿìè:
êàê âû áû õîòåëè ñåáÿ îùóùàòü, êàêèå
êà÷åñòâà ïðîÿâëÿòü?

2. Êàêèå îòíîøåíèÿ ïðèíîñÿò âàì ðà-
äîñòü, îùóùåíèå êîìôîðòà, ñèëû?

3. Êàêèì áû âû õîòåëè, ÷òîáû âàñ âè-
äåëè ñåìüè, ñ êîòîðûìè âû âçàèìîäåéñò-
âóåòå? Êàê áû âàì õîòåëîñü, ÷òîáû îíè î
âàñ äóìàëè, êàêèå âàøè êà÷åñòâà îòìå÷à-
ëè?

4. Êàê ýòî ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî äëÿ âàñ
âàæíî â ñîáñòâåííîé æèçíè, ÷åìó âû
ïðèäàåòå öåííîñòü?

5. Êàê áû âû îáîçíà÷èëè æèçíåííûå
ïðèíöèïû, êîòîðûå ïîçâîëÿþò âîïëî-
ùàòü/óòâåðæäàòü ýòè öåííîñòè?

6. Ê êàêèì îáÿçàòåëüñòâàì ýòî ïðèâî-
äèò âàñ â âàøåé æèçíè?

7. Êàê öåííîñòè, î êîòîðûõ øëà ðå÷ü,
âïèñûâàþòñÿ â âàøè íàäåæäû, ìå÷òû è
îæèäàíèÿ, êàñàþùèåñÿ âàøåé æèçíè?

8. ×òî âû ãîòîâû äåëàòü, ÷òîáû âîïëî-
òèòü ñâîè ñòðåìëåíèÿ â îòíîøåíèÿõ ñ ñå-
ìüÿìè? Êàêèå øàãè âû ìîãëè áû ïðåä-
ïðèíÿòü, ÷òîáû âàøè öåííîñòè è ìå÷òû
âîïëîùàëèñü â áîëüøåé ñòåïåíè?

9. Êàê ýòî ìîæåò ïîâëèÿòü íà âàøå ïðî-
ôåññèîíàëüíîå è ëè÷íîñòíîå ðàçâèòèå?

10. Êàê íà ýòî, ïî âàøåìó ìíåíèþ, îò-
êëèêíóòñÿ îêðóæàþùèå?

11. Êòî/÷òî ìîæåò îêàçàòü âàì ïîä-
äåðæêó â òîì, ÷òîáû ñëåäîâàòü âàøèì
öåííîñòÿì è ïðèíöèïàì?
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Ñïåöèàëèñò òàêæå ìîæåò ïðåäñòàâèòü
ñåáÿ â ðîëè ñâîèõ êëèåíòîâ è ïîäóìàòü,
êàêèå îòâåòû îíè ìîãëè áû äàòü íà ñëåäó-
þùèå âîïðîñû: 

1. Êàêèìè âû õîòåëè áû áûòü â ïðîöåñ-
ñå âçàèìîäåéñòâèÿ/îáùåíèÿ ñî ñïåöèà-
ëèñòàìè: êàê âû áû õîòåëè ñåáÿ îùóùàòü,
êàêèå êà÷åñòâà ïðîÿâëÿòü?

2. Êàêèå îòíîøåíèÿ ïðèíîñÿò âàì ðà-
äîñòü, îùóùåíèå êîìôîðòà, ñèëû?

3. Êàêèìè áû âû õîòåëè, ÷òîáû âàñ âè-
äåëè ñïåöèàëèñòû, ñ êîòîðûìè âû âçàè-
ìîäåéñòâóåòå? Êàê áû âàì õîòåëîñü, ÷òî-
áû îíè î âàñ äóìàëè, êàêèå âàøè êà÷åñò-
âà îòìå÷àëè?

2-ÿ ãðóïïà âîïðîñîâ
1. Êàêîé âû ïðåäñòàâëÿåòå ñåáå æèçíü

ñåìåé è äåòåé, ñ êîòîðûìè ðàáîòàåòå,
ñåé÷àñ, ÷åðåç 5, 10, 15, 20… ëåò?

2. Êàê èçìåíèëàñü æèçíåííàÿ ïåð-
ñïåêòèâà ñåìåé è äåòåé â ñâÿçè ñ âàøèì ñ
íèìè îáùåíèåì/âçàèìîäåéñòâèåì/ðàáî-
òîé? Êàêîâ âàø âêëàä â èõ æèçíü?

3. Êàêèå êà÷åñòâà, óìåíèÿ, ñïîñîáíîñ-
òè âû ïðîÿâèëè â ýòîì âçàèìîäåéñòâèè/â
âàøåé ðàáîòå?

4. ×åìó âû ñàìè íàó÷èëèñü, ÷òî íîâî-
ãî, öåííîãî âû óçíàëè â ïðîöåññå îáùå-
íèÿ ñ ñåìüÿìè? ×òî îíî âàì äàåò?

5. Êàêîé øàã â âàøåì îáùåíèè ñ ñåìüÿ-
ìè âàì õîòåëîñü áû åùå ïðåäïðèíÿòü?

6. Ñ êàêèìè âàøèìè öåííîñòÿìè,
îæèäàíèÿìè, ìå÷òàìè è íàäåæäàìè ýòî
ñâÿçàíî?

7. Êòî/÷òî âàì ìîæåò îêàçàòü ïîä-
äåðæêó íà ýòîì ïóòè? 

– Ñëåäóþùàÿ áîëüøàÿ òåìà – ñþæåò
æèçíè ÷åëîâåêà ñ íàðóøåíèÿìè è åãî ñå-
ìüè, æèçíåííûé ìàðøðóò. Âû ìîæåòå
äàòü ñåáå âðåìÿ è ìûñëåííî ñîñðåäîòî-
÷èòüñÿ íà ýòîé òåìå. Êàêèå îáðàçû âîç-
íèêàþò? ×òî çíà÷àò äëÿ âàñ ýòè îáðàçû?
×òî â âàñ ðîæäàåòñÿ â îòâåò íà ýòè îáðà-
çû è íà óðîâíå ìûñëåé, è íà óðîâíå
÷óâñòâ? 

Íàøå îòíîøåíèå íåèçáåæíî ñêàçûâà-
åòñÿ íà òîì, ÷òî ìû äåëàåì êàê ñïåöèàëè-
ñòû, êàê ñòðîèì ñâîè âçàèìîîòíîøåíèÿ ñ

ñåìüÿìè, íà ÷òî îðèåíòèðóåìñÿ ñàìè è íà
÷òî îðèåíòèðóåì ñåìüè â ïðîöåññå âçàè-
ìîäåéñòâèÿ è ðàáîòû.

– Ñðàâíèì æèçíåííûé ìàðøðóò
îáû÷íîãî ðåáåíêà, à çàòåì âçðîñëîãî ÷å-
ëîâåêà ñ æèçíåííûì ìàðøðóòîì ðåáåí-
êà/âçðîñëîãî ñ òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè
ðàçâèòèÿ è åãî ñåìüè. Ýòàïû áèîëîãè÷å-
ñêîãî, ïñèõè÷åñêîãî è ñîöèàëüíîãî ðàç-
âèòèÿ îáû÷íîãî ðåáåíêà îêàçûâàþòñÿ
ïîääåðæàíû ñóùåñòâóþùèìè â îáùåñò-
âå ñîöèàëüíûìè èíñòèòóòàìè, â òîì
÷èñëå îáðàçîâàòåëüíûìè. Íà êàæäîì
ýòàïå æèçíè ÷åëîâåêà ó íåãî åñòü âååð
âîçìîæíîñòåé. Ñåìüÿ èìååò ìíîãî ðàç-
íûõ âîçìîæíîñòåé ðåàëèçîâàòü çàáîòó î
ðåáåíêå. Íà êàæäîì èç ýòàïîâ ðàçâèòèÿ ó
ðåáåíêà è åãî áëèæàéøåãî îêðóæåíèÿ
åñòü ìåñòî ñî ñâîèì äîñòîèíñòâîì, ðàç-
íîîáðàçèåì îáëàäàþùèõ öåííîñòüþ ñî-
öèàëüíûõ ðîëåé. 

Èíà÷å âûãëÿäèò ñîöèàëüíûé êîí-
òåêñò æèçíåííîãî ìàðøðóòà ðåáåíêà ñ
òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè ðàçâèòèÿ è åãî
ñåìüè. Åìó ïðàêòè÷åñêè íåò ìåñòà, ïîä-
âåðãàåòñÿ ñîìíåíèþ åãî ÷åëîâå÷åñêîå
äîñòîèíñòâî. Íå õâàòàåò äîøêîëüíûõ
ó÷ðåæäåíèé, ýòà êàòåãîðèÿ äåòåé, êàê
ïðàâèëî, ëèøåíà âîçìîæíîñòè ïîñå-
ùàòü øêîëû, íå ñóùåñòâóåò ñïåöèàëèçè-
ðîâàííûõ ðàáî÷èõ ìåñò, â èíòåðíàòàõ
äëÿ âçðîñëûõ ëþäåé ñ òÿæåëûìè íàðó-
øåíèÿìè óñëîâèÿ æèçíè ïî-ïðåæíåìó
íåïîäîáàþùèå. Ñàì ðåáåíîê/âçðîñëûé
ñ òÿæåëûìè ðàññòðîéñòâàìè, à âìåñòå ñ
íèì è ñåìüÿ îêàçûâàþòñÿ ìàðãèíàëèçî-
âàííûìè, âûòåñíåííûì íà îáî÷èíó ñî-
öèàëüíîé æèçíè. 

– Òî÷êà îòñ÷åòà ñîòðóäíè÷åñòâà ñïå-
öèàëèñòà ñ ñåìüåé – ýòî ñîãëàñèå â âè-
äåíèè òîãî, êàêîå áóäóùåå äëÿ ðåáåíêà
îíè ñòðîÿò, êàêîâû æèçíåííûå ïåð-
ñïåêòèâû.

– Äâà âåêòîðà äåÿòåëüíîñòè ñïåöèàëèñ-
òîâ: 

à) ïåðâûé – ñâÿçàí ñ ïîïûòêàìè ìàê-
ñèìàëüíî ðåàáèëèòèðîâàòü ðåáåíêà,
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ðàçâèòü è «ïðèáëèçèòü ê íîðìå» (îáû÷-
íî ðåàëèçóåòñÿ â ðàííåì è äîøêîëüíîì
âîçðàñòå), à çíà÷èò, è ñäåëàòü åãî æèçíü
îáû÷íîé, äàòü âîçìîæíîñòü ïîëüçî-
âàòüñÿ òåìè æå ñîöèàëüíûìè ðåñóðñà-
ìè, ÷òî è îáû÷íûé ðåáåíîê. Ýòî áëàãî-
ðîäíàÿ çàäà÷à, è ñåìüè îõîòíî îòêëèêà-
þòñÿ è èùóò âñòðå÷è ñ òàêèìè ñïåöèà-
ëèñòàìè è ó÷ðåæäåíèÿìè. Íî â îòíîøå-
íèè ðåáåíêà ñ òÿæåëûìè íàðóøåíèÿìè
ðàçâèòèÿ, ãäå äàæå â ñëó÷àå èíòåíñèâ-
íîé ðàáîòû íåâîçìîæíî ïðèáëèçèòü
«íîðìàëüíûé» óðîâåíü ôóíêöèîíèðî-
âàíèÿ, ó ñïåöèàëèñòà ôîðìèðóåòñÿ
îïûò íåóäà÷, óáåæäåíèå, ÷òî â ñëó÷àå
ñåðüåçíûõ íàðóøåíèé ðàáîòà íåýôôåê-
òèâíà. Ýòî âåäåò ê îòêàçó îò ðàáîòû ñ
ýòîé ãðóïïîé äåòåé, ò.å. âñå ê òîé æå
ìàðãèíàëèçàöèè èõ ñåìåé;

á) âòîðîé âåêòîð ñâÿçàí ñ èäååé îðãà-
íèçàöèè äîñòîéíîé æèçíè ÷åëîâåêà ñ
èíâàëèäíîñòüþ «ñ òåì, ÷òî åñòü, è íà
òîì ìåñòå, êîòîðîå åñòü». ×òî ñîâåð-
øåííî íå èñêëþ÷àåò öåëåíàïðàâëåí-
íûõ ñèñòåìàòè÷åñêèõ óñèëèé ïî àáèëè-
òàöèè, îáó÷åíèþ è ðàçâèòèþ ðåáåíêà!
Îäíàêî â ýòîì ñëó÷àå âíèìàíèå íà-
ïðàâëåíî íà:

– êà÷åñòâî æèçíè ðåáåíêà è ñåìüè, 
– ïîâûøåíèå àêòèâíîñòè è êîìïå-

òåíòíîñòè ÷ëåíîâ ñåìüè,
– óâàæåíèå ïîçèöèè ñåìüè, çàïðîñà è

ïîñòðîåíèÿ ðàçíîîáðàçíûõ ñëóæá è ïðî-
ãðàìì ïîìîùè ñîâìåñòíî ñ ñåìüÿìè è
ïðè èõ ó÷àñòèè, 

– ñîäåéñòâèå â ïðåîäîëåíèè èçîëÿ-
öèè è ìàðãèíàëèçàöèè (÷òî, â ÷àñòíîñ-
òè, ðåàëèçóåòñÿ â äåÿòåëüíîñòè, íà-
ïðàâëåííîé íà óêðåïëåíèå ðîäèòåëü-
ñêèõ ñîîáùåñòâ, íà íîðìàëèçàöèþ
æèçíè ñåìüè/ðåáåíêà, âîññòàíîâëåíèå
öåííîñòè ñîöèàëüíûõ ðîëåé, íà ñîäåé-
ñòâèå âîçâðàùåíèþ â ïîâñåäíåâíîé
æèçíè ñåìüè â «ñîöèóì» (ïîñåùåíèå
êàôå, ìóçååâ, ìàãàçèíîâ, âûåçäû â ëà-
ãåðÿ è ò.ä.),

– ïîëåçíûé îïûò ñåìåé, öåííîñòè,
ïñèõîëîãè÷åñêèé ðîñò, ïðîèçîøåäøèé
ñêâîçü îïûò ïðîæèâàíèÿ òðàâìû.           
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