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DNWIencus U ayTusm

BSI3b MEX]y SIUJICTICE! U ayTUCTU -
YECKUMU PaCCTPOICTBAMU HE JOCTa-
TOYHO M3y4yeHa, 4acToe COYeTaHUE
ATUX HapYILIEHU I TTO3BOJISIET TTPEATIOI0XUTh
MX OOLIMIA MATOTeHEe3 M BO3MOXKHYI0 3 PeK-
TUBHOCTb OJHUX U T€X K€ METOIOB JIeUeHUSsI
(Park Y.D., 2003).
B coBpeMeHHOI1 TUTEpaType paccMaTpu-
BAlOTCS CJIEIYIOLIMEe KOHLIETILIK:
e AyTU3M — CJEACTBUE TSXKEbIX (POpM
SIUJICTICUU.
e AyTU3M — CJICACTBUE CYOKIMHUYECKUX
SNWJIENTU(OOPMHBIX pa3psiIoB HA DT
e AyTHU3M, SIWIEIICUS Y SNTUJIeTITU(DOPM-
HbIe pa3psiibl Ha DD — clieacTBrUe OMHOrO
MOpaXeHUsI MO3ra, KOTOPOe MOXKET MMEThb
Pa3IUYHYIO 3TUOJOTHIO.

PACITPOCTPAHEHHOCTD
SITMIEIICUN Y TIALIMEHTOB
C AYTU3MOM U ®AKTOPBI PCKA

PacrnipocTpaHeHHOCTD SMUJIECIICUU U CYO-
KJIMHUYECKUX SMUICTITU(OPMHBIX Hapylle-
Huii Ha DOI moBbBIIIeHA KaK Y IeTeH, TaK 1 Y
B3pocibix ¢ aytudmMoM (Tuchman R., 2000;
Trevathan E., 2004; Hughes J.R., 2007;
Amiet C. u coanrt., 2008). PacnpocTtpaHeH-
HOCTb 3IWJICTICUU TIPU ayTU3Me OLICHUBAET-

AyTn3M 1 HapywweHus passuTtug. Ne 2 (37). 2012

cs1 0T 5% 1o 46% 110 JaHHBIM Pa3HBIX aBTO-
poB (Spence S.J. et al, 2009). I1lo maHHBIM
Mufioz-Yunta J.A. u coaBrt. (2008), yactoTa
SIWIETICUM TIPYM ayTU3Me BBIIIE, YeM IIpU
JIPYTUX pacCTPOMCTBAX pa3BUTHUS, U JTOCTH-
raeT 7-42%; a 'y 40-47% neteit ¢ ayTu3MoOM
BBISIBJISIIOTCSI  KJIMHUUYECKUE TIPOSIBICHUS
SNWJIENTUYECKUX TpuctynoB. Garcia-Penas
J.J. (2008) oTmMeyaeT, UTO YacToTa BCTpevae-
MOCTH STUJICTICUY B Ka4eCTBE COIYTCTBYIO-
IIEr0 PacCTPOMCTBA Y MALIMEHTOB C ayTHU3-
MoM Bapbupyet oT 20 10 30%, B 3aBUCUMO-
CTU OT BO3pacTa IMauueHTa u (GOpMbl IU-
nerncuu. Paznnums Takke CBSI3aHBI C TETEPO-
T€HHOCTbIO UCCIenyeMoil BbIOOpKHU (Spence
S.J. et al, 2009; Amiet C. u coanrt., 2008).

[TpoBoguauCh MCcaemOBaHUS, U3ydalo-
1€ 3aBUCUMOCTb PACIPOCTPAHEHHOCTH
BMUJIETICUU TIPU ayTU3MeE OT JOMOJHUTEb-
HbIX (paKTOPOB ((haKTOPOB PUCKA).

Pesynbrarel MeTa-aHammza (Amiet C. u
coaBT., 2008) rokaszajiu, YTo PUCK SMUJICTICUU
MpU ayTU3Me 3aBUCUT (3HAUMTEBLHO YBEIM-
YMBaeTCsl) OT COITYTCTBYIOLLECH YMCTBEHHOM
OTCTaJIOCTH.

ITo manneiM Canitano R. (2007), Spence
S.J.etal. (2009), ocHOBHbIE (paKTOPBI prUCKa
BO3HUKHOBEHMS SMUICTITUUECKUX TMPUCTY-
MOB y OOJbHBIX ayTU3MOM — YMCTBEHHas
OTCTAJIOCTh U CONMYTCTBYIOIINE HEBPOJOTH-
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YyecKMe HapylIeHMs], a TakXe HEKOTOpbIe
JIpyrue COIYTCTBYIOIIME 3a0oJieBaHUSI.
Garcia-Penas J.J. (2008) oTHOCUT K (haKTO-
paM prcKa YMCTBEHHYIO OTCTaJIOCTh M COYe-
TaHUe C IPYrMMU 3a00JIeBaHUSIMU HEPBHOM
CHCTEMBI, a TakKXe HEKOTOPbIMM IPYTUMU
3a00JIeBAHUSIMU: XPOMOCOMHBIE aHOMAJIUH,
(hakomaTo3bl ¥ BpPOXIEHHBIE MeTaboJnye-
CKMe HapylleHus. Dmnuiercust 0ojee pac-
MPOCTPaHeHa y JeTel C ayTU3MOM B cOoUeTa-
HUU C ACTCKUM LepeOpaibHBIM Mapajindom
(ALIT) (27%), a TakKe mpuU COYETAaHUU
HAIIIT ¢ TsKenoil cTenmeHbl0 YMCTBEHHOM
otrcTajiocTu (67%), 4eMm y neTeii ¢ ayTu3MoM
6e3 JILIIT (Tuchman et al, 1991). Ilo naH-
HbIM Riikonen, Amnell (1981), aytusm aua-
THOCTUpYETCS NpubausutesbHo y 1 us 4
neTeil B Bo3pacte 6-13 jieT ¢ snuiencueit u
YMCTBEHHOI1 OTCTaIOCThI0. Takum obpaszoM,
PUCK SIUJICTICUM Y OOJBHBIX C TaK Ha3bIBae-
MBIM «CUMITTOMAaTUYECKUM» ayTU3MOM 3Ha-
YUTEJIbHO MOBBIIIEH.

B 10 e Bpemsi TpOBOAUINCH UCCAEA0BA-
HUS, U3yYalollMe PUCK Pa3BUTHUS SIUJIEII-
CHUU y TIALIMEHTOB C UAMOIATUYECKUM ayTHU3-
MoM. Ilo mannbiM Tuchman et al. (1991), y
JIeTel ¢ MAMONMaTUYeCKUM ayTU3MOM 0e3
acCOLIMMPOBAHHbBIX HAPYIIEHU, IIPU OTCYT-
CTBUHM B aHAMHEe3¢ BMUJIETICUUA U TOTOJHU-
TeJbHBIX (DAaKTOPOB PUCKA PA3BUTHUS IMHU-
JIETICUM, PacHpOCTPaHEHHOCTh 3IMWJICTICUU
He npeBbIaeT 6%, OMHAKO IIPU 3TOM OCTa-
eTcs, 0e3yc/JOBHO, 0osiee BBICOKOM, 4yeM B
o6meit monyssituu (0,5-1%). UnnonaTuye-
cKkuit ayTn3M (0e3 acCOIMMpPOBaHHBIX HAPy-
IIEHWI1) MOXHO paccMaTpuBaThb KakK OIUH
13 (HaKTOPOB pUCKa pa3BUTHUS SMUJIETICUM.
Pesynbratel uccnenoBanus Hara H. (2007)
MOATBEPANIIN, YTO UAMONATUIECKUI ayTU3M
3HAUYUTEJIbHO TIOBBIIIAET PUCK Pa3BUTHUS
snwiencuu. [logeaenue snunentudopm-
HOIl akTMBHOCTU Ha DI sBisieTcs npeau-
KTOpPOM n1e010Ta 3MUJICTICUM B TTOAPOCTKO-
BOM BO3pacTe. DNUJIENncus — oIuH U3 ¢ak-
TOPOB, OKa3bIBAIOIIMX BaXKHOE HEraTMBHOE
BJIMSIHME Ha COLIMAJIbHYIO alaNTalllio, OBe-
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JIeHWE 1 SMOLIMOHAJIbHYIO cepy y malueH-
TOB C MIMONATUUYECKIM ayTU3MOM.

B uccnenoBanuu Carod F.J. 1 coaBr. (1995)
YacTOTa SMUJICTICUM Y IMALMEHTOB C ayTU3MOM
Obl1a BBIIIE, YEM B IPYTMX UCCIIEIOBAHUSIX, U
nocturana 47%; Tipu 3TOM 4acToTa SITHJICTI-
CHUM y OOJIbHBIX TaK Ha3bIBA€MbIM KPUIMTOI€H-
HbIM ayTM3MOM (KOTOpBIA, IO IMpeIIoXKeH-
HBIM aBTOpaMU KPUTEPHUSIM, COOTBETCTBOBAJI
WIUOMATUYECKOMY ayTU3MYy B APYTUX MCCIe-
NOBaHUsAX) nmocturana 46%, 3HAYUTEILHO
MPEeBbIIIAsl YaCTOTy, COOOIIAeMYyI0 B JIPYIMX
pabotax. B aToM HccienoBaHu y 00OJIbHbBIX C
JMarHO30M KPUITTOI€HHBIN ayTU3M Hanbosee
4acTo BCTPEYAIMCh MIMONATUIECKUE U KPUTI-
TOr€HHBIE (DOPMBI STMUJIETICUMN.

DnuienTUYeckKre MPUCTYIbl U DIUJIEI-
CHSI Yallle BCTpeyaloTcs y AETel C ayTU3MOM
U PErpeccoM peueBOro pa3BUTHUsSI, 0OCOOEHHO
B CJIydasix Hayajia perpecca pa3BuTHs TTOCTIe
nByxjeTtHero Bo3pacta (Trevathan E., 2004).

Bospact — BaxHbIii (hakTOp, BIUSIOLIMIA
Ha pacIpoCTPaHEHHOCTD IMUJICTICUN y AeTel
¢ ayTU3MOM (MIpU 3TOM MUKU PaCIpoCTpa-
HEHHOCTH IIPUXOIATCI HA PAHHUMU IETCKUAMA
U MOAPOCTKOBBIN Bo3pacT). JeOroT anujien-
CHUU TIPU ayTU3Me BO3MOXKEH B JI0OOM BO3-
pacte (Muoz-Yunta J.A. u coast., 2008).
ITo nannbiM Rossi et al (1995, 2000), yactora
SOWICIICUM TIOBBILIAETCSI C BO3PacToM Yy
neTefl ¢ MAMOIATUYECKUM ayTU3MOM U
cocraBinsieT 24% B rpynmne aeteil (CpemHUit
Bo3pact — 12 yiet) u 38% — y MOAPOCTKOB
(cpenHuii Bo3pacT — 17 1er).

KyMynsiTUBHBIN pUCK pa3BUTUS STTUAJIETI-
CUU Y B3pPOCJIBIX C ayTU3MOM JOCTUTraeT
20-35% (Tuchman et al, 1991). I1o pe3yib-
TaTaM HeJaBHO IPOBEICHHOIO MacIITaOHO-
ro TPOCHEKTUBHOIO KaTaMHECTUYECKOIro
ucciaegoBanust Danielsson et al (2005),
BkItoyaBuiero 120 B3pocCabIX MalMEHTOB C
ayTU3MOM, TUATrHOCTUPOBAHHBIM B JETCKOM
Bo3pacrte, y 38% malueHToB OblIa IMarHo-
CTUpOBaHA JIWJIEICUSI Ha TMPOTSKEHUU
uccienoBaHusi, U 16% manyeHTOB HAaXOAM-
JIUCh B PEMUCCHUU.
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TUIIBI ITPUCTYIIOB
N SINMIEHTUYECKHUE CUHAPOMDBI,
ACCOLIMMPOBAHHBIE C AYTU3MOM

Tun snwienTMYecKnX MPUCTYIIOB, acCo-
LIMMPOBAHHBIX C ayTU3MOM, 3aBUCUT OT BO3-
pacTa nmauueHTa ¥ 3TUOJIOTUHU SMujIerncuun. Y
MAIMEHTOB C SMWICTICUEN U ayTU3MOM ObLTU
JIMarHOCTUPOBAHbI MPUCTYIIBI Pa3HBIX TUITOB
(Steffenburgetal, 1991; Tuchmanetal, 1991),
B TOM YMCJI€ MaplyaibHble PUCTYIMBI C BTO-
PUYHOU TeHepIU3alMed U TeHePATU30BaAH-
Hbie nipuctynbl (Hara H., 2007). B uccneno-
Banuu Steffenburg S. u coant. (1996) ocHOB-
HBIMM TUIIAMU MTPUCTYTIOB B TPYTIIe MalUeH-
TOB C ayTM3MOM M ayTUCTUKOMOJOOHBIM
MOBEJCHUEM ObLIM CJIOXHbBIE MapliMaIbHbIE
TIPUCTYTbI, aTUMMYHbIE a0CAaHChI, MUOKJIO-
HUYECKME U TOHUKO-KJIOHUYECKUE TIPUCTY-
nbl. B uccnenopanum Hara H. (2007) y 61%
MalMeHTOB C MIMOMNAaTUYECKUM ayTU3MOM,
KOTOpBIE CTpaJaiv SMUJICTICUE, ObLITU BbISIB-
JIEHbI NTapLMaIbHbIE TPUCTYIIHI.

Heo6xoamMmo y4uThiBaTh, YTO Yy MallME€H-
TOB C ayTU3MOM BCTPEUYAIOTCSI Pa3JIUYHbIE
TUIIbl BTM30AUYECKOI0 CTEPEOTUITHOTO
TOBEIEHNsI, HATTOMUHAIOIIIETO SIUJICIITUYE-
CKH€ TIPUCTYMbl, HO UMEIOLIETO HEAMUIETI-
thueckyto npuponay. I[losromy mis nudde-
PEHIIMAIBHON TMarHOCTUKU MOJOOHBIX SITH-
30[10B, HAIIOMUHAIOUIUX 3MUIEITUYECKHUE
TPUCTYIIbI Y MALMEHTOB C ayTU3MOM, HEO0O0-
XOIUMO TIpoBeneHue BUAeO-DDI MOHUTO-
pUHTa.

DnuyienTuYeckKre CUMHIPOMBbI, HanboJiee
YacTO AacCCOLMUPYIOIIUECS C ayTU3MOM,
BKJIIOYAIOT CUHApOoM BecTa, ocoGeHHO mpu
Tyoepo3HoM ckiepo3e (Delwarde M. u
coanT., 1988; Besag F.M., 2004; Kayaalp,
2007), cungpom Jlannay-KnedbpHepa (Besag
F.M., 2004; Nass R., Devinsky O., 1999),
BNUJIETITUYECKYIO0 2HIedanonaTuio C Iar-
TEPHOM IIPOJOJDKEHHON IMUK-BOJIHOBOM
aKTUBHOCTHU B MEJUIECHHOM CHE, dJIeKTprUye-
CKUIM SMUIECNTUYECKUI CTaTyC MEIJIEHHO-
BoJiHOBoro cHa (ESES), aTunuuHyto pojaH-
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audecKkyro anuiencuto (Saint-Martin A.D u
coasrt., 2001), cunapowm pase (Besag F.M.,
2004), cunapom JlenHokca-I'acto (Besag
F.M., 2004; Boyer J.P., 1981).

ITo muenuto Deonna T., Roulet E. (2006),
HEOOXOIMMO COOJTIOIATh KPaifHIOI OCTOPOXK-
HOCTb, MIpe/IioJarasi CBI3b MeXXIy TUITMUYHBIM
ayTU3MOM WU BMIUJICNITUYECKUM pacCTpoii-
ctBoM. OIHAKO CYIIECTBYET HECKOJIBKO (hOpM
snuiencuu (Mmo3aHue UHQaHTUIbHbIE CIa3-
MBI, CJIOXHbBIE TaplUMaJbHbIE SMUIETICUH,
snwienTudecKas sHuedaaonaTus ¢ narrep-
HOM TMPOAOKEHHON IMUK-BOJHOBOI aKTUB-
HOCTU B MEUIEHHOM CHe, cuHapoM JlaHmay-
Kneddnepa ¢ 1edoToM B paHHEM BO3pacTe),
a TakxXe OIlpeAeeHHbIe 3THUOJOrMYECKUe
¢akTophl (OCHOBHOI M3 HUX — TyOEpO3HbII
CKJIEpO03), TIPY KOTOPBIX MPEAIioaaraeTcs mpsi-
Masl CBSI3b MEXIY SIWICTICUe U ayTUCTUYe-
CKUM TIOBEIEHUEM.

Carod F.J. u coast. (1995) mnposenu
PETPOCIIEKTUBHOE 00Ccef0BaHue 62-X neTeit
C ayTM3MOM, JMAarHOCTUPOBAaHHBIM B COOT-
BeTctBuM B Kpurepusmu DSM-III-R. 47%
JIeTei CTpajali SIWIETNICUEil: U3 HUX y 6
JeTeil NMarHoCTMpOBaHA WAMONaTHYecKast
snuienicus (FOHOIIecKass MUOKJIOHUYEeCcKast
snuienicuss — 1 MalueHT; poJjlaHanuvecKast
anuIericus — 2 ciaydast; abcaHcel — 1; nauo-
naTuyecKas reHepaa30BaHHas AMWIECIICUSI C
reHepaJu30BaHHBIMU CYIOPOXHBIMU TIpU-
crynamMu — 1); y 11 geTeit nmarHocTMpoBaHa
KPUNTOreHHas! Snujencust (MMOKJIOHUYeCKast
snwiencus — 1; ¢oxkaibHbie Gopmbl — 7,
reHepaanu30BaHHbBIC CYIOPOXHBIE TIPUCTY-
nel — 1; cunapom JlenHokca-I'acto — 2) u
CUMIITOMaTU4YeCKue (POpMbI SMUIETICUM — B
11 cayyasx (cunapom Becta — 4 cayuyas;
(oxanbHbIe (HOPMBI — 6 OOJBHBIX; BTOPUY-
HO-T€HepaJM30BaHHbIE CYIOPOXHBIE MPU-
CTyIbl — 1).

Saemundsen E. u coaBt. (2007) nuarso-
CTUPOBAJIM ayTUCTUYECKOE PACCTPOMCTBO Y
6 us 17 (35,3%) nereitr (3 manpbumka, 3
JNeBOYKM) C MH(PAHTWIBHBIMU ClIa3MaMU B
aHaMHe3e.

Childs J.A., Blair J.L. (1997) nabaonanu
JIBYX OJIM3HELIOB C ayTU3MOM 1 a0CaHCHBIMU
MPUCTyNaMU. AYTUCTUYECKOE IMOBEACHUE
OBLJIO BBISIBJIEHO OO0 Ae00Ta MPUCTYIIOB Ha
BTOPOM IOy XKU3HU. Y 000HUX AeTeil Tepa-
IUsl MpernapaTaMyd BaJIbIIPOCBOM KUCIOTHI
M03BOJIMJIA JOCTUYb KOHTPOJISI HA IIPUCTY-
MaMM U TIpUBeJia K 3HAUUTEIbHOMY YJIydlle-
HUIO COLMAJILHOTO M PEYEBOTO pPa3BUTHS.
ABTOpPBI TIPEANOJOXUIN CYIIECTBOBAHUE
CBSI3UM MEXIy BSHUJIeTICUE U ayTU3MOM Yy
JaHHBIX OOJILHBIX. OTO PEeAKOe KIMHUYE-
CKoe HabOJwAeHue, AeMOHCTpUpYIOlIee
CBsI3b ayTuM3Ma ¢ abCaHCHBIMU (opMaMU
SIUJICTICUM.

B nocnenHue roapl ObU1a onmMcaHa rpyrmna
SNWJIENITUYECKUX SHLIedanonaTuii, B OCHO-
B€ KOTOpPBLIX — IaTTEPH HPOIOJIKEHHbBIX
MUK-BOJIHOBBIX pa3psiioB BO BpeMs cHa. K
9TOI rpyrme 3a0ojieBaHUI, TMPEarnOIOXM-
T€JAbHO MMEIOLIMX OOIIMEe IaTOTeHETUYe-
ckre MexaHu3Mmbl, oTHocutcd ESES-
cuHapoMm u cuHiapom Jlanmay-KieddHepa.
Y yacTtu nauMeHTOB KJIMHUYECKUE TIPOSIBIIC-
HUSl SMUJIENITUYECKUX IPUCTYIOB OTCYT-
CTBYIOT, OJJHAKO MPOAOJIKEHHAs SIUJICIITH -
¢opMHas aKTMBHOCTb BO CHE CTAaHOBUTCSI
NPUYMHON KOTHUTUBHOW IMCHOYHKIUU —
HapylleHuid peun (KaK npu cuHapome JlaH-
nay-Kneddnepa), mamsaTu, cmocoOHOCTEM K
00y4YeHH110, MOBEIEHYECKUX PACCTPOMCTB, B
TOM 4YHUCJIE U ayTUCTUUYECKOIO ITOBEACHUS
(KorHUTHMBHAS SNUAeNTU(GOPMHAS NE3UH-
terpauus). [IpeobnagaHue B KIMHUYECKON
KapTUHE ayTUCTUYECKUX 4YepT IMO3BOJIMIO
BBIJICIUTD ABa OTAEIbHBIX CUHAPOMA B pPaM-
Kax 3TOU rpyIIlbl AMUIENTUYECKUX dHLIeda-
JIOIIATUA.

TepMuH «aymucmuueckuil snusenmuye-
CKUIl peepecc» IPUMEHSIETCS Y IETei ¢ ayTu3-
MOM, MMEIOIIMX YKa3aHME Ha perpecc pas-
BUTUSI B aHaAMHE3¢ W SIUWJeNcuto. TepMuH
«aymucmu4ecKuil peepecc ¢ 3NUIENMUPOPM-
HbIMU U3MeHeHuamu Ha DI [» npuMeHseTcs y
JeTell ¢ ayTM3MOM, HE UMEIOIINUX IICTITU-
YeCKMX MPUCTYINOB, Y KOTOPbIX OOHAPYKK1BA-
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I0TCST AMUICNITU(OPMHBICE M3MEHEHUsS Ha
D8I (McVicar K.A., Shinnar S., 3004; Hirsch
et al., 1990; Kyllerman et al., 1996; Perez et
al., 1993; Roulet et al., 1991). DT0 cocTossHUE
paccMaTpuBaeTcsl KaK BapuMaHT CUHAPOMA
Jlanpay-Kneddnepa. Ilpeanonaraercsi, 4ro
00a 3a00J1eBaH1ST MOTYT UMETh OOIIMIA TaTo-
reHe3 (Lewine J.D. u coasr., 1999).

OCOBEHHOCTH KJIMHUYECKOM
KAPTUHBI AYTU3MA
Y HAILIMEHTOB C DIIWJIEIICUEN

Turk J. u coaBt. (2009) cpaBHUBaIM OCO-
OCHHOCTU pa3BUTUS U KOTHUTUBHBIX (DYHK-
LU B IBYX Ipynmax IeTeil ¢ ayTu3MOM — C
SHUJIETICUEN U 0€3 AMUICTICUM.

Pesynbrathl uccaenqoBaHUsI MOATBEPAUIN
CYLLIECTBOBAHUE PA3TUYUN MEXIY AyTUCTaA-
MU C BMuiencueid u 6e3 3MUIENCUU, YTO
MpearnojaraeT pa3JudyHble MOAXOAbl K JM1a-
THOCTUKE U JieueHU0. KiimHuueckas KapTu-
Ha ayTu3Ma y IMalMeHTOB C SIWJICICUEH
HEpeaKo UMeeT aTUMUUYHbIe yepThl. OgHaKO
P 3TOM ObLJIa OTMEUYEeHa IIMpOKasi Bapua-
OEIbHOCTH COLIMAIbHBIX U PeYEBbIX HApYIIIE-
HUi1 B 00eUX TpyIIiax MaluueHTOB.

C nmpyroii CTOpoOHbI, CUMIOTOMbI ayTHM3Ma
MNpy SOWJIETICUU AOIOJHSIIOTCSI APYTUMU
HapylLIeHUSIMU, CBSI3aHHBIMU C JIOKAJIM3a11-
eii oyara SMIUJICTITUYECKON aKTUBHOCTHU, B
TOM YMCJIe, MPOSIBICHUS] ayTU3Ma Yy MalueH-
TOB C BUCOYHOI SMWIECIICUEN HEPEIKO COUe-
TAOTCS C HaApyIIEeHWEM W IPYIMX BBICIIINX
KopKoBbIX (pyHK1MI (Garcia-Penas J.J., 2009).

AYTUCTUYECKHNI PETPECC
N SINJEIICUA

Dnujencusi WM NapoKCU3MaJibHbIE
u3MeHeHus Ha DD B coueTaHUU C SIUJICTI-
TUYECKMMU IPUCTYyHNaMU WM 0e3 HUX,
BKJIIOYAS SJEKTPUYECKUMN SMUIICITUUECCKUIA
craryc MenjneHHoro cHa (ESES), y ugactu
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JieTeit MOXKeT OBbITh AaCCOLIMMPOBAHA C CeJIeK-
TUBHBIM HapylleHUeM KOTHUTUBHBIX (DyHK-
LIMiA, BKJIIOYAsl HapylleHue pedyeBOi (pyHK-
uuu (mpuoOpeTeHHas >nuaenTudYecKas
adasus wiau cuaapom Jlangay-Kieddaepa,
ESES-cunnpom, nerckast snuiaenTugopm-
Hasl KOTHUTHUBHASI JE3UHTerpalusi MOpu
HAJIWYUU CYOKIMHMYECKUX OIMWICNTUYe-
CKUX pa3psaoB Ha DOI', aeTckuit anuienTu-
(OpMHBII ayTUCTUYECKUII perpecc B coye-
TaHUM C SMUIETTUDOPMHBIMU U3MEHEHMSI-
Mu Ha DOI).

B 1o xe BpeMss mpumepHo y 1/3 neteit
MJIQJILLIEro Bo3pacrta (B Bo3pacte 2-3-X JIeT) C
MPEAIECTBYIOIIUM HOPMaJIbHbIM WM TMpaK-
TUYECKH HOPMAJIbHBIM Pa3BUTUEM, CTpadalo-
IIMX ayTU3MOM, OTMEUAETCsT Perpecc rMmcuxoa-
MOLIMOHAJILHOTO Pa3BUTUSI — PEYEBOro pas-
BUTUSI, COLIMAIbHBIX HABBIKOB, HABBIKOB UTPhI
1 4aCTO — KOTHUTUBHBIX (pyHKIMIA (Rapin I.,
1995; Tuchman R.F., Rapin 1., 1997; Canitano
R., 2007; Garcia-Penas J.J, 2008; Lewine J.D. n
coasT. (1999)). ITo nanHbIM Mufioz-Yunta J.A.
n coanT. (2008), perpecc pas3Butusi (yrpara
paHee MpUOOPETEHHBIX HABLIKOB) BCTPEYaeT-
cs1y 10-50% neteit ¢ aytu3amMoM. Y yacTu aeTeit
HaAOII0IaeTCSl  CXOMHBIM  HEOOBSICHUMBIA
perpecc peyu nocjie moJHoro ¢opMrupoBaHUs
pedyeBoit (yHKUMUM (JI€3UHTErpaTUBHOE pac-
CTPOMCTBO). Y HEKOTOPO (HEU3BECTHOI B
HACTOsIIIEee BpeMsl) IIPOIOPLUU 3TUX MallMeH-
TOB MMEIOT MECTO COIYTCTBYIOIIME SMUJICT-
TUYECKHE TIPUCTYIIbI, MPUBOASIINE K (DOPMU-
pPOBaHUIO TaK Ha3bIBAEMOIO ayTUCTUYECKOIO
smuientugopmHoro perpecca. I[lo maHHbIM
Lewine J.D. u coast. (1999), y 1/3 nmereii ¢
ayTU3MOM K MOJIPOCTKOBOMY BO3pacTy peru-
CTpUpYeTCs] BO3HUKHOBEHWE OIHOTO WU
0oJiee AMWICNTUYECKUX MPUCTYIIOB, CIeI0Ba-
TeJIbHO, SHujIenTUdOpMHasi aKTUBHOCTb
MOXET UTrpaTh MPUYMHHYIO POJIb B Pa3BUTUU
ayTr3Ma B HEKOTOpbIX ciaydasix (Lewine J.D. u
coaBT., 1999; Lewine J.D. u coasr., 1999) .
Kpowme Toro, sanunentrdhopMHbIe U3MEHEHUS
Ha O3 mpM OTCYTCTBMM SHUJIECHTUYSCKUX
MPUCTYIIOB BCTPEYAIOTCS YacTO B ATOM IOITY-
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JISILMM TIALMEHTOB, XOTSI X POJIb B Pa3BUTUU
OCHOBHBIX («SIIE€PHBIX») CUMIITOMOB ayTH3Ma
He g0 KoHua m3ydyeHa (Canitano R., 2007). B
cBs3u oM Tuchman (1997) 611 peuIoXeH
TEPMUH «ayTUCTUYECKUIN PETpPecC C DIUJIET-
TUDOPMHBIMU  HU3MEHEHUSIMU Ha JD».
Perpecc peueBoro pa3BuTus SIBJISIETCSI KOMIIO-
HEHTOM ayTUCTUYECKOIO perpecca u Ipuoo-
PETeHHOI 3MmuIenTUYecKoi ada3um — CUH-
npom Jlanpay-Knedduepa (Lewine J.D. u
C0aBT., 1999). B cBs3u ¢ BhlaeeHHEM 0CO00i1
TPYIIIBI SMUISOTUYECKUX dHIEehaTonaThii ¢
MPOJOKEHHBIMU TTMK-BOJHOBBIMU pa3psiia-
MU Ha DI Bo BpeMs cHa (IyKTyalusl peye-
BbIX 1 MOBEIEHUYECKUX PACCTPOMCTB BO BCEX
cliyyasix TpeOyeT oOcienoBaHus AJIS1 UCKITIO-
YEHUSI SMUICTICUN.

B uccnegoBanuu Tuchman, Rapin (1997),
B KOTOPOM Y4acCTBOBaJIM 585 meTeil ¢ ayTus-
MOM, aHAaMHECTMYeCKHe JaHHbIe 00 ayTu-
CTUYECKOM perpecce pa3BUTUS ObLIU TOJTY-
yeHbl y 176 (30%) neteir. Perpecc ¢ paBHOi1
YacTOTON BCTpeyvascs y netei 0e3 aruier-
TUYECKUX TMPUCTYIIOB U y JIeTel, cTpamao-
IIUX SMWIETICUE. AyTUCTUYECKUIA perpecc
aCCOLMUPOBAJICS C SMUICNTU(DOPMHBIMU
n3MeHeHus MU Ha DDy 14% u3 155 mereii ¢
AyTUCTUYECKUM PErpeccoM, He CTpajaro-
IIMX DIUJIENICUE, U TOJbKO v 6% u3 364
neTeii 0e3 ayTMCTMYECKOro perpecca, He
CTpajarOIINX SMUICICUECH.

Y neteit ¢ MUCXOMHO TSKEJIBIMU KOTHM-
TUBHBIMM HapyUIEHUSIMU BEPOSTHOCTH
perpecca pa3BuTHs ObLUIa BbIIIE, YEM Y AeTei
C UCXOIHO 00JIee BEICOKMM YPOBHEM KOTHM -
TuBHOTO pa3Butus (34% vs 20%) (Tuchman,
Rapin, 1997).

[To MmHeHuto Mufioz-Yunta J.A. 1 coasr.
(2008), orcyTcTBUE SMMICTITUYECKUX MPU-
CTYIIOB B MIEPUOJI perpecca pa3BUTHs ellie He
WUCKJII0YaeT DOBIUJIECNTOTeHHYI MPUPOLY
perpecca.

Nass R., Devinsky O. (1999) nabatonanu
JIBYX MAlIMEHTOB C LIEHTPO-TEMITOPaTbHBIMU
crmaikaMu WM ayTUCTUYECKUM DIHJICTITHU-
(opMHBIM perpeccoM. ABTOpPHI OTMEYAloT,
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YTO MaTTepH 3MOWIeNTUYECcKOol adasuu,
00HapyXMBaeMoOl y MaleHTOB C POJIaHIM-
YeCKUMMU CITaliKaMM, Jallle XapaKTepu3yeTcst
HapylIeHUEM O3KCIIPECCMBHOM pedyu, 4YeM
3TO HaOJIIOAaeTCsl MPU KJIACCUYECKOM CHUH-
apome Jlanpay-Kieddnepa, xapakrepusy-
IolIerocst pedyeBoil arHosueii. I[lo MHeHUIO
aBTOPOB, OTHU pa3IMuusl OTPaXaloT pas3jiu-
Yhsl B JIOKaJIM3aUMU SNUIAEOTU(GOPMHBIX
pa3psaoB (B LEHTPO-TEMIIOPAIbHOM 00J1a-
CTH T10 CPaBHEHUIO C TIEPEAHUMU U CPEITHU-
MU BUCOYHBIMM OTBEACHUSIMU).

OTUOJOI'NYECKHNE

N IMATOTEHETUYECKUE ®AKTOPDI,
OINIPEJEJIAIOINUE COYETAHUE
AYTU3MA U SITWIEIICUN

CBs13b MeXy IepBa3MBHBIM PacCTPOii-
CTBOM DPa3BUTUSI U SMUJIETICUEH, SMWICNTU-
(bopMHOIT aKTMBHOCTBIO U CYOKJIMHUYECKU-
MU BOUWJICOTUYECKUMU MPUCTYIIAMU MOXKHO
OOBSICHUTD, C OMTHOM CTOPOHBI, HEUPOOUOJIO-
TMYECKMMU MPUYWHAMHU, C IPYTOM, — IHC-
0ajjlaHCOM MeXIy BO30YKIAIOLIMMU CUCTE-
MaMU TJIyTaMaTa U UHTMOMTOPHBIMU CUCTE-
Mamu TAMK (nmpexne Bcero — ycujaeHueM
WHTMOMTOPHOM CUHANTUYECKOM IIepe1adn) u
reHeTu4ecKMuMu npuurHamu (Muioz-Yunta
J.A. u coasr., 2008; Hughes J.R., 2007).

T'eneTnueckue hakToOpbI

B ocHOBe coueTaHMs SMMIICTICUN 1 AyTU3-
Ma MOTYT JIeXXaTh OOlIKMe FeHeTHYeCKue (hak-
TOpbl. 1 BEPOSITHO, UTO T€HETUYECKUE (haK-
TOPBI UTPAIOT HanOOoJIee BAXKHYIO POJib B (hOp-
MMPOBAHUM SMWIENTU(HOPMHON aKTUBHOCTH
Ha D3OI 1 B pa3BUTHUM SMUJIETICUN Y TTALIUECH-
TOB ¢ ayTusMmoM. [lpearonaraeMble «re€HbI-
KaHaugatel»: FOXP2, WNT?2, reHnl, Konu-
pytoiue cyobenquHuibl TAMK pelientopos,
Heiiposurnabel, ARX, SCNIA, SCN2A,
MECP2, CDKL5 u DLX5 (Mu oz-Yunta
J.A. u coaBr., 2008). [Tprumepbl HacAeACTBEH-
HbIX 3200JIEBAaHUI, TTPU KOTOPBIX COYETAIOT-
csl anuienTugopMHbIe U3MeHeHUs1 Ha DT,
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SMWIETICUSI U ayTU3M: TyOEepO3HBIN CKJIEpO3
(Curatolo et al, 2004), cuHApPOM JOMKOI
X-xpomocoMmbl  (Berry-Kravis,  2002;
Hagerman P.J., Stafstrom C.E., 2009) u cun-
npoM Perra. Hanmpumep, snuencusi BCTpe-
YyaeTcsl MPMMEPHO Y YETBEPTH IMAIlMEHTOB C
CUHIPOMOM JIOMKOM X-XpOMOCOMBI. IDTO
HACJIEZICTBEHHOE 3a00JieBAaHME C MOHOIEH-
HBIM TUIIOM HacJIeOBaHMUSI — OJHA M3 Hau-
0oJiee pacrpoCTpaHEHHBIX TPUYMH YMCTBEH-
HOM OTCTaJIOCTU (HACJIEICTBEHHOTO FeHe3a) 1
ayrusdma (Hagerman P.J., Stafstrom C.E.,
2009). Kpome Toro, aytusm W SNWIENTHU-
(bopMHBIIi perpecc ObLIN 3aperucTPUPOBAHbI
B HECKOJIBKMX CEMbSIX MALIMEHTOB C TAArHO-
30M TE€HEepAJIM30BAHHOW HSMNUJIENCUU C
¢GeOpMIbLHBIMU CYAOPOraMU IUIIOC WACHTU-
(umpoBaHHBIMU JedeKTaMu B HATPUEBBIX
kaHainax SCN1A u SCN2A (Weiss et al, 2003;
Dixon-Salazaret al, 2004; Kamiya et al, 2004).
B nocneaHue roapl onucaHbl ciryyau coyeTa-
HUs cuHapoma Becta M ayTMCTUUECKOTO
TOBEJICHMS, aCCOLIMMPOBAHHBIE C MYTallMsI-
mu ARX! rena (Turner G. et al., 2002).
Mytanuu B reHe ARX MOryr craTth npu4du-
Hoil X-cuLeIUIeHHOro cuHapoMa Becra,
X-CHEIUIECHHONM MWOKJIIOHMYECKOM SITMIIEII-
CHUM, COYETAIOIIeICs CO CIMAaCTUYHOCTBIO U
WHTEJJIEKTYaJIbHBIMM HapyIICeHUSIMU, CHUH-
npoma INapTuHrrona? (coueTaHue yMCTBEH-
HOM OTCTaJlOCTH, aTaKCUM W JTUCTOHUM),
ayTuM3Ma, a Takke HECMHIPOMOJIOTMYECKMX
¢OpM YMCTBEHHOI OTCTAJOCTU. Y MallMeH-
TOB C BbILIENEPEYMCACHHBIMU 32001 BaHUsI-
MU U MyTauusimu B reHe ARX He 6110 0OOHa-
PYXE€HO M3MEHEHUI CTpyKTypbl mosra. C
JIpYrol CTOpoHbl, MyTanuu B reHe ARX
TakxKe 0OHapyKMBaJIUCh IPU X-CLEIJICHHOM!
JuccoHuedanuu,  XapakTepusyrouleucs
TSDKEJIBIMU TTOPOKaMU Pa3BUTHS MO3ra (JIUc-
coHuedanus, areHe3uss MO30JMCTOTO Tejla 1
AHOMAJIUM CPEIUHHBIX CTPYKTYp), PE3U-
CTEHTHBIMU K Tepanuu SMWICNTUYECKUMU

I Aristaless related homeobox gene.
2 Partington.

MPUCTYNIAaMU U 3HAYUTEJIbHBIM COKpAILICHN-
€M TPOAOJIKUTEIbHOCTU XXU3HU. Pe3yapTaThl
HUCCeTOBAaHUM Ha >KMBOTHBIX IMOKa3alu
nedexTel npoaudepalii HeHpobJacToB U
CEJIEKTUBHBIE  HAPYLIEHUS  MUIPaALUU
I'AMK-epruueckux HMHTEPHEUPOHOB Yy
MblIlIei ¢ aHoManusaMu reHa ARX. Pesynbra-
ThI UCCJIEIOBAHUI HA XXUBOTHBIX U C Y4aCTH-
eM JIofel ToKas3aaud, UYTO <«YyCEYEHHbIC»
(truncating) myrtauuu reHa ARX BbI3bIBalOT
X-CLEIUIEHHYIO JIMCCOHLEMAIUI, a MUC-
CEHC-MYTallMi U MHCEPTALlMOHHbBIE MYTAlIMU
(OT aHIJ. insertion — BCTaBKa) MPUBOIAT K
Pa3BUTHUIO SMUJIETICUA Y YMCTBEHHOI OTCTa-
JIOCTU TPU OTCYTCTBUM KOPTUKAIBHOM JMC-
masuu. TouHast pacrpocTpaHEeHHOCTh MyTa-
uuii B reHe ARX B Hacrtosilee BpeMsi He
u3BectHa (Sherr E.H., 2003).

AHaToMHYeCcKas JIOKAIH3ALMS MOPAKEHHUS

B coorBeTcTBUM ¢ OIHOW M3 TEOpUii, B
OCHOBE COYETaHUS SMUJICNICUM W ayThu3Ma
MOXET JieXaTh OIpeaeeHHass aHaTOMUYe-
CKas JIOKaJIU3a1us TopaKeHusl.

Y G0JIbHBIX C CUMIITOMATUYECKUMU (POp-
MaMU ayTr3Ma (B COYETaHUM CO CTPYKTYPHBI-
MM aHoMaIusIMKu Ha DBOI) yactoTa anuien-
cuu Bospacraet 10 60%, 1 HEKOTOpbIe Hcciie-
JIOBaTeIM CYMTAIOT, YTO JAHHBIE CTPYKTYp-
Hble AaHOMAJIMU MOTYT UIPaTh MPUUYUHHYIO
POJIb B Pa3BUTUHU HE TOJILKO SMUJIETICUU, HO U
aytusMma (Spence S.J. et al, 2009).

CounayibHble, peUYeBbIE U TTOBEIEHUYECKIUE
CUMIITOMBI, (POPMUPYIOLINE KIMHUYECKYIO
KapTUHY ayTHM3Ma, yKa3bIBalOT Ha Iopaxe-
HUE Pa3IUYHBbIX (DYHKIIMOHAIbHBIX CUCTEM
MO3ra; 0COOEHHO BaXKHYO poJjib B (pOpMUPO-
BaHMM (DYHKIIMI, HAPYIIEHHBIX TIPX ayTHU3-
Me, urpaet BucouyHasi nojs (Garcia-Penas
J.J.,2009).

MHorue uccienoBared yKa3bIBalOT Ha
BO3MOKHOCTb CYIIIECTBOBAHMSI CBSI3U MEXKIY
SNWIEIICUEl, ayTU3MOM U IlaToJOTruen
BucouHoir monu (Garcia-Penas J.J., 2009).
[Icuxomaroysornsi 4acto BCTpeyaeTcs y
OOJIbHBIX ¢ BUCOYHOI anuaerncueit (Garcia-
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Penias J.J., 2009). B ToM 4ucie, npu BUCOU-
HOW DSMWJIETICMM T[OBbIIIAETCS YacToTa
ayTU3Ma 1 JpYrux MOBeACHYECKMX Hapylle-
Huil. HapylieHus nmoBeaeHusl, acCCOUIMUPO-
BaHHbIE C TOpak€eHWeM MUHIAJIeBUIHOTO
TeJa U aCCOLIMUPOBAHHBIX CTPYKTYP BUCOY-
HOI 10JIM Y JIIoieii U 00e3bsiH, HAIIOMUHAIOT
XapaKTepUCTUKU TTOBEIECHUS TIpU ayTU3Me.
Y 60IbHBIX BUCOUHOM SMUICTICUEI BBISIBIISI-
eTCsl mopaxkeHue CTPYKTYpP, OTBEUAIOLIMX 3a
CcoLMaJbHOE TOBEJAEHUE, BKIIOYas MMWHIA-
JIEBUJHOE TEJO, TUMIOKAMII M BEPXHIOIO
BUCOUYHYIO U3BWINHY. [IposiBaeHUS ayTh3Ma
Yy MNALMEHTOB C BHUCOYHOUN 3SMuUjieIcuei
HEPEIKO COUETAIOTCS C HApyLIEHUEM JIPYTUX
BBICIIMX KOPKOBBIX (pyHKIMi1 (Garcia-Penas
J.J., 2009).

TyGepo3HBbIil CKIEpO03 — OAHA U3 HEMHO-
TMX YCTAHOBJIEHHBIX INPUYMH ayThU3Ma —
YHUKaJIbHasl HelporeHeTuyeckass MOJE/b
JUTIST U3yYEHUs] OCHOB ayTMCTUYECKOTO CUH-
npoMa. TyOGepo3Hblil CKiIepo3 (xapaKTepu-
3YIOLIMICS COYETAHNEM YMCTBEHHOM OTCTA-
JIOCTH, STUJICTICUM, ayTU3Ma U IPYTUX TTOBE-
JEeHYECKUX HapyLIeHUI) IMarHOCTUPYETCS Y
1-4% nauuentoB ¢ aytusmom (Kothur K. n
coaBT., 2008).

[To MHeHMIO psiga aBTOPOB, BBLICOKasl
yacToTa ayTM3Ma y MallMeHTOB C TyOepo3-
HBIM CKJIEPO30M MOXET MMETb aHaTOMUYe-
ckyto ocHoBy. Ilpearnonaraercsi cyiiecTBo-
BaHUE CBSI3M MEXIy ayTU3MOM U JIOKaJIr3a-
el TyoepcoB B OMNpPEAEJCHHBIX OTIesax
KOpBI, IPeUMYILLIECTBEHHO, B BUCOYHOI J0J1e
(Besag F.M., 2004; Gonzalez C.R. u coasr.,
1994; Bolton P.F. u coasr., 2002). BeisiBie-
HUE TyOepCOB B BUCOYHOM J0J1€ 00Jjiee BEpo-
SITHO Y MAlIMEHTOB C ayTU3MOM U STUJIETICH -
eil, yeM y mauueHToB 0e3 aytuzma (Kothur
K. u coasr., 2008).

ITo muenuto Mufioz-Yunta J.A. 1 coaBT.
(2008), napyuieHue mpolecca CO3peBaHUS
HEPBHOM CUCTEMBbI B OHTOIE€HE3€ B pe3yjibTa-
T€ OSMNWJIENTOreHHOTO (eHOMeHa MOXET
MPUBOAUTH K OYEHB TSIKEIBIM TTOCIIEICTBH-
sIM B BUJIE HEraTUBHOTI'O BIIMSIHUSI HA KOHCO-
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JUOALUNI0 KOTHUTUBHBIX (yHKIuit. [lpu
3TOM Ha MPOILIECC CO3PEBAHUS MOTYT ITOBJIM-
ATh HE TOJIBKO SIMWIENTUYECKHUE TTPUCTYIIHI,
HO M CyOKJIMHMYeCKas 3MuienTudopMHas
AKTUBHOCTb.

Jlokanuzauus snunenTudopMHOI

aKTHBHOCTH Ha DOI’

I[lo MHeHuIO psima ucciegoBaTesieil, B
OCHOBE CBSI3M MEXIy SMUJIEIICUE U ayTu3-
MOM MOXET JIeXKaTh HE TOJIbKO aHATOMUYE-
CKasi JIOKQJI3a11s TOPakKe€HUs, HO U CITeLIU -
(brueckas nokanmuzauusl oyara SMUJICHTHU-
¢opMHOI akTUBHOCTU Ha DII', maxe mpu
OTCYTCTBMM aHATOMUYECKOTro cyoOcTpara.
OpHako B HacTosilee BpeMsl HEU3BECTHO,
CBSI3aHBI JIW SIBJICHUSI ayTU3Ma Y MallMeHTOB
C BUCOYHOM 3MUJIETICUEN C aHATOMUYECKUM
nopaxeHueM (UrparliUM KPUTUUYECKYIO
pOJib, BEPOATHO, B OTPEAECIICHHBIA paHHUI
MepUoI Pa3BUTUSI — MJIAJACHYECTBO, paH-
HUI IeTCKUI BO3pacCT), ¢ MPUCTYIIaMU WU
CYOKJIMHUYECKOU BNUIECTITU(GOPMHOMI
akTuBHOCThIO (Garcia-Pefias J.J., 2009).
BoapIMHCTBOM aBTOPOB TpeanojaraeTcs
HauOoJblllee 3HAYEHME JIOKAIU3aluy SIu-
JnenTu(OPMHOI aKTMBHOCTUM B BMCOYHOI
J0Jie, B TO BpeMsl KaK HEKOTOpPbIE aBTOPbI
COOOIIAIOT O BaXKHOM POJIM B 3TOM IPOLIECCE
Jo06HbIX noseit (Kayaalp, 2007).

Nass R. et al. (1998) Habtonanu ceMepbix
neTeil ¢ KIMHUYECKUMMU IPOSIBJICHUSIMU
ayThu3Ma WM ayTUCTUYECKOro perpecca W
JMArHOCTUPOBAHHBIMU WJIM Mpearnosarae-
MBIMU  SMUJIETITUYECKUMU MPUCTyIaMU:
DOI'-uccaegoBaHue JAeMOHCTPUPOBAJIO
3aThUIOYHbIE CIMTAWKK WM CHAlK-BOJHOBbIE
paspsibl, XapakKTepHble IsI J00poKaye-
CTBEHHOU (DOKAIbHOW SMUJIETICUU. ABTOPBI
MpearnojiaraloT BO3MOXHOE HeraTuBHOE
BJIUSIHME JaHHBIX 3MWIENTU(GOPMHBIX pa3-
pSIOB HAa KOTHUTWMBHBIE (DYHKIIMU JETEH,
BEPOSITHO, BCJEACTBME PACIPOCTPAHEHUS
pa3psiioB B BUCOYHYIO WJIM TEMEHHYIO 00J1a-
CTH KOpBI, a HE SMUIENTU(DOPMHON aKTUB-
HOCTH B 3aThIJIOYHBIX JIOJISIX Per Se.
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B uccnenosanuu Tuchman, Rapin (1997)
BUACO0-DDI MOHUTOPUHT CHa ObUI TPOBE-
JeH y 392 nmeTeid, cTpagaloliyX ayTU3MOM;
srmiennTU(POpMHAsd aKTUBHOCTb Ha DI
BBIsIBJICHA Y 59% 13 66 neteii ¢ snuierncueit
ny 8% w3 335 mereit, He CTpagAOLINX SITH -
Jerncueil. UHTepecHo, 4To MpUOJIM3UTETBLHO
B TIOJJOBUMHE CJIy4aeB SMUJICTTU(DOPMHBIE
pa3psabpl Ha OO ObUIM JIOKaJAM30BaHbI B
LIEHTPOTEMITOpAJIbHON 00J1aCTHU, HE3aBUCH-
MO OT TOTO, CTpajaj Ju peOeHOK SMUJIETICH -
eii, 1 UMeJI JIM MECTO PErpecc pa3BUTHS.

Lewine J.D. u coasr. (1999) cpaBHuBanu
MaTTepH SNUIENTU(GOPMHON aKTUBHOCTHU Y
JETeN C ayTUCTUYECKUM PErpeccoM M Kiac-
cuueckuMm cuHapoMoM Jlannay-Knedduepa
MPU MOMOIIM OJHOBPEMEHHON 3anucu D31
Y MPUMEHEHMSI METOJA MarHUTOHIIedaio-
rpadun (MBI'); 3anuck npoBoauaack B 111
cranuu cHa. MBI 3apeructprpoBaia 3Iu-
JenTUPOPMHYIO aKTUBHOCTb, I€PBUYHO
BO3HMKAIOIIYIO B JIEBOH WMHTpPa/TIEPUCUIIb-
BMApHOW 00JIACTM WJIM BTOPUYHO PacCIIpo-
CTPaHSIOIILYIOCS Ha 3Ty 001aCTh KOPHI Y BCEX
neret ¢ cuHapoM Jlanmay-Kneddnepa; y
BCEX JIETEii, KpOMEe OTHOTO TaKXKe pEerucTpu-
pOBaJOCh JOMOJHUTEIbHOE BOBJIEUCHUE
MpaBo¥ CWJibBUApHOM obnactu. Bo Bcex ciy-
yagx cuHapoma Jlanmay-KneddHepa Hesa-
BUCHUMBbIE OYarv 3MUJIeNTU(OOPMHONA aKTUB-
HOCTU B APYTUX PErMoHax OTCYTCTBOBAJIM,
XOTSI MHOTJa OTMEUYaJIoCh PacIpoCcTpaHeHNe
anuaAenTU(hOPMHON aKTUBHOCTU K JIOOHBIM
WIM TeMeHHBIM obJiactsaMm. Ilpu momolinu
MBI snunentudgopMHas aKkTUBHOCTb ObLiTa
3apeructpupoBaHa y 41 u3 50 (82%) nereii ¢
ayTu3MoM. HanmpoTtus, ripu ogHOBpEMEHHOI
zanucu DOI snunentudopmHasi aKTUB-
HOCTb OblJa 3aperucTpupoBaHa B 68% ciy-
yaeB. [Ipu BbIsIBIEHUU SMAIENTA(HOPMHOMN
AKTUBHOCTH Y MAllMEHTOB C PACCTPOMCTBAMU
ayTUCTUYECKOIO CIIeKTpa oHa B 85% ciryyaeB
JIoOKaJu30Bajach B TEpU/UHTpACUIbBUAP-
HOI1 001acTH, Kak u nipu cuHapome JlaHay-
Kneddnepa. B otinuue ot gereit ¢ CMHAPO-
moMm Jlanpay-Kieddnepa, v 75% nereii ¢
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ayTU3MOM BBISBIISIINCH JOMOJTHUTEIILHBIC
oyaru snuaenTuOpMHON aKTUBHOCTU 3a
npeaesaMy  IepUCUIIbBUAPHON 00JIaCTH.
Takum 00pa3oM, JOKaIu3aLusl SIUICIITU-
(opMHOIi aKTUBHOCTU B NEPUCUILBUAPHOMI
00JIacTU IIO-BUAMMOMY CJIIYKMT OOLIUM
MMaTOTeHETUUECKMM (PaKTOpOM, JIEXKAIIUM B
ocHoBe cunHapoma Jlanpay-Kineddnepa n
ayTUCTUYECKOU perpecca.

MeTaboandecKue HapylmeHus

Lenbio uccnenoBanust Garcia-Pefias J.J.
(2008) s1BUIIOCH U3YYEHME BO3MOXHBIX CBSI-
3€1 MEXIy ayTU3MOM, STTUJIETICUEN 1 MUTO-
XOHApUaTbHON nuchyHKuMei. 'mmoresa o
HapyILIEHUSIX OMO3HEPTETUYECKOTO META00-
JIM3Ma, JIeXaluX B OCHOBE ayTu3Ma, ObLia
MpeIJIoKeHa B CBSI3U C BBISIBICHUEM BBICO-
KOT'O YPOBHS JIaKTaTa Y HEKOTOPBIX MallMEH-
TOB C ayTU3MOM. XOTSI MEXaHU3M TUIepiaK-
TaTalMJAEMUU OCTAETCS HEW3BECTHBIM,
MPEAIOJaraeTcs, 4YTO BBICOKMU YpOBEHb
JIaKTaTa MOXET ObITb O0YCJIOBJIEH Hapylle-
HUEM OKHUCIUTEIbHOIO (ochopuanpona-
HUS B MUTOXOHAPUSIX HelipoHOB. CHuKe-
HYE YPOBHS (DEPMEHTOB IbIXaTeJIbHOU LIETIN
MUTOXOHPU, YIBTPACTPYKTYPHBIE AHOMA-
JIMA MUTOXOHAPUM M IUMPOKHUI CHEKTP
MyTauuii mutoxoHapuaibHoit JIHK y aTnx
MAlUEHTOB TMO3BOJISIOT TPEATOJIOXUTH
CYLIECTBOBAHUE CBSI3U MEXIY ayTU3MOM,
SMWIETICUEN U MUTOXOHIPUATBLHBIMU 3a00-
JieBaHUSAMU. XOTSd MHUTOXOHAPUAIbHBIE
3a00JiIeBaHUS SIBJISIIOTCS PEAKOU MPUYMHON
ayTu3May JeTei, HeOOXOIMMO UMETh B BULY
BO3MOXHOCTb JTAHHOW 3TUOJIOTMU 3aboJe-
BaHMs B CJIydasiX COUeTaHUS ayTU3Ma U 31U~
JIETICUU, a TaKXe JTOMOJHUTEIbHBIX TPU3HA-
KOB HEBPOJIOTMYECKUX HAPYLICHUN U / Win
CUCTEMHBIX 3a00sieBaHUi. BoisiBieHue 6uo-
XUMUYECKUX WIN CTPYKTYPHBIX U3MEHEHUM
CO CTOPOHBI MUTOXOHIPHUU y NETEH C ayTU3-
MOM H€ 00$3aTeJIbHO TIpeanosaraeT Mnep-
BUYHOE MUTOXOHJpPUAIbHOE 3a00JeBaHUE
(J1exxalliee B OCHOBE ayTHM3Ma), @ MOXET ObITh
CBSI3aHO C HApYILICHUSIMMU TEXHUKU IPOBE-

AyTn3M 1 HapyLlieHus passuTtug. Ne 2 (37). 2012



BOPOHKOBA K.B., lbIJTAEBA O.A., XOJIIH A.A
Onunericus n ayTmsm

JEeHUS aHaau3a Ui ¢ IPpYyruM HacjaedCTBEH-
HBIM 3200JIEBAaHUEM.

ITo6ouHbIe 3(hhekThI

AHTHANNJIENTHYECKOH T epanuu

Bormpoc o TomM, MOTyT i1 ayTUCTUYECKUE
MPOSIBJIEHUSI OBITh CJICACTBUEM ITOOOYHBIX
3(hHEKTOB aHTUINMUIENTUYECKUX Mpernapa-
TOB, HEIOCTATOYHO OCBEIIEH B COBPEMEH-
HoM tuTepaType. Mexay TeM U3BECTHO, UTO
HekoTopble ADII OKa3bIBalOT HEraTUBHOE
BIMSIHUE HAa KOTHUTMBHBIC (DYHKLIHMU U, B
TOM YKCJIe, MOTYT BbI3bIBaTh ayTMCTUUYECKOE
nopeaeHue (Hanpumep, OapOUTypaThl).
AYTHCTUYECKOE MOBEACHUE OBLIO OMUCAHO
Wolf (1976) mpu cunapome JlaHmoabra:
aBTOp 0003HAYMJI CUMIITOMOKOMILIEKC Oec-
COHHMIIbI, ayTM3Ma W TPEBOXHOCTU Kak
«IIperncuxoTrudecKast Auchopusi».

OnHako CyIIECTBYIOT MCCJIEIOBaHMS,
NOCBsIIeHHbIE Bo3aeicTBUI0 ADII Ha geTei,
MaTepu KOTOPBIX BO BpeMsl OEpEeMEHHOCTHU
MOJIy4aayd aHTUAMUJICTITUYECKYIO Teparuio.
Okazanocp, YTO ayTUCTUYECKOE TTOBEICHUE
MOXET paccMaTpMBaTbCsl KaK OTHAJEHHOE
OCJIOXXKHEHME AHTUAMWJICTITUUYECKON Tepa-
IMUX BO BpeMsl 0EPEMEHHOCTH.

Rasalam A.D. u coast. (2005) uzyyanu
BO3MOXHOCTh BJIMSIHUSI aHTUATIMJICTITUYC-
CKOWi Tepanuu y Matepu Ha (popMHUpoBaHUE
ayTUCTUYECKOIro IOBEAEHUS NeTeil, poxk-
IeHHBIX OT MaTepeil ¢ anuiencueit. U3
aHTUANMUJIEeNTUYECKUX mnpenapatoB (ADII)
BaJIIIpOAT HATPHs HanboJIee YacTo acColr-
MPOBAJICS C pa3BUTHEM ayTUCTUYECKMX MTPO-
siBfieHUi. Y 5 u3 56 (8,9%) obcnenoBaHHBIX
NeTeli, MaTepyu KOTOPBIX TTOTYJYaIu BaJIbITPO-
aT HATPHs BO BpeMsI € peMEHHOCTH B MOHO-
Tepanuu, ObUIO OTMEUYEHO Pa3BUTUE aAyTHU-
CTUYECKOTO PacCTpOMCTBa WM CUHIApPOMaA
Acnieprepa. DetanbHblii CUHIPOM, BbI3BaH-
Hblll mpueMoM ADIT u xapakTepu3yromuncs
paccTpoiicTBaMu ayTUCTUYECKOTO CIEKTpa,
OTJIMYAETCSI PABHOM YaCTOTOW BCTpeYyaeMo-
CTU y TAIMEHTOB MYXCKOIO M XEHCKOTro
1oJjia, OTCYTCTBUMEM perpecca pa3BUTHS WU

AyTv3m U HapyLieHus passutus. Ne 2 (37). 2012 11



BOPOHKOBA K.B., lbIJTAEBA O.A., XOJIIH A.A
Snunercns n ayTmsm

yTpaThl IPUOOPETEHHBIX HABBIKOB, 3a1ePK-
KO peuyeBOro pa3BUTHUS TPU OTCYTCTBUM
0011Iei 3a1ep>KKU PAa3BUTHSL.

DI y nanuenToB ¢ ayTu3MoM

OnuientudopMHasi aKTUBHOCTb Ha DO
(maxke TpU OTCYTCTBUM KIMHUYECKMX IIPO-
SIBJICHU I SMUJIETITUYECKUX ITPUCTYIIOB) Yyallle
BCTpeYaeTCs Kak y AeTeil, TaK U Y B3POCIIBIX C
3a00JIeBaHUSIMU ayTUCTUYECKOTO CIIEKTpa,
yeM B obuiei nomynsaiuu (Spence S.J. et al,
2009). ITo maHHBIM pa3HBIX aBTOPOB, TaKUe
SIMWIENITU(POPMHBIE M3MEHEHUS Ha DI 6e3
YCTaHOBJICHHOM NMPUYMUHBI U TIPU OTCYTCTBUU
SIUJICTICUN BBISIBISIIOTCS y 8-20% nereit ¢
aytusmoM (Tuchman et al, 1991; Tuchman,
Rapin, 1997). Y nereii c aytTuzamoM u sanuien-
CHeIl 4acToTa BBIABICHUS SMUIECITU(HOPM-
HBIX HapyleHuit Ha DD moBbIIIaeTcs Ipy-
01M3UTENBHO B 2 pa3a; 3TO 0COOEHHO KacaeT-
cd OeTei C CUHAPOMAaJbHBIM ayTU3MOM
(ayTMCTMYECKOE pacCTPOICTBO, aCCOLIMUPO-
BaHOE C TSDKEIOM WM KpalHEH CTEINeHbIO
YMCTBEHHOI OTCTaJOCTH WJIM BPOXIEHHBIM
CUHAPOMOM C (PU3NUYECKUMU CUMITOMAaMU,
Harpumep, TyOepo3HbIM cKiiepo3oM) (Rossi
et al, 1995). HanmomuHum, uyto Tuchman,
Rapin (1997) npoenu Buaeo-931" MoHUTO-
pUHT cHa y 392 nmeteii ¢ ayTU3MOM; SIUJIEIT-
T OpMHast aKTUBHOCTb Ha DD BhISIBIICHA Y
59% w3 66 nereii ¢ ammtencueit uy 8% us 335
JIeTeil, He cTpamalolux asmuiercueii. B
1I€JIOM, YAaCTOTa BBISIBJICHUS STTUJICITU(HOPM-
HBIX M3MeHeHuil Ha DB y manueHToB C
ayTU3MOM 3aBUCHUT OT COCTOSIHUSI, B KOTOPOM
npoBoauTcs 3anmuck DI, Bo3pacra, 3THOIO-
'y 3a00J1eBaHMSI, COITYTCTBYIOIIEH YMCTBEH-
HOW OTCTAJIOCTU ¥ OT (DOPMBI STTUJIETICU .

BaxkHyi0 pojib UIpaloT M TaKue TeXHU4Ye-
ckre (akTopbl Kak IMPOJOTKUTEIbHOCTD
zanucu D3OI, 3anuck DDI cHa, BKIoYas
MEJJICHHOBOJHOBOI COH. B MaciirabHom
uccienoBanuu Pearl et al (2001), Bkirouyas-
meM 894 mainueHTa ¢ 3a00JeBaHUSIMU ayTH-
CTUYECKOTo crekTpa, Y 19% OonbHBIX ObLIa
0oOHapyXeHa SNuaenTUOpMHAast aKTUBHOCTh

12

BO BpeMsl 3alliMCy HOYHOTO CHa, MpPU 3TOM
cunapoMbl CSWS3/ESES# He 6bU1M MarHoO-
CTHMPOBaHbI HU B OTHOM 13 ClTyyaeB. B mieom,
4acTOTa BBISBICHUS ANWICOTUDOPMHOMN
aKTUBHOCTU Ha DO y malimeHToB ¢ uauomna-
TUYECKMM ayTU3MOM 3aBUCUT OT BO3pacTa u
CHMXKaeTcs ¢ Bo3pacToM — oT 19% y nereii 1o
Tepro/ia MoJOBOro co3peBaHus o 6,7 — vy
Moutoabix B3pocibix (Rossi et al, 1995, 2000).
DTU JaHHbIE KOHTPACTUPYIOT C YBEINYEHUEM
0o01IEel YaCTOThI SMWIECTICUY Y MALUEHTOB C
ayTU3MOM I10 Mepe YBEJIMYEeHMs BO3pacra
OOJIbHBIX, YKa3bIBAEMOM TeMU XKe aBTOPAMU.

OrnunentudopMHas aKTUBHOCTb Hambo-
Jlee 4acTo BCTpeyaeTcsl B TpymIie JIeTeil ¢
perpeccoM pedyeBOro pa3BUTUS U/WIM ayTU-
ctuyeckuM perpeccoM. Tuchman, Rapin,
(1997), obcnenoBaB 585 nereit ¢ ayTU3MOM,
Oosiee yeM B 2 pa3a yallle PerucTpUpOBaIU
ANUNENTUMOPMHBIE M3MEHEHMSI BO BpEMsI
IUTenbHOl 3armucu DOI Bo BpeMms cHa y
JIeTe ¢ ayTU3MOM U PerpeccoM pa3BUTUSI Oe3
SMUJIETICUM, YeM y JeTeil ¢ ayTu3MoMm 0e3
perpecca pa3BUTusl (ayTUCTUUYECKUI perpecc
aCCOLIMMPOBAJICI C 3MNUICNTU(POPMHBIMU
n3MeHeHussMM Ha DOy 14% u3 155 neteii ¢
ayTUCTUYECKUM PErpeccoM, He CTpaJarolInX
SIUJIETICUEH, U TOJIBKO Y 6% 13 364 neteii 6e3
ayTUCTUYECKOTO perpecca, He CTpagalolInx
snuerncueit). CpeagHui BO3pacT MOSIBJICHUS
MPU3HAKOB perpecca coctabuia 21 mec. Cpenn
JeTell, y KOTOPBIX perpecc oTMeuascs B BO3-
pacte mo 2-X JIeT, He ObUIO pa3iuyuii 1o
YacTOTe BBISIBJICHUSI SMWICTICUM WIM 3IH-
JlenTuopMHBIX U3MeHeHU Ha ODBDI'. Lewine
J.D. u coasr. (1999) 3apeructpupoBaiu 3mu-
JenTuOPMHYIO aKTUBHOCTH MPU ITOMOIIA
Metona MBIy 41 u3 50 (82%) neteii ¢ ayTn3-
MOM; TIpM OJHOBpEeMEHHOU 3amucu DI
snujenTU(OMHas aKTUBHOCTb Oblj1a 3aperu-
cTprpoBaHa B 68% cirydaes.

3 Continuous spikes and waves during slow sleep — mpo-
JIOJDKEHHAst SMIenTrudopMHasl Craiik-BOJIHOBAasl aKTUB-
HOCTb B MEJUICHHOM CHE.

4 DJIEKTPUYECKUN SMUIENITHYECKUIA CTaTyC MeUTEHHO-
BOJIHOBOTO CHa.
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McVicar et al (2005) ormeTwiu, 4To y
NeTel ¢ M30JMPOBAHHBIM PErpeccoM pede-
BOTO pa3BUTHSI B 3 pa3a yallle BCTpedyaeTcs
snwiaenTudopMHasg akKTUBHOCTh Ha DOl ¢
Oosiee IJIUTEIBHBIMM TEPUOIAMU CIaliK-
BOJIHOBOII aKTMBHOCTH BO BpeMs CHa, YeM Y
JeTeil ¢ COUYeTaHHBIM PErpeccoM PedyeBOTro
pPa3BUTHUS U AyTUCTUYECKUM PETrPECCOM.

B TO Xe BpeMs CBSI3b AyTMCTMUYECKOTO
perpecca ¢ anujercueit (B IpoTUBOBEC Ove-
BUIHOM CBSI3U C CYOKJIMHUYECKOM SIMUICIITH-
(bopMHOIT aKTMBHOCTBIO) OCTAaeTCsI HESICHOIA.
B uccnenoBanuu Herdlicka et al (1994), Bkmio-
yapieM 77 meTeii ¢ aytu3mMoM (61 — Maabum-
Ku, 16 — neBouKkM; cpeaHuii Bo3pact — 9,1 +
5,3 net), HopMasbHass DI 3aperucTpupoBaHa
y 44,4% mnanyMeHToB, HEeIMICTU(MOPMHBIC
aHOMaJTK BhIsIBJIeHBI HAa DDy 17,5%, v sm-
JenTudopMHast akTUBHOCTb — y 38,1% narm-
SHTOB. DIWIETICUS IMarHocTupoBaHa y 22,1%
MalMeHTOB. AyTUCTUYECKUIA perpecc 3aperu-
cTpupoBaH y 25,8 % naiueHToB, y 54,8 % otme-
YEHO HapyllleHNe pa3BUTHS Ha TIEPBOM TOIy
KU3HU, Uy 79,7% NalmeHTOB — YMCTBEHHAsI
OTCTaJIOCTh. AYTUCTUYECKUI perpecc IT0CTo-
BEpHO Yallle BCTPeYasICcs y JeTei ¢ SIMUIIETICH-
eii, 4eM y MalyeHTOB, He CTpaJaloluX SMK-
gericuert (p = 0,003). JlaHHbIE aBTOPBI TAKXKe
YCTAaHOBWIM, UTO HapyllleHWEe DPa3BUTUSI Ha
MEePBOM 'Oy >KU3HU ObLIO JOCTOBEPHO CBsI3a-
HO C 3MWIeNTU(MOPMHON aKTUBHOCTBIO (p =
0,014), a snmerncust AOCTOBEPHO KOPPEIUPO-
BaJla ¢ YMCTBeHHOM oTcTaniocThio (p = 0,001).
OpHako B ucciemoBanur Tuchman et al.
(1991), BkmroyaBieM 15 nmereii, ayTucThve-
CKHUI perpecc yalle BCTpevaycsl y AeTeil, He
VMMEIOIIUX SMUJICTITUIYECKUX ITPUCTYIIOB B TEX
CIy4dasix, KOorja Hadajio perpecca ObLIO OTMe-
YeHO B Bo3pacTe mulamie 36 Mec.

Lewine J.D. u coaBr. (1999) cpaBHuBaIN
naTTepH SMWIeNTU(OPMHON aKTUBHOCTHU Y
JeTeil ¢ ayTUCTUYECKUM PErpeccoM M KJjlac-
cudeckuM cuHapoMoM Jlannay-Knedduepa
MIpU TTIOMOILY OJHOBpPEMEHHOM 3anucu DOI
U TIpUMEHEHHUsI MeToJa MarHUTO3HILehalo-
rpadun (M3II); 3anucy npoBoaunack B 111
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CTaJu CHA. Y 4acCTH MallMEHTOB TaKXe Mpo-
BOJWJICSL JUIMTEIbHBIN (24-4acoOBOi) MOHU-
topuHr DII'. B uccienoBanny yuacTBOBaIn
6 neteit ¢ cunapomom Jlanmay-Kneddnepa
u 50 geteit ¢ 3a001€BaHUSIMA ayTUCTUYECKO-
rO CIEKTpa M PerpeccoM pa3BUTHSI C Haya-
JoM B Bospacte ot 20 mo 36 mec. (y 16 mereii
OBLJ1 AMarHOCTUPOBAH ayTu3M 1y 34 — nep-
Ba3MBHOE PAaCCTPONCTBO Pa3BUTHUSI, HEYTOU-
HeHHoe). KnnHuueckue mposiBI€HUS DIIU-
JIENTUYECKUX MIPUCTYIIOB ObUIU BBISIBJIEHBI Y
5-x u3 6 gereit ¢ cunapomom JlaHmay-
Kneddnepa (mmarHocTUpoBaHbI CIOXKHBIC
MapiyajbHble TPUCTYMbI) U TOJBKO y 15 13
50 neTeit ¢ ayTUCTUUECKUM PacCTPOMCTBOM.
OpHako Bce IeTH, YYaCTBYIOIINE B JaHHOM
WCCJIEIOBAaHUU, NEMOHCTPUPOBAIM DIU30-
IUYecKue M3MEHEHUs TOoBeAeHUsT (Harpu-
Mep, OBICTpOE MOpPTaHWE, CTEPEOTUITHBIE
JIBUXEHUST PYK, IMM30[bl HEOOBSICHUMOIO
KpHYKa, U/WJIN KPaTKOBPEMEHHbBIEC SITU30/IbI
«3aCTbIBaHUSsI»), KOTOPbI€ MOIJIM OBITH pac-
LIEHEHbI KaK MPOSIBICHMST SMUICHTUYECKUX
npuctynoB. MBI 3apeructpupoBaia 3Iu-
JenTU(POPMHYIO aKTUBHOCTh, MEPBUYHO
BO3HMKAIOIYI0 B JIEBOW MHTpa/MepUCUIb-
BUApPHOI 00J1aCTM WJIM BTOPUYHO PacHpo-
CTPaHSIIOLIYIOCSd Ha 3Ty 00JacTh KOpBI, Y
Bcex getreit ¢ cunapoM Jlannay-KieddHepa;
y BCeX JIeTeil, KpOMe OTHOTO, TaKXKe peru-
CTPUPOBAJIOCH JTOMOJHUTEIBHOE BOBJIEYE-
HUE MPaBON cuabBUAapHOU obactu. Bo Becex
caydasx cuHapoma Jlanpay-Kneddnepa
HE3aBUCUMbIE OYaru SNWIENTU(HOPMHON
AKTUBHOCTU B JPYIMX PETMOHAX OTCYTCTBO-
BaJIM, XOTS MHOTIa OTMEYaIOCh paclpocTpa-
HEHUE SMWICNTUHOPMHON aKTUBHOCTU K
JIOOHBIM WM TEMEHHBbIM obnactsam. Ilpu
nomoimm MBI snunentudopMHas akKTHUB-
HOCTb Obula 3apeructpupoBaHa y 41 u3 50
(82%) neteit ¢ ayrusamoM. Hampotus, mpu
OJHOBpeMeHHOM 3amucu DB snuiaentu-
(boMHast akTUBHOCTB ObL1a 3apETUCTPUPOBA-
Ha B 68% ciydaeB. I1pu BBISIBJICHUM 3ITH-
JenTu(GOPMHOI aKTUBHOCTH Y TIAIIEHTOB C
paccTpoiicTBaMM ayTMCTUYECKOTO CITeKTpa
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oHa B 85% ciryuaeB JJoKaM30Bajach B epu/
WHTpPACWIbBUAPHON 00JacTU, KaK W TpU
cunapome Jlanpay-Kineddnepa. B ornmnune
oT geteit ¢ cunapomoM Jlangay-Kineddne-
pa, v 75% neteii ¢ ayTU3MOM BBISIBJISICH
JIOTIOJTHUTEIbHBIE OYaru SHIenTU(OpM-
HOIl aKTUBHOCTH 3a TIpeAeaaMU TepUCUIIb-
BUApPHOW 00J1aCTH.

OnHako ocTaeTcsl HESICHBIM, MOTYT JIN
aHoMayiuu Ha DDl 0ObSICHUTHL KOMOMHa-
LIMIO PEUEBBIX U COLMAIBHBLIX HApYIICHUN,

BCTPEUAIOIIUXCST Y MAllUEHTOB C ayTU3MOM
(Levisohn P.M., 2007).

CBs13b MEXIy SMIUJIETICUe U ayTU3MOM
JIO CUX TTOp HE TOCTaTOYHO M3y4YeHa, OJHAKO
C KJIMHUYECKOI TOYKM 3pEeHHsI CYIIeCTBOBa-
HUE 3TOM CBSI3M JOJIKHO OBITh CBOCBPEMEH-
HO IMarHOCTUPOBAHO, U 00C/IeIOBaAHUE IS
WUCKJIIOUEHMST BMUjercuu (HOUHOM BMIIEO-
OBI" MOHUTOPUHT) y MALIMEHTOB C ayTU3-
MOM JIOJDKHO TPOBOAUTHCS B PYTMHHOM
nopsake (Canitano R., 2007).

10.
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