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Ìû óæå ïðèâûêëè ê òîìó, ÷òî â íà÷àëå îêòÿáðÿ
ïðîèñõîäèò îäíî èç ñàìûõ ÿðêèõ ñîáûòèé â æèçíè
ïðàêòè÷åñêèõ ïñèõîëîãîâ îáðàçîâàíèÿ. ß èìåþ â
âèäó Âñåðîññèéñêóþ íåäåëþ øêîëüíîé ïñèõîëîãèè,
êîòîðàÿ òðåòèé ãîä ïîäðÿä ïðîõîäèò íà áàçå Âñå-
ðîññèéñêîãî äåòñêîãî öåíòðà «Îðëåíîê».

Î òîì, ÷òî ýòî ìåðîïðèÿòèå ÿâëÿåòñÿ çíà÷èìûì
äëÿ ïñèõîëîãîâ, ðàáîòàþùèõ â îáðàçîâàíèè, ãîâîðèò
õîòÿ áû òîò ôàêò, ÷òî ÷èñëî æåëàþùèõ ïðèíÿòü â íåì
ó÷àñòèå ðàñòåò ñ êàæäûì ãîäîì. Åñëè äâà ãîäà íàçàä
íà ïåðâóþ Íåäåëþ ïðèåõàëî îêîëî 70 ÷åëîâåê, òî
ó÷àñòíèêîâ òðåòüåé Íåäåëè áûëî 264. Ïðè÷åì ãåî-
ãðàôèÿ ïðèåõàâøèõ áûëà ñàìàÿ îáøèðíàÿ: â «Îð-
ëåíêå» ñîáðàëèñü ïðåäñòàâèòåëè 74 ãîðîäîâ è íà-
ñåëåííûõ ïóíêòîâ Ðîññèè: îò Êàëèíèíãðàäà äî
Ïåòðîïàâëîâñêà-Êàì÷àòñêîãî, à òàêæå ãîñòè èç áëèæ-
íåãî è äàëüíåãî çàðóáåæüÿ: Áåëîðóññèè, Ãåðìàíèè,
Ëàòâèè, Ìîëäîâû, Óêðàèíû.

Ê, ñîæàëåíèþ, äëÿ âñåõ æåëàþùèõ â ýòîì ãîäó
ìåñò ýëåìåíòàðíî íå õâàòèëî. Ïî÷åìó æå Íåäåëÿ
øêîëüíîé ïñèõîëîãèè ïîëüçóåòñÿ ó ñïåöèàëèñòîâ
òàêîé íåèçìåííîé ïîïóëÿðíîñòüþ? Âåäü ýòî ïðîèñ-
õîäèò íà ôîíå òîãî, ÷òî ìíîãèå ñåðüåçíûå èíñòèòóòû
è öåíòðû, çàíèìàþùèåñÿ ïîâûøåíèåì êâàëèôèêà-
öèè, æàëóþòñÿ íà ïàäåíèå èíòåðåñà ñëóøàòåëåé ê
êóðñàì, äåêàäíèêàì, ñåìèíàðàì è òðåíèíãàì ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêîé òåìàòèêè!

События

О.В. Решетникова

От «Открытия»
 к «Погружению»

Ìàðèíà Áèòÿíîâà —
íåèçìåííûé ðóëåâîé Íåäåëè

Ñ 4 ïî 9 îêòÿáðÿ ïñèõîëîãè, ðàáîòàþùèå â ñôåðå îáðàçîâàíèÿ, äà è íå òîëüêî îíè, ñúåõàëèñü
íà III Âñåðîññèéñêóþ íåäåëþ øêîëüíîé ïñèõîëîãèè, îñíîâíûìè îðãàíèçàòîðàìè êîòîðîé âûñòó-
ïàþò Öåíòð ïñèõîëîãè÷åñêîãî ñîïðîâîæäåíèÿ îáðàçîâàíèÿ «Òî÷êà ÏÑÈ», ãàçåòà «Øêîëüíûé ïñè-
õîëîã», Âñåðîññèéñêèé äåòñêèé öåíòð «Îðëåíîê» è ñåêöèÿ øêîëüíîé ïñèõîëîãèè Ôåäåðàöèè ïñèõî-
ëîãîâ îáðàçîâàíèÿ Ðîññèè.

Ìíå êàæåòñÿ, äåëî â òîì, ÷òî Íåäåëÿ øêîëü-
íîé ïñèõîëîãèè çà òðè ãîäà ñâîåãî àêòèâíîãî ñó-
ùåñòâîâàíèÿ ñòàëà íàñòîÿùèì ñîáûòèåì â æèçíè
ñîîáùåñòâà ïñèõîëîãîâ, ðàáîòàþùèõ â îáðàçîâàíèè.
Äà è íå òîëüêî äëÿ íèõ. Âåäü ó÷àñòíèêàìè Íåäåëè
ñòàíîâÿòñÿ ïåäàãîãè, âîñïèòàòåëè, ëîãîïåäû è äàæå
ðóêîâîäèòåëè ó÷ðåæäåíèé îáðàçîâàíèÿ.

Ñ ñàìîãî íà÷àëà Âñåðîññèéñêàÿ íåäåëÿ øêîëü-
íîé ïñèõîëîãèè áûëà çàäóìàíà è âîïëîùåíà êàê öå-
ëîñòíîå, ìîæíî äàæå ñêàçàòü, ñàìîðàçâèâàþùååñÿ
ìåðîïðèÿòèå. Ñâîþ âûñîêóþ ïðîôåññèîíàëüíóþ
ïëàíêó è ðàçâèâàþùèé ïîòåíöèàë îíî ïîëó÷èëî äâà
ãîäà íàçàä. Íà ïåðâîé Íåäåëå, êîòîðàÿ íîñèëà íà-
çâàíèå «Îòêðûòèå», ñòàëî ïîíÿòíî: ó ïðîôåññèî-
íàëüíîãî ñîîáùåñòâà äîñòàòî÷íî çíàíèé è ðåñóðñîâ
äëÿ òîãî, ÷òîáû, ñîáðàâøèñü âìåñòå, ñòàòü òâîðöàìè
÷òî-òî äåéñòâèòåëüíî íóæíîãî è ïîëåçíîãî. Òåìàòè-
êà ñëåäóþùåé Íåäåëè — «Âîñõîæäåíèå» — ïðåä-
ïîëàãàëà íå òîëüêî íàïðÿæåííóþ ðàáîòó ïî ñàìî-
ðàçâèòèþ íà ñàìîì ìåðîïðèÿòèè, íî è äàâàëà
ñâîåîáðàçíûé èìïóëüñ äëÿ äàëüíåéøåãî ïðîôåñ-
ñèîíàëüíîãî è ëè÷íîñòíîãî ðîñòà. Âåäü, ñîâåðøèâ
Âîñõîæäåíèå, íàäî åùå óäåðæàòüñÿ íà âåðøèíå!

Â ýòîì ãîäó ëåéòìîòèâîì âñòðå÷è áûëî «Ïîãðó-
æåíèå», êîòîðîå òåñíî ñâÿçàíî ñ ãëóáèíîé, òî åñòü
÷åì-òî íåèçâåäàííûì è íåïîçíàííûì. Êðîìå òîãî,
ëþáîå ïîãðóæåíèå òðåáóåò îò íûðÿëüùèêà ñåðüåç-
íîé ïîäãîòîâêè è îïðåäåëåííûõ çíàíèé.
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Êàæäàÿ Íåäåëÿ äàâàëà ó÷àñòíèêàì îïðåäåëåííûé
ñòèìóë ê ðàçâèòèþ. È ýòî, ìíå êàæåòñÿ, îäíî èç ãëàâ-
íûõ äîñòîèíñòâ ýòèõ ìåðîïðèÿòèé. Òî÷íåå — ìåðîï-
ðèÿòèÿ, ïîñêîëüêó âñå òðè âñòðå÷è âîñïðèíèìàþòñÿ êàê
åäèíîå öåëîå. Ïðàêòè÷åñêè âñå ó÷àñòíèêè Íåäåëü
áûëè åäèíîäóøíû â òîì, ÷òî îíè óâîçÿò ñ ñîáîé íå
òîëüêî êîíêðåòíûå ìåòîäû è ïðèåìû ðàáîòû, à æåëà-
íèå ðàáîòàòü ïî-íîâîìó, äåëàòü ÷òî-òî ñâîå. ×àñòî ýòî
èìåëî âïîëíå êîíêðåòíîå âîïëîùåíèå, è ó÷àñòíèêè
ïðåäûäóùèõ âñòðå÷ â «Îðëåíêå» âïîñëåäñòâèè âûíî-
ñèëè íà ñóä êîëëåã ñîáñòâåííûå íàðàáîòêè.

Êàæäàÿ èç Íåäåëü ñòðîèëàñü òàêèì îáðàçîì, ÷òî-
áû îðãàíè÷íî ñî÷åòàòü â ñåáå ïðàêòè÷åñêóþ è íàó÷-
íóþ, òî÷íåå, ìåòîäîëîãè÷åñêóþ ñîñòàâëÿþùèå ðàáî-
òû ïñèõîëîãà â îáðàçîâàíèè. Ê ñîæàëåíèþ, ÷àñòî
îòñóòñòâèå ñåðüåçíîãî áàçîâîãî îáðàçîâàíèÿ ïî ïñè-
õîëîãèè è ñìåæíûì íàóêàì ñîçäàåò ó ïåäàãîãîâ-ïñè-
õîëîãîâ ìåòîäîëîãè÷åñêèé âàêóóì, ïðîÿâëÿþùèéñÿ

â òîì, ÷òî ìíîãèå èç íèõ íå îñîçíàþò öåëè ñâîåé
äåÿòåëüíîñòè. Òî, äëÿ ÷åãî îíè íàõîäÿòñÿ â øêî-

ëå, êàêèå çàäà÷è îíè äîëæíû ðåøàòü.
Îòñþäà è âîçíèêàåò ÷ðåçìåðíîå óâëå÷å-

íèå ñïîíòàííîé äèàãíîñòèêîé, òðåíèíãàìè
èëè äðóãèìè ôîðìàìè ãðóïïîâîé ðàáîòû,
öåëè è ñìûñë êîòîðûõ íå ÿñåí äàæå ñàìèì
ñïåöèàëèñòàì. Ïîýòîìó ñîñòàâëÿþùèå
«ñòåðæåíü» Íåäåëü «Ïðîëîãè» è «Ìîíîëî-
ãè äíÿ», à òàêæå ïðîáëåìíûå ëåêöèè, êðóã-
ëûå ñòîëû è äèñêóññèè çàíèìàþò âñå áîëü-
øå ìåñòà â ñòðóêòóðå ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ.

Êñòàòè, èçìåíåíèÿ, ïðîèñõîäÿùèå íà Íå-
äåëå, îòðàæàþò îáùóþ ñèòóàöèþ â ïðàêòè÷åñ-

êîé ïñèõîëîãèè îáðàçîâàíèÿ. Ïåðâàÿ Íåäåëÿ
ïðîõîäèëà òîãäà, êîãäà ýðà òîòàëüíîé «äèàãíî-

ñòèêè ðàäè äèàãíîñòèêè» óæå ïðîøëà. Íàñòóïèë
ðåçêèé äåôèöèò ìåòîäîâ ïðàêòè÷åñêîé ðàáîòû.

Ïîýòîìó åå ó÷àñòíèêè áûëè, â ïåðâóþ î÷åðåäü, îðè-
åíòèðîâàíû íà èõ ïîëó÷åíèå. Ýòî, áåçóñëîâíî, âàæ-
íî è íóæíî, íî ñåé÷àñ è ýòîò âàêóóì çàïîëíèëñÿ, âî

ìíîãîì, áëàãîäàðÿ áîëüøîìó êîëè÷åñòâó âñåâîçìîæ-
íûõ îáó÷àþùèõ ñåìèíàðîâ, ìàññå ïðàêòè÷åñêîé ëè-
òåðàòóðû, è ñàìîìó ìíîãîòèðàæíîìó ïñèõîëîãè÷åñ-
êîìó èçäàíèþ «Øêîëüíûé ïñèõîëîã».

Ê ñîæàëåíèþ, âñå èìååò ñâîþ îáðàòíóþ ñòîðîíó, è
÷ðåçìåðíîå óâëå÷åíèå êîïèðîâàíèåì ÷óæèõ, ïóñòü
äàæå ñàìûõ äîñòîéíûõ, îáðàçöîâ âûëèëîñü â ñâîå-
îáðàçíûé «êðèçèñ æàíðà». Ñòàëè ìíîæèòüñÿ è òèðà-
æèðîâàòüñÿ îäíè è òå æå ðàçðàáîòêè, èãðû è óïðàæ-
íåíèÿ. Ýòî íàãëÿäíî ïðîÿâèëîñü â ýòîì ãîäó ïðè
çíàêîìñòâå ñ ïðîãðàììàìè, ïðèñëàííûìè íà Òðåòüþ
äèñòàíöèîííóþ îëèìïèàäó ïñèõîëîãîâ îáðàçîâàíèÿ
è Êîíêóðñ ìåòîäè÷åñêèõ è íàó÷íî-ïðàêòè÷åñêèõ ðàç-
ðàáîòîê «Ïðàêòè÷åñêèé ïñèõîëîã îáðàçîâàíèÿ —
2006», îáúÿâëåííûé «Øêîëüíûì ïñèõîëîãîì». Ñðå-
äè ñîòåí äîáðîòíî ñîñòàâëåííûõ ðàçðàáîòîê î÷åíü
òðóäíî âûäåëèòü ÷òî-òî ïî-íàñòîÿùåìó óíèêàëüíîå.
Êàê ïðàâèëî, èç ðàáîòû â ðàáîòó ïåðåõîäÿò îäíè è òå
æå ðàçìèíêè, óïðàæíåíèÿ, ìåòàôîðû.

Íåäåëÿ øêîëüíîé ïñèõîëîãèè ïðåäîñòàâëÿåò óíè-
êàëüíóþ âîçìîæíîñòü âñòðåòèòüñÿ ñ íàñòîÿùèì òâîð-
÷åñòâîì. Äëÿ òîãî ÷òîáû ïîïàñòü â ïðîãðàììó Íåäå-
ëè, âåäóùèå ìàñòåð-êëàññîâ è àâòîðñêèõ ìàñòåðñêèõ
ïðîõîäÿò æåñòêèé îòáîð.

Â ýòîì ãîäó ìíîãèå ó÷àñòíèêè îòìå÷àëè, ÷òî êà÷å-
ñòâî ïðåäñòàâëåííûõ ìåðîïðèÿòèé ñóùåñòâåííî óëó÷-
øèëîñü ïî ñðàâíåíèþ ñ ïåðâîé è äàæå âòîðîé Íåäå-
ëÿìè. Êàê, êñòàòè, è êîëè÷åñòâî. Ïðèÿòíî áûëî âèäåòü
íå òîëüêî ÿðêóþ ðàáîòó ïðèçíàííûõ «ìýòðîâ»: Îëü-
ãè Õóõëàåâîé, Íàòàëüè Ñàêîâè÷, Àëåêñàíäðà Øàäó-
ðû, Ìèõàèëà è Íàòàëüè Ñåìàãî, Ìàðèíû Áèòÿíîâîé,
Èãîðÿ Âà÷êîâà, Îëüãè Êàðäàøèíîé, Ëþäìèëû Ëåáå-
äåâîé, Òàòüÿíû Êëþåâîé, Àëåêñàíäðà Ñàâåíêîâà, —
íî è ìíîãèõ äðóãèõ, ïðèáëèæàþùèõñÿ ê íèì «çâåçäî-
÷åê». Ïåðå÷èñëÿòü íå áóäó, ÷òîáû íèêîãî íå îáèäåòü.

Íà îñìûñëåíèå è ðåôëåêñèþ ñîáñòâåííîé äåÿ-
òåëüíîñòè, ïîñòðîåíèå ìîäåëè âçàèìîäåéñòâèÿ ñ
îêðóæàþùèì ìèðîì áûëè îðèåíòèðîâàíû êðóãëûå

Èãðû íà ïåñêå – äåëî ñåðüåçíîå
(íà ìàñòåð-êëàññå Í. Ñàêîâè÷)

È ìýòðû òîæå øóòÿò:
Ë. Ëåáåäåâà è Â. Ñëîáîä÷èêîâ íà «êàïóñòíèêå»
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ñòîëû, äèñêóññèîííûå êëóáû è ïðîáëåìíûå ëåêöèè,
êîòîðûì â ýòîì ãîäó áûëî óäåëåíî ãîðàçäî áîëüøå
âíèìàíèÿ. Îíè, êñòàòè, ïîëüçîâàëèñü íå ìåíüøèì
óñïåõîì, ÷åì ìíîãèå èç ïðàêòè÷åñêèõ çàíÿòèé. Âî-
ïðîñû, êîòîðûå îáñóæäàëèñü íà íèõ, áûëè ñàìûå
ñåðüåçíûå. Íàçîâó ëèøü íåñêîëüêî: «Íîðìà â ïñè-
õîëîãèè ðàçâèòèÿ» (Â. Ñëîáîä÷èêîâ), «Î ñîâðåìåí-
íûõ ïîäõîäàõ ê ïåðèîäèçàöèè ðàçâèòèÿ» (Ì. Ñåìàãî),
«Àðò-òåðàïèÿ â òåîðèè è íà ïðàêòèêå: ãðàíèöû ìåòî-
äà, èëè “Ïîãðóæåíèå áåç ñíàðÿæåíèÿ”» (Ë. Ëåáåäå-
âà), «Àêòóàëüíûå ïðîáëåìû ñîâðåìåííîãî äåòñòâà,
èëè Ïñèõîëîã êàê ðóññêèé ëåâøà» (Î. Õóõëàåâà), «Ïñè-
õîëîãèÿ èíäîêòðèíàöèè» (À. Ñàâåíêîâ), «Ïñèõîëîã â
øêîëå — ïîêà íå îáó÷èëè ïåäàãîãà?» (Ì. Áèòÿíîâà).

Â ýòîì ãîäó ïîÿâèëèñü è íîâàÿ ôîðìà: ñòåíäî-
âûå äîêëàäû, êîòîðûå âûçâàëè áîëüøîé èíòåðåñ.
Ðàñøèðèëñÿ è íà÷àòûé ãîä íàçàä «Ãàéä-ïàðê». Êàæ-
äûé èç çàÿâèâøèõ ïðîáëåìó äëÿ îáñóæäåíèÿ â ýòîì
ãîäó ðàáîòàë â ñîáñòâåííîì ïîìåùåíèè, ïîýòîìó
ïîÿâèëàñü âîçìîæíîñòü âûñëóøàòü ìíåíèÿ âñåõ
æåëàþùèõ è äàæå îðãàíèçîâàòü äèñêóññèþ.

Â ýòîì ãîäó ó÷àñòíèêîâ Íåäåëè ïîðàäîâàëè è
«çàìîðñêèå» ãîñòè. Êàê âñåãäà, ÿðêèìè áûëè âûñòóï-
ëåíèÿ áåëîðóññêèõ êîëëåã (Í. Ñàêîâè÷, Ý. Îñèï÷óê,
Å. Îñèïîâîé, Å. Íàáîéêèíîé), êîòîðûå íà òðåòüþ Íå-
äåëþ ïðèåõàëè öåëîé äåëåãàöèåé.

Îðãàíè÷íî âëèëèñü â ðàáîòó Íåäåëè è ãîñòè èç
Ãåðìàíèè, êîòîðûå áûëè â âîñòîðãå îò âñåãî òîãî,
÷òî ïðîèñõîäèëî âîêðóã. À ìåòîäû, ïðåäñòàâëåííûå
èìè íà ìàñòåð-êëàññàõ: «Êîíñóëüòèðîâàíèå â øêîëü-
íîé ñèñòåìå: òðåíèíã êîìïåòåíòíîñòè äëÿ ó÷èòåëåé»
(Ì. Ðåëëå), «Ìíîãîãðàííûé òðåíèíã äëÿ ó÷èòåëåé è
äèðåêòîðîâ: òåîðåòè÷åñêèé êîíöåïò ñ ïðàêòè÷åñêè-
ìè óïðàæíåíèÿìè» (À. Áåðâîëüôô), «Ïîìåõè (íàðó-
øåíèÿ) íà óðîêå — ïðîãðàììà óêðåïëåíèÿ ëè÷íîé
îòâåòñòâåííîñòè» (Õ. Áðþíäåëü), — ïîïîëíèëè àð-
ñåíàë ðîññèéñêèõ ñïåöèàëèñòîâ.

Âîîáùå â ýòîì ãîäó ïðîãðàììà áûëà êðàéíå íà-
ñûùåííîé. Óøëè â íåáûòèå íåñïåøíûå ïîñëåîáåäåí-

íûå «Ôèëîñîôñêî-ìàðèíèñòñêèå ïðîãóëêè»: ðàáîòà
íà÷èíàëàñü â 9.45 óòðà è çàêàí÷èâàëàñü ãëóáîêèì
âå÷åðîì. Ìîðàëüíûé äóõ è åäèíåíèå ó÷àñòíèêîâ ïîä-
äåðæèâàëèñü íåôîðìàëüíûìè ìåðîïðèÿòèÿìè, ãäå
æåëàþùèå ìîãëè ïðîÿâèòü ñâîþ ôàíòàçèþ, òâîð÷å-
ñòâî è, êîíå÷íî æå, þìîð. Êðîìå òðàäèöèîííûõ «êà-
ïóñòíèêîâ» íà îòêðûòèè è çàêðûòèè Íåäåëè, îäíèì
èç ÿðêèõ âîñïîìèíàíèé áóäåò «Ïñèõîëîãè÷åñêèé
ÊÂÍ», øóòêè è àôîðèçìû êîòîðîãî ðàçúåõàëèñü ïî
âñåé ñòðàíå. À êðîìå íåãî áûëè íå ìåíåå îñòðîóì-
íûé «Âå÷åð âîïðîñîâ è îòâåòîâ» è ðîìàíòè÷åñêèå
«Âå÷åðíèå ïðîôåññèîíàëüíûå ïîñèäåëêè è ñêàçêè
íà íî÷ü». Íó è, êîíå÷íî æå, — îáùåíèå, èíîãäà ïðî-
äîëæàþùååñÿ äî óòðà.

«Ïîãðóæåíèå» çàêîí÷èëîñü «âñïëûòèåì», ïðè-
÷åì «âñïëûòèåì» â íåîæèäàííûé ìèð. Òî÷íåå, ìèð,
ñòàâøèé íåîæèäàííûì è íåóçíàâàåìûì ïðè ñâåòå
âíåçàïíî ðàçãîðåâøåãîñÿ êîñòðà, áóêâàëüíî âûðâàâ-
øåãî âñåõ íàñ èç òåìíûõ ãëóáèí ïñèõîëîãè÷åñêèõ ðå-
àëèé, â êîòîðûå íåêîòîðûå ïîãðóçèëèñü î÷åíü ãëó-
áîêî… Ìîæåò áûòü, òåìàòèêîé ñëåäóþùåé
Íåäåëè øêîëüíîé ïñèõîëîãèè áóäåò «Îçàðå-
íèå»? Äàâàéòå äåëàòü ñòàâêè!

Ôîòîðåïîðòàæ ñ III Âñåðîññèéñêîé íå-
äåëè øêîëüíîé ïñèõîëîãèè ðàçìåùåí íà CD.

«Âåñòíèê ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè
îáðàçîâàíèÿ» ïðèãëàøàåò âñåõ ñâîèõ ÷è-
òàòåëåé ñòàòü âèðòóàëüíûìè ó÷àñòíè-
êàìè III Íåäåëè øêîëüíîé ïñèõîëîãèè. Íà-
÷èíàÿ ñ ýòîãî íîìåðà, ìû áóäåì ðàçìåùàòü
íà ñòðàíèöàõ æóðíàëà è êîìïàêò-äèñêå
íàèáîëåå çíà÷èìûå è èíòåðåñíûå ìàòåðè-
àëû ýòîãî ìåðîïðèÿòèÿ.

Íà CD ýòîãî íîìåðà ìû ïðåäñòàâëÿåì ìî-
íîëîã Ì. Áèòÿíîâîé «Ïñèõîëîã è ïåäàãîã: äâå
ñòîðîíû îäíîé ìåäàëè».

Ïðîùàëüíûé êîñòåð

Ãàéä-ïàðê: â ñïîðå ðîæäàåòñÿ èñòèíà


