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Прикладные исследования

Н.И. Гуткина, В.В. Печенков

Динамика
учебной мотивации учащихся
от второго к третьему классу1

1 Èññëåäîâàíèå âûïîëíåíî ïðè ôèíàíñîâîé ïîääåðæêå ÐÃÍÔ â ðàì-
êàõ íàó÷íî-èññëåäîâàòåëüñêîãî ïðîåêòà ÐÃÍÔ «Äèíàìèêà ó÷åáíîé
ìîòèâàöèè ó÷àùèõñÿ ìëàäøåãî øêîëüíîãî âîçðàñòà â óñëîâèÿõ ðå-
ôîðìû øêîëüíîãî îáðàçîâàíèÿ. (Ëîíãèòþäèíàëüíîå èññëåäîâàíèå)»,
Ïðîåêò ¹ 05-06-06027à.

Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ ñëóæáà îáðàçîâàíèÿ ïðèçâàíà ñòàâèòü
è ñîâìåñòíî ñ ïåäàãîãàìè ðåøàòü ïðîáëåìû, âîçíèêàþ-
ùèå â ó÷åáíîì ïðîöåññå. Ê îäíîé èç òàêèõ ïðîáëåì îòíî-
ñèòñÿ ñëàáîå ðàçâèòèå ó÷åáíîé ìîòèâàöèè, ïðåïÿòñòâó-
þùåå ýôôåêòèâíîìó îáó÷åíèþ äåòåé. Îòìåòèì, ÷òî ýòà
ïðîáëåìà àêòóàëüíà íå òîëüêî äëÿ Ðîññèè, íî è äëÿ
áîëüøèíñòâà ðàçâèòûõ ñòðàí.

Ïðîâîäèìîå ëîíãèòþäèíàëüíîå èññëåäîâàíèå ïî-
êàçûâàåò îñîáåííîñòè ðàçâèòèÿ ó÷åáíîé ìîòèâàöèè â
ñîâðåìåííîé íà÷àëüíîé øêîëå, à àíàëèç è îáñóæäå-
íèå ðåçóëüòàòîâ ïîçâîëÿþò ïîíÿòü ïðè÷èíû ñóùåñòâó-
þùåãî ïîëîæåíèÿ äåë.

Введение в контекст проблемы

Ó÷åáíàÿ ìîòèâàöèÿ âêëþ÷àåò â ñåáÿ ðàçíîîáðàçíûå
ìîòèâû îáó÷åíèÿ, êîòîðûå ìîæíî îáúåäèíèòü â òðè áîëü-
øèå ãðóïïû: ïîçíàâàòåëüíûå ìîòèâû ó÷åíèÿ, ñîöèàëüíûå
ìîòèâû ó÷åíèÿ è ìîòèâû äîñòèæåíèÿ (Áîæîâè÷ Ë.È., 1968, 1972;
Ìàðêîâà À.Ê., 1983; Ìàòþõèíà Ì.Â., 1984; Õåêõàóçåí Õ., 1986 è äð.).

Â ñàìîì îáùåì âèäå ê ïîçíàâàòåëüíûì ìîòèâàì ó÷åíèÿ
îòíîñÿò ìîòèâû, ñâÿçàííûå íåïîñðåäñòâåííî ñ ïðîöåññîì óçíà-
âàíèÿ è îñâîåíèÿ íîâîãî ìàòåðèàëà, ñ èíòåëëåêòóàëüíîé àê-
òèâíîñòüþ ðåáåíêà, à ê ñîöèàëüíûì ìîòèâàì ó÷åíèÿ îòíîñÿò
ìîòèâû, ñâÿçàííûå ñ ïîòðåáíîñòüþ ðåáåíêà â îáùåíèè ñ äðóãè-
ìè ëþäüìè (Áîæîâè÷ Ë.È., 1972). Ñðåäè ñîöèàëüíûõ ìîòèâîâ
ó÷åíèÿ ìîãóò áûòü ìîòèâû, ñâÿçàííûå ñî ñòðåìëåíèåì èçáå-
ãàòü íåïðèÿòíîñòåé. Ï.Ì. ßêîáñîí (1969) îòíîñèò ýòè ìîòèâû ê
îòðèöàòåëüíîé ìîòèâàöèè.

Ðåáåíîê, ãîòîâûé ê øêîëå, õî÷åò ó÷èòüñÿ è ïîòîìó, ÷òî åìó
õî÷åòñÿ çàíÿòü îïðåäåëåííóþ ïîçèöèþ â îáùåñòâå ëþäåé, à
èìåííî ïîçèöèþ, îòêðûâàþùóþ äîñòóï â ìèð âçðîñëîñòè (ñîöè-
àëüíûå ìîòèâû ó÷åíèÿ), è ïîòîìó, ÷òî ó íåãî åñòü ïîçíàâàòåëü-
íàÿ ïîòðåáíîñòü, êîòîðóþ îí íå ìîæåò óäîâëåòâîðèòü äîìà (ïî-
çíàâàòåëüíûå ìîòèâû ó÷åíèÿ). Òåñíîå ïåðåïëåòåíèå ýòèõ äâóõ
ïîòðåáíîñòåé ñïîñîáñòâóåò âîçíèêíîâåíèþ íîâîãî îòíîøåíèÿ
ðåáåíêà ê îêðóæàþùåé ñðåäå, íàçâàííîãî Ë.È. Áîæîâè÷ «âíóò-
ðåííåé ïîçèöèåé øêîëüíèêà» (1968). Ýòîìó íîâîîáðàçîâàíèþ
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îíà ïðèäàâàëà î÷åíü áîëüøîå çíà÷åíèå ïðè èçó÷å-
íèè àäàïòàöèè ðåáåíêà â øêîëå. Íî îíà ïðåäóïðåæ-
äàëà, ÷òî è âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà, è øèðî-
êèå ñîöèàëüíûå ìîòèâû ó÷åíèÿ — ÿâëåíèÿ ñóãóáî
èñòîðè÷åñêèå.

Ïîìèìî ïîçíàâàòåëüíûõ è ñîöèàëüíûõ ìîòèâîâ
ó÷åíèÿ âûäåëÿþò ìîòèâû äîñòèæåíèÿ (ñì. Õåêõàó-
çåí Õ., 1986). Ìîòèâû äîñòèæåíèÿ íå ñâÿçàíû ñ êà-
êîé-ëèáî ñïåöèôè÷åñêîé äåÿòåëüíîñòüþ, à ÿâëÿþò-
ñÿ èíäèâèäóàëüíîé õàðàêòåðèñòèêîé ìîòèâàöèîííîé
ñôåðû ÷åëîâåêà, ïðîÿâëÿþùåéñÿ â åãî ñòðåìëåíèè
ê äîñòèæåíèþ ðåçóëüòàòà. Òàê, â îñíîâå ìîòèâà äî-
ñòèæåíèÿ ìîæåò áûòü íàäåæäà íà óñïåõ èëè ñòðåì-
ëåíèå äîñòè÷ü óñïåõà, à ìîæåò áûòü áîÿçíü èëè èç-
áåãàíèå íåóäà÷è. Ñîîòâåòñòâåííî, ãîâîðÿò î ðàçíûõ
ìîòèâàõ äîñòèæåíèÿ.

Êàê ïîêàçûâàåò ïðàêòèêà è íàó÷íûå èññëåäîâà-
íèÿ, äëÿ êàæäîãî ó÷åíèêà õàðàêòåðíî íàëè÷èå íå-
ñêîëüêèõ ìîòèâîâ ó÷åíèÿ, ñîîòíîøåíèå êîòîðûõ ìî-
æåò ìåíÿòüñÿ.

Ðàçíûå ïî ñîäåðæàíèþ ìîòèâû ó÷åíèÿ ìîãóò
îïðåäåëÿòü ðàçëè÷íûå óðîâíè ó÷åáíîé ìîòèâàöèè
ðåáåíêà.

Гипотеза и задача исследования

Â îñíîâå äàííîãî ëîíãèòþäèíàëüíîãî èññëåäî-
âàíèÿ, ÷àñòü êîòîðîãî óæå áûëà îïóáëèêîâàíà â «Âå-
ñòíèêå ïðàêòè÷åñêîé ïñèõîëîãèè îáðàçîâàíèÿ» ¹4
çà 2005 ãîä, ëåæèò ãèïîòåçà î òîì, ÷òî ó áîëüøèí-
ñòâà ñåãîäíÿøíèõ ïåðâîêëàññíèêîâ ó÷åáíàÿ ìîòèâà-
öèÿ ðàçâèòà ñëàáî è, ñîîòâåòñòâåííî, íå ñôîðìèðî-
âàíà âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà. Êðîìå òîãî,
ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî îáó÷åíèå â íà÷àëüíîé øêîëå
ïðèâîäèò íå ê ðàçâèòèþ ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ, à, íàîáî-
ðîò, ê åå îòðèöàòåëüíîé äèíàìèêå.

Ñîîòâåòñòâåííî âûäâèíóòîé ãèïîòåçå áûëà ïî-
ñòàâëåíà çàäà÷à: èçó÷èòü äèíàìèêó ó÷åáíîé ìîòè-

âàöèè ó÷àùèõñÿ íà÷àëüíîé øêîëû. Â ðàìêàõ äàí-
íîé ñòàòüè áóäóò èçëîæåíû ðåçóëüòàòû,
ïîçâîëÿþùèå îöåíèòü äèíàìèêó ó÷åáíîé ìî-
òèâàöèè îò âòîðîãî ê òðåòüåìó êëàññó.

Выборка испытуемых

Ïåðâîíà÷àëüíàÿ âûáîðêà èñïûòóåìûõ
äëÿ ÷åòûðåõëåòíåãî ëîíãèòþäèíàëüíîãî
èññëåäîâàíèÿ ñîñòîÿëà èç 181 ó÷åíèêà ïåð-
âûõ êëàññîâ íåñêîëüêèõ ìîñêîâñêèõ øêîë.
Âî âòîðîì êëàññå êîëè÷åñòâî èñïûòóåìûõ,
ïðèíÿâøèõ ó÷àñòèå â îáñëåäîâàíèè îäíîâðå-

ìåííî è â ïåðâîì, è âî âòîðîì êëàññå, ñî-
êðàòèëîñü äî 158 ÷åëîâåê. Âñå òðè ãîäà â îá-

ñëåäîâàíèè ó÷àñòâîâàëî 145 äåòåé.
Äëÿ ÷èñòîòû èññëåäîâàíèÿ ïåðâîíà÷àëüíàÿ

âûáîðêà ñîñòàâëÿëàñü òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû â
íåå ïîïàëî ïðèáëèçèòåëüíî ðàâíîå ÷èñëî øêîëü-

íèêîâ èç êëàññîâ, êóäà íàáèðàëèñü õîðîøî ðàçâè-
òûå äåòè, è êëàññîâ, êóäà ïîïàëè äåòè ñ íåâàæíûìè

ïîêàçàòåëÿìè ðàçâèòèÿ. Çàìåòèì, ÷òî ðå÷ü èäåò íå
î ïîêàçàòåëÿõ ïñèõîëîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê øêîëå,
à î ïîêàçàòåëÿõ ïåäàãîãè÷åñêîé ãîòîâíîñòè ê îáó÷å-
íèþ, òî åñòü âëàäåíèå ðåáåíêîì ïðîñòåéøèìè
øêîëüíûìè óìåíèÿìè è íàâûêàìè, òèïà ÷òåíèÿ è
ñ÷åòà, íà ìîìåíò íà÷àëà îáó÷åíèÿ â ïåðâîì êëàññå.

Методика исследования

Â èññëåäîâàíèè èñïîëüçîâàëèñü òðè ìåòîäèêè,
ïîçâîëÿþùèå îïðåäåëèòü íàëè÷èå ó ðåáåíêà ïîçíà-
âàòåëüíûõ è ñîöèàëüíûõ ìîòèâîâ ó÷åíèÿ. Ñðåäè íèõ:
ìåòîäèêè Í.È. Ãóòêèíîé («Ñêàçêà» è «Âíóòðåííÿÿ
ïîçèöèÿ øêîëüíèêà») è ìåòîäèêà Í.Ã. Ëóñêàíîâîé
(«Àíêåòà ïî îöåíêå óðîâíÿ øêîëüíîé ìîòèâàöèè»).
Ìåòîäèêà «Ñêàçêà» ïîçâîëÿåò ýêñïåðèìåíòàëüíûì
ïóòåì îïðåäåëèòü äîìèíèðîâàíèå ïîçíàâàòåëüíî-
ãî èëè èãðîâîãî ìîòèâà ó ðåáåíêà, à ìåòîäèêè «Âíóò-
ðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà» è «Àíêåòà ïî îöåíêå
óðîâíÿ øêîëüíîé ìîòèâàöèè» ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé
îïðîñíèêè, èç êîòîðûõ ìîæíî óçíàòü, åñòü ëè ó ðå-
áåíêà âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà.

Ïðè èññëåäîâàíèè äåòåé â ïåðâîì êëàññå èñ-
ïîëüçîâàëèñü ìåòîäèêè Í.È. Ãóòêèíîé (2002, 2004,
2006) «Ñêàçêà» è «Âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíè-
êà», ïðè ýòîì ïî äâóì ìåòîäèêàì âûñ÷èòûâàëñÿ åäè-
íûé áàëë, õàðàêòåðèçóþùèé ñòåïåíü ðàçâèòèÿ ó÷åá-
íîé ìîòèâàöèè â ïåðâîì êëàññå. Ïðè èññëåäîâàíèè
ó÷àùèõñÿ âî âòîðîì è òðåòüåì êëàññàõ ïðèìåíÿëàñü
ìåòîäèêà Í.Ã. Ëóñêàíîâîé (1999) «Àíêåòà ïî îöåíêå
óðîâíÿ øêîëüíîé ìîòèâàöèè». Äàííûå î ðàçâèòèè
ó÷åáíîé ìîòèâàöèè ñîîòíîñèëèñü ñ ðåçóëüòàòàìè
ýòèõ æå äåòåé, ïîëó÷åííûìè â ïåðâûé ãîä èññëåäî-
âàíèÿ. Äëÿ êîððåêòíîñòè ñðàâíåíèÿ óðîâåíü ðàçâè-
òèÿ ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ â ïåðâîì, âòîðîì è òðåòüåì
êëàññàõ îöåíèâàëñÿ ïî åäèíîé òðåõáàëëüíîé ñèñòå-
ìå. Äëÿ ýòîãî áûëà ðàçðàáîòàíà ñïåöèàëüíàÿ ïðî-
öåäóðà ïåðåñ÷åòà áàëëîâ, ïîëó÷åííûõ èñïûòóåìûì
ïî ìåòîäèêå Í.Ã. Ëóñêàíîâîé ïî ïÿòèáàëëüíîé øêà-
ëå, â áàëëû ïî òðåõáàëëüíîé øêàëå, â êîòîðûõ îöå-
íèâàëèñü ðåçóëüòàòû ïî ìåòîäèêàì Í.È. Ãóòêèíîé.

Ìåòîäèêà «Ñêàçêà» (Í.È. Ãóòêèíà, 2002)
Ìåòîäèêà ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ ýêñïåðèìåíòàëü-

íîãî îïðåäåëåíèÿ äîìèíèðîâàíèÿ ïîçíàâàòåëüíî-
ãî èëè èãðîâîãî ìîòèâà â ìîòèâàöèîííîé ñôåðå ðå-
áåíêà.

Ñóòü åå çàêëþ÷àåòñÿ â òîì, ÷òî ðåáåíîê â êîíô-
ëèêòíîé ñèòóàöèè äîëæåí ñäåëàòü âûáîð ìåæäó
äîñëóøèâàíèåì íîâîé äëÿ íåãî ñêàçêè ñ íåèçâåñò-
íûì êîíöîì è èãðîé ñ ìàëîïðèâëåêàòåëüíûìè èãðó-
øêàìè.

Äåòè ñ âûðàæåííûì ïîçíàâàòåëüíûì èíòåðåñîì
îáû÷íî ïðåäïî÷èòàþò ïîñëóøàòü ïðîäîëæåíèå ñêàç-
êè. Çà òàêîé âûáîð ðåáåíîê ïîëó÷àåò 3 áàëëà. Äåòè
ñî ñëàáîé ïîçíàâàòåëüíîé ïîòðåáíîñòüþ ïðåäïî-
÷èòàþò èãðó. Èõ âûáîð îöåíèâàåòñÿ â 1 áàëë. Åñëè
ðåáåíîê ñíà÷àëà âûáèðàåò èãðóøêè, íî, íå íà÷èíàÿ
èãðû, âîçâðàùàåòñÿ ê ýêñïåðèìåíòàòîðó è ïðîñèò
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Прикладные исследования

äî÷èòàòü ñêàçêó äî êîíöà, òî â òàêîì ñëó÷àå åãî âû-
áîð îöåíèâàåòñÿ â 2 áàëëà.

Ìåòîäèêà «Âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà»
(Í.È. Ãóòêèíà, 2002)

Ìåòîäèêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îïðîñíèê, ñîñòîÿ-
ùèé èç 12 âîïðîñîâ (6 êëþ÷åâûõ è 6 íåêëþ÷åâûõ).

Äëÿ òîãî ÷òîáû ñäåëàòü âûâîä î íàëè÷èè èëè îò-
ñóòñòâèè âíóòðåííåé ïîçèöèè øêîëüíèêà ó ðåáåíêà,
íåîáõîäèìî ïðîàíàëèçèðîâàòü åãî îòâåòû íà êëþ-
÷åâûå âîïðîñû ïî ñïåöèàëüíîìó àëãîðèòìó. Íàëè-
÷èå âíóòðåííåé ïîçèöèè øêîëüíèêà îöåíèâàåòñÿ â
3 áàëëà. Îòñóòñòâèå — â 1 áàëë. Ïðîìåæóòî÷íûé
ðåçóëüòàò, îçíà÷àþùèé, ÷òî âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ
øêîëüíèêà íàõîäèòñÿ â ñòàäèè ôîðìèðîâàíèÿ, îöå-
íèâàåòñÿ â 2 áàëëà.

Îòâåòû íà íåêëþ÷åâûå âîïðîñû ïîçâîëÿþò ëó÷-
øå ïðåäñòàâèòü îñîáåííîñòè ïîçíàâàòåëüíîãî èí-
òåðåñà äåòåé.

Àíêåòà ïî îöåíêå óðîâíÿ øêîëüíîé ìîòèâàöèè
(Í.Ã. Ëóñêàíîâà, 1999)

Àíêåòà ñîñòîèò èç 10 âîïðîñîâ, îòðàæàþùèõ îò-
íîøåíèå äåòåé ê øêîëå, ó÷åáíîìó ïðîöåññó, ýìîöè-
îíàëüíîå ðåàãèðîâàíèå íà øêîëüíóþ ñèòóàöèþ.

Äëÿ äèôôåðåíöèàöèè äåòåé ïî óðîâíþ øêîëü-
íîé ìîòèâàöèè áûëà ðàçðàáîòàíà ñèñòåìà áàëëü-
íûõ îöåíîê çà êàæäûé îòâåò èñïûòóåìîãî (îò 1 äî 3).
Â çàâèñèìîñòè îò ñóììàðíîãî êîëè÷åñòâà ïîëó÷åí-
íûõ áàëëîâ ðåáåíîê îòíîñèòñÿ ê òîìó èëè èíîìó óðîâ-
íþ øêîëüíîé ìîòèâàöèè. Âñåãî áûëî óñòàíîâëåíî 5
îñíîâíûõ óðîâíåé (1 — âûñøèé, 5 — íèçøèé): ÷åì
áîëüøå áàëëîâ ïîëó÷àåò èñïûòóåìûé, òåì áîëåå
âûñîêèì óðîâíåì øêîëüíîé ìîòèâàöèè îí õàðàêòå-
ðèçóåòñÿ.

Результаты

Â ïåðâîì êëàññå ñðåç äåëàëñÿ â íîÿáðå, òî åñòü
ýòè äàííûå ìîæíî ðàññìàòðèâàòü êàê èñõîäíûé óðî-
âåíü ó÷åáíîé ìîòèâàöèè, ñ êîòîðûì äåòè ïðèøëè â
øêîëó. Âî âòîðîì êëàññå ñðåç äåëàëñÿ âî âòîðîì ïî-
ëóãîäèè: ýòè äàííûå õàðàêòåðèçóþò óðîâåíü ðàçâè-
òèÿ ó÷åáíîé ìîòèâàöèè âòîðîêëàññíèêîâ. Â òðåòüåì
êëàññå ñðåç äåëàëñÿ òàêæå âî âòîðîì ïîëóãîäèè: ýòè
äàííûå õàðàêòåðèçóþò óðîâåíü ðàçâèòèÿ ó÷åáíîé ìî-
òèâàöèè òðåòüåêëàññíèêîâ.

Óðîâíè ó÷åáíîé ìîòèâàöèè îáîçíà÷åíû áàëëà-
ìè 1, 2, 3. Ñàìûé âûñîêèé áàëë — 3, ñàìûé íèçêèé
áàëë — 1.

Ñîîòâåòñòâåííî:
3 óðîâåíü ó÷åáíîé ìîòèâàöèè — âûñîêèé,
2 óðîâåíü ó÷åáíîé ìîòèâàöèè — ñðåäíèé,
1 óðîâåíü ó÷åáíîé ìîòèâàöèè — íèçêèé.

Â ïåðâîì êëàññå:
— ê 3 óðîâíþ îòíåñåíû äåòè, ïîëó÷èâøèå ïî ìåòî-

äèêàì «Ñêàçêà» è «Âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëü-
íèêà» ïî 3 áàëëà;

— êî 2 óðîâíþ îòíåñåíû äåòè, ïîëó÷èâøèå ïî ìåòî-
äèêå «Âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà» 3 áàëëà,
è ïî ìåòîäèêå «Ñêàçêà» — 1 èëè 2 áàëëà, äåòè,
ïîëó÷èâøèå ïî ìåòîäèêå «Âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ
øêîëüíèêà» 2 áàëëà, è ïî ìåòîäèêå «Ñêàçêà»
3 áàëëà èëè 2 áàëëà, à òàêæå äåòè, ïîëó÷èâøèå
ïî ìåòîäèêå «Âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà»
1 áàëë è ïî ìåòîäèêå «Ñêàçêà» 3 áàëëà;

— ê 1 óðîâíþ îòíåñåíû äåòè, ïîëó÷èâøèå ïî ìåòî-
äèêå «Âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà» 1 áàëë,
è ïî ìåòîäèêå «Ñêàçêà» 1 áàëë èëè 2 áàëëà, à
òàêæå äåòè, ïîëó÷èâøèå ïî ìåòîäèêå «Âíóòðåí-
íÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà» 2 áàëëà, à ïî ìåòîäèêå
«Ñêàçêà» 1 áàëë.
Âî âòîðîì è òðåòüåì êëàññå:

— ê 3 óðîâíþ îòíåñåíû äåòè, ïîïàâøèå â 1 óðîâåíü
øêîëüíîé ìîòèâàöèè ïî àíêåòå Í.Ã. Ëóñêàíîâîé;

— êî 2 óðîâíþ îòíåñåíû äåòè, ïîïàâøèå âî 2 óðî-
âåíü øêîëüíîé ìîòèâàöèè ïî àíêåòå Í.Ã. Ëóñêà-
íîâîé;

— ê 1 óðîâíþ îòíåñåíû äåòè, ïîïàâøèå â 3, 4, 5
óðîâíè øêîëüíîé ìîòèâàöèè ïî àíêåòå Í.Ã. Ëóñ-
êàíîâîé.
Ñðàâíåíèå ðåçóëüòàòîâ ïðîâîäèëîñü ñ ïîìîùüþ

êðèòåðèÿ Ñòúþäåíòà äëÿ ïðîöåíòîâ (ñì. Ïëîõèíñ-
êèé Í.À., 1970).

Ïðåæäå ÷åì ïåðåõîäèòü ê èçëîæåíèþ ðåçóëüòà-
òîâ ïî ðàçâèòèþ ó÷åáíîé ìîòèâàöèè â òðåòüåì êëàñ-
ñå, íàïîìíèì îñíîâíûå ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ
ïî ðàçâèòèþ ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ â ïåðâîì è âòîðîì
êëàññàõ, îïóáëèêîâàííûå â ïðåäûäóùåé ñòàòüå.

1. Ñðåäè ïîñòóïàþùèõ â øêîëó ïåðâîêëàññíèêîâ
ñàìóþ ìíîãî÷èñëåííóþ ãðóïïó (65%) îáðàçóþò äåòè
ñî ñðåäíèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ ó÷åáíîé ìîòèâàöèè.
Ãðóïïà ñ âûñîêèì óðîâíåì ðàçâèòèÿ ìîòèâàöèè ó÷å-
íèÿ ñîäåðæèò 24% äåòåé, à ãðóïïà ñ íèçêèì óðîâíåì
ðàçâèòèÿ ó÷åáíîé ìîòèâàöèè — 11%.

2. Âî âðåìÿ îáó÷åíèÿ â ïåðâîì è âòîðîì êëàññàõ
íàáëþäàåòñÿ îòðèöàòåëüíàÿ äèíàìèêà ó÷åáíîé ìî-
òèâàöèè: ñòàòèñòè÷åñêè äîñòîâåðíî óìåíüøàåòñÿ
ãðóïïà ñ âûñîêèì è ñðåäíèì óðîâíåì ó÷åáíîé ìîòè-
âàöèè è óâåëè÷èâàåòñÿ ãðóïïà ñ íèçêèì óðîâíåì ó÷åá-
íîé ìîòèâàöèè (è â òîì, è â äðóãîì ñëó÷àå ðàçíîñòü
ïðîöåíòîâ äîñòîâåðíà íà 0,1% óðîâíå çíà÷èìîñòè).

Óðîâåíü Êîë-âî Êîë-âî
ó÷åáíîé ìîòèâàöèè äåòåé äåòåé â %

Âûñîêèé óðîâåíü (3 áàëëà) 51 35%

Ñðåäíèé óðîâåíü (2 áàëëà) 51 35%

Íèçêèé óðîâåíü (1 áàëë) 43 30%

Âñåãî: 145 100%

Òàáë. 1. Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ïî óðîâíÿì
ó÷åáíîé ìîòèâàöèè â òðåòüåì êëàññå
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Прикладные исследования

3. Íà ïðîòÿæåíèè ïåðâûõ äâóõ ëåò îáó÷åíèÿ â
øêîëå ó 67% èñïûòóåìûõ íå ïðîèñõîäèò ðàçâèòèÿ
(íåò ïîëîæèòåëüíîé äèíàìèêè) ó÷åáíîé ìîòèâàöèè.
Ïîëîæèòåëüíàÿ äèíàìèêà (ðàçâèòèå) îòìå÷àåòñÿ
ëèøü ó 26% ó÷àùèõñÿ; äàííîå èññëåäîâàíèå íå ïî-
çâîëÿåò ñäåëàòü âûâîä, ïðîèñõîäèò ëè ðàçâèòèå ó÷åá-
íîé ìîòèâàöèè ó îñòàâøèõñÿ 7% èñïûòóåìûõ.

Â òàáë. 1 ïîêàçàíî êîëè÷åñòâåííîå ðàñïðåäå-
ëåíèå èñïûòóåìûõ ïî óðîâíÿì ó÷åáíîé ìîòèâàöèè
â 3 êëàññå.

Èç òàáëèöû âèäíî, ÷òî â òðåòüåì êëàññå ó÷àùèå-
ñÿ äåëÿòñÿ ïîðîâíó ìåæäó âûñîêèì è ñðåäíèì óðîâ-
íåì ó÷åáíîé ìîòèâàöèè (ïî 35%) è ÷óòü ìåíüøå ãðóï-
ïà òðåòüåêëàññíèêîâ, îáëàäàþùèõ íèçêèì óðîâíåì
ó÷åáíîé ìîòèâàöèè (30%). Äëÿ ñðàâíåíèÿ ïîëó÷åí-
íûõ ðåçóëüòàòîâ ñ ðåçóëüòàòàìè ïðåäûäóùèõ ãîäîâ
èññëåäîâàíèÿ, òî åñòü ñ ïåðâûì è âòîðûì êëàññàìè,
îáúåäèíèì âñå äàííûå â îáùóþ òàáëèöó. Â òàáë. 2
ïîêàçàíî êîëè÷åñòâåííîå ðàñïðåäåëåíèå èñïûòóå-
ìûõ ïî óðîâíÿì ó÷åáíîé ìîòèâàöèè â ïåðâîì, âòî-
ðîì è òðåòüåì êëàññàõ.

Èç òàáë. 2 âèäíî, ÷òî êîëè÷åñòâåííîå ðàñïðåäå-
ëåíèå ó÷àùèõñÿ ïî óðîâíÿì ó÷åáíîé ìîòèâàöèè âî
âòîðîì è òðåòüåì êëàññå ðàçëè÷àåòñÿ íåñóùåñòâåí-
íî. Ñòàòèñòè÷åñêàÿ ïðîâåðêà ñ ïîìîùüþ êðèòåðèÿ
Ñòúþäåíòà äëÿ ïðîöåíòîâ ïîäòâåðæäàåò, ÷òî ðàç-
ëè÷èé ìåæäó ãðóïïàìè íåò äàæå íà 5% óðîâíå çíà-

÷èìîñòè. Ýòî ãîâîðèò î òîì, ÷òî êîëè÷åñòâî äåòåé
îòäåëüíî íà âûñîêîì, ñðåäíåì è íèçêîì óðîâíÿõ
ó÷åáíîé ìîòèâàöèè íå ìåíÿåòñÿ îò âòîðîãî ê òðå-
òüåìó êëàññó, òî åñòü íàáëþäàåòñÿ ñòàãíàöèÿ â ðàç-
âèòèè ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ. Äëÿ íàãëÿäíîñòè ïðåäñòà-
âèì ïîëó÷åííûå ðåçóëüòàòû â âèäå äèàãðàììû
(ðèñ.1).

Обсуждение результатов

Èíòåðåñíî ñîïîñòàâèòü äàííûå íàøåãî èññëåäî-
âàíèÿ ñ äàííûìè î ðàçâèòèè ìîòèâîâ ó÷åíèÿ ìëàä-
øèõ øêîëüíèêîâ, ïîëó÷åííûìè â ñåðåäèíå ïðîøëî-
ãî âåêà â ëàáîðàòîðèè Ë.È. Áîæîâè÷. Áûëî ïîêàçàíî
(Áîæîâè÷ Ë.È., Ìîðîçîâà Í.Ã., Ñëàâèíà Ë.Ñ., 1951),
÷òî íà ïðîòÿæåíèè ïåðâîãî è âòîðîãî êëàññîâ îáó÷å-
íèÿ ïðîèñõîäèò ðàçâèòèå êàê ïîçíàâàòåëüíûõ, òàê è
ñîöèàëüíûõ ìîòèâîâ ó÷åíèÿ, â ðåçóëüòàòå ÷åãî ó÷à-
ùèåñÿ ýòèõ êëàññîâ õàðàêòåðèçóþòñÿ äîñòàòî÷íî âû-
ðàæåííûì îòâåòñòâåííûì è äîáðîñîâåñòíûì îòíî-
øåíèåì ê ó÷åíèþ. Áûëî îòìå÷åíî, ÷òî â I—II êëàññå
øêîëüíèêè î÷åíü ëþáÿò ó÷èòüñÿ, à ìîòèâû èõ ó÷åíèÿ
õàðàêòåðèçóþòñÿ â îáùåì òåìè æå ÷åðòàìè, ÷òî è ó
äåòåé, ïîñòóïàþùèõ â øêîëó. Íî ïðèáëèçèòåëüíî ñ
òðåòüåãî êëàññà íàáëþäàåòñÿ ïåðåëîì â îòíîøåíèè
äåòåé ê ó÷åíèþ.

Ðåçóëüòàòû íàøåãî èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî
ñåãîäíÿ óæå âî âòîðîì êëàññå ó÷àùèåñÿ îáëàäàþò

Óðîâåíü ó÷åáíîé ìîòèâàöèè Êîë-âî äåòåé (1 êëàññ) Êîë-âî äåòåé (2 êëàññ) Êîë-âî äåòåé (3 êëàññ)

Âûñîêèé óðîâåíü (3 áàëëà) 38 (24%) 49 (31%) 51 (35%)

Ñðåäíèé óðîâåíü (2 áàëëà) 102 (65%) 49 (31%) 51 (35%)

Íèçêèé óðîâåíü (1 áàëë) 18 (11%) 60 (38%) 43 (30%)

Âñåãî: 158 (100%) 158 (100%) 145 (100%)

Òàáë. 2. Ðàñïðåäåëåíèå äåòåé ïî óðîâíÿì ó÷åáíîé ìîòèâàöèè â ïåðâîì, âòîðîì è òðåòüåì êëàññàõ
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Ðèñ. 1. Äèíàìèêà ó÷åáíîé ìîòèâàöèè îò ïåðâîãî ê òðåòüåìó êëàññó
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çíà÷èòåëüíî áîëåå íèçêèìè ïîêàçàòåëÿìè ó÷åáíîé
ìîòèâàöèè, ÷åì â íà÷àëå ïåðâîãî êëàññà. À â òðå-
òüåì êëàññå ïîêàçàòåëè ðàçâèòèÿ ó÷åáíîé ìîòèâà-
öèè íå îòëè÷àþòñÿ îò ïîêàçàòåëåé âî âòîðîì êëàñ-
ñå. Çíà÷èò, â ñîâðåìåííîé íà÷àëüíîé øêîëå, ïî
êðàéíåé ìåðå íà âòîðîì ãîäó îáó÷åíèÿ (à ó íàñ åñòü
îñíîâàíèÿ ïîëàãàòü, ÷òî åùå ðàíüøå), ïðîèñõîäèò
èçìåíåíèå îòíîøåíèÿ øêîëüíèêîâ ê ó÷åíèþ â îòðè-
öàòåëüíóþ ñòîðîíó. Îïèðàÿñü íà ðåçóëüòàòû íàøåãî
èññëåäîâàíèÿ, ìîæíî ãîâîðèòü, ÷òî ó÷åáíàÿ ìîòè-
âàöèÿ â ñîâðåìåííîé íà÷àëüíîé øêîëå ïî÷òè íå
ðàçâèâàåòñÿ: íàèáîëüøèé ïðîöåíò äåòåé ñ õîðîøèì
è ñðåäíèì óðîâíåì ìîòèâàöèè ó÷åíèÿ íàáëþäàåòñÿ
â ïåðâîì êëàññå, ê êîíöó âòîðîãî êëàññà ýòîò ïðî-
öåíò çíà÷èòåëüíî íèæå, è â òðåòüåì êëàññå îí ïðàê-
òè÷åñêè íå ìåíÿåòñÿ ïî ñðàâíåíèþ ñî âòîðûì. Çíà-
÷èò, áîëüøèíñòâî äåòåé ïðèõîäèò â øêîëó ñ æåëàíèåì
ó÷èòüñÿ, à óæå ÷åðåç ãîä èëè ãîä ñ íåáîëüøèì ýòî
æåëàíèå ïðîïàäàåò. ×òî æå ïðîèñõîäèò? Ïî÷åìó?

Àíàëèçèðóÿ ó÷åáíûå ìîòèâû äåòåé íà÷àëüíîé
øêîëû ñåðåäèíû ÕÕ âåêà, Ë.È. Áîæîâè÷ îòìå÷àëà,
÷òî â ïåðâîì è âòîðîì êëàññàõ áûëè î÷åíü ñèëüíû
ñîöèàëüíûå ìîòèâû ó÷åíèÿ. Âî ìíîãîì ýòî áûëî
ñâÿçàíî ñ òåì, ÷òî äî øêîëû (à â òî âðåìÿ â øêîëó
øëè ñ 7—8 ëåò) ðåáÿòà çàíèìàëèñü ñóãóáî äåòñêèìè
çàíÿòèÿìè. Ïîýòîìó íà÷àëî îáó÷åíèÿ â øêîëå âîñ-
ïðèíèìàëîñü èìè êàê íà÷àëî âçðîñëîé òðóäîâîé
äåÿòåëüíîñòè, ê êîòîðîé îíè îòíîñèëèñü î÷åíü ñå-
ðüåçíî. Â òî âðåìÿ ó áîëüøèíñòâà ïåðâîêëàññíèêîâ
îòìå÷àëàñü âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà, êîòî-
ðàÿ è îïðåäåëÿëà ïîçèòèâíîå îòíîøåíèå ê øêîëå
áîëüøèíñòâà ó÷åíèêîâ ìëàäøèõ êëàññîâ è ïîçâîëÿ-
ëà èì îòâåòñòâåííî îòíîñèòüñÿ ê ó÷åáå, äàæå åñëè
áûëî íå î÷åíü èíòåðåñíî.

Ïåðåëîì â îòíîøåíèè äåòåé ê øêîëå è ó÷åíèþ ñ
òðåòüåãî êëàññà, ïî ìíåíèþ Ë.È. Áîæîâè÷, îáúÿñ-
íÿëñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, îñëàáëåíèåì ñîöèàëüíûõ
ìîòèâîâ ó÷åíèÿ (ñ ïðèáëèæåíèåì ïîäðîñòêîâîãî âîç-
ðàñòà îñëàáåâàëà îðèåíòàöèÿ íà ìíåíèå çíà÷èìî-
ãî âçðîñëîãî, ÷òî î÷åíü ñèëüíî âûðàæåíî â ìëàä-
øåì øêîëüíîì âîçðàñòå), à ñ äðóãîé ñòîðîíû —
îñëàáëåíèåì ïîçíàâàòåëüíûõ ìîòèâîâ ó÷åíèÿ èç-çà
íåäîñòàòêîâ ñîäåðæàíèÿ è îðãàíèçàöèè íà÷àëüíî-
ãî øêîëüíîãî îáó÷åíèÿ (íåäîñòàòî÷íîå èñïîëüçîâà-
íèå èíòåëëåêòóàëüíîé àêòèâíîñòè ó÷àùèõñÿ). Â ðå-
çóëüòàòå âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà íà÷èíàëà
òåðÿòü ñâîþ ñèëó, ÷òî è îòðàæàëîñü â èçìåíåíèè îò-
íîøåíèÿ ó÷àùèõñÿ ê øêîëå.

Ñîïîñòàâèâ ýòîò àíàëèç ñ ñåãîäíÿøíèì äíåì,
ìîæíî óâèäåòü ñëåäóþùèå ðàçëè÷èÿ è ñõîäñòâî.

Ðàçëè÷èÿ:
1. Äåòè èäóò ñåãîäíÿ â øêîëó â öåëîì íà ãîä ðàíü-

øå: â 6—7 ëåò. Â äåòñêîì ñàäó íà÷èíàÿ ñ 5 ëåò îíè
ãîòîâÿòñÿ ê øêîëå íà ñïåöèàëüíûõ çàíÿòèÿõ, î÷åíü
ïîõîæèõ íà øêîëüíûå. Ïîñòóïèâ â øêîëó, ðåáÿòà íå
îùóùàþò ñóùåñòâåííîé ðàçíèöû ìåæäó ñâîåé äî-

øêîëüíîé è øêîëüíîé æèçíüþ. Èññëåäîâàíèÿ ïîêà-
çûâàþò, ÷òî âíóòðåííÿÿ ïîçèöèÿ øêîëüíèêà ñåãîäíÿ
ôîðìèðóåòñÿ ïëîõî è âûðàæåíà ó íåáîëüøîãî êîëè-
÷åñòâà äåòåé. Îòñþäà — ñîöèàëüíûå ìîòèâû ó÷å-
íèÿ íå èãðàþò ñóùåñòâåííóþ ðîëü â ïîáóæäåíèè
äåòåé ê ó÷åáå.

2. Â ñîâðåìåííîì ïåðâîì êëàññå ó÷àùèåñÿ èñ-
ïûòûâàþò íåäîñòàòîê â íîâîì ïîçíàâàòåëüíîì
ó÷åáíîì ìàòåðèàëå: äåòÿì ïðèõîäèòñÿ ïîâòîðÿòü
ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ, êîòîðóþ îíè â íåñêîëüêî îá-
ëåã÷åííîì âàðèàíòå ïðîõîäèëè â äåòñêîì ñàäó è íà
ïîäãîòîâèòåëüíûõ çàíÿòèÿõ ïðè øêîëå. Îòñþäà —
ïîçíàâàòåëüíûå ìîòèâû ó÷åíèÿ íå èãðàþò ñóùå-
ñòâåííóþ ðîëü â ïîáóæäåíèè äåòåé ê ó÷åáå.

Ñõîäñòâî
Â ñîâðåìåííîì òðåòüåì êëàññå ñîäåðæàíèå è

îðãàíèçàöèÿ îáó÷åíèÿ òàê æå, êàê è â 50-å ãîäû ïðî-
øëîãî ñòîëåòèÿ, íå ñëèøêîì îðèåíòèðîâàíû íà èí-
òåëëåêòóàëüíóþ àêòèâíîñòü ó÷àùèõñÿ, ïîýòîìó îíè
íå ñòèìóëèðóåò ðàçâèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ ìîòèâîâ
ó÷åíèÿ.

Â ñèëó óêàçàííûõ ïðè÷èí â ñîâðåìåííîé íà÷àëü-
íîé øêîëå äîñòàòî÷íî ðàíî (ãîðàçäî ðàíüøå, ÷åì
50 ëåò íàçàä) ìîæåò íàáëþäàòüñÿ îñëàáëåíèå ïî-
áóæäàþùåé ñèëû ìîòèâîâ ó÷åíèÿ ñ ïîñëåäóþùåé
ñòàáèëèçàöèåé ñèòóàöèè, ÷òî ìû è îáíàðóæèëè â
íàøåì èññëåäîâàíèè.
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