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В статье актуализируется вопрос повышения психологической грамотности участни-

ков образовательных отношений. Одним из эффективных инструментов в решении дан-

ной задачи видится психологическое просвещение и профилактика. В этом контексте 

раскрываются современные подходы к реализации обозначенных мероприятий в психоло-

гической науке и практике, среди которых особенно выделяется формат проведения 

«Недель психологии» в образовательных организациях. Рассматривается Большая пси-

хологическая игра как форма реализации «Недели психологии». Описывается практика 

организации и проведения всероссийской «Недели психологии», реализуемой последние 

несколько лет по инициативе Министерства просвещения Российской Федерации. Пред-

ставлена комплексная система методического и информационного сопровождения про-

ведения «Недели психологии». Анализируется содержание и эффективность тематиче-
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ских мероприятий, проведенных в рамках «Недели психологии», а также охват целевой 

аудитории образовательных организаций субъектов Российской Федерации. 

Ключевые слова: Неделя психологии, образовательная организация, обучающиеся, 

участники образовательных отношений, методические рекомендации, мониторинг, 

большая психологическая игра. 
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In the article actualizes the issue of improving the psychological literacy of participants in educa-

tional relations. Psychological education and prevention are seen as one of the effective tools in 

solving this problem. In this context, modern approaches to the implementation of these activities 

in psychological science and practice are revealed, among which the format of conducting the 

“Psychology Weeks” in educational organizations is particularly highlighted. The Great Psychologi-

cal Game is considered as a form of realization of the “Psychology Week”. The article describes 

the practice of organizing and holding the All-Russian “Psychology Week”, implemented over the 

past few years on the initiative of the Ministry of Education of the Russian Federation. A compre-

hensive system of methodological and informational support for the “Psychology Week” is present-
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ed. The content and effectiveness of thematic events held within the framework of the “Psychology 

Week” are analyzed, as well as the coverage of the target audience of educational organizations of 

the subjects of the Russian Federation. 

Keywords: “Psychology Week”, educational organization, students, participants in educational re-

lations, methodological recommendations, monitoring, big psychological game. 
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Введение 

Повышение психологической грамотности участников образовательных отношений является 

важным аспектом в современном образовании. Эта задача охватывает учителей, обучающихся, 

их родителей и администрацию образовательных организаций. Проблема повышения психологи-

ческой грамотности заключается в нескольких аспектах: 

• стигматизация обращения за психологической помощью; 

• недостаток знаний и осознания важности психологической грамотности для эффективного 

обучения, управления эмоциями, развития навыков общения и решения конфликтов; 

• отсутствие системного подхода в реализации мероприятий по информированию участников 

образовательных отношений о ресурсах психологической науки и практики, популяризации 

обращения за психологической помощью и др. 

Одним из эффективных инструментов решения данных проблем является организация це-

ленаправленного и комплексного психологического просвещения и психологической профилакти-

ки в образовательной среде. Так, профилактическая работа осуществляется не только с отдель-

ными обучающимися, нуждающимися в особом внимании психологической службы, но и в рамках 

образовательной среды в целом [12], поскольку все образовательное пространство является сре-

дой развития личности ребенка [16]. 

Психологическая профилактика строится на протяжении всего периода обучения ребенка в 

образовательной организации и охватывает обучающихся, родителей (законных представителей), 

педагогических работников [2]. Психологическое просвещение также открывает широкие возмож-

ности организации комплексной работы со всеми участниками образовательных отношений, тем 

более что рассматриваемые вопросы могут касаться не только проблем, специфичных для каж-

дой категории, но и выстраивания между ними взаимоотношений в пространстве образователь-

ной среды. Так, мероприятия по психологическому просвещению обучающихся могут включать 

такие темы, как определение и управление своими эмоциями и чувствами, готовность к решению 

жизненных задач, психологическая готовность к развитию личности, отношений с другими обуча-

ющимися и взрослыми и др. 

Н.Н. Авдеева и др. отмечают важность реализации просвещения не только через передачу 

знаний от педагога-психолога к обучающимся, но и в процессе их деятельного участия, например, 

подготовки проектов, участия в дискуссии и др. Все указанные формы, в том числе, могут быть 

реализованы в рамках такого мероприятия, как «Неделя психологии» [1]. 
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И.В. Дубровина указывает, что в деятельности психологической службы может быть исполь-

зован потенциал позитивного развития подростка в атмосфере понимания индивидуальных и 

возрастных особенностей обучающихся, поддержания позитивных намерений ребенка и возмож-

ностей реализации в сферах, где он может в полной мере раскрыть личностные ресурсы [5]. 

Усилия по созданию таких условий реализуются при преемственности образовательной ор-

ганизации и семьи, что указывает на возникновение запроса на проведение психологического 

просвещения родителей и законных представителей обучающихся. Данное направление работы 

может проводиться как в соответствии с конкретным запросом (например, имеющимися трудно-

стями у обучающегося), так и с целью предотвращения типичных трудностей, которые могут воз-

никнуть у конкретного ребенка, в классном коллективе или образовательной организации, а также 

в детско-родительских отношениях [12]. 

Мероприятия по психологическому просвещению проводятся и с участием педагогических 

работников. Педагог-психолог может в качестве основных тем выбрать описание возрастных пси-

хологических особенностей детей и подростков, психологические особенности образовательного 

процесса, а также осветить вопросы, связанные с сохранением благоприятного психологического 

состояния самих педагогов, психологических основ становления профессиональных педагогиче-

ских компетенций, установлением эффективных взаимоотношений с другими участниками обра-

зовательных отношений [6; 7; 8; 13]. Таким образом, психологическое просвещение и психологи-

ческая профилактика реализуются со всеми участниками образовательных отношений, могут 

быть воплощены в разных формах, как способствующих передаче знаний (лекции, беседы), так и 

предполагающих активное участие (дискуссия, родительская гостиная, проектная деятельность и 

др.), в том числе в интерактивных занятиях, которые позволяют получить опыт применения полу-

ченных знаний и умений на практике в безопасном игровом пространстве. Одной из площадок, 

позволяющих воплотить это в жизнь, является «Неделя психологии». 

Участие образовательной организации в «Неделе психологии» в последние годы становится 

предметом публикаций, которые содержат описание оригинальных методических разработок, 

опыта проведения мероприятий, особенностей их организации. Так, Т. Азарова и др. предлагают 

основные принципы и особенности планирования, подготовки и реализации «Недели психологии» 

в общеобразовательных организациях, предлагают готовые методические разработки [11]. По 

мере перехода «Недели психологии» во всероссийскую психологическую акцию проводился об-

мен опытом разработки мероприятий и их претворения в жизнь. Например, Н.А. Родионов пред-

лагает описание комплекса мероприятий, которые решают одну из основных задач «Недели пси-

хологии» — распространение сведений среди участников образовательных отношений о возмож-

ностях деятельности психологической службы общеобразовательной организации [15]. А.А. Кука-

рина предлагает опыт проведения «Недели психологии» в дошкольной образовательной органи-

зации, предлагая различные формы работы как с обучающимися, так и с их родителями (закон-

ными представителями) и педагогическими работниками на протяжении двух лет [9]. 

Осенью 2021 года по инициативе Министерства просвещения Российской Федерации впер-

вые прошла единая всероссийская «Неделя психологии». Эта традиция успешно продолжена и 

сохраняется по сей день. 

Отличительной чертой каждой всероссийской «Недели психологии» является тематическая 

направленность ее мероприятий в соответствии с принципом вариативности — основные темати-

ческие направления «Недели психологии» предложены в тексте методических рекомендаций 

(например, развитие ценностно-смысловой сферы личности и ценностного самоопределения обу-

чающихся, развитие навыков жизнестойкости, навыков общения, социальной гибкости, дружелю-

бия и др.), однако каждая образовательная организация может дополнить тематику мероприятий 

в соответствии со своими потребностями. Принципы вариативности и этапности соблюдаются при 

подготовке и проведении мероприятий: особенности проведения информационной кампании, со-
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держание тематического плана мероприятий, привлечение кадровых ресурсов (в том числе при-

глашенных специалистов) на подготовительном этапе, реализация запланированных форм рабо-

ты — на основном этапе, проведение различных форм сбора обратной связи — на заключитель-

ном [10]. 

Основные результаты, которые могут быть достигнуты, представляют собой повышение 

психологической компетентности участников образовательных отношений, совершенствование 

доступности психологической помощи в системе образования, создание психологически благо-

приятной и поддерживающей образовательной среды. С этой целью в течение всей «Недели пси-

хологии» могут быть приложены дополнительные усилия к распространению контактной инфор-

мации психологической службы. 

Таким образом, «Неделя психологии» представляет собой комплекс мероприятий, предпо-

лагающих организационную и методическую подготовку к проведению и консультативное сопро-

вождение. С 2022 года подготовку и сопровождение осуществляет Министерство просвещения 

Российской Федерации и Федеральный координационный центр по обеспечению психологической 

службы в системе образования Российской Федерации ФГБОУ ВО «Московский государственный 

психолого-педагогический университет» (далее — ФКЦ МГППУ). 

Большая психологическая игра как форма реализации «Недели психологии» 

Одним из основных инструментов взаимодействия в рамках «Недели психологии» является 

игра. Применение игрового взаимодействия позволяет преодолеть скованность участников, мягко 

и безопасно снять «психологическую защиту». И.В. Вачков отмечает, что в игре можно на приме-

ре игровых ситуаций отметить наличие каких-либо трудностей, причем это может быть диагности-

ческим инструментом как для педагога-психолога, инициировавшего игру, так и для самого чело-

века, взглянувшего в такой обстановке на проблему под новым углом. В безопасной контролиру-

емой среде игры перед участниками открывается простор для творчества, самораскрытия, прояв-

ления открытости и искренности, дается возможность на практическом опыте закрепить способы 

взаимодействия с окружающим миром [4]. 

Педагог-психолог может использовать в своей деятельности психологическую игру как дея-

тельность, когда игра выступает не средством достижения оторванной от нее цели, а полем, без 

которого результата нет и не может быть. В игру участник погружается целиком, от роли в ней за-

висят его мысли, чувства и поступки в игровой ситуации. В игре можно быть самим собой, строить 

по желаемой модели игровой мир и игровые взаимоотношения. Если результат игры не оправдал 

ожиданий или оказался болезненным, то участник понимает, что игра закончилась, это была все-

го лишь роль, которая осталась в игровом пространстве и не перенесется в жизнь. 

М.Р. Битянова предлагает несколько психолого-педагогических возможностей, которые от-

крывает перед участниками игра: 

• осознание себя создателем игрового мира и собственного развития в нем; 

• получение пространства, которое создает благоприятные условия для развития и самораз-

вития; 

• освоение навыков саморегуляции, самоконтроля и самооценки, которые необходимы для 

соблюдения правил игры; 

• безопасная среда, в которой комфортно пробовать новые стратегии поведения, отношения 

со своим внутренним миром и окружением; 

• освоение коммуникативных навыков, навыков работы в команде, разрешения конфликтных 

ситуаций. 

«Большая» психологическая игра предполагает создание игрового пространства не просто 

внутри отдельной группы, она охватывает большое количество участников, создает фон на все 

время проведения мероприятий, которое может занимать целый день, несколько дней или всю 
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«Неделю». На всем ее протяжении — вне зависимости от длительности игры — ее должна объ-

единять общая цель, одна крупная тема, «нить», на которую будут «нанизаны» психолого-

педагогические мероприятия. 

Существует несколько видов «большой» психологической игры. Каждая из них имеет свои 

положительные стороны и применяется для определенных целей. Остановимся подробнее на 

психологической акции. Ее можно определить как некий игровой фон, специально созданную сре-

ду, встроенную в обычное функционирование образовательной организации. Психологическая 

акция посредством разнообразных способов стремится к внесению в личностное пространство 

участников новых смыслов и установок, реализации творческих, эмоциональных и интеллекту-

альных возможностей. Примером психологической акции является «Неделя психологии» [14]. 

В связи с этим ей присущи такие черты, как единство развертываемой в образовательной 

организации игровой среды, необычность, ненавязчивость и эпизодичность. Объединяющая всех 

участников образовательных отношений атмосфера «Недели психологии» достигается за счет 

вовлечения как можно большего числа участников в разнообразные мероприятия, тем не менее, 

имеющие единую тематическую направленность. Необычность заключается в создании яркого 

эмоционального фона для проведения различных форм психолого-педагогического сопровожде-

ния, в ходе которого происходит приобщение к психологическим знаниям. 

Отличительной чертой психологической акции является ее ненавязчивость, она не преры-

вает учебный процесс, не «врывается» в него, нарушая привычный ход жизни образовательной 

организации. Тематический план может быть адаптирован под учебную нагрузку и потребности 

каждой учебной группы, которая, тем не менее, станет полноценным участником акции. Эпизоди-

чность проведения «Недели психологии» позволяет в достаточное время произвести организаци-

онную и методическую подготовку, а мероприятия укладываются в определенный промежуток 

времени в насыщенную интенсивную программу [3]. 

Комплексная система методического сопровождения организации  

«Недели психологии» в субъектах Российской Федерации 

Начиная с 2022 года Министерство просвещения Российской Федерации совместно с ФКЦ 

МГППУ осуществляет методическое и информационное сопровождение проведения всероссийской 

«Недели психологии» в образовательных организациях. Поддержка региональных организаторов 

«Недели психологии» осуществляется на этапе подготовки к ее проведению, в период реализации 

мероприятий, а также в период подготовки отчета. Комплексная система сопровождения разрабо-

тана специалистами ФКЦ МГППУ и включает в себя разработку методических рекомендаций, про-

ведение всероссийского семинара-совещания, оказание информационной поддержки, участие в 

мониторинге по итогам проведения мероприятий «Недели психологии». 

Методические рекомендации подготавливаются для каждой «Недели психологии» и забла-

говременно направляются руководителям исполнительных органов субъектов Российской Феде-

рации, осуществляющих государственное управление в сфере образования. В структуру методи-

ческих рекомендаций включены основные положения проведения «Недели психологии», полно-

текстовые методические разработки занятий, полезные электронные ресурсы, контактные данные 

Общероссийского детского телефона доверия. 

Основные положения проведения «Недели психологии» посвящены таким вопросам, как 

цель и задачи «Недели психологии», рекомендуемые тематические направления планируемых 

мероприятий, информационные, кадровые и материальные ресурсы. Также представлено описа-

ние этапов проведения «Недели психологии». Предлагаются рекомендации по проведению ин-

формационной кампании, созданию тематического плана, рекомендуемые формы работы с раз-

личными участниками образовательных отношений, описание целевых групп участников, различ-

ные формы сбора обратной связи. 
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Раздел методических рекомендаций, включающий перечень методических разработок для 

проведения мероприятий «Недели психологии», содержит в себе сценарии занятий для обучаю-

щихся 1–4 классов, 5–8 классов, 9–11 классов, их родителей (законных представителей) и педаго-

гов. Для удобства использования занятия распределены по тематическим блокам, соответствую-

щим тематическим направлениям «Недели психологии». Предложенные разработки также могут 

быть использованы вариативно, педагог-психолог может выбрать отдельные упражнения в соот-

ветствии с особенностями реализуемых образовательных программ, потребностями образова-

тельной организации, особенностями целевых установок и актуальных задач психологической 

профилактики и просвещения. Еще один тип практических разработок, предложенных в методи-

ческих рекомендациях, — примеры анкеты, которые могут быть использованы для получения об-

ратной связи от участников образовательных отношений. Важной частью методических рекомен-

даций являются разработанные памятки, которые могут быть размещены на информационных 

стендах образовательной организации или на официальном сайте. 

Возможности использования методических рекомендаций наиболее полно раскрываются в 

ходе всероссийского семинара-совещания, проводимого до начала «Недели психологии». Семина-

ры проводятся для главных внештатных педагогов-психологов субъектов Российской Федерации, 

представителей органов управления образованием, а также педагогов-психологов образователь-

ных организаций и центров психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи. Акту-

альными вопросами выступают: организация мероприятий в дошкольных образовательных организа-

циях, вариативное применение методических материалов, поиск новых форм организации просвети-

тельских и профилактических мероприятий в рамках «Недели психологии». 

В 2023 году после окончания «Недели психологии» проведен мониторинг реализации меро-

приятий, позволяющий регионам провести анализ вовлеченности участников образовательных 

отношений в мероприятия различной направленности, учесть имеющиеся ресурсы для планиро-

вания организации оказания психологической помощи и психологического просвещения в после-

дующие периоды. Результаты мониторинга на федеральном уровне обрабатываются сотрудни-

ками ФКЦ МГППУ. Среди сведений, получаемых посредством мониторинга, содержится инфор-

мация об участниках мероприятий в рамках «Недели психологии», о численности сотрудников об-

разовательных организаций, привлеченных к организации мероприятий (как штатных сотрудни-

ков, так и приглашенных специалистов), о численности различных категорий участников образо-

вательных отношений по тематической направленности мероприятий, которые они посетили, а 

также по формам работы. Обобщенные данные мониторинга представлены ниже. 

На протяжении всей «Недели психологии», начиная с подготовительного этапа, сотрудника-

ми ФКЦ МГППУ осуществляется методическая и информационная поддержка региональных орга-

низаторов по вопросам использования методических рекомендаций, сбора и анализа данных. 

Опыт проведения «Недели психологии» в субъектах Российской Федерации 

Мероприятия «Недели психологии» в 2023 году в образовательных организациях субъектов 

Российской Федерации проводились дважды: с 17 по 23 апреля 2023 года (далее — весенняя 

«Неделя психологии») и с 20 по 24 ноября 2023 года (далее — осенняя «Неделя психологии»), по 

итогам которых был проведен мониторинг. 

С целью наиболее полного сбора информации разработана трехступенчатая система за-

полнения мониторинга. На первой ступени каждая образовательная организация, имеющая опыт 

проведения «Недели психологии», заполняет сведения о своем опыте и направляет их в орган 

местного самоуправления, осуществляющего управление в сфере образования. Уполномоченное 

лицо муниципального органа управления образованием обобщает полученные данные и направ-

ляет их в адрес регионального органа управления образованием, курирующего вопросы психоло-

го-педагогического сопровождения в образовательных организациях. 
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Его уполномоченное лицо также обобщает полученную информацию и передает ее посред-

ством системы AnketologBox (Анкетолог Бокс) в ФКЦ МГППУ. Анализируя данные результатов 

мониторинга, отметим, что в рамках осенней «Недели психологии» увеличилось количество реги-

онов, участвующих в ее мероприятиях. Так, весной 2023 года мероприятия «Недели психологии» 

были реализованы только в 84 субъектах Российской Федерации, а осенью — уже во всех 89 

(увеличение на 6%). Образовательные организации, расположенные на территориях Донецкой 

Народной Республики, Луганской Народной Республики, Запорожской и Херсонской областей 

(далее — новые субъекты), приняли активное участие в осенней «Неделе психологии». 

В сравнении с весенней «Неделей психологии» также увеличилось общее количество обра-

зовательных организаций, на базе которых были проведены мероприятия. Например, Приволж-

ский округ показал наибольший рост количества образовательных организаций, на базе которых 

были проведены мероприятия, с увеличением на 73%. Динамика и сравнение показателей коли-

чества образовательных организаций, принявших участие в весенней и осенней «Неделях психо-

логии» в 2023 году, представлены в табл. 1. 

Табл. 1. Количество образовательных организаций,  

принявших участие в проведении «Недели психологии»,  

по федеральным округам и новым субъектам Российской Федерации 

№ Федеральный округ Весенняя «Неделя психологии» Осенняя «Неделя психологии» 

1 Приволжский 7 692 13 328 

2 Центральный 6 804 8 697 

3 Сибирский 4 977 5 311 

4 Южный 4 361 5 116 

5 Уральский 2 900 3 657 

6 Северо-Кавказский 3 013 3 604 

7 Северо-Западный 2 434 3 202 

8 Дальневосточный 2 501 3 085 

9 Новые субъекты 965 1 130 

 Всего 35 667 47 130 

Согласно представленным в табл. 1 данным, общее количество организаций, участвующих в 
проведении «Недели психологии», увеличилось на 32%: с 35 667 до 47 130 организаций. 

Табл. 2. Количество образовательных организаций, принявших участие  

в проведении «Недели психологии», по уровням образования 

№ Федеральный округ Весенняя «Неделя 

психологии» 

Осенняя «Неделя 

психологии» 

1 Дошкольные образовательные организации 27 600 30 978 

2 Общеобразовательные организации 6 950 14 375 

3 Профессиональные образовательные организации 1 117 1 777 

Согласно представленным в табл. 2 данным, большая часть мероприятий реализуются в 

общеобразовательных организациях. Значительно увеличилось общее количество дошкольных 

образовательных организаций, которые активнее включились в проведение осенней «Недели 

психологии» (с 6 950 до 14 375, увеличение на 107%). 

Общая численность участников весенней «Недели психологии» составила 11 782 342 чело-

века, из них: обучающих — 8 491 099 человек (72%); родителей (законных представителей) и 
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иных членов семей обучающихся — 2 590 686 человек (22%) и педагогических работников — 

700 557 человек (6%). 

Общая численность участников осенней «Недели психологии» составила 16 528 240 чело-

век, из них: обучающих — 12 302 737 (74%); родителей (законных представителей) и иных членов 

семей обучающихся — 3 486 092 (21%) и педагогических работников — 739 411 (5%). 

Основной категорией участников мероприятий «Недели психологии» являются обучающие-

ся. Общее количество участников указанной психологической акции возросло на 40% по итогам 

осенней «Недели психологии» по сравнению с весенней. 

В «Неделях психологии» традиционно принимают участие как штатные сотрудники образо-

вательных организаций, так и приглашенные специалисты в рамках межведомственного взаимо-

действия. Основной категорией педагогических работников являются классные руководители и 

кураторы учебных групп, которые проводят тематические классные часы и родительские собра-

ния, а также осуществляют организацию участия обучающихся в различных мероприятиях. В ве-

сенней акции их количество составляло 420 797 педагогических работников, для осенней «Неде-

ли психологии» было привлечено 465 466 педагогических работников. 

К реализации мероприятий «Недели психологии» дополнительно приглашаются специали-

сты в рамках межведомственного взаимодействия: сотрудники региональных и муниципальных 

центров психолого-педагогической, медицинской и социальной помощи; преподаватели образо-

вательных организаций высшего образования; психологи медицинских организаций и (или) пси-

хологи учреждений социального обслуживания; волонтеры из числа студентов старших курсов 

образовательных организаций высшего образования, обучающихся по программам психологиче-

ской, педагогической направленности и др. В весенней акции их количество составляло 22 005 

человек, в осеннюю «Неделю психологии» было привлечено 26 906 приглашенных специалистов. 

При этом в большинстве субъектов Российской Федерации в «Неделях психологии» в рамках 

межведомственного взаимодействия принимают участие преимущественно волонтеры из числа 

студентов старших курсов, обучающихся по программам психологической, педагогической 

направленности (36% весной и 32% осенью). 

Табл. 3. Количество мероприятий, проведенных в рамках  

весенней «Недели психологии» и осенней «Недели психологии» 

№ Тематическая направленность мероприятий Весенняя  

«Неделя  

психологии» 

Осенняя  

«Неделя  

психологии» 

1 Развитие переживания ценности человеческой жизни, соб-

ственной и другого человека, освоение и укрепление нрав-

ственных ценностей 

630 886 (36%) 888 501 (36%) 

2 Развитие жизнестойкости и навыков саморегуляции, форми-

рование уверенности в себе, способности управлять собст-

венным поведением и отвечать за него 

538 345 (31%) 613 125 (25%) 

3 Развитие навыков общения и конструктивного разрешения 

конфликта 

578 135 (33%) 592 035 (24%) 

4 Профориентационная работа, направленная на повышение 

осведомленности обучающихся об открытии психолого-педа-

гогических классов и возможностях поступления на програм-

мы подготовки педагогов-психологов (старшеклассников) 

Не  

проводились 

386 624 (15%) 

Проведено мероприятий всего 1 747 348 2 480 285 
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Согласно представленным в табл. 3 данным, наблюдается также увеличение общего коли-

чества проведенных мероприятий на 42%. 

Реализация наибольшего количества мероприятий по тематическому направлению «Раз-

витие ценностно-смысловой сферы личности и ценностного самоопределения обучающихся, в 

том числе содействие принятию традиционных российских духовно-нравственных ценностей» 

говорит о его наибольшей востребованности как в весенний, так и в осенний периоды «Недели 

психологии». 

Анализ данных мониторингов по итогам проведения «Недели психологии» в субъектах Рос-

сийской Федерации позволяет говорить о возрастающем интересе со стороны образовательных 

организаций к мероприятиям, способствующим обеспечению психологической безопасности обра-

зовательной среды и духовно-нравственному развитию обучающихся в поликультурном образова-

тельном пространстве, что выступает центральной задачей проведения «Недели психологии». 

Заключение 

«Неделя психологии» представляет собой не просто комплекс формальных мероприятий 

психолого-педагогического сопровождения — это праздник психологического знания, на который 

приглашены все участники образовательных отношений, и каждый сможет узнать что-то новое и 

важное для себя. Подспорьем успешной организации и проведения является комплексная подго-

товка к реализации мероприятий на всех уровнях — организация «Недели психологии» на уровне 

образовательной организации и ее непосредственное проведение, содействие проведению «Не-

дели психологии» муниципальными органами управления образованием, региональными органа-

ми управления образованием, курирующими вопросы психолого-педагогического сопровождения 

в образовательных организациях (в том числе, в части проведения мониторинга), методическое и 

информационное сопровождение мероприятий со стороны Министерства просвещения Россий-

ской Федерации и ФКЦ МГППУ. 

Как показали результаты проведенных мониторинговых исследований, количество участни-

ков «Недели психологии» увеличивается. В качестве перспективы дальнейшего совершенствова-

ния системы методического сопровождения определена потребность в подготовке методических 

рекомендаций по проведению «Недели психологии», охватывающих деятельность дошкольных 

образовательных организаций и профориентационное направление в общеобразовательных ор-

ганизациях. 
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