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Статья освещает ключевые мероприятия и результаты работы Всероссийского съезда 

психологических служб в системе образования Российской Федерации 8–9 декабря 2023 

года. Описывается содержание и направления работы пленарного заседания, панельной 

дискуссии, рабочих совещаний и экспертных сессий, проводившихся в рамках Съезда. Сре-

ди наиболее значимых выделяются вопросы актуализации Концепции развития психоло-

гической службы и профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере 

образования)», роли педагога-психолога в формировании благоприятного социально-

психологического климата в учебных коллективах и психологической безопасности обра-

зовательной среды, психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ограничен-

ными возможностями здоровья, инвалидностью и т. д. По итогам работы Всероссийско-

го съезда принято решение, определяющее перспективы развития Службы и приори-

тетные направления деятельности. Решения для исполнения направлены Министер-

ством просвещения РФ в субъекты Российской Федерации. 
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The article highlights the key events and results of the All-Russian Congress of Psychological Ser-

vices in the Education system of the Russian Federation on December 8-9, 2023. The content and 

directions of the work of the plenary session, panel discussion, workshops and expert sessions 

held within the framework of the Congress are described. Among the most urgent issues are the 

actualization of the Concept of the development of psychological services and the professional 

standard “Educational psychologist (psychologist in the field of education)”; the role of a teacher-

psychologist in the formation of a favorable socio-psychological climate in educational groups and 

the psychological safety of the educational environment; psychological and pedagogical support for 

students with disabilities, etc. Following the results of the All-Russian Congress, there was made a 

decision defining the prospects for the development of the Service and priority areas of activity. 
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Decisions for execution have been sent by the Ministry of Education to the constituent entities of 

the Russian Federation. 

Keywords: All-Russian Congress, psychological service, psychological and pedagogical support, 

education system, teacher-psychologist, participants in educational relations. 
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Введение 

Всероссийский съезд психологических служб в системе образования Российской Федерации 

(далее — Всероссийский съезд, Съезд) проводился в очном формате 8–9 декабря 2023 года в 

Москве и объединил профессиональное сообщество для проработки вопросов совершенствова-

ния психолого-педагогического сопровождения образовательного процесса, развития системы 

комплексной психолого-педагогической помощи участникам образовательных отношений для 

обеспечения ее качества и доступности. 

Приветствуя участников Съезда, министр просвещения Российской Федерации С.С. Кравцов 

акцентировал внимание на том, что на протяжении многих лет создавалась психологическая 

служба, которая отвечает всем требованиям и приоритетам системы образования Российской 

Федерации. Первый заместитель министра просвещения Российской Федерации А.В. Бугаев под-

черкнул значимость обеспечения психологического благополучия обучающихся. 

Обращаясь к источникам, описывающим историю становления психологической службы в 

системе образования, отметим, что в 1981 году начался длительный эксперимент по введению в 

общеобразовательные организации Москвы должности практического психолога. И.В. Дубровина 

отмечает, что в 80-е годы психологическая служба вплотную подступила к решению важной зада-

чи — как воспитать целостную личность обучающегося, в каком направлении развивать образо-

вательно-воспитательный процесс. Результаты этой работы освещались во множестве публика-

ций, а опыт использовался для развития психологической службы в других регионах. В 1988 году 

ставка школьного психолога была на государственном уровне введена во всех образовательных 

организациях страны, расширяя сферу практической педагогической психологии от дошкольного 

возраста до ранней юности. К 1994 году психологическая служба в системе образования получи-

ла общественное признание, были определены место и роль, профессиональные функции и 

средства деятельности педагога-психолога. В дальнейшем развитие психологической службы 

продолжалось, однако перед ней вставали различные вопросы, вызванные общественными и со-

циокультурными изменениями: как помочь обучающемуся сохранить и развить естественную 

жажду знаний, как решать задачи развития и воспитания в различных образовательных организа-

циях под влиянием разнообразных факторов социальной среды, сохранения психологического 

здоровья и многое другое. И.В. Дубровина указывает, что на этом пути педагог-психолог не оди-

нок, важна слаженная работа психологов-ученых, педагогов и методических работников, образо-

вательных организаций, готовящих педагогических работников и сотрудников органов государ-

ственного управления в сфере образования [1]. 

Среди задач деятельности педагога-психолога определяются: 
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• личностное развитие ребенка через создание доброжелательной среды для передачи куль-

турного и духовного наследия, 

• развитие нравственной и эмоциональной сфер личности обучающегося, 

• укрепление позиции педагога и др. [2]. 

Быстро меняющаяся социально-экономическая ситуация открывает новые направления 

психолого-педагогического сопровождения. Так, в период распространения коронавирусной ин-

фекции подготавливались дополнительные материалы для деятельности педагога-психолога в 

условиях дистанционного режима обучения [12]. Во время проведения специальной военной опе-

рации продолжается не только изучение различных аспектов психологического состояния участ-

ников образовательных отношений, но и создание новых методических разработок для деятель-

ности педагога-психолога [6; 8; 9; 16]. Реализуется практика проведения регулярных конкурсов по 

различным направлениям психолого-педагогической работы в образовательных организациях. 

Накопленный опыт оценочной работы может рассматриваться как базовая платформа создания 

современных нормативных требований к деятельности психологов в образовательной сфере [15]. 

Ю.М. Забродин отмечал необходимость комплексной методологической поддержки педаго-

гов-психологов, которые разрабатывают и реализуют программы психологического сопровожде-

ния, а также разработки общей методологии, определяющей требования к процессу их практиче-

ской работы, определение специфики содержания ее предмета, методов, критериев оценки эф-

фективности процесса и результата практической психологии [3]. Проблеме усовершенствования 

научной обоснованности реализуемых в социальной сфере и сфере образования практик работы 

с детством была посвящена XV Международная научно-практическая конференция «Психология 

образования: лучшие практики работы с детством» [13]. 

Рассматривая проблемы осуществления психологического сопровождения уязвимых катего-

рий населения, авторы указывают, что педагог-психолог занимает важное место в системе орга-

низации образовательного процесса обучающихся с ограниченными возможностями здоровья. В 

связи с этим расширяются возможности профессионального обучения выпускников по данному 

направлению подготовки по овладению гибкими компетенциями (работа в команде, стрессоустой-

чивость) [11; 14]. 

Как отмечает А.А. Марголис, современная подготовка педагогических работников определя-

ет следующие перспективы: привлечение в педагогическое образование наиболее мотивирован-

ных к педагогической деятельности и академически подготовленных абитуриентов и обучающих-

ся, модернизация содержания системы образования в соответствии с современными требовани-

ями системы образования, а также совершенствование образовательного процесса, облегчающе-

го переход от обучения педагога к практической профессиональной деятельности [5]. 

Всероссийский съезд психологических служб  

в системе образования Российской Федерации 

Всероссийский съезд психологических служб в системе образования Российской Федерации 

проводился во исполнение пункта 6 плана мероприятий на 2022–2025 годы по реализации Кон-

цепции развития психологической службы в системе общего образования и среднего профессио-

нального образования в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной министром 

просвещения Российской Федерации С.С. Кравцовым 20 мая 2022 года [10]. Организатором 

Съезда выступило Федеральное государственное бюджетное образовательное учреждение выс-

шего образования «Московский государственный психолого-педагогический университет» (далее 

— ФГБОУ ВО МГППУ). К организации и проведению Съезда привлечено 118 человек, 96 сотруд-

ников ФГБОУ ВО МГППУ и 22 волонтера (Центр волонтерской и социальной активности студентов 

отдела воспитательной и социальной работы ФГБОУ ВО МГППУ). 
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По итогам двух дней в Съезде приняли участие 450 человек из 79 субъектов Российской 

Федерации (рис. 1). 

 

Рис. 1. Соотношение численности участников Всероссийского съезда по федеральным округам 

В состав региональных делегаций входили: 

• руководители региональных/муниципальных центров психолого-педагогической, медицин-

ской и социальной помощи (далее — ППМС-центры); 

• педагоги-психологи (психологи в сфере образования), принявшие активное участие в кон-

курсах профессионального мастерства и в развитии психологической службы (далее — пе-

дагоги-психологи); 

• студенты образовательных организаций высшего образования психолого-педагогического 

направления, принимающие активное участие в общественно значимой деятельности соци-

ального, культурного, общественно полезного характера и в научно-исследовательской дея-

тельности в сфере психологии (далее — студенты); 

• сотрудники исполнительных органов субъектов Российской Федерации, осуществляющих 

государственное управление в сфере образования, курирующие деятельность по психолого-

педагогическому сопровождению участников образовательных отношений; 

• главные внештатные педагоги-психологи субъектов Российской Федерации; 

• ведущие ученые и практические специалисты, представители ведомств и общественных ор-

ганизаций, заинтересованных в развитии психологической службы в системе образования. 

Также в работе Съезда приняли участие представители федеральных органов власти, про-

фессиональных сообществ, иных органов и организаций. 

Среди почетных гостей присутствовали представители: 

• Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации; 

• Министерства науки и высшего образования Российской Федерации; 

• Министерства обороны Российской Федерации; 

• Министерства цифрового развития, связи и массовых коммуникаций Российской Федерации; 

• Министерства здравоохранения Российской Федерации; 

• Министерства внутренних дел Российской Федерации; 

• Министерства Российской Федерации по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситу-

ациям и ликвидации последствий стихийных бедствий; 

• Федеральной службы исполнения наказаний Российской Федерации; 
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• Федерального государственного бюджетного учреждения «Национальный медицинский ис-

следовательский центр психиатрии и наркологии имени В.П. Сербского» Министерства 

здравоохранения Российской Федерации. 

Численный состав региональных делегаций представлен на рис. 2 (в категорию «Иные 

участники» на рис. 2 были включены: ведущие ученые и практические специалисты, представите-

ли общественных организаций, заинтересованных в развитии психологической службы в системе 

образования). 

 

Рис. 2. Распределение численности участников Всероссийского съезда 

Немаловажное значение имеет участие во Всероссийском съезде представителей исполни-

тельных органов субъектов Российской Федерации, осуществляющих управление в сфере обра-

зования, главных внештатных педагогов-психологов и руководителей ППМС-центров. Их вовле-

ченность в обсуждение вопросов совершенствования, развития и функционирования психологи-

ческих служб в субъектах Российской Федерации указывает на высокую заинтересованность ре-

гиональных представителей исполнительных органов власти в практическом решении вопросов 

психолого-педагогического сопровождения и потребность в обозначении векторов развития пси-

хологической службы в системе образования на государственном уровне. 

Положительная оценка перспектив развития системы психолого-педагогического сопровож-

дения в образовании и обозначение актуальных современных задач такого сопровождения со-

держались в приветственных адресах заместителя председателя Правительства Российской Фе-

дерации Т.А. Голиковой и первого заместителя руководителя Администрации Президента Рос-

сийской Федерации С.В. Кириенко. 

На высокий спрос на психологическое сопровождение и необходимость поддержки педаго-

гов-психологов на государственном уровне в своем выступлении указала заместитель председа-

теля Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации А.Ю. Кузнецова. 

Она отметила, что необходимы результаты фундаментальных исследований, на которые могут 

опираться законодатели при утверждении законодательных проектов, для чего Государственная 

Дума консолидирует силы профессионального сообщества педагогов-психологов. О вкладе Рос-

сийской академии образования в проведение фундаментальных исследования в области психо-

логии образования, направленных на содействие эффективному психологическому сопровожде-

нию образования в конкретной школе с учетом региональной специфики, говорила президент 

Российской академии образования О.Ю. Васильева. 

В первый день Съезда, 8 декабря, состоялось его торжественное открытие и награждение 

педагогов-психологов, панельная дискуссия «Стратегические направления развития системы пси-

холого-педагогической помощи в сфере общего образования и среднего профессионального об-

разования в Российской Федерации». 
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Уполномоченный при Президенте Российской Федерации по правам ребенка М.А. Львова-

Белова обратила внимание на необходимость создания условий, современной инфраструктуры, 

возможностей для повышения квалификации педагогов-психологов. 

Председатель Комитета Совета Федерации по науке, образованию и культуре Совета Феде-

рации Федерального Собрания Российской Федерации Л.С. Гумерова отметила, что развитие 

психологической службы в системе образования осуществляется в соответствии с отечественны-

ми традициями, которые направлены на формирование кадрового потенциала, современных ме-

тодов и технологий исследований, развитие новых научных направлений. 

Готовность к обмену опытом и практическими наработками по психолого-педагогическому 

сопровождению обозначила руководитель департамента психологической работы Министерства 

обороны Российской Федерации В.В. Барабанщикова. 

В рамках открытия Всероссийского съезда большую значимость для профессионального со-

общества имело выступление В.В. Рубцова, президента Федерации психологов образования Рос-

сии, доктора психологических наук, профессора, главного внештатного педагога-психолога Мини-

стерства просвещения Российской Федерации, президента ФГБОУ ВО МГППУ. В своем докладе 

он подчеркнул неоценимый вклад педагогов-психологов (психологов в сфере образования) Рос-

сийской Федерации, экспертных комиссий и членов организации в повышение эффективной рабо-

ты психологических служб в системе образования Российской Федерации в преддверии праздно-

вания 20-летия Федерации психологов образования России [4]. 

На пленарном заседании выступили: 

• заместитель директора департамента государственной политики в сфере защиты прав де-

тей Министерства просвещения Российской Федерации Ю.А. Костыряченко с темой «Разви-

тие психологической службы в системе общего и среднего профессионального образования: 

вчера, сегодня, завтра». В своем докладе Ю.А. Костыряченко осветила результаты деятель-

ности Министерства просвещения Российской Федерации по созданию условий для получе-

ния доступной и качественной психологической помощи участниками образовательных от-

ношений в образовательных организациях; 

• главный внештатный психолог Министерства просвещения Российской Федерации, прези-

дент общероссийской общественной организации «Федерация психологов образования Рос-

сии» В.В. Рубцов, представивший доклад «Психологическая служба образования сегодня: 

нерешенные проблемы и основные направления развития», в котором подчеркнул необхо-

димость формирования единого пространства психолого-педагогического, психологического, 

нормативного, организационного, управленческого, методического сопровождения системы 

образования на разных уровнях и актуализации Концепции развития психологической служ-

бы и профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образования)»; 

• заместитель директора департамента государственной молодежной политики и воспита-

тельной деятельности Министерства науки и высшего образования Российской Федерации 

А.А. Брайнес в докладе «Психологическая служба в системе высшего образования» говори-

ла о преемственности системы оказания психолого-педагогической помощи в системе обще-

го образования и среднего профессионального образования и высшего образования; 

• президент Союза специалистов в сфере охраны психического здоровья Н.В. Треушникова 

выступила с докладом «Профилактика психических расстройств среди детей и подростков», 

в котором отметила рост количества психических заболеваний, в том числе среди детского 

населения, в связи с чем необходимо проведение дополнительной профилактической и 

просветительской работы в образовательных организациях. 

В рамках панельной дискуссии «Стратегические вопросы развития системы психолого-

педагогической помощи в сфере общего образования и среднего профессионального образова-
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ния в Российской Федерации» обсуждались актуальные вопросы, являющиеся определяющими в 

развитии психологической службы на современном этапе развития системы образования: 

• актуализация Концепции развития психологической службы в системе общего образования 

и среднего профессионального образования в Российской Федерации на период до 2025 го-

да (Концепция развития системы психолого-педагогической помощи на период до 2030 года) 

и плана мероприятий по ее реализации [10]; 

• актуализация профессионального стандарта «Педагог-психолог (психолог в сфере образо-

вания)»: новые задачи и компетенции [7]; 

• субъективное благополучие различных категорий обучающихся: предикторы благополучия и 

мишени помощи; 

• роль педагога-психолога в формировании благоприятного социально-психологического кли-

мата в учебных коллективах, психологической безопасности образовательной среды, обес-

печивающих профилактику травли, агрессивного (гетеро- и аутоагрессивного) и иного соци-

ально опасного поведения между участниками образовательных отношений; 

• психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ограниченными возможностями 

здоровья, инвалидностью, а также детей, находящихся на длительном лечении в медицин-

ских организациях; 

• экстренная и кризисная психологическая помощь участникам образовательных отношений 

(в том числе обсуждение вопросов раннего выявления кризисной ситуации и своевременно-

го оказания первой психологической помощи нуждающимся участникам образовательных 

отношений); 

• роль педагога-психолога (психолога в сфере образования) в осуществлении воспитательно-

го процесса в современной образовательной организации; 

• совершенствование системы профессиональной подготовки педагогов-психологов (психоло-

гов в сфере образования) в современных условиях развития системы образования. 

На торжественном закрытии первого дня работы Всероссийского съезда профессиональная 

деятельность педагогов-психологов и ведущих ученых в сфере психологии образования была от-

мечена благодарностями заместителя председателя Правительства Российской Федерации 

Т.А. Голиковой, Министерства просвещения Российской Федерации, общероссийской обществен-

ной организации «Федерация психологов образования России». 

В рамках второго дня Всероссийского съезда 9 декабря 2023 года состоялись: 

1) рабочее совещание директора департамента государственной политики в сфере защиты 

прав детей Минпросвещения России Л.П. Фальковской с главными внештатными педагогами-

психологами субъектов Российской Федерации, руководителями ППМС-центров, ресурсных цен-

тров психологического сопровождения в системе образования «Актуальные вопросы и перспекти-

вы развития психологической службы в системе общего образования и профессионального обра-

зования в субъектах Российской Федерации». 

На совещании обсуждались вопросы, связанные с практикой оказания психолого-

педагогической помощи участникам образовательных отношений, а также были определены при-

оритетные направления в развитии психологической службы в системе образования Российской 

Федерации. В их числе работа с целевыми группами: детьми из семей участников специальной 

военной операции, детьми с ограниченными возможностями здоровья и инвалидностью, детьми 

из семей мигрантов и вынужденных переселенцев, обучающихся с девиантным типов поведения. 

Подробно обсуждалось методическое обеспечение работы по профилактике девиантного и де-

задаптивного поведения, оказанию экстренной и кризисной психологической помощи участникам 

образовательных отношений, разработке алгоритмов и протоколов ее оказания. Лариса Павловна 

Фальковская рассказала о мерах поддержки педагогов-психологов (психологов в сфере образова-

ния), организации деятельности ППМС-центров, координации социальной политики в субъектах 
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Российской Федерации, создании специальных ресурсных пространств для педагогических ра-

ботников; 
2) блиц-интервью «Некоммерческая организация как ресурсная база системы оказания пси-

хологической помощи несовершеннолетним» с представителями Благотворительного фонда по-

мощи детям с социально значимыми заболеваниями «Дети+», на котором были обсуждены мифы 

относительно социально значимых заболеваний, возможности для получения психологической 

поддержки. Также были представлены методические разработки по психологическому просвеще-

нию и психологической профилактике социально значимых заболеваний. 

Программа второго дня также включала проведение экспертных сессий по 9 направлениям: 

• «Организация и проведение регулярных общероссийских популяционных исследований со-

временных детей в Российской Федерации». В рамках данной экспертной сессии были об-

суждены проблемные поля в проведении исследований детей и молодежи и пути их разре-

шения. Рассматривались вопросы координации направлений проводимых исследований, 

разрозненность и ненадежность методов исследования, дефицит межведомственных ис-

следований; 

• «Супервизорская поддержка и наставническая помощь педагогам-психологам». Работа сек-

ции была организована в формате дискуссионной площадки, на которой членами эксперт-

ных групп были разработаны предложения по регламентации оказания супервизорской под-

держки, выработки единого алгоритма получения супервизорской и наставнической помо-

щи, увеличению возможностей получения супервизии, обучения и повышения квалифика-

ции и т. п.; 

• «Факторы суицидального поведения детей, подростков и молодежи», в рамках которой 

представлены результаты региональных экспертиз по делам о суицидах несовершеннолет-

них с учетом современных условий и влияния на детей и подростков интернет-среды; 

• «Особенности профессиональной деятельности педагога-психолога при оказании экстрен-

ной и кризисной психологической помощи участникам образовательных отношений в период 

проведения специальной военной операции». В ходе работы сессии описан системный под-

ход к оказанию экстренной и кризисной психологической помощи участникам образователь-

ных отношений в период проведения специальной военной операции, представлена систе-

ма отбора специалистов, готовых к оказанию экстренной и кризисной психологической по-

мощи. В целях обеспечения кадрового резерва данных специалистов формируется Феде-

ральный реестр кризисных психологов в системе образования для организации системы 

психологической помощи на четырех уровнях: локальном, региональном, федеральном 

(кроме вновь присоединенных территорий), федеральном (включая вновь присоединенные 

территории); 

• «Научно-методическое обеспечение профессиональной деятельности и профессиональный 

инструментарий педагога-психолога (психолога в сфере образования)». В рамках данной 

экспертной сессии обсуждалась актуальность экспертизы и научной верификации психоло-

го-педагогических практик, важность публичного представления и обсуждения результатов 

исследований; 

• «Профессиональная позиция педагога-психолога в инклюзивной образовательной органи-

зации, профессиональная подготовка педагогов-психологов». На экспертной сессии обсуж-

дены вопросы необходимости организации межведомственного взаимодействия в целях ре-

ализации инклюзивной образовательной среды, необходимости подготовки профессиональ-

ного кадрового резерва, построения инклюзивного мышления; 

• «Профессиональная подготовка педагогов-психологов (психологов в сфере образования), 

создание условий для их непрерывного профессионального роста». В рамках сессии рас-

смотрены вопросы, связанные с требованиями к подготовке педагога-психолога, ее методы 
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и технологии, профессиональные компетенции педагога-психолога и векторы профессио-

нального развития; 

• «Совершенствование деятельности центров психолого-педагогической, медицинской и со-

циальной помощи». Были освещены вопросы нормативного правового регулирования дея-

тельности ППМС-центров, модели деятельности ППМС-центров, особенности организации 

взаимодействия с образовательными организациями; 

• «Межуровневое и межведомственное взаимодействие при оказании психолого-

педагогической помощи участникам образовательных отношений». В рамках экспертной 

сессии рассмотрены вопросы организации межуровневого взаимодействия между образова-

тельными организациями и ППМС-центрами, представлен успешный региональный опыт в 

реализации моделей психологической службы, обсуждены алгоритмы организации межве-

домственного взаимодействия со специалистами Следственного комитета, прокуратуры, ко-

миссии по делам несовершеннолетних и защите их прав, органов управления социальной 

защиты населения, учреждений социального обслуживания. 

Выводы 

Участниками Всероссийского съезда отмечено, что в настоящее время в системе общего 

образования и профессионального образования создана психологическая служба, которая отве-

чает требованиям и приоритетам системы образования Российской Федерации, однако с учетом 

социально-экономических, демографических, культуральных изменений, происходящих в обще-

стве, на психологическую службу возлагаются большие ожидания в части обеспечения каче-

ственной и доступной психологической помощью детей, их родителей (законных представителей) 

и педагогических работников. 

Мероприятия, проходившие в рамках Всероссийского съезда, были направлены на всесто-

роннюю комплексную проработку вопросов совершенствования системы психолого-педагоги-

ческого сопровождения образовательного процесса и развития целостной комплексной системы 

психолого-педагогической помощи участникам образовательных отношений. По итогам работы 

Съезда делегатами было принято Решение, в котором сформулированы предложения Министер-

ству просвещения Российской Федерации, органам государственной власти субъектов Россий-

ской Федерации, осуществляющим государственное управление в сфере образования, органам 

местного самоуправления муниципальных районов и городских округов в сфере образования, об-

разовательным организациям высшего образования, подведомственным Министерству просве-

щения Российской Федерации, профессиональным ассоциациям и профессиональным организа-

циям, реализующим свою деятельность в сфере психологии образования, Федеральному коорди-

национному центру по обеспечению психологической службы в системе образования Российской 

Федерации ФГБОУ ВО МГППУ. 
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