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Резюме 

Контекст и актуальность. Практика инклюзивного высшего образования в 

условиях цифровизации нуждается в современных данных о высших психиче-

ских функциях студентов с инвалидностью. Теоретической основой исследова-

ния послужила культурно-историческая теория развития высших психических 

функций и современные исследования их особенностей при нарушениях слуха. 
Цель. Выявить у студентов с нарушениями слуха взаимосвязи вербальных и не-

вербальных умственных действий и различия их показателей в начале и в конце 

семестра. Гипотезы. Имеются существенные различия взаимосвязей вербаль-

ных и невербальных умственных действий у студентов с нарушениями слуха 

при различных типах слухоречевого восприятия. Имеются существенные разли-

чия показателей вербального и невербального мышления студентов с нарушени-

ями слуха и с инвалидностью другой нозологии в начале и в конце семестра. 

Методы и материалы. В исследовании приняли участие 57 студентов бака-

лавриата технического вуза, имеющих инвалидность (M = 18,8; SD = 4,2; 23% 

женщин). Для исследования вербального и невербального мышления приме-

нялся тест, составленный из 6 субтестов АСТУР и дополненный 3 субтестами из 

WAIS Д. Векслера и Теста Р. Амтхауэра. Результаты. Выявлены существенные 

различия корреляционных связей показателей вербального и невербального 

мышления студентов с зрительно-слуховым и слухо-зрительным типами вос-

приятия информации. Показатели вербального и невербального мышления сту-

дентов с инвалидностью по слуху значимо ниже к концу семестра в отличие от 

студентов с инвалидностью других нозологий. Выводы. Показаны возможности 

применения результатов исследования в проектировании образовательного кон-

тента и педагогических приемов для преподавания технических дисциплин сту-

дентам с нарушениями слуха. Сформулированы рекомендации по включению 

в программу учебных практик приемов, направленных на овладение студентами 

с инвалидностью по слуху их когнитивными функциями, а также приемов пси-

хологической разгрузки. 
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Abstract 

Context and relevance. The practice of inclusive higher education in the context of 

digitalization needs up-to-date data on the higher mental functions of students with 

disabilities. The theoretical basis for the research was the cultural and historical theory 

of the development of higher mental functions and modern studies on its characteristics 

in hearing disorders. Objective. To identify the interrelationships of verbal and non-

verbal mental actions among students with hearing impairments and differences in 

their indicators at the beginning and end of a semester. Hypotheses. There are signif-

icant differences in the interrelationships of verbal and non-verbal mental actions 

among students with hearing impairments with different types of auditory perception. 

There are significant differences in the indicators of verbal and non-verbal thinking of 

students with hearing impairments and with disabilities of other nosology at the begin-

ning and at the end of the semester. Methods and materials. The study involved 57 

undergraduate technical university students with disabilities (M = 18.8; SD = 4.2; 23% 

of women). To study verbal and non-verbal thinking, a test was used, composed of 6 

subtests from ASTUR and supplemented with 3 subtests from WAIS by D. Wechsler 

and R. Amthauer’s Test. Results. Significant differences in correlations of indicators 

of verbal and non-verbal thinking of students with visual-auditory and auditory-visual 

types of information perception have been revealed. Indicators of verbal and non-ver-

bal thinking of students with hearing disabilities are significantly lower at the end of 

the semester, unlike students with disabilities of other nosologies. Conclusions. The 
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possibilities of applying research results to design educational content and pedagogical 

techniques for teaching technical subjects to students with hearing impairments are 

shown. Recommendations are formulated for the inclusion in the curriculum of edu-

cational practices of techniques aimed at mastering students with hearing disabilities 

their cognitive functions, as well as psychological relief techniques. 

Keywords: students with hearing impairments, verbal mental actions, non-verbal men-

tal actions, interrelation, dynamics of indicators 
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Введение 

В настоящее время интенсивно развиваются практики высшего образования студентов 

с ограниченными возможностями здоровья, в связи с чем становится необходимой трансфор-

мация всей системы высшего образования (Рубцов и др., 2023). Инклюзивная трансформация 

высшей школы и, прежде всего, психолого-педагогическое сопровождение обучения студен-

тов с ОВЗ и инвалидностью как ее неотъемлемая часть требует современных данных об осо-

бенностях их познавательных процессов. Такие данные необходимы, во-первых, для 

проектирования образовательного контента, учитывающего особенности когнитивного разви-

тия студентов с особыми образовательными потребностями, обусловленными сенсоневраль-

ным нарушением и, во-вторых, для организации учебного процесса и психолого-

педагогического сопровождения обучения особых студентов. 

Исследования особенностей когнитивных процессов студентов с ОВЗ и, прежде всего, с 

сенсоневральными нарушениями важны в силу пока недостаточной разработанности специ-

альной психологии и педагогики высшего образования. В настоящее время издается немало 

рекомендаций по организации инклюзивного высшего образования (Кохан, Патеюк, 2021; 

Алехина, Самсонова, 2022; Методические рекомендации по организации инклюзивного обра-

зования…, 2024), по диагностике познавательных процессов при сенсоневральных наруше-

ниях (Guidelines for the Assessment, 2017; Umesh, Singaravelu, Kalpana et al., 2025), однако пока 

недостаточно исследований высших психических функций студентов с ОВЗ, направленных на 

формулирование принципов создания образовательного контента, дающего возможность сту-

дентам опираться на сохранные функции и способствующего уменьшению трудозатрат на 

освоение учебного содержания. В отечественной и зарубежной специальной педагогике ис-

следования высших психических функций студентов с сенсоневральными нарушениями, в 

частности с нарушениями по слуху, также сосредоточены во многом на различиях высших 

психических функций (далее — ВПФ) в норме и при нарушенном развитии (Marschark, 
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Wauters, 2012; Botting, Jones, Marshall, 2017; Акинина, 2018; Кривоногова, Разумникова, 2019; 

Богданова, 2021), а также на различиях ВПФ при сниженном слухе и глухоте. Например, по-

казано, что между студентами с сохранным слухом, слабослышащими и неслышащими мак-

симальные различия по тестам Дж. Гилфорда и Р. Амтхауэра выявлены по тем заданиям, где 

необходимы высокий уровень владения речью, грамотные действия со словами и предложе-

ниями и точное понимание значений слов (Акинина, 2018). В то же время имеются существен-

ные методологические проблемы подобных исследований, а этичность их выводов ставится 

под сомнение (Holcomb et al., 2025). Имеются исследования соотношения между вербальным 

и невербальным интеллектом, проведенные при помощи теста Р. Амтхауэра (Богданова, 2021), 

однако они преимущественно подтверждают тенденции когнитивного развития, выявленные 

в исследованиях детей, подростков и взрослых с нормотипическим развитием (Aydin, Ozgeldi, 

2019; Doebel, 2020). 

Предметом исследований становятся общие принципы обучения лиц с сенсорными нару-

шениям (Богданова, Назарова, 2025; Babaee, Salehi, 2024), обучение по отдельным дисципли-

нам (Agapova, 2020; Pabis, Catalano, 2023), развитие в процессе обучения отдельных 

психических функций у студентов с нарушениями слуха (Gärdenfors, 2023), применение со-

временных IT-технологий в обучении студентов с сенсоневральными нарушениями (Leannan, 

2024). При этом почти не встречаются исследования особенностей связи вербального и невер-

бального интеллекта при сенсоневральных нарушениях. Между тем подобные исследования 

имеют не только фундаментальное значение в силу того, что данные о строении высших пси-

хических функций (далее — ВПФ) при ОВЗ создают дополнительные возможности для пони-

мания нормотипичного развития, но и прикладное значение, поскольку дают основания для 

проектирования образовательного контента, предназначенного особым студентам. 

Исследования взаимосвязи различных видов умственных действий при сенсоневральных 

нарушениях имеют большое значение для развития культурно-исторической специальной 

психологии и педагогики. В конце 1980-х — 1990-х годах коллектив исследователей под ру-

ководством К.М. Гуревича ввел в лексикон отечественной практической психологии образо-

вания понятие социально-психологического норматива (Гуревич и др., 1996; Акимова, 

Козлова, 2025) как системы требований образовательной ситуации к умственному развитию 

обучающихся. Под умственным развитием в указанной научной школе понимается система 

умственных действий, сформированных на основе усвоенных обучающимся знаний, умений 

и навыков. Нельзя не отметить перспективность исследований умственного развития обучаю-

щихся с сенсоневральными нарушениями, поскольку именно у них наиболее очевидно прояв-

ляется влияние общих особенностей нарушенного развития на обучение (Лубовский, 2023, 

2025), а именно сниженная скорость переработки информации, затруднения освоения понятий 

и словесного опосредствования. Связи вербальных и невербальных умственных действий вы-

ступают индикаторами особенностей словесного опосредствования при сенсоневральных 

нарушениях и указывают на зону ближайшего развития компенсаторных механизмов, при по-

мощи которых данная категория студентов может частично снизить трудоемкость обучения в 

вузе. 

Цель исследования: выявление особенностей связи вербальных и невербальных умствен-

ных действий студентов с нарушениями слуха для содействия в выработке приемов учебной 

деятельности, способствующих снижению трудоемкости освоения учебного содержания в 
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условиях когнитивных дефицитов, представляющих собой вторичные нарушения, а также изу-

чение динамики показателей умственных действий в течение семестра. 

Задачи: 1) выявить различия показателей умственных действий студентов с нарушениями 

слуха при различных типах восприятия информации (зрительно-слуховое, слухо-зрительное) 

и связи показателей умственных действий при различных типах восприятия информации; 

2) выявить уровни показателей умственных действий в начале и в конце семестра. 

Гипотезы исследования: 1) имеются существенные различия показателей умственных дей-

ствий студентов с нарушениями слуха и их взаимосвязей при различных типах восприятия 

информации; 2) уровень показателей умственного развития студентов с нарушениями слуха 

выше в начале семестра, чем в конце, что обусловлено повышенной когнитивной нагрузкой 

в процессе обучения. 

Материалы и методы 

Выборка. В исследовании приняли участие 57 студентов, обучающихся на первом курсе в 

Головном учебно-исследовательском и методическом центре реабилитации инвалидов (ГУИМЦ) 

МГТУ им. Н.Э. Баумана, из них 37 студентов с инвалидностью по слуху (15 студентов со зри-

тельно-слуховым типом восприятия информации и 22 со слухо-зрительным типом) и 20 сту-

дентов с инвалидностью других нозологий и сохранным слухом. 

Основным исследовательским инструментом был тест, составленный на основе Теста ум-

ственного развития для абитуриентов и студентов (АСТУР) (Гуревич и др., 1996) с учетом 

особенностей вербальных и невербальных умственных действий студентов с нарушениями 

слуха. Из оригинальной версии АСТУР в тест были включены субтесты «Словарный» («Осве-

домленность»), «Двойные аналогии», «Классификация», «Сходство» («Обобщение), «Геомет-

рические фигуры» («Пространственные представления»), «Логические схемы». Из теста 

структуры интеллекта Р. Амтхауэра были взяты субтесты «Дополнение предложений» («Ло-

гический отбор») и «Задача с кубиками», из Теста интеллекта для взрослых (WAIS) Д. Векс-

лера — субтест «Понятливость». Все замены в составе субтестов АСТУР обусловлены 

особенностями когнитивного развития студентов с ОВЗ по слуху. 

Исследование проведено в два этапа: 1) февраль 2024 г., время после окончания зимних 

студенческих каникул; 2) май 2024 г., незадолго до начала летней сессии. Исследование про-

ведено в бланковой форме в аудиториях вуза. Участие в исследовании было добровольным; 

студенты были мотивированы к заполнению форм необходимостью данных для поиска опти-

мальных решений при проектировании образовательной среды инклюзивного высшего обра-

зования. Формы содержали информированное согласие на участие в исследовании. На всех 

этапах исследования соблюдалась конфиденциальность полученных данных. 

Для оценки вида распределения данных применялся критерий Колмогорова–Смирнова; при 

сравнении средних значений в трех группах студентов применялся однофакторный дисперси-

онный анализ ANOVA с поправками Бонферрони на множественные сравнения; для выявления 

взаимосвязей показателей использован коэффициент корреляции Пирсона и z-преобразование 

Фишера для оценки значимости различий корреляций. Для сравнения данных первичного и 

повторного исследования применен t-критерий Стьюдента для связанных выборок. 
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Результаты 

В табл. 1 представлены результаты сравнения показателей различных видов умственных 

действий представителей трех нозологических групп - студенты со зрительно-слуховым типом 

восприятия информации, студенты со слухо-зрительным типом восприятия, студенты с инва-

лидностью, не имеющие ОВЗ по слуху. 

Таблица 1 / Table 1 

Сравнение показателей умственных действий студентов с различными видами ОВЗ 

(N = 57) 

Comparison of mental performance indicators of students with different types of disabilities 

(N = 57) 

Субтесты / Subtests 
Группа 1 / 

Group 1 

Группа 2 / 

Group 2 

Группа 3 / 

Group 3 
ANOVA 

Уровень 

значимости / 

Significance level 

Дополнение предложений / 

Phrase completion 
4,87±2,048 7,71±0,822 4,65±1,477 22,283 0,000 

Понятливость / 

Understanding 
9,60±1,765 9,95±2,838 5,08±2,431 17,829 0,000 

Сходство / 

The similarity 
9,20±1,474 9,47±1,264 11,62±1,660 11,634 0,000 

Классификация / 

Classification 
2,47±1,125 5,84±1,922 3,15±1,625 29,723 0,000 

Геометрические фигуры / 

Geometric figures 
8,07±1,534 9,16±0,834 3,46±3,550 20,686 0,000 

Словарь / 

Vocabulary 
17,47±7,425 22,76±5,761 14,31±4,553 8,441 0,001 

Двойные аналогии / 

Double analogies 
3,20±1,474 4,24±1,179 3,38±1,805 2,629 0,083 

Логические схемы / 

Logical schemes 
1,13±0,99043 2,38±0,893 1,53±1,761 5,023 0,011 

Задачи с кубиками / 

Tasks with cubes 
5,60±2,098 8,52±0,679 3,69±2,750 28,392 0,000 

Суммарный показатель / 

Total score 
61,60±10,538 80,09±6,727 53,32±9,023 34,963 0,000 

Примечание: группа 1 — студенты со зрительно-слуховым типом восприятия информации, группа 2 — студенты 

со слухо-зрительным типом восприятия информации, группа 3 — студенты с инвалидностью без ОВЗ по слуху. 

Note: group 1 — students with visual-auditory type of information perception, group 2 — students with auditory-visual 

type of information perception, group 3 — disabled students without hearing disabilities. 

Из представленных в таблице результатов следует, что только по субтесту «Двойные ана-

логии» различия между группами не достигают уровня значимости, в остальных случаях они 

статистически значимы. Для выявления значимости различий между группами студентов с 

различными градациями нарушений слуха и без них применены поправки Бонферрони на мно-

жественность сравнений (табл. 2). 
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Таблица 2 / Table 2 

Различия средних показателей умственных действий студентов-представителей 

различных нозологических групп (поправки Бонферрони, значимость) 

Differences in the average mental performance of students from different nosological groups 

(Bonferroni corrections, significance) 

Субтесты / Subtests 
Группа 1 / 

Group 1 

Группа 2 / 

Group 2 

Группа 3 / 

Group 3 

Дополнение предложений / 

Phrase completion 
0,000 0,000 1,000 

Понятливость / 

Understanding 
1,000 0,000 0,000 

Сходство / 

The similarity 
1,000 0,001 0,000 

Классификация / 

Classification 
0,000 0,000 0,810 

Геометрические фигуры / 

Geometric figures 
0,427 0,000 0,000 

Словарь / 

Vocabulary 
0,039 0,001 0,525 

Двойные аналогии / 

Double analogies 
0,121 0,309 1,000 

Логические схемы / 

Logical schemes 
0,011 0,161 1,000 

Задачи с кубиками / 

Tasks with cubes 
0,000 0,000 0,030 

Суммарный показатель / 

Total score 
0,000 0,000 0,068 

Примечание: группа 1 — студенты со зрительно-слуховым типом восприятия информации, группа 2 — студенты 

со слухо-зрительным типом восприятия информации, группа 3 — студенты с инвалидностью без ОВЗ по слуху. 

Note: group 1 — students with visual-auditory type of information perception, group 2 — students with auditory-visual 

type of information perception, group 3 — disabled students without hearing disabilities. 

Во всех случаях, когда выявлены значимые различия между показателями студентов со 

зрительно-слуховым типом восприятия информации и студентов со слухо-зрительным ти-

пом восприятия, более высокие показатели отмечаются у представителей второй группы. Су-

щественно, что по пяти показателям из десяти отсутствуют значимые различия показателей 

студентов со зрительно-слуховым типом восприятия и без ОВЗ по слуху. В этом отношении 

последняя категория студентов на первый взгляд кажется «группой риска» в процессе форми-

рования учебно-профессиональной деятельности. 

В табл. 3 представлены данные о корреляциях связи параметров умственного развития сту-

дентов со зрительно-слуховым типом восприятия информации. 
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Таблица 3 / Table 3 

Корреляционные связи параметров умственного развития студентов со зрительно-

слуховым типом восприятия информации 

Correlations of the parameters of students` mental development with the visual-auditory type 

of information perception 

Субтесты / 

Subtests 
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Понятливость / 

Understanding 
-0,451        

Сходство / 

The similarity 
-0,511 0,527*       

Классификация / 

Classification 
-0,095 -0,619* -0,276      

Геометрические фигуры / 

Geometric figures 
0,640* -0,042 -0,480 -0,474     

Словарь / 

Dictionary 
0,545* -0,345 -0,381 0,100 0,317    

Двойные аналогии / 

Double analogies 
0,767** -0,681** -0,316 0,155 0,468 0,141   

Логические схемы / 

Logical schemes 
0,749** -0,539* -0,901** 0,325 0,464 0,554* 0,470  

Задачи с кубиками / 

Tasks with cubes 
0,569* 0,069 0,259 -0,339 0,542* 0,205 0,582* 0,028 

Примечание: «*» — корреляция значима на уровне p < 0,05 (двусторонняя); «**» — корреляция значима на 

уровне p < 0,01 (двусторонняя). 

Note: «*» — correlation is significant at the p < 0.05 level (two-sided); «**» — correlation is significant at the p < 0.01 

level (two-sided). 

Многие корреляционные связи на первый взгляд кажутся неожиданными, например, выра-

женные отрицательные корреляции данных по субтестам «Классификация» и «Понятли-

вость», «Двойные аналогии» и «Понятливость», «Логические схемы» и «Сходство». 

Примечательно, что показатели по субтесту «Кубики» имеют высокие значимые корреляции 

не только с данными субтеста «Геометрические фигуры», но и субтестов «Дополнение пред-

ложений» и «Двойные аналогии». 

В табл. 4 приведены корреляционные показатели параметров умственного развития студен-

тов со слухо-зрительным типом восприятия информации. 
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Таблица 4 / Table 4 

Корреляционные связи параметров умственного развития студентов со слухо-

зрительным типом восприятия информации 

Correlations of the parameters of students` mental development with the auditory-visual type 

of information perception 

Субтесты / 

Subtests 
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Понятливость / 

Understanding 
0,386        

Сходство / 

The similarity 
0,327 0,178       

Классификация / 

Classification 
-0,154 0,192 -0,494*      

Геометрические фигуры / 

Geometric figures 
0,192 0,356 -0,022 ,259     

Словарь / 

Dictionary 
-0,572* -0,275 0,227 -0,694** 0,122    

Двойные аналогии / 

Double analogies 
0,259 0,193 0,389 -0,124 -0,202 -0,161   

Логические схемы / 

Logical schemes 
-0,656** -0,002 -0,516* 0,053 0,103 0,407 0,099  

Задачи с кубиками / 

Tasks with cubes 
-0,195 -0,631** 0,273 -0,415 -0,120 0,480* 0,024 -0,098 

Примечание: «*» — корреляция значима на уровне p < 0,05 (двусторонняя); «**» — корреляция значима на 

уровне p < 0,01 (двусторонняя). 

Note: «*» — correlation is significant at the p < 0.05 level (two-sided); «**» — correlation is significant at the p < 0.01 

level (two-sided). 

Результаты показывают, что в целом картина корреляционных связей в данной группе су-

щественно иная, нежели у студентов со зрительно-слуховым типом восприятия. Некоторые 

корреляционные связи стали менее выраженными (например, корреляция показателей по 

субтестам «Логические схемы» и «Сходство»). В других случаях вместо положительных, хотя 

и незначимых корреляций, обнаружились значимые отрицательные (например, субтесты «Ку-

бики» и «Понятливость»), или наоборот (субтесты «Классификация» и «Понятливость»). Зна-

чимость различий двух корреляционных матриц оценивалась с помощью z-преобразования 

Фишера, результаты приводятся в табл. 5. 
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Таблица 5 / Table 5 

Различия корреляций показателей умственных действий студентов со зрительно-

слуховым и слухо-зрительным типами восприятия информации 

(z-преобразование Фишера) 

Differences in correlations of indicators of students' mental actions with visual-auditory and 

auditory-visual types of information perception 

(Fischer's z-transform) 

Субтесты / 

Subtests 
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Понятливость / 

Understanding 
-2,339*      -2,339* 

Сходство / 

The similarity 
-2,366**      -2,366** 

Классификация / 

Classification 
 -2,403*      

Геометрические фигуры / 

Geometric figures 
   -2,043    

Словарь / 

Dictionary 
3,304**  -1,656* 2,503**   3,304** 

Двойные аналогии / 

Double analogies 
1,959* -2,688** -2,688** -2,688**   1,959* 

Логические схемы / 

Logical schemes 
4,599**  -2,374**    4,599** 

Задачи с кубиками / 

Tasks with cubes 
2,209* 2,127**   1,905* 1,68* 2,209* 

Примечание: «*» — корреляция значима на уровне p < 0,05 (двусторонняя); «**» — корреляция значима на 

уровне p < 0,01 (двусторонняя). 

Note: «*» — correlation is significant at the p < 0.05 level (two-sided); «**» — correlation is significant at the p < 0.01 

level (two-sided). 

В таблице приведены только значимые коэффициенты; отрицательные значения соответ-

ствуют случаям, когда значение коэффициента корреляции, выявленного в первой группе, зна-

чительно ниже корреляции, выявленной во второй группе. Положительные коэффициенты 

соответствуют противоположным соотношениям. Обращает на себя внимание тот факт, что 

значимых различий между корреляциями достаточно много. 

Результаты сравнения данных первичного и повторного тестирования, проведенного в трех 

группах, приведено в табл. 6. 
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Таблица 6 / Table 6 

Значимые различия показателей первичного и повторного тестирования 

Significant differences in the indicators of primary and repeated testing 

Парные сравнения 

показателей по субтестам / 

Paired comparisons of 

indicators by subtests 

Средняя 

разность / 

Mean 

difference  

Стандартное 

отклонение / 

Standard deviation  

t-Стьюдента для 

зависимых выборок / 

Students` t for 

dependent samples  

Значимость / 

Significance 

Студенты со зрительно-слуховым типом восприятия информации / 

Students with visual-auditory type of information perception 

Дополнение предложений / 

Phrase completion 1 – 2 

1,073 1,691 2,458 0,028 

Понятливость / 

Understanding 1 – 2 

2,461 4,998 1,911 0,077 

Сходство / 

The similarity 1 – 2 

5,000 3,396 5,702 0,000 

Геометрические фигуры / 

Geometric figures 1 – 2 

-1,800 1,265 -5,511 0,000 

Словарь / 

Vocabulary 1 – 2 

5,033 7,513 2,595 0,021 

Двойные аналогии / 

Double analogies 1 – 2 

0,733 1,534 1,852 0,085 

Логические схемы / 

Logical schemes 1 – 2 

-0,400 0,5071 -3,055 0,009 

Суммарный балл / 

Total score 1 – 2 

12,573 9,653 5,045 0,000 

Студенты со слухо-зрительным типом восприятия информации / 

Students with auditory-visual type of information perception 

Дополнение предложений / 

Phrase completion 1 – 2 

1,145 1,918 2,602 0,018 

Сходство / 

The similarity 1 – 2 

1,632 2,061 3,452 0,003 

Классификация / 

Classification 1 – 2  

1,579 2,535 2,715 0,014 

Задачи с кубиками / 

Tasks with cubes 1 – 2 

2,048 2,617 3,586 0,002 

Суммарный балл / 

Total score 1 – 2 

6,832 12,433 2,266 0,038 

Студенты с инвалидностью без ОВЗ по слуху / 

Disabled students without hearing disabilities 

Дополнение предложений / 

Phrase completion 1 – 2 

-0,808 1,128 -2,582 0,024 

Понятливость / 

Understanding 1 – 2 

-3,769 1,739 -7,813 0,000 

Сходство / 

The similarity 1 – 2 

4,000 2,708 5,326 0,000 

Геометрические фигуры / 

Geometric figures 1 – 2 

-5,462 3,282 -6,001 0,000 

Словарь / 

Vocabulary 1 – 2 

-10,538 6,703 -5,668 0,000 

Суммарный балл / 

Total score 1 – 2 

-12,773 5,667 -7,475 0,000 
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В таблице приведены только значимые коэффициенты t-Стьюдента; отрицательные значе-

ния соответствуют возрастанию показателей от первичного тестирования к повторному, поло-

жительные значения соответствуют обратным случаям. Из данных, приведенных в таблице, 

следует, что большая часть показателей в первой и второй группах снижаются от первого те-

стирования ко второму, в то время как в третьей группе большинство показателей выросли 

(кроме результатов по субтесту «Сходство»). Правомерно предположение о том, что такое 

снижение показателей обусловлено когнитивной нагрузкой, вызванной затруднениями пере-

работки информации в условиях сенсорных дефицитов. 

Обсуждение результатов 

Результаты исследования имеют как теоретическое, так и практическое значение. Получен-

ные данные содержат новую информацию о связях различных видов умственных действий 

в структуре высших психических функций при нарушениях слуха. Выраженные отрицатель-

ные корреляции данных по субтестам «Классификация» и «Понятливость», «Двойные анало-

гии» и «Понятливость», «Логические схемы» и «Сходство» косвенно указывают на то, что 

у студентов с более тяжелыми нарушениями слуха различные виды действий вербального 

мышления недостаточно интегрированы в систему. Например, при выполнении задания по 

субтесту «Логические схемы» необходимо установление различий между понятиями, тогда 

как субтест «Сходство» требует выделения общих характеристик. Недостаточная интеграция 

действий вербального мышления совпадает с выводами предшествующих исследований 

(например, Богданова, 2025). Примечательно, что показатели по субтесту «Кубики» имеют 

высокие значимые корреляции не только с данными субтеста «Геометрические фигуры», но и 

субтестов «Дополнение предложений» и «Двойные аналогии». 

Высокие значимые корреляции по субтесту «Кубики» с показателями субтестов «Дополне-

ние предложений» и «Двойные аналогии» в группе студентов со зрительно-слуховым типом 

восприятия информации, возможно, указывают на механизмы опосредования умственных 

действий с понятиями, которые во внутреннем плане выглядят как пространственные транс-

формации понятийного содержания. Характерно, что в группе студентов с менее тяжелыми 

нарушениями слуха, не пользующихся на занятиях сурдопереводом, эта тенденция не просле-

живается. 

Практическое значение полученных данных заключается в возможностях их использования 

для проектирования образовательного контента и педагогических приемов для преподавания 

технических дисциплин студентам с нарушениями слуха. Достаточно очевидно, что корреля-

ции показателей вербальных и невербальных умственных действий указывают на зону бли-

жайшего развития технического мышления студентов с ОВЗ по слуху и на необходимость 

использования в преподавании им технических дисциплин простых приемов, способствую-

щих развитию словесного опосредствования пространственных представлений, входящих в 

структуру технического мышления. 

Данные исследования дают основания для рекомендаций по включению в программу учеб-

ных практик приемов психологической разгрузки. В процессе обучения в университете сту-

денты испытывают когнитивную нагрузку, возникающую вследствие больших объемов 

поступающей информации, ее обработки и усвоении. У студентов с нарушениями слуха уро-

вень когнитивной нагрузки повышен из-за возникающих трудностей на каждом из этапов ра-

боты с информацией, что связано, в частности, с перегрузкой слухового канала восприятия 
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информации. Повышение уровня когнитивной нагрузки влечет за собой снижение эффектив-

ности усвоения информации, повышение количества ошибок. 

Проведение в начале и конце семестра теста на основе АСТУР выявило повышенный уро-

вень когнитивной нагрузки на студентов с нарушениями слуха — суммарные баллы за задания 

теста, проведенного в конце семестра были ниже проведенного в начале, в то время как у сту-

дентов без нарушений слуха наблюдалась обратная картина. При этом сумма баллов по ре-

зультатам теста выше у студентов с нарушениями слуха. Наиболее высокие баллы (по 

сравнению с группой без нарушения слуха) набраны в задании «Геометрические фигуры», что 

позволяет предположить компенсаторный механизм, выраженный в развитом пространствен-

ном мышлении, позволяющем справляться с выполнением технических заданий по инженер-

ным дисциплинам и снижать нагрузку, приходящуюся на слуховое восприятие. 

Выявленные особенности подчеркивают необходимость использования специальных мето-

дов обучения студентов с нарушениями слуха, с задействованием образовательных инстру-

ментов, направленных на влияние и подключение компенсаторных механизмов развития 

понимания и усвоения учебного материала. 

Заключение 

Полученные в исследовании данные позволяют углубить представления о различных видах 

умственных действий у студентов с нарушениями слуха. Результаты исследования имеют 

практическую ценность, поскольку дают возможность уточнить приемы преподавания техни-

ческих дисциплин студентам с нарушениями слуха, а также содержание учебных практик, 

направленных на овладение когнитивными дефицитами и формирование учебно-профессио-

нальной деятельности. Кроме того, на основе результатов исследования возможно уточнение 

направлений психолого-педагогического сопровождения обучения студентов с инвалидно-

стью и, прежде всего, с нарушениями слуха. Перспективой исследований в данном направле-

нии является более глубокое изучение выявленных связей вербальных и невербальных 

умственных действий и прослеживание роли этих связей в учебно-профессиональной деятель-

ности студентов — в работе с учебной информацией, при решении проектно-конструкторских 

задач и в других учебных действиях. 

Ограничения. Достоверность полученных выводов ограничена незначительными разме-

рами подгрупп студентов с различными видами ОВЗ. 

Limitations. Possible issues in generalization of results, e.g., sample size, limited access to data. 
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