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B nocnenHue necsatuieTus B pa3HbIX 00J1aCTSIX COBPE -
MEHHOI TICUMXOJIOTMM HEYKJIOHHO pacTeT YMCIO padorT,
MOCBSIIEHHBIX MPOOJeMe OAMHOYECTBA M €ro HeraTuB-
HBIM TOCJEACTBUSIM TSI TICUXUYECKOTO U (hU3UYECKOTO
310pOBbsl yesioBeka. OIMHOYECTBO OIpenesieTcs] Kak
CyOBbEeKTMBHOE TepeXrBaHWE HEAOCTaTKa YIOBJIETBOPMU-
TEJIbHBIX COLIMAJbHBIX OTHOILIEGHHUM, YTO He 00s13aTEIbHO
coBMaaaeT ¢ GpakTUYeCKUM (0OBbEKTUBHBIM) OTCYTCTBUEM
collMaabHbIX cBs3eil. [IpeacrapisieMblii BHUMaHUIO YUTA -
Tenel TeMaTUYeCKUi HOMep MOCBSIIEH MpoOaeMe oM -
HOYECTBa KaK OCTpOi MpobJieMe COBpeMEeHHOTI0 Bee 0oJiee
aTOMMHU3UpYelIerocst odiiecTBa. B cTaThsiX BbIMycKa
0c000e BHUMaHUe yaeseTCs, C OAHOM CTOPOHBI, (haKTo-
paM puckKa IepeXMBaHUS OIMHOYECTBA, C IPYrom, —
akTopaM, CMSATYalmOIIMM HEraTUBHbIE TOCJIEACTBUS
nepexXuBaHUsl ONMHOYECTBA, a TAaKXKe MeTodaM TMCUXO0JIO -
TMYECKOU MOMOIIU JIIOASIM, CTPadaloliuM OT IMepexXuBa-
HUSI OJMHOYECTBA. AHANIN3 JAaHHON MpPOOJIEeMaTUKU OCO-
OCHHO BaxkeH B 3IOXY LIM(POBU3ALIMHN, CTTOCOOCTBYIOIIEH
000CTPEHUIO PUCKOB MEePEeXKUBAHUS ONMHOYECTBA U POCTY
HEraTUBHBIX MTOCAEICTBUIN JISI 3M0POBbs U 0JIATOIMOJYUMSI
JIIOAEH pasHbIX BO3pacToB U Mpodeccuii. bolbIIMHCTBO
aBTOPOB MOIYEPKUBAIOT MPOTUBOPEYMBOCTb MHOTUX JaH -
HBIX, MOJIYyYEHHBIX B COBPEMEHHBIX HWCCJIEIOBAHUSIX, U
HEOOXONUMOCTh IPOMOJKEHUS] 3TUX MCCIEI0BaHUIA.
B HOMepe OyayT paccMOTpeHbI pa3auuHbIe aCIeKThI Mo -
0JieMbl OJMHOYECTBA B KOHTEKCTE Pa3HbIX MCUXOJIOTUYE -
CKHUX CMELMATBHOCTEN.

Homep oTkpbiBaloT ABe cTaTbu B pyOpuke
«lOpuauyeckasi CUXOJOTUsI U TICUXOJIOTUsI Oe30MacHo-
ctu». B ctatbe B.M. ExumoBoit 1 A.M. 3uHaTYJJIMHON C
OMopoii Ha AaHHbIE 3apyOeKHOW TICHUXOJIOIMU pacKpbiBa-
€TCs TIOHSITHE «IIPO(heCCUOHAIBHOE OJMHOYECTBO», MOSIB-
JIEHUE 1 TOMYJSIPHOCTh KOTOPOI'O CBSI3BIBAIOTCS C IIIMPO-
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KHUM BHEJIPEHUEM HMCKYCCTBEHHOIO MHTEJIJIEKTa, 3aMEHUB-
IIMM XKMBO€ OOIlIEeHME C KOoJjleraMu M KJIMEHTaMU.
IMpeanpuHsTa MOMBITKA CTPYKTYpUPOBaTh (heHOMEHOJI0-
U0 TepexXuBaHus MpocheCcCUOHAIbHOIO OAMHOYECTBA
MpU 3aMeHEe XXMBOTO OOIIEHUS MCKYCCTBEHHBIM 4Yepes
MEXaHM3Mbl HETaTUBHOIO BIUSIHUS IMOCJEIHEro Ha SMO-
IIMOHAJIbHOE  COCTOsIHME  4YeJioBeka. B cTaThe
T.H. bepesunoii, T.A. ®uHorenoBoii 1 M.M. CUMOHOBO
OIIMHOYECTBO paccMaTpUBAeTCs KaK CYLIECTBEHHbIM (ak-
TOp HEOE30IMMacHOIo TMOBEAeHUsI B LIEJIOM U B LIU(POBOI
chepe — B yactHocTu. [loaTBepxkaeHa MpPOTEKTOpPHAs
POJIb APYTUX JIOJIEH JIS1 CHUXKEHUST PUCKOB HEOE30IAaCHO-
ro noweneHus. B To ke BpeMsi HeraTuBHas1 poJib OJMHOYE-
CTBa KakK ITpOBOKaTopa HeO0e30IacHOro IOBEACHMSI He
MoJyyuaa OZHO3HAYHOIO MOATBepXXAeHUs. B mporecce
aHaJIM3a PUCKOB LIU(PPOBOI cpebl aBTOPaMU MTPOTHO3UPY-
eTCsl TOSIBJIEHUE HOBBIX PMCKOB, 3aBUCUMBIX OT OJMHOYE-
CTBa, KOTOPbIE MOTYT OBITh CBSI3aHBI C MOSIBJICHUEM LK -
POBBIX COOECEIHUKOB U OOIIIEHUEM C YaT-00TaMu.

Pyopuka «ColmanbHas TCUXOJOTMSI» IpeAcTaBieHa
CTaTbei, TIOCBIIIEHHOW HETaTUBHOMY COLIMAJIbHOMY
deHomeny ocrtpakusma. ABtopbl ctatbi M.A. Eropos un
E.D. boiikuHa paccMaTpuBaloT 3TOT (heHOMEH IO YIJI0OM
3peHUsI CBI3aHHOM C HUM TpOOJIeMbl COLIMATIbHOM M30JIs-
LIMY U MepeXUBaHUs ONMHOYECTBA JIOAbMMU, MOABEPTHY-
THIMM MCKJIIOYEHUIO M3 TOrO WM HHOTO COOOIIEeCTBa.
ABTOpamMu TIpeANpUHsITa MOMbITKA CUCTEeMaTU3UPOBATh
(axkTophl, CIOCOOCTBYIOINIME YCYTYOJIEHUIO 3TUX TePeXKu-
BaHUM 1, HaMPOTUB, CIIOCOOCTBYIOIIUX BOCCTAHOBJICHUIO
MocJie MepekMTOro OCTpaku3ma, YTo Mo3BOJISIET BbIACIUTh
MMIIEHU TICUXOJOTMYECKOM MOMOIIY MOCTPaAaBIIMM.

B cratee E.A. CopokoymoBoii u A.FO. KouHeBoii
(pyopuka «IIcuxomorust Tpyaa ¥ MHXKEHEpHasl TICUXOJI0-
T'usi») MPOAEMOHCTPUPOBAHA CBSI3b MEPEXKUBAHUS OAUHO-
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yecTBa M MpO(PECCUOHANIBLHOIO BBITOpaHUS y JUI, YbM 4YecTBa  mocBsgmieHa ctatbgs M.E.  CaukoBoii,

npodeccru CBA3aHbI C ITUTEILHBIM ITPEeObIBAHNEM B U30-
JSAIMA B COYETAHWM C BBICOKOW OTBETCTBEHHOCTHIO W
puckamu Uit XU3HU. OCoOBbIii aKLEHT IeaeTcs Ha pas-
HBIX TIYTSX M 3afadax CMSITYEHMS] ITOTO TEpeXKUBaHUSI,
TaKWX KaK OpraHu3alus TEXHUIeCKON Ccpe/ibl, BO3MOXKHO-
CTU 00ecTieueHMsT IMOIIMOHAIBHOM TOMIEPKKHU, a TakKe
00y4YeHMe TICUXOJIOTMYECKUM TIPAKTUKAM CHSITHSI SMOIIMO-
HAJILHOTO HAIPSDKEHUST.

Py6puka «Ilcuxonsorust pa3BUTHs U BO3pacTHasI ICUXO0-
JIOTHsI» TIpeACTaBiieHa TpeMs craTbsiMu. OMHY M3 CaMbIxX
VSI3BUMBIX IS HETaTUBHBIX ITOCJIENCTBUN OIMHOYECTBA
TPYTIY MPEACTABIISIOT TTOAPOCTKU (BCIIOMHUM <«ITyCTBIHIO
oTpouecTBa», o KoTopoil nucan Jles Toscroit). B cratbe
H.E. Py6uosoii u C.JI. JIeHbKkOBa MpodyieMaTrKa Mepexku-
BaHUsS OJMHOYECTBA MIOJPOCTKAMU PACCMOTPEHA Ha MaTe-
puaie 3apyOekHbIX W OTEUECTBEHHBIX HCCJEIOBAaHUN B
KOHTEKCTE M3YYEeHUST TOTO TIepeXKUBAHUsI TIOJPOCTKAMU B
COBpPeMEHHOM IIM(POBOM MUpE, Tlle OHO OITOCPEIOBAHO
TaKMMW JIMYHOCTHBIMM XapaKTEPUCTUKAMU, KaK CaMOO-
IIeHKa, COIMaJbHasl TPEBOXKXHOCTh, TUIT TPUBSI3aHHOCTH,
oTpe/ieIeHHbIE YEePThl «TeMHOM TPUAIbl», XapaKTep UIeH-
TUYHOCTHU. BBISIBICHHBIE 3aBUCUMOCTH MOTYT COJIEHCTBO-
BaThb YTOYHEHWIO MUIIEHEH ICUXOJOTUYECKOUW ITOMOIIN
MOAPOCTKAM W pa3pabOoTKe IMporpaMM TaKOW ITOMOIIIH.
I'ennepHO-BO3pacTHOI crienbuKe MepexXnBaHUsS OTUHO-

Hupopmauus 06 aemopax

JI1.9. CemenoBoii u JI.JI. baunoBoil. PaccMoTpeHb! cBsI3U
TeHAEPHON 1 BO3pacTHON creundUuKu ONMHOYECTBA (Kak
OO0BEKTUBHOTO, TaK U CYOBEKTMBHOIO) C TMCUXOJOTUYe-
CKUM OJIaromojiyuieM U MeIuaakTUBHOCThIO. HecMmoTps
Ha (parMeHTapHOCTb U MPOTUBOPEUNBOCTh MUMEIOIIUXCS
JIAHHBIX, aBTOPHI CTaTbU MPUXOIAT K BBIBOAY O TOM, UTO
MPU U3YYEeHUU ONUHOUYECTBA 3apyOekKHbIE aBTOPHI AeIat0T
aKIIEHT Ha €ro HEeraTMBHBIX acTeKTaX, YIycKas U3 BULY
BO3MOXHYIO MO3UTUBHYIO DPOJIb OJWHOYECTBA B KU3HU
MYKUYMH U XKEHIIWH Pa3HbIX BO3PACTOB, B Pa3HOU CTeNeHU
BOBJICUEHHBIX B MEIMAAKTUBHOCTb. 3aBEpIlaeT BBITYCK
cratbsd JI.M. Po3uHa u A.b. XoaMoroposoii, B KOTOpoii Ha
OCHOBE 0030pa 3apyOEKHBIX M OTEYECTBEHHBIX UCCIIEI0BA-
HUIi TOKa3aHa poJib COLUAIBHO MPEANUChIBAEMOTO Tep-
(hpex1ImoHn3Ma Kak OTHOTO M3 BEAYIIMX TICUXOJIOTMYECKUX
(hakTOpOB, CIOCOOCTBYIOIIMX TMEPEKUBAHUIO SMOIMO-
HaJIbHOTO OJMHOYECTBA Y COBPEMEHHOrO yenoBeka. [Ipu
5TOM ODOCHOBBIBAETCSI POCT MHTEPECA K KOHLIETTIINN CaMO-
COCTpaZlaHusl Y COBPEMEHHBIX HCCIENOBaTeNel, Tak Kak
CITOCOOHOCTH K CAMOCOCTPAIAHUIO SIBJISIETCST JOKA3aHHBIM
(haKkTOpOM-MPOTEKTOPOM OT AEMPECCUN, COLUATBHON U30-
JISIUMU U OIMHOYECTBA.

[ymaercst, 4To pa3roBop o0 OIWHOYECTBE, €TO HETa-
TUBHBIX U TO3UTUBHBIX MOCIEACTBUSIX IJIs XKU3HU YeJIOBe-
Ka B COBPEMEHHOM OOIIIECTBE KIIET CBOETO MPOTOJIKEHUS.
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