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1. Ïñèõîëîãè÷åñêèå îñíîâàíèÿ ðàáîòû ïî ïðîãðàììå «Ðàçâèòèå»

Ëþáàÿ öåëîñòíàÿ ïðîãðàììà, â îòëè÷èå îò êîíêðåòíûõ ïðèåìîâ, òåõíèê è ðåêîìåíäàöèé ïî
ðàáîòå ñ äåòüìè, áàçèðóåòñÿ íà îïðåäåëåííîì ôèëîñîôñêîì è ïñèõîëîãè÷åñêîì ïîíèìàíèè
ïðèðîäû ÷åëîâåêà è çàêîíîâ ñòàíîâëåíèÿ åãî ñóùíîñòè. Òàêîå ïîíèìàíèå îáÿçàòåëüíî
âêëþ÷àåò â ñåáÿ íåêîòîðûé öåëîñòíûé îáðàç ÷åëîâåêà, êîòîðûé ñêëàäûâàåòñÿ (îáðàçîâûâà-
åòñÿ) â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ. Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ îïðåäåëÿåò íàèáîëåå ñó-
ùåñòâåííûå åãî ñòîðîíû, çàêîíîìåðíîñòè, ïðè÷èíû è óñëîâèÿ ðåàëèçàöèè. Ïîäîáíîå îïðå-
äåëåíèå ïîçâîëÿåò âûñòðîèòü ïðîãðàììíîå ñîäåðæàíèå è ìåòîäû îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû ñ
äåòüìè.

Ïñèõè÷åñêîå ðàçâèòèå äîøêîëüíèêà îòëè÷àåòñÿ ÷ðåçâû÷àéíûì ðàçíîîáðàçèåì è äèíà-
ìè÷íîñòüþ. Íà ïðîòÿæåíèè äîøêîëüíîãî äåòñòâà ïðîèñõîäÿò âàæíûå èçìåíåíèÿ â ðàçâè-
òèè ïîçíàíèÿ, ëè÷íîñòè, îáùåíèÿ ñ îêðóæàþùèìè, äåòñêèõ äåÿòåëüíîñòåé. Îñîáîé çàäà÷åé
ÿâëÿåòñÿ âûäåëåíèå íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ õàðàêòåðèñòèê ïîäîáíûõ èçìåíåíèé, òàê êàê
ýòî  îñíîâíûå  åäèíèöû,  îïðåäåëÿþùèå  êëþ÷åâûå  íàïðàâëåíèÿ  ïñèõè÷åñêîãî  ðàçâèòèÿ  ðå-
áåíêà. Â êà÷åñòâå îäíîé èç òàêèõ åäèíèö ìîæíî ðàññìîòðåòü ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé, ÷òî è
ÿâëÿåòñÿ îñíîâíîé îáðàçîâàòåëüíîé öåëüþ ïðîãðàììû «Ðàçâèòèå».

Ýòà ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà ðàáîòó ñ äåòüìè îò 3 äî 7 ëåò, ò. å. ïðåäíàçíà÷åíà äëÿ äåò-
ñêèõ ñàäîâ. Ñóùåñòâóåò óñëîæíåííûé âàðèàíò äàííîé ïðîãðàììû äëÿ äåòåé îò 5 äî 7 ëåò
(ïðîãðàììà «Îäàðåííûé ðåáåíîê»).

Ïîëíîöåííîå îñâîåíèå ïðîãðàììû «Ðàçâèòèå» âîñïèòàòåëÿìè ïðåäïîëàãàåò íå ïðîñòî
ñëåäîâàíèå ïðåäñòàâëåííîé â íåé òåõíîëîãèè, íî è ÿñíîå ïîíèìàíèå âñåãî ñëîæíîãî êîì-
ïëåêñà åå ïñèõîëîãî-ïåäàãîãè÷åñêèõ îñíîâàíèé. Ïîäîáíîå ïîíèìàíèå äàåò íåîáõîäèìóþ
ñâîáîäó â îáðàùåíèè ñ ìàòåðèàëîì, âîçìîæíîñòü òâîð÷åñêîãî äâèæåíèÿ ïî ïðîãðàììå, ñà-
ìîñòîÿòåëüíîñòü â îðãàíèçàöèè è ïðîâåäåíèè çàíÿòèé íàðÿäó ñ ñîõðàíåíèåì óçëîâûõ ìî-
ìåíòîâ ëîãèêè ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé äîøêîëüíèêà.

Ïðîãðàììà «Ðàçâèòèå» áûëà ðàçðàáîòàíà â ëàáîðàòîðèè ñïîñîáíîñòåé è òâîð÷åñòâà ÐÀÎ
ïîä ðóêîâîäñòâîì Ë. À. Âåíãåðà. Îíà îñíîâàíà íà ðåçóëüòàòàõ ïñèõîëîãè÷åñêèõ èññëåäîâà-
íèé, êîòîðûå ïðîâîäèëèñü â ëàáîðàòîðèè â òå÷åíèå 20 ëåò. Ïðîãðàììà èìååò íåñêîëüêî
ïðèíöèïèàëüíûõ òåîðåòè÷åñêèõ îñíîâàíèé.

Ïåðâîå èç íèõ — ïñèõîëîãè÷åñêàÿ òåîðèÿ Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, ñîãëàñíî êîòîðîé íàèáîëåå
ñóùåñòâåííîé ëèíèåé â ðàçâèòèè ÷åëîâåêà ÿâëÿåòñÿ ñòàíîâëåíèå åãî ñîçíàíèÿ. Èìåííî îíî
õàðàêòåðèçóåò âîçìîæíîñòè ïîçíàíèÿ ÷åëîâåêîì îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè è ñàìîãî
ñåáÿ, âîçìîæíîñòè åãî ñàìîðåãóëÿöèè, îñîáåííîñòè åãî ýìîöèîíàëüíîé ñôåðû.

1 ×ëåí-êîððåñïîíäåíò ÐÀÎ, íàó÷íûé ðóêîâîäèòåëü öåíòðà èì. Ë.À. Âåíãåðà.
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Ë. Ñ. Âûãîòñêèé ñ÷èòàë, ÷òî ñîçíàíèå ÷åëîâåêà ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé îñîáóþ ñòðóêòóðó
âûñøèõ ïñèõè÷åñêèõ ôóíêöèé, òàêèõ, êàê âîñïðèÿòèå, ìûøëåíèå, ïàìÿòü, âîîáðàæåíèå. Â
îòëè÷èå îò ïîäîáíûõ ïðîöåññîâ, èìåþùèõñÿ ó æèâîòíûõ, ó ÷åëîâåêà âûñøèå ïñèõè÷åñêèå
ôóíêöèè íîñÿò îïîñðåäñòâîâàííûé õàðàêòåð. Ê ñðåäñòâàì ïîçíàíèÿ Ë. Ñ. Âûãîòñêèé îòíî-
ñèë îñîáûå, ñóùåñòâóþùèå â ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðå, «îðóäèÿ óìà». Ïðåæäå âñåãî, ýòî ñëîâà,
ïîíÿòèÿ, êîòîðûå âñåãäà ñòîÿò ìåæäó ÷åëîâåêîì è ìèðîì, ÿâëÿÿñü ñðåäñòâàìè îòêðûòèÿ
íàèáîëåå ñóùåñòâåííûõ åãî ñòîðîí.

Ñóùíîñòü ðàçâèòèÿ ðåáåíêà çàêëþ÷àåòñÿ â ïîñòåïåííîì âõîæäåíèè â ÷åëîâå÷åñêóþ
êóëüòóðó ÷åðåç îâëàäåíèå ïîäîáíûìè ñðåäñòâàìè, ÷åðåç ðàçâèòèå âîçìîæíîñòè âèäåòü ìèð
è âçàèìîäåéñòâîâàòü ñ íèì.

Ïðè ýòîì, êàê îòìå÷àë Ë. Ñ. Âûãîòñêèé, òàêèå ñðåäñòâà íå òîëüêî èçìåíÿþò îòíîøåíèÿ
÷åëîâåêà ñ ìèðîì, íî è âîçäåéñòâóþò íà íåãî ñàìîãî. Â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ îïîñðåäñòâîâàí-
íîñòè ïñèõèêà ðåáåíêà ñòàíîâèòñÿ îñîçíàííîé è ïðîèçâîëüíîé. Êóëüòóðíûå ñðåäñòâà, êîòî-
ðûå àêòèâíî ïðèñâàèâàåò ðåáåíîê, äàþò åìó âîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî àíàëèçèðîâàòü
ëþáóþ íîâóþ ñèòóàöèþ, îðãàíèçîâûâàòü ñâîþ äåÿòåëüíîñòü áûòü ñâîáîäíûì â âûáîðå ñîá-
ñòâåííûõ äåéñòâèé.

Íî ñîâåðøåííî î÷åâèäíî, ÷òî äåéñòâèÿ ñ ïîíÿòèÿìè, â êîòîðûõ â çíà÷èòåëüíîé ñòåïåíè
ôèêñèðóåòñÿ ÷åëîâå÷åñêèé îïûò è ðàçâèòèå êîòîðûõ äåòàëüíî àíàëèçèðîâàë ñàì Ë. Ñ. Âû-
ãîòñêèé, íå ÿâëÿþòñÿ îäèíàêîâî çíà÷èìûìè äëÿ âñåõ âîçðàñòíûõ ñòóïåíåé. Ñàìî ïîíÿòèå
ïðåäïîëàãàåò íàëè÷èå ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ êàæäîé ñòóïåíè õàðàêòåðèñòèê ðàçâèòèÿ. Ýòî
ìîæåò áûòü íå òîëüêî ñïåöèôèêà ðàçëè÷íûõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè, íî è, åñëè ñëåäîâàòü ëîãè-
êå êîíöåïöèè Ë. Ñ. Âûãîòñêîãî, òîò òèï ñðåäñòâ, êîòîðûé ðåáåíîê ïðèñâàèâàåò è èñïîëüçóåò
â ñâîåé äåÿòåëüíîñòè.

Âòîðîå îñíîâàíèå ïðîãðàììû «Ðàçâèòèå» — ýòî òåîðèÿ äåÿòåëüíîñòè, ðàçðàáîòàííàÿ
À. Í. Ëåîíòüåâûì, ñîãëàñíî êîòîðîé îñíîâíîé äâèæóùåé ñèëîé ðàçâèòèÿ ÿâëÿþòñÿ ðàçëè÷-
íûå âèäû äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà. Äëÿ ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà íàèáîëåå çíà÷èìû èãðà è ïðî-
äóêòèâíûå âèäû äåÿòåëüíîñòè: ðèñîâàíèå, êîíñòðóèðîâàíèå, ëèòåðàòóðíî-õóäîæåñòâåííàÿ
äåÿòåëüíîñòü è äð.

Òðåòüèì îñíîâàíèåì ïðîãðàììû ñëóæèò òåîðèÿ àìïëèôèêàöèè äåòñêîãî ðàçâèòèÿ
À. Â. Çàïîðîæöà.

Ðàáîòà â ðóñëå àìïëèôèêàöèè ïðåäïîëàãàåò íå óñêîðåíèå ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ñ ïîìîùüþ
îáó÷åíèÿ (ïîäãîòîâêà ê âîçìîæíî áîëåå ðàííåìó ïåðåõîäó ê øêîëüíûì ïðîãðàììàì
è ò. ä.), à ðàñøèðåíèå åãî âîçìîæíîñòåé èìåííî â äîøêîëüíûõ ñôåðàõ æèçíåäåÿòåëüíîñòè.
Ðåáåíîê íå ïåðåõîäèò ê ðåøåíèþ øêîëüíûõ çàäà÷, à ðåøàåò âñå áîëåå øèðîêèé êðóã çàäà÷,
êîòîðûå, ïðåæäå âñåãî, ïîÿâëÿþòñÿ â äîøêîëüíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè. Âçðîñëûé ïîìîãàåò
ðåáåíêó íàéòè êóëüòóðíûå ñïîñîáû ðåøåíèÿ ïîäîáíûõ ïðîáëåì.

È, íàêîíåö, ÷åòâåðòîå îñíîâàíèå ïðîãðàììû — ýòî êîíöåïöèÿ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé,
ðàçðàáîòàííàÿ Ë. À. Âåíãåðîì.

Â èññëåäîâàíèÿõ À. Â. Çàïîðîæöà, Ë. À. Âåíãåðà, Í. Í. Ïîääüÿêîâà è äðóãèõ áûëî ïîêàçà-
íî, ÷òî äëÿ ðåáåíêà äîøêîëüíîãî âîçðàñòà ñóùåñòâóþò îñîáûå ôîðìû îïîñðåäñòâîâàíèÿ,
êîòîðûå íîñÿò îáðàçíûé õàðàêòåð.

Òàê, áûëî óñòàíîâëåíî, ÷òî îñíîâíàÿ ëèíèÿ ðàçâèòèÿ âîñïðèÿòèÿ — ýòî óñâîåíèå äåòüìè
ñîöèàëüíî âûðàáîòàííûõ ñðåäñòâ: ñåíñîðíûõ ýòàëîíîâ è îïîñðåäóåìûõ èìè ïåðöåïòèâíûõ
äåéñòâèé, ò. å. äåéñòâèé âîñïðèÿòèÿ. Ïîäîáíûå èññëåäîâàíèÿ ïîçâîëèëè Ë. À. Âåíãåðó ðàç-
ðàáîòàòü êîíöåïöèþ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé. Ñîãëàñíî ýòîé êîíöåïöèè, îäíîé èç ñóùåñò-
âåííûõ ñòîðîí ðàçâèòèÿ ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ ðàçâèòèå åãî ñïîñîáíîñòåé, ïîíèìàåìûõ êàê
óíèâåðñàëüíûå äåéñòâèÿ îðèåíòèðîâêè â îêðóæàþùåì ìèðå ñ ïîìîùüþ ñïåöèôè÷åñêèõ äëÿ
äîøêîëüíèêà ñðåäñòâ. Â îòëè÷èå îò çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ ñïîñîáíîñòè èìåþò íåïðåõî-
äÿùåå çíà÷åíèå äëÿ âñåé ÷åëîâå÷åñêîé æèçíè. Ïðè ýòîì ñóùåñòâóþò îñîáûå ïåðèîäû, êîãäà
ðåáåíîê íàèáîëåå ÷óâñòâèòåëåí ê ðàçâèòèþ îïðåäåëåííûõ âèäîâ ñïîñîáíîñòåé.
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Äîøêîëüíûé âîçðàñò — ýòî âîçðàñò îáðàçíûõ ôîðì ñîçíàíèÿ. Îñíîâíûìè ñðåäñòâàìè,
êîòîðûìè ðåáåíîê îâëàäåâàåò â ýòî âðåìÿ, ÿâëÿþòñÿ îáðàçíûå ñðåäñòâà: ñåíñîðíûå ýòàëî-
íû, ðàçëè÷íûå ñèìâîëû è çíàêè, íîñÿùèå îáðàçíûé õàðàêòåð (ïðåæäå âñåãî, ýòî ðàçíîãî
ðîäà íàãëÿäíûå ìîäåëè, ñõåìû, ïëàíû è ò. ï.). Óæå íà óðîâíå îáðàçà ðåáåíîê êàê áû óäâàè-
âàåò ìèð, ðàçäåëÿåò åãî íà îáîçíà÷àåìîå è íà îáîçíà÷àþùåå, ó÷èòñÿ ñìîòðåòü íà ìèð ñêâîçü
«î÷êè» ÷åëîâå÷åñêîé êóëüòóðû. Èñïîëüçîâàíèå òàêèõ îáîçíà÷åíèé ïîçâîëÿåò åìó îáîáùèòü
ñâîé íåïîñðåäñòâåííûé îïûò, âûäåëèòü â äåéñòâèòåëüíîñòè íàèáîëåå ñóùåñòâåííûå äëÿ
ðåøåíèÿ çàäà÷è ñòîðîíû.

Íî ïîäîáíîå «óäâîåíèå» ìèðà, îïîñðåäñòâîâàíèå âçàèìîäåéñòâèÿ ñ íèì, âåäåò,  êàê ìû
óæå ãîâîðèëè, è ê ðàçâèòèþ ïñèõèêè ðåáåíêà â öåëîì, ôîðìèðóÿ îñîçíàííîå è ïðîèçâîëü-
íîå îòíîøåíèå ê ðåàëüíîñòè.

Ïîñòðîåííàÿ íà îñíîâàíèè èçëîæåííûõ òåîðåòè÷åñêèõ ïîëîæåíèé ïðîãðàììà íàöåëåíà
íà ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé äåòåé â ïðîöåññå äåòñêèõ âèäîâ äåÿòåëüíîñòè. Òàêèì îáðàçîì, â
ïðîãðàììå âûäåðæèâàåòñÿ  êàê  áû äâîéíàÿ  ëîãèêà  ðàçâèòèÿ:  ñ  îäíîé ñòîðîíû,  ýòî  îâëàäå-
íèå äåéñòâèÿìè ñ òàêèìè ñðåäñòâàìè, êàê ñåíñîðíûå ýòàëîíû, ñèìâîëû, ìîäåëè âî âïîëíå
îïðåäåëåííîé, îòðàáîòàííîé â ìíîãî÷èñëåííûõ èññëåäîâàíèÿõ ïîñëåäîâàòåëüíîñòè; ñ äðó-
ãîé — ýòî îâëàäåíèå ÿçûêîì êàæäîé äåÿòåëüíîñòè: èãðû, êîíñòðóèðîâàíèÿ, ëèòåðàòóðíî-
õóäîæåñòâåííîé äåÿòåëüíîñòè è äð.

Åñòåñòâåííî, ÷òî è ëîãèêó ñðåäñòâ, è ëîãèêó äåÿòåëüíîñòåé ðåáåíîê îòêðûâàåò, ñîòâîðÿ-
åò âìåñòå ñî âçðîñëûì. Âçðîñëûé îðãàíèçóåò äåÿòåëüíîñòü äåòåé, â ïðîöåññå êîòîðîé ïåðå-
äàåò ðåáåíêó îïûò â äîñòóïíûõ äîøêîëüíèêó ôîðìàõ îáó÷åíèÿ.

Õîðîøî èçâåñòíî, ÷òî îñîáîå ìåñòî â æèçíè äîøêîëüíèêà çàíèìàåò èãðà (âåäóùàÿ äåÿ-
òåëüíîñòü â ýòîì âîçðàñòå.) Èãðà ñàìà ïî ñåáå èìååò âàæíîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ðåáåíêà,
è âçðîñëûé ñóùåñòâåííî ñïîñîáñòâóåò åå ñòàíîâëåíèþ (èññëåäîâàíèÿ Í. ß. Ìèõàéëåíêî,
Í. À. Êîðîòêîâîé). Íî èãðà è èãðîâûå ïðèåìû ÿâëÿþòñÿ òàêæå íåîòúåìëåìîé ôîðìîé îáó-
÷åíèÿ äåòåé äîøêîëüíîãî âîçðàñòà.

Ëþáàÿ êóëüòóðíàÿ ôîðìà ïðåäïîëàãàåò èñïîëüçîâàíèå íåêîòîðîãî îáîáùåííîãî ñïîñîáà
äåéñòâèÿ, ÷òî äàåò âîçìîæíîñòü ïðèìåíÿòü åãî ê ñàìîìó øèðîêîìó êëàññó çàäà÷. Ýòî îòëè-
÷àåò ñïîñîáíîñòè îò êîíêðåòíûõ çíàíèé è óìåíèé. Ìîæíî çíàòü, êàêèå ñóùåñòâóþò æèâîò-
íûå, íî áûòü íå â ñîñòîÿíèè ïðîàíàëèçèðîâàòü, ïî÷åìó òî èëè èíîå æèâîòíîå âåäåò ïðèñó-
ùèé åìó îáðàç æèçíè.

Ó âçðîñëûõ è äàæå ó äåòåé øêîëüíîãî âîçðàñòà ïîäîáíûé àíàëèç ìîæåò îñóùåñòâëÿòüñÿ
â  ïðîöåññå  òåîðåòè÷åñêîãî  ìûøëåíèÿ.  Â  îñíîâå  ðàçâèâàþùåãî  îáó÷åíèÿ äåòåé øêîëüíîãî
âîçðàñòà êàê ðàç è ëåæèò ðàçâèòèå òåîðåòè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ, äëÿ êîòîðîãî õàðàêòåðåí âû-
õîä çà ïðåäåëû ÷óâñòâåííîãî îïûòà è èñïîëüçîâàíèå òåîðåòè÷åñêèõ ïîíÿòèé (Â. Â. Äàâû-
äîâ). Èìåííî òåîðåòè÷åñêîå ìûøëåíèå äàåò ðåáåíêó âîçìîæíîñòü ñàìîñòîÿòåëüíî àíàëè-
çèðîâàòü ïîñòóïàþùóþ èíôîðìàöèþ, îñîçíàâàòü ïðèìåíÿåìûå ñïîñîáû ïîçíàíèÿ.

Äëÿ ðåáåíêà-äîøêîëüíèêà îñíîâíîé ïóòü ðàçâèòèÿ — ýìïèðè÷åñêîå îáîáùåíèå,
ò. å. îáîáùåíèå ñîáñòâåííîãî ÷óâñòâåííîãî îïûòà. Ýìïèðè÷åñêèå îáîáùåíèÿ, êàê óêàçûâà-
åò Â. Â. Äàâûäîâ, îïèðàþòñÿ, ïðåæäå âñåãî, íà íàãëÿäíûå ïðåäñòàâëåíèÿ ðåáåíêà, à îñóùå-
ñòâëÿþòñÿ ñ ïîìîùüþ îáðàçíûõ ñðåäñòâ.

Ïîýòîìó îñíîâíîå â îáðàçîâàíèè äîøêîëüíèêà — ýòî îðãàíèçàöèÿ åãî ñîáñòâåííîãî
îïûòà, êîòîðûé âçðîñëûé ïîìîãàåò îáîáùèòü è çàôèêñèðîâàòü â òàêîì âèäå ñ ïîìîùüþ íà-
ãëÿäíîãî ñðåäñòâà: ýòàëîíà, ñèìâîëà, óñëîâíîãî çàìåñòèòåëÿ, ìîäåëè.

Ïåðâûé âèä äåòñêîãî îïûòà ìîæíî íàçâàòü ïîçíàâàòåëüíûì. Îñíîâíàÿ ôîðìà åãî îðãà-
íèçàöèè — ýòî íàáëþäåíèå è ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå. Íà îñîáóþ ðîëü ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ
â ðàçâèòèè äîøêîëüíèêà îáðàùàåò âíèìàíèå Í. Í. Ïîääüÿêîâ. Òàê, ïðè îçíàêîìëåíèè ñ
ïðèðîäíûìè  ÿâëåíèÿìè,  âðåìåíàìè  ãîäà  ðåáåíîê  îáÿçàòåëüíî  ñíà÷àëà  ïîëó÷àåò  îïûò  íà-
áëþäåíèÿ è ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ: íàïðèìåð, çèìîé îí äåéñòâóåò ñî ñíåãîì è ëüäîì, âûÿâ-
ëÿåò íåêîòîðûå èõ ñâîéñòâà, íàáëþäàåò òàêèå ÿâëåíèÿ, êàê ñíåãîïàä, áóðÿ, ìåòåëü è ò. ï. Çà-
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äà÷à âçðîñëîãî — ñîçäàòü óñëîâèÿ äëÿ òàêîãî ýêñïåðèìåíòèðîâàíèÿ, ïîìî÷ü ðåáåíêó óâè-
äåòü íîâîå â çíàêîìîì. Òîëüêî çàòåì âçðîñëûé ïîìîãàåò îáîáùèòü ýòîò îïûò, âûäåëèòü òî,
÷òî íàèáîëåå õàðàêòåðíî äëÿ çèìû, è ïîäâîäèò äåòåé ê âîçìîæíîìó îáîçíà÷åíèþ: çèìó
ìîæíî îáîçíà÷èòü êðóæêîì, êâàäðàòîì, ïÿòíûøêîì áåëîãî öâåòà, ñíåæèíêîé, ñîñóëüêîé
è ò. ï. Ñïîñîá îáîçíà÷åíèÿ íå çàäàåòñÿ ðåáåíêó, îí íå ôîðìàëåí äëÿ íåãî, à îòêðûâàåòñÿ èì
êàê åñòåñòâåííîå îáîáùåíèå åãî îïûòà ñ ïîìîùüþ âçðîñëîãî.

Âòîðîé ôîðìîé îðãàíèçàöèè îïûòà ðåáåíêà ÿâëÿåòñÿ ïðîæèâàíèå èì ðàçëè÷íûõ ñèòóà-
öèé. Ïðîæèâàíèå âêëþ÷àåò â ñåáÿ îïûò íå òîëüêî áåñïðèñòðàñòíîãî àíàëèçà äåéñòâèòåëü-
íîñòè,  íî  è  ñâîåãî  îòíîøåíèÿ  ê  íåé.  Åñëè  â  ïåðâîì  ñëó÷àå  ðåáåíîê  èñïîëüçóåò  çíàêîâûå
ñðåäñòâà, ïðèâîäÿùèå åãî ê âûÿâëåíèþ îáúåêòèâíûõ, ñóùåñòâåííûõ äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è
ñòîðîí, òî âî âòîðîì îí îáðàùàåòñÿ ê ñèìâîëè÷åñêèì ñðåäñòâàì, êîòîðûå ïîçâîëÿþò åìó
îñìûñëèòü ñèòóàöèþ, ïðîÿâèòü ñâîå îòíîøåíèå ê íåé. Íàïðèìåð, ïðè òîì æå îçíàêîìëåíèè
ðåáÿò ñ çèìîé âîçìîæíà îðãàíèçàöèÿ îïûòà è â ôîðìå ïðîæèâàíèÿ: äåòè ìîãóò ïîñëóøàòü
ìóçûêó, âûçûâàþùóþ ïðåäñòàâëåíèÿ î áóðå, ìåòåëè; ïîêðóæèòüñÿ, êàê ñíåæèíêè; ïîäðî-
æàòü îò õîëîäà, êàê ìàëåíüêèå çàé÷èêè, è ò. ï. Â ýòîì ñëó÷àå ñâîè âïå÷àòëåíèÿ, îòíîøåíèå
ê çèìå è õîëîäó îíè âûðàæàþò «ÿçûêîì» äâèæåíèé. Ñ ïîìîùüþ ýòîãî «ÿçûêà» ïðîÿâëÿåòñÿ
òîò  ñìûñë,  êîòîðûé äëÿ  êàæäîãî  èç  íèõ  èìååò  çèìà.  Âîñïèòàòåëü  ïîìîãàåò  äåòÿì óëîâèòü
ðàçíîâèäíîñòè òàêèõ ñìûñëîâ: ìîæåò áûòü ðàäîñòíî îò âåñåëûõ çèìíèõ èãð è ñîïðîòèâëå-
íèÿ õîëîäíîìó âåòðó, ãðóñòíî îò íàáëþäåíèÿ çà ìåäëåííî ïàäàþùèìè ñíåæèíêàìè è ò. ï. Â
äàííîì ñëó÷àå âàæíî, ÷òî ðåáåíîê îáîáùàåò è âûðàæàåò ñâîé ýìîöèîíàëüíûé îïûò òàêæå ñ
ïîìîùüþ ñóùåñòâóþùèõ â êóëüòóðå ñèìâîëè÷åñêèõ ñðåäñòâ (æèâîïèñè, òàíöà, âûðàçèòåëü-
íîãî äâèæåíèÿ, ñêàçî÷íîé ñèìâîëèêè).

Ïðè ðàáîòå ñ äåòüìè âàæíî ðàçëè÷àòü ýòè äâå ôîðìû îðãàíèçàöèè îïûòà, òàê êàê åñëè â
ïåðâîì ñëó÷àå ìû ïîäâîäèì ðåáåíêà ê óñòàíîâëåíèþ íåêîòîðûõ îáúåêòèâíûõ çàâèñèìî-
ñòåé, çíà÷åíèé è èõ ôèêñàöèè â âèäå óñëîâíûõ çíàêîâ, òî âî âòîðîì îðèåíòèðóåì ðåáåíêà
íà âûðàæåíèå ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê ýòîé äåéñòâèòåëüíîñòè, íà âûÿâëåíèå è îáîçíà÷åíèå
ñìûñëà ñèòóàöèè â ñèìâîëè÷åñêîé ôîðìå. Âî âçðîñëîé êóëüòóðå ýòè äâå ôîðìû îïûòà â îñ-
íîâíîì ïðåäñòàâëåíû â íàóêå, èñêóññòâå è ðàçíûõ âèäàõ îðãàíèçàöèè æèçíè (îáðÿäû, ðè-
òóàëû, êàðíàâàëû è äð.), èìåþùèõ ñâîè ñðåäñòâà è çàêîíû îáîáùåíèÿ ðåàëüíîñòè.

Íàäî îòìåòèòü, ÷òî â ýòîì ñëó÷àå ìîæíî óñëîâíî âûäåëèòü êàê áû äâå ãðóïïû ñïîñîáíî-
ñòåé: 1) ê âûÿâëåíèþ è îçíà÷åíèþ ñóùåñòâóþùèõ â äåéñòâèòåëüíîñòè ñòðóêòóð, (ìîäåëèðî-
âàíèå); 2) ê ñèìâîëè÷åñêîìó âûðàæåíèþ îòíîøåíèÿ ÷åëîâåêà ê ðåàëüíîñòè (ñèìâîëèçà-
öèÿ). Ýòè ñïîñîáíîñòè ìîæíî âûÿâèòü â ëþáîé äåÿòåëüíîñòè ðåáåíêà. Òàê, â èãðå ðåáåíîê, ñ
îäíîé ñòîðîíû, ïåðåäàåò ñòðîåíèå, ñòðóêòóðó äåÿòåëüíîñòè âçðîñëîãî (íàïðèìåð, âðà÷ ëå-
÷èò áîëüíîãî), à ñ äðóãîé — èãðîâàÿ ðîëü è åå ñòðîåíèå ïîçâîëÿþò ðåáåíêó îòîáðàæàòü ñâîå
ïîíèìàíèå ýòîé ðîëè â æèçíè, âûðàæàòü â èãðå ñâîå îòíîøåíèå ê ðîëè êàê ê îïðåäåëåííîé
æèçíåííîé ïîçèöèè. Ê ïðèìåðó, äîêòîð äëÿ íåãî — ýòî íå ïðîñòî ïîñëåäîâàòåëüíîñòü äåé-
ñòâèé ëå÷åíèÿ áîëüíîãî, íî è «èçîáðàæåíèå» ìèëîñåðäèÿ. Ìàìà — ýòî äîáðîòà è çàáîòà,
ìóøêåòåð — ýòî îòâàãà è âåðíîñòü â äðóæáå è ò. ï. Ìîæíî ïîëàãàòü, ÷òî èãðà ðîæäàåòñÿ èç
ïîòðåáíîñòè íå òîëüêî æèòü æèçíüþ âçðîñëûõ (ìîäåëèðîâàòü ýòó æèçíü, âîñïðîèçâîäèòü
îñíîâíóþ  ñòðóêòóðó  äåéñòâèé  âçðîñëûõ),  íî  è  îñìûñëèòü  è  ïîíÿòü  îñíîâíûå  öåííîñòè,
ñìûñëû îòíîøåíèé ÷åëîâåêà ê äåéñòâèòåëüíîñòè è ëþäåé äðóã ê äðóãó, ò. å. ñèìâîëèçèðî-
âàòü ýòó æèçíü. Ïîäîáíîå «ñèìâîëè÷åñêîå» îòíîøåíèå îñîáåííî ÿâíî âûñòóïàåò, êîãäà ðå-
áåíîê â èãðå ïåðåäàåò íàèáîëåå ýìîöèîíàëüíî çíà÷èìûå ñîáûòèÿ, íåîäíîêðàòíî äåìîíñò-
ðèðóÿ ñòðàõ, ðàäîñòü, ãîðå, ïîáåäó. Çäåñü óæå ãëàâíûì ñòàíîâèòñÿ âîñïðîèçâåäåíèå íå äåé-
ñòâèé è âçàèìîäåéñòâèé âçðîñëûõ, à òåõ ïåðåæèâàíèé, êîòîðûå ðåáåíîê ñâÿçûâàåò ñ îïðå-
äåëåííûìè ñîáûòèÿìè. Íà ýòîì îñíîâàíû è âîçìîæíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ èãðû êàê ñïîñîáà
êîððåêöèè ýìîöèîíàëüíûõ îòêëîíåíèé â ðàçâèòèè ðåáåíêà.

Ïðè ýòîì îðãàíèçàöèÿ êàê ïîçíàâàòåëüíîãî îïûòà, òàê è ïðîæèâàíèÿ, áåçóñëîâíî, ìî-
æåò îñóùåñòâëÿòüñÿ â ôîðìå èãðû.
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Ðàçâèòèå ó äåòåé õàðàêòåðíûõ äëÿ èõ âîçðàñòà ñïîñîáíîñòåé èìååò ñóùåñòâåííûé îáùå-
ðàçâèâàþùèé ýôôåêò. Ýòó ïðîáëåìó ìîæíî îáñóæäàòü îñîáî, íî çäåñü ìû îòìåòèì, ÷òî ýô-
ôåêò ïðîÿâëÿåòñÿ ãëàâíûì îáðàçîì â ñëåäóþùåì:

— â âîçìîæíîñòè ñàìîñòîÿòåëüíî àíàëèçèðîâàòü ðåàëüíóþ ñèòóàöèþ (âûÿâëÿòü ñóùå-
ñòâåííûå äëÿ ðåøåíèÿ çàäà÷è íàãëÿäíûå ñâîéñòâà îáúåêòîâ è èõ ñòðóêòóðó);

— â ðàçâèòèè äåöåíòðàöèè — óìåíèÿ ìåíÿòü ñâîþ òî÷êó îòñ÷åòà êàê ïðè ðåøåíèè íà-
ãëÿäíûõ çàäà÷ (íàïðèìåð, â çàäà÷àõ íà ïðîñòðàíñòâåííóþ îðèåíòèðîâêó), òàê è â ñè-
òóàöèÿõ îáùåíèÿ (íàïðèìåð, ïðè ñëóøàíèè è îáñóæäåíèè îòâåòîâ äðóãèõ äåòåé);

— â ðàçâèòèè çàìûñëîâ — óìåíèÿ ñîçäàâàòü èäåþ áóäóùåãî ïðîäóêòà (ñþæåò èãðû, îá-
ðàç ïîñòðîéêè) è ïëàí åå ðåàëèçàöèè.

Ïðè  öåíòðàëüíîé  íàïðàâëåííîñòè  ïðîãðàììû  íà  îáùåå  ðàçâèòèå,  è,  ïðåæäå  âñåãî,  íà
ðàçâèòèå ñïîñîáíîñòåé, âîçíèêàþò âîïðîñû îòíîñèòåëüíî ñòàíîâëåíèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà â
ïðîöåññå ïðîõîæäåíèÿ ïðîãðàììû è ðîëè çíàíèé, óìåíèé è íàâûêîâ âûïîëíåíèÿ òîé èëè
èíîé äåÿòåëüíîñòè. Áåçóñëîâíî, â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ ïî äàííîé ïðîãðàììå ðåáåíîê îâëàäå-
âàåò è êîíêðåòíûìè çíàíèÿìè, óìåíèÿìè è íàâûêàìè. Îíè èìåþò ñåðüåçíîå çíà÷åíèå äëÿ
ðàçâèòèÿ, îäíàêî èãðàþò ïîä÷èíåííóþ ðîëü ïî îòíîøåíèþ ê ñïîñîáíîñòÿì. Åñëè ñïîñîáíî-
ñòè ìîæíî ïðåäñòàâèòü êàê îáîáùåííûå ñïîñîáû îðèåíòèðîâêè â óñëîâèÿõ âûïîëíåíèÿ
äåéñòâèÿ, ïðåäâîñõèùàþùèå åãî îñóùåñòâëåíèå, òî óìåíèÿ è íàâûêè — êàê êîíêðåòíûå
îïåðàöèè (èëè ñèñòåìû îïåðàöèé) ïî ðåàëèçàöèè ñïîñîáîâ äåÿòåëüíîñòè. Íàïðèìåð, â êîí-
ñòðóèðîâàíèè  ãëàâíîå  —  ýòî  ñïîñîáû  àíàëèçà  îáðàçöà  è  ñîîòíåñåíèå  åãî  ñ  èìåþùèìèñÿ
äåòàëÿìè. Íî ïðè ýòîì íåìàëîâàæíûìè îêàçûâàþòñÿ óìåíèÿ ðåáåíêà îáðàùàòüñÿ ñ êîíñò-
ðóêòîðñêèì ìàòåðèàëîì, çíàíèå åãî ñâîéñòâ.

×òî æå êàñàåòñÿ ðàçâèòèÿ ëè÷íîñòè ðåáåíêà, òî â ïðîöåññå ðàçâèòèÿ åãî ñïîñîáíîñòåé
ïðîèñõîäèò ñòàíîâëåíèå òàêèõ âàæíåéøèõ ëè÷íîñòíûõ õàðàêòåðèñòèê, êàê ïðîèçâîëüíîñòü
è îñîçíàííîñòü ñîáñòâåííûõ äåéñòâèé. Ðàçâèòèå æå ó ðåáåíêà ñîáñòâåííîé àêòèâíîé ïîçè-
öèè îáåñïå÷èâàåòñÿ ïðåäîñòàâëåíèåì åìó èíèöèàòèâû â ñàìûõ ðàçíûõ âèäàõ äåÿòåëüíîñòè,
è  ïðåæäå  âñåãî  â  èãðå.  È  íàêîíåö,  â  ïðîöåññå  âçàèìîîòíîøåíèé ñî  âçðîñëûìè è  äðóãèìè
äåòüìè ó íåãî çàêëàäûâàþòñÿ îñíîâû îòâåòñòâåííîñòè çà ñåáÿ, áëèçêèõ, ñâîþ ñòðàíó, îêðó-
æàþùóþ ñðåäó.

2. Îñíîâíîå ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû

Ïðîãðàììà äëÿ êàæäîãî âîçðàñòà ñîñòîèò èç îáúÿñíèòåëüíîé çàïèñêè, äåòàëüíîé õàðàêòå-
ðèñòèêè ðàáîòû (öåëè ðàáîòû, ñîäåðæàíèå, ñðåäñòâà, ìàòåðèàë, äåÿòåëüíîñòü äåòåé). Ê ïðî-
ãðàììå ïðèëàãàþòñÿ ïðèìåðíûå ïëàíû çàíÿòèé ïî êàæäîìó ðàçäåëó.

Àâòîðû ïðîãðàììû ñîñðåäîòî÷èëè âíèìàíèå íå íà ñîäåðæàòåëüíîé ñòîðîíå ñîîáùàåìî-
ãî äåòÿì ìàòåðèàëà (êîíêðåòíûõ çíàíèÿõ, óìåíèÿõ è íàâûêàõ), à íà ñïîñîáàõ îâëàäåíèÿ
ýòèì ìàòåðèàëîì, îðãàíèçàöèè äåÿòåëüíîñòè äåòåé ïî åãî óñâîåíèþ, ÷òî èìååò ïåðâîñòå-
ïåííîå çíà÷åíèå äëÿ ðàçâèòèÿ ñïîñîáíîñòåé.

Ïðè  îòáîðå  ïðîãðàììíîãî  ìàòåðèàëà  â  ïåðâóþ  î÷åðåäü  ó÷èòûâàëîñü,  êàêèå  ñðåäñòâà
ðåøåíèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ è òâîð÷åñêèõ çàäà÷ äîëæíû áûòü óñâîåíû äåòüìè è íà êàêîì ñî-
äåðæàíèè ýòî ìîæåò äàòü íàèáîëüøèé ýôôåêò.

Öåíòðàëüíîé çàäà÷åé ðàçâèòèÿ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé âî âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïå
(äåòè 3—4 ëåò),  ñ  òî÷êè çðåíèÿ àâòîðîâ  ïðîãðàììû,  ÿâëÿåòñÿ  ðàçâèòèå  ñåíñîðíûõ ñïîñîá-
íîñòåé (óñâîåíèå ñåíñîðíûõ ýòàëîíîâ è äåéñòâèé ñ íèìè) è ïðîñòåéøèõ ôîðì ñèìâîëèçà-
öèè.
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Ïðîãðàììà ñðåäíåé ãðóïïû (äåòè 4—5 ëåò) ïðåäïîëàãàåò ïðîäîëæåíèå ðàáîòû, íà÷àòîé
âî âòîðîé ìëàäøåé ãðóïïå äåòñêîãî ñàäà. Îíà áàçèðóåòñÿ íà ýòîé ïðîãðàììå è òàêæå íà-
ïðàâëåíà íà ðàçâèòèå óìñòâåííûõ è õóäîæåñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé ó äåòåé.

Îñíîâíîé çàäà÷åé ðàçâèòèÿ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé íà÷èíàÿ ñî ñðåäíåé ãðóïïû ÿâëÿ-
åòñÿ óñèëåíèå ñïîñîáíîñòè ê íàãëÿäíîìó ìîäåëèðîâàíèþ. Ýòà çàäà÷à ðåøàåòñÿ ïóòåì ôîð-
ìèðîâàíèÿ ó äåòåé äåéñòâèé ïî ïîñòðîåíèþ è èñïîëüçîâàíèþ íàãëÿäíûõ ìîäåëåé ðàçëè÷-
íûõ òèïîâ. Îñíîâíûå òèïû ìîäåëåé, êîòîðûìè îâëàäåâàþò äåòè â ñðåäíåé ãðóïïå, — ýòî
ãðàôè÷åñêèé ïëàí, èñïîëüçóåìûé ïðåæäå âñåãî ïðè îçíàêîìëåíèè èõ ñ ïðîñòðàíñòâåííûìè
îòíîøåíèÿìè, à òàêæå ãðàôè÷åñêèå ìîäåëè ïðåäìåòîâ, ïðèìåíÿåìûå ïðè ðåøåíèè êîíñò-
ðóêòèâíûõ çàäà÷. Â ñðåäíåé ãðóïïå ïðîäîëæàåòñÿ óñâîåíèå ðàçëè÷íûõ ôîðì ñèìâîëèçàöèè,
êîòîðîå ñëóæèò îñíîâàíèåì äëÿ ïîñëåäóþùåãî ðàçâèòèÿ ïîçíàâàòåëüíûõ è òâîð÷åñêèõ ñïî-
ñîáíîñòåé.

Îâëàäåíèå íàãëÿäíûì ìîäåëèðîâàíèåì â ñòàðøåé ãðóïïå (äåòè 5—6 ëåò) ïðîõîäèò ïî
íåñêîëüêèì ëèíèÿì.

Ïåðâàÿ ëèíèÿ — ýòî ðàñøèðåíèå äèàïàçîíà ìîäåëèðóåìûõ îòíîøåíèé. Â ñðåäíåé ãðóï-
ïå îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿëîñü ðàáîòå ñ ãðàôè÷åñêèì ïëàíîì, êîòîðûé äåòè, ðåøàÿ êîí-
ñòðóêòèâíûå çàäà÷è, èñïîëüçîâàëè ïðè îçíàêîìëåíèè ñ ïðîñòðàíñòâåííûìè îòíîøåíèÿìè
è ãðàôè÷åñêèìè ìîäåëÿìè. Â ñòàðøåé ãðóïïå ê ìîäåëèðîâàíèþ ïðîñòðàíñòâåííûõ îòíîøå-
íèé äîáàâëÿåòñÿ ìîäåëèðîâàíèå âðåìåííûõ îòíîøåíèé (íàïðèìåð, ïðè ïîñòðîåíèè ìîäå-
ëåé ñêàçêè), ëîãè÷åñêèõ è äð.

Âòîðàÿ ëèíèÿ èçìåíåíèé êàñàåòñÿ ñòåïåíè îáîáùåííîñòè ìîäåëèðóåìûõ îòíîøåíèé
âíóòðè êàæäîãî òèïà. Åñëè âíà÷àëå äåòè îâëàäåâàþò ìîäåëèðîâàíèåì åäèíè÷íûõ êîíêðåò-
íûõ ñèòóàöèé, òî â ñòàðøåé ãðóïïå îíè ó÷àòñÿ ñòðîèòü ìîäåëè, èìåþùèå îáîáùåííûé
ñìûñë è îòîáðàæàþùèå ñóùåñòâåííûå (ñ òî÷êè çðåíèÿ ðàçðåøàåìîé çàäà÷è) ÷åðòû ìíîãèõ
îáúåêòîâ è ñèòóàöèé (íàïðèìåð, òàê íàçûâàåìûå äèàãðàììû Âåííà), íà çàíÿòèÿõ ïî ëîãèêå
ìîäåëèðóþò îòíîøåíèÿ ìåæäó ñàìûìè ðàçíûìè ïðåäìåòàìè.

Òðåòüÿ ëèíèÿ õàðàêòåðèçóåòñÿ èçìåíåíèåì ñàìèõ íàãëÿäíûõ ìîäåëåé, ñ êîòîðûìè äåé-
ñòâóþò äåòè. Çäåñü äâèæåíèå èäåò îò ìîäåëåé, èìåþùèõ «èêîíè÷åñêèé» õàðàêòåð, ò. å. ñî-
õðàíÿþùèõ èçâåñòíîå ñõîäñòâî ñ ìîäåëèðóþùèìè îáúåêòàìè (íàïðèìåð, èçîáðàæåíèå òåõ
èëè èíûõ ïðåäìåòîâ íà ïëàíå), ê ìîäåëÿì, ïðåäñòàâëÿþùèì ñîáîé ÷èñòî óñëîâíûå èçîáðà-
æåíèÿ (÷èñëîâàÿ îñü, ìîäåëü çâóêîâîãî ñîñòàâà ñëîâà è ò. ï.).

Â ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóïïå (äåòè 6—7 ëåò) ïðîèñõîäèò èíòåðèîðèçàöèÿ äåéñòâèé ìîäå-
ëèðîâàíèÿ, ò. å. èõ ïåðåâîä âî âíóòðåííèé ïëàí. Ñàìî îâëàäåíèå ïîñòðîåíèåì ìîäåëåé
âêëþ÷àåò äâà ïîñëåäîâàòåëüíûõ ýòàïà: ïîñòðîåíèå ìîäåëè ïî íàëè÷íîé ñèòóàöèè è ïî ñîá-
ñòâåííîìó çàìûñëó (â ñîîòâåòñòâèè ñ òðåáîâàíèÿìè çàäà÷è). Â ïîñëåäíåì ñëó÷àå ìîäåëèðî-
âàíèå âûñòóïàåò â ôóíêöèè ïëàíèðîâàíèÿ äåÿòåëüíîñòè, à âîçìîæíîñòü ïîñòðîåíèÿ ìîäåëè
è åå îñîáåííîñòè ñâèäåòåëüñòâóþò î ñòåïåíè ñôîðìèðîâàííîñòè âíóòðåííèõ, èäåàëüíûõ
ôîðì ìîäåëèðîâàíèÿ. Îíè æå è ïðåäñòàâëÿþò ñîáîé ÿäðî óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé ðåáåí-
êà.

×òî æå êàñàåòñÿ õóäîæåñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, òî öåíòðàëüíóþ çàäà÷ó â ýòîì íàïðàâ-
ëåíèè àâòîðû âèäÿò â ðàçâèòèè ýìîöèîíàëüíîé îòçûâ÷èâîñòè íà ñðåäñòâà õóäîæåñòâåííîé
âûðàçèòåëüíîñòè â ëèòåðàòóðå, æèâîïèñè, ìóçûêå, à òàêæå â èñïîëüçîâàíèè ýòèõ ñðåäñòâ
äåòüìè ïðè ïåðåäà÷å ñîáñòâåííîãî îòíîøåíèÿ ê äåéñòâèòåëüíîñòè.

Äëèòåëüíîñòü çàíÿòèé, êàê ïðàâèëî, íå ïðåâûøàåò 15—20 ìèí â ìëàäøåé ãðóïïå è 20—
25 ìèí — â îñòàëüíûõ.

Ïðèâåäåì êðàòêóþ õàðàêòåðèñòèêó îñíîâíûõ ðàçäåëîâ ïðîãðàììû äëÿ äåòåé ðàçíûõ âîç-
ðàñòîâ.

Ñåíñîðíîå âîñïèòàíèå (äåòè 3—4 ëåò). Ïðîãðàììà ñåíñîðíîãî âîñïèòàíèÿ â ìëàäøåé
ãðóïïå ïðåäïîëàãàåò ôîðìèðîâàíèå îáùåé ñåíñîðíîé ñïîñîáíîñòè, ïîíèìàåìîé êàê ñïî-
ñîáíîñòü ê íàèáîëåå ýëåìåíòàðíîé ôîðìå îïîñðåäñòâîâàíèÿ — èñïîëüçîâàíèþ ñåíñîðíûõ



Ïñèõîëîãè÷åñêàÿ íàóêà è îáðàçîâàíèå                                                                                      1996, ¹ 3 (32—43)

7

ýòàëîíîâ  (îáùåïðèíÿòûõ  îáðàçöîâ  âíåøíèõ  ñâîéñòâ  ïðåäìåòîâ).  Â  ïðîãðàììå  çàëîæåíî
ïåðâîíà÷àëüíîå çíàêîìñòâî äåòåé ñ ñåíñîðíûìè ýòàëîíàìè, ÿâëÿþùèìèñÿ îáðàçöàìè îñ-
íîâíûõ ðàçíîâèäíîñòåé êàæäîãî ñâîéñòâà: 5, çàòåì 7 öâåòîâ ñïåêòðà, 5 ãåîìåòðè÷åñêèõ
ôîðì, 3 ãðàäàöèè âåëè÷èíû. Äàëåå ïðîèñõîäèò áîëåå òîíêàÿ äèôôåðåíöèàöèÿ óñâàèâàåìûõ
ýòàëîíîâ: çíàêîìñòâî ñ îòòåíêàìè öâåòîâûõ òîíîâ, âàðèàíòàìè ãåîìåòðè÷åñêèõ ôîðì, ðàç-
ëè÷íûìè ïðîïîðöèÿìè, îòäåëüíûìè ïàðàìåòðàìè âåëè÷èíû. Ïîÿâëÿþòñÿ ÷åòêèå ïðåäñòàâ-
ëåíèÿ î ðàçíîâèäíîñòÿõ êàæäîãî ñâîéñòâà.

Îçíàêîìëåíèå ñ äåòñêîé õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðîé è ðàçâèòèå ðå÷è (äåòè 3—7 ëåò).
Çàíÿòèÿ ïî ðàçâèòèþ ðå÷è è îçíàêîìëåíèþ ñ äåòñêîé õóäîæåñòâåííîé ëèòåðàòóðîé âêëþ-
÷àþò â ñåáÿ òðè îñíîâíûõ íàïðàâëåíèÿ ðàáîòû: 1) îçíàêîìëåíèå äåòåé ñ õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðîé; 2) îñâîåíèå ñïåöèàëüíûõ ñðåäñòâ ëèòåðàòóðíî-ðå÷åâîé äåÿòåëüíîñòè; 3) ðàç-
âèòèå ïîçíàâàòåëüíûõ ñïîñîáíîñòåé íà ìàòåðèàëå îçíàêîìëåíèÿ ñ äåòñêîé õóäîæåñòâåííîé
ëèòåðàòóðîé. Ê çàäàíèÿì, íàïðàâëåííûì íà ðàçâèòèå ìûøëåíèÿ è âîîáðàæåíèÿ äåòåé, îò-
íîñÿòñÿ: îòáîð çàìåñòèòåëåé äëÿ îáîçíà÷åíèÿ ïåðñîíàæåé ñêàçêè; èñïîëüçîâàíèå îòäåëü-
íûõ çàìåñòèòåëåé ïåðñîíàæåé ñêàçêè (âûáîð è ïîêàç íóæíîãî çàìåñòèòåëÿ) â ïðîöåññå ðàñ-
ñêàçûâàíèÿ ñêàçêè âçðîñëûì; èñïîëüçîâàíèå ãîòîâîé ïðîñòðàíñòâåííîé ìîäåëè ïðè ïåðå-
ñêàçå çíàêîìîé ñêàçêè (ìîäåëü ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé íàãëÿäíûé ïëàí ñêàçêè); ñàìîñòîÿòåëü-
íîå ïîñòðîåíèå è èñïîëüçîâàíèå ïðîñòðàíñòâåííûõ ìîäåëåé ïðè ïåðåñêàçå; ñîçäàíèå îáðà-
çîâ âîîáðàæåíèÿ íà îñíîâå èñïîëüçîâàíèÿ çàìåñòèòåëåé, ïðåäìåòîâ è íàãëÿäíûõ ìîäåëåé-
ïëàíîâ.

Êîíñòðóèðîâàíèå (äåòè 3—7 ëåò). Â ïðîãðàììó îáó÷åíèÿ êîíñòðóèðîâàíèþ âêëþ÷åíû
ðàçíûå òèïû êîíñòðóêòèâíûõ çàäà÷, ðåøåíèå êîòîðûõ îïèðàåòñÿ íà ïðèìåíåíèå ñðåäñòâ è
ñïîñîáîâ îðãàíèçàöèè ïîçíàâàòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè. Òåìàòèêà çàäàíèé ðàçíîîáðàçíà. Â
êà÷åñòâå ñðåäñòâ èñïîëüçóþòñÿ: ïîêàç íàèáîëåå îáùèõ ñïîñîáîâ ïîñòðîåíèÿ ïðåäìåòîâ êà-
æäîé ãðóïïû; äåìîíñòðàöèÿ ãîòîâîãî íàãëÿäíîãî îáðàçöà ïîñòðîéêè è îðãàíèçàöèÿ åãî
àíàëèçà ñ ïîìîùüþ ñåðèè âîïðîñîâ; ñëîâåñíî è íàãëÿäíî îáîçíà÷åííûå (çàäàííûå çàðàíåå)
òðåáîâàíèÿ ê áóäóùåìó ïðîäóêòó êîíñòðóèðîâàíèÿ (ïðè òàê íàçûâàåìîì êîíñòðóèðîâàíèè
ïî çàðàíåå çàäàííûì óñëîâèÿì); îáîçíà÷åíèå (ñëîâåñíîå è íàãëÿäíîå) óñëîâèé, ñòèìóëè-
ðóþùèõ âîçíèêíîâåíèå è ðàçâèòèå ñàìîñòîÿòåëüíîãî äåòñêîãî êîíñòðóêòèâíîãî òâîð÷åñò-
âà. Åñëè äåòè ìëàäøèõ âîçðàñòîâ ïîëüçóþòñÿ ãîòîâûìè ñõåìàòè÷åñêèìè ðèñóíêàìè — ïðî-
ñòåéøèìè èçîáðàæåíèÿìè íà áóìàãå íåêîòîðûõ îñîáåííîñòåé ïðåäìåòà, òî óæå â ñðåäíåé
ãðóïïå îíè îâëàäåâàþò óìåíèåì ñàìîñòîÿòåëüíî ñîçäàâàòü ñõåìàòè÷åñêèå èçîáðàæåíèÿ
ïðåäìåòîâ ïî ãîòîâîìó îáðàçöó êîíñòðóêöèè, ïî íàçâàíèþ ïðåäìåòà è ñëîâåñíîìó îïèñà-
íèþ òðåáîâàíèé ê åãî êîíñòðóêöèè ïî ñîáñòâåííîìó çàìûñëó. Äåòè ñòàðøèõ âîçðàñòîâ îáó-
÷àþòñÿ äåéñòâèÿì ïîñòðîåíèÿ ãðàôè÷åñêèõ ìîäåëåé îáúåêòîâ ñ èñïîëüçîâàíèåì â ðàáîòå
ñïåöèàëüíûõ òðàôàðåòîâ; ïîñòåïåííîìó ïåðåâîäó äåéñòâèé â óìñòâåííûé ïëàí, ò. å. èõ èí-
òåðèîðèçàöèè. Îñîáîå çíà÷åíèå â ðàáîòå ñ äåòüìè ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà (6—
7 ëåò) ïðèäàåòñÿ ñîñòàâëåíèþ è ñîîòíåñåíèþ ìåæäó ñîáîé ñõåìàòè÷åñêèõ èçîáðàæåíèé ïî-
ñòðîéêè â òðåõ ïðÿìîóãîëüíûõ ïðîåêöèÿõ (âèä ñïåðåäè, ñâåðõó è ñáîêó). Ýòî ïðèó÷àåò äåòåé
âèäåòü ïðåäìåò ñ ðàçíûõ ïîçèöèé, ïðîäåëûâàòü ðÿä ñëîæíûõ èíòåãðèðóþùèõ îïåðàöèé ñ
ïðîåêöèîííûìè îáðàçàìè â óìå.

Èçîáðàçèòåëüíàÿ äåÿòåëüíîñòü (äåòè 3—7 ëåò). Îñíîâíàÿ çàäà÷à, êîòîðàÿ ðåøàåòñÿ ñ
äåòüìè â ïðîöåññå ñîçäàíèÿ õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà ñðåäñòâàìè æèâîïèñè (ïðåäìåòíîé è
áåñïðåäìåòíîé), — ýòî ñîåäèíåíèå ïðåäìåòíîãî ðèñóíêà ñ öâåòîâîé æèâîïèñíîé îðãàíèçà-
öèåé ëèñòà. Åñëè â ìëàäøåì âîçðàñòå (äåòè 3 ëåò) ïåðåä íèìè ñòàâÿòñÿ çàäà÷è, ñâÿçàííûå ñ
îñâîåíèåì ïðîñòåéøåé öâåòîâîé è ïðåäìåòíîé êîìïîçèöèè, òî â ñðåäíåé ãðóïïå (äåòè
4 ëåò) çàäà÷åé îáó÷åíèÿ ÿâëÿåòñÿ äàëüíåéøåå ðàçâèòèå ýìîöèîíàëüíîé âûðàçèòåëüíîñòè
õóäîæåñòâåííîãî îáðàçà, ñîçäàâàåìîãî ðåáåíêîì, à íîâîé çàäà÷åé áóäåò ðàçâèòèå ïðåäìåò-
íîé ñòîðîíû äåòñêîé èçîáðàçèòåëüíîé äåÿòåëüíîñòè, êîòîðàÿ âûäåëåíà ðÿäîì ñïåöèàëüíî
ïîñòàâëåííûõ çàäàíèé â ðèñîâàíèè è ëåïêå. Äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà (6—
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7 ëåò) îñíîâíîé ÿâëÿåòñÿ õóäîæåñòâåííàÿ çàäà÷à ïåðåäàòü ñðåäñòâàìè èçîáðàçèòåëüíîé äåÿ-
òåëüíîñòè îòíîøåíèÿ ðàçíîãî òèïà (ìåæäó ÷åëîâåêîì è îêðóæàþùèì åãî ìèðîì æèâîé è
íåæèâîé ïðèðîäû, ìåæäó ïðåäìåòàìè, îòíîøåíèÿ â ìèðå ëþäåé, äåéñòâåííûå è ýìîöèî-
íàëüíûå). Ýòà çàäà÷à ðåøàåòñÿ ïóòåì ïîñòðîåíèÿ âûðàçèòåëüíîé ñþæåòíî-îáðàçíîé êîìïî-
çèöèè, îòðàæàþùåé îñîáåííîñòè òàêèõ îòíîøåíèé. Ïîäõîä ê ðåøåíèþ íîâûõ õóäîæåñò-
âåííûõ çàäà÷ óñëîæíÿåòñÿ âûáîðîì áîëüøîãî êîëè÷åñòâà òèïîâ ïåðåäàâàåìûõ îòíîøåíèé,
îáúåêòîâ è èõ ñâÿçåé, áîëüøåé îáîáùåííîñòüþ ïðåäëàãàåìûõ äëÿ èçîáðàæåíèÿ òåì. Çíà÷è-
òåëüíàÿ ðîëü îòâîäèòñÿ ñþæåòó, îñíîâîîáðàçóþùåìó êîìïîíåíòó âûðàæåíèÿ êîìïîçèöè-
îííûõ îòíîøåíèé.

Îçíàêîìëåíèå ñ ïðîñòðàíñòâåííûìè îòíîøåíèÿìè (äåòè 4—7 ëåò). Âî âñåõ îáëàñòÿõ ÷å-
ëîâå÷åñêîé äåÿòåëüíîñòè ñóùåñòâåííóþ ðîëü èãðàåò óìåíèå îðèåíòèðîâàòüñÿ â ïðîñòðàíñò-
âå. Ïîíèìàíèå è èñïîëüçîâàíèå äîøêîëüíèêàìè ïëàíîâ ðàçíûõ ïðîñòðàíñòâåííûõ ñèòóà-
öèé ïðèâîäèò íå òîëüêî ê ðàçâèòèþ óìñòâåííûõ ñïîñîáíîñòåé, íî è ê ïîëíîöåííîé ïðî-
ñòðàíñòâåííîé îðèåíòèðîâêå. Äåòè äîëæíû íàó÷èòüñÿ ïîëüçîâàòüñÿ ðàçíûìè ïëàíàìè: ÷àñ-
òè ãðóïïîâîé êîìíàòû, âñåé ãðóïïîâîé êîìíàòû, ó÷àñòêà äëÿ ïðîãóëîê ãðóïïû, âñåãî ó÷àñò-
êà äåòñêîãî ñàäà, âñåãî ïîìåùåíèÿ äåòñêîãî ñàäà. Äëÿ ñòàðøèõ äîøêîëüíèêîâ ïðîãðàììà
óñëîæíÿåòñÿ ïî ðÿäó ïàðàìåòðîâ: 1) ïî âåëè÷èíå îòîáðàæàåìîãî ïëàíîì ïðîñòðàíñòâà
(ïðåäïîëàãàåòñÿ ïåðåõîä îò îãðàíè÷åííîãî ïðîñòðàíñòâà ê îòêðûòîìó); 2) ïî ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè ââåäåíèÿ ðàçíûõ äåéñòâèé ñ ïëàíîì è èõ ñî÷åòàíèþ. Ïîñëå çàäàíèé íà îðèåíòè-
ðîâêó â ïðîñòðàíñòâå ïî ãîòîâîìó ïëàíó ââîäÿòñÿ çàäàíèÿ íà ñàìîñòîÿòåëüíîå èçîáðàæåíèå
ïëàíà ñ äàëüíåéøåé îðèåíòèðîâêîé ïî íåìó â ïðîñòðàíñòâå; 3) ïî ââåäåíèþ òàêèõ çàäàíèé,
â êîòîðûõ îòðàæàþòñÿ ðàçíûå âàðèàíòû ïðîñòðàíñòâåííûõ ñâÿçåé ìåæäó ðåáåíêîì (åãî ìå-
ñòîïîëîæåíèåì) è îáúåêòîì (ïðîñòðàíñòâîì). Ê 7 ãîäàì îñóùåñòâëÿåòñÿ ïåðåõîä ê «÷òå-
íèþ» è ñîñòàâëåíèþ ïëàíîâ íà îñíîâå îáùåïðèíÿòûõ óñëîâíûõ îáîçíà÷åíèé ñ ñîáëþäåíè-
åì ìàñøòàáà ìåæäó ÷àñòÿìè ñàìîãî ïëàíà, ñ âûáîðîì îïðåäåëåííûõ ìåðîê èçìåðåíèÿ ïðî-
ñòðàíñòâà; çíàêîìñòâî ñ íàçíà÷åíèåì è óñòðîéñòâîì êîìïàñà, ñ ñèñòåìîé êîîðäèíàò.

Ïîäãîòîâêà ê îáó÷åíèþ ãðàìîòå è îáó÷åíèå ãðàìîòå (äåòè 3—7 ëåò). Ïðîãðàììà ÿâëÿåò-
ñÿ îðãàíè÷åñêîé ÷àñòüþ îáùåðå÷åâîé ðàáîòû ñ äåòüìè äîøêîëüíîãî âîçðàñòà. Çíà÷èòåëüíî
ðàñøèðÿåòñÿ ðàçäåë çâóêîâîé êóëüòóðû ðå÷è. Îñíîâíîå âíèìàíèå óäåëÿåòñÿ ïåðåîðèåíòè-
ðîâêå äåòåé ñî ñìûñëîâîé ñòîðîíû ðå÷è íà çâóêîâóþ, êîãäà ðå÷ü ñòàíîâèòñÿ ïðåäìåòîì
ñïåöèàëüíîãî èçó÷åíèÿ. Äåòè ó÷àòñÿ (â 5 ëåò) ïðîâîäèòü çâóêîâîé àíàëèç ñëîâ, ìîäåëèðóÿ
íà êàðòèíêàõ-ñõåìàõ çâóêîâîé ñîñòàâ ñëîâ ðàçëè÷íîé êîíñòðóêöèè ñ ïîìîùüþ ôèøåê îïðå-
äåëåííûõ öâåòîâ, âûïîëíÿþùèõ ðîëü çàìåñòèòåëåé çâóêîâ. Ïðîãðàììà äëÿ äåòåé 7 ëåò ïðå-
äóñìàòðèâàåò: îáó÷åíèå ÷òåíèþ íà ìàòåðèàëå âñåãî àëôàâèòà; ÷ëåíåíèå ïðåäëîæåíèé íà
ñëîâà è ñîñòàâëåíèå ïðåäëîæåíèé èç áóêâ ðàçðåçíîé àçáóêè; óñâîåíèå íåêîòîðûõ ãðàììà-
òè÷åñêèõ ïðàâèë «íàïèñàíèÿ» â ðóññêîì ÿçûêå. Óãëóáëåííàÿ ðàáîòà â çâóêîâîé äåéñòâè-
òåëüíîñòè ÿçûêà ïðåäïîëàãàåò ñâîáîäíîå îïåðèðîâàíèå çâóêîâûìè, ãðàôè÷åñêèìè ìîäåëÿ-
ìè ñëîâ è ïðåäëîæåíèé.

Ðàçâèòèå ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé (äåòè 4—7 ëåò). Ïðîãðàììà ïî
ìàòåìàòèêå â ñðåäíåé ãðóïïå (äåòè 4 ëåò) îðèåíòèðîâàíà íà äî÷èñëîâîé ïåðèîä ðàçâèòèÿ
ýëåìåíòàðíûõ ìàòåìàòè÷åñêèõ ïðåäñòàâëåíèé. Îñíîâíîé çàäà÷åé ïðè ýòîì ÿâëÿåòñÿ îáó÷å-
íèå äåòåé âûäåëåíèþ ñâîéñòâ ïðåäìåòîâ, ñâÿçàííûõ ñ âåëè÷èíîé è êîëè÷åñòâîì. Çàíÿòèÿ
ïðîâîäÿòñÿ ñ èñïîëüçîâàíèåì ðàçëè÷íûõ íàãëÿäíûõ ñðåäñòâ (ìåðîê, íàãëÿäíûõ ìîäåëåé
è ò. ï.). Äëÿ äåòåé ñòàðøåãî äîøêîëüíîãî âîçðàñòà (5—6 ëåò) ïðîãðàììà âêëþ÷àåò çàäà÷è
íà ðàçâèòèå ïðåäñòàâëåíèé: î êîëè÷åñòâåííûõ îòíîøåíèÿõ; î ÷èñëå êàê îòíîøåíèè; î ÷è-
ñëîâîì  ðÿäå  è  çàêîíîìåðíîñòÿõ  îáðàçîâàíèÿ  ÷èñåë  äî÷èñëîâîãî  ðÿäà.  Ýòî  ïðîèñõîäèò  íà
îñíîâå ïîñòðîåíèÿ è èñïîëüçîâàíèÿ äåòüìè íàãëÿäíûõ ìîäåëåé (ñ÷åòû, ãðàôè÷åñêàÿ îñü è
äð.). Ïðîãðàììà äëÿ äåòåé 6 ëåò äîïîëíÿåòñÿ ðàçâèòèåì ïðåäñòàâëåíèé î ñîñòàâå ÷èñëà (îò
3 äî 10) èç äâóõ ìåíüøèõ, ÷èñëàõ âòîðîãî äåñÿòêà, âðåìåííûõ îòíîøåíèÿõ; îáó÷åíèåì ðå-
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øåíèþ àðèôìåòè÷åñêèõ çàäà÷. Ïîñëåäíåå îñóùåñòâëÿåòñÿ íà îñíîâå ïîñòðîåíèÿ è èñïîëü-
çîâàíèÿ äåòüìè íàãëÿäíûõ ìîäåëåé.

Ðàçâèòèå ýëåìåíòîâ ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ (äåòè 5—7 ëåò). Çàíÿòèÿ äàííîãî âèäà âïåð-
âûå ââîäÿòñÿ  â  ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå,  òàê  êàê  èìåííî â  ýòîì âîçðàñòå  ó  ðåáåíêà
âîçíèêàþò ýëåìåíòû ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ. Ñòàðøèå äîøêîëüíèêè â ñîñòîÿíèè «ïåðå-
øàãíóòü» áàðüåð ìåæäó íàãëÿäíî-îáðàçíûì è ëîãè÷åñêèì, ïîíÿòèéíûì ìûøëåíèåì, åñëè
ñàìè ïîíÿòèéíûå îòíîøåíèÿ ðàñêðûâàþòñÿ äëÿ íèõ ïðè ïîìîùè íàãëÿäíûõ ìîäåëåé. Â êà-
÷åñòâå ìîäåëåé èñïîëüçóþòñÿ äèàãðàììû Âåííà. Ýòè ìîäåëè ïåðåäàþò îòíîøåíèÿ ìåæäó
ïîíÿòèÿìè ïî îáúåìó. Íà çàíÿòèÿõ ïî ðàçâèòèþ ýëåìåíòîâ ëîãè÷åñêîãî ìûøëåíèÿ ñ äåòüìè
7 ëåò ïðåäïîëàãàåòñÿ äàëüíåéøåå îñâîåíèå äåòüìè ñëîæíûõ îòíîøåíèé, ñóùåñòâóþùèõ
ìåæäó  ïîíÿòèÿìè  ðàçíîé  ñòåïåíè  îáîáùåííîñòè.  Òàêîå  îñâîåíèå  âîçìîæíî  ïðè  ïîìîùè
íàãëÿäíûõ ìîäåëåé. Â êà÷åñòâå ìîäåëè èñïîëüçóåòñÿ «êëàññèôèêàöèîííîå äðåâî», êîòîðîå
ïîçâîëÿåò íàãëÿäíî ïðåäñòàâèòü ðîäîâèäîâóþ èåðàðõèþ ïîíÿòèé.

Îçíàêîìëåíèå ñ ïðèðîäîé (äåòè 4—7 ëåò). Â ïðîöåññå ðàáîòû ïî äàííîìó ðàçäåëó äåòè
çíàêîìÿòñÿ ñ ÿâëåíèÿìè æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû êàê íà çàíÿòèÿõ, òàê è âíå èõ: íà ïðî-
ãóëêàõ, â óãîëêå ïðèðîäû è ò. ä. Íà çàíÿòèÿõ óòî÷íÿþòñÿ, ðàñøèðÿþòñÿ, ñèñòåìàòèçèðóþòñÿ
è îáîáùàþòñÿ ïðåäñòàâëåíèÿ äåòåé ÷åðåç óñâîåíèå èìè ñïåöèàëüíûõ óñëîâíûõ îáîçíà÷å-
íèé òåõ èëè èíûõ ÿâëåíèé ïðèðîäû. Â ñòàðøåì øêîëüíîì âîçðàñòå (äåòè 5—7 ëåò) â êà÷å-
ñòâå ñðåäñòâ îáó÷åíèÿ ïðèìåíÿþòñÿ óñëîâíûå îáîçíà÷åíèÿ è ìîäåëè, êîòîðûå â îáîáùåí-
íîì è ñõåìàòèçèðîâàííîì âèäå îòðàæàþò âçàèìîñâÿçü æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû (ïðåæäå
âñåãî  íà  ìàòåðèàëå  îçíàêîìëåíèÿ  ñ  ìèðîì  ðàñòåíèé).  Â  ïðîãðàììå  ïî  îçíàêîìëåíèþ  ñ
ïðèðîäîé äëÿ ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóïïû (7 ëåò) äåòè âûâîäÿòñÿ çà ïðåäåëû íåïîñðåäñòâåí-
íîãî îïûòà è çíàêîìÿòñÿ ñ ïðèðîäíûìè ïîÿñàìè Çåìëè è ýâîëþöèåé æèçíè íà Çåìëå.

Ðàçâèòèå èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè (äåòè 3—7 ëåò). Èãðà ïðåäîñòàâëÿåò êàæäîìó ðåáåíêó
âîçìîæíîñòü ðåàëèçîâàòü ñâîè ïîòðåáíîñòè è èíòåðåñû è ÿâëÿåòñÿ îäíèì èç âàæíûõ
ñðåäñòâ ðàçâèòèÿ â äîøêîëüíîì âîçðàñòå. Èãðàÿ ñ äåòüìè, âîñïèòàòåëü âûçûâàåò ó íèõ
îùóùåíèå ýìîöèîíàëüíîé îáùíîñòè ñî âçðîñëûì è ñâåðñòíèêàìè, ÷óâñòâî äîâåðèÿ ê íèì,
ðàçâèâàåò ó íèõ óìåíèÿ, íåîáõîäèìûå äëÿ ñþæåòíîé èãðû è èãðû ñ ïðàâèëàìè — îñíîâíû-
ìè âèäàìè èãðîâîé äåÿòåëüíîñòè äîøêîëüíèêîâ. Îïèðàÿñü íà ñïåöèôè÷åñêèå îñîáåííîñòè
ýòèõ âèäîâ èãðû, âîñïèòàòåëü ðàçâèâàåò ó äåòåé óìåíèå ðàçâåðòûâàòü ñîâìåñòíóþ èãðó â
íåáîëüøèõ ïîäãðóïïàõ, ó÷èòûâàÿ ïðè ýòîì ñþæåòíûå çàìûñëû ïàðòíåðîâ èëè îáùèå ïðà-
âèëà èãðû.

Âîñïèòàòåëü ñîçäàåò óñëîâèÿ äëÿ ðåàëèçàöèè èíòåðåñîâ äåòåé â ðàçíûõ âèäàõ èãðû, â ñî-
âìåñòíîé è èíäèâèäóàëüíîé ôîðìàõ, ðàçâèâàåò ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, èíèöèàòèâó â âûáîðå
âèäà èãðû, àêòèâíîñòü ïðè ñîçäàíèè è ðåàëèçàöèè èãðîâûõ çàìûñëîâ. Îí òàêæå ðàçâèâàåò ó
íèõ  óìåíèå  øèðîêî  èñïîëüçîâàòü  èãðîâóþ  ðîëü  äëÿ  ðàçâåðòûâàíèÿ  ðàçíîîáðàçíûõ  ñþæå-
òîâ,  äëÿ  âêëþ÷åíèÿ â  ñîãëàñîâàííóþ ñî  ñâåðñòíèêàìè èãðó:  ñîâåðøåíñòâóåò  óìåíèÿ äåòåé
ðåãóëèðîâàòü ïîâåäåíèå íà îñíîâå èãðîâûõ ïðàâèë. Âîñïèòàòåëü ñïîñîáñòâóåò ñòàíîâëåíèþ
èãðû êàê ôîðìû îðãàíèçàöèè æèçíè äåòñêîãî îáùåñòâà, óêðåïëåíèþ äåòñêèõ èãðîâûõ îáú-
åäèíåíèé.

3. Óñëîâèÿ ðåàëèçàöèè ïðîãðàììû

Óñïåøíàÿ ðåàëèçàöèÿ ïðîãðàììû ïðåäïîëàãàåò îñîçíàíèå ðÿäà âîïðîñîâ, ñâÿçàííûõ ñ îð-
ãàíèçàöèåé îáðàçîâàòåëüíîé ðàáîòû. Ïðåæäå âñåãî, íåîáõîäèìî íå òîëüêî ïîíèìàíèå åå
îáùåòåîðåòè÷åñêèõ îñíîâàíèé, íî è îñîçíàíèå ëîãèêè åå ïîñòðîåíèÿ, ëîãèêè îâëàäåíèÿ
äåòüìè  çíàêîâûìè  è  ñèìâîëè÷åñêèìè  ñðåäñòâàìè,  äåéñòâèÿ  ñ  êîòîðûìè  ÿâëÿþòñÿ  ÿäðîì
ðàçâèòèÿ äåòñêèõ ñïîñîáíîñòåé. Ïîíèìàíèå òîãî, êàêèå âèäû ñðåäñòâ, â êàêîé ïîñëåäîâà-
òåëüíîñòè è íà êàêîì ñîäåðæàíèè äàþòñÿ äåòÿì, îñâîáîæäàåò âîñïèòàòåëÿ îò áóêâàëüíîãî
«êàëüêèðîâàíèÿ» ïðîãðàììû è ïëàíîâ çàíÿòèé, äàåò âîçìîæíîñòü ðàáîòàòü â ïðîåêòíîì
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ðåæèìå, ò. å. ðàçðàáàòûâàòü ñàìèì ñîáñòâåííûå ïðîåêòû ðàçâèâàþùèõ çàíÿòèè, êîòîðûå
ìîãóò ïðîâîäèòüñÿ â ñàìîé ðàçëè÷íîé ôîðìå è íà ðàçëè÷íîì ìàòåðèàëå è ãèáêî âàðüèðî-
âàòüñÿ â çàâèñèìîñòè îò êîíêðåòíîé ñèòóàöèè â ãðóïïå.

Íîâûå îáðàçîâàòåëüíûå öåëè ïðîãðàììû òðåáóþò îò âçðîñëîãî è íîâûõ ôîðì îðãàíèçà-
öèè ðàáîòû ñ äåòüìè. Ãëàâíîå óñëîâèå óñïåøíîñòè â âûáîðå ôîðìû çàíÿòèÿ — ýòî ÷åòêîå
îñîçíàíèå ðàçâèâàþùåé öåëè çàíÿòèÿ, ãîòîâíîñòü ê ñîòðóäíè÷åñòâó ñ ðåáåíêîì â ñîâìåñò-
íîì ðåøåíèè çàäà÷. Âîñïèòàòåëü â òîé èëè èíîé ôîðìå çàäàåò ïðîáëåìíóþ ñèòóàöèþ, âìå-
ñòå ñ äåòüìè îòêðûâàÿ ñïîñîá åå ðàçðåøåíèÿ. Ïðè ýòîì íå ìîæåò áûòü æåñòêîé, ôèêñèðî-
âàííîé ôîðìû ðàáîòû ñ äåòüìè: ðàçëè÷íîå ñîäåðæàíèå, ðàçëè÷íûå ðàçâèâàþùèå çàäà÷è
ìîãóò ïðåäúÿâëÿòüñÿ â ñàìûõ ðàçíîîáðàçíûõ ôîðìàõ.

Ñîòðóäíè÷åñòâî  ðåáåíêà  ñî  âçðîñëûì  ðåàëèçóåòñÿ  â  íîâûõ  ôîðìàõ  ïîñòðîåíèÿ  ðàçâè-
âàþùèõ  çàíÿòèé.  Òàê,  íà  îäíèõ  çàíÿòèÿõ  âçðîñëûé  âìåñòå  ñ  äåòüìè  íàõîäèò  ðåøåíèÿ  ïî-
ñòàâëåííîé çàäà÷è; íà äðóãèõ — ïîìîãàåò â îðãàíèçàöèè ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè äåòåé
(ðàñïðåäåëåíèå ìàòåðèàëà, óäåðæèâàíèå ðàçëè÷íûõ ðîëåâûõ ïîçèöèé è ò. ä.). Íà íåêîòî-
ðûõ çàíÿòèÿõ ó äåòåé ñóùåñòâóåò ñâîáîäíûé âûáîð äåÿòåëüíîñòè: îäíè ëåïÿò, äðóãèå ðèñó-
þò, òðåòüè äåëàþò àïïëèêàöèè. Îðãàíèçàöèÿ ðàáîòû ïî ïîäãðóïïàì íà ìíîãèõ çàíÿòèÿõ
ïîçâîëÿåò óäåëÿòü íåîáõîäèìîå âðåìÿ êàæäîìó ðåáåíêó, ó÷èòûâàòü åãî âîçìîæíîñòè. Áîëü-
øèíñòâî çàíÿòèé, îñîáåííî â ìëàäøåé è ñðåäíåé ãðóïïàõ, ïðîâîäÿòñÿ â äîñòàòî÷íî ñâîáîä-
íîé ôîðìå: äåòè ìîãóò õîäèòü, ðàáîòàòü ñòîÿ èëè ñèäÿ çà ñòîëèêàìè, ìîëüáåðòàìè, ðàñïî-
ëîæèâøèñü íà êîâðå è ò. ï.

Íåìàëîâàæíî  è ñîòðóäíè÷åñòâî äåòåé äðóã ñ äðóãîì. Åñëè òðàäèöèîííàÿ ïðîãðàììà
ñòðîèëàñü âî ìíîãîì â ðåæèìå ìîíîëîãà âçðîñëîãî ïåðåä äåòüìè, òî äàííàÿ ïðîãðàììà
îðèåíòèðîâàíà íà ñîâìåñòíîå ðåøåíèå ïðîáëåì, ãäå âçðîñëûé è äåòè ÷àñòî ÿâëÿþòñÿ ïàðò-
íåðàìè ïî ñîâìåñòíîé äåÿòåëüíîñòè. Ñîòðóäíè÷åñòâî äåòåé ìîæåò ñêëàäûâàòüñÿ ó äåòåé
óæå  ñ  ìëàäøåé  ãðóïïû.  Ðàçâèòèå  èãðû  è  äðóãèõ  âèäîâ  äåÿòåëüíîñòè  âî  ìíîãîì  ñâÿçàíî  ñ
óìåíèåì äåòåé ðàñïðåäåëÿòü èãðóøêè, äîãîâîðèòüñÿ äðóã ñ äðóãîì, ñîáëþäàòü ýëåìåíòàð-
íûå ïðàâèëà ïî îòíîøåíèþ äðóã ê äðóãó. Çàíÿòèÿ ïî ïðîãðàììå âûñòðîåíû òàêèì îáðàçîì,
÷òî â íèõ ïðåäóñìàòðèâàåòñÿ âçàèìîäåéñòâèå äåòåé, ñâÿçàííîå ñ ðàñïðåäåëåíèåì êàê ìàòå-
ðèàëà, òàê è ôóíêöèé.

Ñóùåñòâåííîå  çíà÷åíèå  äëÿ  ïðîõîæäåíèÿ  ðåáåíêîì  äàííîé  ïðîãðàììû  èìååò  îðãàíè-
çàöèÿ îêðóæàþùåé ñðåäû. Ïðè îðèåíòàöèè íà îñíîâíûå ïðèíöèïû åå îðãàíèçàöèè ñóùåñò-
âóåò îïðåäåëåííàÿ ñïåöèôèêà ïîñòðîåíèÿ ðàçâèâàþùåé ñðåäû, íàèáîëåå òåñíî ñâÿçàííîé
ñ öåëÿìè è ñîäåðæàíèåì äàííîé ïðîãðàììû.

Ðàáîòà ïî ïðîãðàììå ïðåäóñìàòðèâàåò çàíÿòèÿ ïî âûáîðó. Ïîäîáíûé âûáîð (âèäîâ
äåÿòåëüíîñòè, ìàòåðèàëîâ, âîçìîæíûõ âàðèàíòîâ ðåøåíèé çàäà÷ è ò. ï.) ìîæåò îñóùåñòâ-
ëÿòüñÿ ñàìèìè äåòüìè ñîâìåñòíî ñ âîñïèòàòåëåì êàê íà çàíÿòèÿõ, òàê è â ñâîáîäíîå îò çàíÿ-
òèé âðåìÿ.

Îñîáî îòìåòèì, ÷òî ñàìîå îñíîâíîå — ýòî îñîçíàíèå âçðîñëûìè ñâîèõ âîçìîæíîñòåé,
ñïîñîáîâ ðàáîòû ñ äåòüìè, ñâîåãî îòíîøåíèÿ ê ðåáåíêó, à òàêæå ïîíèìàíèå òîãî, ÷òî ðåàëè-
çàöèÿ ïðîãðàììû — ýòî íå ñàìîöåëü, à ïîìîùü ðåáåíêó â åãî ðàçâèòèè, ðåàëèçàöèè åãî èí-
äèâèäóàëüíûõ âîçìîæíîñòåé.

Ïðèìåðû èñïîëüçîâàíèÿ ìîäåëåé â ðàáîòå ñ äåòüìè
Óæå â ìëàäøåé ãðóïïå íà çàíÿòèÿõ ïî êîíñòðóèðîâàíèþ äåòè èñïîëüçóþò ñõåìàòè÷åñêèå

èçîáðàæåíèÿ, êîòîðûå äàþòñÿ â ìàñøòàáå ïîñòðîéêè, ÷òî ïîçâîëÿåò â ñëó÷àå çàòðóäíåíèé
ðåøàòü çàäà÷ó ïóòåì íàêëàäûâàíèÿ äåòàëåé íà ñõåìó. Ïðèìåíåíèå ñõåì â êîíñòðóèðîâàíèè
ïîìîãàåò  äåòÿì  âûäåëÿòü  â  ïðåäìåòàõ  òå  ñâîéñòâà,  êîòîðûå  äîëæíû  áûòü  ïåðåäàíû  â  ïî-
ñòðîéêå, ëó÷øå ïðåäñòàâëÿòü ñòðîåíèå ïðåäìåòà, îòðàáàòûâàòü òåõíèêó ñîåäèíåíèÿ äåòà-
ëåé.
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Ïðèìåð ñõåìû ïîñòðîéêè «Âîðîòà»
Â ñðåäíåé ãðóïïå äåòè íà÷èíàþò ïîëüçîâàòüñÿ ïëàíàìè íà çàíÿòèÿõ ïî îçíàêîìëåíèþ ñ

ïðîñòðàíñòâåííûìè îòíîøåíèÿìè. Íàïðèìåð, âûïîëíÿÿ çàäàíèÿ ïî ïîèñêó ñïðÿòàííîãî
ïðåäìåòà, äåòè ìîãóò èñïîëüçîâàòü ïëàí êîìíàòû.

Ïðèìåðíûé ïëàí êîìíàòû: 1 — äâóõñåêöèîííàÿ ñòåíêà;
2 — ïèñüìåííûé ñòîë; 3 — êðåñëî; 4 — êóøåòêà; 5 — ñòóë; 6 — òåëåâèçîð

Â  ñòàðøåì  äîøêîëüíîì  âîçðàñòå  äåòè  èñïîëüçóþò  áîëåå  óñëîâíûå  âèäû  ìîäåëåé,  íå
èìåþùèå ñõîäñòâà ñ ìîäåëèðóåìûìè ïðåäìåòàìè èëè îòíîøåíèÿìè ìåæäó íèìè. Ê ïðèìå-
ðó, íà çàíÿòèÿõ ïî ëîãèêå ðåáÿòà ñòàðøåé ãðóïïû â êà÷åñòâå ìîäåëåé áåðóò äèàãðàììû
Âåííà.

Êðîìå òîãî, â ñòàðøåì äîøêîëüíîì âîçðàñòå äåòè ïîëüçóþòñÿ ìîäåëÿìè â ñîáñòâåííîì
òâîð÷åñòâå, íàïðèìåð ïðè ñî÷èíåíèè ñêàçîê.

Ïðèìåð íàãëÿäíîé ìîäåëè äëÿ ñî÷èíåíèÿ ñêàçêè
Â ïîäãîòîâèòåëüíîé ãðóïïå äåòè ñîçäàþò ñàìîñòîÿòåëüíî âñå áîëåå ñëîæíûå âèäû ìîäå-

ëåé ïðåäìåòîâ è îòíîøåíèé ìåæäó íèìè è íà÷èíàþò ñòðîèòü ìîäåëè ïî ñîáñòâåííûì çà-
ìûñëàì.


