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Î êóðñå «Åñòåñòâîçíàíèå»
â íà÷àëüíîé øêîëå

Å. Â. ×óäèíîâà,
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

Åñòåñòâåííîíàó÷íîå çíàíèå ïðåäñòàâëÿåò ñîáîé ñîâîêóïíîñòü ôàêòîâ, òåîðèé, îáúÿñíÿþ-
ùèõ ôàêòû, è íàó÷íîãî ìåòîäà, ïîçâîëÿþùåãî ïîëó÷àòü ôàêòû è ñòðîèòü îáúÿñíèòåëüíûå
ìîäåëè. Ìîæíî ó÷èòü äåòåé ïðåäñòàâëåíèÿì èëè äàæå ïîíÿòèÿì, âõîäÿùèì â ñîâðåìåííóþ
íàó÷íóþ êàðòèíó ìèðà, óáèðàÿ âñå «ñòðîèòåëüíûå ëåñà», ñ ïîìîùüþ êîòîðûõ îíà ñòðîèëàñü.
Òàê äåëàåòñÿ ïðàêòè÷åñêè âî âñåõ ñóùåñòâóþùèõ ñåãîäíÿ êóðñàõ ïðèðîäîâåäåíèÿ äëÿ íà-
÷àëüíîé øêîëû, à ÷àñòî è â êóðñàõ åñòåñòâåííîíàó÷íîãî öèêëà ñðåäíåé øêîëû. Íî êàðòèíà
ìèðà  âñå  âðåìÿ  ìåíÿåòñÿ,  ïðè÷åì  îñîáåííî  áûñòðî  â  ïîñëåäíèå  äåñÿòèëåòèÿ  è  ãîäû.  ×òî
èìåííî âûáðàòü? Êàêîå çíàíèå áóäåò âàæíî äåòÿì ÷åðåç 10–15 ëåò, êîãäà îíè âûðàñòóò?
Ïðåäñêàçàòü òðóäíî.

Ê òîìó æå çíàêîìñòâî ñ íåêîòîðîé êàðòèíîé ìèðà âîâñå íå äàåò ðåáåíêó âîçìîæíîñòè
ñàìîìó ïîñòàâèòü è ðåøèòü ïðîáëåìó ïðè ñòîëêíîâåíèè ñ òåì, ÷òî â íåå íå óêëàäûâàåòñÿ.

Â îòëè÷èå îò òðàäèöèîííûõ êóðñîâ ïðèðîäîâåäåíèÿ ïðåäìåòîì ïðåäëàãàåìîãî êóðñà
âûáðàí ñàì ýêñïåðèìåíòàëüíûé ìåòîä åñòåñòâåííûõ íàóê (â øèðîêîì ñìûñëå ýòîãî ñëî-
âà).

Îáó÷åíèå äåòåé ýêñïåðèìåíòèðîâàíèþ íå ìîæåò ïðîèñõîäèòü â ðàìêàõ òðàäèöèîííûõ
ìåòîäîâ îáó÷åíèÿ. Ðàññêàçàòü îá ýêñïåðèìåíòàõ è ïîêàçàòü: äåëàé òàê, äåëàé òàê – ÿâíî íå-
äîñòàòî÷íî äëÿ òîãî, ÷òîáû äåòè íà÷àëè îñîçíàííî ïëàíèðîâàòü è ïðîâîäèòü îïûòû, ïûòà-
ÿñü íàéòè ïðàâèëüíûå îòâåòû íà èíòåðåñóþùèå èõ âîïðîñû.

Íóæíî ïîñòðîèòü îáó÷åíèå òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ýêñïåðèìåíòèðîâàíèå ñòàëî íåîáõî-
äèìûì ñïîñîáîì äåéñòâèé ðåáåíêà, ñòîëêíóâøåãîñÿ ñ çàäà÷åé, òðåáóþùåé òàêîãî ïîäõîäà.
Ýòî íå îçíà÷àåò, ÷òî ðåáåíîê âñå çàäà÷è äîëæåí ðåøàòü òîëüêî òàê. Âàæíî, ÷òîáû îí ñóìåë
âûáðàòü òîò ñïîñîá ïîëó÷åíèÿ îòâåòà, êîòîðûé ïîäõîäèò èìåííî äëÿ äàííîãî âîïðîñà (ïðî-
÷èòàòü, ïîíàáëþäàòü, ïðîâåñòè ýêñïåðèìåíò, ñïðîñèòü ó âçðîñëûõ).

Ðåøåíèþ ýòîé ñëîæíîé ïåäàãîãè÷åñêîé çàäà÷è ñîîòâåòñòâóåò òîëüêî îäèí ìåòîä îáó÷å-
íèÿ  — ïîñòàíîâêà  ïåðåä  äåòüìè è  ðåøåíèå èìè ñèñòåìû ó÷åáíûõ çàäà÷1 (ìåòîä, ðàçðàáî-
òàííûé Ä. Á. Ýëüêîíèíûì è Â. Â. Äàâûäîâûì). Â êóðñå «Ââåäåíèå â åñòåñòâîçíàíèå» ñèñòåìà
ó÷åáíûõ çàäà÷ ñòðîèòñÿ âîêðóã äâóõ êëþ÷åâûõ ìîìåíòîâ: îòêðûòèÿ îñíîâíîãî ñïîñîáà ðàç-
ðåøåíèÿ íàó÷íûõ ñïîðîâ (ñ ïîìîùüþ ýêñïåðèìåíòà) è ïîñòðîåíèÿ îáúÿñíèòåëüíîé ãèïîòå-
çû êàê ìîäåëè. Âîêðóã ýòèõ îñíîâíûõ âûñòðàèâàþòñÿ áîëåå ÷àñòíûå ó÷åáíûå çàäà÷è, òàêèå,
êàê çàäà÷è íà ñïîñîáû ïëàíèðîâàíèÿ ýêñïåðèìåíòà, èçìåðåíèÿ âåëè÷èí, ïðåäñòàâëåíèÿ ðå-
çóëüòàòîâ èññëåäîâàíèÿ è ïð.

1
Ó÷åáíàÿ çàäà÷à ïîíèìàåòñÿ ïðè ýòîì êàê çàäà÷à íà íàõîæäåíèå îáùåãî ñïîñîáà ðåøåíèÿ äëÿ öåëîãî êëàññà çàäà÷.
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Ïîñòðîåíèå ýòèõ ó÷åáíûõ çàäà÷ âîçìîæíî ïðàêòè÷åñêè íà ëþáîì ìàòåðèàëå èç îáëàñòè
ôèçèêè, õèìèè, áèîëîãèè, ãåîëîãèè, àñòðîíîìèè è äðóãèõ åñòåñòâåííûõ íàóê.

Ìàòåðèàë êóðñà ïîäîáðàí òàê, ÷òîáû à) íà ïåðâûõ ýòàïàõ ðàáîòû äåòè èìåëè äåëî ñ íàè-
áîëåå ÷óâñòâåííî áîãàòûì ìàòåðèàëîì, ïîçâîëÿþùèì ðàñøèðèòü îïûò èõ îùóùåíèé;
á) ó äåòåé ñëîæèëàñü êàðòèíà ìèðà, ìàêñèìàëüíî áëèçêàÿ ê ñîâðåìåííîé íàó÷íîé êàðòèíå
(ìèð, â êîòîðîì âñå âçàèìîñâÿçàíî è íåïðåðûâíî ðàçâèâàåòñÿ). Òåì íå ìåíåå, ïðîãðàììà
ïðåäïîëàãàåò, ÷òî òâîð÷åñêè ðàáîòàþùèé ó÷èòåëü ìîæåò ñâîáîäíî èñïîëüçîâàòü òîò èëè
èíîé ìàòåðèàë ïðè ïîñòàíîâêå êîíêðåòíûõ ó÷åáíûõ çàäà÷.

Íåñìîòðÿ  íà  òî,  ÷òî  çàäà÷à  ôîðìèðîâàíèÿ  êîíêðåòíûõ  íàó÷íûõ  ïîíÿòèé  äëÿ  äàííîãî
êóðñà ÿâëÿåòñÿ âòîðè÷íîé (ýòó çàäà÷ó â îñíîâíîì ïðåäïîëàãàåòñÿ ðåøàòü â äèôôåðåíöèðî-
âàííûõ êóðñàõ åñòåñòâåííûõ íàóê â ñðåäíåé øêîëå), ïî ìåðå îñâîåíèÿ äåòüìè íàó÷íîãî ìå-
òîäà ââîäÿòñÿ íåêîòîðûå ôóíäàìåíòàëüíûå ïîíÿòèÿ åñòåñòâîçíàíèÿ (ïðåäïîëàãàåòñÿ ðàç-
íûé óðîâåíü èõ îñâîåíèÿ), òàêèå, êàê ìîëåêóëà, ñèëà, ýíåðãèÿ, âçàèìîäåéñòâèå, ïîðÿäîê,
ðàçâèòèå è äð.

Ìàòåðèàë è ôîðìà êîíêðåòíûõ çàäàíèé, êîòîðûå äåòè âûïîëíÿþò â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ
ó÷èòåëåì, ïîäîáðàíû ñ ó÷åòîì âîçðàñòíûõ îñîáåííîñòåé äåòåé.

Ïîñìîòðèì íà ïðèìåðå èç óðîêà, êàê ïåðâîêëàññíèêè, îòêðûâøèå äëÿ ñåáÿ ýêñïåðèìåí-
òèðîâàíèå, îñâàèâàþò íîâûé ñïîñîá äåéñòâèé.

Ó÷èòåëü: «×òî íóæíî ñåìåíàì äëÿ ïðîðàñòàíèÿ?» Ëåñ ðóê. Íà äîñêå, ðÿäîì ñî çíàêîì âî-
ïðîñà  ìîìåíòàëüíî  ïîÿâëÿþòñÿ  çíà÷êè,  â  êîòîðûå  ïåðåâåäåíû  äåòñêèå  îòâåòû:  «âîäà»,
«ñîëíå÷íûé ñâåò», «òåïëî», «çåìëÿ». Êàæäûé óâåðåí â òîì, ÷òî åãî îòâåò ñàìûé âåðíûé.

Êàê  äîêàçàòü,  êàê  ïðîâåðèòü  ýòè  ãèïîòåçû? Òåïåðü  óæå äåòè íå  ïûòàþòñÿ  ïðèâîäèòü  â
ïîääåðæêó  ñâîåãî  ìíåíèÿ  ðàçíûå  ñëîâåñíûå  àðãóìåíòû:  «ß  áûë  ó  áàáóøêè  â  îãîðîäå,  è
òàì...», «À ïàïà ìíå ãîâîðèë...», «Íóæíî ïðîâåñòè îïûòû!»

Ãèïîòåç ìíîãî. Áóäåì ðàáîòàòü ãðóïïàìè. Êàæäàÿ ãðóïïà ïðîâåðèò îäíó ãèïîòåçó. Ïëà-
íèðóåì  îïûòû:  êàæäàÿ  ãðóïïà  ïîëó÷àåò  ëèñò  áóìàãè  ñî  çíà÷êàìè  «ðóêà»  è  «ãëàç».  Òàê  ìû
îáîçíà÷èëè íåîáõîäèìûå äåéñòâèÿ: «ðóêà» — ÷òî ìû äîëæíû ñäåëàòü, êàê èçìåíèòü èëè
ñîçäàòü óñëîâèÿ, «ãëàç» — ÷òî ìû óâèäèì, åñëè ñäåëàåì òàê èëè èíà÷å.

Äåòè ðèñóþò:

è êîììåíòèðóþò ñâîè ðèñóíêè: «Åñëè îäíî ñåìå÷êî ïîëîæèòü â âîäó, à äðóãîå îñòàâèòü ñó-
õèì, òî ýòî ïðîðàñòåò, à ýòî íåò», «Åñëè ýòî ñåìå÷êî ïîëîæèòü â õîëîäèëüíèê, òàì -7°, îíî íå
ïðîðàñòåò. À äðóãîå, ãäå, íàïðèìåð, +15, ïðîðàñòåò».
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Äåòè â ñîîòâåòñòâèè ñî ñâîèìè ïëàíàìè ïðîâîäÿò îïûòû, ïîëó÷àþò è îáñóæäàþò ðåçóëü-
òàòû, â ñîòðóäíè÷åñòâå ñ ó÷èòåëåì ñòàâÿò íîâûå ïðîáëåìû.

×åòâåðîêëàññíèêè, îáó÷àþùèåñÿ ïî ýòîé ïðîãðàììå, ìîãóò ðàçâîðà÷èâàòü ñâîþ ìûñëü
óæå ñàìîñòîÿòåëüíî, îïèðàÿñü íà ïîëó÷åííûå â îïûòàõ ðåçóëüòàòû.

Ïî÷åìó ÿéöî òîíåò â ïðîñòîé âîäå è íå òîíåò â ñîëåíîé?
Òàê ïðîâîäèò ñâîå èññëåäîâàíèå Íàñòÿ Ê.
Åå ïåðâîå ïðåäïîëîæåíèå: «ßéöî íå òîíåò â âîäå, ñîäåðæàùåé ñîëü, òàê êàê íå òîíåò â

âîäå ñ ñîäåðæàíèåì ëþáîãî âåùåñòâà».
Ïðîâåðêà ïëàâó÷åñòè ÿéöà â ðàñòâîðå ïèòüåâîé ñîäû óáåæäàåò åå â òîì, ÷òî «ÿéöî ïëà-

âàåò â âîäå, ñîäåðæàùåé îïðåäåëåííîå âåùåñòâî». Íî, ïîíàáëþäàâ çà ïðîöåññîì, îíà ñêàçà-
ëà: «Êîãäà ÿ îïóñòèëà ÿéöî â ñòàêàí ñ ïðîñòîé âîäîé, òî îáðàòèëà âíèìàíèå íà òî, ÷òî åãî
ïîâåðõíîñòü ïîêðûëàñü ïóçûðüêàìè âîçäóõà».

Îòñþäà åå ñëåäóþùåå ïðåäïîëîæåíèå: «ßéöî íå òîíåò â âîäå, ñîäåðæàùåé ñîëü, ïîòîìó
÷òî ñîëåíàÿ âîäà óäåðæèâàåò âîçäóõ â ïîðèñòîé ÿè÷íîé ñêîðëóïå. Çà ñ÷åò ýòîãî âîçäóõà ÿéöî
è âñïëûâàåò íà ïîâåðõíîñòü». Íàñòÿ ïðåäïîëàãàåò, ÷òî «ñîëåíàÿ âîäà óäåðæèò âîçäóõ âíóòðè
ñêîðëóïû (ïóçûðüêè íå ïîÿâÿòñÿ íà ïîâåðõíîñòè ÿéöà) è ïîýòîìó ÿéöî íå îñòàíåòñÿ íà äíå,
à ïîäíèìåòñÿ ê åå ïîâåðõíîñòè êàê âîçäóøíûé øàðèê».

Ðåçóëüòàòû ïðîâåðêè íîâîé ãèïîòåçû ïîêàçûâàþò, ÷òî è â ïðåñíîé, è â ñîëåíîé âîäå ÿé-
öî ïîêðûâàåòñÿ ïóçûðüêàìè. «ßéöî â ñîëåíîé âîäå äåéñòâèòåëüíî íå óòîíóëî, íî åãî ïî-
âåðõíîñòü âñå ðàâíî îêàçàëàñü ïîêðûòîé ïóçûðüêàìè âîçäóõà. Ýòî çíà÷èò, ÷òî-ëèáî ãèïîòå-
çà  íåâåðíà,  ëèáî äëÿ  åå  ïîäòâåðæäåíèÿ íóæíî ïðîâåñòè êàêîé-òî  èíîé îïûò».  Ñëåäóþùåå
ïðåäïîëîæåíèå Íàñòè: «Â ñîëåíîé âîäå âåñ ÿéöà äåëàåòñÿ ìåíüøå, îíî ñòàíîâèòñÿ ëåã÷å è
ïîäíèìàåòñÿ íà ïîâåðõíîñòü».

Íîâûé ñïîñîá ïðîâåðêè: «Ê ïëàíêå èç êàðòîíà ÿ ïðèêðåïèëà íà íèòêàõ äâà ÿéöà. Ïîòîì
óðàâíîâåñèëà èõ íà òîëñòîé èãëå. Â äâà îäèíàêîâûõ ñòàêàíà ÿ íàëèëà îäèíàêîâîå êîëè÷åñò-
âî  âîäû.  Çàòåì  îïóñòèëà  â  ýòè  ñòàêàíû  ÿéöà.  Ðàâíîâåñèå  âåñîâ  íå  íàðóøèëîñü.  Â  îäèí  èç
ñòàêàíîâ ñ âîäîé ÿ äîáàâèëà ñîëü...»

*   *   *
Â äâèæåíèè Íàñòèíîé ìûñëè ìû âèäèì îñâîåííûé ñïîñîá ðàáîòû ñ íåèçâåñòíûì, îùóùå-
íèå ñîáñòâåííîãî íåçíàíèÿ è æåëàíèå ñàìîñòîÿòåëüíî äîêîïàòüñÿ äî ñóòè.

Â ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêèé êîìïëåêò ê êóðñó âõîäÿò: à) «Ìåòîäè÷åñêîå ïîñîáèå äëÿ ó÷èòå-
ëÿ», â êîòîðîì èçëàãàþòñÿ îñíîâíûå ïðèíöèïû ïîñòðîåíèÿ êóðñà, ïðîãðàììà êóðñà, ïîñëå-
äîâàòåëüíîñòü ðàçîáðàííûõ çàäàíèé ñ âàðèàíòàìè âîçìîæíûõ îòâåòîâ, ïðèåìû ïîñòðîåíèÿ
îòäåëüíûõ óðîêîâ, ñïèñîê ó÷åáíûõ ïîñîáèé è ïðèëîæåíèÿ, îïèñàíèÿ êîíòðîëüíûõ ðàáîò; á)
«Òåòðàäü  è  ðàçðåçíîé  àëüáîì»,  â  êîòîðûõ  ñîäåðæàòñÿ  çàäàíèÿ  ê  êóðñó;  â)  «Ó÷åáíûé  ñïðà-
âî÷íèê» äëÿ ó÷èòåëÿ è ó÷åíèêîâ, â êîòîðûé âêëþ÷åíû ìàòåðèàëû ê êóðñó (I–V êëàññû), ïî-
çâîëÿþùèå äåòÿì ïîëó÷àòü äîïîëíèòåëüíóþ èíôîðìàöèþ äëÿ âûïîëíåíèÿ òâîð÷åñêèõ ðà-
áîò, ðàçìûøëåíèÿ íàä ïðîáëåìàìè; òåêñòû äëÿ äîìàøíåãî ÷òåíèÿ.

Ïðîãðàììà ðàññ÷èòàíà íà 66 ÷àñîâ â ãîä (äâà óðîêà â íåäåëþ), íî ïðè íåîáõîäèìîñòè
ìîæåò áûòü ñîêðàùåíà äî 33 ÷àñîâ â ãîä (îäèí óðîê â íåäåëþ).


