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Êóðñ ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ ìàòåìàòèêå
äëÿ ÷åòûðåõëåòíåé íà÷àëüíîé øêîëû

Ã. Ã. Ìèêóëèíà,
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

Ïðåäñòàâëÿåìûé çäåñü âàðèàíò êóðñà ðàçâèâàþùåãî îáó÷åíèÿ (ÐÎ) ìàòåìàòèêå (ïî ñèñòåìå
Â. Â. Äàâûäîâà — Ä. Á. Ýëüêîíèíà) èìååò ñëåäóþùèå îñîáåííîñòè. Ïîíÿòèå ÷èñëà â íåì
ñòðîèòñÿ íà îñíîâå äåéñòâèÿ ñ÷åòà, à íå èçìåðåíèÿ, îäíàêî ïðè ýòîì ó÷àùèåñÿ çíàêîìÿòñÿ ñ
èäååé îòíîñèòåëüíîñòè ÷èñëîâîé õàðàêòåðèñòèêè îáúåêòà, âûïîëíÿÿ çàäàíèÿ íà ñìåíó îñ-
íîâàíèé ñ÷åòà. Ïîñêîëüêó öåëüþ êóðñà ÿâëÿåòñÿ îáó÷åíèå äåòåé íà÷èíàÿ ñ 6 ëåò, â íåì áîëåå
ðàçâåðíóòî, ÷åì ýòî èìååò ìåñòî â êóðñå äëÿ ñåìèëåòîê, ïðåäñòàâëåíû ýòàïû ôîðìèðîâàíèÿ
ó÷åáíûõ äåéñòâèé [1]. Óñèëåíî âíèìàíèå ê ôîðìèðîâàíèþ íàâûêîâ âû÷èñëåíèé è ðåøåíèÿ
òåêñòîâûõ çàäà÷. Îäíàêî áîëüøàÿ ÷àñòü òðàäèöèîííûõ ìåòîäè÷åñêèõ ïðîáëåì ðåøàåòñÿ ïî
òåõíîëîãèè ÐÎ.

Èçëîæèì áîëåå ïîäðîáíî îñíîâíûå ìîìåíòû ïðåäëàãàåìîãî ïîäõîäà ê îáó÷åíèþ øêîëü-
íèêîâ íà÷àëàì ìàòåìàòèêè, êîòîðûå îòëè÷àþò åãî îò îáùåïðèíÿòîãî (ò. å. ïîñòðîåííîãî íå
íà ïðèíöèïàõ ÐÎ) ïîäõîäà.

Îáû÷íî ïðè ââåäåíèè ìàòåìàòè÷åñêèõ çíàêîâ, ñòðóêòóð, äåéñòâèé ïî÷òè íå óäåëÿåòñÿ
âíèìàíèÿ ðàñêðûòèþ ó÷àùèìñÿ èõ ñïåöèôèêè è öåëåñîîáðàçíîñòè. Òàê, ñëîæåíèå è âû÷è-
òàíèå ââîäÿòñÿ íå êàê ñïåöèôè÷åñêèå äåéñòâèÿ ñ ÷èñëàìè, à êàê îïèñàíèÿ ïðåäìåòíûõ èç-
ìåíåíèé, ò. å. îíè ïðè ýòîì íè÷åãî íå ðåøàþò, à ëèøü «ïðîòîêîëèðóþò» äåéñòâèÿ ñ ïðåäìå-
òàìè, â òîì ÷èñëå è ðåçóëüòàò ýòèõ äåéñòâèé.

Ïîêàæåì, êàê ýòî ìîæíî ñäåëàòü èíà÷å. Ñíà÷àëà ó÷àùèìñÿ ïðåäëàãàåòñÿ ðåøèòü çàäà÷ó
(âèäà 6+3=?), âûêëàäûâàÿ íà ïàðòàõ êðóãè. Çàòåì ó÷èòåëü, âûñòóïàÿ â ðîëè «õèòðîóìíîãî
Áóðàòèíî»,  îáúÿñíÿåò,  êàê  ìîæíî  íàéòè  îòâåò  ê  çàäà÷å  áåç  èñïîëüçîâàíèÿ  ïðåäìåòîâ,  à
ëèøü îïðåäåëåííûì îáðàçîì ïåðåäâèãàÿñü ïî ÷èñëîâîìó ðÿäó. Ïðè ðåøåíèè íîâûõ çàäà÷
îáíàðóæèâàåòñÿ, ÷òî ó÷àùèåñÿ, äåéñòâóþùèå ïî ïðîñüáå ó÷èòåëÿ ñ ÷èñëîâûì ðÿäîì «êàê
Áóðàòèíî», ïîëó÷àþò îòâåòû áûñòðåå, ÷åì îñòàëüíûå ó÷àùèåñÿ, ðàáîòàþùèå, êàê è ïðåæäå,
ñ ïðåäìåòíûìè ñîâîêóïíîñòÿìè. Âàðèàíòû íîâîãî è «óäîáíîãî» ñïîñîáà äåéñòâèÿ îïèñû-
âàþòñÿ êàê ñëîæåíèå è âû÷èòàíèå, â çàâèñèìîñòè îò íàïðàâëåíèÿ äâèæåíèÿ ïî ÷èñëîâîìó
ðÿäó.

Âàæíî (îñîáåííî ïðè îáó÷åíèè øåñòèëåòíèõ ó÷åíèêîâ) òî, ÷òî äîñòàòî÷íî äëèòåëüíîå
âðåìÿ ÷èñëîâîé ðÿä ïðåäñòàâëåí ìàòåðèàëüíî, à äåéñòâèÿ ó÷àùèõñÿ ïðè ýòîì èìåþò ôîðìó
ëåãêî íàáëþäàåìûõ æåñòîâ. Ëèøü ïîñëå òàêîé ïîäãîòîâêè ìîæíî ñòàâèòü ïåðåä ó÷àùèìèñÿ
çàäà÷ó ìûñëåííîãî ïåðåìåùåíèÿ ïî ÷èñëîâîìó ðÿäó è çàïîìèíàíèÿ åãî êîíêðåòíûõ ñëó÷à-
åâ.

Ïðè ââåäåíèè óìíîæåíèÿ (âî II êëàññå) îáó÷åíèå îðãàíèçóåòñÿ òàêèì îáðàçîì, ÷òî
øêîëüíèêè ñíà÷àëà îñíîâàòåëüíî çíàêîìÿòñÿ ñî ñïåöèôèêîé ñîîòâåòñòâóþùèõ ïðåäìåòíûõ
ñèòóàöèé, à çàòåì îáíàðóæèâàþò ïðàêòè÷åñêîå ïðåèìóùåñòâî óìíîæåíèÿ ÷èñåë íå òîëüêî
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ïåðåä ñ÷åòîì ïðåäìåòîâ, íî è ïåðåä äðóãèì, âîçìîæíûì â äàííûõ îáñòîÿòåëüñòâàõ àðèôìå-
òè÷åñêèì äåéñòâèåì-ñëîæåíèåì.

Ïñèõîëîãè÷åñêèå èññëåäîâàíèÿ ïîêàçûâàþò, ÷òî ó ìëàäøèõ øêîëüíèêîâ ôîðìèðîâàíèå
ïîíÿòèé ïðîèñõîäèò ÷åðåç âûïîëíåíèå èìè ó÷åáíîãî äåéñòâèÿ ìîäåëèðîâàíèÿ. Îáùåïðè-
íÿòàÿ ìåòîäèêà, êèê ïðàâèëî, íå ïðåäóñìàòðèâàåò ìîäåëèðîâàíèÿ, à ïûòàåòñÿ ñôîðìèðî-
âàòü îáîáùåíèÿ ó äåòåé ââåäåíèåì ôîðìóëèðîâîê ðàçíîãî ðîäà ïðàâèë è ìíîãîêðàòíûì
ïîâòîðåíèåì êîíêðåòíûõ äåéñòâèé ñ êîíêðåòíûìè îáúåêòàìè. Â ðåçóëüòàòå íåñêîëüêî ó÷å-
íèêîâ â êëàññå (òàê íàçûâàåìûå ñïîñîáíûå) äåéñòâèòåëüíî ïðèõîäÿò ê ñîäåðæàòåëüíîìó
îáîáùåíèþ, íî áîëüøèíñòâî ðåáÿò îñâàèâàþò ëèøü óìåíèå ìàíèïóëèðîâàòü ïðàâèëàìè.

Îñîáåííîñòè ïðîöåññà ôîðìèðîâàíèÿ äåéñòâèÿ ìîäåëèðîâàíèÿ ó øåñòèëåòíèõ øêîëü-
íèêîâ óæå îïèñûâàëèñü íàìè [2]. Çäåñü æå ìû ïðèâåäåì ïðèìåðû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ íå-
êîòîðûõ ñðåäñòâ ìîäåëèðîâàíèÿ. Îäíèì èç íèõ ÿâëÿåòñÿ àáñòðàêòíàÿ ñèìâîëèêà: ñíà÷àëà
ýòî ïðîèçâîëüíûå çíàêè — «ñêàçî÷íûå öèôðû», à çàòåì áóêâû. Êàê ýòî íè ïîêàæåòñÿ íåâå-
ðîÿòíûì äëÿ ñòîðîííèêîâ òðàäèöèîííîé ìåòîäèêè, àáñòðàêòíàÿ ñèìâîëèêà âîñïðèíèìàåò-
ñÿ øêîëüíèêàìè ëåãêî. Ïî íàøåé ìåòîäèêå ýòî ïðîèñõîäèò íà 19-ì óðîêå ïåðâîãî ãîäà îáó-
÷åíèÿ [2]. Ïîÿâëåíèå ñèìâîëèêè ïîçâîëÿåò çàòåì ñòàâèòü ïåðåä äåòüìè çàäà÷è, íàöåëåííûå
íà îáîáùåíèå ó÷åáíîãî ìàòåðèàëà â ôîðìå êîíêðåòíûõ çàäàíèé.

Òàê, ó÷àùèìñÿ ïðåäúÿâëÿåòñÿ «îáîðâàííàÿ» ñ äâóõ ñòîðîí ëåíòà, íà êîòîðîé «ñêàçî÷íû-
ìè öèôðàìè»  çàïèñàí îòðåçîê  ÷èñëîâîãî  ðÿäà.  Íåèçâåñòíî êîíêðåòíîå  çíà÷åíèå Öèôð,  íî
èçâåñòíî, ÷òî ðÿä ïîñòðîåí ïî òåì æå ïðàâèëàì, ÷òî è îáû÷íûé. Ïðåäëàãàåòñÿ çàïèñàòü «ïî-
ñêàçî÷íîìó» çíà÷åíèÿ íåñêîëüêèõ âûðàæåíèé:

Âûïîëíåíèå  òàêèõ  çàäàíèé  òðåáóåò  îò  ó÷àùèõñÿ  àêòóàëèçàöèè  îáùåé  èäåè  ïîðÿäêà  è
ñïîñîáñòâóåò óñâîåíèþ ïðèíöèïà åå èñïîëüçîâàíèÿ â âû÷èñëèòåëüíûõ îïåðàöèÿõ. Çàìåòèì,
÷òî «ñêàçî÷íûå öèôðû» íå òðåáóåòñÿ çàïîìèíàòü. Çà÷àñòóþ ó÷àùèìñÿ ïðåäëàãàåòñÿ ñàìèì
ïðèäóìàòü çíàêè è óñòàíîâèòü èõ ïîðÿäîê â îòðåçêå ÷èñëîâîãî ðÿäà.

Ïðèâåäåì ïðèìåðû èñïîëüçîâàíèÿ àáñòðàêòíîé ñèìâîëèêè â çàäàíèÿõ íà îñâîåíèå ïî-
çèöèîííîãî ïðèíöèïà ïîñòðîåíèÿ ìíîãîçíà÷íûõ ÷èñåë è èõ ðàçðÿäíîãî ñîñòàâà. Â ïåðâîé
ãðóïïå çàäàíèé òðåáóåòñÿ ñðàâíèòü ÷èñëà â êàæäîé ïàðå, âî âòîðîé — îïðåäåëèòü çíàìåíèÿ
âûðàæåíèé.

Çàäàíèÿ ñ àáñòðàêòíîé ñèìâîëèêîé, ñ îäíîé ñòîðîíû, òðåáóþò îò ó÷àùèõñÿ îáîáùåíèÿ,
à ñ äðóãîé ñîçäàþò îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ äëÿ åãî îñóùåñòâëåíèÿ. Àíàëîãè÷íî èñïîëüçóþòñÿ
è êîíêðåòíûå ÷èñëà, íî ïîäîáðàííûå òàêèì îáðàçîì, ÷òîáû ó÷åíèêè íå ìîãëè âûïîëíèòü
íåîñîçíàííûõ âû÷èñëåíèé. Òàê, ïåðâîêëàññíèêè ÷àñòî íå â ñîñòîÿíèè ïðèéòè ê îáùåìó
ñïîñîáó äåéñòâèÿ ïðè ðåøåíèè òåêñòîâûõ àðèôìåòè÷åñêèõ çàäà÷ â ñèëó òîãî, ÷òî, ñòàëêèâà-
ÿñü ñ «ìàëåíüêèìè» ÷èñëàìè, èñïîëüçîâàííûìè â ñþæåòàõ, ìîãóò ïîëó÷èòü îòâåò íå â ðå-
çóëüòàòå àíàëèçà îòíîøåíèé, çàëîæåííûõ â óñëîâèè çàäà÷è, à ïðè ìàíèïóëèðîâàíèè ÷èñ-
ëàìè. Îêàçûâàåòñÿ, ÷òî çàìåíà â çàäà÷àõ îäíîçíà÷íûõ ÷èñåë äâóçíà÷íûìè ìîáèëèçóåò
ìûøëåíèå ïåðâîêëàññíèêà íà îöåíêó îòíîøåíèé è âûáîð àðèôìåòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ (êî-
òîðîå çàòåì ìîæåò áûòü âûïîëíåíî íà êàëüêóëÿòîðå).
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Êîíå÷íî, â îïðåäåëåííûõ ñëó÷àÿõ îäíîé ìîáèëèçàöèè íåäîñòàòî÷íî, è òîãäà äëÿ ôîð-
ìèðîâàíèÿ îáîáùåíèÿ òðåáóåòñÿ ïðèáåãíóòü ê èñïîëüçîâàíèþ äðóãèõ ñðåäñòâ ìîäåëèðîâà-
íèÿ, â ÷àñòíîñòè ê ïðîñòðàíñòâåííî-ãðàôè÷åñêèì ïîñòðîåíèÿì-÷åðòåæàì. Îñâàèâàÿ ôîðìó
÷åðòåæà, ó÷åíèêè âûäåëÿþò ôèêñèðóåìîå èì îòíîøåíèå, à ïðåîáðàçîâûâàÿ ÷åðòåæ, âûÿâ-
ëÿþò îáùèå ñâîéñòâà  îòíîøåíèÿ è  èõ  ÷àñòíûå ñëåäñòâèÿ.  Ïîêàæåì ýòî  íà  ïðèìåðå  èçó÷å-
íèÿ ñâîéñòâ îòíîøåíèÿ öåëîãî è ÷àñòåé (â I êëàññå).

Ïðåäìåòíûå äåéñòâèÿ óâåëè÷åíèÿ è óìåíüøåíèÿ îáúåìà èñõîäíûõ ñîâîêóïíîñòåé (âû-
ïîëíÿåìûå ñ íåîïðåäåëåííûìè êîëè÷åñòâàìè îáúåêòîâ) ôèêñèðóþòñÿ â òåòðàäÿõ ïðÿìî-
óãîëüíèêàìè, êîòîðûå êàê áû çàãîðàæèâàþò îáúåêòû ñ÷åòíûõ äåéñòâèé (ñì. ðèñ. íèæå). Â
ïîëó÷åííîì ÷åðòåæå âûäåëÿþòñÿ öåëîå è ÷àñòè. Ïðè ïîäáîðå èõ êîíêðåòíûõ çíà÷åíèé âû-
ÿñíÿåòñÿ, ÷òî öåëîå âñåãäà áîëüøå ñâîåé ÷àñòè, ÷òî çíà÷åíèÿ äâóõ ýëåìåíòîâ îòíîøåíèÿ îä-
íîçíà÷íî îïðåäåëÿþò çíà÷åíèå òðåòüåãî è, íàêîíåö, ÷òî çíà÷åíèå öåëîãî âû÷èñëÿåòñÿ ñëî-
æåíèåì, à ÷àñòè — âû÷èòàíèåì. Äàëåå, ïðîñòåéøèé ñþæåò, ôèêñèðîâàííûé ÷åðòåæîì, ïå-
ðåñòðàèâàåòñÿ â òðè çàäà÷è, òàê êàê çíà÷åíèå êàæäîãî èç òðåõ ýëåìåíòîâ ñþæåòà ìîæíî îï-
ðåäåëèòü ïî çíà÷åíèÿì äâóõ äðóãèõ.

Òàêèì îáðàçîì, ó÷àùèåñÿ ïåðåõîäÿò îò èçó÷åíèÿ îáùèõ ñâîéñòâ îòíîøåíèÿ öåëîãî è
÷àñòåé ê ïîñòðîåíèþ è ðåøåíèþ òåêñòîâûõ çàäà÷. Îäèí èç ýòàïîâ ýòîãî ïðîöåññà ìîæåò ïî-
ëó÷èòü â òåòðàäÿõ ó÷àùèõñÿ ñëåäóþùèé âèä:

Ïðèâåäåííàÿ ôîðìà ÷åðòåæà â äàëüíåéøåì ïîñòåïåííî ïðåîáðàçóåòñÿ ñíà÷àëà ïðè ðàñ-
ñìîòðåíèè ñâîéñòâ ðàçíîñòíîãî îòíîøåíèÿ, çàòåì ïðè ââåäåíèè ñèòóàöèé, ñâÿçàííûõ ñ äåé-
ñòâèÿìè óìíîæåíèÿ è  äåëåíèÿ,  íàêîíåö,  óòî÷íÿåòñÿ  äëÿ  ñëó÷àåâ  êðàòíîãî  ñðàâíåíèÿ äâóõ
îòäåëüíûõ ñîâîêóïíîñòåé. Ñ ïîìîùüþ óñëîâíûõ ãðàôè÷åñêèõ ïîñòðîåíèé è ïåðåñòðîåíèé
óäàåòñÿ, ñ îäíîé ñòîðîíû, îáóñëîâèòü âûáîð àðèôìåòè÷åñêîãî äåéñòâèÿ ñâîéñòâàìè îòíî-
øåíèÿ, à ñ äðóãîé — ïðîñëåäèòü õàðàêòåð ñâÿçè ìåæäó ñàìèìè àðèôìåòè÷åñêèìè äåéñò-
âèÿìè.

Îòìåòèì íåêîòîðûå îñîáåííîñòè ó÷åáíî-ìåòîäè÷åñêîãî êîìïëåêòà, ðåàëèçóþùåãî
ïðåäëàãàåìûé êóðñ îáó÷åíèÿ. Êîìïëåêò ñîñòîèò èç ìåòîäè÷åñêîãî ïîñîáèÿ «Ó÷èì ïîíèìàòü
ìàòåìàòèêó» [6, 7] è ó÷åáíèêà-òåòðàäè «Ó÷èìñÿ ïîíèìàòü ìàòåìàòèêó» [3, 4, 5]. Çíà÷è-
òåëüíîå ÷èñëî óïðàæíåíèé â ó÷åáíèêå ïîìå÷åíî çíàêîì «ëîâóøêè», êîòîðûé ïðåäóïðåæäà-
åò, ÷òî ñðåäè çàäàíèé èìååòñÿ òàêîå, äëÿ âûïîëíåíèÿ êîòîðîãî íåäîñòàòî÷íî îïðåäåëåíû
óñëîâèÿ. Ýòè çàäàíèÿ âàæíû äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ó øêîëüíèêîâ ó÷åáíûõ äåéñòâèé êîíòðîëÿ è
îöåíêè. Åñòü óïðàæíåíèÿ, ïîìå÷åííûå «çâåçäî÷êîé». Èõ ìîãóò âûïîëíÿòü ñàìîñòîÿòåëüíî
ñèëüíûå ó÷àùèåñÿ (èëè æåëàþùèå ïîïðîáîâàòü ñâîè ñèëû).

Ìíîãèå çàäàíèÿ (îñîáåííî ñî «ñêàçî÷íûìè öèôðàìè») ìîæíî èñïîëüçîâàòü ïðè ðàáîòå
ïî ëþáûì ïðîãðàììàì, ïðè÷åì â êà÷åñòâå êàê îáó÷àþùèõ, òàê è äèàãíîñòèðóþùèõ.

Ïðåäëàãàåìûé âàðèàíò ìåòîäèêè ÐÎ îïðîáîâàëñÿ â òå÷åíèå 8 ëåò. Â ýêñïåðèìåíòàëüíûõ
êëàññàõ îáó÷àëîñü â ñðåäíåì ïî 27 ó÷åíèêîâ, çà÷èñëåííûõ â øêîëó â âîçðàñòå 6 ëåò áåç êà-
êîãî-ëèáî îòáîðà. Ðåçóëüòàòû ïñèõîëîãè÷åñêèõ òåñòîâ, à òàêæå èòîãè ïðîâåðîê êà÷åñòâà è
îáúåìà ìàòåìàòè÷åñêèõ  óìåíèé ó÷àùèõñÿ  ïîêàçàëè,  ÷òî  â  ðàçâèòèè ìûøëåíèÿ è  ó÷åáíîé
äåÿòåëüíîñòè îíè ïðîäâèíóëèñü çíà÷èòåëüíåå, ÷åì èõ ñâåðñòíèêè, îáó÷àâøèåñÿ ïî îáùå-
ïðèíÿòîé ìåòîäèêå.
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