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Î ïðåïîäàâàíèè åñòåñòâîçíàíèÿ
(ñèñòåìà Ë. Â. Çàíêîâà)

È. Ï. Òîâïèíåö,
êàíäèäàò ïåäàãîãè÷åñêèõ íàóê

Îäíèì èç ïðåäìåòîâ, çíàêîìÿùèõ äåòåé â ïðîöåññå îáó÷åíèÿ ïî ñèñòåìå Ë. Â. Çàíêîâà ñ
êàðòèíîé ìèðà, ÿâëÿåòñÿ åñòåñòâîçíàíèå. Ýòîò ïðåäìåò îòêðûâàåò äåòÿì áîãàòñòâî è ìíî-
ãîîáðàçèå îêðóæàþùåãî ìèðà, äîñòóïíûå äëÿ ïîíèìàíèÿ â èõ âîçðàñòå çàêîíîìåðíîñòè
ïðèðîäíûõ ïðîöåññîâ,  âçàèìîñâÿçü  ÷åëîâåêà  ñ  ïðèðîäîé.  Â  òî  æå  âðåìÿ ýòî  âàæíûé ïðåä-
ìåò, êîòîðûé ñëóæèò îáùåìó ðàçâèòèþ äåòåé, â òîì ÷èñëå èõ ýêîëîãè÷åñêîìó âîñïèòàíèþ.

Åñòåñòâîçíàíèå êàê ñàìîñòîÿòåëüíûé ïðåäìåò ïðåïîäàåòñÿ íà ïðîòÿæåíèè âñåõ òðåõ ëåò
íà÷àëüíîãî îáó÷åíèÿ. Â I êëàññå äåòè çíàêîìÿòñÿ ñ æèçíåäåÿòåëüíîñòüþ ðàñòåíèé è æèâîò-
íûõ â ñâÿçè ñ ñåçîííûìè èçìåíåíèÿìè â ïðèðîäå, âî II êëàññå èõ ïîäâîäÿò ê áîëåå ãëóáîêî-
ìó îñìûñëåíèþ âçàèìîñâÿçåé â ïðèðîäå, ê èçó÷åíèþ æèâîé è íåæèâîé ïðèðîäû, â III êëàññå
ñîäåðæàíèå ïðîãðàììû íàïðàâëåíî íà îçíàêîìëåíèå øêîëüíèêîâ ñ îðãàíèçìîì ÷åëîâåêà è
îõðàíîé çäîðîâüÿ.

Èçó÷åíèå åñòåñòâîçíàíèÿ îñóùåñòâëÿåòñÿ êàê ïóòåì íåïîñðåäñòâåííîãî ïîçíàíèÿ äåòü-
ìè ïðåäìåòîâ è ÿâëåíèé îêðóæàþùåé äåéñòâèòåëüíîñòè — ïîçíàíèå âíå ñòåí øêîëû, íà-
áëþäåíèÿ, ïðàêòè÷åñêèå ðàáîòû â êëàññå, — òàê è ïóòåì îñâîåíèÿ áîãàòîãî ìàòåðèàëà,
ïðåäñòàâëåííîãî â ó÷åáíûõ êíèãàõ ïî åñòåñòâîçíàíèþ è â äðóãèõ ïå÷àòíûõ èñòî÷íèêàõ.

Íàáëþäåíèÿ çà õîäîì îáó÷åíèÿ íåèçìåííî ñâèäåòåëüñòâóþò î ñèëüíîé óâëå÷åííîñòè äå-
òåé ýòèì ó÷åáíûì ïðåäìåòîì (ðàâíî êàê è äðóãèìè). Îá ýòîì ìîæíî ñóäèòü ïðåæäå âñåãî
ïî  ïîâåäåíèþ  äåòåé  íà  óðîêàõ,  âî  âðåìÿ  ýêñêóðñèé.  Ýòî  æå  ïîäòâåðæäàþò  èõ  ñî÷èíåíèÿ,
íàïðèìåð, íà òåìó «Íðàâèòñÿ ëè òåáå ó÷èòüñÿ» èëè «Ìîè ëþáèìûå ó÷åáíûå ïðåäìåòû». Âîò
îäíî èç ñî÷èíåíèé âòîðîêëàññíèêà: «Ìîé ëþáèìûé ïðåäìåò – åñòåñòâîçíàíèå, ïîòîìó ÷òî ÿ
ëþáëþ æèâîòíûõ. È åùå ïîòîìó, ÷òî óçíàåøü ìíîãî ïðî ðàçíûõ çâåðåé è ïòèö. Óçíàåøü, ãäå
îíè æèâóò, ÷åì ïèòàþòñÿ, êàê ïîÿâëÿþòñÿ ó íèõ äåòè. Êàê, ãäå è êàêèå äåðåâüÿ ðàñòóò. È åùå
ìíå íðàâèòñÿ, êàê ïàäàåò ñíåã. ß íèêàê íå ïîéìó, ïî÷åìó, êîãäà îïóñêàåòñÿ ñîëíöå, îíî íå
ïàäàåò  íà  çåìëþ.  Ïî÷åìó  ïîñëå  çèìû  ïðèõîäèò  âåñíà,  à  ïîòîì  ëåòî,  ïî÷åìó  ïîñëå  ëåòà
îñåíü, à ïîòîì ñíîâà çèìà. Âñå ýòî ÿ óçíàþ íà óðîêàõ â øêîëå».

Ðîäèòåëè ïîäòâåðæäàþò, ÷òî óðîêè åñòåñòâîçíàíèÿ (òàêæå ãåîãðàôèè, èñòîðèè) âûçû-
âàþò íåèçìåííûé èíòåðåñ ó äåòåé. Ïî ñîáñòâåííîìó ïî÷èíó äîìà ðåáÿòà ðàññêàçûâàþò, ÷òî
óçíàëè,  ÷òî  îáñóæäàëè  íà  óðîêàõ,  ðîþòñÿ  â  æóðíàëàõ,  äåòñêèõ  êíèãàõ,  ýíöèêëîïåäèÿõ,  çà-
äàþò âîïðîñû âçðîñëûì.

Îñíîâîé òàêîé äåòñêîé çàèíòåðåñîâàííîñòè â ïîçíàíèè ñëóæèò íå òîëüêî áîãàòîå ñî-
äåðæàíèå èçó÷àåìîãî ìàòåðèàëà, íî è ìåòîäèêà ïðîâåäåíèÿ ó÷åáíîãî ïðîöåññà, õàðàêòåð-
íîé îñîáåííîñòüþ êîòîðîé ïðåæäå âñåãî ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå ðåáåíêà â íåïîñðåäñòâåííûå
íàáëþäåíèÿ,  â  ïðÿìîå  îáùåíèå  ñ  ïðèðîäîé,  ïðåäîñòàâëåíèå  åìó  ïðîñòîðà  äëÿ  ðàñêðûòèÿ
ñâîåé èíäèâèäóàëüíîñòè.
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Ñîøëåìñÿ íà âûñêàçûâàíèå ó÷èòåëüíèöû, ðàñêðûâàþùåå ïîíèìàíèå åþ âàæíîñòè òàêî-
ãî ïîäõîäà ê èçó÷åíèþ åñòåñòâîçíàíèÿ. «Íàáëþäåíèÿ íåïîâòîðèìûõ êàðòèí ñåçîííûõ èç-
ìåíåíèé â ïðèðîäå — çîëîòîé îñåíè, ëèñòîïàäà, ïðåäçèìüÿ, êîãäà ïðèðîäà êàê áû çàìèðàåò
â îæèäàíèè çèìû, íàøåé ñíåæíîé çèìû, — âñå ýòî îñíîâà äëÿ ôîðìèðîâàíèÿ ïðåäñòàâëå-
íèé îá îêðóæàþùåì ìèðå, äëÿ ðàçâèòèÿ íàáëþäàòåëüíîñòè äåòåé, èõ ýìîöèîíàëüíîé îò-
çûâ÷èâîñòè. Â íà÷àëå I êëàññà ìàëü÷èêè áûëè ãëóõè ê êðàñîòå îêðóæàþùåé ïðèðîäû. Íî ïî-
ñòåïåííî, êîãäà ÿ òàê ñòàëà âåñòè ïðåïîäàâàíèå, äåòè êàê áû ïðîñíóëèñü, îòêðûëè ãëàçà íà
ìèð.  È êàê  æå  ÿ  áûëà  ðàäà,  êîãäà  îäíàæäû,  ïðèäÿ  â  êëàññ,  ìîë÷àâøèé â  òå÷åíèå  ïîëóãîäà
ó÷åíèê ñ æàðîì, ïî ñîáñòâåííîìó ïî÷èíó ñòàë ðàññêàçûâàòü ïðî êðàñîòó çàèíäåâåâøåé áå-
ðåçû, êîòîðóþ îí âèäåë ïî äîðîãå â øêîëó» (Ë. Â. Èâàíîâà, Êîñòðîìà).

Åùå îäíîé îñîáåííîñòüþ ìåòîäèêè ÿâëÿåòñÿ âêëþ÷åíèå ó÷àùèõñÿ â ïîäãîòîâêó ìàòå-
ðèàëà ïî òåìå ïðåäñòîÿùåãî óðîêà.

Ïðèìå÷àòåëüíî òî, êàê ó÷èòåëÿ ïðîáóæäàþò ó ó÷àùèõñÿ ñòðåìëåíèå ó÷àñòâîâàòü â òàêîé
äåÿòåëüíîñòè. Âîò ðàññêàç îäíîé ó÷èòåëüíèöû (Ò. Ë. Ñèçîâà, ã. Äìèòðîâ). «Íà îäíîì èç ïåð-
âûõ óðîêîâ ïî åñòåñòâîçíàíèþ, íàðÿäó ñî çíàêîìñòâîì ñ ó÷åáíîé êíèãîé, ïî õîäó óðîêà, êàê
áû ìåæäó ïðî÷èì, íå ïðèâëåêàÿ ê ýòîìó íèêàêîãî âíèìàíèÿ äåòåé, âûñòàâëÿþ íà âèäíîå
ìåñòî äåòñêóþ êíèãó, áëèçêóþ ïî ñîäåðæàíèþ ñ èçó÷àåìûì ìàòåðèàëîì. Òóò æå, êàê ïðàâè-
ëî, íà óðîêå, èëè íà ïåðåìåíå, äåòè ñïðîñÿò, ÷òî ýòî çà êíèãà. Ïîñëå îáúÿñíåíèÿ, êîíå÷íî,
ïîñëåäóþò âîçãëàñû:  «  È  ó  ìåíÿ  òàêàÿ  åñòü!  È ó  ìåíÿ!  Ìîæíî ïðèíåñòè â  êëàññ?»  È êíèãà
ïðèíîñèòñÿ, îáñóæäàåòñÿ, ÷òî íîâîãî, äîïîëíèòåëüíîãî äåòè óçíàëè èç íåå. Òàê âîçíèêàþò
î÷åíü õàðàêòåðíûå äëÿ ó÷àùèõñÿ çàíêîâñêèõ êëàññîâ ñòðåìëåíèå è óìåíèå íàõîäèòü è èñ-
ïîëüçîâàòü ðàçíûå èñòî÷íèêè ïðè èçó÷åíèè òåõ èëè èíûõ ðàçäåëîâ ïðîãðàììû. È ýòè ðîñò-
êè î÷åíü áûñòðî ðàçâèâàþòñÿ, åñëè, êîíå÷íî, èõ ïîääåðæèâàòü, ïîîùðÿòü».

Âïîñëåäñòâèè ó÷èòåëü ìîæåò àêòèâèçèðîâàòü ýòó äåÿòåëüíîñòü. Îáúÿâèâ òåìó ïðåä-
ñòîÿùåãî óðîêà, îí ïðåäëàãàåò äåòÿì îáäóìàòü, ÷òî èì óæå èçâåñòíî ïî ýòîé òåìå, ñîâåòóåò,
êàêèå ïðîâåñòè íàáëþäåíèÿ, êàêîé ïðåäìåòíûé èëè ïå÷àòíûé ìàòåðèàë ïîäîáðàòü. Ýòè ñî-
âåòû  íå  íîñÿò  õàðàêòåðà  îáÿçàòåëüíûõ  çàäàíèé,  à  ïðåäëàãàþòñÿ  êàê  âîçìîæíûé  âàðèàíò
ïîäãîòîâêè ê óðîêó. Íåðåäêî â ïðîâåäåíèå íàáëþäåíèé è ïîèñê èíôîðìàöèè èç ëèòåðàòóð-
íûõ èñòî÷íèêîâ âêëþ÷àþòñÿ ðîäèòåëè, è ýòî î÷åíü ñáëèæàåò âñåõ ó÷àñòíèêîâ ïåäàãîãè÷å-
ñêîãî ïðîöåññà. Ó äåòåé â õîäå òàêîé ðàáîòû âîçíèêàþò èíèöèàòèâû, íå ïðåäóñìîòðåííûå
ó÷èòåëåì: îíè ãîòîâÿò âûðåçêè èç ãàçåò, èëëþñòðàöèè, «õèòðûå» âîïðîñû, ÷òîáû çàèíòåðå-
ñîâàòü îäíîêëàññíèêîâ, à òî è öåëûå âûñòóïëåíèÿ.

Äëÿ âûÿâëåíèÿ óìåíèÿ ñèñòåìàòèçèðîâàòü ïîëó÷åííûå èç ðàçíûõ èñòî÷íèêîâ çíàíèÿ
ó÷èòåëÿ ïðåäëàãàþò äåòÿì íàïèñàòü ñî÷èíåíèÿ, äëÿ êîòîðûõ ñàìîñòîÿòåëüíî âûáðàòü îáú-
åêò, î êîòîðîì áóäåò èäòè ðå÷ü, è ñàìîñòîÿòåëüíî ðàñêðûòü ñîäåðæàíèå. Òåìà ïðåäëàãàåòñÿ
â òàêîé ôîðìóëèðîâêå: «×òî ÿ çíàþ î...» (íàïðèìåð, î çàéöå, î ëÿãóøêå, î âîäå è ò. ï.).

Äàþòñÿ òàêæå òåìû, â ñîîòâåòñòâèè ñ êîòîðûìè äåòè äîëæíû ïîä íîâûì, íå èìåâøèì
ìåñòà â õîäå îáó÷åíèÿ, óãëîì çðåíèÿ, ïîñìîòðåòü íà êàêîé-òî îáúåêò, ÿâëåíèå, óæå èçó÷àâ-
øååñÿ â êëàññå («Ìîæåò ëè áåëêà æèòü â âîäå», «Ïóòåøåñòâèå êàïåëüêè âîäû»).

Â êà÷åñòâå ïðèìåðà ïðèâåäåì äâà òàêèõ ñî÷èíåíèÿ.

Ìîæåò ëè áåëêà æèòü â âîäå

Áåëêà â âîäå æèòü íå ìîæåò, ïîòîìó ÷òî áåëêà äûøèò ëåãêèìè. Áåëêà æèâåò â äóïëå.
Â âîäå íåò òàêîé ïèùè, ÷òî åñò áåëêà, íàïðèìåð îðåõè, øèøêè. È â âîäå íåò äåðåâà.
Áåëêà íå óìååò ïëàâàòü, êàê ðûáà. È ó áåëêè íåò ïëàâíèêîâ. È ó áåëêè íåò ÷åøóè.

À åùå ñåáÿ íà çåìëå áåëêà ÷óâñòâóåò ïëîõî. ß äóìàþ òàê!

Îëÿ Ì. I êëàññ.
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Ïóòåøåñòâèå êàïåëüêè âîäû

Äåëî áûëî âå÷åðîì, äåëàòü áûëî íå÷åãî. Ìàìà åùå ñ ðàáîòû íå ïðèøëà, äåäóøêà ñ
áàáóøêîé  òåëåâèçîð  ñìîòðåëè.  Ñèæó  ÿ,  ïüþ  ÷àé,  âåðíåå,  óæå  âûïèëà  âåñü,  íà  äíå
òîëüêî êàïåëüêà îäíà îñòàëàñü. Ñèìïàòè÷íàÿ òàêàÿ! ß ó íåå ñïðàøèâàþ: «Êàïåëüêà,
êàïåëüêà, êîãäà ìîÿ ìàìà ñ ðàáîòû ïðèäåò? Ìíå áåç íåå òàê ãðóñòíî!» È âäðóã ìíå
êàïåëüêà ãîâîðèò: «Íå ãðóñòè! Õî÷åøü, ÿ ðàññêàæó, êàê ÿ â òâîþ ÷àøêó ïîïàëà?»

È íà÷àëà êàïåëüêà ñâîé ðàññêàç: «Âíà÷àëå ìåíÿ ëþäè ðå÷êîé çâàëè. Òîëüêî òî-
ãäà ÿ áûëà íå îäíà, à ñ ìèëëèàðäàìè ìîèõ ñåñòðåíîê. Áåæàëè ìû êóäà-òî âìåñòå, äà
âäðóã ñîëíûøêî ïðîòÿíóëî ê íàì ñâîè ëó÷èêè. È çàõîòåëîñü íàì ïî ëó÷èêàì ïðÿìî
äî ñîëíûøêà äîáåæàòü. Áåæàëè, áåæàëè, à äî ñîëíûøêà äàëåêî, à íàì óæå õîëîäíî
ñòàëî âäàëè îò Çåìëè. È ðåøèëè ìû îïÿòü âìåñòå ñîáðàòüñÿ, âäðóã òåïëåå ñòàíåò.
Òåïåðü  ëþäè  íàñ  òó÷åé  íàçûâàòü  ñòàëè.  À  ñåñòðåíêè  íàøè  âñå  áåãóò  ê  íàì.  Òåñíî
íàì ñòàëî. Ðåøèëè îáðàòíî íà Çåìëþ âåðíóòüñÿ. Ëåòèì ê Çåìëå, à ëþäè çîíòèê ðàñ-
êðûâàþò è íàñ äîæäåì íàçûâàþò. À ïîòîì íàñ è ëóæàìè, è ðó÷üÿìè, è ðåêàìè, è
îçåðàìè, è ìîðÿìè íàçûâàëè. Íî êàê òîëüêî ïðèãðååò ñîëíûøêî, ìû îïÿòü äî íåãî
äîëåòåòü õîòèì. È âñå íà÷èíàåòñÿ ñ íà÷àëà. À ëþäè íàçûâàþò ýòî «êðóãîâîðîò âîäû
â ïðèðîäå». Áåæèì ìû êàê-òî ðàç â ðåêå, âäðóã êðóãîì òåìíî ñòàëî. À ýòî îêàçàëîñü,
÷òî ìû â òðóáó ïîïàëè, ïîòîì íàñ ëþäè çàñòàâëÿëè ÷åðåç âñÿêèå ôèëüòðû è î÷èñòè-
òåëüíûå ñèñòåìû ïðîñà÷èâàòüñÿ. Ïîòîì íàñîñàìè íàñ ïîãíàëè ïî òðóáàì â âàøè
äîìà è êâàðòèðû. Òàê ÿ è îêàçàëàñü ñíà÷àëà â òâîåì ÷àéíèêå, à ïîòîì è â òâîåé
÷àøêå. ß ìîãëà áû ðàññêàçàòü, êàê ìîè ñåñòðåíêè â ãðàäèíêè ïðåâðàùàëèñü, äà ìà-
ìà òâîÿ óæå äîìîé âîçâðàùàåòñÿ. Ñëûøèøü, êàê îíà äâåðü îòêðûâàåò?»

Íàòàøà Ø. II êëàññ.

Êîãäà èäåò óðîê íà òó èëè èíóþ òåìó è â õîä óðîêà âêëþ÷àþòñÿ çàãîòîâëåííûå ñàìèìè
øêîëüíèêàìè ìàòåðèàëû èëè íàïèñàííûå èìè ñàìîñòîÿòåëüíûå ñî÷èíåíèÿ, òî áëàãîäàðÿ
ðàçíîîáðàçèþ èçáðàííîé òåìàòèêè è ñîäåðæàíèÿ äåòñêèõ ðàññêàçîâ óðîê ïðîõîäèò áåç ïî-
òåðè èíòåðåñà äåòåé, à îêîí÷àíèå óðîêà ïîðîé ñòàíîâèòñÿ íåæåëàòåëüíûì. Ïîä÷åðêíåì,
÷òî òàêîé óðîê èñêëþ÷àåò îöåíèâàíèå äåòåé ñ ïîìîùüþ îòìåòêè. Äåòè ó÷àòñÿ íå ðàäè ïîëó-
÷åíèÿ âûñîêîé îòìåòêè è íå èç-çà áîÿçíè ïîëó÷èòü ïëîõóþ îòìåòêó, à èç âíóòðåííåé, ëè÷-
íîé çàèíòåðåñîâàííîñòè.

Ïîëó÷àåòñÿ ñâîåãî ðîäà ïàðàäîêñ: íåîáÿçàòåëüíîñòü âûïîëíåíèÿ çàäàíèé, íåîáÿçàòåëü-
íîñòü óñâîåíèÿ «îò ñèõ äî ñèõ» ðàñêðåïîùàåò äåòåé, è îíè óñâàèâàþò ìàòåðèàë ëåã÷å, îñîç-
íàííåå è ñèñòåìàòè÷íåå, êîíå÷íî, íà ñâîåì äåòñêîì óðîâíå.

Ïîäðîáíî î ðåçóëüòàòàõ îáó÷åíèÿ çäåñü ðå÷ü íå èäåò, íî íåêîòîðûå ñâèäåòåëüñòâà ïðî-
äâèæåíèÿ äåòåé è â ðàçâèòèè, è â óñâîåíèè çíàíèé ïðîñìàòðèâàþòñÿ óæå â ïðèâåäåííûõ
ñî÷èíåíèÿõ. Òàêàÿ ìàëåíüêàÿ äåòàëü ñî÷èíåíèÿ ïåðâîêëàññíèöû — «ß òàê äóìàþ!» — ãîâî-
ðèò î ìíîãîì. Äåâî÷êà íå ïðîñòî âîñïðîèçâîäèò òî, ÷òî îíà óçíàëà î áåëêå, à ïèøåò îò ñåáÿ,
ïîä÷åðêèâàÿ ïðèñóòñòâèå ñâîåãî «ÿ» â òåêñòå ñî÷èíåíèÿ.

Ñòðåìëåíèå áûòü âíóòðåííå óáåæäåííûì â ñâîèõ ñóæäåíèÿõ, äåéñòâèÿõ, ìîòèâèðîâàòü
èõ — õàðàêòåðíàÿ îñîáåííîñòü ëè÷íîñòè øêîëüíèêîâ â ñèñòåìå îáó÷åíèÿ, íàïðàâëåííîé íà
îáùåå ðàçâèòèå. Â ñî÷èíåíèè î êàïåëüêå âîäû âèäíà òàêæå ñïîñîáíîñòü ê òâîð÷åñêîìó èç-
ëîæåíèþ. Àíàëîãè÷íî è ñî÷èíåíèå î ëþáèìîì ïðåäìåòå îòðàæàåò âíóòðåííþþ ðàáîòó ïñè-
õèêè ðåáåíêà.


