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Ïðåïîäàâàíèå ïñèõîëîãèè â Öàðñêîñåëüñêîì
ëèöåå: À. Ñ. Ïóøêèí è À. È. Ãàëè÷

È. Ì. Êîíäàêîâ,
êàíäèäàò ïñèõîëîãè÷åñêèõ íàóê

Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷, îáëàäàÿ ôåíîìåíàëüíîé ïàìÿòüþ è îñòðûì óìîì, íèêîãäà íå óïóñêàë
ñëó÷àÿ ó÷èòüñÿ ÷åìó-òî íîâîìó è èíòåðåñíîìó. Ïðè ýòîì âñå óñâîåííîå ñóùåñòâîâàëî â åãî
ïñèõè÷åñêîé îðãàíèçàöèè äîñòàòî÷íî àâòîíîìíî è ìîãëî ïîÿâèòüñÿ íà ñâåò â ñàìîì íåîæè-
äàííîì ìåñòå è â ñîâåðøåííî íåóçíàâàåìîì âèäå. Áåçóñëîâíî, îòäåëüíûå çíàíèÿ ïî ïñèõî-
ëîãèè  ÷åëîâåêà  Ïóøêèí  ïîëó÷èë  åùå  äî  òîãî,  êàê  ïîñòóïèë  â  ëèöåé,  —  èç  ïîâñåäíåâíîãî
îáùåíèÿ è ôðàíöóçñêîé ëèòåðàòóðû, ñ êîòîðîé ïîçíàêîìèëñÿ î÷åíü ðàíî. Íî ñ ñèñòåìàòè-
÷åñêèì èçëîæåíèåì ïñèõîëîãèè îí äîëæåí áûë ñòîëêíóòüñÿ èìåííî â ëèöåå, ïðåæäå âñåãî
íà çàíÿòèÿõ À. Ï. Êóíèöûíà è À. È. Ãàëè÷à.

Ïóøêèí ïîçíàêîìèëñÿ ñ Êóíèöûíûì ðàíüøå, ÷åì ñ Ãàëè÷åì, â äåíü òîðæåñòâåííîãî îò-
êðûòèÿ ëèöåÿ. Êóíèöûí áûë ïðåïîäàâàòåëåì ïîëèòè÷åñêèõ è íðàâñòâåííûõ íàóê. Äëÿ ëè-
öåèñòîâ ïóøêèíñêîãî êóðñà èì ÷èòàëîñü 12 îáùåñòâåííûõ ïðåäìåòîâ, â ÷èñëî êîòîðûõ âõî-
äèëè ëîãèêà, ïñèõîëîãèÿ, íðàâñòâåííîñòü, ÷àñòíîå åñòåñòâåííîå ïðàâî, ïóáëè÷íîå åñòåñò-
âåííîå ïðàâî, íàðîäíîå ïðàâî, ðóññêîå ãðàæäàíñêîå ïðàâî, ðóññêîå ïóáëè÷íîå ïðàâî, ðóñ-
ñêîå óãîëîâíîå ïðàâî, ðèìñêîå ïðàâî, ïîëèòè÷åñêàÿ ýêîíîìèÿ è ôèíàíñû. Íå èñêëþ÷åíî,
÷òî íåêîòîðûå ïñèõîëîãè÷åñêèå çàêîíîìåðíîñòè áûëè óñâîåíû Ïóøêèíûì êàê ðàç èç ýòèõ
ëåêöèé, íàïðèìåð òàêàÿ, ïðèâîäèâøàÿñÿ èì ïîçäíåå äëÿ èëëþñòðàöèè ìûñëè î ïîñòåïåííî-
ñòè ðîñòà íàðîäíîãî ñàìîñîçíàíèÿ: «Ãëàç, ïðèâûêøèé ê òåìíîòå, íàäî ïîñòåïåííî ïðèó÷àòü
ê ñâåòó» [1, ñ. 288]. Âìåñòå ñ òåì ïàôîñ ëåêöèé Êóíèöûíà áûë íå â òîì, ÷òîáû ñèñòåìàòèçè-
ðîâàòü ïñèõîëîãè÷åñêèå ôåíîìåíû, à ïåðåäàòü ëèöåèñòàì îñîáûé ïîçèòèâíûé íðàâñòâåí-
íûé çàðÿä, çà ñ÷åò òîãî, ÷òî àêöåíò â íèõ äåëàëñÿ íà ïîíÿòèÿõ, îáëàäàþùèõ ãëóáîêèì ãðàæ-
äàíñòâåííûì ñìûñëîì (ñâîáîäà, ñïðàâåäëèâîñòü, ïðàâî è ò. ä.).

Ãàëè÷ áûë ñîëèäàðåí ñ áîëüøèíñòâîì èç ýòèõ ïîëèòè÷åñêèõ èäåé, íàâåÿííûõ îïûòîì
Ôðàíöóçñêîé ðåâîëþöèè, íî, îáëàäàÿ ñîâåðøåííî äðóãèì òåìïåðàìåíòîì (ýìîöèîíàëü-
íûì, íåïðåäñêàçóåìûì, îòêðûòûì ê îáùåíèþ), îí â ñâîèõ ëåêöèÿõ äåëàë íåñêîëüêî äðóãèå
àêöåíòû è, ñîîòâåòñòâåííî, èíà÷å âîñïðèíèìàëñÿ ëèöåèñòàìè. Ïîêàçàòåëüíî, ÷òî Ïóøêèí â
êîíñïåêòå àâòîáèîãðàôèè ñáëèçèë åãî ôèãóðó è òâîð÷åñòâî («Ýêçàìåí. Ãàëè÷. Äåðæàâèí —
ñòèõîòâîðñòâî  —  ñìåðòü»  [14,  ñ.  133]).  Îñíîâàíèÿ  äëÿ  òàêîãî  ñáëèæåíèÿ  áûëè  íå  òîëüêî
ôàêòîëîãè÷åñêèå, — êàê èçâåñòíî, ïî ïðåäëîæåíèþ èìåííî Ãàëè÷à äëÿ ïóáëè÷íîãî ýêçàìå-
íà ïî ðóññêîé ñëîâåñíîñòè áûëî íàïèñàíî («çàñòàâèë íàïèñàòü») ïóøêèíñêîå ñòèõîòâîðå-
íèå «Âîñïîìèíàíèÿ î Öàðñêîì Ñåëå», ïðî÷èòàííîå â ïðèñóòñòâèè Ã. Ð. Äåðæàâèíà, — íî è
áîëåå ãëóáîêèå.

Èòàê, Àëåêñàíäð Èâàíîâè÷ Ãàëè÷ (Íèêèôîðîâ, íàñòîÿùàÿ ôàìèëèÿ — Ãîâîðîâ) (1783 — 1848)
áûë ôèëîñîôîì è ïñèõîëîãîì, îäíèì èç ïåðâûõ ïîñëåäîâàòåëåé Øåëëèíãà â Ðîññèè. Ðîäèë-
ñÿ â ñåìüå äüÿ÷êà, îêîí÷èë äóõîâíóþ ñåìèíàðèþ â ã. Ñåâñêå, çàòåì ïîëó÷èë âûñøåå îáðàçî-
âàíèå â Ïåòåðáóðãñêîì ïåäàãîãè÷åñêîì èíñòèòóòå, ãäå áûë ó÷åíèêîì ïðîôåññîðà
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Ï. Ä. Ëîäèÿ. Â 1808 ã. ïðàâèòåëüñòâî, ïåðåä îñíîâàíèåì â Ïåòåðáóðãå óíèâåðñèòåòà, ïîñëàëî
çà ãðàíèöó (â Ãåðìàíèþ) ëó÷øèõ ñòóäåíòîâ èíñòèòóòà, â òîì ÷èñëå è Ãàëè÷à, äëÿ èçó÷åíèÿ
ôèëîñîôèè è èñòîðèè è ïîäãîòîâêè ê çàìåùåíèþ äîëæíîñòè ïðîôåññîðà êàôåäðû ôèëîñî-
ôèè (1809 — 1813). Çà ãðàíèöåé îí ïðîñëóøàë êóðñû «ñêåïòèêà» Øóëüöå è «ýêëåêòèêà» Áó-
òåðâåêà,  íî  â  êîíöå  êîíöîâ  óâëåêñÿ  ó÷åíèåì  Øåëëèíãà.  Â  1813  ã.  âîçâðàòèëñÿ  â  Ðîññèþ  è
ïðåäñòàâèë êîíôåðåíöèè èíñòèòóòà äèññåðòàöèþ, êîòîðàÿ áûëà â öåëîì îäîáðåíà. Ïðàâäà,
êîíôåðåíöèÿ  ñäåëàëà  î  äèññåðòàöèè  çàêëþ÷åíèå,  ÷òî  «ïî  ìíîæåñòâó  ñîäåðæàùèõñÿ  â  íåé
íîâûõ è ëèáî íèêåì, ëèáî ñàìûì ìàëûì ÷èñëîì ôèëîñîôîâ ïðèíÿòûõ óìîçðåíèé åå ïå÷à-
òàòü íå ñëåäóåò». Ãàëè÷ó áûëî ïðåäïèñàíî, ÷òîáû îí «ïðè ïðåïîäàâàíèè â ðîññèéñêèõ ó÷è-
ëèùàõ ôèëîñîôñêèõ íàóê îòíþäü íå ââîäèë ñâîåé ñèñòåìû, à äåðæàëñÿ áû êíèã, íà÷àëüñò-
âîì ââåäåííûõ». Â ñâîåì ïðåïîäàâàíèè Ãàëè÷ ïðèñîåäèíèë ê îáû÷íûì ôèëîñîôñêèì ïðåä-
ìåòàì — ëîãèêå, ïñèõîëîãèè, ìåòàôèçèêå è ýòèêå — èñòîðèþ ôèëîñîôèè. Â Ïåäàãîãè÷å-
ñêîì èíñòèòóòå îí ïðåïîäàâàë ôèëîñîôèþ, à â Öàðñêîñåëüñêîì ëèöåå — ðóññêèé è ëàòèí-
ñêèé ÿçûêè. Òÿãîòÿñü ïåäàãîãè÷åñêîé ðàáîòîé ñ ëèöåèñòàìè, îí ïîïðîñèë «â óâàæåíèè èñ-
òèííî  ñòðàäàëü÷åñêîãî»  åãî  ñîñòîÿíèÿ  óâîëèòü  åãî  èç  ëèöåÿ.  Â  1819  ã.,  êîãäà  Ïåäàãîãè÷å-
ñêèé èíñòèòóò áûë ïðåîáðàçîâàí â óíèâåðñèòåò, Ãàëè÷ çàíÿë êàôåäðó ôèëîñîôèè. Â 1818 —
1819 ãã. èçäàë äâóõòîìíóþ «Èñòîðèþ ôèëîñîôñêèõ ñèñòåì» (ÑÏá., 1819), ñîñòàâëåííóþ íà
îñíîâàíèè òðóäîâ íåìåöêèõ ôèëîñîôîâ Çàõåðà, Àñòà, Òåííåìàíà è äðóãèõ è çàêîí÷åííóþ íà
ñèñòåìå  Øåëëèíãà.  Âî  âòîðóþ  êíèãó  «Èñòîðèè  ôèëîñîôñêèõ  ñèñòåì»  áûë  âêëþ÷åí  «Îïûò
ôèëîñîôñêîãî  ñëîâàðÿ»,  ñîäåðæàâøèé 217 ôèëîñîôñêèõ òåðìèíîâ,  â  òîì ÷èñëå  è  ïñèõîëî-
ãè÷åñêèõ. Êñòàòè, â äàëüíåéøåì îïûò ðàáîòû íàä ñëîâàðÿìè ïîñëóæèë îñíîâàíèåì òîìó,
÷òî  îí  áûë  ïðèãëàøåí  ê  ñîñòàâëåíèþ  áîëüøîãî  Ýíöèêëîïåäè÷åñêîãî  ñëîâàðÿ.  È  â  1834  ã.
íàðîäíîì  çàñåäàíèè  ó  Ãðå÷à  ïî  âîïðîñàì  ýòîãî  èçäàíèÿ  ïðîèçîøëà  åãî  âñòðå÷à  ñ
À.  Ñ.  Ïóøêèíûì,  êîòîðûé  çàïèñàë  â  ñâîåì  äíåâíèêå:  «Òóò  ÿ  âñòðåòèë  äîáðîãî  Ãàëè÷à  è
î÷åíü åìó îáðàäîâàëñÿ. Îí áûë íåêîãäà ìîèì ïðîôåññîðîì è îáîäðÿë ìåíÿ íà ïîïðèùå,
ìíîþ èçáðàííîì». Â 1821 — 1822 ãã. ïðè ðåàêöèîííîì ïðåîáðàçîâàíèè óíèâåðñèòåòà ïî-
ïå÷èòåëåì îêðóãà  Ðóíè÷åì ïðîòèâ  Ãàëè÷à  è  òðåõ  äðóãèõ  ïðîôåññîðîâ  áûëî âûäâèíóòî  îá-
âèíåíèå  â  àòåèçìå  è  íåóâàæåíèè  ê  âëàñòÿì.  Ãàëè÷à  îáâèíèëè  â  òîì,  ÷òî,  èçëàãàÿ  â  ñâîåé
êíèãå ñèñòåìû ðàçíûõ ôèëîñîôîâ, îí íå îïðîâåðãàåò èõ. Ðåêòîð Ïåòåðáóðãñêîãî óíèâåðñè-
òåòà Ä. À. Êàâåëèí çà «âðåäíîå íàïðàâëåíèå ëåêöèé» Ãàëè÷à âîçáóäèë ïðîòèâ íåãî äåëî. Ãà-
ëè÷ó  ïðèøëîñü  «ïîêàÿòüñÿ»  â  ñâîèõ  çàáëóæäåíèÿõ,  è  íàä  íèì  áûëà  ñîâåðøåíà  öåðêîâíàÿ
öåðåìîíèÿ, ñ ÷òåíèåì ìîëèòâû è «î÷èùåíèåì» ñâÿòîé âîäîé, ïîñëå ÷åãî åãî ëèøèëè ïðàâà
÷èòàòü ëåêöèè. Ïðàâäà, çà íèì áûëè îñòàâëåíû îêëàä ýêñòðàîðäèíàðíîãî ïðîôåññîðà è êà-
çåííàÿ êâàðòèðà. À êîãäà óíèâåðñèòåòñêàÿ ðåôîðìà 1837 ã. ëèøèëà åãî ýòèõ ñðåäñòâ ê ñóùå-
ñòâîâàíèþ, îí ïîëó÷èë ìåñòî íà÷àëüíèêà àðõèâà ïðè ïðîâèàíòñêîì äåïàðòàìåíòå. Íåñìîò-
ðÿ  íà  æèçíåííûå òðóäíîñòè,  Ãàëè÷ ïðîäîëæàë íàó÷íóþ ðàáîòó  è  èçäàë  íåñêîëüêî  êíèã.  Â
1834 ã. âûøåë îñíîâíîé òðóä åãî æèçíè — êíèãà «Êàðòèíà ÷åëîâåêà. Îïûò íàñòàâèòåëüíîãî
÷òåíèÿ î  ïðåäìåòàõ  ñàìîïîçíàíèÿ äëÿ  âñåõ  îáðàçîâ  ëþäåé».  Óæå 22  ôåâðàëÿ  ýòîãî  ãîäà  åå
ïðèîáðåë Ïóøêèí. Ïîçæå Ãàëè÷ ïðèñòóïèë ê èçäàíèþ «Ëåêñèêîíà ôèëîñîôñêèõ ïðåäìåòîâ»,
â êîòîðîì îòñòàèâàë èäåè Øåëëèíãà, íî îíî ïðåêðàòèëîñü ïîñëå ïåðâîãî âûïóñêà (áóêâû À —
Âê; ÑÏá., 1845). Â 40-õ ãã. XIX â. áîëüøå âñåãî åãî çàíèìàëè äâà òðóäà: «Âñåîáùåå ïðàâî» è
«Ôèëîñîôèÿ èñòîðèè ÷åëîâå÷åñòâà». Íî åäâà îí óñïåë èõ çàêîí÷èòü, êàê â åãî îòñóòñòâèå èõ
óíè÷òîæèë  ïîæàð.  Ýòî  òàê  ïîäåéñòâîâàëî  íà  Ãàëè÷à,  ÷òî  îí  ñòàë  ïîíåìíîãó  îïóñêàòüñÿ  è
ïèòü [7, ñ. 923—924] (ïî-âèäèìîìó, òÿãà ê âèíó ó íåãî ïîÿâèëàñü ðàíüøå).

Âåðíåìñÿ ê òåì âðåìåíàì, êîãäà Ïóøêèí ó÷èëñÿ â ëèöåå. Áàðòåíåâ, ññûëàÿñü íà ëèöåèñ-
òà Ãàåâñêîãî, âûñêàçàë ñóæäåíèå, ÷òî Ãàëè÷ çàíèìàë â ëèöåå êàôåäðó ôèëîñîôèè è ýñòåòè-
êè.  Â  äåéñòâèòåëüíîñòè  æå  ñ  10  ìàÿ  1814  ã.  ïî  1  èþíÿ  1815  ã.  îí  ëèøü  ïîäìåíÿë
Í. Ô. Êîøàíñêîãî, ïðîôåññîðà ðîññèéñêîé è ëàòèíñêîé ñëîâåñíîñòè, âî âðåìÿ åãî áîëåçíè,
êîòîðàÿ áûëà îïðåäåëåíà êàê «áåëàÿ ãîðÿ÷êà». Ìíåíèå î òîì, ÷òî Ãàëè÷ çàíèìàë ôèëîñîô-
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ñêóþ êàôåäðó, ñëîæèëîñü, ïî-âèäèìîìó, â ñèëó òîãî ÷òî íà ñâîèõ çàíÿòèÿõ îí, äåëàÿ ñóùåñò-
âåííûå îòñòóïëåíèÿ îò ïðåäìåòà èçëîæåíèÿ, êàñàëñÿ ïðåæäå âñåãî ôèëîñîôñêèõ âîïðîñîâ.

Åãî ëåêöèè ïðîõîäèëè â ôîðìå áåñåä, â äîñòàòî÷íî íåïðèíóæäåííîé îáñòàíîâêå. Èçó÷èòü
òðóäû òîãî èëè èíîãî àíòè÷íîãî êëàññèêà äëÿ íåãî áûëî «ïîòðåïàòü ëàâðû ñòàðèêà» [9, ñ. 208].
Êîðô  íàçûâàë  åãî  «ïðåäîáðûì  è  ïðåçàáàâíûì  ÷óäàêîì»;  ñðåäè  ëèöåèñòîâ  îí  ñ÷èòàëñÿ  íå
òîëüêî âåñåëûì, îñòðîóìíûì è äî ñëàáîñòè ñíèñõîäèòåëüíûì ôèëîñîôîì, íî ê òîìó æå
ñêëîííûì ê ó÷àñòèþ â çàñòîëüÿõ è ïèðóøêàõ, íà êîòîðûõ îí ìîã ïîêàçàòü ñâîå îðàòîðñêîå
äàðîâàíèå. Èìåííî îá ýòîì ñâèäåòåëüñòâóþò ñëåãêà ïðåóâåëè÷åííûå ñòðîêè Ïóøêèíà:

Î Ãàëè÷, âåðíûé äðóã áîêàëà
È æèðíûõ óòðåííèõ ïèðîâ,
Òåáÿ çîâó, ìóäðåö ëåíèâûé,
Â ïðèþò ïîýçèè ñ÷àñòëèâûé,
Ïîä îòäàëåííûé íåãè êðîâ.
Äàâíî â ìîåì óåäèíåíüå,
Â êðóãó áóòûëîê è äðóçåé,
Íå çðåëè êðóæêè ìû òâîåé,
Ïîäðóãè äîëãèõ íàñëàæäåíèé,
Îñòðîò è õîõîòà ãîñòåé [12, ò. 1, ñ. 82].

Òîò æå îáðàç ðèñóåò è äðóãîå ïóøêèíñêîå ñòèõîòâîðåíèå («Ïèðóþùèå ñòóäåíòû»), íàïè-
ñàííîå â 1814 ã. â ëèöåéñêîì ëàçàðåòå è òàì æå ïðî÷èòàííîå ê âîñòîðãó ñëóøàòåëåé:

Àïîñòîë íåãè è ïðîõëàä,
Ìîé äîáðûé Ãàëè÷, vale!
Òû Ýïèêóðîâ ìëàäøèé áðàò,
Äóøà òâîÿ â áîêàëå [12, ò. 1, ñ. 39].

Íåñìîòðÿ íà âîëüíîñòü âçàèìîîòíîøåíèé, ëèöåèñòû öåíèëè Ãàëè÷à êàê âåñüìà óìíîãî
÷åëîâåêà, ñ êîòîðûì ìîæíî ïîãîâîðèòü ïî äóøàì î æèçíè, î òâîð÷åñòâå. Ïî êðàéíåé ìåðå,
Ïóøêèí ïîçäíåå ïèñàë: «Îäèí â êàìîðêå òåñíîé // Âå÷åðíåé òèøèíîé // Õî÷ó, ìóäðåö ëþ-
áåçíûé, // Áåñåäîâàòü ñ òîáîé».

×åìó æå ìîã ó÷èòü Ãàëè÷ ìîëîäûõ ëèöåèñòîâ? Â åãî òðóäàõ, îïóáëèêîâàííûõ óæå ïîñëå
ëèöåéñêîãî ïåðèîäà, ìû íàõîäèì ïñèõîëîãè÷åñêèå çíàíèÿ ýíöèêëîïåäè÷åñêîãî îõâàòà, è
ñðåäè íèõ îñîáîå ìåñòî îòâåäåíî ó÷åíèþ î òâîð÷åñòâå.  Âðÿä ëè ÷àñòü ýòîãî ñîäåðæàíèÿ íå
áûëà îòðàæåíà â åãî ëèöåéñêîì êóðñå.

Èñõîäíûå ñóæäåíèÿ Ãàëè÷à î ñòðîåíèè ÷åëîâå÷åñêîé ïñèõèêè îñíîâûâàëèñü íà îïðåäå-
ëåíèè ÷åëîâåêà êàê äâóåäèíîãî ñóùåñòâà, ñîñòîÿùåãî èç äóøè è òåëà. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì
«÷åëîâåêîâåäåíèå… íå åñòü Ôèçèîëîãèÿ â îáûêíîâåííîì ñìûñëå, íè Ïñèõîëîãèÿ èñêëþ÷è-
òåëüíî,  íè  ÷òî-ëèáî ñðåäíåå  ìåæäó  îáåèìè,  à  òîëüêî  ïîëíàÿ  êàðòèíà áûòà  ÷åëîâå÷åñêîãî,
îòêðûòîãî  íàáëþäåíèÿì.  Ïðàâäà,  åñëè  Ïñèõîëîãèþ  ïðèíèìàþò  çà  ó÷åíèå  î  äóõîâíîì  õà-
ðàêòåðå ÷åëîâåêà è åñëè ñåé äóõîâíûé õàðàêòåð ñîñòàâëÿåò ñóùíîñòü åãî æèçíè, òî ×åëîâå-
êîó÷åíèå äîëæíî áûòü Ïñèõîëîãèåé â çíà÷åíèè ïðåèìóùåñòâåííåéøåì: îäíàêî æ è òåëåñ-
íîå áûòèå íàøå íåîáõîäèìî âõîäèò â ñîñòàâ òîé æèâîé ïðèðîäû, â êîòîðîé îäíà ñòîðîíà
îáúÿñíÿåòñÿ äðóãîþ» [3, ñ. 4]. Åãî äàëüíåéøèå ðàññóæäåíèÿ î ìåòîäå èññëåäîâàíèÿ ïñèõîëî-
ãè÷åñêîé ðåàëüíîñòè â öåëîì ñîîòâåòñòâîâàëè åñòåñòâåííîíàó÷íîé òðàäèöèè: «Ñëåäóåò
òîëüêî  äåðæàòüñÿ  èçâåñòíûõ ÷àñòíûõ ïðàâèë îñòîðîæíîñòè è  áëàãîðàçóìèÿ,  à  èìåííî…b)
íàáëþäàòü ïðîèñøåñòâèÿ âî âñåâîçìîæíîé èõ ìíîãîñòîðîííîñòè… ñ) ñõâàòûâàòü â ìàññå
ñèõ  ìàòåðèàëîâ  îñîáåííî  âñå  ðåçêîå,  õàðàêòåðèñòè÷åñêîå…  d)  íàáëþäàòü  ñ  ðàçíûõ  òî÷åê
çðåíèÿ, ïðè ðàçíûõ óñëîâèÿõ è ïîëîæåíèÿõ… å) ñðàâíèâàòü òî, ÷òî ïîäìåòèëè â ñàìèõ ñåáå,
ñ  òåì,  ÷òî  èçâåäàëè  íà  ñåáå  è  äðóãèå…  h)  íàêîíåö,  ïðè  èçó÷åíèè  ïðèðîäû  ÷åëîâå÷åñêîé
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áðàëè ñåáå â ïîñîáèå îáøèðíûå ñâåäåíèÿ â åñòåñòâåííûõ íàóêàõ, óåäèíåííîå è ñïîêîéíîå ðàç-
ìûøëåíèå, îáðàùåíèå ñ äðóãèìè ëèöàìè è íàðîäàìè, çíàêîìñòâî ñî ñâåòîì» [3, ñ. 17—19].

Íî ïîäîáíàÿ  ìåòîäîëîãè÷åñêàÿ  ïîçèöèÿ âðÿä  ëè  áûëà  óñâîåíà  Ïóøêèíûì â  åãî  ëèöåé-
ñêèå ãîäû, ñëèøêîì áîëüøîå çíà÷åíèå îí ïðèäàâàë èìïðîâèçàöèè è ñïîíòàííîñòè,
à îòíþäü íå ñèñòåìàòèçàöèè. Ïîçäíåå åìó òàêæå áîëåå èìïîíèðîâàëà ïðîòèâîïîëîæíàÿ ïî-
çèöèÿ, î ÷åì ñâèäåòåëüñòâóåò, íàïðèìåð, òî, ÷òî îí ñ ÿâíîé ñèìïàòèåé öèòèðîâàë ñòðîêè
Ã.  Êîíèñêîãî:  «Ìû  ïîçíàåì  ðàçóìîì  äóøè;  à  òåëåñíûå  î÷è  ñóòü  êàê  áû  î÷êè,  ÷ðåç  êîè  äó-
øåâíûå î÷è ñìîòðÿò» [11, ò. 6, ñ. 88]. Äà è ñàì Ãàëè÷ ÷àñòåíüêî îòêàçûâàëñÿ îò åñòåñòâåííî-
íàó÷íîãî ìåòîäà (õîòÿ è âåðíîãî, íî ñëèøêîì óòîìèòåëüíîãî â ñâîåì ïðèìåíåíèè) è äåëàë
âûáîð â ïîëüçó ìåòîäà ìåíåå íàó÷íîãî, íî áîëåå ïðèòÿãàòåëüíîãî â ñèëó êàæóùåéñÿ ïðî-
äóêòèâíîñòè: «Íå ãëàç, íå óõî, íå îñÿçàíèå ñîñòàâëÿþò ñïîñîáíîñòü è ñèëó ê ñàìèì îòïðàâ-
ëåíèÿì ýòèì,  — îíè ê  òîìó ñëóæàò  òîëüêî  îðóäèÿìè.  Íî ýòè  ñïîñîáû,  ñíàðÿäû è  ïðèåìû
ïðè ñâåðõ÷óâñòâåííûõ ïðåäìåòàõ ñîâñåì è íå íóæíû è íåãîäíû, — ìû ïîçíàåì, ìû âåäàåì
èõ íåïîñðåäñòâåííî, êàê è ñàìèõ ñåáÿ ïîçíàåì, ðàçëè÷àÿ îò âíåøíåãî ìèðà; — ìû ñëûøèì
ãëàñ ñîâåñòè, ìû âíåìëåì ïðèçûâíûå çâóêè «ñ òîãî ñâåòà» [4, ò. 1, ñ. 62].

Èçâåñòíàÿ äîëÿ äâîéñòâåííîñòè (îáúÿñíÿâøàÿñÿ è óêîðåíåííîñòüþ ðàííåãî ñåìèíàð-
ñêîãî îïûòà, è ñëèøêîì áîëüøèì îáúåìîì èíôîðìàöèè, êîòîðóþ ïðèøëîñü óñâàèâàòü çà
ãðàíèöåé, è öåíçóðíûìè ñîîáðàæåíèÿìè, çàñòàâëÿâøèìè èñïîëüçîâàòü áîãîñëîâñêèå îáú-
ÿñíèòåëüíûå ìîäåëè) áûëà õàðàêòåðíà è äëÿ îïðåäåëåíèÿ Ãàëè÷åì ïðåäìåòà ïñèõîëîãèè.

Ñ îäíîé ñòîðîíû, îí ïûòàëñÿ òðàêòîâàòü ïñèõè÷åñêîå êàê âíóòðåííåå (äâèæóùåå)
îñíîâàíèå ìàòåðèàëüíîãî: «Èäåàëüíîå íà÷àëî ñóùåñòâîâàíèÿ âî âðåìåíè è ïðîñòðàíñòâå,
êîòîðîå ïðîèçâîäèò âîçìîæíîå â äåéñòâèòåëüíîñòü, æèâàÿ ìîíàäà… íå åñòü ñóùíîñòü,
ïðèìåðíî îòëó÷åííàÿ îò ñâîåãî äåéñòâèòåëüíîãî áûòèÿ è åìó ÷óæàÿ; îíà ñîñòàâëÿåò
âíóòðåííåå, âå÷íîå åãî îñíîâàíèå» [3, ò. 1, ñ. 65]. Âîïðîñ î ïîðîæäåíèè èíäèâèäóàëüíîé
äóøè  ðåøàëñÿ  èì  ñëåäóþùèì  îáðàçîì:  «Êàê  ïðîèñõîäÿò  äóøè?  Ïî  êðàéíåé  ìåðå,  1)  íå
òâîðÿòñÿ  âñÿêèé  ðàç  ïðÿìî  Áîãîì  è  íå  ââîäÿòñÿ  èì  â  òåëà…  2)  íå  ïðåäñóùåñòâóþò  â
óìñòâåííîì,  íåâåäîìîì  ìèðå,  â  çàïàñíîé  õðàìèíå  —  ìåæäó  çâåçäíûìè  êðóãàìè,  ìåæäó
íåáîì è çåìëåþ, îòêóäà (ïðèìåðíî â íàêàçàíèå) ïåðåâîäÿòñÿ â òåëà ÷åëîâå÷åñêèå…», íî —
«÷åðåç ðîæäåíèå, êîòîðîå, îäíàêî æ, è ñàìî ïðåäïîëàãàåò îïÿòü æèçíü è îäóøåâëåííîñòü,
ïðåäïîëàãàåò ïðèðîäó, ïðîíèêíóòóþ æèçíåòâîðÿùèìè ñèëàìè» [3, ò. 1, ñ. 68—70].
Îäóøåâëÿÿ ïðèðîäó, Ãàëè÷ ñêëîíÿëñÿ ê òîìó, ÷òîáû, â ñîîòâåòñòâèè ñ ïðåäñòàâëåíèÿìè
Ëåéáíèöà, äàòü ïàðàëëåëèñòè÷åñêóþ òðàêòîâêó ñîîòíîøåíèÿ äóøè è òåëà: «Åñëè ñëè÷èì
æèçíü òåëåñíóþ è äóõîâíóþ… òî ñ ïåðâîãî âçãëÿäà íå òîëüêî îñòðîóìèå è ôàíòàçèÿ, íî è
ñàìàÿ íàóêà äîëæíû ïðèçíàòü îáîþäíîå ñîîòâåòñòâèå â óñòðîéñòâå êàæäîé èõ íèõ, äîëæíû
ïðèçíàòü ðîä ïðåäóñòàíîâëåííîé ãàðìîíèè» [3, ò. 1, ñ. 493]. Íî â äðóãîì ìåñòå òåêñòîâ
âèäíà åãî ãîòîâíîñòü ïîä äàâëåíèåì çàïðîñîâ ïðàêòè÷åñêîé, èëè íðàâñòâåííîé, æèçíè
íåñêîëüêî ñãëàäèòü êàòåãîðè÷íîñòü èñõîäíûõ ïîñûëîê: «Åñëè ÷åëîâåê… ðàññìàòðèâàåò
ñâîþ æèçíü… òî íàõîäèò â íåé ñòîðîíó äóõîâíóþ è òåëåñíóþ, ñâÿçàííûå ñòîëü òåñíî, ÷òî
îíè ìîãóò äðóã äðóãó è ìåøàòü, è áëàãîïðèÿòñòâîâàòü… Ïîòðåáíîñòü è çàêîí ñîâåðøåííîé
ãàðìîíèè  çäåñü,  êàê  è  âåçäå,  íåîòðàçèìû.  Íî  îò  ñåé  ïîòðåáíîñòè  è  îò  ñåãî  çàêîíà  âåñüìà
äàëåêî íûíåøíåå îòíîøåíèå òåëà ê äóõó. Ïåðâîå íå ñîâñåì ïîäâëàñòíî âòîðîìó; îíî
îáðàùåíî ê âíåøíåé ïðèðîäå è óâëåêàåò ñâîåãî âîæàòîãî, êîòîðîìó òàêæå íåäîñòàåò ÷àñòî
ñèë  îäîëåâàòü  èñêóøåíèÿ  è  ïðèìàíêè  ÷óâñòâ.  Âîò  ïî÷åìó  ëèáî  äóõîâíàÿ  æèçíü  íåðåäêî
òåðÿåò ñâîè äåðæàâíûå ïðàâà è ïîñòóïàåò â ñëóæåíèå ïëîòè, ëèáî îáà íà÷àëà ðàçäèðàþòñÿ
ñòðåìëåíèÿìè  âðàæäåáíûìè»  [3,  ò.  1,  ñ.  43].  Òàêèì  îáðàçîì,  íàðÿäó  ñ  ìûñëüþ  î
ïàðàëëåëèçìå äóøè è òåëà, ïðîõîäèò è äðóãàÿ, ïðÿìî âîñõîäÿùàÿ ê öåðêîâíîé äîãìàòèêå,
êîòîðàÿ  òàêæå  ìîæåò  áûòü  ïðîñëåæåíà  îò  Àðèñòîòåëÿ  (îò  åãî  òåîðèè  «âëèâàíèÿ»):  «Äóøà
÷åëîâåêà,  ñàìîñîçíàþùåå  è  íàä  ïðîÿâëåíèÿìè  ñâîèìè  âëàñòíîå,  åñòü…  äóõ,  êîòîðûé,  çà-
ïàäàÿ ê íàì è áóäó÷è ñõâàòûâàåì ÷óâñòâîì, ñîçíàíèåì, ñîñòàâëÿåò ß êàæäîãî è âîçâîäèò
÷åëîâåêà â äîñòîèíñòâî ëèöà. Èáî, âòîðãàÿñü ñâîåþ æèçíèþ â ïðèðîäó âåùåé, îíà… âåçäå,
ãäå ñóùåñòâóåò â ìèðå äåéñòâèòåëüíî, çàêëþ÷èëà ñåáÿ â ñâîé îñîáåííûé óäåëüíûé êðóã
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ñâîé  îñîáåííûé  óäåëüíûé  êðóã  áûòèÿ,  â  êîòîðîì,  ñóùåñòâóÿ  è  ðàñïîðÿæàÿñü,  è  ïîëó÷àåò
çâàíèå  äóøè-äîìîñòðîèòåëüíèöû… Ñîáñòâåííî,  åñòü  äóøà òîëüêî  îòäåëüíûé ÷åëîâåê,  êàê
÷óâñòâåííûé ïðåäñòàâèòåëü ðîäîâîãî íàøåãî äóõà. Èáî òàêîâî-òî è åñòü îòíîøåíèå äóõîâ-
íîé ñóùíîñòè ÷åëîâå÷åñêîé êî âñÿêîé îòäåëüíîé äóøå, ÷òî ïåðâàÿ âíåäðÿåòñÿ â ïîñëåäíþþ,
åñòü åå îñíîâàíèå è æèâèòåëüíîå íà÷àëî» [3, ò. 1, ñ. 65—67]. Íàêîíåö, îí äåëàåò ñóæäåíèå,
î÷åíü ìàëî ñîãëàñóþùååñÿ ñ èäååé ïàðàëëåëèçìà äóøè è òåëà è ñ åãî æå ñîáñòâåííûì çàâå-
ðåíèåì, ÷òî äóøè íå ââîäÿòñÿ â ÷åëîâå÷åñêèå òåëà èçâíå: «Äóøè âîçâîäÿòñÿ â íàñ òîëüêî èç
öàðñòâà äóø» [3, ò. 1, ñ. 70]

Èìåííî ìåòàôîðà «âëèâàíèÿ» ñòàëà îñíîâîé ïðè îáîñíîâàíèè èì î÷åíü ïðèìå÷àòåëüíî-
ãî ñóæäåíèÿ — ïðèìå÷àòåëüíîãî ñâîèì ñîîòâåòñòâèåì ïðåäñòàâëåíèÿì þíîãî Ïóøêèíà — î
«çàïàäàþùèõ» â ãîëîâó (èëè äóøó) ÷åëîâåêà «áîæåñòâåííûõ èäåÿõ», êîòîðûå òîëüêî è ìîãóò
îáúÿñíèòü, «ïî÷åìó è ÿ, è òû, è îí — âñå ìû ÷óâñòâóåì â ñåáå ïåðâîíà÷àëüíîå ñòðåìëåíèå ê
èäåàëàì äóõîâíîãî ñîâåðøåíñòâà — ê èñòèíå, ê ñâÿòîñòè, ê ñâîáîäíîìó òâîð÷åñòâó!» [3, ò. 1,
ñ.  67].  Ãàëè÷  ïîäîáíûå  èäåè,  «çàïàäàþùèå»  â  äóøó,  èíòåðïðåòèðîâàë  êàê  èñòèííûå  â  ïî-
ñëåäíåé  èíñòàíöèè.  Â  îòëè÷èå  îò  íèõ  ÷åëîâå÷åñêèå  ïîíÿòèÿ,  êîòîðûå  ëèøü  îáñëóæèâàþò
îáùåíèå ìåæäó ëþäüìè, îãðàíè÷åííû è ìîãóò áûòü ëîæíûìè: «Ìåðòâû âñå íàøè ïîçíàíèÿ,
äîáûâàåìûå ïîñðåäñòâîì îòâëå÷åíèÿ, æèâû èäåè, íåïîñðåäñòâåííî ñîçåðöàåìûå òîþ ñèëîþ
äóøè,  êîòîðîé  ñîîáùåíî  ÷óâñòâî  äëÿ  âåùåé  ñâåðõ÷óâñòâåííûõ.  Öåëîñòèþ  áûòèÿ  çàâåäóåò
èäåÿ, ïîãëîùàÿ â ñåáå âñå ïðîòèâîïîëîæíîñòè… Èäåè íåïðåëîæíû, âñåãäà îäèíàêîâû, à
ïîíÿòèÿ èçìåí÷èâû… Ïîíÿòèÿ îáðàçóþòñÿ âîñõîäÿùèì ïóòåì, à èäåè îáðàçóþòñÿ ïóòåì
íèñõîäÿùèì;  ýòî,  òàê  ñêàçàòü,  ïàäøèå,  îò  Áîæåñòâåííîãî  ñîçíàíèÿ  îòëîæèâøèåñÿ,  ñ  íåáà
ñâåðæåííûå  äóõè,  èç  êîèõ  êàæäûé  ïîëó÷àë  â  ñâîå  è  âåäåíèå  è  óïðàâëåíèå  è  â  íàçèäàíèå
îñîáåííûé óäåë çåìíûõ òâàðåé, òî ïðåáûâàþùèõ, òî äâèæóùèõñÿ, òî ïîçíàþùèõ» [3, ò. 1, ñ.
219—221].

Ñîîòâåòñòâóþùåå ïîíèìàíèå äóøè (êàê âðåìåíàìè íàïîëíÿþùåéñÿ ïîäîáíûì ñîäåð-
æàíèåì, âíîñèìûì èç îáëàñòè èäåàëüíîãî) ìîæíî íàéòè âî ìíîãèõ ïðîèçâåäåíèÿõ Ïóøêè-
íà è ëèöåéñêîãî ïåðèîäà, è áîëåå ïîçäíèõ:

Ïîé, þíîøà, — ïåâåö òèàññêèé
Â òåáÿ âëèÿë ñâîé íåæíûé äóõ… [12, ò. 1, ñ. 48].

Ãàëè÷ ðàññìàòðèâàë òâîð÷åñòâî è êàê äàð (ñâîéñòâî õóäîæíèêà), è êàê ïîäàðîê (òâîð÷å-
ñêàÿ èäåÿ) ñâûøå, è ìíîãèå åãî ñîîáðàæåíèÿ áûëè â äàëüíåéøåì ïðîèëëþñòðèðîâàíû
Ïóøêèíûì íà ïðàêòèêå. Íàïðèìåð, âäîõíîâåíèå îïðåäåëÿëîñü Ãàëè÷åì ñëåäóþùèì, òðà-
äèöèîííûì,  âîñõîäÿùèì  ê  áîãîñëîâèþ,  îáðàçîì:  ýòî  åñòü  «àêò,  êîòîðûì  äóõ  âñåëÿåòñÿ  â
ïëîòü, åñòü ñîñòîÿíèå íåîáû÷àéíîãî äâèæåíèÿ ôàíòàçèè è âíóòðåííåãî ÷óâñòâà» [4, ñ. 161].
Íî áîëåå èíòåðåñíûìè áûëè åãî ñóæäåíèÿ î ñòðóêòóðå ãåíèàëüíîé ëè÷íîñòè, â êîòîðîé âû-
äåëÿëèñü ìîìåíòû íåïðîèçâîëüíûå è îáóñëîâëåííûå ñîçíàòåëüíûìè óñèëèÿìè: «Òàèíñò-
âåííàÿ, çàãàäî÷íàÿ, äèâíàÿ ñòîðîíà âäîõíîâåííîãî ñîñòîÿíèÿ åñòü â ñàìîì ñóùåñòâå Ãåíèÿ
îñíîâàííîå, ïðèðîäíîå è ïî âðåìåíàì òîëüêî íàðóøàåìîå ðàâíîâåñèå äâóõ íà÷àë, à èìåí-
íî, ñ îäíîé ñòîðîíû, ñëåïîé, áåçîò÷åòíîé ñèëû, êîòîðàÿ îáðàçóåòñÿ êàê áû íåâîëüíî, ñ äðó-
ãîé… ñîçíàíèÿ, êîòîðîå ïîñòîÿííî óêàçûâàåò îáðàçóþùåìó õóäîæíèêó íà ãëàâíóþ åãî
ìûñëü. Òà âèäíà â íåñìåòíîì ìíîæåñòâå ãàðìîíè÷åñêèõ îòíîøåíèé, èëè ïðîïîðöèé, êàêèå
âìåùàåò â ñåáå èñêóññòâåííîå èçäåëèå, íå âûêàçûâàÿ îïðåäåëåííîãî íàìåðåíèÿ â ñâîåì
ïðîèçâîäñòâå, ýòî — â ïðèëè÷íîì è çàìûñëîâàòîì ðàñïîëîæåíèè èñêóññòâåííîãî ñîçäàíèÿ
îòíîñèòåëüíî ê îñíîâíîé èäåå… Õóäîæíèê, ïðåæäå âñåãî, ñõâàòûâàåò êàêóþ-ëèáî èäåàëü-
íóþ ñòîðîíó ïðåäìåòà, êîòîðàÿ ïðèâîäèò åãî äóøó â íåîáû÷àéíîå äâèæåíèå, çàòåì ôàíòà-
çèÿ âïîëíå îáðàáàòûâàåò îòäåëüíûå åãî ÷àñòè, íàêîíåö, èäåàë, âíóòðåííèì îêîì ñîçåðöàå-
ìûé, îñóùåñòâëÿåòñÿ â öâåòàõ, â çâóêàõ, â îáëè÷èÿõ» [4, ñ. 162—163]. Íàêîíåö, Ãàëè÷åì áû-
ëè ñôîðìóëèðîâàíû îïðåäåëåííûå ïðàâèëà æèçíè è òâîð÷åñòâà ïðîäóêòèâíîé ëè÷íîñòè.
Ïðàâäà, â íèõ áûëî ñëèøêîì ìíîãî áëàãîäóøèÿ è ìàëî ïðàêòè÷åñêîãî ñìûñëà. Ïî êðàéíåé
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ìåðå, åìó ñàìîìó ñëåäîâàòü ýòèì ïðàâèëàì â æèçíè âðÿä ëè óäàâàëîñü. Òàê, î ñîîòíîøåíèè
âäîõíîâåíèÿ è òðóäà îí ãîâîðèë ñëåäóþùåå: «Âäîõíîâåíèå èñòèííîãî õóäîæíèêà íå åñòü
âñïûøêà,  êîòîðàÿ  ðàññòðàèâàëà  áû  ïðåêðàñíîå  ðàâíîâåñèå  ñèë  è  îáíàðóæèâàëàñü  áû  áóé-
íûìè äâèæåíèÿìè, ñëåçàìè è êîð÷àìè èëè äðóãèìè äåéñòâèÿìè óíèæåíèÿ, à ãëóáîêîå, ñ
òèøèíîþ âåñüìà ñîâìåñòíîå äâèæåíèå ãàðìîíè÷åñêîé äóøè, äëÿ êîòîðîé ìåðà ïðåêðàñíî-
ãî ñòàëà åäèíñòâåííîé ôîðìîþ äåÿòåëüíîñòè ïðè ñîñòàâëåíèè è ïðåäñòàâëåíèè ñòðîéíîãî
ïðåäìåòà… Òâîðåö èçÿùíîãî ïðîèçâåäåíèÿ äîëæåí óæå èìåòü âîîáùå áîãàòñòâî ìûñëåé è
÷óâñòâîâàíèé, êîòîðûå â ìèíóòó âäîõíîâåíèÿ òîëüêî ëåã÷å îáûêíîâåííîãî ïðèëèâàþò ê åãî
äóøå  è  áåñïðåïÿòñòâåííåå  â  íåé  ðàçâèâàþòñÿ,  à  îòíþäü  íå  âîçíèêàþò  âîîáùå  â  ýòîì  ñî-
ñòîÿíèè áåç ñîäåéñòâèÿ õóäîæíèêà, îò÷åãî èíûå áåñòàëàííûå ñèëÿòñÿ ÷àñòî, ïîäîáíî øà-
ìàíàì, âîîäóøåâèòü ñåáÿ èñêóññòâåííûìè ñðåäñòâàìè. Íî åñëè âäîõíîâåíèå õóäîæíèêà íå
åñòü íåîáõîäèìî-áóéíûé ïîðûâ, à ãëóáîêîå, ýíåðãè÷íîå äâèæåíèå ïðîèçâîäèòåëüíûõ ñèë
äóøè, òî îíî, õîòÿ è íå â îäèíàêîâîé ñòåïåíè, ìîæåò áûòü ãîñïîäñòâóþùèì ðàñïîëîæåíèåì
õóäîæíèêà» [3, ñ. 163].

Ïóøêèí  èñêóññòâîì  ñî÷åòàíèÿ  ïåðèîäîâ  âäîõíîâåíèÿ  è  òðóäà  îâëàäåë  íà  ñîáñòâåííîé
ïðàêòèêå. È õîòÿ ïåðåõîäû îò åãî îáû÷íîãî ñîñòîÿíèÿ ê òâîð÷åñêîìó ñîâåðøàëèñü íåïðîèç-
âîëüíî, ïðè ýòîì ïî÷òè îáÿçàòåëüíî äîëæíû áûëè âûïîëíÿòüñÿ îïðåäåëåííûå óñëîâèÿ (íà-
ïðèìåð, îñåíü, íà êîòîðóþ îí ïëàíèðîâàë îñíîâíóþ ÷àñòü ïîýòè÷åñêîé ðàáîòû).

Îñîáå  ìåñòî  â  ó÷åíèè  î  òâîð÷åñòâå  Ãàëè÷åì  îòâîäèëîñü  âîïðîñàì  ëè÷íîé  (íå  ñòîëüêî
ïñèõîëîãè÷åñêîé, ñêîëüêî ôèçèîëîãè÷åñêîé) ãèãèåíû ÷åëîâåêà òâîð÷åñêîãî òðóäà. Òàê, îí
ïèñàë: «Êàñàòåëüíî ãðàæäàíñêèõ ñîñòîÿíèé çàìå÷àþò, áóäòî íè â îäíîì èç íèõ íå âñòðå÷à-
åòñÿ ñòîëüêî ïîìåøàííûõ, êàê â ñîñëîâèè Ó÷åíûõ è Õóäîæíèêîâ… 1) Çàíÿòèÿ Ó÷åíûõ è Õó-
äîæíèêîâ òðåáóþò ðåøèòåëüíî îäíîñòîðîííåãî îáðàçîâàíèÿ â îñîáåííûõ íàïðàâëåíèÿõ
ôàíòàçèè, ëèáî îòâëå÷åííîãî ìûøëåíèÿ, è òóò îò÷àñòè ñèå óæå îäíîñòîðîííåå ðàçäðàæåíèå
íåðâîâ  âëå÷åò  çà  ñîáîé  èçâåñòíûå  îïàñíîñòè…  2)  Ðàáîòà  Ó÷åíûõ  è  Õóäîæíèêîâ  âåñüìà
âðåäíà äëÿ ÷óâñòâåííûõ îðãàíîâ è ïî áîëüøåé ÷àñòè ïðîèçâîäèòñÿ â ïîëîæåíèè ïðåèìóùå-
ñòâåííîãî ïîêîÿ òåëåñíîãî, — â ïîëîæåíèè ñèäÿ÷åì ëèáî ñòîÿ÷åì, — ÷àñòî ñ îñîáåííîþ
ñêëîííîñòèþ ê íî÷íûì áäåíèÿì, äàæå, ïî íåäîñòàòêó òåëåñíûõ íàïðÿæåíèé, âîçáóæäàþùàÿ
çäðàâûé àïïåòèò, ñ îñîáåííîþ ëþáîâèþ ê ÿñòâàì è íàïèòêàì — êðåïèòåëüíûì, ðàçäðà-
æàþùèì. Âñå ýòî âìåñòå ðàñïîëàãàåò ê èïîõîíäðè÷åñêèì è ïî÷å÷óéíûì íåäóãàì, à íàïðÿ-
æåíèå óìñòâåííûõ ñèë â íî÷íóþ ïîðó ïîäàåò ïîâîä ê íàñèëüñòâåííîìó ðàçäðàæåíèþ íåð-
âîâ» [3, ò. 1, ñ. 618—619].

×òî  êàñàåòñÿ  íî÷íûõ  áäåíèé,  òî  Ãàëè÷  î÷åíü  òî÷íî  îïèñàë  îáðàç  æèçíè  Ïóøêèíà,  äëÿ
êîòîðîãî íàèáîëåå ýôôåêòèâíîé îêàçàëàñü èìåííî íî÷íàÿ ðàáîòà. Ýòî íå îáÿçàòåëüíî áûëà
ðàáîòà çà êîíòîðêîé. Äëÿ Ïóøêèíà îäíèì èç èñòî÷íèêîâ òâîð÷åñêèõ îáðàçîâ âûñòóïàë ñîí.

Ïðàâäà, Ãàëè÷ îòíîñèëñÿ ê ïðîáëåìå ñíà íå î÷åíü ïàòåòè÷åñêè. Îí ñ÷èòàë ñíîâèäåíèÿ
ïðîèçâîäíûìè îò ôèçèîëîãè÷åñêèõ ïðîöåññîâ, íî ñîí êàê òàêîâîé — îñîáûì ñîñòîÿíèåì äó-
øè: «×åëîâåê è íî÷íûå ìå÷òàíèÿ ñâîè ñîçíàåò ðåäêî; çà âñåì òåì äóøà, — âå÷íî äåÿòåëüíàÿ,
ñàìîäîâëèòåëüíàÿ è âî âñÿêîì ïîëîæåíèè îäèíàêîâàÿ, äóøà, êîåé ïîðó÷åíî íàçèðàíèå è
áåñêîíå÷íîå óñîâåðøåíèå áîæåñòâåííûõ äàðîâ, ïðîäîëæàåò è â ñîñòîÿíèè ñíà, äàæå ñàìîãî
ãëóáîêîãî, îáû÷íûé ñâîé îáðàç æèçíè òåì áëàãîóñïåøíåå, ÷åì ìåíåå ðàçâëåêàåìà íàðóæíû-
ìè ðàçäðàæåíèÿìè….Ïîåëèêó äóøà ñàìà ïî ñåáå íåïðè÷àñòíà ãðåç,  òî ïîâîäîì ê âîçáóæäå-
íèþ îíûõ áûâàþò ñïëîøü ôèçè÷åñêèå ïðåäìåòû è ñîñòîÿíèÿ îðãàíèçìà» [3, ò. 1, ñ. 559—560].
Ìîæåò áûòü, Ãàëè÷ó ñíèëèñü ïî ïðåèìóùåñòâó íî÷íûå êîøìàðû èëè íè÷åãî íå ñíèëîñü?

Ïîæàëóé, íàèáîëåå ìíîãî÷ëåííûå ïàðàëëåëè ìîæíî îáíàðóæèòü ìåæäó ïðåäñòàâëå-
íèÿìè Ãàëè÷à è Ïóøêèíà â îáëàñòè ýìîöèîíàëüíîé ýêñïðåññèè.

Â ìåìóàðàõ ñîâðåìåííèêîâ Ïóøêèíà ÷àñòî îòìå÷àëîñü òî îáñòîÿòåëüñòâî, ÷òî îí, ðàñ-
ñêàçûâàÿ  ïðî  òîãî  èëè  èíîãî  ðåàëüíîãî  ÷åëîâåêà,  ïîäðàæàë  åãî  ìèìèêå,  äâèæåíèÿì  ðóê,
îáùåé ïëàñòèêå (÷àñòî óòðèðóÿ îðèãèíàë). Òàê, ïî âîñïîìèíàíèÿì À. Í. Êåðí: «Â ìèíóòû
ðàññåÿííîñòè îí  íàïåâàë  êàêîé-íèáóäü  ñòèõ  è  ðàç  áûë î÷åíü  çàáàâåí,  êîãäà  ïîâòîðÿë  áåñ-
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ïðåñòàííî ñòèõ áàðîíà Ðîçåíà: «Íåóìîëèìàÿ, òû íå õîòåëà æèòü», ïåðåäðàçíèâàÿ åãî ãîëîñ è
âûãîâîð» [2,  ò.  1,  ñ.  419].  Ýòè ýêñïðåññèâíûå ðåàêöèè èñïîëüçîâàëèñü èì â êà÷åñòâå âíåø-
íåé îïîðû, ÷òîáû ñîõðàíèòü êàê ìîæíî äîëüøå ñîîòâåòñòâóþùåå ïåðåæèâàíèå, ñâÿçàííîå ñ
ïîýòè÷åñêèì îáðàçîì.

Ãàëè÷, âëàäåÿ øèðîêèì êðóãîì ýíöèêëîïåäè÷åñêèõ çíàíèé, âîïðîñ ýìîöèîíàëüíîé ýêñ-
ïðåññèè îáñòîÿòåëüíî èññëåäîâàë íà ìàòåðèàëå èñòîðèè èñêóññòâ. Åãî ïîäõîä ê ýòîìó âî-
ïðîñó  îòðàæåí  â  òðóäå  «Ðîñïèñü  èäåàëàì  ãðå÷åñêîé  ïëàñòèêè»,  âûïóùåííîì  â  1835  ã.  è
ïðåäñòàâëÿâøåì ñîáîé çàïèñü ëåêöèé ïî ýñòåòèêå. Íî êàêàÿ-òî ÷àñòü ýòîãî ìàòåðèàëà äîëæ-
íà áûëà ñîîáùàòüñÿ è ðàíüøå, âîçìîæíî, ëèöåèñòàì ïóøêèíñêîãî êóðñà.

Â ýòîé ðàáîòå ïðîáëåìà ýìîöèîíàëüíîé ýêñïðåññèè è åå òèïîëîãèè ðàññìàòðèâàëàñü íà
îñíîâå îñîáîé êëàññèôèêàöèè ýìîöèîíàëüíûõ ïðîöåññîâ. Èñõîäíûì äëÿ Ãàëè÷à áûëî ïðåä-
ñòàâëåíèå î âèäàõ ïñèõè÷åñêîãî. «Ìûñëåíèå, õîòåíèå (ñ åãî äåÿíèÿìè è ïîñòóïêàìè), ñåðä-
öå (ñ åãî îùóùåíèÿìè), ôàíòàçèÿ (ñ åå ñâîáîäíûì òâîð÷åñòâîì) — âîò ÷åòûðå èäåàëüíûå
àêòà, êîèìè îïèñûâàåòñÿ êðóã äóõîâíîé æèçíè!» [3, ò. 1, ñ. 135]. Â ñîîòâåòñòâèè ñ ýòèì
«ïåðâàÿ ñòîðîíà äóõà åñòü ñòîðîíà åãî ñîçåðöàíèé, ïðåäñòàâëåíèé, ïîçíàíèé, êîèõ äåéñò-
âèå… ñïîêîéíîå è òðåçâåííîå, îñòàâëÿåò ðàçâå êîé-êàêèå ñëåäû íà ÷åëå è âî âçîðàõ. Ïðåä-
ñòàâèòåëüíèöû ñåãî íàïðÿæåííîãî ñîñòîÿíèÿ óìñòâåííûõ ñèë ñóòü äâå ñîçåðöàòåëüíûå ìó-
çû — Óðàíèÿ è Êëèî… Âòîðàÿ ñòîðîíà äóøè — ïðàêòè÷åñêàÿ — óñòðåìëÿåò ê âíåøíèì áëà-
ãàì ñêëîííîñòè åãî è æåëàíèÿ, êîè â ïîñòîÿííîì è ïðèâû÷íîì íàïðàâëåíèè ïîëó÷àþò ñèëó
ñòðàñòåé. È çäåñü à) â ïîðÿäêå îäèíàêîãî ýãîèçìà ìû âñòðå÷àåì ñêëîííîñòü ê ìíîãîðàçëè÷-
íûì óñëàæäåíèÿì ãðóáûõ ÷óâñòâ,  ñòðàñòü ê çàáàâàì è ëþáîñòÿæàíèå. Ïðàêñèòåëü, Ïðàòèí,
Àðèñòèé îëèöåòâîðèëè ñëàñòîëþáèå ìóæ÷èí â îáðàçå ïîëóëþäåé… b) â ïîðÿäêå ïîëîâûõ
ñòðàñòåé ëþáîâü èãðàåò èñêëþ÷èòåëüíóþ ðîëü… ñ) â îáùåæèòèè ñòðàñòü âîîáùå ïèòàåòñÿ
÷óâñòâîì èñòèííîãî èëè ìíèìîãî ïðåâîñõîäñòâà íàä äðóãèìè… Òðåòüÿ ñòîðîíà äóõîâíîãî
áûòà åñòü ñåðäöå, ïèòàþùååñÿ îùóùåíèÿìè ìíîãîðàçëè÷íûõ ñîñòîÿíèé, êîòîðûå îíî ëèáî
ïîëó÷àåò îò âñòðåâîæåííûõ ìûñëåé è çàäåðæèâàåìûõ æåëàíèé, ëèáî ïðè÷èíÿåò ñàìî ñå-
áå… Õîòèòå ëè âû âèäåòü èçóìëåíèå, èñïóã, ñòðàõ, óæàñ âî âñåé åãî êðàñîòå? — Ïîòðóäèòåñü
îñòàíîâèòüñÿ ïåðåä Ñêîïîâîé ãðóïïîé — îñòîëáåíåëîé ìàòåðüþ Íèîâèè, â ãëàçàõ êîåé
Äèàíà óìåðòâèëà ñòðåëàìè ñåìü äî÷åðåé, à Àïîëëîí ñåìåðûõ ñûíîâåé… Ñïîêîéñòâèå ñåðä-
öà ÷àñòî… âîçìóùàåìî áûâàåò è òàêèìè ìÿòåæíèêàìè, êîòîðûõ îíî âîñïèòûâàåò â ñîáñò-
âåííîì ñâîåì íåäðå, ò. å. ñòûäîì è ðàñêàÿíèåì. Ñòûäëèâû âñå Íèìôû, Âåñòàëêè è Ïîëèêëå-
òîâû Êàíåôîðû… Íàêîíåö, ñåðäöó ìóäðîãî çíàêîì è âíóòðåííèé ìèð â ÷åëîâåêå — ìèð ñ
ñàìèì ñîáîé. Ýòî áëàæåííîå ñîñòîÿíèå ñàìîäîâîëüñòâà åñòü èäåÿ Áàõóñà è (Áåëüâåäåðñêîãî)
Ìåëåàãðà…» [5, ò. 1, ñ. 45—49]. Êñòàòè, î «ïèòàþùåìñÿ îùóùåíèÿìè» ñåðäöå ñëåäóåò çàìå-
òèòü, ÷òî ó÷åíèå î ñåðäöå êàê îðãàíå äóøè, êîòîðûé óïðàâëÿåò âñåìè ÷àñòíûìè îðãàíàìè
÷óâñòâ, áûëî õàðàêòåðíî äëÿ ðóññêîé ïñèõîëîãèè íà ïðîòÿæåíèè ïðàêòè÷åñêè âñåãî åå ðàç-
âèòèÿ. Ïóøêèí, áåçóñëîâíî, çíàë îá ýòîé «ñåðäå÷íîé» òðàäèöèè, ãäå ñåðäöó ïðèïèñûâàëñÿ
ñòàòóñ ñðåäîòî÷èÿ âñåõ îùóùåíèé. È èìåííî â äàííîì êîíòåêñòå ñëåäóåò ÷èòàòü ôðàçó èç
åãî ñòèõîòâîðåíèÿ çðåëîãî âîçðàñòà «Îòöû ïóñòûííèêè è æåíû íåïîðî÷íû»: «×òîá ñåðäöåì
âîçëåòåòü âî îáëàñòè çàî÷íû». Âåäü âñÿ èñèõàñòè÷åñêàÿ ïðàêòèêà îñíîâàíà íà ñåðäå÷íîé,
èëè óìñòâåííî-ñåðäå÷íîé, ìîëèòâå [ñì.: 8, ñ. 248]. Ïðîäîëæàÿ ïåðå÷èñëåíèå «ñòîðîí äóøè»,
Ãàëè÷ ïèñàë äàëåå: «×åòâåðòàÿ, îêîí÷àòåëüíàÿ, ñòîðîíà äóõîâíîé æèçíè åñòü òà, êîòîðàÿ…
âñå ÿâëåíèÿ ñîçíàíèÿ ñèëîþ ôàíòàçèè èëè ñâîáîäíîãî òâîð÷åñòâà îáëåêàåò â îùóòèòåëüíûå
ôîðìû. Ãðåêè ðàçäåëèëè ýòó çàäà÷ó ìåæäó ñåìüþ äåëîâûìè ìóçàìè Ïîýçèè, Ìóçûêè, Ïëÿ-
ñêè è Ìèìèêè è ìåæäó Ïðîìåòååì, ðîäîíà÷àëüíèêîì âàÿíèÿ» [5, ñ. 50].

Âûáðàâ çàòåì èç âñåõ äóøåâíûõ ïðîöåññîâ òå, êîòîðûå ñîîòâåòñòâîâàëè èìåííî ýìîöèî-
íàëüíûì ïðîöåññàì,  Ãàëè÷ ïîñòàðàëñÿ  äàòü  îïîçíàâàòåëüíûå ïðèçíàêè («ìóçûêàëüíûå èç-
ìåíåíèÿ», «èçâèòèÿ ãîëîñà»), ïî êîòîðûì ìîæíî áåçîøèáî÷íî ñóäèòü î ïðîòåêàíèè òîé èëè
èíîé ýìîöèè.
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Äëÿ Ïóøêèíà ïîäîáíûå çíàíèÿ èìåëè îñîáîå ïðàêòè÷åñêîå çíà÷åíèå: ìîäåëèðóÿ òå èëè
èíûå ýìîöèîíàëüíûå ñîñòîÿíèÿ ÷åðåç õàðàêòåðíûå äâèæåíèÿ, ìèìèêó, ãîëîñ, îí ìîã è ñà-
ìè äàííûå ñîñòîÿíèÿ âûçûâàòü áîëåå èëè ìåíåå ïðîèçâîëüíî, ïî êðàéíåé ìåðå îñòàíàâëè-
âàòü  íà  ýòèõ  ïðîöåññàõ  ñâîå  âíèìàíèå.  Êðîìå  òîãî,  îäíèì  èç  ñðåäñòâ  ëèòåðàòóðíîé  îáðà-
áîòêè èñõîäíûõ îáðàçîâ âîîáðàæåíèÿ áûëî èñïîëüçîâàíèå àññîöèàòèâíûõ ðÿäîâ. Ýòî ïðè-
äàâàëî òâîð÷åñòâó Ïóøêèíà ñèíòåòè÷åñêèé õàðàêòåð — õóäîæåñòâåííûå îáðàçû ñîçäàâà-
ëèñü íå ïðîñòî îòäåëüíûìè ñëîâîñî÷åòàíèÿìè, íî îñîáûì ïîñòðîåíèåì öåëûõ ôðàç è áîëåå
êðóïíûõ åäèíèö òåêñòà, ñâÿçûâàþùèõñÿ ÷åðåç êëþ÷åâûå ñëîâà, «èñòèííûé âêóñ ñîñòîèò íå â
áåçîò÷åòíîì îòâåðæåíèè òàêîãî-òî ñëîâà, òàêîãî-òî îáîðîòà, íî â ÷óâñòâå ñîðàçìåðíîñòè è
ñîîáðàçíîñòè» (Îòðûâêè èç ïèñåì, ìûñëè è çàìå÷àíèÿ, 1827) [12, ò. 1, ñ. 226]. Ìíîãèå ãëó-
áèííûå ñìûñëû, ñóùåñòâóþùèå â ïóøêèíñêèõ ïðîèçâåäåíèÿõ, ìîãóò áûòü àäåêâàòíî ïîíÿ-
òû ëèøü ïðè àíàëèçå çàëîæåííûõ â íèõ àññîöèàöèé. Â ýòîì îòíîøåíèè ó÷åíèå îá ýìîöèî-
íàëüíûõ âûðàæåíèÿõ Ãàëè÷à èíòåðåñíî, ïðåæäå âñåãî, òåì, ÷òî äëÿ Ïóøêèíà ñàìè ýìîöèè
ñëóæèëè ñòåðæíåì â åãî òâîð÷åñêèõ ðàçðàáîòêàõ, à îïèñàíèÿ ñîïóòñòâóþùèõ ýìîöèÿì ïðî-
öåññîâ âûñòóïàëè îïîðíûìè çíàêàìè. È âî ìíîãèõ ïóøêèíñêèõ òåêñòàõ ìîæíî óâèäåòü
èìåííî òå ñâÿçêè ýìîöèé è ýêñïðåññèâíûõ âûðàæåíèé, î êîòîðûõ ãîâîðèë Ãàëè÷.

Òàê, ó Ãàëè÷à ìîæíî ïðî÷èòàòü ñëåäóþùèå îïèñàíèÿ: «Óäèâëåíèå òðåáóåò ìåäëèòåëü-
íûõ,  òîðæåñòâåííûõ,  íèçêèõ  òîíîâ;  â  èçóìëåíèè  ïðîèçíîñÿòñÿ  ñëîâà  âåñüìà  òÿæåëî,  êàê
áóäòî îðãàíû ÿçûêà íàõîäÿòñÿ â îöåïåíåíèè; ÷àñòî îðàòîð äàæå çàèêàåòñÿ.  Ðå÷ü óâàæåíèÿ
ïîäõîäèò ê ðå÷è óäèâëåíèÿ, ïðåçðåíèå ãîâîðèò íåñêîëüêî â íîñ. Ðåøèòåëüíîñòü èìååò òâåð-
äûé, ðåçêèé òîí, ñîîáðàçíûé ñ åå âíóòðåííèì ðàñïîëîæåíèåì. Ðàäîñòü âûðàæàåòñÿ îñîáåí-
íûì êàêèì-òî äîáðîãëàñèåì, êîòîðîå â áûñòðûõ äâèæåíèÿõ ïîäíèìàåòñÿ âûøå ñðåäíèõ òî-
íîâ. Ñ íåþ ñõîäíî è äîâîëüñòâî, íî, ïîåëèêó ñèÿ ñòðàñòü åñòü áîëåå ìÿãêîãî, òèõîãî ðîäà, òî
ãîëîñ åå â ìåäëåííûõ äâèæåíèÿõ è îïóñêàåòñÿ íèæå òîíîâ ñðåäíèõ. Íàäåæäà ðàçäåëÿåò ñ ðà-
äîñòèþ è äîâîëüñòâîì êðîòêîå äîáðîãëàñèå, íî è ðàçëè÷àåòñÿ îò íèõ íàòÿæíûì òîíîì, êî-
òîðûé îíà òåðÿåò òîëüêî òîãäà, êîãäà, âîñõîäÿ íà âûñî÷àéøóþ ñòåïåíü, äåëàåòñÿ óïîâàíè-
åì» [6, ñ. 179].

×òî êàñàåòñÿ ïóøêèíñêèõ ñòèõîâ, òî â íèõ íàäåæäà î÷åíü ÷àñòî âûñòóïàåò â ïàðå ñ òè-
øèíîé:

Íî ãäå æå âû, ìèíóòû óìèëåíüÿ,
Ìëàäûõ íàäåæä, ñåðäå÷íîé òèøèíû? [12, ò. 1, ñ. 226]

Â äðóãîì ìåñòå ÷èòàåì:

Íàäåæäîé ñëàäîñòíîé ìëàäåí÷åñêè äûøà… [12, ò. 1, ñ. 294].

Èëè åùå:

Ëþáâè, íàäåæäû, òèõîé ñëàâû… [12, ò. 1, ñ. 194].

«Ìóæåñòâî ñëûøèòñÿ â ñèëå è íàòèñêå ðå÷è. Ñòðîïòèâûé ãîâîðèò ãðóáî, áîðçî è îòðûâè-
ñòî, òàê æå òî÷íî è òîí óãðîç, êîòîðûå ñâåðõ òîãî ëþáÿò ãîâîðèòü ñêâîçü çóáû. Ïå÷àëü ïðî-
èçíîñèò ñëîâà ìåäëåííî, óäóøëèâûì ãîëîñîì, êîòîðûé ïðåðûâàåì áûâàåò èíîãäà âçäîõàìè
è òðóäíûì äûõàíèåì, à íà ñòåïåíè ãëóáîêîé ãîðåñòè ãîëîñ åå äåëàåòñÿ ãëóõèì è ñèïîâàòûì»
[6, ñ. 179—180].

Ó Ïóøêèíà ÷èòàåì:

È òû ñî ìíîé, î ëèðà, ïðèóíûëà,
Íàïåðñíèöà äóøè ìîåé áîëüíîé!
Òâîåé ñòðóíû ïå÷àëåí çâîí ãëóõîé… [12, ò. 1, ñ. 133].

Èëè â äðóãîì ìåñòå:
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ß âñå çàáûë; ïå÷àëè ìîë÷àëèâîé
Ïîêðîâ ëåæèò íàä þíîþ ãëàâîé…
È óìåð ãëàñ â áåñ÷óâñòâåííîé ñòðóíå.
Ïåðåä ñîáîé îäíó ïå÷àëü ÿ âèæó! [12, ò. 1, ñ. 151].

«Ñòðàõ ãîâîðèò ðàçðûâ÷àòûì, ñëàáûì, ñòåñíåííûì, ÷àñòî äðîæàùèì ãîëîñîì. Ãîðäîñòü
÷àñòî ñïóñêàåò ñâîé ïðîòÿæíûé ãîëîñ íèæå ñðåäíèõ òîíîâ, ãîâîðèò ìåäëåííî, ñ ðàçìåðîì è
ëþáèò óäàðåíèÿ ðåçêèå, ñîåäèíÿÿ ñ òåì åùå òîíîì ïðåçðåíèÿ» [6, ñ. 180].

Ó Ïóøêèíà:

Ïðåäìåòû ãîðäûõ ïåñíîïåíèé
Ðàçáóäÿò ìîé óñíóâøèé ãåíèé [12, ò. 1, ñ. 235].

Çàêàí÷èâàåò Ãàëè÷ îïèñàíèå îáùèõ ïðîÿâëåíèé ýìîöèé ñëåäóþùåé êàðòèíîé: «Ñìèðå-
íèå èçúÿñíÿåòñÿ ñðåäíèìè òîíàìè, íåñêîëüêî ìåäëåííî, æèäåíüêèì ãîëîñêîì è áåç óäàðå-
íèé, à ñòûä ðîáêî, ÷àñòî çàèêàÿñü. Ïðèâåòëèâ, íî íåñêîëüêî âàæåí ÿçûê äîáðîõîòñòâà; íåæ-
íîñòü íàøåïòûâàåò ëàñêîâûå, óìèëèòåëüíûå ðå÷è, â êîòîðûõ äîçâîëÿåò ñåáå äàæå øàëèòü —
ñ äåòñêîþ íåïðèíóæäåííîñòèþ. Ëþáîâü èçìåíÿåò ãîëîñ îáîèõ ïðåäûäóùèõ ñòðàñòåé ïðèìå-
ñüþ êàêîãî-òî òîìíîãî ñëàäîñòðàñòèÿ. Ñèëüíî è ñòðåìèòåëüíî âûðàæàåòñÿ íåíàâèñòü; ñêî-
ðî,  êîâàðíî è  â  âûñîêèõ òîíàõ  íàñìåøêà,  à  çëîäåéñòâî  — áîéêî è  ðåçâî,  êîãäà  îêàçûâàåò
ïðåíåáðåæåíèå ê ïðåäìåòó, âàæíî è êîëêî, êîãäà ñäåëàòü òîãî íå ìîæåò. Ãîëîñ ãíåâà øèïèò
è äðåáåçæèò îò ñóäîðîæíûõ äâèæåíèé» [6, ñ. 180—181].

À â «Ìåäíîì âñàäíèêå» Ïóøêèíà åñòü òàêèå ñòðî÷êè:

Äîáðî, ñòðîèòåëü ÷óäîòâîðíûé! —
Øåïíóë îí, çëîáíî çàäðîæàâ… [12, ò. 1, ñ. 183]

Ìèìè÷åñêèå  è  ïëàñòè÷åñêèå  ðåàêöèè  ïðè  òåõ  èëè  èíûõ  ýìîöèÿõ  Ãàëè÷  îïèñûâàë  òàê.
«Óäèâëåíèå, ðàñøèðÿþùåå äóøó, îáíàðóæèâàåòñÿ è ñîîòâåòñòâåííûìè òåëîäâèæåíèÿìè.
Ñîâåðøåííî îòêðûòûå, ïî÷òè âûïó÷åííûå ãëàçà ñìîòðÿò íà ïðåäìåò; ðàñøèðåííûå, âïðî-
÷åì ñïîêîéíûå, ÷åðòû ëèöà èçúÿâëÿþò îùóùàåìóþ ðàäîñòü; óñòà ïîëóîòâåðñòû. Ãðóäü
âçäûìàåòñÿ, ðóêè ïîäíÿòû ââåðõ è ðàñïðîñòåðòû; âñå òåëî âûòÿãèâàåòñÿ; äâèæåíèÿ ìåäëåí-
íû  è  òîðæåñòâåííû.  Â  ðàäîñòè  ðàñøèðåííûå  ÷åðòû  ëèöà  ÷ðåçâû÷àéíî  óìèëüíû,
ò. å. ðàñïîëîæåíû ê óëûáêå. Òàêîé æå óìèëüíûé âçãëÿä áðîñàþò âîêðóã ñåáÿ è ãëàçà, îæèâ-
ëåííûå îãíåì ñåðäå÷íîãî ÷óâñòâà; ãðóäü âçäûìàåòñÿ; ãîëîâà òèõîíüêî âûãèáàåòñÿ èç ïëå÷;
ñòàí ïðèíèìàåò ïðÿìîå ïîëîæåíèå è íåêîòîðóþ óïðóãîñòü, äâèæåíèÿ ñîâåðøàþòñÿ ëåãêî è
áûñòðî; ÷åëîâåê ïðûãàåò. Â îñîáåííîñòè ðóêè æèâî ìàøóò âîêðóã ãîëîâû è â ñåé áåñïîðÿ-
äî÷íîé èãðå… âåñüìà ÷àñòî ñäâèãàþòñÿ è ðàçûìàþòñÿ ñ èçâåñòíûì íàïðÿæåíèåì. Îò ýòîãî
ïðîèñõîäÿò ðóêîïëåñêàíèÿ, êàê âûðàæåíèå ðàäîñòè… Ñèëû, îæèâëåííûå âî âñåõ ÷àñòÿõ,
îòòåíÿþò  ñàìûå  ùåêè  òîíêèì  ðóìÿíöåì…  Âîñòîðã  ïî÷òè  ïîäíèìàåò  ÷åëîâåêà  â  âîçäóõ  è
îêðûëÿåò âñå åãî òåëî, òàê ÷òî íîãè åäâà êàñàþòñÿ äî çåìëè. Ãíåâ âîîðóæàåò ñèëîþ âñå
êðàéíèå ÷ëåíû, îñîáëèâî æå òå, ïîñðåäñòâîì êîòîðûõ ìû íàïàäàåì, ñõâàòûâàåì è ðàçðóøà-
åì. Åñëè êîíå÷íîñòè âîîáùå îò ïðèëèâà êðîâè è ñîêîâ íàïðÿãàþòñÿ è äðîæàò, åñëè êðîâÿ-
íûå, ñâåðêàþùèå ãëàçà ñûïëþò âîêðóã ñåáÿ âçãëÿäû, ïîäîáíûå æãó÷èì èñêðàì, òî â äðóãèõ
÷àñòÿõ òåëà, îñîáëèâî â ðóêàõ è çóáàõ, ïðèìå÷àåòñÿ êàêîå-òî áåñïîêîéñòâî, âîçìóòèòåëüíîå
äâèæåíèå,  à  èìåííî  òàì  ñóäîðîæíîå  ñæàòèå,  çäåñü  ñêðåæåòàíèå.  Ñâåðõ  òîãî  ðàçäóâàþòñÿ
åùå ìåñòàìè è æèëû, îñîáëèâî íà øåå, âèñêàõ è íà ëáó. Ëèöî ðäååò; äâèæåíèÿ ñòðåìèòåëü-
íû è ñîâåðøàþòñÿ íå â ïëàâíîé, âîëíîïîäîáíîé ëèíèè, à ïîä èçâåñòíûìè óãëàìè; ïîõîäêà
òÿæåëàÿ, òðÿñêàÿ. Â íàäåæäå ñâåòëîå ëèöî è îòêðûòûå ãëàçà âîçâåùàþò ðàäîñòü äóøè. Âçîð
ïðîñòèðàåòñÿ âäàëü, êàê áû â áóäóùíîñòü, êîòîðàÿ â ñâîåì ëîíå íîñèò åùå ÷àåìûå ñîêðîâè-
ùà,  èëè îí  îáðàùàåòñÿ  ê  íåáó,  âñå  áëàãà  íèñïîñûëàþùåìó.  Íî ÷åì ëåãêîìûñëåííåå  íàøè
îæèäàíèÿ, òåì áîëåå âûðàæåíèå îíûõ ñìåøèâàåòñÿ ñ âûðàæåíèåì íåèçâåñòíîñòè, ò. å. ñ
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áëóäÿùèìè âçîðàìè. Êîëü æå ñêîðî íàäåæäà ïåðåõîäèò â óïîâàíèå, òî ñîìíèòåëüíîñòü òå-
ëîäâèæåíèé òåðÿåòñÿ è âûðàæåíèÿ ïîëó÷àþò òâåðäîñòü, îïðåäåëåííîñòü, êóäà ïðèíàäëå-
æèò, íàïðèìåð, îòâåñíîå ïîëîæåíèå òåëà, óäàðåíèå ëàäîíüþ â ñåðäöå, êàê âìåñòèëèùå ÷óâ-
ñòâà óâåðåííîñòè, è ïðî÷. Â ñòðàõå äóøà êàê áû ïðÿ÷åòñÿ â ñàìó ñåáÿ îò ïðåäñòîÿùåé îïàñ-
íîñòè; îíà ïîäàâëåíà ÷óâñòâîì áåññèëèÿ ñîïðîòèâëÿòüñÿ óãðîæàþùåìó ïðåäìåòó. Ñîãëàñíî
ñ ñèì ñîñòîÿíèåì è ñàìîå òåëî ñæèìàåòñÿ è äðîæèò, ëèöî áëåäíååò, ãðóäü ñòåñíÿåòñÿ, ñåðäöå
ñèëüíî áüåòñÿ îò çàòðóäíèòåëüíîãî êðîâîîáðàùåíèÿ. Íà âûñøåé ñòåïåíè ñòðàõà, ò. å. â óæà-
ñå, îòêðûâàåòñÿ îñòîëáåíåëûé ãëàç, ðàâíî êàê è ðîò» [6, ñ. 184—190].

Îñîáîå çíà÷åíèå â îïèñàíèè ýêñïðåññèâíûõ ðåàêöèé Ãàëè÷ ïðèäàåò ãëàçàì: «×òî ñðàâ-
íèòñÿ  ñ  êðàñíîðå÷èåì ãëàç?  ×ðåç  íèõ  âèäèìî èçëèâàåòñÿ  äóøà;  îíè ñâåðêàþò,  êîãäà  äóøà
îùóùàåò ðàäîñòü, òóñêíåþò, êîãäà îíà ïðèñêîðáíà» [6, 191]. Íàêîíåö, «âî âçîðàõ íå òîëüêî
÷óâñòâî, íî è îòêðîâåíèå: èáî â èõ çåðêàëå ïðÿìî îòñâå÷èâàåòñÿ íåáåñíàÿ äóøà, èëè, ëó÷øå
ñêàçàòü, îíà ñìîòðèò íà òåáÿ — ëó÷åçàðíûì îêîì — òàê, êàê íå ìîæåò ãëÿäåòü íèêàêîå äðó-
ãîå — íåìîå — ÷óâñòâî» [4, ñ. 183].

À ó Ïóøêèíà âñòðå÷àåòñÿ îïèñàíèå òàêîé «ïðèìåòû»:

ß ëþáîâíèêîâ ñ÷àñòëèâûõ
Óçíàþ ïî èõ ãëàçàì:
Â íèõ ñèÿåò ïëàìåíü òîìíûé —
Íàñëàæäåíèé çíàê íåñêðîìíûé… [12, ò. 1, ñ. 563]

Ãàëè÷ áûë ñïåöèàëèñòîì ïî ôèçèîãíîìè÷åñêèì îïûòàì. Îá ýòîì ãîâîðèò, â ÷àñòíîñòè,
òî, ÷òî â îñíîâíîé ñâîé òðóä, ïîñâÿùåííûé ÷åëîâåêó, îí âêëþ÷èë ãëàâó î «Äóõîâíîé
ñåìèîòèêå, èëè ôèçèîãíîìèêå». Êàêîâ åãî ïîäõîä ê ýòîìó âîïðîñó, ìîæíî ñóäèòü ïî
ñëåäóþùåé äîñòàòî÷íî õàðàêòåðíîé çàðèñîâêå: «Òîëñòàÿ, îòâèñëàÿ ãóáà íèæíÿÿ îçíà÷àåò
ïåðåâåñ æèâîòíîé è ãðóáîé ÷àñòè, à âòÿíóâøàÿñÿ íèæíÿÿ ãóáà, êîòîðàÿ òåì ñàìûì âçäûìàåò
âåðõíþþ, ëèáî, ïî êðàéíåé ìåðå, óâëåêàåò çà ñîáîþ, ïåðåâåñ èëè ìîãóùåñòâî ÷óâñòâ» [3, ò.
1, ñ. 575]. Íåêîòîðûì ÷ëåíàì ñåìüè Ïóøêèíûõ áûëî ñâîéñòâåííî ñåðüåçíîå óâëå÷åíèå
ôèçèîãíîìèêîé, íàïðèìåð åãî ñåñòðå Îëüãå Ñåðãååâíå. Äà è ñàì Àëåêñàíäð Ñåðãååâè÷ çíàë
ìíîãèå «òàéíûå íàóêè» î çíàêàõ ñóäüáû. Ïîêàçàòåëåí òàêîé ýïèçîä: «Ïóøêèí áûë áîëüøîé
íàáëþäàòåëü ôèçèîíîìèé; îí ñòàë ãëÿäåòü íà Ðîññåòà, íàáëþäàë ëèíèè åãî ëèöà è ÷òî-òî
ñêàçàë åìó ëåñòíîå. Òîò âåñü ïîêðàñíåë, è Ïóøêèí ñòàë ãðîìêî õîõîòàòü íàä ñìóùåíèåì
äâàäöàòèëåòíåãî îôèöåðà» [13, ñ. 432]. Êðîìå òîãî, â ïîâåñòè «Äóáðîâñêèé» åñòü òàêîé
ýïèçîä: «Ñëóãè ñòàëè ðàçíîñèòü òàðåëêè ïî ÷èíàì, â ñëó÷àå íåäîóìåíèÿ ðóêîâîäñòâóÿñü
ëàôàòåðñêèìè äîãàäêàìè, è ïî÷òè âñåãäà áåçîøèáî÷íî» [12, ò. 3, ñ. 155]. Â áèáëèîòåêå
ïîýòà  áûëè òàêèå  êíèãè:  Lavater  J.  G.  L’Art  de  connaitre  les  hommes  par  la  physiognomie.  P.,
1820; La physiognomie ou I’art de connaitre les hommes [10]. Êñòàòè, Êàðàìçèí åùå â 1789 ã.
âî âðåìÿ ñâîåãî ïðåáûâàíèÿ â Öþðèõå ïîëó÷èë èç ðóê Ëàôàòåðà åãî ðóêîïèñü «Ñòî ïðàâèë
ôèçèîãíîìèêè» ñ óñëîâèåì íå ïîêàçûâàòü åå íåïîñâÿùåííûì ëþäÿì. Íî, âîçìîæíî,
Ïóøêèí âèäåë ýòó ðóêîïèñü èëè, ïî êðàéíåé ìåðå, î íåé ñëûøàë. À â ïèñüìå ê Êåðí åñòü,
íàïðèìåð,  òàêèå  ñòðî÷êè,  êàñàþùèåñÿ,  ïî-âèäèìîìó,  óæå  ôðåíîëîãèè  (íàóêè  îá
îñîáåííîñòÿõ ñòðîåíèÿ ÷åðåïà): «Ñõîäñòâî õàðàêòåðîâ, íåíàâèñòü ê ïðåãðàäàì, ñèëüíî
ðàçâèòûé îðãàí ïîëåòà è ïð. è ïð.» [11, ò. 9, ñ. 186].

Âîçâðàùàÿñü  ê  ó÷åíèþ  Ãàëè÷à  îá  ýìîöèîíàëüíûõ  âûðàæåíèÿõ,  ìîæíî  çàêëþ÷èòü,  ÷òî
Ïóøêèíûì, ÿâíî èëè íåÿâíî, èñïîëüçîâàëèñü ìíîãèå ýëåìåíòû, ïðåäñòàâëåííûå â ýòîì
ó÷åíèè. Ðåøåíèå âîïðîñà î ïðÿìîì âëèÿíèè Ãàëè÷à íà òâîð÷åñòâî ïîýòà òðåáóåò òùàòåëü-
íîãî àðõèâíîãî àíàëèçà, òàê æå êàê è ïî äðóãèì ïñèõîëîãè÷åñêèì ïðîáëåìàì, êîòîðûå ðå-
øàëèñü Ãàëè÷åì íà ïðîòÿæåíèè åãî æèçíè è ìîãëè îáñóæäàòüñÿ íà çàíÿòèÿõ â ëèöåå (ñàìî-
ïðîèçâîëüíîñòü âîëè, àêòèâíîñòü ïàìÿòè, ó÷åíèå î ñòðàñòÿõ è ìíîãîå äðóãîå). Íî ñîäåðæà-
òåëüíûå ïàðàëëåëè èäåé äâóõ ýòèõ äåÿòåëåé ðóññêîé êóëüòóðû î÷åâèäíû.
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