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Резюме
Контекст и актуальность. В статье представлены результаты иссле-
дования, проведенного среди учителей математики — категории педа-
гогов, наиболее склонной к критическому осмыслению и доказательно-
обоснованному применению новшеств в образовании. Цель. Выявить 
осведомленность учителей математики о возможностях и потенциале 
искусственного интеллекта, готовность использовать технологии искус-
ственного интеллекта в педагогической деятельности и практику их при-
менения в образовательном процессе. Методы и материалы. В соот-
ветствии с поставленной целью была разработана анкета, включающая 
три содержательных раздела (осведомленность, готовность, практика 
применения). Анкетирование было реализовано онлайн с использова-
нием Yandex Forms. В исследовании приняли участие 122 учителя ма-
тематики из 44 регионов Российской Федерации, имеющие различный 
возраст и педагогический стаж. Результаты. Анализ результатов ан-
кетирования показал, что порядка 70% учителей выражают готовность 
использовать искусственный интеллект в педагогической деятельно-
сти. Выявлены направления, в рамках которых учителя математики в 
наибольшей и наименьшей степени склонны доверять искусственному 
интеллекту. Доля педагогов, уже использующих технологии искусствен-
ного интеллекта и отдельные программные продукты, созданные на 
его основе, составляет от 13% до 40% в зависимости от направления 
применения. Выводы. Значительная часть учителей в целом осведом-
лена о потенциале искусственного интеллекта, однако знания педаго-
гов обрывочны, затрагивают отдельные аспекты, носят бессистемный 
характер. Перспективным направлением дальнейших исследований яв-
ляется изучение вопросов использования в образовательном процессе 
технологий ИИ с учетом их специфических особенностей. Рекомендо-
вано уделить особое внимание вопросам совершенствования методики 
обучения предмету на основе технологий искусственного интеллекта, а 
также поиску путей эффективного их применения для развития когни-
тивных способностей обучающихся.

Ключевые слова: искусственный интеллект, искусственный интеллект в 
образовании, нейросети, нейросети в образовании, учителя математики, 
готовность учителей, цифровизация образования
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Abstract
Context and relevance. This article presents the results of the study con-
ducted among mathematics teachers — the category of teachers particularly 
inclined toward critical thinking and evidence-based application of innova-
tions in education. Objective. The objective of this study is to identify the 
awareness of math teachers about the AI capabilities and potential in teach-
ing as well as the practice of their application in the educational process. 
Methods and materials. To achieve this objective, a questionnaire was 
developed, comprising three main sections: awareness, readiness, and prac-
tical application. The survey was conducted online using Yandex Forms. A to-
tal of 122 mathematics teachers from 44 regions of the Russian Federation, 
varying in age and teaching experience, participated in the study. Results. 
The results showed that approximately 70% of the respondents express a 
willingness to use AI in their teaching process. The directions in which math 
teachers are most and least inclined to trust AI have been identified. The 
proportion of teachers currently using AI technologies and specific software 
products based on AI ranges from 13% to 40%. Conclusions. A significant 
part of teachers is generally aware of AI’s potential. However, their knowl-
edge is fragmentary, covering only certain aspects and lacking systematic 
understanding. Promising directions for further research include examining 
the issues surrounding the use of AI technologies in the educational process 
while taking into account their specific characteristics. Special attention is 
recommended to improving teaching methodologies based on AI technolo-
gies and identifying effective ways to apply them for the development of stu-
dents’ cognitive abilities.

Keywords: artificial intelligence, AI in education, neural networks, neural net-
works in education, mathematics teachers, teacher readiness, digitalization of 
education
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Введение

Искусственный интеллект (ИИ), а также 
технологии и инструменты, созданные на его 
основе, являются предметом многочислен-
ных дискуссий, исследований и в последние 
годы активно используются в образователь-
ных целях как педагогами высшей школы, 
так и школьными учителями.

Проблема применения технологий ИИ 
в образовательном процессе всесторонне 
рассматривается и анализируется в работах 
зарубежных и отечественных авторов (Ко-
вальчук, Тараненко, Устинова, 2023; Сысоев, 
Филатов, Сорокин, 2023;  Kim, Cha, Kim, 2021; 
Kohnke, Moorhouse, Zou, 2023; Uygun, 2024). 
Анализ тематики и содержания исследова-
ний позволяет утверждать, что наибольшая 
активность в практическом применении ИИ 
отмечается в иноязычном образовании. Ис-
следователями описываются различные воз-
можности использования ИИ: для развития 
иноязычных речевых умений (Ковальчук, 
Тараненко, Устинова, 2023; Сысоев, Филатов, 
2023); организации онлайн-обучения ино-
странному языку (Junaidi и др., 2020; Liu, Ma, 
2023); развития устно-речевых умений обуча-
ющихся посредством технологии распознава-
ния речи (Авраменко, Тарасов, 2023); различ-
ных аспектов применения графических чат-
ботов (Сильчева, Ламзина, Павлова, 2023), 
ChatGPT при обучении английскому языку 
(Сысоев, Филатов, Сорокин, 2023; Barrot, 
2023; Gao, 2020; Liu, Ma, 2023; Nazaretsky, 
Cukurova, Alexandron, 2022) и др.

В контексте математического образо-
вания спектр исследований, посвященных 
использованию ИИ, не так широк, как в отно-
шении иноязычного. Авторами (Уразаева, За-

думкин, 2024; Шпак, Семенова, Забурдаева, 
2024; Gao, 2020; Voskoglou, Salem, 2020; Wu, 
2021) рассматриваются влияние искусствен-
ного интеллекта, в частности нейросетей, на 
образовательный процесс при обучении ма-
тематике; перспективы использования совре-
менных технологий искусственного интеллек-
та в математическом образовании различно-
го уровня; аспекты применения инструментов 
ИИ и на основе ИИ для решения математи-
ческих задач (MathGPT, ChatMathGPTPro, 
InternLM2-Math и др.).

В целом ИИ позиционируется исследова-
телями как инструмент, который может помочь 
учителям персонализировать обучение, сни-
зить их рабочую нагрузку за счет автоматиза-
ции рутинных задач (проверка, оценивание и 
др.), что позволяет педагогам сосредоточиться 
на более сложных аспектах преподавания, та-
ких как развитие мышления и индивидуальный 
подход к ученикам. В  имеющихся исследова-
ниях, на наш взгляд, уделяется недостаточное 
внимание методической составляющей про-
блемы, подходам к развитию когнитивных спо-
собностей обучающихся на основе технологий 
ИИ. Следует отметить, что информационные 
технологии в целом и ИИ в частности могут 
наряду с революционными изменениями в об-
разовательном процессе «поощрять поверх-
ностное мышление, а не стремление вдумать-
ся в смысл получаемой информации, оказывая 
отрицательное воздействие на умственное 
развитие и межличностные взаимоотношения 
детей» (Фримен, 2015, с. 102).

Анализ научно-методических работ по-
зволяет также констатировать, что обучение 
на основе ИИ по-прежнему вызывает споры, 
неприятие и опасения у широкого круга педа-
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гогов. В этой связи проводятся исследования, 
направленные на изучение осведомленности 
учителей и преподавателей об образователь-
ных технологиях с ИИ, особенностей их вос-
приятия, путей и подходов к использованию, 
а также факторов, которые препятствуют 
применению педагогами в образовательных 
целях инструментов ИИ (Калитвин, Фролова, 
2020; Cojean и др., 2023; Nazaretsky, Cukurova, 
Alexandron, 2022; Uygun, 2024; Xuan, Yunus, 
2023). Как показывают исследования, «у 
значительного числа учителей отсутствуют 
системные представления об организаци-
онном, дидактическом и методическом по-
тенциале инструментов ИИ» (Сысоев, 2023, 
с. 28). Между тем авторы отмечают преиму-
щественно благоприятный взгляд педагогов 
на ИИ и его применение в образовании, вы-
сказывая при этом значительные опасения 
по поводу этических вопросов и проблем, 
связанных с конфиденциальностью, трудо-
затратностью, связанной с освоением новых 
технологий, их адаптацией к изменяющимся 
условиям, кажущейся неоправданной в от-
ношении повышения качества образования. 
Исследователями делается вывод о необхо-
димости обеспечения педагогов технической 
и методической поддержкой и ресурсами, 
чтобы они могли максимально эффективно 
использовать возможности, предоставляе-
мые ИИ. Авторы отмечают целесообразность 
проведения дальнейших исследований с 
целью выявления путей повышения доверия 
учителей к технологиям ИИ, а также совер-
шенствования методических подходов к при-
менению ИИ, направленных на повышение 
качества образования.

Следует отметить, что в отдельных ис-
следованиях указывается на различия в вос-
приятии технологий ИИ учителями различных 
предметов. Авторы обращают внимание на до-
статочно высокую долю критичности и скепти-
ческое отношение к ним учителей математики, 
несмотря на их большую, чем у других, степень 
осведомленности об ИИ и его перспективных 
возможностях. Все вышеизложенное обуслав-
ливает актуальность представленного в дан-
ной статье исследования, целью которого было 

выявить характер осведомленности учителей 
математики об ИИ и его возможностях, их го-
товности применять инструменты ИИ в образо-
вательном процессе и практики использования 
таких инструментов.

Материалы и методы

В рамках исследования было органи-
зовано онлайн-анкетирование учителей 
математики с использованием платформы 
Yandex Forms. Привлечение респондентов 
осуществлялось при содействии Ассоциации 
учителей математики Республики Карелия, в 
работу которой за более чем десятилетнюю 
историю ее существования включились пе-
дагоги из многих других регионов России.

Всего в исследовании приняли участие 
122 учителя математики из общеобразова-
тельных организаций 44 субъектов Россий-
ской Федерации. Наиболее многочисленны-
ми группами педагогов стали учителя Москвы 
и Московской области (10,7%), Республики 
Карелия (8,2%), Липецкой области (6,6%).

По возрастному составу наиболее много-
численная группа представлена учителями 
40–55 лет (67 чел., 54,9%). Далее соот-
ветственно в порядке убывания по степени 
представленности: педагоги 56 лет и старше 
(30 чел., 24,6%); 25–39 лет (17 чел., 13,9%); 
до 25 лет (8 чел., 6,6%).

Распределение участников анкетирова-
ния по стажу работы: наибольшее число ре-
спондентов имеет стаж работы более 20 лет 
(58,2%), наименьшее — менее 1 года (0,8%). 
Учителя со стажем от 11 до 20 лет составили 
18% от общего числа анкетируемых, от 1 го-
да до 5 лет — 13%, от 6 до 10 лет — 9%.

В целом выборка соответствует по своим 
характеристикам составу педагогических 
работников общеобразовательных органи-
заций страны (преобладание учителей 40–55 
лет с достаточно большим стажем работы).

Для достижения поставленной цели бы-
ла разработана анкета, включающая в себя 
один раздел, предусматривающий сбор об-
щих сведений о респондентах (возраст, стаж 
работы, регион Российской Федерации), и 
три содержательных раздела.
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Раздел 1. Осведомленность о потенциале 
использования ИИ в обучении математике.

Раздел 2. Готовность использовать тех-
нологии ИИ в педагогической деятельности.

Раздел 3. Практика применения в педа-
гогической деятельности ИИ-технологий.

В заключение анкеты учителям предла-
гался вопрос открытого типа «Дополнитель-
ные комментарии» для замечаний и свобод-
ных высказываний по данной теме.

Первый и второй разделы анкеты пред-
полагали оценку утверждений по шкале Лай-
керта (1 — полностью не согласен, 2 — не 
согласен, 3 — нейтральное отношение, 4 — 
согласен, 5 — полностью согласен).

В рамках третьего раздела учителям бы-
ли предложены высказывания, на которые 
требовалось дать один из предложенных 
ответов (да/нет), а также осуществить мно-
жественный выбор из числа предлагаемых 
вариантов.

При разработке вопросов анкеты в основу 
были положены выделенные П.В. Сысоевым 
«основные векторы использования искус-
ственного интеллекта в педагогическом про-
цессе: 1) управление образованием; 2) инди-
видуализация обучения; 3) оптимизация про-
цесса подготовки преподавателя к занятиям; 
4) организация учебного процесса; 5) оптими-
зация процесса обучения конкретным дисци-
плинам» (Сысоев, 2023, с. 13).

Поскольку направления, выделенные ав-
тором, были ориентированы на преподава-
телей вузов, а в данном исследовании в ка-
честве респондентов выступал более узкий 
круг педагогов (учителя математики), при 
разработке вопросов анкеты внимание было 
уделено трем аспектам: «индивидуализация 
обучения; оптимизация процесса подготовки 
учителя к занятиям; организация учебного 
процесса» (Сысоев, 2023, с. 13).

В качестве вопросов в анкете были ис-
пользованы отдельные утверждения, пред-
лагаемые П.В. Сысоевым и скорректиро-
ванные содержательно и количественно 
(дополнены собственными вопросами) с 
учетом специфики деятельности учителей 
математики.

Анализ результатов исследования осу-
ществлялся с использованием методов 
описательной статистики и однофакторного 
дисперсионного анализа для связных выбо-
рок. База данных с результатами исследо-
вания представлена в репозитории МГППУ 
RusPsyData (Кузьменко, 2024).

Результаты и обсуждение

Результаты, полученные по итогам ана-
лиза ответов учителей математики на пер-
вый раздел анкеты (осведомленность о по-
тенциале ИИ-технологий), представлены в 
табл. 1.

Таблица 1 / Table 1
Осведомленность учителей математики о возможностях и потенциале 

искусственного интеллекта (N = 122)
Awareness of mathematics teachers regarding the capabilities and potential 

of artificial intelligence (N = 122)

Вопрос анкеты / Survey question

Варианты ответа, % / 
Response options, %

Статистические 
характеристи-
ки / Statistical 
characteristics

1 2 3 4 5
Мх

среднее / 
Mean

М0

мода /
Mode

Организация учебно-воспитательного процесса и индивидуализация обучения / Organization of the 
educational and upbringing process and individualization of instruction

ИИ может: / AI can:
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Вопрос анкеты / Survey question

Варианты ответа, % / 
Response options, %

Статистические 
характеристи-
ки / Statistical 
characteristics

1 2 3 4 5
Мх

среднее / 
Mean

М0

мода /
Mode

1.1. разработать для обучающегося индивиду-
альную образовательную траекторию изучения 
предмета / develop an individualized educational 
trajectory for the student in learning the subject

7,4 23,0 30,3 37,7 1,6 3,0 4

1.2. разработать индивидуальные задания в 
соответствии с интересами, потребностями и 
способностями обучающихся, а также определить 
последовательность их выполнения / develop 
individualized assignments in accordance with the 
students’ interests, needs, and abilities, as well as 
determine the sequence of their completion

5,7 21,3 10,7 59,0 3,3 3,3 4

1.3. помочь учителю в решении организаци-
онных вопросов (контроль посещаемости, вы-
полнения заданий, проверка письменных работ 
на плагиат и т.п.) / help the teacher in solving 
organizational issues (e.g., attendance monitoring, 
assignment completion, plagiarism checking for 
written works, etc.)

4,1 12,3 17,2 51,6 14,8 3,6 4

1.4. применяться при разработке виртуальных 
помощников для предоставления мгновенной 
обратной связи по организационным вопросам 
(уточнению домашнего задания; уточнению со-
держания заданий и т.п.) / be utilized in developing 
virtual assistants to provide immediate feedback on 
organizational issues (e.g., clarification of homework; 
clarification of assignment content, etc.)

4,1 7,4 13,9 59,0 15,6 3,7 4

1.5. осуществить автоматизированный контроль 
и оценку усвоения обучающимися материала 
(усвоения знаний, развития умений, формирова-
ния навыков) или выполнения заданий / conduct 
automated control and assessment of students’ 
assimilation of material (knowledge acquisition, 
skill development, formation of competencies) or 
completion of assignments

5,7 22,1 20,5 44,3 7,4 3,3 4

Подготовка учителя к занятиям/урокам / Teacher preparation for lessons

ИИ может помочь учителю в: / AI can help the teacher in:

1.6. планировании уроков (серии уроков) / planning 
lessons (series of lessons)

4,1 13,1 29,5 47,5 5,7 3,4 4

1.7. создании учебных материалов (текстовых, 
визуальных, презентаций, видео и др.); упражне-
ний и заданий / creating teaching materials (textual, 
visual, presentations, videos, etc.); exercises and 
assignments

2,5 12,3 16,4 58,2 10,7 3,6 4

1.8. разработке контрольных оценочных средств / 
developing assessment tools

3,3 9,0 19,7 61,5 6,6 3,6 4
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Анализ полученных результатов показы-
вает, что мода для всех вопросов раздела 1 
анкеты составляет 4; в целом значительная 
часть педагогов (37,7–61,5%) при оценке 
утверждений выразила положительное от-
ношение (ответ «согласен»).

В подразделе «Организация учебно-вос-
питательного процесса и индивидуализация 
обучения» средние арифметические величи-
ны принимают значения от 3 до 3,7; в под-
разделе «Подготовка учителя к занятиям/
урокам» варьируются незначительно — от 
3,4 до 3,6.

Для выявления значимости различий в 
средних значениях осведомленности учите-
лей математики о возможностях ИИ исполь-
зовался метод однофакторного дисперсион-
ного анализа для связных выборок. Анализ 
осуществлялся в отдельности для каждой 
группы компонентов осведомленности: ор-
ганизация учебно-воспитательного процесса 
и индивидуализация обучения (п. 1.1–1.5) 
и подготовка учителя к занятиям/урокам 
(п. 1.6–1.9).

Однофакторный дисперсионный анализ 
показал, что различия средних значений 
осведомленности учителей математики о 
возможностях ИИ по компонентам (вопро-
сам) 1.1–1.5 являются значимыми, F (4, 
605) = 9,66, p < 0,0001. Анализируя получен-
ные данные (табл. 1), можно сделать вывод, 
что наибольшие средние значения соответ-
ствуют осведомленности учителей матема-
тики о возможностях использования ИИ при 
разработке виртуальных помощников для 
предоставления мгновенной обратной связи 
по организационным вопросам (Мх = 3,7; во-

прос 1.4), а также применения ИИ для опе-
ративной обратной связи организационного 
характера (Мх = 3,6; вопрос 1.3). Наименьшее 
среднее значение (Мх = 3) отмечается в отно-
шении возможностей искусственного интел-
лекта разрабатывать для обучающегося ин-
дивидуальную образовательную траекторию 
изучения предмета (вопрос 1.1).

В вопросах 1.6–1.9 различия средних 
значений осведомленности учителей ма-
тематики о возможностях ИИ не являются 
статистически значимыми (F (3, 484) = 2,11, 
p = 0,098).

Перейдем к результатам, полученным по 
итогам анализа ответов на вопросы второго 
раздела анкеты (табл. 2).

В целом следует отметить, что наиболь-
шее число учителей математики готовы к из-
менениям и пересмотру методов и средств 
обучения в целях совершенствования обра-
зовательного процесса в интересах учени-
ков. Положительно (согласен, полностью со-
гласен) по вопросу 2.1 высказались 52,5% и 
23,8% учителей соответственно. Между тем 
среднее арифметическое значение состави-
ло 3,9 ввиду наличия и негативных оценок: 
4,9% педагогов ответили «полностью не со-
гласен» и 2,5% учителей — «не согласен».

Наиболее низкие средние значения 
(Мх = 2,6) наблюдаются в ответах педагогов 
на вопрос 2.5: используют ИИ в преподавании 
и не отмечают препятствий лишь 17,2% (со-
гласен) и 4,1% (полностью согласен) учителей.

Для выявления значимости различий в 
готовности, а также причинах неготовности 
учителей математики использовать техно-
логии ИИ в педагогической деятельности с 

Вопрос анкеты / Survey question

Варианты ответа, % / 
Response options, %

Статистические 
характеристи-
ки / Statistical 
characteristics

1 2 3 4 5
Мх

среднее / 
Mean

М0

мода /
Mode

1.9. подготовке и организации проектной деятель-
ности обучающихся / preparing and organizing 
students’ project activities

4,1 12,3 28,7 46,7 8,2 3,4 4
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Таблица 2 / Table 2
Готовность учителей математики использовать технологии ИИ 

в педагогической деятельности (N = 122)
Readiness of mathematics teachers to use ai technologies in pedagogical practice (N = 122)

Вопрос анкеты / Survey question

Варианты ответа, % / 
Response options, %

Статистические 
характеристи-
ки / Statistical 
characteristics

1 2 3 4 5
Мх

среднее / 
Mean

М0

мода / 
Mean

2.1. Я открыт(-а) к изменениям в интересах обуча-
ющихся и использованию ИИ в образовательном 
процессе / I am open to changes in the interest of the 
students and to using AI in the educational process

4,9 2,5 16,4 52,5 23,8 3,9 4

Использованию мною ИИ в преподавании математики препятствуют: / My use of AI in teaching 
mathematics is hindered by:

2.2. недостаток знаний и умений / lack of 
knowledge and skills

9,0 11,5 15,6 41,8 22,1 3,6 4

2.3. отсутствие соответствующего оборудования 
и программного обеспечения / lack of appropriate 
equipment and software

9,0 8,2 16,4 45,1 21,3 3,6 4

2.4. низкий уровень доверия к ИИ / a low level of 
trust in AI

6,6 20,5 31,1 29,5 12,3 3,2 4

2.5. я использую ИИ в преподавании и не вижу 
препятствий / I use AI in my teaching and do not see 
any obstacles to its use

16,4 27,9 34,4 17,2 4,1 2,6 3

Я хотел(-а) бы и готов(-а) использовать ИИ в своей образовательной деятельности в следующих 
целях: / I would like to and am ready to use AI in my educational activities for the following purposes:

2.6. разработка для обучающихся индивидуальной 
образовательной траектории изучения предмета / 
developing an individualized educational trajectory for 
students

6,6 9,8 14,8 53,3 15,6 3,6 4

2.7. разработка индивидуальных заданий в соот-
ветствии с интересами, потребностями и способ-
ностями обучающихся, а также определение по-
следовательности их выполнения обучающимся / 
developing individualized assignments in accordance 
with students’ interests, needs, and abilities, as well 
as determining the sequence of their completion by 
students

3,3 6,6 13,1 61,5 15,6 3,8 4

2.8. разработка учебных материалов, включая 
подборку текстовых, визуальных материалов, пре-
зентаций и т.п. по различным темам / developing 
teaching materials, including the selection of textual, 
visual materials, presentations, etc., on various topics

4,1 7,4 4,1 63,9 20,5 3,9 4

2.9. разработка системы/комплекса упражнений/
заданий/тестов / developing a system/collection of 
exercises, assignments, or tests

3,3 4,9 9,8 61,5 20,5 3,9 4
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использованием однофакторного дисперси-
онного анализа для связных выборок был 
осуществлен анализ по двум группам компо-
нентов: п. 2.2–2.4 (причины неготовности) и 
п. 2.6–2.12 (готовность).

Как показал анализ, средние значе-
ния статистически значимо различаются 
по компонентам (вопросам) 2.2–2.4 (F (2, 
363) = 4,50, p = 0,012), при этом наименьшее 
среднее отмечается в отношении отсутствия 
доверия учителей к ИИ, препятствующего 
применению ими ИИ в образовательной 
деятельности (вопрос 2.4). Недостаток зна-
ний и умений, а также отсутствие соответ-
ствующего оборудования и программного 
обеспечения как факторы, препятствующие 

использованию ИИ, отмечаются более высо-
кими средними значениями (Мх = 3,6).

По вопросам 2.6–2.12 однофакторный 
дисперсионный анализ не выявил статисти-
чески значимых различий (F (6, 847) = 1,91; 
p = 0,076).

Анализируя ответы учителей в данном 
блоке вопросов (табл. 2), а также в заключи-
тельном вопросе «Дополнительные коммен-
тарии», считаем необходимым остановиться 
на некоторых из них ввиду важности затра-
гиваемых аспектов, а также наличия значи-
тельного числа комментариев.

Анализируя высказывания педагогов, 
можно выделить три основных направления, 
в рамках которых учителя объясняют свои 

Вопрос анкеты / Survey question

Варианты ответа, % / 
Response options, %

Статистические 
характеристи-
ки / Statistical 
characteristics

1 2 3 4 5
Мх

среднее / 
Mean

М0

мода / 
Mean

2.10. автоматизированного контроля и оценки 
усвоения обучающимися материала (усвоения 
знаний, развития умений, формирования навы-
ков) или выполнения заданий / automated control 
and assessment of students’ assimilation of material 
(knowledge acquisition, skill development, and 
competency formation) or task completion

7,4 9,8 12,3 52,5 18,0 3,6 4

2.11. подготовка и организация проектной дея-
тельности обучающихся / preparation and organiza-
tion of students’ project activities

4,1 12,3 15,6 52,5 15,6 3,6 4

2.12. аналитическая деятельность с целью модер-
низации образовательного процесса / analytical 
activities aimed at modernizing the educational 
process

3,3 7,4 23,0 45,1 21,3 3,7 4

Повысить мою готовность к использованию ИИ в преподавании могут следующие меры: / The following 
measures could increase my readiness to use AI in teaching:

2.13. курсы повышения квалификации / profes-
sional development courses

6,6 4,1 25,4 36,1 27,9 3,7 4

2.14. семинары, вебинары, мастер-классы / semi-
nars, webinars, and master classes

3,3 4,9 18,0 45,1 28,7 3,9 4

2.15. поддержка со стороны администрации / 
support from the administration

3,3 4,9 27,9 37,7 26,2 3,8 4

2.16. техническая поддержка / technical support 3,3 0,8 9,8 52,5 33,6 4,1 4

2.17. обмен опытом с коллегами / exchange of 
experiences with colleagues

2,5 1,6 12,3 46,7 36,9 4,1 4
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опасения и неготовность использовать тех-
нологии и инструменты ИИ.

Первое направление — это отсутствие до-
верия к ИИ. Порядка 42% педагогов (29,5% 
(согласен) и 12,3% (полностью согласен)) ука-
зали на отсутствие доверия к ИИ как на фак-
тор, препятствующий применению ими ИИ в 
образовательной деятельности (вопрос  2.4). 
Одним из ярких примеров тому может стать 
следующий комментарий: «Нельзя использо-
вать в школе инструмент, который находится 
на стадии разработки» (цит.).

Второй блок часто встречающихся 
комментариев связан с пояснениями от-
носительно готовности освоения педаго-
гами инструментов ИИ. Тревожным и тре-
бующим особого внимания и осмысления 
является высказанное педагогами недо-
верие к курсам повышения квалификации 
(вопрос 2.13). Поясняя в вопросе «Допол-
нительные комментарии» свои ответы, 
учителя отмечают, что существующие 
программы обучения по проблеме исполь-
зования ИИ в образовательном процессе, 
как правило, затрагивают лишь техниче-
ские вопросы применения технологий и ин-
струментов, при этом составителями про-
грамм не уделяется должного внимания 
методическим аспектам. Кроме того, пе-
дагоги отмечают недостаток времени для 
самостоятельного освоения технологий 
ИИ ввиду своей загруженности рутинными 
и «бумажными» делами, необходимости 
решать технические вопросы без помощи 
специалистов, что, в свою очередь, требу-
ет больших временных затрат. Повышению 
готовности учителей к использованию ИИ 
в преподавании в значительной степени 
способствуют, по их мнению, техническая 
поддержка и обмен опытом с коллегами 
(вопросы 2.16. и 2.17).

Третье направление, представляющееся 
самым важным и требующим особого осмыс-
ления и целенаправленной работы, связано 
с тем, что ИИ воспринимается учителями как 
инструмент автоматизации многих процес-
сов, позволяющий «отрабатывать навык», а 
также как дополнительное средство, позво-

ляющее внести разнообразие в процесс об-
учения. Между тем при обучении математике 
самое главное, что «ученика нужно научить 
правильно думать и размышлять» (цит.). Пе-
дагоги высказывают мнение о том, что в на-
стоящее время особую актуальность имеет 
поиск путей эффективного применения ИИ 
для развития когнитивных способностей об-
учающихся.

В целом свою готовность использовать 
ИИ в образовательном процессе и при под-
готовке к урокам, занятиям выражает пре-
валирующее количество учителей. Имею-
щийся уже у педагогов опыт освоения ИКТ, 
полученный ими в том числе в рамках дис-
танционного обучения в период пандемии, 
позволяет учителям быть оптимистично на-
строенными в отношении успешности даль-
нейшего освоения технологий ИИ.

Обратимся теперь к анализу ответов тре-
тьего раздела анкеты (рис.).

Как показывает анализ результатов ан-
кетирования, процент педагогов, применяю-
щих в своей профессиональной деятельно-
сти инструменты ИИ, варьируется от 13,1% 
до 40,2%. В наибольшей степени учителя 
используют ИИ-технологии для создания 
учебных материалов (текстовых, визуальных 
и т.п.) по темам (40,2%), а также при разра-
ботке заданий для осуществления контроля 
знаний (32,8%). Наименьшие показатели 
наблюдаются в вопросах разработки инди-
видуальной образовательной траектории из-
учения школьником предмета (13,1%).

Анализируя рейтинг используемых учи-
телями в образовательных целях нейросетей 
(табл. 3), можно заключить, что наибольшей 
популярностью у педагогов предсказуемо 
пользуются YandexGPT (27,5%), ChatGPT 
(25%), Шедеврум (18,3%), а также Kandinsky 
3.1 (15,8%). Самые низкие показатели ис-
пользуемости (менее 1%) отмечаются в 
отношении нейросетей Perplexity, Kaiber, 
Фокус, Khroma, Stable Diffusion. В некоторой 
степени эти показатели можно объяснить 
особенностями доступа к данным нейросе-
тям, техническими аспектами и сложностями 
их применения.
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Рис. Практика применения учителями математики ИИ-технологий в педагогической 
деятельности (N = 122)

Fig. Practice of using AI technologies by mathematics teachers in pedagogical activities (N = 122)

Таблица 3 / Table 3
Используемые учителями в образовательных целях нейросети (N = 122)

Neural networks used by teachers for educational purposes (N = 122)

Вопрос анкеты / 
Survey question

Варианты ответа, % / Response options, %

4. Я знаю/использую 
нейросети: / I know/use neural 
networks:

не знаю и не 
использовал(-а) / 

I do not know and have 
not used it

знаю, но не 
использовал(-а) / 

I know it but have not 
used it

знаю и использую / 
I know it and use it

YandexGPT 41,7 30,8 27,5

ChatGPT 42,5 32,5 25

Шедеврум / Shedevrum 58,3 23,3 18,3

Kandinsky 3.1 62,5 21,7 15,8

Алиса / Alice 55,8 35 9,2

Midjourney 77,5 14,2 8,3

GigaChat 64,2 28,3 7,5

Gamma 85 11,7 3,3

Lexica 80,8 16,7 2,5

Your Personalized AI Assistant 90,8 7,5 1,7

Perplexity 90,8 8,3 0,8
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Следует отметить, что в заключительном 
вопросе «Дополнительные комментарии» ни 
один из педагогов не дополнил предлагае-
мый перечень используемых нейросетей.

Заключение

В ходе проведенного исследования были 
решены все поставленные задачи, касающие-
ся выявления осведомленности учителей ма-
тематики о возможностях и потенциале ИИ, 
их готовности прилагать усилия для освоения 
инструментов и технологий ИИ в професси-
ональной деятельности в настоящее время. 
Определены проблемные направления и пер-
спективы дальнейших исследований.

1. Результаты исследования осведомлен-
ности учителей математики о возможностях 
ИИ применительно к образовательному про-
цессу показали, что в целом значительная 
(более 50%) часть учителей математики зна-
кома с основными направлениями использо-
вания ИИ в образовательных целях. Между 
тем знания их фрагментарны и имеют раз-
личия в степени осведомленности в зависи-
мости от направления использования. Одно-
факторный дисперсионный анализ показал 
статистически значимые различия в отноше-
нии различных компонентов осведомленно-
сти по вопросам организации учебно-воспи-
тательного процесса. Наибольшие средние 
значения соответствуют осведомленности 
учителей математики о возможностях ис-
пользования ИИ при разработке виртуаль-
ных помощников для предоставления мгно-
венной обратной связи по организационным 
вопросам, наименьшие — в отношении воз-
можностей искусственного интеллекта раз-
рабатывать для обучающегося индивидуаль-
ную образовательную траекторию изучения 
предмета. В отношении компонентов под-

готовки учителя к занятиям статистически 
значимые различия отсутствуют.

2. Положительное восприятие ИИ учи-
телями подтверждается готовностью зна-
чительного числа (порядка 70%) опрошен-
ных учителей использовать искусственный 
интеллект в педагогической деятельности. 
Однофакторный дисперсионный анализ по-
зволил установить значимость различий в 
отношении факторов, препятствующих ис-
пользованию учителями ИИ. Наименьшим 
средним значением в данном случае отме-
чается отсутствие доверия учителей к ИИ. 
Средние значения компонентов готовности 
учителей математики использовать техноло-
гии ИИ в педагогической деятельности, со-
гласно результатам однофакторного диспер-
сионного анализа, не имеют статистически 
значимых различий.

3. Готовности в полной мере использо-
вать ИИ в преподавании математики, по 
мнению большинства учителей, препятству-
ют недостаток знаний и умений, а также от-
сутствие соответствующего оборудования 
и программного обеспечения. Пробелы и 
недостаток знаний в вопросах применения 
ИИ учителя в наибольшей степени склонны 
восполнять посредством участия в семи-
нарах, вебинарах, мастер-классах, путем 
обмена опытом с коллегами и при самосто-
ятельном изучении с условием технической 
поддержки. Педагоги высказывают неудов-
летворение существующими программами 
обучения и повышения квалификации ввиду 
отсутствия в них качественной методической 
составляющей.

4. Доля педагогов, уже применяющих 
технологии искусственного интеллекта и 
отдельные программные продукты, состав-
ляет от 13,1% до 40,2% в зависимости от 

Вопрос анкеты / 
Survey question

Варианты ответа, % / Response options, %

Kaiber 90 9,2 0,8

Фокус / Fokus 88,3 10,8 0,8

Khroma 92,5 6,7 0,8

Stable Diffusion 90 10 0
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направления использования. В наибольшей 
степени учителями востребованы нейросе-
ти: YandexGPT, ChatGPT, Шедеврум, а также 
Kandinsky.

5. В качестве перспективных направле-
ний дальнейших исследований следует вы-
делить изучение вопросов использования в 
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