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В целях последующей стандартизации методики «Проблемные ситуации» проведено 
исследование, направленное на выделение параметров оценки и проверку внутренней 
согласованности методики. Выборку составили 47 испытуемых, проходивших ста-
ционарную судебно-психиатрическую экспертизу в связи с решением вопроса об из-
менении гражданско-правового статуса, страдающих шизофренией, нарушениями ин-
теллектуального развития и органическими психическими расстройствами. Первич-
ные и вторичные параметры оценки были выделены методом контент-анализа. Для 
проверки внутренней согласованности методики применялся корреляционный анализ. 
На примере первой проблемной ситуации показана процедура выделения вторичных 
параметров. Установлено, что корреляционный анализ между вторичными парамет-
рами, относящимися к трем категориям (причины—последствия—пути решения), 
подтверждает результаты качественного анализа и бикластеризации. Выявлены зна-
чимые корреляции между имеющими смысловое сходство вторичными параметрами, 
относящимися к разным проблемным ситуациям. Сделан вывод о внутренней согла-
сованности методики и о ее предполагаемой конструктной валидности. 

Ключевые слова: судебно-психиатрическая экспертиза, недееспособность, ограни-
ченная дееспособность, способность понимать значение своих действий, методы су-
дебно-психиатрического исследования, проблемные ситуации. 

Финансирование: исследование выполнено в рамках государственного задания по теме: 
«Развитие современных теоретико-методологических и методических основ судебно-
психиатрической экспертизы и профилактики общественно-опасных действий с разработкой 
и внедрением инновационных диагностических технологий, направленных на обеспечение 
качества и доказательности судебно-психиатрических решений, укрепление специализиро-
ванной отраслевой службы и повышение безопасности граждан» , регистрационный номер 
ЕГИСУ НИОКТР № 223020202619-5. 



Русаковская О.А. 
«Проблемные ситуации» как методика  
судебно-психиатрического исследования: параметры 
оценки и проверка внутренней согласованности 
Психология и право. 2023. Том 13. № 2. С. 94–109. 

Rusakovskaya O.A. 
“Problem Situations” as a Forensic Assessment  

Instrument: Assessing Parameters and  
Checking Internal Consistency 

Psychology and Law. 2023. Vol. 13, no. 2, pp. 94–109. 
 

95 

Для цитаты: Русаковская О.А. «Проблемные ситуации» как методика судебно-
психиатрического исследования: параметры оценки и проверка внутренней согласованности 
[Электронный ресурс] // Психология и право. 2023. Том 13. № 2. C. 94–109. 
DOI:10.17759/psylaw.2023130208 

“Problem Situations” as a Forensic Assessment Instrument: 
Assessing Parameters and Checking Internal Consistency 

Olga A. Rusakovskaya 
V.P. Serbsky National Medical Research Centre for Psychiatry and Narcology of the Ministry of 
Health of the Russian Federation; Moscow State University of Psychology & Education, Moscow, 
Russia 
ORCID: https://orcid.org/0000-0001-5602-3904, e-mail: rusakovskaya.o@serbsky.ru 

In order to standardize “The Problem situations” as a forensic instrument, a study was con-
ducted with the aim to identify the parameters of the assessment and to check the internal 
consistency of the instrument. The sample consisted of 47 subjects who underwent inpatient 
forensic psychiatric examination in connection with the decision on the issue of changing 
their civil status, with schizophrenia, intellectual disabilities and organic mental disorders. 
Primary and secondary evaluation parameters were identified by the content analysis. Corre-
lation analysis was used to check the internal consistency of the instrument. On the example 
of the first problematic situation, the procedure for identifying secondary parameters is 
shown. It has been established that the correlation analysis between the secondary parame-
ters belonging to three categories: causes — consequences — solutions, confirms the results 
of a qualitative analysis and biclustering. Significant correlations between semantic similar 
secondary parameters that are related to different problem situations were revealed. A con-
clusion was made about the internal consistency of the instrument and about its assumed 
construct validity. 
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Введение 
Требования объективности и доказательности, предъявляемые к судебно-

психиатрическим заключениям в соответствии со ст. 8 Федерального закона «О государст-
венной судебно-экспертной деятельности в Российской Федерации», предполагают приме-
нение дополняющих традиционную клинико-психопатологическую и патопсихологическую 
оценку стандартизированных методов исследования. При этом, как показывает анализ зару-
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бежного опыта, эффективным является применение таких методов, которые нацелены непо-
средственно на оценку функциональных способностей, соответствующих определенным 
правовым конструктам [9; 17]. При проведении судебно-психиатрических экспертиз по де-
лам об изменении гражданско-правового статуса (признании гражданина недееспособным и 
ограниченно дееспособным вследствие психического расстройства; признание дееспособным 
или ограниченно дееспособным гражданина, признанного ранее недееспособным) одним из 
таких правовых конструктов является способность гражданина понимать значение своих 
действий. Исходя из смысла дееспособности, гражданин, способный понимать значение сво-
их действий, должен быть способен учитывать различные аспекты ситуации, принимать ре-
шения, касающиеся бытовых, социальных и гражданско-правовых вопросов, прогнозировать 
в достаточной степени последствия своих решений, осознавать установленную законом от-
ветственность за определенные действия. Ни клинико-психопатологическое исследование, 
ни патопсихологическое исследование непосредственно на оценку таких функциональных 
способностей не направлены. Как указывал один из наших испытуемых, «… в программе об-
следования практически отсутствуют конкретные проблемы (бытовые, культурные, науч-
ные), обсуждение которых выявляло бы умение рассуждать, давать ответы на решение кон-
кретных проблем и вопросов, выявляющих уровень сообразительности, умение предвидеть и 
прогнозировать последствия определенных событий, давать нравственную оценку тех или 
иных вопросов, хотя такого рода беседы давали бы больше оснований для ответа на вопрос, 
дееспособен пациент или нет» [10]. 

В рамках решения данной непростой задачи нами, на первом этапе с участием студентов 
факультета юридической психологии МГППУ А.В. Сорокиной и Е.Е. Сундиковой, была раз-
работана оригинальная методика «Проблемные ситуации» для применения при проведении 
судебно-психиатрических экспертиз в гражданских делах по заявлениям об изменении граж-
данско-правового статуса [7; 5]. В основу методики были положены личностно-
центрированный подход Питера Лихтенберга к оценке способностей человека принимать 
решения, соответствующие требованиям ситуации [16; 18—20], зарубежная практика ис-
пользования стандартизированных и полустандартизированных методик судебно-
психиатрического исследования при решении вопросов правового статуса граждан [13; 14; 
15; 21], опыт применения проблемных ситуаций в возрастной и юридической психологии [4; 
12; 2]. Разработанная методика «Проблемные ситуации» оценивалась нами как качественный 
метод исследования, позволяющий, как все качественные методы, получать непосредствен-
ную информацию о представлениях, отношениях, мотивационных установках и предпочи-
таемых моделях поведения испытуемых и «лучше понять сложную реальность» принятия 
испытуемыми решений в ситуациях, имеющих социальное и гражданско-правовое значение 
[8; 11]. В то же время, методика обладала столь же очевидными недостатками качественных 
методов исследования, в числе которых можно назвать: отсутствие параметров оценки, кото-
рые могли бы быть измерены количественно; субъективизм и зависимость от профессио-
нальной квалификации эксперта [23]. Помимо этого, отсутствие стандартизации ограничива-
ло возможности проведения рандомизированных клинических исследований, отвечающих 
требованиям к уровню доказательств, в соответствии с утвержденной приказом Минздрава 
№ 103н «Шкалой оценки уровня достоверности доказательств для метода диагностики», что 
определило необходимость стандартизации и валидизации метода. 

Одним из необходимых начальных этапов стандартизации и валидизации любого каче-
ственного метода является выделение критериев оценки и проверка внутренней согласо-
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ванности методики корреляционным анализом [22], что и являлось целью настоящего ис-
следования. 

Материалы и методы 
Структура методики 
Методика «Проблемные ситуации» представляет собой 10 проблемных ситуационных за-

дач, касающихся межличностных и социальных отношений, здоровья, распоряжения финан-
сами, чрезвычайных ситуаций [5; 7]. В качестве примера приведем текст первой проблемной 
ситуации: «Мужчина жил с женой. Она занималась домашним хозяйством, он работал, пока 
не вышел на пенсию. Жена умерла. За пару месяцев в квартире накопилась куча грязной 
одежды, посуды, на кухне много мусора, завелись насекомые, в квартире стоит затхлый за-
пах. Мужчина сильно похудел, так как сам себе не готовит». 

Четыре проблемные ситуации (№ 1, 4, 9, 10) касаются межличностных и социальных от-
ношений, три (№ 1, 2, 3) — здоровья, четыре (№ 4, 5, 6, 9) — различных финансовых сделок 
и обязательств (дарение квартиры, завещание, рента, погашение кредита, компенсация при-
чиненного ущерба), три (№ 7, 8, 9) — поведения при чрезвычайных ситуациях. 

В связи с тем, что некоторые ситуации относятся к нескольким из этих сфер, методика 
имеет следующую структуру, которую иллюстрирует рис. 1. 

 
Рис. 1. Структура методики «Проблемные ситуации» 

Испытуемые 
Выборку составили 47 человек (27 мужчин и 20 женщин), проходивших стационарную 

судебно-психиатрическую экспертизу в связи с решением вопроса об изменении гражданско-
правового статуса. Все испытуемые страдали хроническими психическими расстройствами: 
23 человека — шизофренией, 15 — нарушением интеллектуального развития, 9 — органиче-
скими психическими расстройствами. На основании судебно-психиатрического исследова-
ния в отношении 20 человек было дано заключение о неспособности понимать значение сво-
их действий и руководить ими, 17 — способности понимать значение своих действий и ру-
ководить ими лишь с помощью других лиц, 10 — способности понимать значение своих дей-
ствий и руководить ими. 
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Процедура обследования 
Карточки с текстом проблемных ситуаций предъявлялись испытуемым последовательно, в 

порядке от 1 до 10. Перед этим давалась общая инструкция. Первую проблемную ситуацию 
испытуемого просили пересказать для оценки его способности верно передать содержание. 
По всем десяти карточкам испытуемых просили порассуждать, каковы возможные причины, 
последствия и варианты решения проблемной ситуации. Если испытуемый испытывал труд-
ности с чтением, не мог пересказать первую проблемную ситуацию или не верно передавал 
ее содержание, экспериментатор сам зачитывал ситуации, отражая это в протоколе. 

Методика «Проблемные ситуации» проводилась со всеми испытуемыми автором лично. 
Ответы испытуемых фиксировались дословно, отмечались все виды помощи и реакции ис-
пытуемого на задание. 

Обработка результатов 
Для обработки первичных ответов испытуемых применялся контент-анализ. В качестве 

элемента анализа использовались суждения. На первом этапе была сформирована таблица, 
отражающая всю совокупность высказываемых испытуемыми суждений по каждой про-
блемной ситуации. Суждения относились к трем категориям: причины возникновения ситуа-
ции, возможные последствия, предлагаемые пути решения. Для каждого нового суждения 
формировалась отдельная строка в таблице. Наличие/отсутствие в ответе конкретного испы-
туемого того или иного суждения фиксировалось бинарным кодом (есть — 1; нет — 0). 

Дополнительная категория отражала качественные особенности мышления испытуемого и 
его деятельности, проявившиеся при выполнении задания, которые также кодировались как 
«1» или «0». Аналогично первой совокупности высказываемых суждений, в этой категории 
новые параметры вводились по мере их появления в эксперименте. Итоговый вариант табли-
цы, кроме ожидаемых качественных характеристик мышления, характерных для отдельных 
патопсихологических симптомокомплексов [3; 6], содержал такие, как «несоответствие вы-
деляемых причин путям решения», «обращение к личному опыту», «наличие четкой пози-
ции», «рассуждательство о высоком», «нравоучение» и т. д. 

Для математической обработки полученная таблица была транспонирована. В категории 
«качественные особенности мышления» оценки в 10 проблемных ситуациях по каждому из 
параметров были суммированы с получением каждым испытуемым итогового балла от 0 до 
10 по каждой из встретившихся в общей совокупности характеристик. В каждой из трех ка-
тегорий, относящихся к содержанию ответов (причины, последствия, пути решения), отдель-
ные суждения были объединены в подкатегории или вторичные параметры, которые опреде-
лялись содержанием проблемной ситуации и внутри которых первичные баллы также сум-
мировались. 

Внутренняя согласованность методики проверялась корреляционным анализом в про-
грамме Statistica 13.0. Результаты считались значимыми при p < 0,05. 

Результаты и обсуждение 
Выделение вторичных параметров оценки на примере первой проблемной ситуации 
Контент-анализ первичных ответов испытуемых по проблемной ситуации № 1 в категории 

«Причины» позволил выделить следующие вторичные параметры. 
Не называли причин, не могли их выделить или рассуждали не о причинах сложившейся 

ситуации, а, например, о причинах смерти жены, 3 испытуемых. 
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Называли сугубо конкретные причины ситуации 27 человек. Из них 18 человек говорили 
об отсутствии у героя навыков ведения домашнего хозяйства, 16 человек считали это «нор-
мальной семейной ситуацией», 9 человек связывали с «ленью» или «разгильдяйством» героя, 
4 — с особой сложностью навыков. 

23 человека основной причиной ситуации называли психологические проблемы мужчины, 
связанные со смертью самого близкого человека, оценивали его состояние как «депрессию», 
говорили, что он «не может жить без жены», «не знает, как дальше жить». 

16 человек указывали, что сложившаяся ситуация не может быть объяснена только лишь 
переживаниями после смерти близкого человека, предполагали у героя какое-либо заболева-
ние; 1 человек считал, что мужчина «наверняка запил». В качестве примера приведем вы-
держку из протокола одной из испытуемых: «Плохо дело. Либо он очень переживает из-за ее 
смерти, либо он болен, может быть, был болен очень давно, но она за ним присматривала». 

Выделение в категории «Последствия» вторичных параметров на основании всей сово-
купности суждений (N = 51) иллюстрирует табл. 1. 

Таблица 1 
Проблемная ситуация № 1: частоты первичных и вторичных параметров в категории 

«Последствия» (N = 51) 

Суждения, определившие 
первичные параметры 

Частота  
первичного 
параметра 

Вторичные параметры Частота  
вторичного 
параметра 

Смерть 12 (23,5%) Последствия, 29 (56,8%) связанные  
с жизнью и здоровьем Алкоголизм 6 (11,8%) 

Психическое расстройство 5 (9,8%) 
Соматическое заболевание 5 (9,8%) 
Суицид 1 (2%) 
«Ждет его одинокая печальная 
старость» 

1 (2%) П 1 (2%) сихологические последствия, 
связанные с усугублением 
психологических страданий 

Определение в стационарное 
учреждение социального  
обслуживания 

5 (9,8%) Социальные последствия 9 (17,6%) 

Выселение 4 (7,8%) 
«Признают недееспособным» 1 (2%) 
Отказ от ответа 6 (11,8%) Не выделяет последствия 11 (21,6%) 
Называемые последствия  
дублируют ситуацию 

5 (9,8%) 

В категории «Пути решения» были выделены следующие вторичные параметры: предпо-
лагающие конкретные действия героя ситуации, направленные на самообслуживание и при-
ведение в порядок квартиры (он должен взять себя в руки, помыть полы, приготовить еду и 
т. д.; он должен научиться сам все делать) (N = 33); предполагающие деятельность героя си-
туации, направленную на улучшение его психологического состояния («найти занятие, кото-
рое смогло бы отвлечь», «заняться чем-нибудь, чтобы чувствовать себя полезным для обще-
ства») (N = 8); направленные на создание новой семьи («жениться ему надо или завести лю-
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бовницу, чтобы она все по дому делала», «взять под опеку девочку-подростка») (N = 18); по-
лучение помощи в быту от ближайшего окружения (друзей, соседей, знакомых) (N = 13); по-
лучение помощи от социальных служб (N = 13); обращение за медицинской или психиатри-
ческой помощью (N = 11). Двое человек в качестве способа решения предлагали помочь ге-
рою ситуации: «я бы ему стал помогать». Трое человек считали предложенную ситуацию 
безвыходной, такой, которая неминуемо приведет к смерти героя, или предлагали «обратить-
ся к Богу». Полученные результаты иллюстрирует табл. 2. 

Таблица 2 
Проблемная ситуация № 1: частоты первичных и вторичных параметров в категории 

«Пути решения» (N = 102) 

Первичные  
параметры 

Частота  
первичного 
параметра 

Вторичные параметры Частота  
вторичного 
параметра 

Конкретные действия 16 (15,7%) Д 33 (32,4%) ействия героя ситуации,  
направленные на самообслу-
живание и приведение  
в порядок квартиры 

Научиться делать самому 9 (8,8%) 
Взять себя в руки,  
перебороть себя 

8 (7,8%) 

Жениться 12 (11,8%) Создание новой семьи 18 (17,6%) 
Найти близкого человека  
для ведения хозяйства 

6 (5,9%) 

Найти какое-то занятие 5 (4,9%) Деятельность героя ситуации, 
направленная на улучшение 
его психологического  
состояния 

8 (7,8%) 
Найти круг общения 3 (2,9%) 

К психиатру 5 (4,9%) Обращение за медицинской 
или психологической  
помощью 

10 (9,8%) 
К психологу 4 (3,9%) 
К врачу 1 (1%) 
Социальное обслуживание  
на дому 

7 (6,9%) Обращение в социальные 
службы 

13 (12,7%) 

Стационарное социальное  
обслуживание 

6 (5,9%) 

К друзьям, детям, соседям 8 (7,8%) Обращение за помощью к 
третьим лицам 

13 (12,7%) 
Нанять сиделку 5 (4,9%) 
Обратиться к Богу 2 (2%) Обращение за помощью к 

«высшим» силам 
2 (2%) 

Я бы ему помог 5 (4,9%) 5 (4,9%) Собственная деятельность 
испытуемого, направленная 
на помощь герою ситуации 

На основании сочетания причин, последствий и путей решения первой проблемной ситуа-
ции, с использованием процедуры бикластеризации, были выделены следующие группы ис-
пытуемых: 
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1. Испытуемые, полагавшие основной причиной психологические переживания героя про-
блемной ситуации и предлагавшие варианты решения, направленные на улучшение пси-
хологического состояния. 

2. Испытуемые, полагавшие, что для того, чтобы сложилась такая ситуация, психологиче-
ских переживаний недостаточно, они могут быть объяснены лишь наличием у мужчины 
какого-то психического расстройства, в связи с чем ситуация может быть разрешена 
лишь при условии оказания мужчине психиатрической или социальной помощи. 

3. Испытуемые, считавшие основной причиной ситуации лень мужчины или отсутствие у 
него навыков ведения домашнего хозяйства и предлагавшие в качестве способа разреше-
ния ситуации конкретные действия. 

4. Испытуемые, у которых предлагаемые пути решения ситуации не соответствовали выде-
ленным причинам. 

5. Испытуемые, которые не смогли выполнить инструкцию и справиться с заданием. 
Корреляционный анализ, проведенный для проверки внутренней согласованности выделен-

ных по первой проблемной ситуации вторичных параметров, подтвердил результаты бикла-
стеризации. Выделение испытуемыми конкретных причин сложившейся ситуации положи-
тельно коррелировало с предложением конкретных действий, направленных на решение быто-
вых вопросов (r = 0,4) и отрицательно — с выделением психологических (r = –0,37) и меди-
цинских причин (r = –0,39), а также гражданско-правовых последствий ситуации (r = –0,36). 
Выделение психологических причин положительно коррелировало с выделением последст-
вий, связанных с ухудшением здоровья (r = 0,39), с гражданско-правовыми последствиями 
(r = 0,39) и отрицательно — с предложением обращения за помощью к третьим лицам за бы-
товой помощью для решения ситуации (r = –0,33). Неспособность выделить причины ситуа-
ции коррелировала с принятием испытуемым ответственности за респондента (r = 0,38). 

Оценка согласованности вторичных параметров, относящихся к финансовой сфере 
В четвертой проблемной ситуации, касающейся составления завещания, и пятой, касаю-

щейся других крупных имущественных сделок, значимые корреляции выявлены между вто-
ричными параметрами «Понимание гражданско-правовых вопросов», которые оценивали 
наличие представлений о различных видах сделок и сопряженных с ними рисках (r = 0,54). В 
четвертой проблемной ситуации испытуемые, у которых имелись более широкие представ-
ления о сделках, значимо чаще предлагали иные разумные, не предусмотренные условием 
задачи, способы ее решения (r = 0,48). В проблемной ситуации № 5 те же испытуемые выби-
рали в качестве наилучшего выхода заключение договора ренты, сопряженного с наимень-
шими рисками для героя. 

Наличие в четвертой проблемной ситуации однозначной собственной позиции значимо 
коррелировало с приоритетом родственных связей (r = 0,397), который, в свою очередь, кор-
релировал с недооценкой рисков в проблемной ситуации № 5 (r = 0,43) и готовностью за-
ключить договор дарения в проблемной ситуации № 4 (r = 0,43). Необходимо отметить, что в 
нашей выборке эту группу испытуемых составили преимущественно лица с нарушением ин-
теллектуального развития, проживающие в психоневрологических интернатах. 

Приоритет «решения по справедливости» в четвертой проблемной ситуации значимо кор-
релировал с предложением в проблемной ситуации № 5 своего решения, не решающего про-
блему (r=0,41). 

В проблемной ситуации № 5 понимание гражданско-правовых вопросов отрицательно 
коррелировало с недооценкой рисков (r = –0,42) и положительно — с решением не дарить 
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квартиру соседке (r = 0,40). Недооценка рисков в проблемной ситуации № 5 коррелировала с 
готовностью заключить договор дарения (r = 0,71) и отрицательно — с решением договор 
дарения не заключать (r = –0,54). 

Параметр «Понимание гражданско-правовых вопросов» проблемной ситуации № 4 значи-
мо коррелировал с параметром «Понимание гражданской ответственности» в проблемной 
ситуации № 9. 

Полученные результаты иллюстрирует рис. 2. 

 
Рис. 2. Корреляции между вторичными параметрами, относящимися к финансовой сфере 

Корреляционный анализ вторичных параметров, относящихся к сфере здоровья 
Между проблемными ситуациями № 2 и 3, связанными со здоровьем, выявлены положи-

тельные корреляции между более полным пониманием ключевых медицинских аспектов, ко-
торые, в свою очередь, коррелировали с более глубоким анализом первой проблемной ситуа-
ции и выделением в ней причин и последствий, связанных с психическим здоровьем. 

Параметр «Понимание ключевых медицинских аспектов» проблемной ситуации № 2 по-
ложительно коррелировал с выделением в проблемной ситуации № 3 беременности как ве-
роятной причины (r = 0,35). Недопонимание медицинских аспектов проблемных ситуаций 
№ 2 и 3 коррелировало с неспособностью выделить возможные причины проблемной ситуа-
ции № 1 (r = 0,37 и r = 0,35 соответственно). Выделение в ситуации № 1 психологических 
причин часто сочеталось с недоучетом медицинских аспектов проблемной ситуации № 3 
(возможная причина — заболевание: r = –0,31). 

Выделение в проблемной ситуации № 1 конкретных причин, связанных с отсутствием прак-
тических бытовых навыков или ленью, отрицательно коррелировало с выделением в той же 
проблемной ситуации возможных психологических (r = –0,40) или медицинских (r = –0,39) 
причин, положительно — с недоучетом объективной сложности проблемной ситуации № 2, 
связанной с нарушениями памяти и сахарным диабетом. Испытуемые не были склонны оцени-
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вать ситуацию как безвыходную (r = –0,33) и недоучитывали ее ключевые аспекты, связанные 
с нарушением памяти, считая способом ее решения лечение сахарного диабета (r = 0,34). 

Испытуемые, которые в качестве последствий проблемной ситуации № 1 называли те, ко-
торые связаны с риском для жизни и здоровья, чаще говорили о неспособности героини про-
блемной ситуации № 2 жить самостоятельно и видели выход в ее помещении в стационарное 
учреждение социального обслуживания (r = 0,41). Предложение подобного решения также 
положительно коррелировало с пониманием ключевых аспектов второй (r = 0,31) и третьей 
(r = 0,31) проблемных ситуаций. 

Все испытуемые, которые для решения проблемной ситуации № 1 предлагали какие-либо 
собственные действия («я бы убрал ему квартиру», «я бы все время ему готовил, я все умею 
делать»), обнаруживали нарушения мышления, относящиеся к патопсихологическому сим-
птомокомлексу нарушений мышления при умственной отсталости [5]. В проблемной ситуа-
ции № 2 они были склонны не учитывать роль нарушений памяти и делать акцент на лече-
нии диабета (r = 0,39), однако интересно, что предлагаемые ими пути решения проблемной 
ситуации № 3 чаще учитывали беременность как вероятную ее причину (r = 0,35). 

Полученные корреляционные связи иллюстрирует рис. 3. 

 
Рис. 3. Корреляции между вторичными параметрами,  
относящимися к пониманию медицинских аспектов 

Результаты корреляционного анализа вторичных параметров, относящихся к чрез-
вычайным ситуациям 

Значимые корреляции выявлялись между параметрами «Понимание возможных последст-
вий» седьмой (запах газа в квартире) и восьмой (пожар) проблемных ситуаций (r=0,46). По-
нимание возможных последствий седьмой проблемной ситуации значимо коррелировало с 
предложением в проблемной ситуации № 8 разумного выхода, направленного на предотвра-
щение опасности для соседей (r = 0,46). В свою очередь, последний параметр значимо корре-



Русаковская О.А. 
«Проблемные ситуации» как методика  
судебно-психиатрического исследования: параметры 
оценки и проверка внутренней согласованности 
Психология и право. 2023. Том 13. № 2. С. 94–109. 

Rusakovskaya O.A. 
“Problem Situations” as a Forensic Assessment  

Instrument: Assessing Parameters and  
Checking Internal Consistency 

Psychology and Law. 2023. Vol. 13, no. 2, pp. 94–109. 
 

104 

лировал с необходимостью попасть в квартиру (r=0,65). При этом, как поясняли испытуемые, 
попасть в горящую квартиру надо было или для того, чтобы посмотреть, можно ли потушить 
пожар своими силами, или «для спасения самого ценного»: для кого-то денег и документов, а 
для кого-то «детей и домашних животных». 

Выделение социальных последствий проблемной ситуации № 1 значимо коррелировало в 
ситуации № 8 с учетом рисков пожара в квартире для соседей (r = 0,3). В свою очередь, по-
нимание опасности для соседей в проблемных ситуациях № 7 и № 8 значимо коррелировало 
с предложением совершения действий, направленных на их спасение («оповестить соседей», 
«организовать эвакуацию») (r = 0,76). 

Предъявление проблемных ситуаций, касающихся чрезвычайных случаев, позволило вы-
явить несколько первичных параметров, которые, на наш взгляд, не обладая статистической 
значимостью, являются важными для решения экспертного вопроса. Примеры таких выска-
зываний испытуемых и количество испытуемых, чьи суждения соответствовали параметру, 
представлены в табл. 3. 

Таблица 3 
Первичные параметры, имеющие значение для решения экспертного вопроса 

Параметр Количество испы-
туемых, давших 

ответы, соответст-
вующие параметру 

% от общего 
числа испы-

туемых 

Примеры/комментарии 

Проблемная ситуация № 7 
Незнание или значитель-
ная недооценка возмож-
ных последствий 

8 17% Незнание того, что при утеч-
ке газа возможны взрыв, по-
жар, отравление 

Причины отражают пси-
хопатологические пере-
живания 

2 4,2% «Могли соседи травить спе-
циально, меня так травили» 

Причины отражают суи-
цидальную настроенность 

3 6,4% «Самую легкую смерть себе 
выбрала, думаю» 

Предложенное решение 
опасно 

3 6,4% «Надо зажечь спичку, под-
нести к трубе и проверить 
тягу» 

Предложенное решение 
сомнительно или  
не решит проблему 

13 27,7% «Надо отключить электро-
счетчик» 

Проблемная ситуация № 8 
Предложенный выход 
опасен 

3 6,4% «Надо утюг в воду опустить, 
но не до конца»; «Главное — 
пожарных не вызывать! А то 
штраф будет!» 

Незнание телефонов ка-
ких-либо спецслужб 

4 8,5% Если испытуемый верно на-
зывал хотя бы один из номе-
ров спецслужб, данный па-
раметр оценивался как 0 
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Заключение 
Судебно-психиатрическими экспертами, применяющими в своей практической деятельно-

сти методику «Проблемные ситуации», эта методика оценивается как обладающая очевид-
ной валидностью, под которой понимается «…то, насколько тест кажется ценным испытуе-
мому, официальным лицам, принимающим решение о его использовании, или другим неспе-
циалистам» [1]. 

Выявление в данной выборке внутренней согласованности вторичных параметров, отно-
сящихся к трем категориям (причины—последствия—пути решения), выделенных по каждой 
проблемной ситуации, подтверждает возможность стандартизации метода. При этом, с одной 
стороны, понимание отдельным испытуемым причин проблемной ситуации согласуется с 
выделяемыми им же ее ожидаемыми последствиями и предлагаемыми путями решения. С 
другой стороны, выделяемые причины, последствия и пути решения соотносятся с осведом-
ленностью испытуемого в тех или иных вопросах, его представлениями о социальных отно-
шениях, особенностями мышления, эмоциональной и личностной сферы, мотивационными 
установками. 

Выявление значимых корреляций между имеющими смысловое сходство вторичными па-
раметрами, относящимися к разным проблемным ситуациям, по нашему мнению, свидетель-
ствует о внутренней согласованности методики и позволяет предполагать ее конструктную 
валидность в оцениваемых сферах. 

Несомненно, конструктная валидность методики, а также, в случае стандартизации, ее на-
дежность как метода, применяемого в судебно-психиатрической практике, должна быть под-
тверждена в дальнейших исследованиях. Однако, как указывала А. Анастази, «…измеряемый 
тестом теоретический конструкт, свойство или область поведения можно адекватно опреде-
лить только в свете данных, собранных в процессе его валидации. Такое определение должно 
учитывать переменные, с которыми тест значимо коррелирован, условия, реально влияющие 
на его результаты, а также то, какие группы тест значимо дифференцирует» [1]. 

Наконец, мы полностью разделяем убежденность Тома Гриссо, одного из ведущих экс-
пертов в области специальных стандартизированных судебно-психиатрических методик, в 
том, что они никогда не смогут заменить клинико-психопатологический, психологический и 
экспертологический анализ [17]. 
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