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В России увеличивается число преступлений сексуального характера в отношении 

несовершеннолетних, совершаемых с использованием сети Интернет. Одним из спо-

собов получения порнографической продукции с изображением детей и подростков 

является секстинг. Для профилактики вовлечения несовершеннолетних в подобную 

деятельность важно знать их мотивацию и осмысление собственного участия в сек-

стинге. В качественном исследовании сплошной выборки из 27 девочек в возрасте от 

12 до 18 лет, потерпевших от развратных действий, рассмотрены основные мотиваци-

онно-смысловые характеристики, касающиеся сексуализированных действий в Ин-

тернете. Выделены три группы, различающиеся мотивационной направленностью 

взаимодействия: активно интересующиеся сексуальной тематикой и охотно вступаю-

щие в рискованное взаимодействие без формирования межличностных связей; ориен-

тированные на общение и дружеские связи; стремящиеся к формированию и развитию 

романтических отношений. Описаны типичные особенности девочек каждой из групп 

и характер их актуального эмоционального реагирования. Предлагается учитывать эти 

характеристики при построении профилактических программ. 

Ключевые слова: преступления сексуального характера, Интернет, секстинг, несо-

вершеннолетние потерпевшие, мотивационно-смысловая сфера, профилактика. 
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In Russia, the number of sexual crimes against minors committed using the Internet is in-

creasing. One way to obtain pornographic products depicting children and teenagers is sex-

ting. To prevent the involvement of minors in such activities, it is important to know their 

motivation and understanding of their own participation in sexting. In a qualitative study of 

a complete sample of 27 girls aged 12 to 18 who were victims of molestation, the main mo-

tivational and semantic characteristics related to their sexualized activities on the Internet 

were considered. Three groups have been identified that differ in the motivational orienta-

tion of interactions: those who are actively interested in sexual topics and willingly engage 

in risky interactions without the formation of interpersonal relationships; focused on com-

munication and friendships; seeking to form and develop romantic relationships. The typical 

features of girls of each group and the nature of their actual emotional response are de-

scribed. It is proposed to take into account these characteristics in preventive programs. 

Keywords: sexual crimes, Internet, sexting, minor victims, motivational and semantic sphere, 

prevention. 
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Введение 
Сексуальное насилие и злоупотребление в отношении несовершеннолетних приобрело в 

последние годы новые формы. Постоянно увеличивается число уголовных дел, возбужден-

ных в связи с совершением противоправных действий сексуального характера с помощью 

сети Интернет. Согласно данным Следственного комитета РФ, за девять месяцев 2022 года 

свыше 900 преступлений сексуального характера в отношении несовершеннолетних было 

совершено с использованием информационно-телекоммуникационных технологий [3]. Пося-

гатели могут использовать широкие возможности Интернета для производства и распростра-

нения незаконных материалов с участием детей, в том числе порнографических [4]. Так, в 

2021 году по сравнению с 2020 годом число преступлений в отношении несовершеннолет-

них, связанных с изготовлением и оборотом порнографических материалов, выросло на 30% 

[3]. Уязвимость детей в отношении такого рода преступлений может повышаться в силу 
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свойственного им слабого чувства опасности или неправильной интерпретации ситуации, в 

которой они находятся [15]. 

Пересылка с помощью цифровых устройств сексуализированных и/или обнаженных изоб-

ражений, видео и текстовых сообщений, содержащих такие изображения, получила название 

«секстинг» (от соединения слов «sex» и «texting» — отправление текстовых сообщений с по-

мощью мобильных устройств) [14]. Изначально секстинг рассматривался как вариант риско-

ванного поведения в Интернете, однако в настоящее время часть исследователей считают 

секстинг сексуальным исследовательским поведением, хотя и сопряженным с рисками [13]. 

Это определение более точно отражает центральную роль технологий в романтической жиз-

ни подростков [8]. Если сообщениями сексуального характера обмениваются взрослые дее-

способные люди по обоюдному согласию, такая активность не считается девиантной практи-

кой. Но если взрослыми в секстинг вовлекаются несовершеннолетние, что чаще всего проис-

ходит в процессе особой формы домогательства (онлайн-груминга, или кибергруминга) с ис-

пользованием манипуляций и шантажа (сексторции), а сам контакт носит нежелательный 

навязчивый характер, то такие случаи, в соответствии с российским законодательством, при-

обретают статус не только девиантных, но и противоправных. 

В то же время сексуализированное онлайн-поведение среди молодежи достаточно распро-

странено. Согласно данным анонимного онлайн-опроса, проведенного в популярных моло-

дежных интернет-группах, 21% участников до 18 лет указали, что вели эротическую, интим-

ную переписку в Интернете и пересылали собственные эротические фотографии или видео в 

социальных сетях. Кроме того, показано, что девушки чаще, чем юноши, подвергаются сек-

суальным домогательствам в Сети и чаще делятся своими откровенными фотографиями [5; 

6; 7; 16; 17]. 

Такого рода активность может иметь негативные последствия. Нередко мальчики-

подростки используют публикацию в Интернете изображений, полученных в результате сек-

стинга, с целью мести и нанесения вреда своим бывшим партнерам. Участие в секстинге мо-

жет провоцировать все более рискованное сексуальное поведение, вести к подверженности 

шантажу, половым актам по принуждению и насилию со стороны партнеров [9; 18; 21]. Впо-

следствии у несовершеннолетних жертв сексуального кибернасилия проявляются серьезные 

проблемы физического и психического здоровья, в том числе нарушения сна, расстройства 

питания, психосоматические расстройства, сексуальные дисфункции. Возрастает риск само-

повреждений, в крайних случаях — суицида. В эмоциональной сфере выявляются тревога, 

депрессия, чувство вины и стыда. Все это в дальнейшем сказывается на личностном разви-

тии, успешности функционирования и уровне адаптации в социуме [11; 15; 19]. 

Как показывают исследования, в тех случаях, когда секстинг является составной частью 

кибергруминга, значительная часть подростков адекватно реагирует на попытки грумеров 

вступить с ними в онлайн-коммуникацию и пресекают их действия либо в самом начале бе-

седы, либо при затрагивании в разговоре сексуализированной тематики. По данным 

А.С. Медведевой, продолжать общение с кибергрумером на темы секса были готовы около 

трети подростков, а к категории «уязвимых для кибергруминга», готовых выполнять требо-

вания грумеров, были отнесены лишь 15% потерпевших обоего пола [1; 2]. В то же время 

восприятие и осмысление целей такого взаимодействия, а также собственная мотивация уча-

стия в нем несовершеннолетних могла быть разной. Так, согласно некоторым исследовани-

ям, мальчики склонны рассматривать сексуальное взаимодействие в Интернете преимуще-

ственно в позитивном ключе [10; 11]. Субъективная переработка и переживание несовер-

шеннолетними девочками ситуации кибергруминга со стороны взрослых исследовалась в 
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некоторых работах на основе анализа отдельных случаев [19; 20]. Отмечалось, что мотива-

ция взаимодействия у подростков была часто связана с потребностью в общении и романти-

ческой привязанности. Вместе с тем в этих исследованиях недостаточно учитывался кон-

текст жизненной ситуации и другие особенности несовершеннолетних жертв кибергруминга. 

Кроме того, мотивационно-смысловая переработка подростками целостной ситуации кибер-

груминга, секстинга и их последствий, с одной стороны, отражает уровень понимания про-

изошедшего несовершеннолетними, с другой — обусловливает эмоциональное состояние 

пострадавших, а также наличие и степень выраженности психической травматизации. Эти 

обстоятельства определили цель настоящего исследования, которая заключается в выявлении 

и описании мотивационно-смысловых характеристик участия в секстинге несовершеннолет-

них девочек. 

Программа исследования 
Материалом пилотажного исследования стали результаты психологического обследова-

ния, выполненного в рамках комплексных судебных психолого-психиатрических экспертиз 
ФГБУ «НМИЦ ПН имени В.П. Сербского» МЗ РФ, 27 несовершеннолетних девочек, при-

знанных следственными органами потерпевшими от развратных действий в сети Интернет, 

включавших секстинг, или пересылку сексуализированных изображений. Выборка является 

сплошной по критерию участия в секстинге. 

Потерпевшие находились в возрастном диапазоне от 10 до 18 лет, средний возраст — 

13,8±1,8. Распределение возрастных групп было следующим: 10—11 лет — 18,5%; 12—14 

лет — 59,3%; 15—18 лет — 22,2%. 

Наряду с методами традиционного экспериментально-психологического (патопсихологи-

ческого) исследования использовались методы изучения документации (медицинской доку-

ментации, материалов уголовного дела, включая переписку обвиняемых и потерпевших в 

сети Интернет). Выяснялись обстоятельства жизни девочек, их медицинский статус, а также 

характер их социально-психологической адаптации и школьной успешности. С помощью ме-

тода направленной беседы выяснялась мотивация девочек к взаимодействию с обвиняемым и 

пересылки ему сексуализированных изображений, понимание ими происходившего во время 

коммуникации с обвиняемым и позже, в период экспертизы, особенности актуальных пере-

живаний ситуации. Применялись методы качественного анализа и описательной статистики. 

Результаты исследования и их обсуждение 
Результатом анализа мотивационно-смысловых характеристик взаимодействия девочек с 

посягателем и участия в секстинге стало выделение трех групп несовершеннолетних, разли-

чавшихся по направленности их действий в исследуемых ситуациях и основным факторам, 

определявшим их поведение. Опишем характерные черты и приведем типичные примеры 

для каждой из групп. 

Основанием для выделения первой категории девочек стал их непосредственный интерес 

к теме секса и сексуальных отношений, обусловивший их активность в интернет-среде. Эта 

группа объединяет 33% выборки (9 человек). В возрастном отношении в нее вошли младшие 

подростки (средний возраст — 13,2±1,5). 

В беседе девочки сообщали, что им просто была интересна тема взаимоотношения полов 

и хотелось узнать «что-то новое»: «Хотелось попробовать что-то новое»; «Было интересно 

пообщаться, посмотреть, к чему это приведет»; «Было смешно». 

После прерывания контакта с обвиняемым и возбуждения уголовного дела такие потер-

певшие не демонстрировали выраженных переживаний. Они были склонны преуменьшать и 
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нивелировать значимость того, что с ними произошло: «Сейчас все этим занимаются»; «Я 

вообще об этом не думаю. Забыла уже». 

Больше половины девочек этой группы воспитывались в неполной семье или с отчимом, у 

части из них были сложные и конфликтные отношения с родителями. У большинства не бы-

ло каких-либо увлечений и интересов за исключением пребывания в Сети, причем типичным 

было проблемное использование Интернета. Значительная часть девочек все свободное вре-

мя проводила в социальных сетях и на сайтах знакомств, а также играла в компьютерные иг-

ры. Характерной чертой была невысокая (низкая или средняя) успеваемость в школе. Суще-

ственных проблем в сфере физического здоровья не отмечалось. Аналогичным образом де-

вочки не испытывали дефицита в сфере общения со сверстниками. 

Случай № 1. Лилия1, 14 лет. 

Проживает с матерью, старшим братом и отчимом. Отношения в семье описывает как 

«нормальные», но «не близкие». Обучается в 7-м классе общеобразовательной школы, с уче-

бой справляется на «хорошо» и «удовлетворительно». Все свободное время проводит за ком-

пьютером, редко выходит из дома, предпочитая виртуальное общение реальному, близких 

подруг не имеет. В беседе сообщила, что задумываться об анатомических половых различи-

ях, интимных взаимоотношениях между мужчиной и женщиной стала в 11 лет. Тогда же по-

черпнула соответствующие знания из Интернета, просматривала порнографические ролики и 

фотографии. После ознакомления с порнографической продукцией у нее появилось желание 

эротических и сексуальных контактов с мужчинами. С 12 лет стала вступать в виртуальные 

эротические контакты. Объясняет, что расценивала это как «игру». Было интересно пред-

ставлять себя «взрослой, опытной женщиной». Относительно возбуждения уголовного дела, 

совершенного в отношении нее правонарушения высказывается облегченно, поясняет, что 

вступала с обвиняемыми в переписку по собственному желанию. Поясняет, что не задумыва-

лась о том, что с ней может произойти в дальнейшем, переживала только из-за того, что пе-

реписку может прочитать мать. 

По данным экспериментально-психологического исследования, потерпевшей свойственна 

личностная незрелость в виде слабого развития мотивационно-смысловой сферы, узкого кру-

га интересов преимущественно развлекательной направленности, поверхностности сужде-

ний, трудностей прогноза последствий своих действий. Отмечаются черты эмоциональной 

неустойчивости, тревожности, неустойчивая самооценка в сочетании с эгоцентричностью, 

ориентацией на собственные мотивы и потребности. Обращает на себя внимание фиксация 

потерпевшей на теме сексуальных отношений, при этом в вопросах взаимоотношения полов 

ориентирована примитивно и поверхностно. 

Во вторую категорию (26%, 7 человек, средний возраст — 13,8±1,2) вошли девочки, ко-

торые объясняли свое взаимодействие с грумером тем, что нуждались в общении и внима-

нии, которое не могли получить в семье или от других детей, воспринимали посягателя в ро-

ли друга: «Он единственный кто спрашивал, как у меня дела»; «Он помогал мне делать уро-

ки»; «Поддерживал, когда надо мной издевались одноклассники»; «С ним было интересно 

общаться, мы слушали одинаковую музыку». 

Сексуальный аспект взаимоотношений им был не интересен, воспринимался как одна из 

составляющих процесса общения, со временем эта сторона коммуникации начинала достав-

лять дискомфорт. При этом потерпевшие соглашались на переписку, отправку фото и видео-

материалов, объясняли это тем, что боялись вызвать неудовольствие посягателя и разрыва 

 
1 Имена несовершеннолетних изменены. 
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отношений: «Он очень просил, и я соглашалась»; «Он присылал свои фото, я должна была 

присылать свои в ответ». 

Возбуждение уголовного дела вызывало у девочек амбивалентные чувства: с одной сто-

роны, в ходе прохождения различных судебно-следственных процедур, общения с родителя-

ми и следователем, они понимали, что стали жертвами преступления, с другой — они теряли 

важную часть своей социальной жизни. Часто они высказывали сочувствие обвиняемому, 

признавались, что скучают по нему, брали часть ответственности за преступление на себя. 

У девочек данной группы обнаруживалось выраженное неблагополучие в коммуникатив-

ной сфере, они сообщали об отсутствии друзей, буллинге со стороны одноклассников. В бе-

седе потерпевшие обращали внимание специалистов на свое одиночество и связанные с ним 

внутренние переживания. Несмотря на то, что часть девочек проживала в неполных семьях, 

семейные отношения они оценивали как «хорошие» или «нормальные». Соматическое здо-

ровье у них нарушено не было. 

Случай № 2. Наталья, 16 лет. 

Проживает в полной семье. Обучается на 2-ом курсе медицинского колледжа, по профес-

сии «сестринское дело». Относительно учебы поясняет, что «хоть учиться и сложно, но ин-

тересно». Себя описывает застенчивой, скромной. Близких подруг не имеет, отмечает, что 

«бывает очень одиноко, грустно». При обсуждении темы совершенного в отношении нее 

правонарушения заметны признаки психического напряжения. Ответы на вопросы становят-

ся односложными, контакт глаз не поддерживает, выглядит встревоженной, на глазах появ-

ляются слезы, начинает трястись всем телом. Потерпевшая рассказывает, что в социальной 

сети «ВКонтакте» она познакомилась с девушкой, стала общаться с ней на различные темы. 

Спустя некоторое время девушка прислала ей свою обнаженную по пояс фотографию и по-

просила в ответ выслать аналогичную. Потерпевшая согласилась на такой обмен, объясняя 

это тем, что «подумала, что это такая игра», «наверно хотелось ближе подружиться», «очень 

нравилось с ней общаться». Через некоторое время девушка начала шантажировать потер-

певшую, просила снять и выслать видео и фотографии порнографического содержания, ина-

че обещала отослать всю компрометирующую информацию родственникам потерпевшей. 

Когда шантаж продолжился, потерпевшая нашла в одном из источников в сети Интернет ин-

формацию об «Управлении К» и обратилась туда с письмом. Когда она сообщила девушке об 

отосланном письме в «Управление К», та извинилась перед ней и прислала подтверждение 

того, что удалила все фото и видео. Потерпевшая сообщает, что еще долгое время после слу-

чившегося было ужасно стыдно и неприятно, ухудшился сон, много плакала в это время, 

стала настороженно относиться к незнакомым, периодически чувствовала, что кто-то за ней 

следит, «нехорошо» смотрит, сохранялись опасения, что все-таки фотографии и видео могут 

быть обнародованы. Спустя время стало лучше, но если кто-то напоминает о произошедшем 

или возобновляются судебно-следственные действия, снова чувствует себя плохо. 

Потерпевшей свойственны пассивность, подчиняемость, трудности разрешения кон-

фликтных, эмоционально насыщенных ситуаций, заниженная самооценка при склонности к 

принятию на себя ответственности, просоциальности поведения. Для ее актуального состоя-

ния характерны тревога, пониженный фон настроения, психическое напряжение. 

Экспертной комиссией был выставлен диагноз «Кратковременная депрессивная реакция, 

обусловленная расстройством адаптации» вследствие совершенного в отношении потерпев-

шей противоправного деяния. 

Третья категория девочек (41%, 11 человек) отличалась большим возрастным разбросом 

(от 12 до 18 лет), но в целом несовершеннолетние были старше, чем в двух предыдущих 
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группах (средний возраст — 15,0±1,8). Они считали, что состоят с посягателем в романтиче-

ских отношениях. Общение на интимные темы, если и доставляло дискомфорт, то незначи-

тельный. Просьбы отправить откровенные фото и видео воспринимались ими как часть 

партнерских отношений. Девочкам было приятно внимание со стороны представителей про-

тивоположного пола, льстило, что они, как и их сверстницы, состоят в «серьезных отноше-

ниях»: «Он делал комплименты»; «Он говорил, что я очень красивая»; «Говорил, что хочет 

на мне жениться». 

Просьбы посягателей выполнялись и тогда, когда общение становилось все более навяз-

чивым и агрессивным, так как возникала боязнь разрыва: «Говорил, что, если я не отправляю 

фото, значит, я его не люблю»: «Угрожал, что бросит меня, если я не буду отправлять фото и 

видео». 

После возбуждения уголовного дела, помимо переживаний, связанных с участием в су-

дебно-следственных ситуациях, необходимостью рассказывать о личных переживаниях, об-

народованием фото- и видеоматериалов, девочки переживали из-за того, что чувствовали се-

бя преданными: «Оказалось, что были еще другие девушки, которым он писал то же самое»; 

«На самом деле мы не встречались, у него есть жена и даже дети». 

Потерпевшие считали, что посягатель должен понести самое суровое наказание, при этом 

обвиняли его именно в «обмане». 

В данной категории у пяти девочек обнаруживались проблемы с соматическим здоровьем. 

При этом эти заболевания имели очевидные физические проявления: ожирение, косоглазие, 

глухота, ихтиоз. Важно отметить, что сами девочки, считали внешние проявления своих за-

болеваний причинами многих проблем, в первую очередь — в коммуникативной сфере. 

Коммуникативные трудности были характерны для большинства девочек этой группы (8 че-

ловек): отсутствие близких друзей, переживаемое чувство одиночества, буллинг со стороны 

одноклассников. При исследовании отношений внутри семьи выраженной дисфункции не 

наблюдалось. Пять девочек воспитывались в неполной семье, но каких-либо актуальных пе-

реживаний на этот счет не проявляли. 

Случай № 3. Софья, 12 лет. 

Проживает с матерью, отец живет отдельно. Отношения с обоими родителями характери-

зует как «хорошие». Страдает ихтиозом. Обучается в 6-м классе общеобразовательной шко-

лы. В беседе с психологом отмечает, что в школе учится на «4» и «5», «все дается легко». За-

нимается изучением трех иностранных языков (английский, французский, испанский), ранее 

посещала художественную школу. Из увлечений называет чтение фантастической литерату-

ры, рисование, фотографирование. В школе близких друзей не имеет. Вспоминает, что, когда 

она обучалась в 3—4-м классах, «мальчики смеялись и издевались», «случались драки». Рас-

сказывает, что в социальной сети «ВКонтакте» она познакомилась с молодым человеком 

«Алексеем», который написал, что ему 15 лет. Она также сообщила ему свой возраст (12 

лет). В ходе переписки «Алексей» стал присылать ей фотографии и видеозаписи с изображе-

нием полового органа и просил прислать ему фотографии и видео ее половых органов. Пояс-

няет, что согласилась на его предложение только потому, что «боялась, что он перестанет 

общаться…, а он комплименты красивые делал…, влюбилась, наверное». При этом причину, 

по которой обвиняемый совершал противоправные действия, объяснить не может. Указыва-

ет, что о «близких отношениях между мужчинами и женщинами практически ничего не зна-

ла…, до произошедших событий не видела мужских половых органов, половых актов между 

мужчиной и женщиной ни по телевизору, ни в журналах не видела». Потерпевшая отмечает, 

что сейчас уже понимает, что такое половой акт, так как с ней провели беседу родители. 
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Потерпевшая стремится к демонстрации собственной взрослости, благополучности, одна-

ко на этом фоне выявляются естественная личностная незрелость, пассивность, подчиняе-

мость, трудности установления социальных контактов, поверхностность суждений, тревож-

ность, низкая самооценка, повышенное психическое напряжение. Осведомленность в вопро-

сах половых отношений слабая. 

Обобщая полученные результаты, можно заключить, что для всех девочек-подростков, 

потерпевших от преступлений сексуального характера, совершенных с использованием сети 

Интернет, характерна выраженная в большей или меньшей степени личностная незрелость, 

что отражается в мотивационно-смысловых характеристиках их участия в секстинге. 

Вместе с тем эти характеристики различаются в выделенных трех группах. При этом вто-

рая (ориентированная на «дружбу») и третья (мотивированная «романтическими отношени-

ями») категории различаются главным образом характером восприятия и осмысления отно-

шений с партнерами. Сексуальный аспект рассматривался девочками второй группы в каче-

стве «игры» или особого интимного компонента отношений, указывающего на глубину до-

верия между участниками. В третьей группе сексуализированное содержание контактов вос-

принималось как часть романтических отношений, указывающих на перспективы их даль-

нейшего развития. В обоих случаях девочки были мотивированы именно отношениями, ко-

торые реализовали их потребность в позитивном близком общении и компенсировали дефи-

циты социальных связей офлайн, неприятие и отвержение со стороны сверстников, низкую 

самооценку. Последнее особенно характерно для потерпевших третьей группы, у которых 

психологические проблемы усугублялись наличием соматических заболеваний, отражав-

шихся на их внешности или особенностях общения. Уязвимость девочек этих двух категорий 

обусловливалась также присущими им индивидуально-психологическими особенностями, 

такими как пассивность, подчиняемость, трудности установления социальных контактов. 

Разоблачение грумеров и выяснение истинного положения дел, внезапное прекращение от-

ношений, которые обладали  для девочек особой ценностью, разрыв возникшей эмоциональ-

ной связи, а также возможность огласки имели для потерпевших психотравмирующее значе-

ние. Для их актуального состояния на момент экспертизы были характерны опасения разме-

щения их интимных изображений в сети Интернет с широким доступом для их близкого 

окружения (72% девочек объединенных второй и третьей групп), самообвинения (55%), пе-

реживания социальной изоляции, одиночества (66,7%), безысходности (44,4%). Выявленные 

актуальные опасения и переживания девочек были напрямую связаны с характером совер-

шенного в отношении них преступления. Полученные посягателем компрометирующие 

жертв материалы могут широко распространяться по Сети, «всплывать» через многие годы, 

и, к сожалению, механизмы для их полного извлечения отсутствуют. Таким образом, травма-

тическое воздействие на жертву в виде страха огласки и осуждения длится и после возбуж-

дения уголовного дела и поимки преступника, оказывая негативное влияние на развитие 

личности девочек, включая формирование их психосексуальной сферы. 

Внимания заслуживают и мотивационно-смысловые характеристики участия в секстинге 

несовершеннолетних девочек первой группы. Для них в наибольшей степени свойственна 

личностная незрелость, склонность к рискованному поведению в сочетании с повышенным 

интересом к сексуальной сфере без достаточной осведомленности в этой области и понима-

ния социальных норм. На фоне свойственного таким девочкам проблемного использования 

Интернета их собственная активность могла способствовать их уязвимости. Между тем, в 

отличие от потерпевших других категорий, этих девочек не интересовали отношения. Они не 

считали обвиняемых своими друзьями или романтическими партнерами, между ними не воз-
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никало эмоциональной связи. Эмоциональная реакция на раскрытие преступления или воз-

можность огласки, включая публикацию в Сети их сексуализированных изображений, у них 

также отсутствовала, что свидетельствует об искаженном осмыслении ими ситуации. Не-

смотря на то, что психотравмирующего воздействия на них криминала не отмечалось, уча-

стие в секстинге и действия взрослых грумеров оказывали на девочек вредоносное влияние, 

искажая их психосексуальное развитие. Сама же сексуализированная активность девочек в 

интернет-среде может рассматриваться как вариант девиантного онлайн-поведения. 

Заключение 
Проведенное пилотажное исследование показывает, что мотивация вступления несовер-

шеннолетних девочек в сексуальное онлайн-взаимодействие с посягателями связана с име-

ющимися у них межличностными и внутриличностными проблемами. В большинстве случа-

ев такого рода проблемы обусловлены неудовлетворенными социальными потребностями, 

дефицитом общения, отсутствием позитивных эмоциональных связей с окружающими, недо-

статком социального опыта, низкой самооценкой. Эти характеристики могут рассматривать-

ся в качестве предикторов такого рода активности, а также оказывать влияние на осмысление 

и переживание ее возможных негативных последствий. 

В исследовании выделены различные варианты мотивационной направленности девочек 

при участии в секстинге. В дальнейшем требуется более детальное выяснение характеристик 

каждой из описанных категорий. Они должны быть учтены при составлении профилактиче-

ских программ для подростков, которые должны быть ориентированы не только на обучение 

информационной безопасности, но и на развитие коммуникативных навыков, умение отстаи-

вать свои личностные границы, не вступать во взаимодействие по принуждению и т. д. Спе-

циалистам важно обратить внимание на детей из группы риска, отличающихся особой уяз-

вимостью, например, испытывающих буллинг со стороны сверстников, имеющих сложности 

в общении, переживающих из-за своих ограничений по здоровью. 
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