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От ме ча е мый ми ро вой ста ти с ти кой
бы с т рый темп рос та жен ской пре ступ -
но с ти [11; 26; 40] вы звал ин те рес уче -
ных, осо бен но к про бле ме ма ло свой ст -
вен ных жен щи нам на силь ст вен ных
пре ступ ле ний [12; 16; 23]. За по след нее
де ся ти лет ие про шло го ве ка в два ра за
уве ли чил ся про цент ный рост чис ла
жен щин, об ви ня е мых в тяж ких пре -

ступ ле ни ях, по срав не нию с та ко вым
по ка за те лем у муж чин [26]. Ак ту аль -
ность жен ской пре ступ но с ти и кри ми -
наль ной аг рес сии обус ло ви ли про ве де -
ние мно го чис лен ных со ци о ло ги че с ких,
пси хо ло го�пси хи а т ри че с ких и кри ми -
но ло ги че с ких ис сле до ва ний жен щин,
тра ди ци он но со став ля ю щих ма лую до -
лю уго лов ной ста ти с ти ки.

Срав ни тель ная оцен ка вли я ния со ци аль ных и пси хо ло ги че с ких
фак то ров на ре а ли за цию аг рес сив ных кри ми наль ных дей ст вий
про тив жиз ни и здо ро вья пси хи че с ки здо ро вы ми жен щи на ми

и жен щи на ми с пси хи че с ки ми рас ст рой ст ва ми

В.В. РУ СИ НА
кан ди дат ме ди цин ских на ук, экс перт выс шей ка те го рии Во ро неж ско го

об ла ст но го кли ни че с ко го пси хо не в ро ло ги че с ко го дис пан се ра

Е.В. ПО ВА ЛЮ ХИ НА
ма гистр пси хо ло гии, пси хо лог�кон суль тант пси хо ана ли ти че с ко го

цен т ра «Але тея»

В ста тье пред став ле ны ма те ри а лы эм пи ри че с ко го ис сле до ва ния, це лью ко -
то ро го бы ло вы яв ле ние фак то ров ри с ка, спо соб ст ву ю щих со вер ше нию жен щи на -
ми аг рес сив ных пре ступ ле ний. В хо де ис сле до ва ния бы ла осу ще ств ле на срав ни -
тель ная оцен ка вли я ния со ци аль ных и пси хо ло ги че с ких фак то ров на ре а ли за цию
аг рес сив ных кри ми наль ных дей ст вий, осуществляемых пси хи че с ки здо ро вы ми
жен щи на ми и жен щи на ми с пси хи че с ки ми рас ст рой ст ва ми. У жен щин с пси хи че -
с ки ми рас ст рой ст ва ми вы яв ле на вы со кая зна чи мость вос пи та ния в ус ло ви -
ях дис гар мо нич ной се мьи для фор ми ро ва ния аг рес сив ных ре ак ций и ан ти со ци -
аль но го ок ру же ния для их ре а ли за ции. У груп пы пси хи че с ки здо ро вых жен щин об -
на ру же на склон ность к фик са ции на не га тив но ок ра шен ных пе ре жи ва ни ях, что
в ус ло ви ях хро ни че с ких се мей ных кон флик тов при во дит к со вер ше нию «вну т ри -
се мей ных» пре ступ ле ний. Вы яв лен ное от сут ст вие зна чи мых раз ли чий при ана -
ли зе кри ми но ло ги че с ких ха рак те ри с тик сви де тель ст ву ет о де тер ми на ции пре -
ступ ных дей ст вий об щи ми со ци аль ны ми фак то ра ми, ос нов ной чер той ко то рых
яв ля ет ся на си лие, про яв ля е мое по от но ше нию к жен щи нам.

Клю че вые сло ва: жен щи ны, со вер шив шие пре ступ ле ния; пси хи че с кие рас ст -
рой ст ва у жен щин; пси хо ло ги че с кие ха рак те ри с ти ки; пре ступ ле ния про тив
жиз ни и здо ро вья; ан ти со ци аль ное ок ру же ние; се мей ные кон флик ты.
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Из дан ных, пре до став лен ных
M.D. Laurel [31], L.A. Greenfield et al.
[26], M. Shaw et al. [39], A. Morris et al.
[35], сле ду ет, что боль шин ст во жен щин,
со вер шив ших ка кое�ли бо пре ступ ле ние,
ма ло об ра зо ва ны, ма ло обе с пе че ны и име -
ют ог ра ни чен ные воз мож но с ти для по -
вы ше ния сво е го ма те ри аль но го по ло же -
ния. В пе ри од, пред ше ст ву ю щий пре -
ступ ле нию, они, как пра ви ло, на хо ди -
лись в ан ти со ци аль ных ус ло ви ях.

D.S. McCellan et al. [33], об сле до вав
1030 муж чин и 500 жен щин, со дер жа -
щих ся в тюрь мах Ве ли ко бри та нии,
при шли к вы во ду, что в от ли чие от
муж чин до за клю че ния боль шин ст во
жен щин не ра бо та ли, за ни ма лись вос -
пи та ни ем и обес пе че ни ем сво их не со -
вер шен но лет них де тей, имея от кро вен -
но низ кий уро вень об ра зо ва ния. Так же
жен щи ны зна чи тель но ча ще, чем муж -
чи ны, со об ща ли о пе ре не сен ном же с то -
ком об ра ще нии в дет ст ве и в зре лом
воз ра с те. До по ме ще ния в ис пра ви тель -
ное уч реж де ние по ло ви на из них стра -
да ли от си с те ма ти че с ких по бо ев парт -
не ра.

A. Morris et al. [35] вы яви ли, что поч -
ти 50 % из об сле до ван ных ими 200 жен -
щин�за клю чен ных Ве ли ко бри та нии в
про шлом ис пы та ли же с то кое об ра ще -
ние, а треть пе ре нес ли сек су аль ное на си -
лие. Ав то ры так же ука зы ва ют на же с то -
кость со сто ро ны су пру гов об сле до ван -
ных жен щи н.

В ря де ис сле до ва ний [8; 9; 22; 27; 30;
37; 38] бы ло вы яв ле но, что от 47 до 90 %
на хо дя щих ся в тюрь мах жен щин в дет ст -
ве бы ли под верг ну ты сек су аль но му на -
си лию, тог да как в об щей по пу ля ции эта
ци ф ра со став ля ет 20—54 %.

D. Baskin et al. [10] счи та ют, что пе ре -
не сен ное жен щи на ми�за клю чен ны ми

на си лие яв ля ет ся за ко но мер ным след ст -
ви ем их асо ци аль но го об ра за жиз ни.

По лу чен ные со ци о де мо гра фи че с кие
дан ные име ют тес ную связь с ха рак те ри -
с ти ка ми и на прав лен но с тью на силь ст -
вен ных пре ступ ле ний, со вер ша е мых
жен щи на ми. Со глас но ре зуль та там мно -
гих ис сле до ва ний [4; 7; 18; 32], од ной из
от ли чи тель ных черт со вер шен ных жен -
щи на ми убийств яв ля ет ся то, что по тер -
пев шие в боль шин ст ве слу ча ев свя за ны
с ни ми род ст вен ны ми, эмо ци о наль ны ми
или ин тим ны ми свя зя ми (от 54 до 82 %
жерт в убийств бы ли чле на ми их се мей).
При этом на и бо лее ча с то стра да ли му -
жья, ста биль но со став ля ю щие 30 % по -
тер пев ших [14; 15; 19; 25; 26]. По срав не -
нию с по тер пев ши ми от жен ских пре -
ступ ных дей ст вий лишь 20 % по гиб ших
от рук муж чин яв ля лись их ин тим ны ми
парт не ра ми или чле на ми се мей, к тому
же муж чи ны бы ли зна ко мы с жерт ва ми
толь ко в 36 % слу ча ев [26].

Ряд ав то ров от ме ча ют, что про ти во -
прав ные дей ст вия жен щин ред ко обус -
лов ле ны их ан ти со ци аль ны ми ус та нов -
ка ми, но поч ти все гда свя за ны с про бле -
ма ми меж лич но ст ных от но ше ний
[17; 21]. Так, на при мер, E. Comack [16]
ука зал, что аг рес сив ные дей ст вия, со вер -
ша е мые жен щи на ми, в боль шин ст ве но -
сят за щит ный ха рак тер.

Оте че ст вен ные ис сле до ва те ли так же
об ра ща ют вни ма ние на то об сто я тель ст -
во, что жен щи ны ча ще, чем муж чи ны, со -
вер ша ют в се мье на силь ст вен ные пре -
ступ ле ния в от вет на про во ци ру ю щее
по ве де ние по тер пев ше го [3, с. 188].
С.Ф. Са фу а нов и Т.Б. Дми т ри е ва [6]
под чер ки ва ют, что вну т ри се мей ная аг -
рес сия жен щин преж де все го яв ля ет ся
от ве том на пси хо трав ми ру ю щие их воз -
дей ст вия. К.К. Го ря и нов со сво и ми со ав -
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то ра ми [2], Е.А. Лу ка ше ва [5] так же ука -
зы ва ли, что по буж да ю щим на ча лом к со -
вер ше нию «вну т ри се мей ных» аг рес сив -
ных дей ст вий ча с то слу жит про ти во -
прав ное ли бо амо раль ное по ве де ние по -
тер пев ших. При этом бы ла вы яв ле на
сле ду ю щая за ко но мер ность: по вы ше ние
об ще ст вен ной опас но с ти и тя же с ти со -
вер ша е мых в се мье аг рес сив ных дей ст -
вий про тив лич но с ти тес но свя за но с
уси ле ни ем и уча ще ни ем из де ва тельств
со сто ро ны по тер пев ше го. Мно гие фак -
ты пред ше ст ву ю ще го пре ступ ле нию се -
мей но го на си лия, про лон ги ро ван но и
си с те ма ти че с ки со вер ша ю ще го ся в от но -
ше нии жен щин, рас сма т ри ва ют ся ок ру -
жа ю щи ми, в том чис ле и со труд ни ка ми
пра во о хра ни тель ных ор га нов, как су гу -
бо лич ное де ло чле нов се мьи, и ос тав ля -
ют ся без вни ма ния со сто ро ны со ци у ма,
пре до став ляя воз мож ность чле нам та ких
се мей са мим ра зо брать ся в сво их вза и -
мо от но ше ни ях. По доб ное не вме ша тель -
ст во в ито ге не ред ко при во дит к тра ги че -
с ким по след ст ви ям [2; 5].

Ис сле дуя по ве де ние жен щин, со вер -
шив ших убий ст ва, М.А. Ка ча е ва [4] под -
чер ки ва ет, что, как пра ви ло, в ре зуль та те
дли тель ной, ча с то мно го лет ней, свя зан -
ной с вну т ри се мей ным на си ли ем, пси хо -
ген но трав ми ру ю щей си ту а ции из би ва е -
мая жен щи на со вер ша ет тя же лые аг рес -
сив ные дей ст вия в мо мент, ког да дав ле -
ние до сти га ет на и выс шей кри ти че с кой
точ ки на фо не сни же ния ее соб ст вен ных
вну т ри лич но ст ных ре сур сов.

Кро ме вы яв лен ной вы со кой вик ти -
ми за ции жен щин�пре ступ ниц мно гие
ав то ры от ме ча ют , что по срав не нию с
муж чи на ми и жен щи на ми об щей по пу -
ля ции у них на блю да ет ся вы со кий уро -
вень рас про ст ра нен но с ти пси хи че с ких
рас ст ройств [32; 34; 40; 42]. Бо лее то го,

ис сле до ва те ли констатируют, что на ли -
чие пси хи че с ко го за бо ле ва ния у жен щин
уве ли чи ва ет риск со вер ше ния ими аг -
рес сив ных дей ст вий [24; 28; 29].
S. Hodgins [28; 29] от ме ча ет, что жен щи -
ны, стра да ю щие пси хи че с ки ми рас ст -
рой ст ва ми, име ют 28�крат ный риск со -
вер ше ния об ще ст вен но опас ных дей ст -
вий по срав не нию с пси хи че с ки здо ро -
вы ми. Ав тор так же под чер ки ва ет, что хо -
тя пси хи че с ки боль ные жен щи ны со -
став ля ют все го 5 % жен ско го на се ле ния,
имен но они со вер ша ют 50 % всех аг рес -
сив ных «жен ских» пре ступ ле ний.

Результаты исследования
и их обсуждение

Це лью ис сле до ва ния яви лось вы яв -
ле ние фак то ров ри с ка, спо соб ст ву ю щих
со вер ше нию жен щи на ми аг рес сив ных
пре ступ ле ний (ст. 105—116 УК РФ).
Бы ли об сле до ва ны 190 со вер шен но лет -
них жен щин, про шед ших су деб но�пси -
хи а т ри че с кую экс пер ти зу. Они бы ли
раз де ле ны на две груп пы: груп па 1 —
жен щи ны с пси хи че с ки ми рас ст рой ст ва -
ми (140 на блю де ний); груп па 2 — пси хи -
че с ки здо ро вые (50 на блю де ний). При -
ме ня лись кли ни ко�пси хи а т ри че с кий,
кли ни ко�пси хо ло ги че с кий (ме то ди ки
Бас са�Дар ки, С. Ро зен ц вей га), ста ти с ти -
ко�ма те ма ти че с кий (ко эф фи ци ент Фи -
ше ра, ко эф фи ци ен ты кор ре ля ции Спир -
ме на, Пир со на) ме то ды.

Изу че ние со ци аль но�де мо гра фи че с -
ких и пси хо ло ги че с ких ха рак те ри с тик
об сле до ван ных жен щин вы яви ло сле ду -
ю щее. В обе их груп пах на и бо лее ши ро ко
пред став лен ной ока за лась воз ра ст ная
ка те го рия 25—35 лет (39 и 50 % по груп -
пам со от вет ст вен но), от но ся ща я ся к на -
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и бо лее ак тив ной и мо биль ной в со ци аль -
ном пла не ча с ти на се ле ния [3].

В груп пе жен щин с пси хи че с ки ми рас -
ст рой ст ва ми от ме ча лась вы со кая пси хо -
па то ло ги че с ки отя го щен ная на след ст вен -
ность (61 % — 22 % (р < 0,01) по груп пам
со от вет ст вен но), осо бен но ал ко го лиз мом
(35 % — 12 % (р < 0,01) по груп пам со от -
вет ст вен но). Кри ми наль ный анам нез ча -
ще от ме чал ся у чле нов се мь ей об сле ду е -
мых груп пы 1 (19,4 % — 10 % (р < 0,05) по
груп пам со от вет ст вен но).

В пол ных се мь ях (92 %, р < 0,01) при
до б ро же ла тель ном от но ше нии ро ди те -
лей (76 %, р < 0,01) вос пи ты ва лись боль -
шин ст во пси хи че с ки здо ро вых жен щин.
По дэк с перт ные с пси хи че с кой па то ло ги -
ей до сто вер но ча ще вос пи ты ва лись од -
ним из ро ди те лей (22 %, р < 0,01). В их
се мь ях пре об ла да ло рав но душ ное от но -
ше ние к рас ту щим де воч кам (29 %, р <
< 0,01), а так же ча ще, чем в груп пе 2,
име ли ме с то пси хи че с кие (29 % — 16 %
(р < 0,05) по груп пам со от вет ст вен но) и
фи зи че с кие трав мы, же с то кое об ра ще -
ние (15 % — 8 % (р < 0,05) по груп пам со -
от вет ст вен но).

По уров ню по лу чен но го об ра зо ва ния
до сто вер но зна чи мых раз ли чий меж ду
груп па ми 1 и 2 не об на ру же но (p > 0,05).
Тем не ме нее об ра зо ва тель ный уро вень в
груп пе пси хи че с ки здо ро вых жен щин не -
сколь ко вы ше (%): сред не�спе ци аль ное
об ра зо ва ние по лу чи ли 34 и 42 (по груп -
пам со от вет ст вен но), выс шее и не за кон -
чен ное выс шее об ра зо ва ние — 8 и 10 (по
груп пам со от вет ст вен но), сред нее об ра зо -
ва ние — 21 и 24 (по груп пам со от вет ст -
вен но), на чаль ное или не пол ное сред нее
об ра зо ва ние — 26 и 22 (по груп пам со от -
вет ст вен но).

Ана лиз тру до вой за ня то с ти по ка зал,
что к мо мен ту со вер ше ния пре ступ ле -

ния ум ст вен ным (12 %, p < 0,01) и фи зи -
че с ким тру дом (40 %, p < 0,05) за ни ма -
лись жен щи ны груп пы 2, они ча ще так же
яв ля лись уча щи ми ся (8 %, p < 0,05). На
пен сии по воз ра с ту на хо ди лись 4 %, а
36 % не ра бо та ю щих жен щин за ни ма лись
ве де ни ем до маш не го хо зяй ст ва, вос пи та -
ни ем де тей (20 %). Жен щи ны из груп -
пы 1 до сто вер но ча ще яв ля лись не ра бо -
та ю щи ми (57 %, p < 0,05). Ум ст вен ным и
фи зи че с ким тру дом за ни ма лись 1 % и
26 % жен щин, име ю щих пси хи че с кие
рас ст рой ст ва, учи лись 2 %, на пен сии на -
хо ди лись 5 % жен щин — пред ста ви тель -
ниц дан ной груп пы.

При ана ли зе ме с та жи тель ст ва (го род
или сель ская ме ст ность), а так же жи -
лищ ных ус ло вий ста ти с ти че с ких раз ли -
чий меж ду жен щи на ми груп пы 1 и 2 об -
на ру же но не бы ло. От дель ное жи лье
(квар ти ру или дом) име ют 50 % и 64 %
жен щин (по груп пам со от вет ст вен но),
про жи ва ют с ро ди те ля ми или род ст вен -
ни ка ми 24 % и 22 % (по груп пам со от вет -
ст вен но), сни ма ют жи лье или про жи ва -
ют в об ще жи тии 22 % и 14 % (по груп пам
со от вет ст вен но).

Что ка са ет ся се мей но го ста ту са, то
жен щи ны груп пы 2 до сто вер но ча ще на -
хо дят ся за му жем (44 %, р < 0,01), 26 %
со сто ят в не за ре ги с т ри ро ван ном бра ке,
12 % раз ве де ны. Жен щи ны груп пы 1 ча -
ще на хо дят ся в раз во де (27 %, р < 0,05).
За му жем на хо дят ся 21 % жен щин, про -
жи ва ют с со жи те лем 27 %.

Боль шин ст во жен щин из обе их групп
(74 % и 84 % со от вет ст вен но) име ли де -
тей. В от но ше нии име ю щих ся де тей ни
од на жен щи на груп пы 2 не бы ла ли ше на
ро ди тель ских прав, в то вре мя как 10 %
(р < 0,01) пред ста ви тель ниц груп пы 1
ро ди тель ских прав не име ли по при чи не
не вы пол не ния сво их обя зан но с тей, в
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том чис ле в ре зуль та те зло упо треб ле ния
ал ко го лем или пре бы ва ния в ме с тах ли -
ше ния сво бо ды.

Все жен щи ны — пред ста ви тель ни цы
груп пы 2 при вле ка лись к уго лов ной от -
вет ст вен но с ти впер вые в свя зи с ак ту -
аль ным пре ступ ле ни ем (100 %, р < 0,01),
31 % жен щин с вы яв лен ны ми пси хи че с -
ки ми рас ст рой ст ва ми име ли кри ми наль -
ный анам нез. Сре ди ра нее со вер шен ных
ими пре ступ ле ний пре об ла да ли иму ще -
ст вен ные (18 %) и пре ступ ле ния про тив
жиз ни и здо ро вья (11 %), ре же — ху ли -
ган ст во (2 %) и опе ра ции с нар ко ти ка ми
(1 %). При этом лишь 8 % жен щин на -
прав ля лись на су деб но�пси хи а т ри че с -
кую экс пер ти зу (СПЭ), где у 3 % ка -
ких�ли бо пси хи че с ких от кло не ний вы -
яв ле но не бы ло, у 3 % бы ли об на ру же ны
при зна ки син д ро ма за ви си мо с ти от ал -
ко го ля, у 1 % — ор га ни че с кие пси хи че с -
кие рас ст рой ст ва. Из всех про шед ших
СПЭ жен щин 6 % бы ли при зна ны «вме -
ня е мы ми» в от но ше нии со де ян но го, к 1
% бы ла при ме не на ст. 22 УК РФ, 1 % был
на прав лен на при ну ди тель ное ле че ние в
пси хи а т ри че с кий ста ци о нар. 19 % из
всех осуж ден ных жен щин груп пы 1 от -
бы ва ли на ка за ние в ис пра ви тель но�тру -
до вом уч реж де нии. Пред став ля ет ин те -
рес то, что по срав не нию с пси хи че с ки
здо ро вы ми жен щи ны из груп пы 1 до сто -
вер но ча ще впер вые при вле ка лись к уго -
лов ной от вет ст вен но с ти в воз ра с те до
20 лет (р < 0,01).

Что ка са ет ся ак ту аль но го пре ступ ле -
ния, ста ти с ти че с ких раз ли чий по ха рак -
те ру со де ян но го меж ду груп па ми 1 и 2
вы яв ле но не бы ло. Убий ст во (ст. 105, 108
УК РФ) со вер ши ли 63 % жен щин с пси -
хи че с ки ми рас ст рой ст ва ми и 52 % пси хи -
че с ки здо ро вых жен щин; убий ст во ма те -
рью но во рож ден но го (ст. 106 УК РФ) —

8 % и 10 % со от вет ст вен но, при чи ни ли
по тер пев шим тяж кий вред здо ро вью 24 %
и 34 % жен щин из групп 1 и 2.

В мо мент со вер ше ния пре ступ ле ния
68 % (р < 0,01) жен щин из груп пы 1 и
30 % жен щин из груп пы 2 на хо ди лись в
со сто я нии ал ко голь но го опь я не ния.

По тер пев ши ми в ре зуль та те дей ст -
вий жен щин — пред ста ви тель ниц груп -
пы 1 ча ще яв ля лись ра нее зна ко мые им
ли ца, дру зья (27 %, р < 0,01), а жен щин
груп пы 2 — му жья (34 %, р < 0,01) и род -
ст вен ни ки со сто ро ны му жа (8 %,
р < 0,05). При ис сле до ва нии аг рес сив -
ных дей ст вий, со вер шен ных жен щи на ми
обе их групп в от но ше нии де тей (12 % и
10 % по груп пам со от вет ст вен но), ро ди -
те лей (4 % и 6 % по груп пам со от вет ст -
вен но), со жи те лей (25 % и 20 % по груп -
пам со от вет ст вен но), а так же слу чай ных
лиц (7 % и 2 % по груп пам со от вет ст вен -
но), до сто вер но зна чи мых раз ли чий вы -
яв ле но не бы ло.

При ис сле до ва нии ти па пра во на ру -
ше ния (груп по вое или ин ди ви ду аль -
ное), ро ле вой по зи ции жен щин при его
со вер ше нии до сто вер но зна чи мых раз -
ли чий меж ду жен щи на ми из групп 1 и 2
вы яв ле но не бы ло. Ли ди ру ю щую по зи -
цию за ни ма ли 86 % жен щин из груп пы 1
и 82 % жен щин из груп пы 2, од на ко за ра -
нее ча ще пла ни ро ва ли пре ступ ле ние
пси хи че с ки здо ро вые жен щи ны (6 % и
14 % по груп пам со от вет ст вен но). В со -
ста ве пре ступ ной груп пи ров ки со сто я ли
11 % жен щин с пси хи че с ки ми рас ст рой -
ст ва ми и 14 % пси хи че с ки здо ро вых
жен щин.

При ис сле до ва нии лич но ст ных осо -
бен но с тей по дэк с перт ных обе их групп
вы яс ни лось, что жен щи нам с пси хи че с -
ки ми рас ст рой ст ва ми бы ли на и бо лее
свой ст вен ны раз дра жи тель ность,
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вспыль чи вость, воз бу ди мость, склон -
ность к внеш не об ви ня ю щим фор мам ре -
а ги ро ва ния, им пуль сив ность (34 %, р <
< 0,01), пси хи че с кая не зре лость (14 %,
р < 0,01), при этом 30 % жен щин ра нее
со вер ша ли ау то а г рес сив ные дей ст вия.
В этой груп пе бы ла вы яв ле на уме рен ная
по ло жи тель ная кор ре ля ция меж ду на ли -
чи ем ком плек са воз бу ди мых черт ха рак -
те ра и пе ре не сен ны ми в дет ском воз ра с -
те пси хи че с ки ми трав ма ми, а так же меж -
ду пси хи че с кой не зре ло с тью и пе ре не -
сен ным в дет ст ве же с то ким об ра ще ни ем
с фи зи че с ки ми на ка за ни я ми. У жен щин
из груп пы 2 в боль шей ме ре от ме ча лись
обид чи вость, впе чат ли тель ность, по ни -
жен ный по рог фру с т ра ции, склон ность к
за щи те (44 %, р < 0,01) или от сут ст вие
со пря жен ных с аг рес сив но с тью черт ха -
рак те ра (36 %, р < 0,01).

В мо мент со вер ше ния аг рес сив ных
кри ми наль ных дей ст вий жен щи ны из
груп пы 2 ча ще ис пы ты ва ли оби ду и не -
го до ва ние (24 %, р < 0,05), а так же страх,
уг ро зу, опас ность для жиз ни (48 %, р <
< 0,01). При этом от ме ча лась уме рен ная
по ло жи тель ная кор ре ля ция меж ду ком -
плек сом ха рак те ро ло ги че с ких черт, та -
ких как обид чи вость, впе чат ли тель ность
и т. д., и воз ник но ве ни ем стра ха за свою
жизнь в мо мент со вер ше ния пре ступ ле -
ния, а так же такая же кор ре ля ция меж ду
вы ше ука зан ным ха рак те ро ло ги че с ким
ком плек сом и пе ре жи ва ни ем оби ды и
не го до ва ния во вре мя пре ступ ных дей -
ст вий. Жен щи нам из груп пы 1 ча ще в
мо мент пре ступ ле ния бы ли свой ст вен ны
та кие эмо ции, как зло ба и раз дра же ние
(56 %, р < 0,01), меж ду воз ник но ве ни ем
ко то рых и ком плек сом воз бу ди мых черт
(раз дра жи тель ность, вспыль чи вость
и т. д.) бы ла вы яв ле на силь ная по ло жи -
тель ная кор ре ля ция.

Ре зуль та ты со по с тав ле ния ха рак те ра
со ци аль ных фак то ров, зна чи мых при ре -
а ли за ции кри ми наль ной аг рес сии в ис -
сле ду е мых груп пах, ил лю с т ри ру ют ак ту -
аль ность ан ти со ци аль но го ок ру же ния
для жен щин из груп пы 1 (41 %, р <
< 0,01), меж ду ко то рым и на ли чи ем у
жен щин ком плек са воз бу ди мых черт ха -
рак те ра, а так же воз ник но ве ни ем у них в
мо мент со вер ше ния пре ступ ных дей ст -
вий зло бы и раз дра же ния бы ло вы яв ле -
но на ли чие сред ней по ло жи тель ной кор -
ре ля ции.

Кон фликт ные от но ше ния в се мье ча -
ще спо соб ст во ва ли со вер ше нию пре -
ступ ных дей ст вий жен щи на ми из груп -
пы 2 (56 %, р < 0,01). При этом бы ла вы -
яв ле на уме рен ная по ло жи тель ная кор -
ре ля ци он ная связь меж ду убий ст вом
но во рож ден но го, убий ст вом му жа
и хро ни че с ки ми се мей ны ми кон флик -
та ми.

Кро ме то го, меж ду дли тель ной кон -
фликт ной се мей ной си ту а ци ей и пе ре -
жи ва ни ем жен щи на ми стра ха за свою
жизнь при со вер ше нии пре ступ ле ния
от ме ча лась силь ная по ло жи тель ная
кор ре ля ция, а сред няя по ло жи тель ная
кор ре ля ция име ла ме с то при пе ре жи -
ва нии жен щи на ми оби ды и не го до ва -
ния в пе ри од со вер ше ния пре ступ ных
дей ст вий в ус ло ви ях про жи ва ния в
дис гар мо нич ной се мье. Пред став ля ет
ин те рес и то, что в ус ло ви ях кон фликт -
ных от но ше ний в се мье про изо ш ло
46 % всех со вер шен ных жен щи на ми из
груп пы 2 убийств, 83,3 % всех слу ча ев
при чи не ния тяж ких те ле сных по вреж -
де ний, не ред ко за кан чи вав ших ся ле -
таль ным ис хо дом. Ха рак тер но, что
70 % му жей и со жи те лей по ст ра да ли
имен но в ре зуль та те хро ни че с ких се -
мей ных кон флик тов.
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Выводы

Ана лиз по ка зал, что боль шин ст во
жен щин (73,7 %), со вер шив ших пре -
ступ ле ние про тив жиз ни и здо ро вья,
име ли ка кие�ли бо пси хи че с кие рас ст -
рой ст ва, при рас смо т ре нии струк ту ры
ко то рых бы ло от ме че но до ми ни ро ва ние
рас ст ройств лич но с ти и по ве де ния в зре -
лом воз ра с те (пси хо па тия — 50 %) и ор -
га ни че с ких пси хи че с ких рас ст ройств
(24,3 %). Это мо жет сви де тель ст во вать о
ве ду щей ро ли ха рак тер ной для дан ной
груп пы эмо ци о наль но�во ле вой не ус той -
чи во с ти как ба зо вой аг рес сив но с ти
при фор ми ро ва нии аг рес сив но го кри ми -
наль но го по ве де ния. Для пси хи че с -
ки здо ро вых жен щин зна че ние име ют
тен ден ция к на коп ле нию не га тив ных пе -
ре жи ва ний и не спо соб ность кон ст рук -
тив но го раз ре ше ния фру с т ри ру ю щей
си ту а ции.

При изу че нии со ци аль ной адап та ции
жен щин ус та нов ле но, что для жен щин с
пси хи че с ки ми рас ст рой ст ва ми осо бую
зна чи мость име ет вос пи та ние в дис гар -
мо нич ных се мь ях в ус ло ви ях от ри ца -
тель но го ми к ро со ци аль но го, не ред ко
кри ми наль но го ок ру же ния, что спо соб -
ст ву ет уже в дет ском воз ра с те фор ми ро -
ва нию и фик са ции у них аг рес сив ных
пат тер нов по ве де ния, сла бо с ти адап та -
ци он ных ме ха низ мов и сни жен ной фру -
с т ра ци он ной то ле рант но с ти, а так же от -
ме чен ная у них на ра с та ю щая со ци аль -
ная дез адап та ция к мо мен ту со вер ше ния
пре ступ ле ния (от сут ст вие ра бо ты, рас -
пад се мей, вы со кий кри ми наль ный
анам нез и ан ти со ци аль ное ок ру же ние).
По срав не нию с ни ми пси хи че с ки здо ро -
вые жен щи ны зна чи тель но луч ше адап -
ти ро ва ны, од на ко от но ше ния в их се мь -
ях так же от ли ча лись не ста биль но с тью и

вы со ким уров нем про яв ля е мой парт не -
ром же с то ко с ти.

Сте пень со ци аль ной адап та ции на -
шла от ра же ние и в на прав лен но с ти аг -
рес сив ных дей ст вий жен щин ис сле ду е -
мых групп, ог ра ни чи вая круг по ст ра дав -
ших от рук пси хи че с ки здо ро вых жен -
щин пре иму ще ст вен но се мей ной сфе -
рой, а от рук жен щин с пси хи че с ки ми
рас ст рой ст ва ми — ли ца ми ближ не го, но
не се мей но го ок ру же ния.

Не по сред ст вен ное вли я ние на ре а -
ли за цию аг рес сии жен щи на ми с пси хи -
че с кой па то ло ги ей име ет асо ци аль ное
ок ру же ние, вклю ча ю щее кон фликт -
ные меж пер со наль ные от но ше ния с
про яв ле ни я ми эмо ци о наль но го и фи -
зи че с ко го на си лия, а так же низ кую ма -
те ри аль ную обес пе чен ность, что, с од -
ной сто ро ны, яв ля ет ся от ра же ни ем на -
ра с та ю щей со ци аль ной дез адап та ции
жен щин, а с дру гой — вы со ко зна чи мым
про во ци ру ю щим фак то ром на фо не не -
до ста точ но с ти ме ха низ мов ре гу ля ции
пси хи че с кой де я тель но с ти, в пер вую
оче редь, мо ти ва ции по ве де ния у жен -
щин с пси хи че с ки ми рас ст рой ст ва ми.
Осо бо сто ит от ме тить со сто я ние ос т ро -
го ал ко голь но го опь я не ния, зна чи тель -
но об лег чав ше го ре а ли за цию аг рес сив -
ных на ме ре ний.

Дей ст вия пси хи че с ки здо ро вых жен -
щин, со вер шив ших в боль шин ст ве слу -
ча ев «вну т ри се мей ные» аг рес сив ные
дей ст вия пре иму ще ст вен но в от но ше -
нии ин тим ных парт не ров в ус ло ви ях
кон фликт ных се мей ных от но ше ний, от -
ча с ти мож но объ яс нить име ю щей ся у
них склон но с тью к фик са ции на своих
не га тив но ок ра шен ных пе ре жи ва ни ях,
яв ляющейся од ним из ус ло вий про яв ле -
ния аг рес сии. Кро ме то го, пе ри од вы со -
кой со ци аль ной ак тив но с ти свя зан со
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вре ме нем на и боль ше го на коп ле ния тяж -
ких пе ре жи ва ний, кон флик тов лич но с ти
как вну т ри ее са мой, так и свя зан ных со
сре дой, с рос том тре во ги за свое бу ду -
щее. При этом по ме ре воз ра с та ния лич -
но ст ной ак тив но с ти и при тя за ний к сре -
де, по пы ток оп ре де ле ния сво е го ме с та в
ней и при ня тия са мо го се бя мо гут обо ст -
рять ся кон флик ты ин ди ви ду аль но�пси -
хо ло ги че с ко го и со ци аль но�пси хо ло ги -
че с ко го ха рак те ра [1, с. 138—139]. Как
ра нее ука зы вал Ю.М. Ан то нян, в сфе ре
се мей ных от но ше ний в этот пе ри од на и -
бо лее ос т ро про яв ля ют ся от сут ст вие
чув ст ва люб ви, не со вме с ти мость ха рак -
те ров, а так же но ся щие цик лич ный ха -
рак тер на ру ше ния су пру же с кой вер но с -
ти, пьян ст во, же с то кость и т. д., обус лов -
ли ва ю щие кон фликт ность от но ше ний и
воз ра с та ние их ос т ро ты, что при ис то ще -
нии лич но ст ных ре сур сов жен щин, рос те
эмо ци о наль но го на пря же ния при во дит
их к аг рес сив ным фор мам ре а ги ро ва ния
[там же]. Ука зан ные осо бен но с ти жен -
ских аг рес сив ных кри ми наль ных дей ст -
вий, воз ни ка ю щих на пи ке эмо ци о наль -

но го на пря же ния в от вет на цик лич ное
про яв ле ние же с то ко с ти и на си лия в се -
мье по от но ше нию к жен щи не и ее де -
тям, опи сы ва ют ся в за ру беж ной ли те ра -
ту ре как «син д ром из би ва е мых жен»
[13; 20; 36; 41].

Об ра ща ет на се бя вни ма ние от сут ст -
вие зна чи мых раз ли чий при ана ли зе ха -
рак те ра кри ми наль ных дей ст вий, со вер -
шен ных пси хи че с ки здо ро вы ми жен щи -
на ми и жен щи на ми с пси хи че с ки ми рас -
ст рой ст ва ми. Та кая «од но род ность» сви -
де тель ст ву ет о де тер ми на ции пре ступ ле -
ний у изу чен но го кон тин ген та в боль -
шей ме ре об щи ми, чем раз лич ны ми фак -
то ра ми, в ча ст но с ти, со ци аль ны ми, из
ко то рых как ос нов ную чер ту мож но вы -
де лить про яв ля е мое по от но ше нию к
жен щи нам на си лие, в от вет на ко то рое
они со вер ша ют тяж кие раз ру ши тель ные
дей ст вия. Во мно гом имен но в свя зи с
этим ста но вит ся ак ту аль ной за да ча со -
зда ния об ще ст вен ных струк тур со ци аль -
ной и пси хо ло ги че с кой под держ ки жен -
щин, на хо дя щих ся в ус ло ви ях за труд ни -
тель ной жиз нен ной си ту а ции.
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The paper focuses on the empirical research on risk factors promoting violent
crimes in women. This research included a comparative evaluation of the impact of
social and psychological factors on violent crimes committed by women with or with-
out mental health issues. As it was revealed, dysfunctional family background and
criminal antisocial environment contribute greatly to the development of aggressive
reactions and violent behaviour in mentally disabled women. At the same time, healthy
women tend to concentrate on negative emotional experience, which in the situation of
chronic domestic violence inevitably leads to family crimes. The absence of significant
differences in the analysed criminological characteristics proves that crimes commit-
ted by women are determined by general social factors, the main feature of which is
violence against women.

Keywords: women offenders, mental disorders in women, personal characteristics,
violent crimes, criminal antisocial environment, domestic violence.
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