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Резюме

Контекст и актуальность. Социальная психология является отраслью, наиболее «чув-
ствительной» к социальным изменениям психологических знаний. «Текучая современ-
ность» приобретает все более стремительный характер, чреватый массовыми про-
явлениями дезадаптации личности. Категориальный подход позволяет определять 
особенности развития социально-психологического знания на разных этапах российской 
истории, выявить доминирующие категории и представленность в них социально-лич-
ностной проблематики, обусловленной временем.
Цель. Показать новые возможности категориального подхода в историко-психологиче-
ских исследованиях динамики социально-психологических знаний.
Методической основой исследования избран психологический анализ, основанный на 
фиксации ключевых категорий, их количества и главенства (иерархия, центрация, со-
подчиненность), соотношения субстантивных (условно стабильных) и процессуальных 
(динамических) характеристик, а также категориальной дифференциации различных 
авторских оформлений системы социально-психологических знаний на выделенных эта-
пах. В качестве «эмпирической» базы рассматриваются системы социально-психологи-
ческих знаний, представленные в ряде отечественных и зарубежных учебных изданий, а 
также в синхронно изданных монографиях и тематических сборниках работ по социаль-
ной психологии в период с 1960-х по 2000-е годы.
Результаты. Определены новые возможности анализа категориальных оснований соци-
ально-психологических знаний в российских и зарубежных научных и учебных изданиях 
периодов «возрождения» (1960-е) и обновления (1990-е) в России. В этом контексте 
определена специфика оформления социально-психологического знания в первых и после-
дующих работах Б.Д. Парыгина.
Выводы. Уточнено понятие базовой (ключевой) категории и соподчиненных, то есть 
субкатегорий. В категориальных системах впервые выделены субстантивные и про-
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цессуальные (динамические) категории. Определена специфика моно-, би- и поликате-
гориальных систем в социальной психологии, а именно доминирование бикатегориальной 
основы, дополняемой множеством тех или иных субкатегорий в разных версиях и на раз-
ных этапах развития социальной психологии. В качестве основных этапов выделены: до-
советский, довоенный, с 1960-го и современный.

Ключевые слова: социальная психология, этапы возрождения и обновления, Б.Д. Пары-
гин, категориальный анализ, виды категорий, поликатегориальные системы
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Abstract

Context and relevance. Social psychology is the branch that is most “sensitive” to social chang-
es in psychological knowledge. “Fluid modernity” is becoming increasingly rapid, fraught with 
mass manifestations of personality maladjustment. The categorical approach allows us to deter-
mine the features of the development of social and psychological knowledge at different stages 
of Russian history, to identify the dominant categories and the representation in them of social 
and personal issues determined by time.
Objective. To demonstrate new possibilities of the categorical approach in historical and psy-
chological studies of the dynamics of social and psychological knowledge.
The methodological basis of the study is psychological analysis based on the recording of 
key categories, their number and primacy (hierarchy, centralization, subordination); the ratio 
of substantive (conditionally stable) and procedural (dynamic) characteristics, as well as cat-
egorical differentiation of various authorial designs of the system of social and psychological 
knowledge at the identified stages. The systems of socio-psychological knowledge presented in a 
number of domestic and foreign educational publications, as well as in simultaneously published 
monographs and thematic collections of works on social psychology in the period from the 1960s 
to the 2000s are considered as an “empirical” base.
Results. New possibilities for analyzing the categorical foundations of socio-psychological 
knowledge in Russian and foreign scientific and educational publications of the periods of “re-
vival” (1960s) and renewal (1990s) in Russia are determined. In this context, the specifics of 
the design of socio-psychological knowledge in the first and subsequent works of B.D. Parygin 
are determined.
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Введение
При построении научного психологи-

ческого знания используются различные 
дискурсивные знаки: термины, использу-
емые в общеупотребительных словарных 
значениях; понятия — в отчетливо опре-
деленных значениях какой-либо области 
науки; категории — основополагающие 
понятия той или иной научной дисци-
плины либо ее отраслей. Л.С. Выготский, 
выделяя различные «психологические 
системы» в динамике психического раз-
вития, обозначал в качестве ведущих про-
цессы восприятия, памяти, мышления 
и сознания. Известно, какое значение 
Выготский придавал соответствующим 
категориям, возводя сознание на выс-
шие позиции в его приложении к психи-
ческим процессам. Не меньшее значение 
придавали составу категорий в решении 
вопросов методологии и при построении 
общепсихологического знания С.Л.  Ру-
бинштейн и А.Н. Леонтьев, выводя на 
первый план категорию деятельности.

В системе общепсихологических зна-
ний К.К. Платоновым был специально 
оформлен корпус основополагающих 
категорий и определено понятие «част-
нопсихологических», то есть логически 

соподчиненных категорий (далее — суб-
категории). По той важности, которую 
Платонов придавал категории созна-
ния в системе психологических знаний, 
можно заключить о ее главенстве среди 
других (Платонов, 1972). Вместе с тем 
нельзя не отметить, что категория со-
знания не только в коннотации группо-
вого и общественного сознания, но также 
личностного сознания не всегда присут-
ствует в категориальном базисе социаль-
ной психологии, за исключением работ 
К.К. Платонова и Б.Д. Парыгина. Позже 
Б.Ф. Ломов содержательно обосновал 
состав важнейших категорий, включая 
категорию общения, в равном статусе с 
категорией деятельности (Ломов, 1999).

А.В. Петровский и В.А. Петровский 
в новом формате выстроили иерархи-
ческую систему содержательно взаи-
мосвязанных категорий и субкатегорий 
теоретической психологии и персоноло-
гии, рассматривая категорию сознания в 
качестве высшей по генезу и значению. 
В связи с этим авторами было осущест-
влено определенное расширение поня-
тия «категория» в связи с совокупностью 
ее функциональных производных, таких 
как: «категориальный анализ», «катего-

Conclusions. The concept of a basic (key) category and subordinate, i.e. subcategories, has 
been clarified. Substantive and procedural (dynamic) categories have been identified for the 
first time in categorical systems. The specificity of mono- and poly-categorical systems in social 
psychology has been determined, namely the dominance of a bi-categorical basis supplemented 
by a multitude of certain subcategories in different versions and at different stages of the devel-
opment of social psychology.

Keywords: social psychology, stages of revival and renewal, B.D. Parygin, categorical analysis, 
types of categories, polycategorical systems
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риальный строй», «категориальная си-
стема» (А.В. Петровский, В.А. Петров-
ский, 2000; 2014).

Предпосылки новых оформлений ка-
тегориального подхода сложились в свя-
зи с формированием новой отрасли пси-
хологии — «теоретическая психология» 
(А.В. Петровский, В.А. Петровский, 2000; 
2014; Балин, 2017), а также положениями о 
структуре психологических теорий (Юре-
вич, 2018). Это, в частности, положение о 
центральной (ключевой) категории и ба-
зовых утверждениях теории, связанных 
с центральной категорией в ее привязке 
к определенной теории или концепции в 
рамках той или иной отрасли знаний, так 
как «основные понятия теории всегда под-
чинены ее центральной категории» (Юре-
вич, 2018, с. 144). Весьма важным пред-
ставляется придание категориям статуса 
«инструмента интеграции научного психо-
логического знания» (Балин, 2017, с. 114). 
Автор разделяет все множество категорий 
на две группы по критерию статичности — 
динамичности содержательных характе-
ристик (там же, с. 20) и, следуя К.К. Пла-
тонову, определяет иерархию категорий 
психологии от междисциплинарного ста-
туса до базисного (там же, с. 32).

Базовые категории (основополагаю-
щие понятия) номинируются иногда для 
решения определенных теоретических 
проблем, в частности, проблемы сознания 
по признаку «нагруженности» этих кате-
горий (одной или нескольких) соответ-
ствующей концепцией (Акопов, 2023 А). 
Поликатегориальные системы могут от-
личаться также по уровню единства или 
целостности. Градация уровней выстраи-
вается в зависимости от степени взаимос-
вязанности, взаимообусловленности и ие-
рархичности избранных категорий.

Моно- и/или поликатегориальный 
строй социальной психологии
Развитие социально-психологиче-

ских знаний претерпело ряд этапов 
становления до и после оформления в 
качестве самостоятельной отрасли пси-
хологии в 1908 году. Изначально за-
ложенная в названии двойственность 
возможной трактовки предмета соци-
альной психологии (в двух одновремен-
но вышедших в свет изданиях в США 
и Британии за авторством психолога 
У. Мак-Дугала и социолога Э.А. Росса) 
(Свенцицкий, 2014, с. 32) идентифици-
ровалась в двух ипостасях, обусловлен-
ных психологическим и социологиче-
ским «происхождением» новой области 
знаний в контексте существующих авто-
номно психологической и социологиче-
ской науки. В соответствии с этим пер-
вичными понятиями в них прямо или 
косвенно выступали: в одном случае ка-
тегория индивида с его инстинктами, в 
другом — категория подражания в соци-
альных взаимодействиях. Нельзя не от-
метить, что ключевое понятие впервые 
номинируемой социальной психологии 
в первом случае носит субстантивный 
характер, во втором — процессуальный, 
динамический. Таким образом, «офици-
альное» зарождение социальной психо-
логии было изначально двойственным 
(бикатегориальным), но эта двойствен-
ность, на наш взгляд, связана не столь-
ко с отнесенностью социальной психо-
логии к психологии и/или социологии, 
сколько с вопросом монокатегориаль-
ной либо бикатегориальной основы и 
проблемой единства (целостности) но-
вой области знаний.

Отметим, что в континентальной 
России хронологически последователь-
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но вышли в свет работы В.М. Бехтере-
ва «Личность и условия ее развития»; 
«Предмет и задачи общественной психо-
логии как объективной науки», которые 
в своем смысловом единстве также опре-
деляют бикатегориальную (личность и 
общество) основу новой науки (Бехте-
рев, 1905; 1911).

Тезис об исходной социальности пси-
хики и сознания позже, на первых эта-
пах формирования и развития советской 
психологии, казалось, должен был обе-
спечить единство общепсихологических, 
а вместе с ними и социально-психологи-
ческих знаний. Однако поддержанное ор-
тодоксальными марксистами вытеснение 
психологии теорией высшей нервной де-
ятельности уничтожило весьма шаткие 
возможности целостного оформления 
общей и социальной психологии. В этом 
плане нам представляется важным по-
ложение об «исходной социальности 
человека», отстаиваемое А.В. Брушлин-
ским, как в критике ряда моментов те-
ории Л.С.  Выготского, так и в преодо-
лении некоторых противоречий теории 
С. Московичи. Согласно Брушлинскому, 
дифференциация категорий «социаль-
ное», «общественное» и «индивидуальное 
(личностное)» в логике соотношения все-
общего, особенного и единичного (Бруш-
линский, 1996, с. 10) позволяет решать 
проблему единства в поликатегориаль-
ных системах психологических знаний, в 
том числе и социально-психологических 
знаний. В качестве одного из примеров 
можно привести категориальное и содер-
жательное оформление практически всей 
системы социально-психологического 
знания в едином названии «Социальная 
психология личности» (Белинская, Тихо-
мандрицкая, 2001).

Возрождение российской 
социальной психологии

После продолжительной паузы в раз-
витии отечественной социальной пси-
хологии, обусловленной известными 
историческими событиями, социаль-
ная психология в России в 1960-х годах 
вновь стала активно развиваться. Важно 
отметить, что эта пауза не была абсолют-
но «пустой», в частности, в контексте 
разработки Л.С. Выготским концепции 
культурно-исторической психологии с 
доминантой социального по отношению 
к индивидуальному и разработкой со-
ответствующих категорий: «социальная 
ситуация развития», «интериоризация», 
«зона ближайшего развития» и других, 
что послужило некоторым импульсом 
к построению этогенической теории 
Р. Харре и концепции конструкционизма 
К. Гергена (Емельянова, 2006, с. 21—22).

В числе первооснователей возвра-
щаемой в строй психологической нау-
ки, в частности, такой важной отрасли, 
как социальная психология, был Борис 
Дмитриевич Парыгин. Этот приоритет, 
на наш взгляд, основан не столько на 
актуальности и прикладной важности 
социальной психологии в то время, что 
одновременно или несколько раньше 
отстаивалось и другими известными де-
ятелями науки, сколько научной основа-
тельностью и структурой самого содер-
жания социальной психологии в версии 
Б.Д. Парыгина. Не менее важной тогда 
и сегодня является роль многочислен-
ных известных приложений социальной 
психологии, которые отмечает Парыгин. 
Некоторые приложения Парыгин са-
мостоятельно разрабатывал и внедрял. 
В  этот период можно отметить работы 
по социально-психологическому клима-
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ту коллектива и территориальному са-
моуправлению (Парыгин, 1981; 1986) и 
социально-психологическому тренингу 
(Парыгин, 1997).

Если не считать весьма важных (с точ-
ки зрения постановки вопроса о значении, 
месте и роли социальной психологии) пу-
бликаций А.Г. Ковалева, а также К.К. Пла-
тонова, Е.В. Шороховой и Н.С. Мансуро-
ва (Ковалев, 1959; Платонов, 1963 и др.), 
то первые не акцентированные идеологи-
чески информационно и проблемно-со-
держательные публикации по социальной 
психологии на этом историческом этапе 
принадлежат Б.Д. Парыгину (Парыгин, 
1965, 1967, 1971, 1973, 1976 и др.). Важно 
отметить, что, конструируя свою версию 
социальной психологии, Б.Д. Парыгин 
использует значительно больше двух от-
меченных выше категорий.

Поликатегориальный базис социаль-
ной психологии прослеживается во всех 
многочисленных работах Парыгина по 
социальной психологии и включает: лич-
ность, деятельность, общение, установку 
(психологическая готовность), психо-
логические барьеры; группы, общность, 
состояние, общественное настроение; со-
циальную коммуникацию, социальные 
отношения, социально-психологический 
климат. В качестве универсальных базо-
вых категорий в работах Парыгина можно 
рассматривать сознание-самосознание в 
их единстве, а также социально-психоло-
гическое мышление, которое определяет-
ся автором как «новая парадигма». Лю-
бопытно отметить, что позже по другому 
поводу в предисловии к многотомному 
собранию учебников по общей психо-
логии Б.С. Братусь выделяет в качестве 
ключевой компетентности будущих пси-
хологов психологическое мышление.

Все выделенные категории, как по-
казано автором, взаимосвязаны, что 
определяет комплексное единство (Ако-
пов, 2023Б); как нам представляется, 
их можно рассматривать по признакам 
субстантивности (личность, общность 
и т.д.) либо — процессуальности или 
динамичности (общение, социальная 
коммуникация и др.). В основе такого 
многообразия основополагающих по-
нятий в конструируемой Парыгиным 
социальной психологии «концепция 
многозначности и многокачественности 
социальной психики человека» (Пары-
гин, 1966, с. 2). Поликатегориальная 
основа сохраняется и в более поздних 
работах Парыгина в социальной психо-
логии (Парыгин, 1999; 2003).

В сопоставимом времени сравним ка-
тегориальную систему Парыгина с ана-
логичными у других авторов: Е.С.  Кузь-
мин — общение, А.Г. Ковалев — коллектив; 
Е.С. Кузьмин и В.Е. Семенов — личность, 
группы; Т. Шибутани (автор первой за-
рубежной книги по социальной психо-
логии) — группы (включая социальный 
контроль) и личность (включая внеш-
нюю и внутреннюю коммуникацию, мо-
тивацию, систему «Я» и самоконтроль) 
(Кузьмин, 1967; Ковалев, 1959; Социаль-
ная психология. История, 1979; Шибута-
ни, 1969). Особо отметим оригинальные 
социально-психологические концепции 
личности (социальная общность как фак-
тор становления и развития личности) и 
группы (типы и уровни групповой общ-
ности), оформленные А.В. Петровским 
(Петровский, 1987). В этой логике ранее 
была сконструирована категория цен-
ностно-ориентационного единства, полу-
чившая широкое распространение в от-
ечественной психологии в методическом 



183

Акопов Г.В. (2025)
Этапы категориального оформления социальной 
психологии в России...
Социальная психология и общество,
2025. 16(2), 177—194.

Akopov G.V. (2025) 
Stages of categorical design of social psychology in Russia 

(on the 95th anniversary of B.D. Parygin)
Social Psychology and Society,

2025. 16(2), 177—194.

оформлении и приложениях (Петров-
ский, Шпалинский, 1978).

Позже, обращаясь к дискуссии о 
предмете социальной психологии 1960-х, 
А.Л. Журавлев и Л.Г. Почебут выделили 
три направления, акцентирующих одну 
из трех категорий: массовидные явления, 
личность, общение (Журавлев, Почебут, 
2019). Можно предположить, что в про-
ектах социальной психологии импли-
цитно доминировали императивы одной 
категории либо так или иначе определяе-
мого принципа единства более чем одной 
категории.

Обновление социальной 
психологии

На рубеже веков в новых идеологи-
ческих и социально-экономических ус-
ловиях социальная психология в России 
получила широкие возможности разви-
тия как в теоретическом, так и в практи-
ческом направлениях. Существенно воз-
росло число переведенных на русский 
язык зарубежных академических и учеб-
ных изданий по социальной психологии. 
Параллельно на обновленной основе 
оформлялись отечественные издания.

Обратимся в рассматриваемой логи-
ке к некоторым зарубежным изданиям, 
предположительно повлиявшим на об-
новление социально-психологических 
знаний в России. В ставшей популяр-
ной книге Д. Майерса (Майерс, 1996) 
в качестве базовых категорий можно 
рассматривать две группы понятий, 
выделенных в названиях множества 
разделов: а)  личностно-определенные: 
Я-концепция, самоконтроль, эгоцен-
тризм, самопрезентация, поведение, 
установка, предрассудки, отношения, 
влечение; б) социально-групповые: со-

циальное мышление, социальные убеж-
дения, социальное влияние, конфор-
мизм, альтруизм, агрессия, конфликт. 
По примерным расчетам определяем 
общее число категорий — 16: из них лич-
ностных — 9, социально-групповых — 7, 
субстантивных  — 6, процессуальных  — 
10. Сравним с количественными харак-
теристиками системы Парыгина: всего 
категорий — 14: личностных — 5, груп-
повых — 9, субстантивных — 9, процес-
суальных — 5. Как видим, различия есть, 
но не столь существенные, как в работах 
соотечественников. Мы предполагаем, 
что соотношение числа личностно — и 
социально-определенных категорий по-
зволяет выявлять, в случаях примерно-
го равенства, сбалансированные систе-
мы социально-психологических знаний, 
в противном случае  — доминирование 
личностно- либо социально-определен-
ной совокупности в категориальном 
строе социальной психологии.

В книге Э. Аронсона находим не-
сколько меньший состав привлекае-
мых категорий — 10: конформность, 
убеждения, предрассудки, массовая 
коммуникация, социальное познание, 
самооправдание, агрессия, социальная 
сенситивность, симпатия, любовь (Арон-
сон, 1998). Следом выходит более ос-
новательное издание книги Аронсона с 
соавторами, в которой к предыдущим 
категориям добавлены социальное вос-
приятие и влияние, самопознание, груп-
повое и просоциальное поведение, а так-
же межличностная аттракция. В общей 
совокупности — 16 категорий с неболь-
шим уклоном в социальность. В качестве 
прикладных направлений выделены здо-
ровье, окружающая среда (экология), во-
просы юриспруденции, связь которых с 
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совокупностью категорий усматривается 
с трудом (Аронсон и др., 2002).

В двух изданиях книги основ соци-
альной психологии европейских авторов 
находим тот же спектр категорий, за ис-
ключением «социально-психологическо-
го конструкта» эмоций и категорий ко-
операция—конкуренция (Перспективы, 
2001; Введение, 2004).

Российские научные и учебные пу-
бликации в сопоставимом времени 
определяют иную качественную и ко-
личественную картину категориального 
строя социальной психологии. В коллек-
тивной монографии «Социальная психо-
логия в современном мире», опублико-
ванной в самом начале нового столетия 
и посвященной «поиску новой парадиг-
мы» и «новых стратегий в практических 
приложениях» социальной психологии, 
представлены следующие категории: об-
щение, социальные стереотипы, группа, 
коллектив, команда, личность и органи-
зация, большие группы, социализация, 
социальная установка и социальное по-
знание. Перечень областей приложений 
социальной психологии включает: мас-
совые коммуникации, управление орга-
низацией, потребительское поведение, 
правовое пространство, здравоохране-
ние, психологическую помощь (Соци-
альная психология в современном мире, 
2002). Можно заключить, что здесь име-
ет место более широкий — мировой кон-
текст, индуцирующий необходимость 
включения в спектр базовых категорий, 
таких новых, как социальные установки, 
представления, познание и др.

П.Н. Шихирев, осуществляя сравни-
тельный анализ парадигм социальной 
психологии в США, Западной Евро-
пе и России, выделил в первом случае 

вместе с парадигмой объяснения такие 
категории: социальные — установка, 
стереотипы, перцепция; обыденное со-
знание, влияние группы, межгрупповые 
отношения (2 — субстантивные, 4 — про-
цессуальные); во втором случае, вместе 
с парадигмой понимания, категории: 
влияние меньшинства, поляризация 
установок, межгрупповые отношения, 
социальные  — стереотипы, представле-
ния, ситуация (также 2 и 4); в России 
(СССР), вместе с парадигмой преобра-
зования, следующие категории: деятель-
ность, общение, общественные отноше-
ния, общественное сознание, личность 
и коллектив (также 2 и 4) (Шихирев, 
1999). При таком, вряд ли случайном, 
равенстве количественных соотношений 
числа категорий разных типов для уста-
новления принципиальных отличий в 
национальных парадигмах необходима 
определенная специфика: либо в иерар-
хии категорий, либо в особенностях со-
держания ключевых категорий. По наше-
му мнению, к последним можно отнести 
первые три категории в каждой из наци-
ональных парадигм.

Как известно, в учебных изданиях 
ключевые категории закрепляются на 
определенное время до очередного пере-
смотра доминирующих методологиче-
ских ориентаций или парадигм. Рубеж 
веков, как известно, был особым време-
нем для нашей страны, для всех людей, в 
том числе для психологов и психологии в 
целом. При всех сложностях того време-
ни несомненным плюсом было активное 
движение психологии в содержательную 
и территориальную «ширь».

Если до распада СССР в России было 
только пять вузов, в которых можно 
было получить психологическое образо-
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вание (Москва, Ленинград, Ярославль, 
Саратов, Ростов-на-Дону), то к началу 
нового столетия во всех областных цен-
трах были организованы факультеты 
либо отделения психологии, причем, как 
правило, более чем в одном вузе. Необхо-
димо было обеспечить преподавателей и 
студентов необходимой научной и учеб-
ной литературой. В этот период было 
издано множество учебников, пособий и 
хрестоматий по социальной психологии. 
Рассмотрим также некоторые из них, 
подготовленные авторитетными отече-
ственными авторами.

Учебное пособие по социальной пси-
хологии под редакцией А.Л. Журавлева — 
одно из немногих, в котором отчетливо 
заявлена позиция авторов относительно 
социальных и личностных проявлений в 
логике их единства. В авторском положе-
нии о микросоциальном подходе, то есть 
«от социальной психологии личности к 
психологии больших социальных групп» 
утверждена «инверсия традиционной по-
следовательности описания социально-
психологических объектов» (Социальная 
психология, Журавлев, 2002, с. 5). Таким 
образом, вполне обоснованно определена 
последовательность базовых категорий: 
личность, межличностные взаимодей-
ствия, общение, межличностное позна-
ние, межличностные отношения и воздей-
ствия, а также малые и большие группы, 
межгрупповые отношения. В качестве 
прикладных отраслей определены поли-
тическая, экономическая, этническая пси-
хологии, а также социальная психология 
предпринимательства.

В первых изданиях учебников 
Г.М.  Андреевой по социальной психо-
логии, как правило, порядок следова-
ния глав, определяющих те или иные 

категории, стабилен: общение, группа, 
личность, каждая из которых развет-
вляется на соответствующее множество 
субкатегорий, а в качестве приложений 
определяются промышленность, управ-
ление, политика, право, реклама и мас-
совые коммуникации, наука, школа и 
служба семьи. Весьма важной является 
тема соотношения фундаментальной, 
прикладной и практической социальной 
психологии, а также характеристика 
кризисных состояний общества, не по-
терявшая своей актуальности во мно-
гих странах и сегодня (Андреева, 2003). 
Позже, в издании 2023-го года катего-
рия личности выходит на первый план, 
затем межличностные отношения, об-
щение и группы.

В первом и втором учебниках 
А.Л.  Свенцицкого «стержневая про-
блематика» связана с темами: социа-
лизация, взаимовлияние, социальное 
познание и общение, которые также 
определяют соответствующие катего-
рии. Помимо «стержневых», к базовым 
категориям по содержанию учебников 
А.Л.  Свенцицкого можно отнести: лич-
ность, социальные установки и поведе-
ние, социальную группу, групповое вли-
яние и динамику, социальную власть 
(Свенцицкий, 2003; 2014). Все одиннад-
цать перечисленных категорий, вклю-
чая личность, которая определяется в 
статусно-ролевых позициях, являются 
социально определенными: из них 4  — 
субстантивных и 7 — процессуальных. 
Если вернуться к базовым категориям 
в работах Парыгина, то из 14 категорий: 
9 — субстантивных и 5 — динамических. 
Соотношение субстантивности — про-
цессуальности в составе категорий, на 
наш взгляд, определяет меру «орудий-
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ности» или потенциальной технологич-
ности системы знаний в ее возможных 
приложениях. Можно предположить, 
что чем выше число процессуальных ка-
тегорий над субстантивными в расчете 
относительно единицы (равенство), тем 
больше потенциал практических прило-
жений в соответствующей категориаль-
ной системе социальной психологии.

В списке прикладных отраслей автор 
выделяет в первую очередь социальную 
психологию образования, следом — здо-
ровья, бизнеса, семьи и политической 
деятельности (Свенцицкий, 2014). От-
метим, что значительно ранее в акаде-
мическом издании социальной психо-
логии под редакцией Е.С. Кузьмина и 
В.Е. Семенова к прикладным отраслям 
были отнесены промышленная психо-
логия, психология: массовых комму-
никаций, половой дифференциации, 
семьи и рождаемости в большом городе 
(Социальная психология. История…, 
1979). Таким образом, как ранее, так и 
на этапе обновления в спектре приклад-
ных отраслей доминируют междис-
циплинарные направления за редким 
исключением прикладных разработок, 
связанных с категориями самой соци-
альной психологии.

В учебных изданиях жанра хрестома-
тий по социальной психологии конца—
начала века был структурно оформлен 
более узкий спектр категорий: общение, 
группа, личность (Белинская, Тихоман-
дрицкая, 1999); личность, группа, обще-
ние (Свенцицкий, 2000). В обширном 
томе «Прикладной социальной психо-
логии» (учебное пособие) спектр на-
правлений социально-психологических 
приложений включает политику, эко-
номику, образование и сферу оказания 

«экстремальной» помощи (Прикладная 
социальная психология, 1998). Нелишне 
отметить, что в сопоставимом времени 
вышли в свет работы В.Е. Семенова по 
социальной психологии искусства (Се-
менов, 1988); А.А. Реана и Я.Л. Коло-
минского по социальной педагогической 
психологии (Реан, Коломинский, 1999); 
Г.В. Акопова по социальной психологии 
образования (Акопов, 2000) и др. Позже 
фундаментальную работу по формирова-
нию еще одной новой отрасли «Социаль-
ная психология развития» осуществила 
творческая группа под руководством 
Н.Н. Толстых. В связи с этим были ам-
плифицированы соответствующие кате-
гории, а также определено важное место 
категории «социальные институты» в 
релевантном корпусе основных понятий 
социальной психологии (Толстых, 2014; 
2025). Умножение прикладных отраслей 
социальной психологии, несомненно, 
способствует упрочению статуса всей со-
циальной психологии.

Переходя к более близким по времени 
к сегодняшнему дню научным изыска-
ниям в российской социальной психо-
логии, можно усмотреть определенную 
преемственность проявлений категори-
ального строя в организации исследо-
ваний и их презентации в научном сооб-
ществе психологов. Так, на юбилейной 
конференции Института психологии 
РАН «Фундаментальные и прикладные 
исследования в современной психоло-
гии» секция «Современная социальная 
психология» работала по двум направ-
лениям: «Актуальные проблемы лично-
сти и группы в современной социальной 
психологии» и «Проблемы макросоци-
альной и экономической психологии». 
В первом направлении актуализирова-
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лись категории общения, социальной 
перцепции, межличностных отношений, 
деловых взаимодействий и ценност-
ных ориентаций. Во втором — большие 
группы (дифференциация поколений, 
психология города, глобальные риски), 
коллективная память, социальная пси-
хология коррупции (Воробьева, Дробы-
шева, 2017).

Несомненно, что актуализируются и 
новые категории и субкатегории, такие 
как: ценностные ориентации, глобаль-
ные риски, коррупционные установки 
и др. Так, авторы монографии «Психо-
логия глобальных рисков» Т.А. Нестик 
и А.Л.  Журавлев, расширяя традици-
онную категорию отношений личности 
и группы, конструируют субкатегории 
«глобальная идентичность», «коллек-
тивные эмоции», «жизнеспособность 
группы», групповой и коллективный 
субъект и др. (Нестик, Журавлев, 2018). 
Позже, на конференции «Актуальные 
проблемы социальной психологии и ее 
отраслей» в 2023  году были представ-
лены доклады, актуализирующие и/или 
закрепляющие социально-психологиче-
ские категории нового времени. Это, в 
частности, понятия полиментальности 
(Семенов, 2023), внутренней коммуни-
кации личности (Акопов, Акопян, 2023), 
экономической социализации личности 
(Дробышева, 2023) и др.

Особо отметим категорию социаль-
ных представлений. После приезда в 
Москву в 1990-м году выдающегося 
французского социального психолога 
С.  Московичи и затем его последова-
телей в Институте психологии РАН 
был проведен цикл исследований в па-
радигме социальных представлений. 
В 2006-м году вышла в свет монография 

Т.П.  Емельяновой «Конструирование 
социальных представлений в услови-
ях трансформации российского обще-
ства», в которой монокатегориальная 
платформа весьма актуальных социаль-
но-психологических исследований по-
зволила практически расширить спектр 
традиционных категорий в российской 
социальной психологии (Емельянова, 
2006). С другой стороны, резонно усмо-
треть достаточно содержательную связь 
избранной автором категории с психо-
логическим понятием общественного 
сознания, включенного Парыгиным в 
свою систему категорий социальной 
психологии.

В опубликованных психологических 
работах Б.Д. Парыгина важное место 
занимает изданная в популярной серии 
«Знание» брошюра «научно-техниче-
ская революция (НТР) и социальная 
психология». В ней фактически изложе-
на программа психологического сопро-
вождения научно-технических иннова-
ций почти 50-летней давности, но весьма 
резонансной и во многом практически 
применимой в условиях современной 
цифровой революции. Последняя, так 
же как тогда, «затрагивает… всю среду 
обитания и повседневного существо-
вания» человека; также разрушает тра-
диционную общность, основанную на 
«непосредственных межличностных 
коммуникациях»; вызывает «всесторон-
нюю интенсификацию психической де-
ятельности людей…»; может вызывать в 
условиях предельных нагрузок «падение 
уровня психологической включенности 
в деятельность» (Парыгин, с. 3—9). Это 
предостережение призвано существенно 
дополнять технологии повышения про-
изводительности труда мерами превен-
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ции и профилактики эмоционального и 
профессионального выгорания.

Не менее важными являются выяв-
ленные Парыгиным противоречия НТР, 
во многом совпадающие с современной 
информационно-технологической ре-
волюцией. Отметим, в частности, свя-
занное с проблемой традиционных цен-
ностей «противоречие между инерцией 
переживаний прошлого опыта и необхо-
димостью постоянного психологическо-
го включения в новый цикл жизненных 
ситуаций» (Парыгин, с. 31).

Сопоставление различных систем 
социально-психологических знаний по 
категориальному составу, числу катего-
рий и их специфике в концепциях соци-
альной психологии отечественных авто-
ров позволяет отметить уникальность 
понятийной системы Б.Д. Парыгина. 
В последней публикации автор после-
довательно определяет и обосновывает 
ключевые категории в своем проекте 
социальной психологии, особо выделяя 
значение духовно-нравственной кате-
гории (2003). Отметим, что немногим 
ранее А.В. Брушлинский и П.Н. Шихи-
рев в предисловии книги С. Московичи 
«Машина, творящая богов» выделили 
в качестве ключевой категории соци-
альной психологии «этическое отноше-
ние» (Брушлинский, Шихирев, 1998), 
которое в форме духовно-нравственной 
доминанты отстаивается в одной из ра-
бот П.Н.  Шихирева (Шихирев, 1999). 
В этой логике, в современных условиях 
острого мировоззренческого, политиче-
ского и военного противостояния боль-
ших социальных групп и государств, 
в прикладной социальной психологии 
становится весьма востребованной ка-
тегория ценностно  — аффективной по-

ляризации, теоретически и эксперимен-
тально проработанная в исследованиях 
А.Н. Лебедева.

Заключение
Российская социальная психология 

выдержала испытание временем на каж-
дом из выделенных этапов, обретая все 
большее единство различных версий 
в авторских проектах, определяющее 
«собственное лицо» в спектре зарубеж-
ных вариаций. Некоторые направления 
зарубежной социальной психологии, в 
частности, связанные с категориями «со-
циальные представления», «социальные 
установки», были восприняты, адаптиро-
ваны и получили развитие в отечествен-
ных вариантах в силу определенной со-
поставимости с такими категориями, как 
«общественное (социальное) сознание» 
и «готовность к действию» и др.

Категориальный подход позволяет 
отслеживать и определять соответствие 
тех или иных категориальных систем 
социально-психологического знания 
масштабным социальным изменениям 
(«оттепель» 1960-х, «перестройка» и 
распад СССР в 1990-х), индуцировав-
шим соответствующие социальные на-
строения, личностные переживания и 
дезадаптации.

Актуальный во времени спектр и на-
правленность прикладных отраслей со-
циальной психологии обусловлены кате-
гориальным строем и его соответствием 
новым задачам. Проект социальной 
психологии в версии Б.Д. Парыгина по 
категориальному строю, соответствую-
щему содержанию и приложениям носил 
универсальный характер для этапов воз-
рождения и обновления отечественной 
социальной психологии.
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