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Резюме

Контекст и актуальность. Ценности играют значимую роль в процессах социализации 
и могут выступать психологическим ресурсом в трудных жизненных ситуациях в ус-
ловиях ограниченного материального благополучия. Теоретической основой послужили 
модели ценностей Ш. Шварца и Р. Инглхарта, а также концепция экономической соци-
ализации.
Цель исследования. Определить особенности ценностных ориентаций студентов в за-
висимости от субъективной оценки материального положения семьи.
Гипотеза. Субъективное восприятие материального неблагополучия связано с преобла-
данием определенных ценностных ориентаций, которые выполняют функцию психоло-
гических ресурсов, способствующих адаптации к трудным жизненным ситуациям.
Методы и материалы. В исследовании приняли участие 2315 студентов из 10 городов 
России (M = 20,19; SD = 2,9; 83% девушек). Использовались ценностный опросник Швар-
ца (PVQ-R2) и субъективная самооценка материального положения семьи. Статисти-
ческая обработка данных произведена с помощью дисперсионного анализа ANOVA, кри-
териев Уоллера-Дункана и Геймса-Хоуэлла.
Результаты. Установлена значимая связь между финансовым положением семьи и пред-
почтением ряда ценностей: «Традиции», «Благожелательность — Забота», «Гедонизм», 
«Достижение», «Безопасность — Общественная», «Конформизм — Межличностный», 
«Власть — Ресурсы», «Самостоятельность — Мысли», «Безопасность — Личная», 
«Благожелательность — Чувство долга». Наиболее выраженные ценности среди молоде-
жи из обеспеченных семей — «Традиции», «Гедонизм», «Достижение», «Благожелатель-
ность», в то время как у молодежи из малообеспеченных семей чаще выражена ценность 
«Конформизм — Межличностный».
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Выводы. Ценностная структура молодежи на этапе вторичной экономической социа-
лизации связана с субъективной оценкой материального положения семьи. Согласно полу-
ченным результатам, ценность «Конформизм — Межличностный» может выступать в 
роли психологического ресурса, способствующего адаптации к трудным жизненным си-
туациям. Полученные результаты показывают, что российский социальный контекст 
модифицирует общие закономерности, предложенные теориями Шварца и Инглхарта, 
что требует дальнейших междисциплинарных исследований, учитывающих социокуль-
турную специфику общества.
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жизненные ситуации
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Abstract

Context and relevance. Values play a significant role in socialization processes and can serve 
as a psychological resource in difficult life situations under conditions of limited material well-
being. Theoretical foundations of the study include the value models of Sh. Schwartz and R. In-
glehart, as well as the concept of economic socialization.
Objective. To identify the features of students’ value orientations depending on their subjective 
assessment of a family’s material status.
Hypothesis. The subjective perception of material disadvantage is associated with the predomi-
nance of certain value orientations that function as psychological resources facilitating adapta-
tion to difficult life situations.
Methods and materials. The study involved 2315 students from 10 cities of Russia (M = 20,19; 
SD = 2,9; 83% female). The Schwartz Value Survey (PVQ-R2) and subjective self-assessment 
of the family’s material status were used. Statistical data analysis was carried out using ANO-
VA, Waller—Duncan and Games—Howell tests.
Results. A significant relationship was found between the family’s financial status and the 
preference for several values: Tradition, Benevolence — Caring, Hedonism, Achievement, Se-
curity — Societal, Conformity — Interpersonal, Power — Resources, Self-Direction — Thought, 
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Введение
Социализация — это «процесс и ре-

зультат усвоения и последующего ак-
тивного воспроизводства индивидом 
социального опыта» (Реан, 2013, с. 14). 
Выделяется первичная и вторичная со-
циализация. Первичная связана с фор-
мированием цельного образа окружаю-
щей действительности, вторичная — с 
приобретением специфического ролево-
го знания, в котором роли, как правило, 
связаны с разделением труда. В подходе 
Б.Г. Ананьева социализация представ-
ляется как процесс, протекающий в двух 
направлениях — становление человека-
личности и человека-субъекта деятель-
ности, что ведет к образованию индиви-
дуальности (Реан, 2013).

В свою очередь семья является одним 
из самых важных институтов социализа-
ции личности, именно в семье закладыва-
ется основа социального поведения, по-
ловой роли, идентичности, усваивается 
система норм и правил (Мухина, 2017). 
Также важным моментом, по Г.М.  Ан-
дреевой (2009), является формирование 

у ребенка в семье его системы ценно-
стей, мировоззрения. Согласно Л.С. Вы-
готскому (1983), это происходит за счет 
интериоризации социального опыта при 
взаимодействии со значимыми взрос-
лыми. То есть ребенок сначала перени-
мает ценности родителей, разделяя их с 
ними, а потом сам является носителем 
этих ценностей. Это доказано, в част-
ности, исследованием Н.В. Гришиной и 
С.Ю.  Лавренчук (2008), где была выяв-
лена значимая межпоколенческая пере-
дача ценностей. Причем она происходит 
как через осознанные убеждения, так и 
через наблюдаемое поведение, в рамках 
тесного взаимодействия поколений.

Социализацию можно рассматривать 
и в разных жизненных сферах челове-
ка, в том числе и финансовой. Ш. Дэйнс 
(S. Danes) (1994) понимала финансовую 
социализацию как некий процесс приоб-
ретения знаний и навыков, а также по-
ведения, способствующего финансовой 
жизнеспособности и финансовому благо-
получию. К. Гудмунсон (С. Gudmunson) 
вместе с Ш. Дейнс (2011) отмечают, что 

Security — Personal, and Benevolence — Dependability. The most prominent values among 
youth from well-off families were Tradition, Hedonism, Achievement, and Benevolence, whereas 
young people from low-income families more often demonstrated the value of Conformity — 
Interpersonal.
Conclusions. The value structure of youth at the stage of secondary economic socialization is 
associated with subjective assessment of the family’s material status. According to the results, 
the value of Conformity — Interpersonal may serve as a psychological resource contributing to 
adaptation in difficult life situations. The findings suggest that Russian social context modifies 
the general patterns proposed by Schwartz’s and Inglehart’s theories, which calls for further in-
terdisciplinary research considering the sociocultural specificity of society.

Keywords: values, family, socialization, material status, difficult life situations
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финансовая социализация происходит 
на протяжении всей жизни человека, а 
именно от детского возраста, когда дети 
наблюдают за родителями и их финан-
совым поведением, через развитие само-
стоятельности во времена студенчества и 
в дальнейшем при изменении и приобре-
тении различных социальных ролей. Ав-
торы также подчеркивают, что исследо-
вание процессов семейной финансовой 
социализации позволяет рассматривать 
«целостную личность» в контексте изу-
чения финансовых достижений человека 
(Gudmunson, Danes, 2011). В рамках пер-
вичной экономической социализации 
происходит усвоение социально-эконо-
мического опыта, приобретение и фор-
мирование соответствующих знаний, а 
также последующее воспроизведение 
финансового поведения у детей и под-
ростков. Вторичная экономическая со-
циализация связана с построением и 
формированием экономических связей 
и опытом взаимодействия с другими 
людьми и финансовыми институтами и 
пр. (Дробышева, 2018). Экономическую 
социализацию в таком случае можно 
определить как «процесс и результат 
включения индивида в систему экономи-
ческих отношений общества, благодаря 
чему он становится субъектом экономи-
ческих отношений, т.е. присваивая соци-
ально-экономический опыт (овладевая 
им), элементы экономической культуры 
(нормы, ценности, традиции и т.п.), а 
также преобразуя их в собственные уста-
новки, ценности, нормы экономического 
поведения, индивид становится субъек-
том экономических отношений данного 
общества» (Дробышева, 2018).

В зарубежных исследованиях суще-
ствует модель переживаний семьями 

экономического стресса, разработанная 
Р. Конджером (R. Conger) и Дж. Элде-
ром (J. Elder) (Conger et al., 1992). Она 
предлагает схему того, как ухудшение 
финансового положения семьи влияет 
на психологическую адаптацию и здоро-
вье ребенка. Авторы отмечают, что, когда 
степень ухудшения финансового поло-
жения становится очень высокой, роди-
тели становятся более подавленными, 
деморализованными, пессимистичными 
в отношении будущего и менее эмоци-
онально устойчивыми, что оказывает 
влияние на качество детско-родитель-
ских отношений. Так как родители могут 
подвергнуться фрустрации, существует 
риск, что они чаще прибегают к более 
авторитарным стилям воспитания (Шве-
довская, Загвоздкина, 2013). Мы можем 
предполагать, что финансовая фрустра-
ция родителей создает общесемейный 
стресс и, как следствие, отражается на 
детско-родительских отношениях, что 
может негативно сказываться на воз-
можностях социально-экономической 
адаптации ребенка. Отметим также, что 
низкий уровень социально-экономиче-
ского благополучия выступает значимым 
фактором различного рода рисков: обра-
зовательных (Фрумин, 2006; Michalos, 
2017), рисков психологического небла-
гополучия (Michalos, 2017), агрессии и 
агрессивности (Реан, Коновалов, 2019), 
преступности (Kelly, 2000; Бартол, 
2004). Иными словами, долгосрочное 
переживание последствий острой мате-
риальной нужды может быть рассмотре-
но как трудная жизненная ситуация, со-
владание с которой на психологическом 
уровне имеет свои особенности, которые 
могут быть связаны, в частности, со спец-
ификой ценностных ориентаций.
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Отдельно стоит обсудить конструкт 
ценностей. Ш. Шварц определяет цен-
ности как мотивационные ориентации, 
которые служат руководящими прин-
ципами для действий и оценки событий 
(Шварц и др., 2012). В своей модели 
ценностей Шварц представил их рас-
пределение (см. Приложение А, раздел 2, 
рис. А1), основываясь на принципах схо-
жести и противоположности, где ценно-
сти располагаются на континууме во вну-
треннем круге, каждая из которых несет 
свой мотивационный смысл (Schwartz et 
al., 2012): Самостоятельность — Мысли; 
Самостоятельность — Поступки; Стиму-
ляция; Гедонизм; Достижение; Власть — 
Доминирование; Власть — Ресурсы; 
Репутация; Безопасность — Личная; 
Безопасность — Общественная; Тради-
ции; Конформизм — Правила; Конфор-
мизм  — Межличностный; Скромность; 
Универсализм — Забота о других; Уни-
версализм; Универсализм — Толерант-
ность; Благожелательность; Благоже-
лательность — Чувство долга. Круги, 
располагающиеся над внутренним, пред-
ставляют концептуальные блоки распре-
деления ценностей. Второй круг (отсчет 
из центра) объединяет ценности в четы-
ре блока метаценностей: «Открытость 
изменениям», «Самоутверждение», «Со-
хранение» и «Самопреодоление». Важно 
отметить, что некоторые ценности могут 
входить в два рядом находящихся блока 
(например, ценность «Репутация» вхо-
дит и в «Самоутверждение», и в «Сохра-
нение»). Третий круг связан с направ-
ленностью ценностей: личностный или 
социальный фокусы. Четвертый круг 
объединяет ценности, которые связаны с 
ростом, развитием и свободой от тревог, 
и ценности, связанные с самозащитой и 

избеганием тревог (Schwartz et al., 2012; 
Шварц и др., 2012).

Также стоит рассмотреть теорию 
Р. Инглхарта (2020), в которой эмпири-
чески выявлены ценностные измерения 
в рамках World Values Survey (WVS) — 
глобального исследования ценностей, 
проводящегося с 1981 г. В теории Ин-
глхарта страны расположены в коорди-
натном пространстве, где выделяются 
две основные оси: «Традиционные — Се-
кулярно-рациональные» ценности и цен-
ности «Выживания — Самовыражения» 
(см. Приложение А, раздел 2, рис. А2). 
Ось «Традиционные — Секулярно-раци-
ональные» ценности отражает переход от 
традиционных и религиозных ценностей 
аграрных обществ к более рациональным 
и секулярным ценностям в индустриаль-
ных обществах, в то время как ось «Вы-
живание — Самовыражение» отражает 
трансформацию в ценностных ориента-
циях общества в зависимости от уров-
ня его экономического развития. Чем 
ниже уровень финансового развития, 
тем более выражены ценности выжива-
ния, ориентированные на безопасность, 
стабильность и удовлетворение базовых 
потребностей. Напротив, в более финан-
сово развитых обществах преобладают 
ценности самовыражения, связанные 
с независимостью, толерантностью и 
стремлением к самореализации.

С методологической точки зрения 
модели Шварца и Инглхарта представ-
ляют собой разные уровни анализа, кото-
рые не противоречат, а дополняют друг 
друга. В этом контексте можно предпо-
ложить, что финансовое положение ин-
дивидов соотносится с преобладанием 
определенных ценностных ориентаций: 
у представителей групп с более низким 
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уровнем финансового достатка чаще 
будут выражены ценности, ориентиро-
ванные на сохранение стабильности и 
адаптацию к внешним условиям (блоки 
«Сохранение» и «Самоутверждение» по 
Шварцу), тогда как у финансово более 
обеспеченных групп скорее будут преоб-
ладать ценности, отражающие стремле-
ние к самореализации и открытости но-
вым возможностям (блоки «Открытость 
изменениям» и «Самопреодоление») 
(Шмидт, 2011).

В свою очередь ценности можно рас-
сматривать не только как элемент со-
циализации в рамках семьи, но и как 
психологический ресурс, актуализирую-
щийся в трудных жизненных ситуациях, 
который обеспечивает смысловую опору 
в условиях неопределенности и потерь: 
«ценности подобного рода мы назовем 
“ценностями отношения”. Ибо действи-
тельно значимым является отношение 
человека к судьбе, выпавшей на его долю. 
<…> То, как он принимает тяготы жизни, 
как несет свой крест, то мужество, что 
он проявляет в страданиях, достоинство, 
которое он выказывает, будучи пригово-
рен и обречен, — все это является мерой 
того, насколько он состоялся как чело-
век» (Франкл, 1990). Можно сказать, что 
предпочтение определенных ценностей 
влияет на ощущение целостности, при-
дает происходящему личностную зна-
чимость и тем самым активизирует вну-
тренние адаптационные механизмы.

Таким образом, можно предположить, 
что ценности могут выступать психоло-
гическим ресурсом поддержки в трудных 
жизненных ситуациях, связанных с пло-
хим материальным положением семьи. 
В связи с этим актуален вопрос, как фи-
нансовое положение семьи отражается на 

ценностной структуре личности на этапе 
вторичной экономической социализации? 
Изучение ценностей помогает понять 
мотивационный смысл деятельностной 
сферы молодежи и ресурсы совладания с 
трудными жизненными ситуациями.

Материалы и методы
В исследовании приняли участие сту-

денты вузов, осваивающие программы 
первого и второго высшего образова-
ния, из 10 городов Российской Федера-
ции: Москва, Санкт-Петербург, Ижевск, 
Тверь, Нижний Новгород, Саранск, 
Ярославль, Пермь, Владимир, Ново-
сибирск. Выборка составила 2315  ре-
спондентов (средний возраст — 20,19 
(SD =  2,9)). Большинство респондентов 
(83%) — учащиеся женского пола. Выбор 
участников исследования осуществлял-
ся случайным образом и основывался 
на их добровольном согласии принять 
участие в исследовании, которое было 
включено в форму анкетного опроса. Ис-
следование проходило в онлайн-формате 
на платформе forms.yandex.ru.

Для оценки ценностной структуры 
личности использовался Ценностный 
опросник Шварца (PVQ-R2) (Шварц, 
Бутенко, Седова, Липатова, 2012). Так-
же респондентам предлагалось оценить 
уровень материального обеспечения их 
семьи. Необходимо было выбрать одно 
из четырех утверждений, по выбору ут-
верждения строились группы матери-
ального благополучия: «На ежедневные 
расходы хватает, но покупка одежды 
уже представляет трудности», «На еду и 
одежду хватает, но покупка телевизора, 
холодильника и т.д. представляет труд-
ности», «Мы достаточно материально 
обеспечены, но чтобы купить автомо-
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биль, придется залезть в долги», «Мы ма-
териально обеспечены, можем позволить 
себе покупку автомобиля и дорогостоя-
щий отпуск».

Процедура статистического анализа 
проведена в IBM SPSS Statistics v. 23. 
Был реализован однофакторный диспер-
сионный анализ с критерием Уоллера-
Дунканa, который использует Байесов-
ский подход при анализе. «Этот критерий 
диапазона использует гармоническое 
среднее объемов выборок, когда объемы 
выборок не равны» (IBM SPSS Statistics 
Base 25, p. 46). Дополнительно был про-
веден дисперсионный анализ с критери-
ем Геймса-Хоуэлла, который показывает 
себя как более универсальный критерий 
оценки (Sauder, DeMars, 2019). Пред-
ставлены значимые различия в рамках 
двух методик сравнения средних, данная 
методология позволяет минимизировать 
ошибку I рода при сравнении неравных 
выборок респондентов.

Результаты
В данном разделе представлены ре-

зультаты количественного анализа вы-
раженности ценностных ориентаций у 
молодежи с различным уровнем субъек-
тивного материального положения семьи. 
Исследование охватывает как общую 
структуру ценностей, так и статистиче-
ски значимые различия и взаимосвязи 
между переменными. Все переменные де-
монстрируют допустимый уровень сим-
метрии распределения, хотя некоторые 
(например, Благожелательность — забота 
и Благожелательность — чувство долга) 
имеют заметную отрицательную асимме-
трию и высокие значения эксцесса, что 
свидетельствует о концентрации значе-
ний в верхнем диапазоне шкалы. Почти 

все переменные имеют медиану, близкую 
к среднему значению, что указывает на 
нормальность распределения. Эти дан-
ные подтверждают корректность после-
дующего применения корреляционного 
анализа и анализа вариаций (см. Прило-
жение А, раздел 1, табл. А1).

Наибольшее среднее значение наблю-
дается по шкале «Благожелательность — 
Забота» (M = 12,41), минимальное — 
по шкале «Власть — Доминирование» 
(M = 6,90), что отражает общую направ-
ленность ценностной структуры молоде-
жи на просоциальные ориентации, такие 
как забота и альтруизм, в противовес 
стремлению к власти. Распределения 
большинства переменных можно счи-
тать близкими к нормальному: значения 
асимметрии и эксцесса по большей части 
не превышают ±1. Это подтверждает воз-
можность применения параметрических 
методов статистического анализа, вклю-
чая корреляционный анализ и сравнение 
групповых средних.

Для оценки взаимосвязей между 
уровнем субъективного материального 
положения и шкалами ценностей был 
проведен корреляционный анализ с ис-
пользованием коэффициента корреля-
ции Пирсона. Установлены статисти-
чески значимые положительные связи 
материального положения с ценностями: 
«Гедонизм» (r = 0,082; p < 0,01), «Дости-
жение» (r = 0,064; p < 0,01), «Благожела-
тельность — Забота» (r = 0,091; p < 0,01), 
«Благожелательность — Чувство долга» 
(r = 0,055; p < 0,01), «Безопасность — Лич-
ная» (r = 0,045; p < 0,05), «Безопасность — 
Общественная» (r = 0,077; p <  0,01), 
«Конформизм — Правила» (r = 0,055; 
p < 0,01), «Традиции» (r = 0,108; p < 0,01), 
«Репутация» (r = 0,049; p  < 0,05) и «Са-
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мостоятельность — Мысли» (r = 0,049; 
p < 0,05). Отрицательная связь выявлена 
с «Конформизмом — Межличностным» 
(r = –0,047; p < 0,05). По остальным шка-
лам статистически значимых корреляций 
с уровнем материального положения не 
обнаружено. Эти результаты подтверж-
дают, что субъективное материальное 
положение связано с предпочтением цен-
ностей, ориентированных на комфорт, са-
мореализацию и устойчивость, в то время 
как ценности власти и подчинения менее 
выражены вне зависимости от финансо-
вого контекста.

Для более углубленного анализа по-
лученных различий между группами, 
различающимися по субъективному ма-
териальному положению, был проведен 
однофакторный дисперсионный анализ 
(ANOVA) между группами, различающи-
мися по уровню субъективного финан-
сового благополучия (см. Приложение 
А, раздел 1, табл. А2). Наиболее значи-
мыми ценностями стали: «Традиции», 
«Благожелательность  — Забота», «Гедо-
низм», «Достижение», «Безопасность  — 
Общественная», «Конформизм  — Меж-
личностный», «Власть  — Ресурсы», 
«Самостоятельность — Мысли», «Без-
опасность — Личная» и «Благожелатель-
ность — Чувство долга».

В дальнейшем для анализа этих групп 
был использован критерий Уоллера-
Дунканa, который позволяет разделить 
группу на подмножества, данные резуль-
таты были также согласованы критерием 
Геймса-Хоуэлла (см. Приложение А, раз-
дел 1, табл. А3).

Субъективно воспринимаемое ма-
териальное неблагополучие может 
рассматриваться как форма трудных 
жизненных ситуаций, потенциально мо-

дифицирующая структуру ценностей. 
В  этом контексте различия в выборе 
ценностей между группами отражают 
не только социально-экономические ре-
алии, но и внутренние адаптационные 
стратегии, запускаемые в ответ на жиз-
ненные ограничения.

Обсуждение результатов
В результате нашего исследования 

было выявлено, что блок «Сохране-
ние» сильнее всего связан с матери-
альным положением семьи, ценности 
внутри которого «акцентированы на из-
бегании изменений, самоограничении 
и порядке» (Шварц и др., 2012, с. 51). 
В этот блок входят такие ценности, как 
«Традиции», «Конформизм», «Безопас-
ность», «Скромность» и «Репутация». 
В  результате нашего анализа связанные 
с материальным положением ценности 
из этого блока — это «Традиции», «Без-
опасность  — Общественная», «Конфор-
мизм — Межличностный» и «Безопас-
ность — Личная».

Наибольшей силой обладает цен-
ность «Традиции» (F = 9,086, p = 0,000), 
мотивационный смысл которой заключа-
ется в «поддержании культурных, соци-
альных и семейных традиций» (Шварц 
и др., 2012, с. 48). Анализ полученных 
данных по распределению на подмноже-
ства показал формирование трех групп 
для альфы = 0,05: семьи с низким до-
ходом, средними доходами и высокими 
доходами. Исходя из теории экономи-
ческой социализации, предполагаем, 
что участвующая в опросе студенческая 
молодежь находится на этапе вторичной 
экономической социализации. Ее можно 
рассматривать как процесс восприятия 
и приобретения новых экономических 



57

Реан А.А., Шевченко А.О., Ставцев А.А.,
Линьков А.Л., Коновалов И.А., Кузьмин Р.Г. (2025)
Ценностная структура и материальный статус...
Социальная психология и общество,
16(4), 49—70.

Rean A.A., Shevchenko A.O., Stavtsev A.A.,
Linkov A.L., Konovalov I.A., Kuzmin R.G. (2025) 
Value structure and material status of the family...

Social Psychology and Society,
16(4), 49—70.

знаний, а также паттернов поведения, 
позволяющих адаптироваться к изменя-
ющимся условиям жизни (Дробышева, 
2017). Предполагаем, что у молодых лю-
дей из менее обеспеченных семей может 
происходить переосмысление традиций 
(включая и семейные), которые могут 
оцениваться как нерелевантные сложив-
шейся социально-экономической ситуа-
ции в обществе. У респондентов из этих 
семей может появляться нужда заново 
формировать, модифицировать навы-
ки экономических отношений, которые 
гораздо шире, чем накопление и распре-
деление. Напротив, для респондентов из 
обеспеченных семей ценность «Тради-
ции» высока, так как может быть связана 
с устоявшимися эффективными практи-
ками, которые обеспечивают большую 
экономическую выгоду (рис. 1).

Изначальное предположение о соот-
ношении теорий Шварца и Инглхарта в 
части связи материального положения и 
ценностей блока «Сохранение» оказыва-
ется под вопросом, поскольку на теоре-
тическом уровне следовало бы ожидать, 
что у индивидов с более низким уров-
нем финансового благополучия будут 
преимущественно выражены ценности, 
ориентированные на сохранение и при-
способление. Однако эмпирические дан-
ные демонстрируют, что ценность «Тра-
диции» в большей степени выражена в 
группе с более высоким экономическим 
благополучием. Данный результат мо-
жет свидетельствовать о том, что теория 
Инглхарта при сопоставлении с теорией 
Шварца сталкивается с ограничениями, 
и что выявленные различия могут быть 
обусловлены спецификой выборки, в 
частности, российским социальным кон-
текстом. В таком случае мы не можем го-

ворить, что ценность «Традиции» может 
выступать ресурсом в трудной жизнен-
ной ситуации.

Ценность «Конформизм — Меж-
личностный» (F = 4,811, p = 0,002) ха-
рактеризуется избеганием причинения 
вреда другим людям (Шварц и др., 2012). 
Анализ распределения на подмножества 
показал две группы, во вторую вошли 
респонденты, оценившие материальное 
благополучие семьи как «на ежедневные 
расходы хватает…». Чем выше уровень 
материального благополучия у семьи, тем 
меньше выражена данная ценность. Ве-
роятно, молодежь, воспитанная в семьях 
с более низким доходом, более склонна 
к аккуратности в общении, чтобы иметь 
как возможность встроиться в новые эко-
номические отношения, так и сохранить 
социальный статус (рис. 2). Этот вывод 
соответствует положениям теории Ин-
глхарта, согласно которым постматериа-
листические ценности, такие как незави-
симость и самовыражение, усиливаются 
в условиях экономической стабильности 
общества. Следовательно, мы можем сде-
лать предположение, что ориентация на 
ценность «Конформизм  — Межличност-
ный» выступает как ресурс совладания с 
трудными жизненными ситуациями.

Результаты нашего исследования по-
казали значимые различия в выраженно-
сти ценностей «Безопасность — Обще-
ственная» и «Безопасность — Личная» 
в зависимости от уровня материального 
благополучия семьи. Ценность «Без-
опасность — Общественная» (F = 5,054, 
p = 0,002), согласно Шварцу и др. (2012), 
нацелена на поддержание стабильности 
общества в целом (анализ Уоллера-Дун-
кана показывает распределение на три 
подмножества: группу семей с низким 
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уровнем материального обеспечения, со 
средним уровнем дохода и с высоким 
уровнем дохода, график демонстрирует 
рост средних значений выраженности 
ценности с ростом материального благо-
получия). Ценность «Безопасность  — 
личная» (F = 2,908, p = 0,033) нацелена на 
безопасность близкого окружения (фор-
мируются два подмножества, согласно 
критерию Уоллер-Дункана: 1 — группа 
людей с низким и средним уровнем до-
хода, 2 — группа с высоким и средним 
уровнем дохода). Отмечается, что чем 
выше уровень обеспеченности, тем выше 
выраженность вышеуказанных ценно-
стей (см. Приложение А, раздел  1, табл. 
А2). Ценности «Безопасности» связыва-
ют во многом с сохранением и защитой 

статуса-кво. Исследование В.А.  Федото-
вой (2017), посвященное изучению цен-
ностей в контексте возрастных различий, 
показало, что молодежь больше склонна к 
ценностям блока «Открытость новому» и 
«Самопреодоление». Однако в контексте 
связи ценностей и материального обеспе-
чения можно предполагать, что молодые 
люди больше склонны к сохранению и за-
щите устоявшихся семейных финансовых 
стратегий, обеспечивающих «финансо-
вую подушку безопасности» или прием-
лемый уровень благосостояния/качества 
жизни. Ценности «безопасности» были 
важны для всех поколений людей, это 
подтверждается и нашим исследованием, 
что может помогать в преодолении труд-
ных жизненных ситуаций.

Рис. 1. График средних ценности «Традиции» и материального положения семьи согласно 
распределению на подмножество по критерию Уоллера-Дунканa

Fig. 1. Graph of average values of “Tradition” and financial status of the family according to the 
distribution into a subset according to the Waller-Duncan criterion
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Второй наиболее представленный 
блок ценностей в нашем исследовании — 
«Самоутверждение». Этот блок опи-
сывается Шварцем как блок, связанный 
со стремлением удовлетворить собствен-
ные интересы (Шварц и др., 2012). В него 
входят ценности «Гедонизм», «Достиже-
ние», «Власть» и «Репутация». Наше ис-
следование показало, что с уровнем ма-
териального положения семьи связаны 
ценности «Гедонизм», «Достижение» и 
«Власть — Ресурсы».

«Гедонизм» (F = 5,703, p = 0,001, три 
подмножества для альфы = 0,05) опреде-
ляется как стремление к удовольствию. 
Анализ подмножеств показал формиро-
вание трех групп: с низкой материальной 
обеспеченностью, со средней и с высо-

ким уровнем материальной обеспечен-
ности (рис. 3). Ценность «Гедонизм» бо-
лее поддерживаема в семьях с высоким и 
средним достатком и, вероятно, является 
результатом устоявшегося жизненного 
опыта, ассоциированного с комфортным 
образом жизни, удовлетворяющим име-
ющиеся потребности.

Ценность «Достижение» (F = 5,155, 
p = 0,001, два подмножества для аль-
фы = 0,05: 1 — семьи с низким и средним 
достатком, 2 — с высоким) нацелена на 
«достижение успеха в соответствии с со-
циальными стандартами (нормами)» 
(Шварц и др., 2012, с. 48). Молодежь из 
семей с высокой материальной обеспе-
ченностью сильнее других нацелена на 
достижение успеха (рис. 4). Эти результа-

Рис. 2. График средних ценности «Конформизм — Межличностный» и материального 
положения семьи согласно распределению на подмножество по критерию Уоллера-Дунканa

Fig. 2. Graph of the average value “Conformity-Interpersonal” and the material status of the family 
according to the distribution into a subset according to the Waller-Duncan criterion
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ты согласуются с исследованием К. Муз-
дыбаева (2001), который отмечал, что для 
людей из малообеспеченных семей ха-
рактерны пассивные формы совладания 
с материальными трудностями, большая 
фаталистичность, что может быть связа-
но с самим образом бедности — пессими-
стичным, ограниченным и депрессивным.

Ценность «Власть — Ресурсы» 
(F = 3,703 и значимость = 0,011, два под-
множества для альфа = 0,05: 1 группа — 
семьи с низкой и средней материальной 
обеспеченностью, 2 группа — семьи с 
высокой и средней) нацелена на исполь-
зование материальных и социальных ре-
сурсов как средства влияния (Шварц и 
др., 2012). Чем выше уровень материаль-
ного благополучия семьи, тем привычнее 

использовать имеющиеся возможности 
для выражения своей воли.

Блок «Самопреодоление» связыва-
ют с ценностями, нацеленными на «прео-
доление личных интересов ради других» 
(Шварц и др., 2012, с. 51). Анализ пока-
зал, что ценности «Благожелательность 
— Забота» (F = 7,036, значимость = 0,000) 
и «Благожелательность  — Чувство дол-
га» (F = 2,776, значимость = 0,040, два 
подмножества для альфы = 0,05: 1 — се-
мьи с низким и средним доходом, 2 — с 
высоким и средним) также связаны с 
материальным положением семьи. Гра-
фики средних этих ценностей показы-
вают рост средних показателей с ростом 
материального благополучия семьи, что 
также согласуется с теорией Инглхарта.

Рис. 3. График средних ценности «Гедонизм» и материального положения семьи согласно 
распределению на подмножество по критерию Уоллера-Дунканa

Fig. 3. Graph of the average value of “Hedonism” and the financial situation of the family 
 according to the distribution into a subset according to the Waller-Duncan criterion
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Ценность «Благожелательность — 
Забота» характеризуется преданностью 
группе и заботой о ее членах. Анализ ре-
зультатов, полученных с помощью критерия 
Уоллера-Дункана, показал формирование 
трех подмножеств для значимых альфа: 
1  группа — молодежь с низкой материаль-
ной обеспеченностью, 2 группа — со средней, 
3 группа — с высокой (рис. 5). Рост выражен-
ности этой ценности с ростом финансового 
благополучия может объясняться тем, что у 
людей появляется больше ресурсов для ока-
зания помощи и заботы о других.

Ценность «Благожелательность — 
Чувство долга» — стремление быть на-
дежным членом группы (Шварц и др., 
2012). Выражена эта ценность сильнее 
у молодежи, оценивающей уровень ма-

териального обеспечения как высокий, 
что может быть объяснено повышенным 
чувством ответственности перед семьей и 
благодарностью ей за то, что больше всего 
«вложилась» в жизнь молодого человека.

Блок «Открытость изменениям» 
описывается как «готовность к новым 
или преобразующим идеям, действи-
ям и переживаниям». В рамках наше-
го исследования только одна ценность 
из этого блока связана с материальны-
ми возможностями семьи — «Само-
стоятельность  — Мысли» (F = 3,467, 
p  =  0,016), определяющаяся в методи-
ке как «свобода развивать собственные 
идеи и способности» (Шварц и др., 2012, 
с. 48). Анализ распределения по под-
множествам этой ценности показывает 

Рис. 4. График средних ценности «Достижение» и материального положения семьи 
согласно распределению на подмножество по критерию Уоллера-Дунканa

Fig. 4. Graph of average values of “Achievement” and financial status of the family according 
to the distribution into a subset according to the Waller-Duncan criterion
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формирование двух подгрупп: 1 — се-
мьи с низким и средним уровнем дохода, 
2 группа — семьи со средним и высоким 
уровнем дохода, график показывает рост 
средних значений выраженности цен-
ности с ростом материального благопо-
лучия семьи. Связано это может быть 
с тем, что за спиной у таких детей есть 
бо́льшая финансовая опора на семью, по-
зволяющая более свободно высказывать 
свои мысли и идеи, что обусловлено и 
более широким социокультурным опы-
том и взглядом на мир. Согласно схеме 
распределения ценностей Шварца (см. 
Приложение А, раздел 2, рис. А1), цен-
ности «Традиции» и «Самостоятель-
ность — Мысли» стоят противополож-

но друг другу, однако следует отметить, 
что в контексте финансовых отношений 
они могут быть взаимодополняющими, 
поскольку опора на эффективные эко-
номические семейные традиции и сфор-
мированные эффективные социально-
экономические стереотипы позволяет 
более свободно выражаться.

Обобщая полученные результаты в 
контексте подгруппы респондентов с 
низким уровнем материального благо-
получия, отметим, что ценность «Кон-
формизм  — Межличностный» выражена 
значимо выше по сравнению с иными 
группами, а, в частности, ценности «Тра-
диции», «Безопасность — Общественная», 
«Благожелательность — Забота», «Благо-

Рис. 5. График средних ценности «Благожелательность — Забота» и материального 
положения семьи согласно распределению на подмножество по критерию Уоллера-Дунканa

Fig. 5. Graph of average values of “Benevolence — Caring” and financial status of the family 
according to the distribution into a subset according to the Waller-Duncan criterion
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желательность — Чувство долга» значимо 
ниже по сравнению с группами респон-
дентов с более высоким материальным 
положением. Можно предположить, что 
приведенное выше «сочетание» ценност-
ных ориентаций несет в себе «потенциал» 
ряда рисков. «Высокий» межличностный 
конформизм в сочетании с низкой значи-
мостью общественной безопасности и бла-
гожелательности к окружающим может 
быть индикатором «формального» отно-
шения к правилам общественного порядка 
и, вероятно, возникать как следствие пере-
живания последствий экономического не-
равенства или же дискриминации (в более 
радикальном случае), что, в свою очередь, 
является одним из факторов риска ради-
кализации (Реан и др., 2021).

С другой стороны, в условиях огра-
ниченных ресурсов, воспринимаемых 
участниками как форма жизненной не-
стабильности, предпочтение ценностей, 
связанных с конформизмом, может вы-
ступать как способ поддержания субъек-
тивной устойчивости, в частности, в меж-
личностном взаимодействии, что может 
быть и адаптивным механизмом в рамках 
трудных жизненных ситуаций, обуслов-
ленных материальными трудностями.

Заключение
Было выявлено, что существуют 

устойчивые различия в ценностной 
структуре в группах с разным уровнем 
финансового благополучия семей сту-
денческой молодежи. В результате на-
шего исследования можно выделить де-
сять ценностей с наибольшим уровнем 
связи: «Традиции», «Благожелатель-
ность — Забота», «Гедонизм», «Достиже-
ния», «Безопасность — Общественная», 
«Конформизм — Межличностный», 

«Власть — Ресурсы», «Самостоятель-
ность — Мысли», «Безопасность — Лич-
ная» и «Благожелательность — Чувство 
долга». Сильнее всего представлен блок 
«Сохранение», а наиболее «сильной» 
ценностью, связанной с финансовым 
положением, является ценность «Тра-
диции», мотивационный смысл которой 
заключается в «поддержании культур-
ных, социальных и семейных традиций» 
(Шварц и др., 2012, с. 48). У молодых 
людей из менее обеспеченных семьей мо-
жет происходить переосмысление семей-
ных и культурных паттернов, они могут 
оценивать прежние как неэффективные 
в рамках сложившейся в обществе соци-
ально-экономической ситуации. С дру-
гой стороны, ценность «Конформизм  — 
Межличностный» характеризуется 
большей выраженностью у респондентов 
из менее обеспеченных семей. Это может 
быть связано с большим запросом быть 
включенным в социально-экономиче-
ские взаимодействия на фоне отсутствия 
финансовой опоры и устойчивости.

Ценностная структура личности не 
константа, а динамична. Молодые люди, 
выросшие в семьях с низким достатком, 
могли испытывать на себе родительскую 
фрустрацию и не получить благоприят-
ных условий для создания эффективных 
стратегий финансового поведения. Ре-
спонденты из малообеспеченных семей и 
на этапе вторичной экономической соци-
ализации могут продолжать сталкиваться 
со стрессом и фрустрацией и в меньшей 
степени чувствовать себя защищенными 
и удовлетворенными. В связи с этим до-
минирование ценностей различно: у мо-
лодых людей формируется разный опыт 
жизненных ситуаций и разрешения труд-
ностей. Так, на этапе вторичной эконо-
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мической социализации респонденты со 
средним и более финансовым достатком 
имеют большую выраженность ряда цен-
ностей, однако это не говорит о их большей 
дальнейшей эффективности. Личность — 
это не только социальный индивид, но и 
активный субъект социального развития, 
и, что не менее важно, активный субъект 
саморазвития. Таким образом, чрезвы-
чайно важно не просто говорить об усво-
ении социального опыта индивидом, но 
обязательно рассматривать личность в ка-
честве активного субъекта социализации 
(Реан, 2016). Эффективное усвоение со-
циального опыта индивидом может быть 
вне зависимости от достатка семьи, что 
будет приводить и к изменению структу-
ры ценностей личности.

Интересно, что при сопоставлении 
социологической теории Инглхарта и 
психологической теории Шварца можно 
наблюдать неравномерность в плане со-
отношения ценностных ориентаций, эко-
номического благополучия и культурно-
го контекста. Можно предположить, что 
теория Шварца предполагает у людей с 
более низким уровнем финансового до-
статка преобладание ценностей сохра-
нения, тогда как у более обеспеченных 
индивидов должны быть выражены цен-
ности открытости изменениям. Тем вре-
менем теория Инглхарта предполагает, 
что постматериалистические ценности, 
такие как независимость и самовыраже-
ние, усиливающиеся в условиях эконо-
мической стабильности, имеют большую 
значимость в обществах, где наблюда-
ется экономическая стабильность. При 
этом при рассмотрении эмпирических 
данных можно наблюдать, что ценность 
«Традиции», представленная в россий-
ской молодежной выборке, оказывается 

более выраженной у экономически бла-
гополучных студентов, что не вполне со-
гласуется с ожиданиями, проистекающи-
ми из моделей Шварца и Инглхарта.

Это инициирует дискуссии об ограни-
чениях теорий, так как эмпирические за-
кономерности выраженности ценностных 
ориентаций могут варьироваться в зави-
симости от культурного и социально-эко-
номического контекста. Согласно иссле-
дованиям, в российском обществе высокая 
степень неопределенности, исторический 
опыт социально-экономических потрясе-
ний и значительная роль коллективист-
ских норм может приводить к тому, что 
экономическая стабильность способству-
ет усилению традиционалистских уста-
новок, а не переходу к ценностям откры-
тости (Лапин, 1996; Магун, Руднев, 2010), 
что может быть связано с особенностями 
российской культурной среды, в которой 
традиции не противопоставляются эконо-
мическому прогрессу, а воспринимаются 
как фактор социальной стабильности, на 
которую есть большой запрос.

Можно сказать, что сопоставление 
психологических и социологических 
подходов в исследовании ценностей 
представляется удачным, поскольку вы-
свечивает связь между экономическим 
положением и ценностными ориентаци-
ями, которая является контекстуально 
зависимой. Таким образом, российская 
специфика ценностных трансформаций 
требует более детального анализа, учи-
тывающего как исторические факторы, 
так и особенности социально-экономи-
ческого развития страны.

Выявленные закономерности пред-
почтения ценностей в зависимости от 
субъективной оценки материального по-
ложения позволяют предположить, что 
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в условиях социальной и экономической 
нестабильности предпочтение определен-
ных ценностей может служить способом 
внутренней регуляции. В этом смысле 
ценности становятся ресурсом, помогаю-
щим человеку справляться с трудностями 
повседневной жизни. Также полученные 
данные показывают, что предпочтения 
ценностей варьируются в зависимости 
от субъективной оценки материального 
положения. Такое положение может ин-
терпретироваться как фоновый контекст 
трудной жизненной ситуации, поскольку 
оно связано с ограничением возможно-
стей, неопределенностью, виктимностью 
и неудовлетворенностью, необходимо-
стью переоценки жизненных ориентиров 
и трансформации поведенческих стра-
тегий. Выраженная в этих условиях цен-
ность «Конформизм — Межличностный», 
согласно полученным результатам, может 
выступать в роли внутреннего ресурса, на 
котором основываются социальная соли-
дарность и чувство идентичности.

Ограничения. К ограничениям про-
веденного нами исследования можно от-
нести существенное преобладание в вы-
борке респондентов женского пола, что 
затрудняет экстраполяцию полученных 

результатов на более широкую генераль-
ную совокупность. При этом следует от-
метить, что выборка формировалась в 
соответствии с целями исследования 
и спецификой анализируемой группы, 
вследствие чего может рассматриваться 
как репрезентативная в пределах задан-
ной подсовокупности, обладающей сход-
ными признаками.

Еще одно ограничение состоит в том, 
что выявленные различия в ценностной 
структуре в группах с разным уровнем 
финансового благополучия семей студен-
ческой молодежи не позволяют делать вы-
воды об их причинно-следственной связи.

Limitations. The limitations of our re-
search include the significant predominance 
of female respondents in the sample, which 
makes it difficult to extrapolate the results to a 
broader general population. It should be noted 
that the sample was formed in accordance with 
the objectives of the study and the specifics of 
the analyzed group, as a result of which it can 
be considered representative within a given 
subset with similar characteristics.

Another limitation is that the identified dif-
ferences in the value structure in groups with 
different levels of financial well-being of stu-
dent families do not allow us to draw conclu-
sions about their cause-and-effect relationship.
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