
106

CC BY-NC

© Муращенкова Н.В., Ефременкова М.Н., Гриценко В.В., 2026

Social Psychology and Society 
2026. 17(3), 106—126.

https://doi.org/10.17759/sps.2026170307
ISSN: 2221-1527 (print) 

ISSN: 2311-7052 (online)

Социальная психология и общество 
2026. 17(3), 106—126. 
https://doi.org/10.17759/sps.2026170307 
ISSN: 2221-1527 (печатный) 
ISSN: 2311-7052 (online)

Научная статья | Original paper

Беларусь глазами молодых россиян в контексте оценки 
их отношения к сближению двух стран

Н.В. Муращенкова1 *, М.Н. Ефременкова2, В.В. Гриценко3

1 Национальный исследовательский университет «Высшая школа экономики», 
Москва, Российская Федерация
2 Первый Московский государственный медицинский университет имени И.М. Сеченова 
Минздрава России, Москва, Российская Федерация
3 Московский государственный психолого-педагогический университет, 
Москва, Российская Федерация
* ncel@yandex.ru

Резюме

Контекст и актуальность. Поддержание эффективного интеграционного сотрудни-
чества между Россией и Беларусью особенно важно в текущем контексте и требует 
изучения отношения к сближению двух стран российской молодежи как группы, демон-
стрирующей наибольшую вариативность и отличия в приоритетах, представлениях, 
ценностях в сравнении с другими возрастными и поколенческими группами населения 
страны.
Цель. Проанализировать особенности отношения молодых россиян к сближению России 
и Беларуси и определить возможные социально-психологические факторы, способствую-
щие и препятствующие позитивному отношению молодежи к интеграционному сотруд-
ничеству двух стран.
Исследовательский вопрос. Существуют ли предпосылки негативного отношения рос-
сийской молодежи к сближению России и Беларуси, если да, то с чем они могут быть 
связаны?
Методы и материалы. В исследовании сопоставлены результаты 14-ти фокус-групп 
(N  = 179) и онлайн-опроса (N = 174), проведенных в мае 2025 г. на двух независимых 
выборках (студенты вузов от 18 до 25 лет) с использованием идентичного инструмен-
тария — разработанных авторами открытых вопросов.
Результаты. Образ Беларуси в сознании российских студентов преимущественно по-
зитивен. В выборках преобладает положительное отношение студентов к сближению 
двух стран, однако осведомленность о направлениях текущего сотрудничества Беларуси 
и России у студентов низкая. Нейтральное и отрицательное отношение к сближению 
стран проявляется у меньшего числа студентов. Беларусь рассматривается молодыми 
россиянами как государство, не несущее угрозу для России.
Выводы. Результаты исследования свидетельствуют о благоприятных социально-пси-
хологических основаниях поддержания положительного отношения к сближению Бела-
руси и России у большинства респондентов. Однако у части студентов барьерами на 
пути формирования позитивного отношения к сотрудничеству двух стран выступают 
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слабая информированность о формах этого сотрудничества, их низкая личная значи-
мость, отсутствие опыта посещения Беларуси, представления о Беларуси как о закры-
той стране с низким инновационным потенциалом и низким уровнем самобытности.

Ключевые слова: представления о Беларуси, отношение к сотрудничеству России и Бе-
ларуси, российская студенческая молодежь, фокус-группы, онлайн-опрос
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Abstract

Context and relevance. Maintaining effective integrative cooperation between Russia and Be-
larus is particularly important in the current context. This requires studying the attitudes towards 
integration between Russia and Belarus among Russian youth. It is important to study the repre-
sentations of Russian youth, as young people are a social group that shows the greatest variation 
in priorities and values compared with other age and generation groups in Russia.
Objective. The aim of the study is to analyze the attitudes of young Russians towards the rap-
prochement between Russia and Belarus and possible socio-psychological factors that promote 
or hinder the positive attitude of young people towards cooperation between the two countries.
Research question. Are there preconditions for the negative attitude of Russian youth towards 
the rapprochement between Russia and Belarus, and if so, what can they be related to?
Methods and materials. The authors compared the results of 14 focus groups (N = 179) and 
online survey (N = 174). The participants of the study were university students aged between 18 
and 25. Data were collected in May 2025 on two independent samples using author’s questions.
Results. Representations of Belarus among Russian students are mostly positive. In the samples, 
the students’ attitudes towards the rapprochement of the two countries are positive, but the stu-
dents’ awareness about the directions of current cooperation between Belarus and Russia is low. 
A small number of students showed a neutral or negative attitude towards the convergence of 
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Введение
Сложно назвать для России страну 

более близкую, чем Беларусь. Это обу-
словлено тесными историческими, куль-
турными, политическими, родственны-
ми связями, сотрудничеством в сфере 
экономики, обороны и безопасности. Обе 
страны являются членами Союзного го-
сударства, а также составляют ядро Евра-
зийского экономического союза (ЕАЭС). 
Сохранение и развитие сотрудничества 
России и Беларуси — важная стратеги-
ческая задача, эффективное решение ко-
торой во многом зависит от поддержания 
позитивного отношения населения двух 
стран (особенно молодежи) к этому со-
трудничеству.

Молодежь в целом является значи-
мым ресурсом в продвижении инте-
грационных процессов межстранового 
взаимодействия, в том числе и в рам-
ках ЕАЭС (Образы России и Беларуси, 
2020; Харитонова, 2024). В то же время 
молодежь России сегодня — это соци-

альная группа, демонстрирующая наи-
большую вариативность и отличия в 
мнениях, оценках, приоритетах, ценно-
стях в сравнении с другими возрастны-
ми и поколенческими группами населе-
ния страны (Горшков и др., 2023; Магун, 
Руднев, 2021; Молодежь в городе…, 2020; 
Муращенкова и др., 2023; Радаев, 2022). 
Особенно ярко данные различия про-
являются в образовательной среде в 
паттернах поведения, взаимодействия, 
мышления студенческой молодежи (Ра-
даев, 2022). Молодые выпускники вузов 
отличаются наибольшей степенью одно-
родности собственных социальных кон-
тактов и достаточно высокой степенью 
закрытости своей социальной группы 
(Горшков и др., 2023). Помимо этого, 
российская молодежь «встроена в гло-
бальную культуру, преимущественно за-
падного образца» (Токарев, 2024, с. 162), 
и одной из отличительных особенностей 
молодежи страны является меньшая 
ориентация на телевидение как основ-

countries. According to the representations of young Russians, Belarus is not a threat to Russia.
Conclusions. The results of the study show favorable socio-psychological conditions for main-
taining a positive attitude towards rapprochement between Belarus and Russia among most re-
spondents. Barriers in the way of forming a positive attitude to cooperation between the two 
countries may be low awareness of forms of cooperation among students, low personal impor-
tance of this cooperation, lack of experience of visiting Belarus, as well as the representations of 
Belarus as a closed country with low innovation potential and low uniqueness.

Keywords: representations of Belarus, attitude towards integration between Russia and Be-
larus, Russian student youth, focus groups, online survey
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ной источник новостной информации 
(Горшков и др., 2023). Все это свидетель-
ствует о том, что мнение представителей 
студенческой молодежи по ключевым 
вопросам развития страны может иметь 
свою специфику и отличаться от доми-
нирующего государственного нарратива. 
Поэтому эффективное решение задачи 
сохранения и развития интеграционного 
сотрудничества России и Беларуси свя-
зано в том числе и с изучением отноше-
ния российской студенческой молодежи 
к сближению двух стран, а также воз-
можных предикторов этого отношения: 
представлений о Беларуси, опыта посе-
щения страны и других.

В отечественном научном простран-
стве присутствуют работы, отражающие 
представления россиян о Беларуси (Об-
разы России и Беларуси…, 2020; Ракачев, 
2012 и др.), однако анализируемые эмпи-
рические данные в этих исследованиях со-
браны более пяти лет назад. В то же время 
последние годы ознаменованы события-
ми (пандемия COVID-19; специальная 
военная операция (СВО)), приведшими к 
значительным изменениям в жизни граж-
дан разных стран, в том числе и России. 
В связи с этим проблематика изучения 
отношения российской молодежи к меж-
страновому взаимодействию в целом и 
сотрудничеству с Беларусью в частности 
требует своей актуализации с учетом те-
кущего социально-политического и соци-
ально-экономического контекстов.

Факторы эффективного 
межкультурного взаимодействия 

как основа позитивного отношения 
к межстрановому сотрудничеству

Отношение к интеграционному со-
трудничеству с другой страной базиру-

ется в том числе на отношении к этой 
стране и ее гражданам, которое, в свою 
очередь, является отражением опы-
та межкультурного взаимодействия с 
представителями аутгруппы или пред-
ставлений об этом взаимодействии. 
Теоретико-методологической основой 
исследования выступает психология 
межгрупповых отношений. Анализу 
подвергаются факторы эффективно-
го межкультурного взаимодействия, в 
частности — особенности восприятия 
аутгруппы и ее членов.

Как показывают исследования, од-
ним из значимых предикторов положи-
тельного отношения к другой стране и 
сотрудничеству с ней является пози-
тивный образ этой страны и желание ее 
посещать (Образы России и Беларуси…, 
2020). Наряду с этим осведомленность 
о формах текущего сотрудничества, 
их позитивная оценка и личностный 
смысл также связаны с позитивным от-
ношением к межстрановому сотрудни-
честву (Кришталь, Щекотуров, 2022). 
Поэтому ключевой задачей данного ис-
следования является оценка образа Бе-
ларуси, его позитивных и негативных 
сторон, а также анализ представлений 
студентов о текущих и наиболее при-
влекательных для них сферах сотруд-
ничества двух стран.

Не менее важным, исходя из цели ис-
следования, является анализ субъектив-
ных представлений молодежи об общих 
основаниях интеграционного сотрудни-
чества России и Беларуси и его возмож-
ных барьерах. Данный анализ позволит 
взглянуть на условия продуктивного 
межкультурного взаимодействия двух 
стран глазами самих студентов и допол-
нить пул значимых факторов присут-
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ствующими в сознании молодежи эле-
ментами. Наряду с этим полученные от 
студентов ответы могут способствовать 
расширению информации о восприни-
маемом статусе белорусов как аутгруппы 
и предпосылок его формирования у рос-
сийских студентов. Это важно, так как 
высокий воспринимаемый статус аут-
группы способствует позитивной оценке 
ее членов и стремлению к сближению с 
ними (Григорьев, Галлямова, Комягин-
ская, 2023).

Задача анализа наличия/отсутствия 
у студентов представлений об успешно 
реализованном опыте взаимонаправ-
ленной межстрановой мобильности мо-
лодых белорусов и россиян также имеет 
значение, в связи с чем соответствую-
щие вопросы включены в гайд. Пози-
тивный опыт международной мобиль-
ности сверстников-россиян в Беларусь 
и сверстников-белорусов в Россию 
является важным индикатором соци-
окультурной интеграции двух стран 
(Карабчук, Поплавская, 2019) и при-
мером продуктивного межкультурного 
взаимодействия. Осведомленность о 
подобном опыте может способствовать 
поддержанию положительного отноше-
ния к межстрановому сотрудничеству у 
российской молодежи.

Отдельная группа факторов меж-
культурного взаимодействия, интегри-
рованная в исследование, отражена в во-
просах, предполагающих анализ личного 
опыта посещения Беларуси российскими 
студентами, оценку частоты и валентно-
сти контактов студентов с белорусами, а 
также осведомленности студентов о по-
добном взаимодействии других людей. 
Согласно теории межгруппового кон-
такта (Pettigrew, Tropp, 2011), позитив-

ные прямые и опосредованные контак-
ты между представителями групп могут 
способствовать эффективному межгруп-
повому взаимодействию и снижению 
предрассудков в отношении как отдель-
ных представителей, так и аутгруппы 
в целом (Lemmer, Wagner, 2015), в том 
числе в ситуациях трудноразрешимых 
межгрупповых конфликтов (Geppert, 
Leonhart, Maes, 2025). В то же время из-
вестно, что межгрупповые контакты в 
стрессовых ситуациях, в условиях пере-
живаемой участниками угрозы и страха 
не несут в себе позитивного потенциала, 
а, напротив, способствуют обострению 
межгрупповых конфликтов (Pettigrew, 
Tropp, 2011). Выраженная восприни-
маемая угроза от аутгруппы является 
значимым прогностическим фактором 
негативного отношения к ней (Stephan, 
Ybarra, Morrison, 2009). В связи с этим 
оценка наличия/отсутствия восприни-
маемой угрозы со стороны Беларуси у 
российской молодежи также выступает 
одной из задач исследования.

Цель исследования — выявить ключе-
вые особенности отношения российской 
студенческой молодежи к сближению 
России и Беларуси, а также социаль-
но-психологические факторы, которые 
могут способствовать и препятствовать 
положительному отношению молодых 
россиян к развитию сотрудничества 
между двумя странами. Основной ис-
следовательский вопрос нашей работы: 
какие существуют предпосылки отноше-
ния российской молодежи к сближению 
России и Беларуси в текущем контексте, 
с чем они могут быть связаны?

Результаты данного исследования 
были представлены на международной 
научно-практической конференции «Эт-
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нопсихология: теория и практика» 21 но-
ября 2025 г. и опубликованы в сборнике 
материалов конференции (Муращенко-
ва, Гриценко, Осипенко, 2025).

Материалы и методы
Реализуя принцип триангуляции при 

валидизации эмпирических данных в 
качественном исследовании (Мельнико-
ва, Хорошилов, 2015), мы использовали 
стратегию смешанных методов с при-
влечением двух независимых выборок и 
сопоставили результаты, полученные с 
помощью фокус-групп и анонимного он-
лайн-анкетирования респондентов при 
использовании идентичного разработан-
ного нами методического инструмента-
рия (Приложение А).

Были проведены 14 фокус-групп в 
учебных группах московских и смолен-
ских вузов в мае 2025 г. (доступная це-
левая выборка). Респондентами высту-
пили 179 молодых россиян (132 девушки 
и 47 юношей) в возрасте от 18 до 25 лет 
(M = 20,5; SD = 1,87). Работа каждой 
фокус-группы начиналась с приглаше-
ния студентов принять участие в иссле-
довании, что включало в себя описание 
темы и цели исследования, разъяснение 
условий участия (добровольный и без-
возмездный характер), особенностей 
использования полученных данных (в 
научных целях в обобщенном виде с при-
менением анонимизации). Модераторы 
приступали к началу обсуждения только 
после получения согласия на участие от 
каждого студента учебной группы.

Помимо фокус-групп был организо-
ван онлайн-опрос молодых студентов-
россиян (174 респондента, 41 юноша и 
133 девушки) в возрасте от 18 до 25 лет 
(M = 20,4; SD = 1,82), проживающих в 

Москве (N = 56), Смоленске (N = 73) 
(приграничье с РБ) и Новосибирске 
(N = 45) (географически отдаленный от 
столицы и границы с РБ город). Вопро-
сы онлайн-анкеты и гайд вопросов для 
фокус-групп были идентичны (Прило-
жение A). Для онлайн-анкетирования 
мы использовали доступную целевую 
выборку: приглашали к участию в опросе 
респондентов методом «снежного кома», 
воспользовавшись для рекрутирования 
помощью коллег-преподавателей вузов 
в соответствующих городах. Студенты 
участвовали в онлайн-анкетировании на 
безвозмездной основе.

Данные обрабатывались с помощью 
методов описательной статистики, кон-
тент-анализа и тематического анализа с 
привлечением трех независимых экспер-
тов-психологов.

Результаты
Образ Беларуси в представлениях 

молодых россиян
При анализе результатов не было вы-

явлено явных различий в содержании 
тематических репрезентаций у студентов 
из Москвы и Смоленска, в связи с чем 
мы приводим обобщенные данные по 
всем фокус-группам. Наибольшую во-
влеченность в работу фокус-групп про-
демонстрировали студенты с опытом по-
сещения Беларуси. В начале обсуждения 
участникам предлагалось ответить на 
вопрос о том, с чем у них ассоциируется 
Беларусь. Все ответы были сгруппиро-
ваны в обобщенные категории (Прило-
жение, табл. B1) на основании проявив-
шихся ассоциаций-микротем. Во всех 
фокус-группах прозвучали имена прези-
дента Беларуси Александра Лукашенко 
и белорусских стендап-комиков Славы 
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Комиссаренко1 и Ивана Усовича. В каж-
дой группе респонденты ассоциировали 
Беларусь с картошкой, с качественными 
натуральными продуктами и особенно 
с качественной молочной продукцией. 
Во всех группах был отражен текущий 
российский контекст: студенты указыва-
ли на присутствие в Беларуси брендов, 
ушедших из России, и было заметно, 
что это привлекает внимание молодежи 
и стимулирует интерес к стране, так же 
как и культура, архитектура, природа Бе-
ларуси и другие названные особенности. 
Во всех фокус-группах проявилось пре-
имущественно позитивное отношение к 
стране-соседу, за исключением единич-
ных случаев описания личного опыта 
конфликтного взаимодействия с бело-
русами. Содержание табл. B1 (Приложе-
ние B) демонстрирует разносторонность 
образа Беларуси в массовом сознании 
российских студентов. В него включены 
представители страны, характеристики 
народа, особенности государственной 
системы, культуры, природы, городской 
среды, экономики.

Объем ассоциаций в анкетах оказал-
ся шире в сравнении с данными фокус-
групп (Приложение B, табл. B2, B3), но 
в целом большинство ответов в выборках 
пересекалось. В обоих случаях присут-
ствовали мнения о государственности, 
населении, географии, природе, культу-
ре, экономике страны, был отражен лич-
ный опыт респондентов. Участниками 
онлайн-опроса преимущественно были 
высказаны позитивные ассоциации о 

Беларуси, но присутствовали и описа-
ния, не встречавшиеся в фокус-группах 
(Приложение B, табл. B2, B3): «автори-
тарный режим», «коррумпированность», 
«несправедливость», «жестокость» и др. 
Кардинальных смысловых различий в 
ассоциациях новосибирцев, москвичей 
и смолян выявлено не было, за исключе-
нием того, что новосибирцы, в отличие 
от смолян и москвичей, не говорили о 
сфере отдыха, медицине и послаблениях 
в отношении санкций в Беларуси, что, 
вероятно, обусловлено отдаленностью 
Новосибирска от РБ.

На вопрос о привлекательных сторо-
нах Беларуси респонденты фокус-групп 
отвечали не сразу. Многие говорили, 
что не задавались этим вопросом ранее 
и в процессе обсуждения открывали для 
себя Беларусь. Были отмечены безопас-
ность («низкая преступность»; «тихо и 
спокойно»; «больший, чем в России, по-
рядок»; «контроль миграции»), чистота 
на улицах, хорошие дороги, возможность 
приобретения более дешевых и более 
качественных, в том числе недоступ-
ных сейчас в России, товаров; большая 
доступность покупки жилья. Смоляне, 
опираясь на личный опыт и опыт близ-
ких, отмечали доступность и качество 
оказания медицинских услуг в РБ. Бе-
ларусь рассматривалась студентами как 
привлекательная страна для туризма: 
подчеркивалась ее «европеизирован-
ность», «архитектура», «очень красивый 
язык», «кухня», «интересная музыка», 
«природа», «очень много зелени», ме-

1 24.01.2025 внесен МВД Беларуси в Перечень граждан Республики Беларусь, иностранных граждан или 
лиц без гражданства, причастных к экстремистской деятельности. URL: https://www.mvd.gov.by/ru/
news/8642.
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ста развлечений и отдыха, возможность 
приобрести товары брендов, ушедших 
из России («посетить Макдональдс», 
«купить одежду ушедших брендов», 
«вспомнить, как это было у нас»). Про-
явилась также тема уюта и спокойствия 
при пребывании в стране, свободы от 
военной тематики: «маленькие размеры 
страны придают дополнительный уют», 
«не ассоциируется с военными действи-
ями», «вне конфликта и ты там будешь 
как дома». Многие студенты позитивно 
высказались о белорусах («люди очень 
яркие», «очень добрые», «смелые», «от-
крытые», «душевные»), но некоторые ре-
спонденты, обращаясь к своему личному 
опыту взаимодействия, отметили, что и 
среди белорусов люди все же бывают раз-
ные. Отдельных студентов заинтересо-
вала в Беларуси «оставшаяся советская 
культура, которая там задержалась».

Участники онлайн-опроса, высказы-
ваясь о привлекательных сторонах Бе-
ларуси, дали ответы, отражающие все 
темы, прозвучавшие в фокус-группах. 
Дополнительно были названы «исто-
рия», «менталитет», «плодородная зем-
ля», «президент», «умение гордиться 
своими заслугами», «уровень жизни», 
«налаженные торговые связи как с Евро-
пой, так и с Китаем, и возможность рабо-
ты в связанных корпорациях», «полити-
ческая стабильность и высокий уровень 
собственного производства». При этом 
8% респондентов ответили, что для них 
в Беларуси привлекательных сторон нет.

На вопрос «Есть ли что-то в Беларуси, 
что вам не нравится, отталкивает вас?» 
многие участники фокус-групп затруд-
нялись дать ответ или спонтанно гово-
рили «нет», поясняя: «это наши братья»; 
«мы практически одна страна союзная»; 

«хорошее государство». У тех студентов, 
которые все же выделили отрицательные 
черты страны, звучали отсылки к языку; 
жесткости законов и высоким штрафам; 
политическому устройству, консерва-
тивности и несменяемости власти; пред-
ставлениям об отсутствии свободы слова 
в Беларуси и боязни населения выражать 
свое мнение; поляризации белорусского 
общества; гражданским протестам в Бе-
ларуси и опасениям относительно веро-
ятности подобных проявлений в России; 
восприятию президента Беларуси как 
комичной фигуры; низким зарплатам; 
оттоку молодежи из страны. В обсужде-
нии проявилась также тема неподоба-
ющего поведения некоторых белорусов 
в России (особенно автомобилистов), 
причина которого, по мнению респон-
дентов, может крыться в представлени-
ях граждан РБ о том, что «в РФ проще и 
можно так себя вести, и им за это ничего 
не будет». Однако студенты подчеркива-
ли, что «нет плохих стран — есть плохие 
люди, воспитанные или невоспитанные». 
Малопривлекательной для себя студен-
ты называли обязанность белорусских 
выпускников отработать некоторое вре-
мя в стране по полученной в вузе специ-
альности, отмечали, что Беларусь, на их 
взгляд, представляет слабый интерес для 
молодежи других стран, чтобы «чему-
то там научиться». Обсуждались также 
сложности россиян при перемещении по 
Беларуси: дорогой мобильный интернет 
и мобильная связь в роуминге, высокие 
цены на бензин.

В контексте обсуждения малопри-
влекательных черт Беларуси проявилась 
также тема ее сходства с Россией в том 
числе и в связи с общим советским про-
шлым. Это интересно, так как при оценке 
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позитивных сторон РБ другие студенты 
рассматривали данную особенность как 
привлекающий их факт. Здесь же было 
отмечено, что в Беларуси может оттал-
кивать «излишняя советскость быта», 
«застоялость устоев», «тенденция к за-
стою и пережиткам прошлого», «рамка 
СССР» и схожесть Беларуси с Россией 
в контексте возможных путешествий — 
«отсутствие различий с Россией».

Большинство участников онлайн-
опроса (72%) также отметили, что не-
привлекательных сторон в Беларуси 
нет. Однако немалая часть опрошенных 
(28%) высказала схожее с участниками 
фокус-групп мнение об отталкивающих 
моментах в стране: «политический ре-
жим», «несменяемость власти», «пре-
зидент», «образ президента Беларуси», 
«нормативно-правовая система», «дру-
гой менталитет», «язык», «маленькие 
зарплаты», «высокие цены», «бедность», 
«коррупция», «неразвитая экономика», 
«иностранная валюта», «темп жизни в 
Беларуси кажется слишком медленным, 
скучным», «консерватизм», «осторож-
ность к новизне, к мировой культуре», 
«отталкивает некоторая закрытость и 
стереотипы о «совковости». Это не отно-
сится к людям, проживающим там, ско-
рее к стереотипам о стране в целом».

Опыт посещения Беларуси 
и осведомленность о примерах 

межстрановой мобильности молодых 
белорусов и россиян

Об опыте посещения Беларуси вы-
сказались лишь отдельные участники 
в каждой фокус-группе, и чаще речь 
шла об однократных поездках. Звучали 
такие цели, как участие в учебных, на-
учных и спортивных мероприятиях и 

конкурсах; шопинг; туризм и отдых; по-
ездки к родственникам; транзит в Евро-
пу. Большинство же студентов не посе-
щали Беларусь, но многие отмечали, что 
планируют это сделать. Впечатления от 
поездок у студентов в основном пози-
тивные: респонденты отмечали красоту 
природы и архитектурных сооружений 
Беларуси, чистоту и ухоженность тер-
ритории, открытость, гостеприимство и 
доброжелательность жителей. Однако 
описывались и примеры негативного 
опыта конфликтного взаимодействия с 
местным населением. В отдельных слу-
чаях респонденты объясняли негатив-
ное отношение некоторых белорусов 
к россиянам участием России в СВО: 
«напряженные отношения с западными 
странами, санкции оказывают влияние 
на жизнь белорусов как граждан госу-
дарства-союзника России».

Личный опыт посещения Беларуси 
зафиксирован у 42% участников онлайн-
опроса. Ожидаемо, что среди смолян та-
ких студентов больше (66%), чем среди 
новосибирцев (1%) и москвичей (38%). 
Четвертая часть из числа респондентов, 
посетивших Беларусь, была там не еди-
ножды. Цели посещения были идентич-
ны целям, озвученным в фокус-группах.

Жизненные примеры молодых лю-
дей, переехавших из России в Беларусь 
(из числа знакомых респондентов), в фо-
кус-группах были редки. Озвучивались 
следующие причины переезда: создание 
семьи и/или воссоединение с семьей; 
возвращение на родину; переезд для об-
учения в белорусском вузе; работа в Бе-
ларуси; транзит для эмиграции в Европу; 
переезд для служения (католичество); 
переезд с целью повышения качества 
жизни (чистота и экологичность окружа-
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ющей среды, качественные натуральные 
продукты, более дешевые товары).

Примеров переезда молодых людей 
из Беларуси в Россию из числа знакомых 
участников фокус-групп тоже было при-
ведено немного, но больше, чем приме-
ров обратно направленной мобильности. 
При этом респонденты неоднократно 
подчеркивали, что знают о значительном 
числе белорусских студентов, обучаю-
щихся в российских вузах. Были названы 
различные мотивы переезда знакомых 
молодых белорусов в Россию: желание 
поступить в российский вуз в связи с 
неудовлетворенностью образованием в 
РБ; возможность получить определен-
ные преимущества при поступлении в 
российские вузы в качестве иностранных 
граждан; возможность избежать необхо-
димости отработки определенного срока 
по специальности после окончания вуза; 
желание реализоваться в профессии; же-
лание получать более высокую зарплату; 
переезд вместе со своей семьей; создание 
семьи. Сами же участники фокус-групп 
объясняли привлекательность России 
для белорусской молодежи тем, что «рос-
сийское образование ценится в Белару-
си», а также тем, что в России «больше 
свободы» и «больше возможностей для 
трудоустройства и самореализации».

Среди участников онлайн-опроса 
(так же, как и среди участников фокус-
групп) было больше тех, кто знаком с 
молодыми людьми, переехавшими из 
Беларуси в Россию, чем тех, кто зна-
ет молодежь с обратным направлением 
миграции. Примеры переезда молодых 
россиян в Беларусь привели 11% респон-
дентов, в то время как примеры обратной 
мобильности  — 40% респондентов. До-
минирующими причинами переезда в 

обоих случаях (как и в фокус-группах) 
были получение высшего образования, 
профессиональная самореализация и по-
иск более высокооплачиваемой работы. 
Единичные ответы указывали на созда-
ние семьи и возвращение на родину.

Представления о взаимоотношениях 
России и Беларуси, осведомленность 

о сферах сотрудничества, 
отношение к нему и личная ценность 

сотрудничества для студентов
Отношения между Россией и Белару-

сью в фокус-группах были охарактеризо-
ваны как хорошие, близкие, дружеские 
(«взаимопомощь», «братские», «креп-
кие», «понимающие», «мирные», «реаль-
но близкие, как семья»), взаимовыгодные 
(«для России — выход в Европу, союзник 
на границе», «для Беларуси — экономи-
ческая и военная поддержка»), союзни-
ческие («содружество», «общность по-
литической системы», «идут по одному 
пути», «мы в одной “упряжке” в миро-
вой политике»). Звучали и сдержанные 
оценки: «нейтрально дружеские», «спо-
койный интерес». При этом в некоторых 
фокус-группах проявилась дифферен-
циация отношений между народами и 
отношений между государствами. Отно-
шения между народами отражали общую 
позитивную тенденцию описания, а от-
ношения между странами в данных фо-
кус-группах были охарактеризованы как 
«подчиненные» (Беларусь) и «властвую-
щие» (Россия) («отец и сын»), студенты 
отмечали, что «чувствуется иерархия — 
Беларусь маленькая страна», «куда одна 
страна, туда и другая, и одна задает на-
правление». В обсуждении проявилась 
также тема стремления белорусов к кон-
струированию, сохранению и отстаива-
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нию собственной истории и этничности, 
а также ориентация белорусов не только 
на Россию, но и на Европу.

Респонденты онлайн-опроса на пред-
ложение охарактеризовать сегодняшние 
отношения между Россией и Беларусью 
откликнулись идентичными по содержа-
нию с участниками фокус-групп ответа-
ми. Большинство студентов высказались 
о теплых, близких, дружеских, положи-
тельных отношениях — 91% респонден-
тов. Сдержанные оценки присутствовали 
в ответах 4% респондентов: «нормаль-
ные», «стратегически необходимые». За-
труднились ответить 2% респондентов. 
Несколько ответов были специфичны 
(3%): проявилось разделение отношений 
между народами и государствами, ре-
спонденты высказались об иерархичных 
отношениях России и Беларуси («внеш-
не братские, внутренне как будто Россия 
давит своим примером политики и жиз-
ни на Беларусь»).

О существовании Евразийского эко-
номического союза знали лишь отдель-
ные студенты в отдельных фокус-груп-
пах. Содержательное представление о 
том, что это за союз, представили 5 че-
ловек во всей выборке. Другие респон-
денты часто ссылались на то, что лишь 
слышали такое название. Некоторые пу-
тали Евразийский экономический союз 
с Европейским Союзом и объединением 
БРИКС, а некоторые — проводили па-
раллели с Варшавским Договором. Было 
очевидно, что проблематика создания и 
развития ЕАЭС не является актуальной 
темой дискурса у российских студентов.

В онлайн-опросе 14% участников отме-
тили, что знают о существовании ЕАЭС и 
указали его цели и/или входящие страны. 
Большинство студентов ответили, что не 

знают о существовании союза (59%) или 
что-то слышали о ЕАЭС (чаще — толь-
ко название), но не знают подробностей 
(25%). Были и единичные ошибочные от-
веты — 2% респондентов проассоциирова-
ли ЕАЭС с Европейским Cоюзом.

Отношение к интеграционным про-
цессам и сотрудничеству между Россией 
и Беларусью у многих студентов фокус-
групп было положительное, они одобря-
ли сближение двух стран и отмечали, 
что сотрудничество между странами уже 
«идет полным ходом» и это «закономер-
ный процесс», который и дальше будет 
проходить «естественным путем». Од-
нако у некоторых респондентов вызвал 
замешательство термин «интеграция»: 
проявилось разграничение понятий 
«сотрудничество» (как равноправное 
партнерство) и «интеграция» (как объ-
единение, слияние). У данных студентов 
отношение к интеграции России и Бела-
руси как слиянию было отрицательное 
(«т.к. каждая страна должна быть авто-
номна», «важно сохранять уникальность 
и автономность стран»). К интеграции 
как равноправному сотрудничеству от-
ношение было положительное. Однако 
в дискурсе молодежи присутствовала и 
другая позиция: один из респондентов 
высказался о желании включения Бела-
руси в состав РФ в качестве отдельного 
субъекта. Небольшая часть респондентов 
выразила нейтральное и/или безразлич-
ное отношение к сближению двух стран.

Анализ результатов онлайн-опроса 
дал более четкую картину распределе-
ния в выборке типов отношения студен-
тов к интеграционным процессам между 
Россией и Беларусью. Хорошо и поло-
жительно отнеслись к сближению двух 
стран 78% респондентов, нормально  — 
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5%, нейтрально — 10%, безразлично — 
3%, отрицательно — 2% и 2% респонден-
тов затруднились с ответом. Некоторые 
студенты описывали условия своего по-
зитивного отношения к сотрудничеству 
стран, которые отражали разные взгляды 
на статус Беларуси в контексте предпо-
лагаемой интеграции. Первый взгляд 
был связан с сохранением и укреплением 
независимости Беларуси: «Если сотруд-
ничество направлено на (взаимо)помощь 
и не препятствует сохранению культуры 
и языка Беларуси, то исключительно по-
ложительно»; «Если это выгодно обеим 
странам и не ущемляет ничью независи-
мость, то почему бы и нет? Важно, что-
бы это было на равных, а не так, что одна 
страна доминирует над другой». Второй 
взгляд демонстрировал стремление к 
объединению Беларуси и России: «Поло-
жительно, Беларусь должна стать частью 
общего равноправного государства, как 
это было в СССР».

По паузам участников фокус-групп 
перед ответами на вопрос о привлека-
тельных лично для них сферах сотрудни-
чества между Россией и Беларусью было 
ясно, что ранее об этом респонденты не 
задумывались. Упоминалось сотрудни-
чество в профессиональной, научной 
сфере и сфере образования. Отмечалась 
важность возможности приобретения 
качественных белорусских товаров. 
Был обозначен интерес к развитию па-
раллельного импорта европейских ав-
томобилей через Беларусь. Некоторые 
студенты видели перспективы развития 
собственного малого бизнеса в Беларуси 
как пространстве, «в котором проще реа-
лизовать креативные бизнес-идеи». При 
этом студенты высказывались о значи-
мости доступности информации об уже 

существующих сферах и возможностях 
сотрудничества, о необходимости вклю-
ченности молодежи в этот процесс и опо-
ры в сотрудничестве не только на общее 
прошлое стран, но и на будущее. Называ-
лись также сферы, привлекательные, по 
мнению студентов, для России в целом, 
а не только для них лично: «слышала, 
что IT-специалисты сильные в Белару-
си, можно в этой сфере сотрудничать», 
«нужно дружить и развивать разные сфе-
ры: сельское хозяйство, добыча полезных 
ископаемых», «перенимать успешные 
практики образования, практики вы-
страивания взаимоотношений между 
пациентом и врачом», «организация суб-
ботников». Отмечалось также важное 
значение межкультурного сотрудниче-
ства для развития личности в целом.

Среди участников онлайн-анкети-
рования на вопрос о перспективных и 
привлекательных лично для них сферах 
сотрудничества между Россией и Бела-
русью 29% респондентов ответили, что 
таких сфер нет, 28% — затруднились от-
ветить («не компетентна в данном вопро-
се», «не задумывалась», «все равно», «не 
знаю»). Лишь 43% респондентов дали 
развернутые ответы, и содержательно 
они пересекались с ответами участников 
фокус-групп.

Представления 
о факторах-помощниках и факторах-

барьерах сближения двух стран 
и воспринимаемая угроза 

со стороны Беларуси
В качестве общих оснований для 

сближения двух стран студенты в фокус-
группах называли следующие: «длинное 
общее прошлое», выход «из одной стра-
ны СССР», «общая история», «принад-
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лежность к группе «славяне»», «мен-
талитет», «русский язык», «схожесть 
культур», «традиции», «похожий стиль 
жизни», «ценности похожи», «много 
родственных связей», «внешнее сходство 
русских и белорусов», «общая политиче-
ская обстановка», «близкие взаимоотно-
шения президентов России и Беларуси», 
«общая выгода», «поддержка со сторо-
ны Беларуси в текущих условиях», «от-
ношение негативное к нам всего мира», 
«географическая близость», «протяжен-
ность границ» и другие похожие.

Ко всем упомянутым в фокус-группах 
общим основаниям респонденты онлайн-
опроса добавили следующие: «роль обеих 
стран как посредника между Востоком и 
Западом»; «экономика, торговля, промыш-
ленность»; «религия»; «ресурсы природы». 
При этом 6% респондентов затруднились 
ответить, а 2% опрошенных указали, что 
общих оснований для интеграции нет.

Вопрос о барьерах и препятствиях 
для сближения двух народов и стран 
заставил респондентов фокус-групп за-
думаться. Многие в качестве первой ре-
акции давали ответ «ничего». Однако, 
подумав, предлагали и другие варианты: 
«экономический кризис», «санкции», 
«смена президента и политического 
курса в обеих странах», «оранжевая ре-
волюция в Беларуси, как в Украине», 
«игнорирование независимости и авто-
номности Беларуси президентом Рос-
сии», «разная ресурсообеспеченность у 
стран — Россия больше может предло-
жить Беларуси, чем Беларусь России», 
«слабая информированность о Беларуси 
среди молодежи России». Обсуждалось 
также несоответствие последствий сбли-
жения двух стран интересам и установ-
кам молодых россиян и белорусов. Для 

белорусов обозначались риски возмож-
ного негативного отношения к ним в за-
падных странах за счет идентификации 
их как союзников россиян в СВО, а для 
россиян — разрыв в уровне научных ис-
следований в двух странах (в России, по 
мнению респондентов, уровень выше). 
Отмечалась также связь Беларуси с Ев-
ропой, ценностные различия у народов 
двух стран, возможные негативные уста-
новки, предрассудки, проявления нацио-
нализма у россиян и белорусов.

Среди участников онлайн-опроса 26% 
студентов затруднились ответить на дан-
ный вопрос, а 14% респондентов указали, 
что барьеров нет. Тем не менее в анке-
тах было широко представлено мнение 
о возможном внешнем международном 
влиянии как барьере на пути интеграции 
России и Беларуси, в том числе в связи 
с поддержкой Беларуси России в СВО 
(«Беларусь как союзник России попадает 
под санкции ЕС, чем ближе интеграция, 
тем жестче ограничительная политика»). 
Многие респонденты уделили внимание 
внутренним политическим процессам в 
обеих странах и особенностям межгосу-
дарственного взаимодействия: «полити-
ческие игры руководства обеих стран, ди-
пломатия, основанная на энергетическом 
шантаже»; «белорусам не нравится внеш-
няя политика России и то, что их страну 
называют «Белоруссия»»; «разногласия 
по поводу интеграции с Европой» и др.). 
Реже отмечались репутационные барьеры 
(«ухудшение имиджа России на всемир-
ной арене»), возможные конфликты и 
дискриминация («плохие высказывания 
о братском народе, принижающие его»), 
недостаток межнациональных связей и 
контактов, культурные, языковые и цен-
ностные различия.
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На вопрос о том, представляет ли Бе-
ларусь опасность для России, студенты 
в фокус-группах чаще всего отвечали 
«нет», но некоторые респонденты огова-
ривались, что «теоретически возможно 
все» и «есть смысл проявлять осторож-
ность в отношениях», чтобы «не повто-
рилось ситуации с Украиной». Студен-
ты подчеркивали, что РБ граничит со 
странами Евросоюза, и «влияние стран 
Евросоюза может сказаться на Беларуси 
и народном мнении» и «тогда это будет 
неприятное соседство», особенно «если 
сменится власть в Беларуси». В одной из 
фокус-групп было отмечено, что отдале-
ние Беларуси в текущем контексте мо-
жет иметь репутационные риски и нести 
опасность для России (восприниматься 
другими дружественными странами как 
стимул для отдаления от РФ).

Среди участников онлайн-опроса 97% 
респондентов высказались об отсутствии 
угрозы со стороны Беларуси, но были и 
единичные утвердительные ответы: «Бела-
русь может доставить немало проблем, если 
захочет»; «перекрыть газопровод»; «может 
нести угрозу в лице недовольных граждан».

Обсуждение результатов
В исследовании удалось определить 

представления российской студенче-
ской молодежи о Беларуси, о формах и 
перспективах ее сотрудничества с Рос-
сией и отношение молодежи к этому со-
трудничеству. Нам было особенно важ-
но понять, существуют ли предпосылки 
негативного отношения российской мо-
лодежи к сближению двух стран, с чем 
они могут быть связаны?

Данные фокус-групп и онлайн-опроса 
продемонстрировали высокую конгру-
энтность и сопоставимость. Образ Бела-

руси, представленный в сознании молоде-
жи, характеризуется стереотипностью и 
устойчивостью структуры — сопоставим 
с результатами исследований, проведен-
ных более пяти лет назад (Образы Рос-
сии и Беларуси…, 2020; Ракачев, 2012). 
Преимущественно Беларусь и белорусы 
оцениваются студентами позитивно, как 
и взаимоотношения между странами. 
Негативные черты актуализированы у 
меньшей части молодежи и отражают их 
отношение к политическому устройству 
Беларуси и воспринимаемому сходству 
с СССР. Однако здесь мы сталкиваемся 
с водоразделом мнений, так как то, что 
одни студенты характеризуют как пре-
имущества, другие рассматривают как 
недостатки. Подобная дихотомия может 
являться следствием неоднородности мо-
лодежи и российского общества в целом, 
в том числе в отношении приверженности 
разным путям развития страны (Тихоно-
ва, 2023), а также может быть примером 
проявления ценностно-аффективной по-
ляризации общества (Лебедев, Гордякова, 
Панфилова, 2023).

В исследовании зафиксирована также 
дифференциация отношения респонден-
тов к народу Беларуси (преимущественно 
позитивное) и к государству (разнона-
правленное), в связи с чем и отношение 
к сотрудничеству с населением может 
рассматриваться как желательное, а с го-
сударством — поляризоваться. Важные 
точки отсчета в отношении студентов к 
межстрановому взаимодействию связаны 
также с воспринимаемым статусом Бела-
руси в интеграционном сотрудничестве 
(как независимого государства или части 
России) и воспринимаемым уровнем раз-
вития Беларуси (как экономически и на-
учно состоятельного или несостоятельно-
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го государства). В рамках качественного 
исследования сложно говорить о распре-
делении данных позиций восприятия в 
выборке, но представленность их в моло-
дежном дискурсе зафиксирована.

Проявились три типа отношения 
молодежи к сближению стран: позитив-
ное, нейтральное (или безразличное) и 
негативное. Позитивное отношение де-
кларируется наибольшим числом сту-
дентов, однако затруднения вызывает 
определение возможных, перспективных 
и личностно-значимых сфер межстрано-
вого сотрудничества. В целом, проблема-
тика интеграционного взаимодействия 
двух стран не актуальна для молодежи: 
о функционировании ЕАЭС осведом-
лены единицы студентов. Отношение к 
сотрудничеству с Беларусью — это то, 
что актуализируется и конструируется в 
дискуссиях и при посещении страны, не-
жели присутствует априори в сознании 
российских студентов.

Осведомленность студентов о реали-
зованной мобильности молодых россиян 
в РБ низкая, подобные случаи описывают 
единицы респондентов. Это может быть 
вызвано объективными причинами: Бе-
ларусь не рассматривается российскими 
студентами как привлекательная страна 
для эмиграции (Муращенкова, Грицен-
ко, Ефременкова, 2023), а родственников 
в Беларуси у россиян меньше, чем та-
ковых у белорусов в России (Карабчук, 
Поплавская, 2019). В то же время важно, 
что негативный опыт взаимодействия с 
белорусами не выступает для молодежи 
барьером межнационального общения: 
конфликтность не связывается с наци-
ональностью, а объясняется индивиду-
ально-личностными и контекстными 
факторами. Это может быть следствием 

чувствительности современной молоде-
жи к интолерантности (Токарев, 2024) и 
неприятия этноцентризма, что прояви-
лось также во многих фокус-группах в 
нашем исследовании. При этом студенты 
осознают значимость межкультурного 
взаимодействия для развития личности 
в целом, что может являться одним из 
оснований популяризации межнацио-
нального взаимодействия.

Заключение
Результаты проведенного исследова-

ния свидетельствуют о благоприятных 
социально-психологических основаниях 
поддержания положительного отноше-
ния российской молодежи к сближению 
Беларуси и России. Базисом этих осно-
ваний выступают доминирующие по-
зитивные представления о Беларуси и 
белорусах, тесные связи и позитивные 
контакты, интерес к культуре, природе, 
самобытности страны, а также существу-
ющие в Беларуси возможности для удов-
летворения актуальных потребностей 
молодежи в текущих условиях (туризм, 
шопинг и т.д.). При этом Беларусь не 
рассматривается молодыми россиянами 
как государство, несущее угрозу.

В то же время, согласно результатам 
исследования, барьерами на пути форми-
рования интереса и позитивного отноше-
ния у части российской молодежи к со-
трудничеству двух стран могут выступать 
слабая информированность о формах это-
го сотрудничества, их низкая личная зна-
чимость, отсутствие опыта посещения РБ, 
представления о Беларуси как о закрытой 
стране с низким инновационным потен-
циалом и низким уровнем самобытности. 
В связи с этим, на наш взгляд, тематиче-
ское информирование, научные дебаты, 
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посещение Беларуси с разнообразными 
целями, стимулирование межнациональ-
ных контактов — важные форматы по-
пуляризации и развития позитивного 
отношения российской студенческой мо-
лодежи к сотрудничеству с РБ.

Сохранение интеграционного со-
трудничества — двусторонний процесс, 
базирующийся на отношении к нему 
общественности как России, так и Бе-
ларуси. В  связи с этим актуальным на-
правлением дальнейших исследований 
является анализ представлений белорус-
ской молодежи о России, ее отношения к 
сближению с РФ и сопоставление этих 
данных с результатами текущего иссле-
дования для определения эффективных 
путей поддержания позитивного отно-
шения белорусской и российской моло-
дежи к сотрудничеству двух стран.

Ограничения. Выборка исследова-
ния не репрезентативна (респондентами 
выступили жители трех регионов РФ, 
преимущественно девушки). Однако со-
поставимость и конгруэнтность данных 
фокус-групп и онлайн-опроса позволяют 
сделать вывод о том, что в исследовании 
удалось выявить основные темы моло-
дежного дискурса в рамках изучаемой 
проблематики.

Limitations. The sample of the study 
is not representative (respondents were 
residents of three regions of the Russian 
Federation, predominantly females). 
However, the comparability and con-
cordance of the data of focus groups and 
online survey allow to conclude that the 
authors were able to identify the main 
topics of youth discourse on the study’s 
topic.
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Приложение / Appendix

Приложение A. Гайд вопросов для участников фокус-групп и онлайн-анкетиро-
вания

Appendix А. Questions for participants of focus groups and online survey

1. Скажите, пожалуйста, с чем у вас ассоциируется Беларусь?
2. Есть ли что-то в Беларуси, что вас привлекает, интересует? Что именно?
3. Есть ли что-то в Беларуси, что вам не нравится, отталкивает вас? Что именно?
4. Бывали ли вы когда-нибудь в Беларуси? Как часто? С какой целью?
5. Есть ли среди ваших знакомых молодые люди, которые переехали из России в 

Беларусь? Если да, кратко расскажите, пожалуйста, почему они переехали, для чего? 
Достигли ли они своих целей?

6. Есть ли среди ваших знакомых молодые люди, которые переехали из Беларуси 
в Россию? Если да, кратко расскажите, пожалуйста, почему они переехали, для чего? 
Достигли ли они своих целей?

7. Как бы вы охарактеризовали сегодняшние отношения между Россией и Бела-
русью?

8. Знаете ли вы о существовании Евразийского экономического союза? Что имен-
но вы знаете?

9. Как вы относитесь к интеграционным процессам и сотрудничеству между Рос-
сией и Беларусью?

10. Есть ли сферы сотрудничества между Россией и Беларусью, которые являются 
для вас привлекательными и перспективными? Если да, какие именно?

11. Как вы думаете, есть ли что-то, что связывает народы России и Беларуси? Что 
может являться общими основаниями для интеграционных процессов между Росси-
ей и Беларусью?

12. Что может разъединять, отдалять народы России и Беларуси? Что может пре-
пятствовать интеграционным процессам между Россией и Беларусью?

13. Представляет ли Беларусь угрозу для России, на ваш взгляд? Несет ли, на ваш 
взгляд, Беларусь какую-то опасность для России? Если да, то какую именно?

Приложение B. Таблицы ассоциаций, отражающих представления молодых сту-
дентов-россиян о Беларуси. https://doi.org/10.17759/sps.2026170307
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Appendix B. Tables of associations reflecting the representation of young Russian 
students about Belarus. https://doi.org/10.17759/sps.2026170307
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