
мающей и понимающей среды, способной подкреп=
лять их социальное и познавательное развитие.

3. Несовершенство программно�методического
обеспечения инклюзивного образования и отсутствие
специальной подготовки у учителя массовой школы для
работы с проблемным ребенком. Программа и методы,
адекватные возможностям и особенностям конкретно=
го ребенка, являются решающими факторами в обес=
печении ситуации успеха для ребенка и качества обра=
зовательных услуг. Педагогам массовых школ необхо=
димо пересмотреть основные положения методик пре=
подавания, овладеть приемами коррекционной учеб=
но=воспитательной работы. Особое внимание при под=
готовке педагогов следует уделить социально=психо=
логическому аспекту инклюзивного образования, так
как включение нетипичного ребенка в коллектив свер=
стников меняет психологический портрет класса. По=
этому актуальной задачей помощи детям будет преду=
преждение возможных психотравмирующих ситуаций
в детском коллективе.

4. Стихийный, неподготовленный характер включе�
ния проблемного ребенка в среду нормально развиваю�
щихся сверстников. В ряде случаев это происходит по
желанию родителей, которые делают выбор в пользу
массовой школы. Вместе с тем, общеобразовательное
учреждение не всегда способно обеспечить ребенку
необходимую помощь. В результате ученик возвраща=
ется в коррекционное учреждение с потерей очень
важного для его последующего развития времени,
имея при этом выраженные проблемы дезадаптации.

Представленный анализ, безусловно, не является
исчерпывающим. Но он позволяет наметить шаги, тре=
бующие первоочередного решения. Целесообразно, на

наш взгляд, определить в каждом районе области базо=
вые образовательные учреждения, реализующие ин=
клюзивный подход. Это позволит:

• упорядочить процесс включения ребенка в среду
нормально развивающихся сверстников;

• решить целый ряд организационных вопросов,
связанных с получением лицензии на право реализа=
ции коррекционной программы, с подбором необходи=
мых кадров для организации психолого=педагогичес=
кого сопровождения, с более эффективным использо=
ванием средств областной субвенции;

• определить четкую стратегию обучения педагогов
общеобразовательных учреждений, в том числе в ре=
жиме стажировок, с привлечением педагогов коррек=
ционных учреждений и общеобразовательных, реали=
зующих инклюзивный подход;

• обеспечить информационную поддержку внедре=
ния моделей инклюзивного образования с помощью
телевидения, радио, СМИ, с целью формирования то=
лерантного отношения в обществе к детям с ОВЗ;

• создать в каждом районе области команду сопро=
вождения, включающую специалистов коррекционных
учреждений, ПМПК, центров психолого=педагогичес=
кой и медико=социальной помощи и предполагающую
организацию методической помощи педагогическим
работникам, работающим в режиме инклюзивного об=
разования, оказание коррекционной помощи детям.

В заключение хотелось бы отметить, что инклюзия
не может существовать монопольно. Целесообразно
говорить о необходимости создания гибкой, вариатив=
ной системы помощи, которая обеспечит особому ре=
бенку право и возможность выбора формы обучения,
адекватной его особенностям и возможностям.

34

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ ПМПК В УСЛОВИЯХ РАЗВИТИЯ ИНКЛЮЗИВНОГО ОБРАЗОВАНИЯ
В МУРМАНСКОЙ ОБЛАСТИ

БАЛАНОВА Т. А., КУРДВАНОВСКАЯ Н. В.
Мурманск, Центр психолого=медико=социального сопровождения

Стратегической целью государственной политики
в области образования на современном этапе является
повышение доступности качественного образования,
соответствующего современным потребностям обще=
ства и каждого гражданина. Однако дети с ограничен=
ными возможностями здоровья (ОВЗ), дети=инвали=
ды, а также дети, находящиеся в трудной жизненной
ситуации, требуют особого внимания. Согласно Кон=
цепции Федеральной целевой программы развития
образования на 2011—2015 годы «… в соответствии с
инициативой “Наша новая школа” в любой школе
должна быть обеспечена успешная социализация дан=
ной категории детей, при этом в каждом образователь=
ном учреждении должна быть создана универсальная
безбарьерная среда, позволяющая обеспечить полно=
ценную интеграцию».

Реализация этой цели предполагает модернизацию
институтов системы образования как инструментов
социального развития, и формирование механизмов
оценки качества и востребованности образовательных
услуг с участием потребителей.

Обеспечение государственных гарантий доступно=
сти качественного образования для обучающихся с
ОВЗ является одним из приоритетных направлений
образовательной политики в Мурманской области.
В контексте государственных гарантий доступности
качественного образования для всех категорий граж=
дан система социально=педагогической и психолого=
педагогической помощи детям с ОВЗ требует постоян=
ного развития и совершенствования. 

За последние два года в Мурманской области со=
здана нормативная правовая база, обеспечивающая
стабильное функционирование и развитие как регио=
нальной системы специального образования, так и ин=
тегративного образования, в частности. Для решения
проблем развития и обучения детей с ОВЗ внутри об=
разовательной среды общеобразовательных учрежде=
ний наиболее значимыми стали приказы Министерст=
ва образования и науки Мурманской области «О со=
здании и организации деятельности Центральной пси=
холого=медико=педагогической комиссии Мурман=
ской области», «Об утверждении примерного положе=
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ния о Ресурсном центре дистанционного образования
детей=инвалидов» и административный регламент по
исполнению государственной функции «Организация
предоставления общедоступного и бесплатного до=
школьного, начального общего, основного общего,
среднего (полного) общего образования по основным
общеобразовательным программам в специальных
(коррекционных) образовательных учреждениях для
обучающихся, воспитанников с ограниченными воз=
можностями здоровья, образовательных учреждениях
для детей, нуждающихся в психолого=педагогической
и медико=социальной помощи».

Важная роль в развитии интегрированного образо=
вания отводится психолого=медико=педагогическим
комиссиям (ПМПК). Необходимость совершенство=
вания системы психолого=медико=педагогического со=
провождения детей с ОВЗ в общеобразовательных уч=
реждениях стала отправным моментом в развитии та=
ких направлений деятельности центральной ПМПК,
как:

• оказание помощи общеобразовательным учреж=
дениям в формировании индивидуальной программы
интегрированного обучения;

• разработка рекомендаций собственно организа=
ционных форм интегрированного обучения (комбини=
рованная, смешанная, полная модель интеграции);

• содействие государственным областным и муни=
ципальным учреждениям медико=социальной экспер=
тизы в составлении индивидуальной программы реа=
билитации ребенка=инвалида.

В целях организации интегрированного обучения
и внедрения эффективных инклюзивных технологий в
образовательный процесс проведен ряд мероприятий,
в том числе по разработке стандартов качества дея=
тельности ЦПМПК и организации сетевого взаимо=
действия участников процесса интеграции. 

В регионе активно развиваются формы взаимного
сотрудничества центральной и территориальных
ПМПК. Для активизации данного направления дея=
тельности заключены договоры о сотрудничестве
ЦПМПК с ТПМПК всех административных образова=
ний Мурманской области. Для развития системы со=
провождения инклюзивного образования специалис=
ты Центра психолого=медико=социального сопровож=
дения (ЦПМСС) внедряют модель взаимодействия
ЦПМПК с психолого=медико=педагогическими кон=
силиумами образовательных учреждений. В ней раз=
рабатывается индивидуальный маршрут обучения и
эффективно используется система показаний и фор=
мы заключений специалистов ЦПМПК о готовности
конкретного ребенка к обучению в общеобразователь=
ной школе.

Решение вопросов определения сроков начала и за=
вершения интегрированного образования осуществ=
ляется ЦПМПК индивидуально по каждому обучаю=
щемуся с учетом согласия его родителей (законных
представителей) и в соответствии с критериями отбо=
ра детей для интегрированного обучения. Данные кри=
терии включают в себя три основные позиции: 

возможности ребенка — степень выраженности
проблем в развитии, зона ближайшего развития, ком=
пенсаторные возможности, эмоционально=личност=
ные особенности;

готовность конкретного образовательного учреж=
дения осуществлять помощь в реализации особых по=
требностей обучающегося (воспитанника) — кадро=
вый потенциал, материально=технические возможнос=
ти, методическая база;

готовность социума к интегративным процессам —
возможности родителей для оказания помощи ребен=
ку, степень толерантного отношения сверстников к
проблеме, уровень готовности педагога к решению
проблем внутриколлективной коммуникации (меж=
личностных взаимоотношений).

С целью формирования профессиональных и лич=
ностных компетенций всех участников интегративно=
го образовательного процесса (дети, родители, педаго=
ги) специалистами ЦПМСС разработаны и внедряют=
ся в практику образовательных учреждений програм=
ма «Шаг навстречу» по психолого=педагогическому
сопровождению родителей, воспитывающих детей=ин=
валидов, и полифункциональный блок коррекционно=
развивающих программ по работе с детьми с ОВЗ.

В современных условиях важнейшим принципом
развития качества и доступности образовательных ус=
луг является совершенствование информационного
обеспечения всех направлений деятельности учрежде=
ния. Организация работы по расширению информаци=
онного пространства и обеспечению доступности ин=
формации об оказываемых ЦПМПК услугах включает
функционирование и регулярное обновление офици=
ального сайта ЦПМСС; интернет=консультирование
детей, родителей, специалистов; изготовление и рас=
пространение информационно=наглядной продукции;
взаимодействие со СМИ. На официальном сайте в
разделах о деятельности ЦПМПК и отдела ранней по=
мощи с целью оказания психолого=педагогической по=
мощи родителям, воспитывающим детей с ОВЗ, ве=
дутся странички «Полезные статьи» и «Родителям
особого ребенка».

Для повышения качества услуг, предоставляемых
специалистами ЦПМПК, в образовательном коррек=
ционно=развивающем процессе эффективно использу=
ются современные информационно=коммуникацион=
ные технологии: 

• компьютерный комплекс БОС коррекции психо=
эмоционального состояния;

• компьютерный комплекс БОС логотерапевтичес=
кий;

• компьютерная экспертная система «Лонгитюд»;
• лицензионные программы компьютерной обра=

ботки психологического тестирования фирм «Амал=
тея» и «Иматон».

В перспективах развития ЦПМСС — создание в
рамках деятельности ЦПМПК Центра психолого=пе=
дагогического сопровождения интегрируемого ребен=
ка с ОВЗ (ЦППСИР).

Приоритетными задачами в данном направлении
станут:

• проведение мониторинга соотношения специаль=
ной и общеобразовательной систем Мурманской обла=
сти как двух взаимодействующих образовательных
моделей;

• оказание адекватной коррекционной помощи
каждому ребенку с ОВЗ, находящемуся в условиях
полной или комбинированной интеграции;
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• осуществление систематического контроля раз=
вития ребенка и эффективности его интегрированно=
го, инклюзивного обучения;

• психолого=педагогическое сопровождение дис=
танционного обучения детей=инвалидов;

• разработка модели взаимодействия педагогов
массового и специального образования с целью рас=
пространения методического опыта по специальному
(коррекционному) образованию.

Таким образом, проведение скоординированной
политики в области образования, обеспечивающей в

равной мере дальнейшее развитие как системы специ=
ального обучения, так и интеграционных процессов,
позволит обеспечить право родителей на выбор обра=
зовательного маршрута особого ребенка. Подлинная
интеграция в образовании может состояться лишь в
том случае, если специалисты, работающие в системе
общего и специального обучения, будут совместно ре=
шать проблемы интеграции посредством организации
систематического, непрерывного, комплексного пси=
холого=педагогического сопровождения ребенка с
ОВЗ.
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ОБ ИНТЕГРАЦИИ ДЕТЕЙ С ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ
В СРЕДУ ЗДОРОВЫХ ДЕТЕЙ

ТРИФОНОВА Э. П.
Йошкар=Ола, Министерство образования и науки Республики Марий Эл

В России концепция интегративного обучения
строится на трех основных принципах интеграции: че=
рез раннюю коррекцию; через обязательную коррек=
ционную помощь каждому интегрированному ребен=
ку; через обоснованный отбор детей для интегриро=
ванного обучения. При этом интеграция не противо=
поставляется системе специального образования, а
выступает как одна из альтернативных форм внутри
системы, так как ребенок, интегрированный в общеоб=
разовательную среду, обязательно получает специаль=
ную помощь. Ее задача сблизить две образовательные
системы — общую и специальную.

В настоящее время в Республике Марий Эл реали=
зуется трехуровневая система психолого=педагогичес=
кого и медико=социального сопровождения детей и
подростков, включающая в себя внутреннее сопро=
вождение на уровне образовательного учреждения и
внешнее сопровождение на уровнях муниципальных
центров и республиканского центра психолого=педа=
гогической реабилитации и коррекции.

Психолого=медико=педагогические консилиумы
образовательных учреждений (дошкольных и школ)
являются начальным звеном в системе комплексного
сопровождения в республике. С 2009 года они успеш=
но функционируют в 62 % детских садов и в 69 % об=
щеобразовательных школ, реализуя задачи, направ=
ленные на оказание системно=ориентированной по=
мощи, то есть на предупреждение возникновения или
решение проблемы ребенка, обучающегося в учреж=
дении. При необходимости к работе ПМП=консилиу=
ма образовательного учреждения привлекаются соот=
ветствующие специалисты ближайших муниципаль=
ных и республиканского психолого=педагогических и
медико=социальных центров (ПМПС=центров), ку=
рирующих внешнее сопровождение детей. Акцент в
работе ПМПС=центров делается на максимальное
приближение необходимой помощи к месту прожи=
вания ребенка, когда специалисты центров сопро=
вождения выезжают в семьи, проживающие даже в
самых отдаленных населенных пунктах муниципаль=
ных образований.

Необходимость координированной систематичес=
кой работы по организации внутреннего и внешнего

сопровождения детей, в том числе детей с ограничен=
ными возможностями здоровья (ОВЗ), во всех муни=
ципальных образованиях республики вызвана боль=
шим числом детей с ОВЗ, обучающихся в общеобразо=
вательных школах в обычных классах. По данным ста=
тистической отчетности, в 2010—2011 учебном году
это число детей составило 1390 человек.

Комплексное системное сопровождение ребенка с
жизненными ограничениями включает в себя: помощь
в преодолении учебных затруднений; помощь в пре=
одолении социально=эмоциональных проблем; взаи=
модействие со специальной школой=интернатом по
организации и проведению коррекционной работы;
логопедическую работу; помощь в выборе образова=
тельного маршрута и профессиональном самоопреде=
лении.

Успешность реализации программы сопровожде=
ния во многом зависит от эффективности взаимодей=
ствия сотрудников ППМС=центра, учителей=предмет=
ников, классного руководителя и родителей.

Круглые столы и психолого=педагогические конси=
лиумы должны проводиться регулярно и посвящаться
оценке результативности программы сопровождения,
при необходимости — ее коррекции, обмену опытом
работы по сопровождению учащихся.

В целях интеграции и социализации детей с ОВЗ,
не охваченных специальным (коррекционным) обра=
зованием, для преодоления их изоляции от сверстни=
ков и лучшей адаптации к жизни в обществе появи=
лись новые формы образования — надомное, интегри=
рованное и инклюзивное.

Министерством образования и науки начата сис=
темная работа по развитию интегрированного и ин=
клюзивного образования на территории республики.
Еще в мае 2009 года в Йошкар=Оле прошла междуна=
родная научно=практическая конференция, в ходе ко=
торой бельгийские коллеги высоко оценили опыт вза=
имодействия специалистов массового и специального
образования Республики Марий Эл по построению
адекватной системы психолого=педагогического со=
провождения, направленной на создание социально=
психологических условий для успешного воспитания,
обучения и развития ребенка на каждом возрастном
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