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НИКОЛАЙЯКОВЛЕВИЧ
ГРОТ

Н Е У Т О М И М Ы Й  И С К А Т Е Л Ь 
Д О Б Р А  И  И С Т И Н Ы 

( 1 8 5 2 — 1 8 9 9 )

Его тру ды при над ле жат не толь ко про шед ше му, но и 
бу ду ще му. Про шлое ос та ви ло в них сле ды ми нув шей 
борь бы идей, бы лых со мне ний, ув ле че ний и ра зо ча ро
ва ний; бу ду щее най дет в них по учи тель ный опыт 
идей ных ис ка ний, кри ти ку от жив ших то чек зре ния 
и эле мен ты для но вых фи ло соф ских по ст ро е ний.

Алек сей Вве ден ский

Я рад... с ис крен ней сим па ти ей вспом нить об 
этом не толь ко ум ст вен но да ро ви том, но, что до ро
же все го, сер деч но до б ром и ис крен нем че ло ве ке.

Лев Тол стой

Ни ко лай Яков ле вич Грот — круп ный де я
тель и ор га ни за тор оте че ст вен ной фи ло со фии 
и пси хо ло ги че с кой на уки по след ней чет вер ти 
XIX в. С Моск вой свя зан по след ний и са мый 
пло до твор ный пе ри од его жиз ни (1886—1899). 
Де я тель ность Гро та в мос ков ский пе ри од ста ла 
со став ной ча с тью пси хо ло гии в Мос ков ском 
уни вер си те те, Мос ков ско го пси хо ло ги че с ко го 
об ще ст ва, пред се да те лем ко то ро го он был с 
1888 г., жур на ла Во про сы фи ло со фии и пси хо
ло гии», ос но ва те лем (1889) и ре дак то ром ко то
ро го он был (до 1896 г.).

Н.Я. Грот, сын из ве ст но го ака де ми ка фи ло
ло га Яко ва Кар ло ви ча Гро та, ро дил ся 18 ап ре

ля 1852 г.* в Гель синг фор се (те перь Хель син
ки), где не ко то рое вре мя отец был про фес со
ром рус ско го язы ка, сло вес но с ти и ис то рии в 
уни вер си те те. С зо ло той ме да лью окон чил 
Ла рин скую гим на зию в СанктПе тер бур ге 
(1871) и в том же го ду по сту пил на ис то ри
кофи ло ло ги че с кий фа куль тет СанктПе тер
бург ско го уни вер си те та. Во вре мя уче бы в уни
вер си те те (1871—1875) ув ле кал ся древ ней 
ис то ри ей, ко то рую хо тел да же сде лать сво ей 
спе ци аль но с тью. Од на ко за тем его ин те ре сы 
пе ре ме с ти лись на изу че ние фи ло со фии. По 
фи ло со фии он слу шал ряд кур сов про фес со ра 
М.И. Вла ди слав ле ва. Под вли я ни ем раз вер нув
шей ся в 1872—1873 гг. на стра ни цах жур на ла 
«Ве ст ник Ев ро пы» по ле ми ки меж ду И.М. Се че
но вым и К.Д. Ка ве ли ным ув лек ся пси хо ло ги ей. 
По ле ми ка бы ла вы зва на за ме ча ни я ми Се че но
ва на из дан ную в 1872 г. кни гу К.Д. Ка ве ли на 
«За да чи пси хо ло гии» и за тра ги ва ла фун да мен
таль ные во про сы пси хо ло гии: о сущ но с ти пси
хи че с ко го, о ее пред ме те и ме то дах как са мо сто
я тель ной по ло жи тель ной на уки. В 1874 г. Ка ве
лин опуб ли ко вал «Пись ма в ре дак цию ВЕ по 
по во ду «За ме ча ний и во про сов проф. Се че но
ва» (Ве ст ник Ев ро пы. 1874. № 3—6), в от вет на 
ко то рые Се че нов из ло жил свои со об ра же ния 
(Ве ст ник Ев ро пы. 1874. № 7), а Ка ве лин еще 
раз от ве тил ему. Кон стан тин Дми т ри е вич Ка ве

* Даты даются по старому стилю.
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лин, из ве ст ный ис то рик, юрист, пуб ли цист, 
был близ ким дру гом дя ди Н.Я. Гро та, Кон стан
ти на Кар ло ви ча. Он об ра тил вни ма ние на 
лю бо зна тель но го юно шусту ден та, пре до ста
вил в его рас по ря же ние свою биб ли о те ку, 
лю бил бе се до вать с ним на раз ные на уч ные 
те мы. В этих бе се дах Грот не ред ко за ни мал сто
ро ну Се че но ва. В це лях раз ре ше ния пси хо ло
ги че с ких во про сов — об от но ше нии те ле сно го 
и пси хи че с ко го, фи зи о ло гии и пси хо ло гии, о 
на уч ном ме то де и др. — у Гро та воз ник ло же ла
ние за нять ся изу че ни ем ес те ст вен ных на ук, 
ши ро кое ув ле че ние ко то ры ми про ник ло в сту
ден че с кую сре ду.

По сле окон ча ния уни вер си те та Грот по лу
чил ме с то на ка фе д ре фи ло со фии Ис то ри
кофи ло ло ги че с ко го ин сти ту та им. кн. Без бо
род ко в г. Не жи не. Для под го тов ки к пре по да
ва тель ской де я тель но с ти он про был год за гра
ни цей: в Бер ли не изу чал ис то рию фи ло со фии у 
Цел ле ра, пси хо ло гию у Ла ца ру са, ана то мию 
нерв ной си с те мы у Рей хер та; в том же го ду в 
Стра с бур ге — ло ги ку у Ла а са, пси хо ло гию у 
Либ ма на, фи зи о ло гию у Голь ца и ги с то ло гию 
моз га у Валь дей е ра. В Не жи не Грот был сна ча
ла экс тра ор ди нар ным, а по сле за щи ты ма ги с
тер ской дис сер та ции (1880, Ки ев) — ор ди нар
ным про фес со ром. Вско ре он же нил ся на до че
ри ди рек то ра ин сти ту та Н.А. Ла в ров ско го — 
На та лии Ни ко ла ев не.

Ма ги с тер ская дис сер та ция Гро та «Пси хо
ло гия чув ст во ва ний в ее ис то рии и глав ных 
ос но вах» яв ля ет ся пер вым в его твор че ст ве и 
са мым зна чи тель ным пси хо ло ги че с ким 
ис сле до ва ни ем. Его фи ло соф скую ори ен та
цию со став ля ют по зи ти визм О. Кон та и эво
лю ци о низм Г. Спен се ра. По свя щен ное, ка за
лось бы, ча ст но му в пси хо ло гии во про су — 
чув ст во ва ни ям, оно вво дит их рас смо т ре ние в 

ши ро кий кон текст фун да мен таль ных про
блем пси хо ло гии как на уки преж де все го о 
сущ но с ти пси хи че с ко го. Из ло же нию соб ст
вен ной по зи ции пред по слан об шир ный ис то
ри че с кий об зор. Он за ни ма ет 3/4 кни ги и 
яв ля ет ся ис чер пы ва ю щим, по сколь ку вклю
ча ет все точ ки зре ния его пред ше ст вен ни ков 
по дан но му во про су. Ме тод ис сле до ва ния — 
«ис то ри че с кий и те о ре ти че с кий раз бор»1. 
Пси хи че с кое рас сма т ри ва ет ся с опо рой «на 
би о ло гию, т. е. на об щую на уку о жиз ни и ее 
раз ви тии, так как пси хи че с кая жизнь не со
мнен но со став ля ет толь ко ча ст ную об ласть 
це лой жиз ни ор га низ ма»2. Опи ра ясь на оп ре
де ле ние жиз ни, дан ное Спен се ром, как «бес
пре рыв ное при спо соб ле ние вну т рен них от но
ше ний к внеш ним»3, Грот рас сма т ри ва ет пси
хи ку как «один из ви дов вза и мо дей ст вия 
ор га низ ма с ок ру жа ю щей сре дой с це лью 
при спо соб ле ния вну т рен них от но ше ний к 
внеш ним»4. В каж дом ак те вза и мо дей ст вия 
раз ли ча ют ся 4 фа зы: «внеш нее впе чат ле ние 
на ор га низм; пе ре ра бот ка внеш не го впе чат ле
ния во вну т рен нее; вы зван ное этим вну т рен
ним впе чат ле ни ем та кое же вну т рен нее дви
же ние; внеш нее дви же ние ор га низ ма на 
встре чу пред ме та»5. Грот пред при ни ма ет 
мно го уси лий для вы ра бот ки адек ват ной пси
хо ло ги че с кой тер ми но ло гии и в кон це кон
цов ос та нав ли ва ет ся на сле ду ю щем ва ри ан те.

Со во куп ность 4 фаз пси хи че с ко го ак та 
со став ля ет пси хи че с кий обо рот, в ко то ром каж
дый из 4 мо мен тов вы пол ня ет по лез ную для 
жиз ни ор га низ ма функ цию. Пси хи че с кий акт 
рас сма т ри ва ет ся в не раз рыв ной свя зи с внеш
ним ми ром: в ок ру жа ю щей сре де на хо дит ся его 
ис точ ник, акт за вер ша ет ся дви же ни ем и дей ст
ви ем. «Мы вво дим в чис ло ос нов ных пси хо ло ги
че с ких по ня тий но вое по ня тие «де я тель ность» в 
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1 Грот Н.Я. Пси хо ло гия чув ст во ва ний в ее ис то рии и глав ных ос но вах. С.Пб., 1880. С. 551.
2 Там же. С. 423.
3 Там же. С. 427.
4 Там же. С. 428.
5 Там же. С. 430.
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тес ном зна че нии сло ва», — пи сал Грот6.Чув ст
во ва ния со став ля ют лишь ас пект — вто рой 
мо мент пси хи че с ко го обо ро та. Они ох ва ты ва ют 
та кие со сто я ния со зна ния, ко то рые вы те ка ют из 
субъ ек тив ной оцен ки ощу ще ний и вы ра жа ют ся 
в про ти во по лож ных со сто я ни ях удо воль ст вия и 
стра да ния как по ка за те лях гар мо нии или дис
гар мо нии меж ду тра той и на коп ле ни ем энер гии 
в ор га низ ме или в ка койни будь его ча с ти в про
цес се жиз не де я тель но с ти. Раз ли ча ют ся две фор
мы удо воль ст вия и две фор мы стра да ния: по ло
жи тель ное удо воль ст вие и от ри ца тель ное удо
воль ст вие, от ри ца тель ное стра да ние и по ло жи
тель ное стра да ние. Эти ми по ня ти я ми опи сы ва
ет ся ди на ми ка чув ст ви тель но с ти как от ра же ние 
из рас хо до ва ния и вос ста нов ле ния энер гии. Она 
раз ви ва ет ся от по треб но с ти (ли ше ния), на зы ва
е мо го от ри ца тель ным стра да ни ем, к ра бо те и 
на слаж де нию от нее — оп ре де ля е мой как по ло
жи тель ное удо воль ст вие, за тем к ус та ло с ти, 
ис то ще нию — со от вет ст ву ет по ло жи тель но му 
стра да нию, на ко нец к от ды ху, вос ста нов ле нию, 
обо зна ча е мо му как от ри ца тель ное удо воль ст
вие, в тер ми но ло гии Гро та.

Раз ви тие чув ст во ва ний у жи вот ных и че ло
ве ка рас сма т ри ва ет ся в со от вет ст вии с об щи ми 
за ко на ми раз ви тия всех пси хи че с ких яв ле ний 
и опи сы ва ет ся в по ня ти ях ин те г ра ции, диф фе

рен ци а ции, упо треб ля е мых в том зна че нии, 
ка кое им при да ет Спен сер, а так же с опо рой на 
тру ды Ч. Дар ви на. Из пер во на чаль но эле мен
тар ных чув ст во ва ний удо воль ст вия и стра да
ния в про цес се фи ло и он то ге не за об ра зу ют ся 
слож ные чув ст ва и вол не ния (так на зы ва ют ся 
чув ст ва бо лее вы со кой сте пе ни). Грот клас си
фи ци ру ет их, раз де ляя на груп пы, при этом 
вну т ри каж дой из групп со хра ня ет ся раз ли че
ние опи сан ных вы ше 4 мо мен тов чув ст ви тель
но с ти. Не со вер шен ст во тер ми но ло гии Грот 
оп рав ды ва ет слож но с тью опи сы ва е мо го яв ле
ния, по сколь ку при хо дит ся «сло ва ми вы ра зить 
не вы ра зи мое»7. Кни га за кан чи ва ет ся фор му
ли ро ва ни ем за дач, сто я щих пе ред бу ду щей 
пси хо ло ги ей чув ст во ва ний. Про ни ца тель но 
под чер ки вая, что этот раз дел пси хо ло ги че с кой 
на уки «по тре бу ет уси лен ной ра бо ты мно гих 
по ко ле ний пси хо ло гов»8, Грот на ме ча ет ге не
ти че с кий путь ис сле до ва ния чувств пу тем 
на блю де ний над их раз ви ти ем у жи вот ных, 
де тей, лю дей, сто я щих на низ кой сту пе ни куль
тур но го раз ви тия, боль ных и др.

За ис сле до ва ние «Пси хо ло гия чув ст во ва
ний» Гро ту бы ла при суж де на сте пень ма ги с т ра.

С тех же по зи ций Грот про из во дит те о ре ти
че с кое ис сле до ва ние мы ш ле ния. Его ре зуль та
ты со ста ви ли дру гой об шир ный труд — 

Николай 
Яковлевич 

ГРОТ

6 Там же. С. 434.
7 Там же. С. 512.
8 Там же. С. 551.

 Ее мо мен ты Пер во на чаль ные пси хи че с кие Ос лож нен ные пси хи че с кие 
  яв ле ния яв ле ния

1. Объ ек тив ная вос при им чи вость Ощу ще ния Пред став ле ния и по ня тия 
  (идеи во об ще) 
2. Субъ ек тив ная вос при им чи вость Чув ст во ва ния удо воль ст вия Чув ст ва и вол не ния 
 или стра да ния 
3. Субъ ек тив ная де я тель ность Стрем ле ния Же ла ния и хо те ния 
 
4. Объ ек тив ная де я тель ность Дви же ния Дей ст вия и по ступ ки

Пси хи че с кая де я тель ность
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«К во про су о ре фор ме ло ги ки. Опыт но вой те о
рии ум ст вен ных про цес сов». Оп ре де ляя ло ги ку 
как те о ре ти че с кую на уку о по зна ва тель ной де я
тель но с ти, Грот, по су ще ст ву, сво дит ее к пси хо
ло гии, рас сма т ри вая ее, од на ко, в ос нов ном со 
сто ро ны про дук та, а не де я тель но с ти как та ко
вой. По зна ва тель ная де я тель ность оп ре де ля ет
ся им «как со во куп ность дви же ний и дей ст вий... 
на прав лен ных к раз ви тию яв ле ний объ ек тив
ной вос при им чи во с ти и име ю щих ре зуль та том 
при спо соб ле ние от но ше ний этих яв ле ний как 
сво е го ро да внеш них к вну т рен ним от но ше ни
ям, ле жа щим в ос но ва нии са мих обо ро тов, 
со став ля ю щих эту де я тель ность, т. е. обо ро тов 
по зна ва тель ных»9. В ней вы де ля ют ся три фа зы: 
пе ри фе ри че с кие про цес сы при об ре те ния по зна
ва тель но го ма те ри а ла; цен т раль ные про цес сы 
его пе ре ра бот ки (функ ции па мя ти, ас со ци а ции, 
суж де ния и вы во да, во об ра же ния, твор че ст ва) и 
пе ри фе ри че с кие про цес сы внеш не го вы ра же
ния идей при по сред ст ве язы ка. Пер вые две 
фа зы со став ля ют ос нов ной ком по нент — «зер
но» — по зна ва тель ной де я тель но с ти.

Цен т раль ное ме с то в кни ге от ве де но рас смо
т ре нию ум ст вен ных про цес сов, мы ш ле ния: их 
ви дов (ас со ци а ции, суж де ние и умо за клю че
ние, ана лиз и син тез, ин дук ция и де дук ция и 
др.), ко то рые, в свою оче редь, трак ту ют ся как 
раз но вид но с ти про цес сов ас со ци а ции, дис со
ци а ции и ин те г ра ции и сво дят ся к ним; их 
от но ше ния к со зна нию и про из воль но с ти 
(вы де ля ют ся бес соз на тель ные и со зна тель ные 
ум ст вен ные про цес сы раз ной сте пе ни про из
воль но с ти и слож но с ти и их про дук ты). Пред
ме том спе ци аль но го об суж де ния стал во прос 
об от но ше нии ло ги че с ких за ко нов мы ш ле ния, 
опи сан ных в фор маль ной ло ги ке (тож де ст ва, 
про ти во ре чия, ис клю чен но го тре ть е го, до ста
точ но го ос но ва ния), к уме нию ду мать: на сколь
ко зна ние за ко нов фор маль ной ло ги ки учит 

ду мать и ка ко вы при чи ны и ис точ ни ки за блуж
де ний, на блю да е мых в про цес сах мы ш ле ния, 
ка ко вы сред ст ва борь бы с ни ми. По Гро ту, в 
ко неч ном сче те та ким ис точ ни ком яв ля ет ся 
не зна ние и, сле до ва тель но, уве ли чи вая за пас 
на блю де ний и зна ний, вос пи ты вая куль ту ру 
ума и ме то ди че с кую ор га ни за цию по зна ния, 
мож но ко с вен но пре ду преж дать и ис прав лять 
за блуж де ния10. Грот под чер ки ва ет важ ность 
по бу ди тель но го на ча ла, ин те ре са в по зна нии и 
вни ма ния к это му во про су в про цес се обу че ния 
и вос пи та ния. За эту кни гу Гро ту бы ла при суж
де на сте пень док то ра фи ло со фии.

Рас смо т рен ные тру ды сде ла ли имя Гро та 
из ве ст ным. Вско ре по сле до ва ло при гла ше ние 
из Но во рос сий ско го уни вер си те та, и вес ной 
1883 г. Грот был из бран ор ди нар ным про фес со
ром ка фе д ры фи ло со фии. Как вспо ми на ет 
Г.И. Чел па нов, ко то рый был сту ден том Гро та в 
Одес се, его всту пи тель ная лек ция «О по ня тии 
про грес са» «встре ти ла та кой вос тор жен ный 
при ем, что «в ин тел лек ту аль ных кру гах дол гое 
вре мя толь ко и раз го во ра бы ло, что о по ня тии 
про грес са»11. Де я тель ность Гро та в Одес се про
дол жа лась до 1886 г. Она вклю ча ла пе да го ги че
с кую ра бо ту (лек ции и прак ти че с кие за ня тия 
по ис то рии фи ло со фии, пси хо ло гии, ло ги ке), 
на уч ные ис сле до ва ния в этих об ла с тях («Эго
изм и аль т ру изм пе ред су дом здра во го смыс ла 
и на уки», 1884; «К во про су о клас си фи ка ции 
на ук», 1884; «О ду ше в свя зи с со вре мен ны ми 
уче ни я ми о си ле»; 1886). Грот чи тал мно го пуб
лич ных лек ций: «О сво бо де во ли», «О зна че
нии пес си миз ма и оп ти миз ма», «Джор да но 
Бру но и пан те изм», «За да чи фи ло со фии в свя
зи с уче ни ем Джор да но Бру но», «О ду ше в свя
зи с со вре мен ны ми уче ни я ми о си ле», «О пре
де лах зна ния», «Воз мож но ли до сто вер ное зна
ние нрав ст вен ных за ко нов и проч ное обос но ва
ние аб со лют ных идей до б ра и зла». В этих лек
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ци ях про дол жа ет ся раз ра бот ка фи ло соф ско го 
ми ро воз зре ния, в ко то ром на ме ти лись из ме не
ния от по зи ти виз ма к иде а лиз му. Цен т раль ной 
те мой ста но вят ся нрав ст вен ные про бле мы.

Не смо т ря на хо ро ший при ем, в Одес се Гро ту 
не нра ви лось. В про вин ции ему не хва та ло поч
вы для ши ро кой де я тель но с ти, к ко то рой он 
стре мил ся. «Я был нрав ст вен но бо лен, ос ла бел 
и ут ра тил бо д рость ду ха вслед ст вие бо яз ни, что 
моя уче ная ка рь е ра (в луч шем смыс ле) бу дет 

раз би та не об хо ди мо с тью бро сить про фес су ру и 
все лю би мые за ня тия. Я стра дал и бо лел от 
уни же ния и от уязв лен но го чув ст ва соб ст вен
но го до сто ин ст ва, стра дав ше го от мыс ли, что я, 
име ю щий пра во на ме с то в Моск ве, дол жен 
кла нять ся и про сить»12. Бу ду чи че ло ве ком че с
то лю би вым, он не до уме вал по по во ду рав но ду
шия к не му сто лич ных уни вер си те тов (Моск вы 
и СанктПе тер бур га), где он учил ся. На ко нец, в 
1886 г. в ре зуль та те соб ст вен ных хло пот и ста
ра ний М.М.Тро иц ко го, за ве ду ю ще го ка фе д рой 
фи ло со фии в Мос ков ском уни вер си те те, срок 
служ бы ко то ро го ис тек в 1886 г., Грот 1 ию ня 
1886 г. на зна ча ет ся про фес со ром этой ка фе д ры. 
Его всту пи тель ная лек ция «Об ис тин ных за да
чах фи ло со фии» име ла боль шой ус пех. 6 ок тя
б ря 1887 г. он впер вые пред се да тель ст во вал на 
за се да нии Мос ков ско го пси хо ло ги че с ко го 
об ще ст ва, а 24 ян ва ря 1888 г. был из бран его 
пред се да те лем.

В Моск ве у Гро та за вя зы ва ет ся мас са зна
комств, в ча ст но с ти, про ис хо дит его сбли же ние 
с Л. Тол стым. Грот ис пы тал вли я ние ре ли ги оз
нофи ло соф ских взгля дов Тол сто го. Как вспо
ми нал Тол стой, «... с пер вой же встре чи мы 
по лю би ли друг дру га. Для ме ня, кро ме его уче
но с ти и, пря мо ска жу, не смо т ря на его уче
ность, Ни ко лай Яков ле вич был до рог тем, что 
те же во про сы, ко то рые за ни ма ли ме ня, за ни
ма ли и его, и что за ни мал ся он эти ми во про са
ми не как боль шин ст во уче ных, толь ко для 
сво ей ка фе д ры, а за ни мал ся ими и для се бя, для 
сво ей ду ши»13. По Тол сто му, Грот при шел «к 
при зна нию ос но вой все го ду хов но го на ча ла и к 
во про сам об от но ше нии че ло ве ка к это му 
ду хов но му на ча лу, т. е. был при ве ден к во про
сам эти ки, ко то ры ми он за ни мал ся по след нее 
вре мя все боль ше и боль ше»14. От ме чая на ли
чие раз но гла сий с Гро том в по ни ма нии зна че
ния ре ли гии и ее от но ше ния к фи ло со фии и 
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на уке, Тол стой ста вил на пер вое ме с то то, «что 
мы с Ни ко ла ем Яков ле ви чем, хо тя и по раз ным 
ра ди у сам, но оба шли к то му од но му цен т ру, 
ко то рый со еди ня ет всех, и что мы оба со зна ва
ли это, и по это му на ши дру же с кие от но ше ния 
ни ког да не пре ры ва лись»15. Грот ввел Льва 
Ни ко ла е ви ча в со став Пси хо ло ги че с ко го об ще
ст ва. Тол стой при сут ст во вал на его за се да ни ях. 
На од ном из них он вы сту пил с до кла дом 
«О по ня тии жиз ни», ко то рый по лу чил боль
шой ре зо нанс в мос ков ском об ще ст ве и под
толк нул к даль ней шей ра бо те Тол сто го над 

кни гой «О жиз ни». К ее под го тов ке он при влек 
Гро та. В свя зи с этим, как от ме чал Грот в од ном 
из пи сем к бра ту, «с Тол стым ви жусь поч ти 
еже днев но, ино гда вме с те гу ля ем по ти по гра
фии»16. В Моск ве в чис ле близ ких дру зей Гро
та бы ли Л.М. Ло па тин, бра тья Е. и С. Тру бец
кие, Вл. Со ло вь ев, ко то рый, в свою оче редь, 
по зна ко мил его с А.А. Фе том как пе ре вод чи ком 
А. Шо пен га у э ра. Вме с те с Со ло вь е вым Грот 
за ду мы ва ет ся над со зда ни ем фи ло соф ско го 
жур на ла. «Мы, ка жет ся, очень сой дем ся с Со ло
вь е вым и за те ва ем из да вать с ним фи ло соф
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ский жур нал: он бе рет ся до стать де нег, а я бу ду 
ре дак то ром и ор га ни за то ром»17. Жур нал был 
со здан и до 1896 г. Грот ос та вал ся его ре дак то
ром. За тем до б ро воль но ос та вил этот пост, 
бу ду чи до са мой смер ти чле ном ред кол ле гии.

Это бы ла луч шая по ра его жиз ни. Грот очень 
лю бил Моск ву. Из пись ма Гро та: «С ка ким удо
воль ст ви ем я ино гда про ез жаю че рез Кремль и 
раз мы ш ляю, что на хо жусь в Моск ве, в цен т ре 
Рос сии, со став ляя один из ку соч ков тка ни это
го серд ца»18. При этом до ста точ но са мо уве рен

но за яв лял: «Я мо гу быть Моск ве по ле зен и 
не об хо дим»19.

С са мо го на ча ла пре бы ва ния в Моск ве в 
де я тель но с ти Гро та на ме ти лись сле ду ю щие 
на прав ле ния: пре по да ва ние в уни вер си те те и 
вы ступ ле ния с пуб лич ны ми лек ци я ми; на уч
ные ис сле до ва ния и вы ступ ле ния по са мым 
раз но об раз ным во про сам в га зе тах и жур на
лах; на уч ноор га ни за ци он ная ра бо та, уча с тие 
в за се да ни ях раз лич ных на уч ных об ществ и 
со бра ний. Он ра бо тал в мос ков ской Ко мис сии 
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по ор га ни за ции до маш не го чте ния, со сто я щей 
при Учеб ном от де ле Об ще ст ва рас про ст ра не
ния тех ни че с ких зна ний, для ко то рой со ста
вил про грам му за ня тий по фи ло со фии; по мо
гал так же ко мис сии, из бран ной мос ков ским 
дво рян ст вом для раз ра бот ки во про са о же ла
тель ной ре фор ме сред не го об ра зо ва ния в Рос
сии, и т. д. Спра вед ли во ска зал Л.М. Ло па тин: 
«Труд но во об ра зить се бе де я тель ность бо лее 
ки пу чую — ее сме ло мог ло бы хва тить на 
не сколь ко че ло век!»20 Во всех об ла с тях де я
тель но с ти Гро та про яви лось оба я ние его бла
го род ной лич но с ти: ки пу чая ак тив ность и 
энер гия, не о бык но вен ная об щи тель ность, мяг
кость и до б ро та, так тич ность, тер пи мость и 
ува же ние к чу жо му мне нию. Вме с те с тем он 
был са мо лю бив, или, точ нее, как от ме чал хо ро
шо знав ший его Вл. Со ло вь ев, «он был лю би
тель по хвал»21.

Де я тель ность Гро та как пре по да ва те ля про
дол жа лась чет верть ве ка и со став ля ла «тот 
центр, око ло ко то ро го со сре до то чи ва ют ся на и
бо лее цен ные фак ты его би о гра фии»22. Лек ции 
для сту ден тов, как на это не од но крат но ука зы
вал сам Грот, спо соб ст во ва ли про ду мы ва нию 
си с те ма ти че с ко го из ло же ния то го или ино го 
во про са и тем са мым слу жи ли сти му лом на уч
но го твор че ст ва. По оцен ке Ло па ти на, он был 
од ним из са мых по пу ляр ных лек то ров в уни
вер си те те. Лек ции Гро та при вле ка ли сту ден тов 
со всех фа куль те тов. Сво и ми бле с тя щи ми 
им про ви за ци я ми он за жи гал у них ин те рес к 
фи ло соф ским во про сам, ко то рый не ос тав лял 
их уже ни ког да. Слу шав ший лек ции Гро та 
Д.В. Вик то ров (впос лед ст вии со труд ник жур
на ла «Во про сы фи ло со фии и пси хо ло гии», 
член Пси хо ло ги че с ко го об ще ст ва, при ватдо
цент Мос ков ско го уни вер си те та) вспо ми нал: 

«Ни ко лай Яков ле вич ни ког да не за мы кал ся в 
уче ной не при ступ но с ти, охот но по свя щал сво
их уче ни ков во все де та ли сво их фи ло соф ских 
ра бот, бес пре пят ст вен но вво дил в свои жи тей
ские и на уч ные ин те ре сы»23. На лек ци ях он 
ста рал ся до бить ся ак тив но с ти сту ден тов, бу дил 
их мысль. На прак ти че с ких за ня ти ях он пред
ла гал сво бод но кри ти ко вать про чи тан ную лек
цию, по мо гал в под бо ре ли те ра ту ры для под го
тов ки ре фе ра та, да вал свои кни ги и брал не до
ступ ные для сту ден тов кни ги из уни вер си тет
ской биб ли о те ки, сле дил за ра бо той сту ден та. 
Не ред ко спо ры, воз ник шие на прак ти че с ких 
за ня ти ях, про дол жа лись и по до ро ге Ни ко лая 
Яков ле ви ча до мой. Грот, от прав ляя свою ста
тью сту ден ту, пе ре шед ше му на III курс, пи сал: 
«По сы лаю Вам кор рек тур ный эк земп ляр мо ей 
ста тьи, ко то рую я за в т ра под пи шу к пе ча ти. 
Ес ли ус пе е те, про чти те. Не це ре монь тесь от ме
тить все, что при зна е те не яс ным и не спра вед
ли вым. Я бу ду Вам за это бла го да рен...»24. Сту
ден ты ча с то по се ща ли его до ма, бы ли гос тя ми 
на да че. Они об ра ща лись к не му с лю бы ми 
прось ба ми. Он снаб жал их кни га ми, ино гда 
по след ни ми ли те ра тур ны ми но вин ка ми; на хо
дил пе ре во ды, ре дак тор скую, кор рек тур ную, 
ли те ра тур ную ра бо ту, да вал вся кие ре ко мен да
ции, ино гда да же изо б ре тал ка койни будь за ра
бо ток. «С ка ки ми толь ко нуж да ми не об ра ща
лись к не му! ... он по ды с ки вал, на при мер, ком
на ту для сту ден та... За три дня до смер ти, боль
ной ... он пи сал сво е му уче ни ку длин ную ин ст
рук цию для за ня тий... обе щал вся кое со дей ст
вие, при гла шал с со бой за гра ни цу, ри со вал 
пер спек ти ву сов ме ст ных за ня тий, звал к се бе 
на да чу...»25. По мне нию Д.В. Вик то ро ва, «он 
был бли зок с осу ще ств ле нию иде а ла все сто
рон не го, ис крен не го, тес но го об ще ния и вза и
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мо дей ст вия про фес со ров и сту ден тов. Он был 
про фес сорто ва рищ»26.

На уч ноис сле до ва тель ская де я тель ность 
Гро та в мос ков ский пе ри од ох ва ты ва ла ши ро
кий круг фи ло соф ских и пси хо ло ги че с ких 
про блем. Ре зуль та ты его де я тель но с ти во пло
ти лись в ста ть ях, до кла дах и вы ступ ле ни ях на 
дис кус си ях, про ис хо див ших во вре мя за се да
ний Мос ков ско го пси хо ло ги че с ко го об ще ст
ва. Пе ре чень и крат кую ха рак те ри с ти ку сво их 
ра бот это го пе ри о да Грот дал в «Ав то био гра
фи че с ком очер ке», в ко то ром пи сал: «Ста тьи 
«К во про су об ис тин ных за да чах фи ло со фии» 
(1886 г., всту пи тель ная лек ция, чи тан ная в 
Мос ков ском уни вер си те те) и «О на прав ле нии 
и за да чах мо ей фи ло со фии. От вет Ар хи еп. 
Ни ка но ру» (1886 г.) по слу жи ли как бы вве де
ни ем к ста ть ям «Что та кое ме та фи зи ка?» и 

«Жиз нен ные за да чи пси хо ло гии» (1890 г.), 
ко то рые бы ли на пе ча та ны в «Во про сах фи ло
со фии» и пред став ля ют со бою, вме с те с ...ста
ть ей «Кри ти ка по ня тия сво бо ды во ли», на пе
ча тан ной в «Тру дах Мос ков ско го пси хо ло ги
че с ко го об ще ст ва», по пыт ку из ло же ния ос но
ва ний ме та фи зи че с ко го ми ро со зер ца ния 
ав то ра. В це лой се рии по пу ляр ных лек ций по 
ис то рии но вой фи ло со фии до Кан та вклю чи
тель но, на пе ча тан ных в жур на ле (1891—1893), 
Н.Я. Грот пы та ет ся ос ве тить с точ ки зре ния 
сво их ме та фи зи че с ких взгля дов по сле до ва
тель ное раз ви тие фи ло соф ских идей на чи ная 
с XVII сто ле тия. Ста тьи «Ос но ва ние нрав ст
вен но го дол га» (1892) и «Нрав ст вен ные иде а
лы на ше го вре ме ни» (1893) пред став ля ют 
со бою по пыт ку кри ти ки прин ци пов со вре
мен ной мо ра ли»27.
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В об ла с ти пси хо ло гии, со став ляв шей ор га
нич ную часть его фи ло соф ских ис сле до ва ний, 
Грот про дол жа ет об суж дать ос нов ные ее во про
сы: о сущ но с ти пси хи че с ко го и со зна ния, его 
со от но ше ния с ма те ри аль ным ми ром («Жиз
нен ные за да чи пси хо ло гии», 1890; «К во про су о 
зна че нии идеи па рал ле лиз ма в пси хо ло гии», 
1894; «О вре ме ни», 1894 г.; «По ня тия ду ши и 
пси хи че с кой энер гии в пси хо ло гии», 1897; 
«Кри ти ка по ня тия про грес са», 1898, и др.); 
ме то дов пси хо ло ги че с ко го ис сле до ва ния 
(«Ос но ва ния экс пе ри мен таль ной пси хо ло гии», 
1895); о при ро де че ло ве ка в це лом («Ос но ва
ния нрав ст вен но го дол га», 1892, «Ус тои нрав
ст вен ной жиз ни и де я тель но с ти», 1895). В них 
Грот пре сле до вал цель, к ко то рой стре мил ся 
уже в пе ри од сво ей де я тель но с ти в Одес се, 
«обос но ва ния но во го эти че с ко го или нрав ст
вен но го ми ро воз зре ния, ко то рое на поч ве 
со вре мен ных ес те ст вен но на уч ных уче ний о 
си ле, о за ко не со хра не ния энер гии, о раз ви тии 
в при ро де вос ста но ви ло бы иде аль ные и аб со
лют ные идеи — до б ра и зла, дол га, сво бо ды 
во ли и др.»28. От би о ло ги че с ко го под хо да к 
ре ше нию пси хо ло ги че с ких про блем, свой ст
вен но го для пер во го пе ри о да его на уч ной де я
тель но с ти в Не жи не и Одес се, Грот пе ре хо дит к 
ис сле до ва нию во про сов о при ро де ду ши и че ло
ве ка в со от но ше нии с за да ча ми на уч но го обос
но ва ния выс ших на чал нрав ст вен но с ти.

Пси хо ло гию Грот рас сма т ри вал как са мо
сто я тель ную на уку29. Оце ни вая ре зуль та ты 
ис то ри че с ко го пу ти, прой ден но го пси хо ло ги ей, 
на чи ная от Пла то на и Ари с то те ля, он де ла ет 
вы вод о про ти во ре чи во с ти ее со вре мен ных 
по ня тий и прин ци пов и об от сут ст вии ос нов но
го по ня тия и ос нов но го за ко на в ней. Он пред

при ни ма ет по пыт ку рас про ст ра нить на по ни
ма ние при ро ды пси хи ки на уч ное по ня тие энер
гии и за ко на со хра не ния энер гии30. Грот ссы ла
ет ся на по ле ми ку во круг идеи энер ге тиз ма 
В. Ост валь да, счи тая, что его при ме не ние поз
во ли ло бы пси хо ло гии «... пе рей ти из раз ря да 
на ук субъ ек тив ных — в на уки объ ек тив ные, 
пре вра тить ся из сум мы лич ных на блю де ний и 
эм пи ри че с ких обоб ще ний — в на уку точ ную и 
экс пе ри мен таль ную»31. За этой по пыт кой сто
я ла мысль о един ст ве фи зи че с ких и пси хи че с
ких сил. От дель ные ас пек ты та ко го по ни ма ния 
при сут ст во ва ли уже в пер вых его пуб ли ка ци ях 
по пси хо ло гии. В по след ние го ды Грот за щи
щал по ло же ние о пси хи ке как осо бой пси хи че
с кой энер гии, т. е. спо соб но с ти к пси хи че с кой 
ра бо те, в ко то рой она про яв ля ет ся. Ее ча ст ны
ми ви да ми вы сту па ют энер гии во ли, мыс ли, 
чув ст ва, вос при я тия, па мя ти, во об ра же ния, 
твор че ст ва. Пси хи че с кая энер гия яв ля ет ся про
дук том транс фор ма ции фи зи че с ких энер гий. 
Ее но си тель — осо бая не ве со мая эфир ная сре да 
в нерв номоз го вом ап па ра те. Она мо жет на хо
дить ся в по тен ци аль ном (сон, па мять, ро до вая 
па мять, спо соб но с ти и та лан ты) и ки не ти че с
ком со сто я ни ях. Ко ли че ст во пси хи че с кой энер
гии не о ди на ко во у раз ных лю дей, а в каж дом 
че ло ве ке су ще ст ву ет по сто ян ный ба ланс ее раз
ных форм. Она под чи ня ет ся об ще му за ко ну 
со хра не ния энер гии, ей не про ти во ре чит мысль 
о лич ном бес смер тии. По сле смер ти те ла пси
хи че с кая энер гия мо жет быть пе ре не се на на 
дру гую си с те му эле мен тов, в ко то рой она мо жет 
су ще ст во вать веч но. Пси хи че с кая энер гия — 
выс шая фор ма энер гии и яв ля ет ся про дук том 
про грес са в жиз ни при ро ды. Про гресс за клю ча
ет ся в не пре рыв ном воз ра с та нии в ми ре пси хи
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28 Грот Н.Я. О ду ше в свя зи с со вре мен ны ми уче ни я ми о си ле. Одес са, 1886. С. 1.
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мысль о ро ли пси хо ло ги че с ко го экс пе ри мен та и о не об хо ди мо с ти раз ра бот ки экс пе ри мен таль ной пси хо ло гии. За да ча со сто ит в том, что
бы дать это му мо гу ще ст вен но му ору дию воз мож но бо лее точ ное и пло до твор ное при ме не ние. В этих це лях он при зна ет на сто я тель но 
не об хо ди мым ор га ни за цию при уни вер си те тах пси хо ло ги че с ких ла бо ра то рий, по доб ных су ще ст ву ю щим в Ев ро пе и Аме ри ке.

И.И. Левитан 
«Осенний день. Сокольники». 1879 г.
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че с кой энер гии, так что по сте пен но об ра зу ет ся 
ду хов ное бы тие, не под ле жа щее раз ру ше нию. 
В це лом про гресс в жиз ни при ро ды и че ло ве
ка — это связь че ты рех эле мен тов: «уве ли че ние 
вну т рен ней нрав ст вен ной цен но с ти жиз ни... 
про ис хо дя щее от рос та со зна ния и са мо со зна
ния жи вых су ществ, ко то рый за ви сит, в свою 
оче редь, от пре вра ще ния низ ших форм энер гии 
в выс шие (фи зи че с ких в пси хи че с кие) вслед ст
вие эко но ми за ции ра бо ты и на коп ле ния сво
бод ных за па сов энер гии в ор га низ мах»32. 
В са мой при ро де есть два прин ци па: пас сив ная 
си лама те рия и ак тив ное на ча ло си ладух, 
ко то рые яв ля ют ся про яв ле ни ем чи с той си лы и 
вос хо дят к ней как к об ще му на ча лу. Пе ред ним 
«умол ка ет сло во зна ния».

Свою ду а ли с ти че с кую кон цеп цию Грот 
на звал мо но ду а лиз мом. К ду хов но му бы тию не 
при ло жи мо не толь ко про ст ран ст во, но и вре
мя. «Нель зя из ме рять мыс ли, идеи, во об ще 
ду хов ные ак ты вре ме нем, ме ра ми вре ме ни, как 
нель зя их из ме рять и ме ра ми про тя же ния, про
ст ран ст ва. Вот на ше ос нов ное по ло же ние»33. 
От сю да де ла ет ся вы вод о сверх вре мен ном, т. е. 
веч ном, бы тии ду ши.

В при ро де каж до го че ло ве ка Грот раз ли ча ет 
со еди не ние ин ди ви ду аль но го (это его жи вот ная 
лич ность, низ шая, не ра зум ная, уз ко ин ди ви ду
аль ная) и сверх ын ди ви ду аль но го субъ ек та. 
Меж ду ни ми про ис хо дит по сто ян ная борь ба, 
ко то рая про яв ля ет ся и в мыс ли, и в во ле, и в чув
ст ве. От вер гая по ни ма ние ис точ ни ков нрав ст
вен ной де я тель но с ти как стрем ле ние к лич ной 
поль зе (ути ли та ризм) или к сча с тью (эв де мо
низм), Грот об ра ща ет ся к уче нию о мо ра ли 
Л. Тол сто го, Ф. Ниц ше, И. Кан та, к хри с ти ан
ско му ми ро воз зре нию. Кри ти че с ки их ос мыс
лив, он при хо дит к соб ст вен но му взгля ду на 
про бле му. Ис точ ник нрав ст вен но с ти — в де я

тель но с ти на бла го ближ них, на под дер жа ние их 
жиз ни, а так же в твор че ст ве и ду хов ном идей
ном со зи да нии: в бес ко ры ст ном слу же нии на уке, 
ис кус ст ву, фи ло со фии, ре ли гии. Че ло век сво бо
ден в сво ей нрав ст вен ной де я тель но с ти. Так в 
твор че ст ве Гро та смы ка ют ся фи ло соф ские, пси
хо ло ги че с кие и эти че с кие во про сы.

Пе да го ги че с кая и на уч ная де я тель ность Гро
та со став ля ли толь ко часть его ки пу чей ак тив
но с ти. Грот был круп ным ор га ни за то ром пси хо
ло ги че с кой на уки и фи ло со фии. Его ор га ни за
тор ский та лант про явил ся в пол ной ме ре на 
по сту пред се да те ля Мос ков ско го пси хо ло ги че с
ко го об ще ст ва. Об ще ст во бы ло уч реж де но при 
Мос ков ском уни вер си те те в 1885 г. по ини ци а
ти ве М.М. Тро иц ко го, ко то рый явил ся и пер вым 
его пред се да те лем. Осе нью 1887 г. Тро иц кий 
уе хал за гра ни цу. По сле не го в те че ние бо лее 10 
лет Об ще ст вом ру ко во дил Грот. Под его пред се
да тель ст вом де я тель ность Об ще ст ва не о бык но
вен но ожи ви лась, при об ре ла сим па тии мос ков
ской пуб ли ки. Об ще ст во ста ло «... од ним из 
ум ст вен ных цен т ров Моск вы»34. Грот тра тил на 
де ла Об ще ст ва мас су сил и энер гии. Как пред се
да тель он го то вил за се да ния, ру ко во дил пре ни я
ми, за ве до вал из да ни я ми Об ще ст ва, при вле кал 
но вых чле нов и т. д. Он ра бо тал и в ка че ст ве его 
чле на: чи тал ре фе ра ты, уча ст во вал в пре ни ях. 
Толь ко пе ре чень его вы ступ ле ний на за се да ни ях 
за ни ма ет не сколь ко стра ниц35.

Грот был ини ци а то ром, ос но ва те лем (вме с те 
с А.А. Аб ри ко со вым) и ре дак то ром пер во го в 
Рос сии фи ло соф ско го и пси хо ло ги че с ко го 
жур на ла. Он сгруп пи ро вал во круг жур на ла 
«все мо ло дые си лы, ра бо та ю щие в Рос сии по 
фи ло со фии и пси хо ло гии... в нем при ни ма ли 
по сто ян ное уча с тие из ве ст ней шие мыс ли те ли 
бо лее стар ших по ко ле ний: гр. Л.Н. Тол стой, 
Н.Н. Стра хов, А.А. Коз лов, Б.Н. Чи че рин, а 
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так же из ве ст ный ро до на чаль ник ме та фи зи че с
кой фи ло со фии в Рос сии Вла ди мир Со ло вь ев и 
др.»36 Грот вни кал во все ме ло чи, свя зы вал ся с 
офи ци аль ны ми уч реж де ни я ми, с ти по гра фи ей 
и т. п. Мно го вре ме ни он от да вал пе ре пи с ке с 
ав то ра ми, при вле кая луч шие умы к со труд ни
че ст ву в жур на ле. «Пись ма стро чу без кон
ца», — при зна вал ся он в од ном из пи сем к 
В.В. Ро за но ву.

Хо тя все ми от ме ча лась ис клю чи тель ная 
тер пи мость Гро та к раз лич ным мне ни ям в 
на уке (спра вед ли во ска за но о жур на ле, что в 
нем «встре ча лись все те че ния рус ской фи ло
соф ской мыс ли», объ е ди ни лись лю ди раз ных 
спе ци аль но с тей), Грот был прин ци пи а лен и 
строг. Ес ли по зи ция ав то ра не со от вет ст во ва
ла ос нов ным ус та нов кам жур на ла, он от ка зы
вал ся от со труд ни че ст ва с ним. Так слу чи лось, 
на при мер, с В.В. Ро за но вым. В пись ме к не му 
как ав то ру жур на ла Грот уве дом лял его об 
от ка зе от даль ней ше го со труд ни че ст ва с ним, 
по сколь ку в по ле ми ке с Со ло вь е вым он об на
ру жил «взгля ды на пра ва и обя зан но с ти церк
ви в во про сах ве ры», ко то рые ока за лись про
ти во ре ча щи ми «идее сво бод но го фи ло соф ско
го ор га на мыс ли, глав ным прин ци пом ко то ро
го яв ля ет ся не толь ко пол ная сво бо да со ве с ти, 
но и пол ная сво бо да сло ва для лю дей на уки»37.

Мос ков ское пси хо ло ги че с кое об ще ст во и 
жур нал, ру ко во ди мые Гро том, сы г ра ли ис клю
чи тель ную роль в раз ви тии фи ло соф ской и 
пси хо ло ги че с кой мыс ли в Рос сии, в де ле ус та
нов ле ния свя зей с ми ро вой на укой. В 1889 г. 
Грот при нял уча с тие в ра бо те I Меж ду на род
но го пси хо ло ги че с ко го кон грес са, ко то рый 
про хо дил в Па ри же. Его до клад «La causalite 
et la conversation de l'e′nergie dans le domaine 
de l'activite psychique» на пе ча тан в тру дах 
съез да. В жур на ле и из да ни ях Об ще ст ва на шли 
ме с то пре вос ход ные пе ре во ды вы да ю щих ся 
про из ве де ний фи ло соф ской ли те ра ту ры: 
со чи не ний Кан та, Лейб ни ца, Спи но зы, Шел
лин га, Де кар та. Из да ны так же «Очер ки пси хо
ло гии» В. Вунд та, «Очер ки пси хо ло гии» 
Г. Геф дин га, «Вве де ние в фи ло со фию» 
Ф. Па уль се на и др.

Под во дя ито ги де я тель но с ти Гро та в Моск ве, 
мож но с пол ным ос но ва ни ем ска зать, что сбы
лись его про ро че с кие сло ва, в ко то рых ког дато 
Грот пе ре да вал свои ин ту и тив ные пред чув ст
вия: «...я был ну жен Моск ве, как и она мне».

Ни ко лай Яков ле вич Грот умер 23 мая 1899 г. 
в се ле Ко чет ок (под Харь ко вом), ку да 13 мая он 
вы ехал из Моск вы на от дых. По хо ро нен там же.

А.Н. Ждан

Николай 
Яковлевич 

ГРОТ

36 Там же. С. 341.
37 Пись ма Н.Я. Гро та к В.В. Ро за но ву // ОР РГБ, ф. 249, к. М. 3821, 14, л. 19, 27.


