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СЕРГЕЙВАСИЛЬЕВИЧ
КРАВКОВ

П С И Х О Л О Г  И  П С И Х О Ф И З И О Л О Г 
( 1 8 9 3 — 1 9 5 5 )

Жиз нен ный путь С.В. Крав ко ва, на чав шись 
на ру бе же XIX и XX вв., длил ся более ше с ти 
де ся ти ле тий, тес но пе ре пле та ясь с на и бо лее важ
ны ми и зна чи тель ны ми со бы ти я ми в ис то рии 
на шей стра ны, с ос нов ны ми эта па ми воз ник но
ве ния, ста нов ле ния в раз ви тии со вет ской пси хо
ло гии. С.В. Крав ков ро дил ся в 1893 г. в Ря за ни в 
се мье вра ча. Здесь же про шли его дет ские и юно
ше с кие го ды. По сле окон ча ния 1й ря зан ской 
гим на зии он в 1911 г. по сту пил учить ся в Мос
ков ский уни вер си тет на ис то ри кофи ло ло ги че с
кий фа куль тет. На чи ная с это го го да вся даль
ней шая жизнь С.В. Крав ко ва не из мен но свя за на 
с Моск вой и уни вер си те том.

Его пси хо ло ги че с кие взгля ды на ча ли фор ми
ро вать ся еще в сту ден че с кие го ды, ко то рые сов
па ли с пе ри о дом де я тель но с ти Г.И. Чел па но ва 
по ор га ни за ции пер во го в Рос сии Пси хо ло ги че
с ко го ин сти ту та.

С.В. Крав ков был од ним из са мых спо соб
ных уче ни ков Г.И. Чел па но ва, за мет но вы де
ляв шим ся глу би ной сво ей эру ди ции, сво бод
ным вла де ни ем не мец ким, ан г лий ским, фран
цуз ским язы ка ми, ус той чи вым ин те ре сом к 
пси хо ло ги че с ким про бле мам, се рь ез ным стрем
ле ни ем осо знать пу ти раз ви тия пси хо ло гии и 
най ти в ней свое ме с то.

К за ня ти ям в Пси хо ло ги че с ком ин сти ту те 
до пу с ка лись толь ко сту ден ты Мос ков ско го уни
вер си те та, в пер вую оче редь сту ден ты фи ло соф
ско го от де ле ния ис то ри кофи ло ло ги че с ко го 
фа куль те та, а так же пре по да ва те ли и ли ца, 
ос тав лен ные в уни вер си те те для под го тов ки к 
про фес сор ско му зва нию, что со от вет ст во ва ло 
ны неш ней ас пи ран ту ре.

Чис ло слу ша те лей ин сти ту та бы ло ог ра ни че
но 18 уча ст ни ка ми. С.В. Крав ков, прой дя че рез 
все ви ды ра бот, пре ду с мо т рен ных в пра ви лах 
Пси хо ло ги че с ко го ин сти ту та, был за чис лен в 
его чле ны и про шел обу че ние по те о ре ти че с кой 
и экс пе ри мен таль ной пси хо ло гии.

В 1914—1915 гг. в Пси хо ло ги че с ком ин сти ту те 
ве лась раз ра бот ка 28 тем, 8 из ко то рых бы ли 
по свя ще ны экс пе ри мен таль но му изу че нию про
бле мы ощу ще ний и вос при я тий. В эти го ды 
С.В. Крав ков вел экс пе ри мен ты по те ме «Вза и мо
дей ст вие од но вре мен ных ощу ще ний». В 1915 г., 
еще бу ду чи сту ден том, он, так  же как и П.А. Ру дик 
и П.А. Ше ва рев, был на зна чен ла бо ран том Пси хо
ло ги че с ко го ин сти ту та.

При зна ни ем на чи на ю ще го уче но го яви лось 
пре до став ле ние С.В. Крав ко ву воз мож но с ти 
вы сту пить с до кла дом «Объ ек тив ная пси хо ло
гия, ее пред мет и зна че ние» на го дич ном за се да
нии Пси хо ло ги че с ко го ин сти ту та в мар те 1915 г.

Его ран ние ра бо ты в об ла с ти пси хо ло гии 
от ра жа ют труд но с ти рос та и по ис ков, ко то рые 
бы ли ха рак тер ны для оте че ст вен ной пси хо ло
гии в пер вое де ся ти ле тие ее су ще ст во ва ния.

В этот пе ри од про явил ся ин те рес С.В. Крав
ко ва к про бле ме ме то да пси хо ло гии, яв ляв шей
ся од ной из на и бо лее ак ту аль ных про блем в 
пер вые де ся ти ле тия воз ник но ве ния, раз ви тия и 
пе ре ст рой ки со вет ской пси хо ло гии на ди а лек
ти кома те ри а ли с ти че с кой ос но ве. В 1918 г. 
вы шла его ста тья «Ме то ды пси хо ло гии».

В том же 1918 г. С.В. Крав ков, про дол жая 
ра бо тать в Пси хо ло ги че с ком ин сти ту те, был 
при нят ас си с тен том в от дел ор га нов чувств 
Ин сти ту та би о ло ги че с кой фи зи ки Нар ком здра
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ва, воз глав ля е мый ака де ми ком П.П. Ла за ре вым. 
Ра бо та с П.П. Ла за ре вым ре ша ю щим об ра зом 
от ра зи лась на фор ми ро ва нии С.В. Крав ко ва как 
уче но гоэкс пе ри мен та то ра. В этом ин сти ту те 
под ру ко вод ст вом П.П. Ла за ре ва он изу ча ет 
ма те ма ти ку, ес те ст вен ные на уки, а так же на чи
на ет ве с ти са мо сто я тель ную экс пе ри мен таль
ную ра бо ту в об ла с ти пси хо фи зи о ло гии зре ния.

Пер вая экс пе ри мен таль ная ра бо та С.В. Крав
ко ва «О хо де за ту ха ния по сле до ва тель но го 
об ра за от раз дра же ния бе лым све том при цен т
раль ном зре нии», опуб ли ко ван ная в 1920 г., яви
лась про дол же ни ем ра бот П.П. Ла за ре ва по изу
че нию яв ле ний по сле до ва тель ных об ра зов. Изу
че ние яв ле ний по сле до ва тель ных об ра зов бы ло 
про дол же но С.В. Крав ко вым и в даль ней шем.

За няв шись экс пе ри мен таль ной ра бо той по 
про бле мам пси хо фи зи о ло гии зре ния, 
С.В. Крав ков не ос та вил те о ре ти че с ких про
блем пси хо ло гии. Очерк «Са мо на блю де ние» 
стал ор га ни че с ким про дол же ни ем ра нее опуб
ли ко ван ных ра бот С.В. Крав ко ва по ме то дам 
пси хо ло гии. «Са мо на блю де ние» по яви лось в те 
го ды, ког да пси хо ло ги бо ро лись не толь ко про
тив ин тро спек ции как про сто го са мо на блю де
ния, но и про тив экс пе ри мен таль но го са мо на
блю де ния, при ня то го в Вюрц бург ской шко ле 
(Н. Ах, О. Кюль пе, К. Мар бе, А. Мес сер и др.). 
С.В. Крав ков вы сту пил не столь ко кри ти ком, 
сколь ко за щит ни ком экс пе ри мен таль но го 
са мо на блю де ния.

На и бо лее ин те рес ным в ра бо те бы ло рас смо т
ре ние важ ной ро ли са мо на блю де ния в фор ме 
«мыс лен но го экс пе ри мен та», бла го да ря ко то ро
му оно при об ре та ет важ ное эв ри с ти че с кое зна че
ние при пла ни ро ва нии но вых пси хо ло ги че с ких 
про блем, пер во на чаль но рож да ю щих ся в со зна
нии пси хо ло га в ви де по пы ток к та ко му «мыс лен
но му экс пе ри мен ти ро ва нию». С.В. Крав ков пер
вым об ра тил вни ма ние на эту сто ро ну ме то да 
са мо на блю де ния.

На и бо лее зна чи тель ной пе чат ной ра бо той, 
на пи сан ной С.В. Крав ко вым в этот пе ри од, бы ла 
мо но гра фия «Вну ше ние (пси хо ло гия и пе да го
ги ка вну ше ния)» (1924). Она про дол жи ла оте

че ст вен ные ис сле до ва ния В.М. Бех те ре ва, 
В.Я. Да ни лев ско го, А.Ф. Ла зур ско го, Ф.Е. Ры ба
ко ва, К.И. Со то ни на, И.Р. Тар ха но ва, 
А.А. То кар ско го.

С.В. Крав ков по ка зал ос нов ные про яв ле ния 
вну ше ний в нор маль ном и гип но ти че с ком со сто
я ни ях, их зна че ние в пе да го ги че с кой ра бо те, дал 
пси хо ло ги че с кий ана лиз вну ше ния, рас крыл 
по ло жи тель ные и от ри ца тель ные воз мож но с ти 
вну ше ния в обу че нии и вос пи та нии, до ка зал, 
что вну ша е мость яв ля ет ся лич но ст ной чер той, 
су ще ст вен но вли я ю щей на пси хи че с кую функ
цию че ло ве ка.

В этот же пе ри од он опуб ли ко вал «Очерк 
пси хо ло гии» (1925), в ко то ром в ду хе ма те ри а
ли с ти че с ко го по ни ма ния раз ви тия ре шал во прос 
о со от но ше нии пси хи че с ко го и фи зи че с ко го, 
при да вая боль шое зна че ние во про су о дви жу
щих си лах пси хи че с ко го раз ви тия.

С.В. Крав ко ву им по ни ро ва ла не толь ко идея 
це ло ст но го изу че ния ре бен ка. Прин ци пи аль но 
важ ной и цен ной для пе да го га он счи тал идею 
раз ви тия. С.В. Крав ков от ме чал боль шое зна че
ние вли я ния со ци аль ных фак то ров на раз ви тие 
лич но с ти ре бен ка. Он не од но крат но под чер ки
вал, что со дер жа ние со зна ния и при емы по ве де
ния яв ля ют ся та ко вы ми бла го да ря воз дей ст вию 
ря да фак то ров со ци аль но го по ряд ка, но при 
этом счи тал, что пси хо ло гия по ка не рас по ла га ет 
до ста точ но раз ра бо тан ны ми ме то да ми, что бы 
по ст ро ить все зда ние со ци аль ной пси хо ло гии.

Воз ник ший у С.В. Крав ко ва в этот пе ри од 
ин те рес к пси хо фи зи о ло ги че с ким про бле мам 
зре ния на шел от ра же ние в ра бо те над пе ре во
дом кни ги Э. Ман голь да «Ор га ны чувств че ло
ве ка» (1925). С.В. Крав ков до пол нил эту кни гу 
важ ны ми фак та ми и за ко но мер но с тя ми, от но
ся щи ми ся к де я тель но с ти ор га нов чувств, 
от кры ты ми рус ски ми уче ны ми Н.П. Крав ко
вым, П.П. Ла за ре вым, И.Р. Тар ха но вым. В этой 
кни ге он впер вые из ло жил свои мыс ли о вза и
мо дей ст вии ощу ще ний, ос но ван ные на идее 
функ ци о наль ной свя зи всех ор га нов и ча с тей 
ор га низ ма, имев шей мно го при вер жен цев сре
ди за ру беж ных и оте че ст вен ных уче ных 

Выдающиеся 
ПСИХОЛОГИ 

МОСКВЫ



195

(Д. Леб, А.Д. Спе ран ский, И.П. Пав лов и др.), 
сде лал по пыт ку при ме нить идею це ло ст но с ти 
че ло ве че с ко го ор га низ ма к по ни ма нию функ
ци о ни ро ва ния ор га нов чувств. Вы со ко оце ни
вая зна че ние ион ной те о рии воз буж де ния, раз
ви той П.П. Ла за ре вым, он стре мил ся при влечь 
ин те рес к его би о фи зи че с ким иде ям, рас про ст
ра нять и по пу ля ри зи ро вать их. Ин те рес ные 
до пол не ния вне се ны С.В. Крав ко вым по раз
лич ным во про сам цве то во го зре ния. Все это 
сде ла ло кни гу Э. Ман голь да в зна чи тель ной 
ме ре но вой и бо лее со от вет ст ву ю щей со вре мен
но му уров ню раз ви тия пси хо фи зи о ло гии. 
Од на ко те о ре ти че с кая не зре лость С.В. Крав ко ва 
то го пе ри о да по ме ша ла ему дать кри ти че с кий 
ана лиз раз лич ных те о рий за ру беж ных ав то ров, 

со дер жав ших ся в этой кни ге. Это он сде лал 
зна чи тель но поз же, в 40—50х гг.

В этот же пе ри од С.В. Крав ков вы пол нил ряд 
экс пе ри мен таль ных ра бот по пси хо фи зи о ло гии 
зре ния: «К во про су о транс фор ма ции свет ло ты» 
(1924), «О по гло ще нии све та в жел том пят не 
жи во го гла за» (1925), «Рас пре де ле ние яр ко с ти в 
спе к т ре и ход тем но вой адап та ции у лиц с врож
ден ной пол ной цве то вой сле по той» (1927), «Об 
адап та ции гла за к цвет ным раз дра жи те лям» 
(1928), «О ка жу щем ся раз ли чии цве тов до пол
ни тель ных и цве тов по сле до ва тель но го кон тра с
та» (1928), «К ме то ди ке ис сле до ва ния ноч но го 
зре ния» (1929) и др. В них бы ли по лу че ны 
но вые дан ные о за ко но мер но с тях зри тель ных 
ощу ще ний, имев шие боль шое те о ре ти че с кое и 

Сергей 
Васильевич 
КРАВКОВ

В малом практикуме у 
экспериментальных установок. Рядом с 

Г.И. Челпановым справа стоит 
С.В. Кравцов. 1914 г.
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прак ти че с кое зна че ние. На уч ные по ис ки 
С.В. Крав ко ва с пер вых лет са мо сто я тель ной 
на уч ной де я тель но с ти все гда бы ли свя за ны с 
прак ти че с ки ми нуж да ми стра ны, с пе ре ст рой
кой на род но го об ра зо ва ния, с ре ше ни ем про
блем про мы ш лен ной пси хо тех ни ки и пси хо фи
зи о ло гии тру да, с кли ни кой глаз ных бо лез ней, 
ра ци о на ли за ци ей све то тех ни че с ких рас че тов.

На чи ная с 1930 г. С.В. Крав ков про во дит си с
те ма ти че с кое экс пе ри мен таль ное изу че ние про
бле мы вза и мо дей ст вия ор га нов чувств. За ни
мал ся этим он в Пси хо ло ги че с ком ин сти ту те, 
где по сле не ко то ро го пе ре ры ва ра бо тал в ка че ст
ве дей ст ви тель но го чле на ин сти ту та и за ве ду ю
ще го ла бо ра то ри ей пси хо фи зи о ло гии ощу ще
ний. Изу че ние про бле мы вза и мо дей ст вия ор га
нов чувств бы ло под го тов ле но пред ше ст ву ю щей 
ра бо той С.В. Крав ко ва по пси хо фи зи о ло гии 
зре ния. В ос но ву этих ис сле до ва ний бы ла по ло
же на идея це ло ст но с ти жи во го ор га низ ма, вза
им ной свя зи и вза им ной обус лов лен но с ти 
от дель ных его ча с тей. Ис хо дя из это го С.В. 
Крав ков вы дви нул ги по те зу, со глас но ко то рой 
це ло ст ность ор га низ ма ска зы ва ет ся и на функ
ци о ни ро ва нии ор га нов чувств и по то му ха рак
тер воз ни ка ю щих ощу ще ний и вос при я тий за ви
сит не толь ко от пря мо го, сей час дей ст ву ю ще го 
раз дра жи те ля, но и от всей со во куп но с ти про
чих не пря мых раз дра жи те лей.

С.В. Крав ков стре мил ся обос но вать тот факт, 
что де я тель ность ор га нов чувств не об хо ди мо 
изу чать под уг лом зре ния эво лю ци он но го раз
ви тия их как при спо соб ле ния к на и луч ше му 
вы пол не нию по зна ва тель ных функ ций при 
не пре мен ном по ни ма нии ор га нов чувств как 
ана ли за то ров, у ко то рых пе ри фе ри че с кие, 
ре цеп тор ные и цен т раль ные (моз го вые) про цес
сы все гда свя за ны друг с дру гом.

Те о ре ти че с кая про ни ца тель ность и ма с тер
ст во экс пе ри мен та то ра поз во ли ли С.В. Крав ко
ву най ти на деж ный спо соб (ме тод «по боч ных» 
раз дра же ний) для ори ги наль но го изу че ния 
мно го сто рон них функ ций зре ния, а за тем и 
про бле мы вза и мо дей ст вия ор га нов чувств в 
це лом. Ме тод «по боч ных» (не пря мых) раз дра

же ний ос но вы вал ся на идее о том, что де я тель
ность каж до го ор га на не яв ля ет ся изо ли ро ван
ной, а обус лов ле на со сто я ни ем всей цен т раль
ной нерв ной си с те мы.

Изу че ние воз дей ст вия слу хо вых, зри тель
ных, обо ня тель ных, вку со вых и мно гих дру гих 
по боч ных раз дра жи те лей на раз лич ные зри тель
ные функ ции яви лось пер вым эта пом изу че ния 
про бле мы вза и мо дей ст вия ор га нов чувств. Ре гу
ляр ный цикл ис сле до ва ний, с раз ных сто рон 
ос ве ща ю щих про бле му из ме не ния зри тель ных 
функ ций под вли я ни ем по боч ных раз дра жи те
лей, на чал ся с его ра бот «Ос т ро та зре ния од но го 
гла за в за ви си мо с ти от ос ве ще ния дру го го» и 
«О за ви си мо с ти ос т ро ты зре ния от слу хо вых 
раз дра жи те лей».

В ка че ст ве по боч но го раз дра жи те ля 
С.В. Крав ков при ме нял звук в 2100 кол/с силь
ной ин тен сив но с ти, по лу ча е мый от те ле фо на. 
Каж дый опыт со сто ял в оп ре де ле нии ос т ро ты 
зре ния: сна ча ла без зву ко во го раз дра же ния, 
по том с ним. С.В. Крав ко ву уда лось до ка зать, 
что при раз ли че нии чер ных объ ек тов на бе лом 
фо не ос т ро та зре ния от зву ка улуч ша ет ся, а при 
раз ли че нии бе лых объ ек тов на чер ном фо не, 
на про тив, ухуд ша ет ся. С.В. Крав ков вы ска зал 
пред по ло же ние, что по доб но го ро да вли я ния 
обус лов ли ва ют ся по вы ше ни ем цен т раль ной 
воз буж ден но с ти моз га.

С.В. Крав ков по ста вил опы ты по изу че нию 
за ви си мо с ти ос т ро ты зре ния от оп ти че с ко го 
ха рак те ра раз дра жи те лей. Он по ка зал, что ос ве
ще ние од но го гла за из ме ня ет ос т ро ту зре ния 
дру го го, не смо т ря на ус т ра не ние из ме не ния 
зрач ка и ак ко мо да ци он но го на пря же ния в нем. 
Опы ты ус та но ви ли, что ос ве ще ние гла за, т. е. 
воз дей ст вие од но род но го по боч но го раз дра жи
те ля, при раз ли че нии чер ных объ ек тов на бе лом 
фо не уве ли чи ва ет ос т ро ту зре ния, а при раз ли
че нии бе лых объ ек тов на чер ном фо не, на про
тив, ухуд ша ет. Им бы ло най де но, что по доб ные 
(спо соб ст ву ю щие и вре дя щие ос т ро те зре ния) 
вли я ния по боч но го раз дра жи те ля длят ся еще 
не ко то рое вре мя и по сле окон ча ния его, ска зы
ва ясь в по сте пен ном по вы ше нии ос т ро ты зре
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ния в пер вом слу чае и по сте пен ном его сни же
нии во вто ром. Ре зуль та ты этих опы тов под
твер ди ли ги по те зу С.В. Крав ко ва о воз мож но с
ти цен т раль но го вли я ния по боч ных све то вых и 
зву ко вых раз дра жи те лей на ос т ро ту зре ния. 
Экс пе ри мен ты поч ти сра зу же бы ли по вто ре ны 
с те ми или ины ми из ме не ни я ми во мно гих 
за ру беж ных ла бо ра то ри ях.

С.В. Крав ков впер вые по ка зал, что зри тель
ные функ ции за ви сят не толь ко от са мо го гла за, 
сет чат ки, фо то ре а ги ру ю щих ве ществ в ней, но и 
от со сто я ния дру го го гла за и да же дру го го ор га
на чувств, т. е. от воз дей ст вий, иду щих че рез 
цен т раль ную нерв ную си с те му.

Для объ яс не ния по лу чен ных в опы тах дан
ных, на прав лен ных на изу че ние из ме не ния ос т
ро ты зре ния при воз дей ст вии слу хо вых и све то
вых по боч ных раз дра жи те лей, С.В. Крав ков 
вы дви нул ги по те зу, со глас но ко то рой эти из ме
не ния объ яс ня ют ся вли я ни ем по боч ных раз дра
жи те лей на эф фект све то вой ир ра ди а ции (ил лю
зор ное пе ре дви га ние гра ниц тем но го с бе лым, 
про ис хо дя щее в си лу оп ти че с ких не со вер шенств 
гла за и обыч но ска зы ва ю ще е ся в том, что свет
лые объ ек ты на тем ном фо не для нас «рас пол за
ют ся» и ка жут ся боль ше, чем на са мом де ле). 
Для под тверж де ния вы ска зан ной ги по те зы он 
про вел но вые опы ты по изу че нию вли я ния 
по боч ных раз дра жи те лей на эф фект ир ра ди а
ции. В ка че ст ве по боч ных раз дра жи те лей 
С.В. Крав ков при ме нял: 1) ос ве ще ние дру го го 
гла за све том до ста точ но боль шой яр ко с ти; 
2) зву ко вое раз дра же ние от те ле фо на, пи та е мо
го лам по вым ге не ра то ром; 3) обо ня тель ное раз
дра же ние (за пах бер га мо то во го мас ла).

Ис пы ту е мым пред ла га лось сде лать рав ны ми 
по ши ри не две вер ти каль ные по ло сы, од на из 
ко то рых бы ла чер ной на бе лом фо не, дру гая же 
бы ла бе лой на чер ном фо не и не мог ла де лать ся 
уже или ши ре. Ис пы ту е мые в дан ных ус ло ви ях 
при рав ни ва ли по ши ри не чер ной по ло сы бе лую 
по ло су, объ ек тив но все гда бо лее уз кую. Из раз
но сти ши ри ны обе их по лос (под рав нен ных 
ис пы ту е мым) мож но бы ло вы счи тать то рас ши
ре ние, ко то рое пре тер пе ва ет в си лу ир ра ди а ции 

бе лое по ле. Ре зуль та ты экс пе ри мен тов по ка за
ли, что эти по боч ные раз дра жи те ли уве ли чи ва
ют вли я ние ир ра ди а ции. Та ким об ра зом, вы ска
зан ное С.В. Крав ко вым в ви де ги по те зы пред по
ло же ние бы ло экс пе ри мен таль но под тверж де но.

Поз же в опы тах С.В. Крав ко ва и Г.С. Би лец
ко го бы ло ус та нов ле но, что за ви си мость све то
вой ир ра ди а ции от по боч но го раз дра же ния не 
все гда оди на ко ва, а об на ру жи ва ет оп ре де лен
ную за ко но мер ность. С.В. Крав ков вы ска зал 
до пу ще ние, что ин тен сив ность воз буж де ния, 
вы зван но го по боч ным раз дра жи те лем, есть 
функ ция ин тен сив но с ти пря мо го раз дра же ния. 
Для про вер ки это го до пу ще ния бы ла про ве де на 
но вая се рия экс пе ри мен тов, в ко то рых ис сле до
ва лась за ви си мость раз ли чи тель ной чув ст ви
тель но с ти не толь ко от ос ве ще ния дру го го гла за, 
но и от по боч но го зву ко во го раз дра жи те ля. 
Опы ты по ка за ли, что звук, как и ос ве ще ние дру
го го гла за, сни жа ет раз ли чи тель ную чув ст ви
тель ность. При этом ухуд ше ние раз ли чи тель ной 
чув ст ви тель но с ти зву ком бы ло зна чи тель но 
боль шим в слу ча ях раз ли че ния бо лее яр ких 
по лей (ин тен сив ность пря мо го раз дра же ния 
рав на 100), чем в слу ча ях раз ли че ния по лей тем
носе рых (ин тен сив ность пря мо го раз дра же ния 
рав на 3).

Та ким об ра зом еще раз бы ло до ка за но, что 
дей ст вие по боч но го раз дра жи те ля дей ст ви
тель но за ви сит не толь ко от ин тен сив но с ти его 
са мо го, но и от на лич ной воз буж ден но с ти цен
т ра, со от вет ст ву ю ще го пря мо му раз дра жи те лю. 
Это бы ла пер вая за ко но мер ность вза и мо дей ст
вия, от кры тая и экс пе ри мен таль но обос но ван
ная С.В. Крав ко вым. Од но вре мен но ему уда
лось ус та но вить еще од ну за ко но мер ность — 
за ви си мость вли я ния по боч но го раз дра же ния 
от на лич ной чув ст ви тель но с ти гла за к пря мо му 
раз дра жи те лю. Чем на чаль ная чув ст ви тель
ность боль ше, тем от но си тель но боль ше и сни
же ние ее при воз дей ст вии по боч но го раз дра жи
те ля. Та кая за ви си мость не бы ла не о жи дан ной, 
по сколь ку име ет ме с то за ви си мость эф фек та 
по боч но го раз дра жи те ля от ин тен сив но с ти 
пря мо го. В по след нем слу чае важ на, ко неч но, 
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не фи зи че с кая ин тен сив ность пря мо го сти му ла 
са ма по се бе, а то воз буж де ние, ко то рое им 
вы зы ва ет ся в на шем нерв ном ап па ра те. Сте
пень же воз буж ден но с ти оп ре де ля ет ся как 
ин тен сив но с тью раз дра жи те ля, так и чув ст ви
тель но с тью ре а ги ру ю ще го ор га на.

По лу чен ные в рас сма т ри ва е мый пе ри од 
фак ты бес спор но го вза и мо дей ст вия ор га нов 
чувств да ли С.В. Крав ко ву воз мож ность в 
по сле ду ю щие го ды рас ши рить ди а па зон про во
ди мых ис сле до ва ний и на чать си с те ма ти че с кое 
экс пе ри мен таль ное изу че ние вли я ния по боч
ных раз дра жи те лей на цве то вую чув ст ви тель
ность гла за.

Та ким об ра зом бы ло до ка за но, что по боч ные 
раз дра жи те ли мо гут вы зы вать зна чи тель ные 
из ме не ния све то вой и цве то вой ре цеп ции. Ока
за лось, что рас пре де ле ние воз буж де ния, при хо
дя ще го в зри тель ные цен т ры от по боч но го раз
дра жи те ля, есть функ ция ин тен сив но с ти и рас
пре де ле ния воз буж де ния от пря мо го раз дра жи
те ля. Бы ло на коп ле но мно го фак тов, по ка зы вав
ших, что вли я ние по боч ных раз дра жи те лей на 
зри тель ные функ ции мо жет быть сти му ли ру ю
щим или ос лаб ля ю щим.

Ра бо та «О вли я нии по боч ных раз дра жи те лей 
на функ ции зре ния» под ве ла ито ги экс пе ри мен
тов, про ве ден ных С.В. Крав ко вым и со труд ни
ка ми ру ко во ди мой им ла бо ра то рии пси хо фи зи
о ло гии ощу ще ний Ин сти ту та пси хо ло гии при 
МГУ, на ча тых в 1930 г. Оты с ка ние пу тей сен си
би ли за ции ор га нов чувств бы ло од ной из ос нов
ных за дач про во ди мых ис сле до ва ний. Обоб щен
ные С.В. Крав ко вым фак ты за ви си мо с ти зри
тель ных функ ций от по боч ных раз дра жи те лей, 
пред став ляв шие не со мнен ный те о ре ти че с кий и 
прак ти че с кий ин те рес, бы ли до ло же ны им на 
XV Меж ду на род ном кон грес се фи зи о ло гов в 
Ле нин гра де (1935).

Ис сле до ва ния вза и мо дей ст вия ор га нов 
чувств бы ли про дол же ны в ла бо ра то рии фи зи о
ло ги че с кой оп ти ки, от кры той С.В. Крав ко вым в 
1935 г. при Цен т раль ном оф таль мо ло ги че с ком 
ин сти ту те им. Гельмголь ца. Здесь про во ди лись 
экс пе ри мен ты, ко то рые да ли воз мож ность 

вы яс нить не ко то рые спе ци аль ные во про сы цве
то во го зре ния и сен си би ли за ции цве то вой чув
ст ви тель но с ти. Эти ма те ри а лы ос ве ща лись 
С.В. Крав ко вым на Меж ду на род ном кон грес се 
оф таль мо ло гов в Ка и ре (1936).

Со по с тав ле ние экс пе ри мен таль ных фак тов 
поз во ли ло С.В. Крав ко ву от крыть ряд за ко но
мер но с тей вли я ния по боч ных раз дра жи те лей 
на зре ние. Од на из ос нов ных за ко но мер но с тей 
вы ра же на «прин ци пом ут ри ро ва ния и ни ве ли
ро ва ния», со глас но ко то ро му воз буж де ние, 
до бав ля ю ще е ся от по боч но го раз дра жи те ля, 
рас про ст ра ня ет ся в зо не воз буж де ния, вы зван
ной пря мым раз дра жи те лем, не рав но мер но: 
там, где име ю ще е ся воз буж де ние силь нее, оно 
от но си тель но боль ше воз ра с та ет и от по боч но
го раз дра жи те ля. С.В. Крав ков счи тал, что этот 
прин цип мож но рас сма т ри вать как од но из 
про яв ле ний бо лее об щей за ко но мер но с ти — 
прин ци па до ми нан ты, со глас но ко то ро му воз
буж де ние, рож да ю ще е ся от раз дра же ния, име ет 
тен ден цию на прав лять ся к цен т ру бо лее де я
тель но му.

Боль шой ин те рес пред став ля ют ра бо ты 
С.В. Крав ко ва и его со труд ни ков (А.И. Бо го
слов ско го, М.А. Се в рю ги ной, В.И. Рож де ст
вен ской, О.И. Ни ки фо ро вой, Е.Н. Се ме нов ской 
и др.), в ко то рых бы ла по ка за на воз мож ность 
ус лов но ре флек тор но го из ме не ния чув ст ви
тель но с ти зре ния, а так же по вы ше ния чув ст
ви тель но с ти гла за пред ше ст ву ю щи ми све то
вы ми и цве то вы ми раз дра же ни я ми. Эти ра бо
ты да ли важ ный фак ти че с кий ма те ри ал о воз
мож но с ти из ме не ния чув ст ви тель но с ти гла за 
по сред ст вом воз дей ст вия раз лич ных ус лов
ных раз дра жи те лей. Бы ло об на ру же но, что 
сен сор ные ре флек сы под чи ня ют ся за ко но мер
но с тям «пав лов ских» ре флек сов, что функ ции 
зре ния мо гут из ме нять ся да же под вли я ни ем 
воз буж де ния вто рой сиг наль ной си с те мы или 
под вли я ни ем пред став ле ния раз дра жи те лей, 
воз ни ка ю щих у ис пы ту е мых. По след ние дан
ные, по ка зав шие роль пси хи че с кой ак тив но с
ти в ре гу ли ро ва нии фи зи о ло ги че с ких про цес
сов, осо бен но цен ны.
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В ус ло ви ях Ве ли кой Оте че ст вен ной вой ны 
де я тель ность С.В. Крав ко ва и его ла бо ра то рии 
бы ла на прав ле на на по мощь фрон ту, де лу обо ро
ны Ро ди ны. Те ма ти ка пси хо фи зи о ло ги че с ких 
ис сле до ва ний С.В. Крав ко ва бы ла бо лее чем 
ког дали бо свя за на с прак ти че с ки ми нуж да ми 
ар мии, с во про са ми по вы ше ния эф фек тив но с ти 
на блю де ния, улуч ше ни ем ма с ки ров ки, раз вед
ки, с раз ра бот кой ме то дов борь бы с ос леп ле ни ем 
глаз све том про жек то ров, ме то да ми борь бы со 
сне го вой сле по той, сен си би ли за ци ей ор га нов 
чувств.

В во ен ное вре мя в ла бо ра то рии пси хо фи зи о ло
гии ощу ще ний Ин сти ту та пси хо ло гии при МГУ 
бы ли про дол же ны ис сле до ва ния про бле мы вза и
мо дей ст вия ор га нов чувств (в 1942—1945 гг. этой 
ра бо той ру ко во ди ли С.В. Крав ков и К.Х. Кек че ев). 
Бы ли вы пол не ны сле ду ю щие ра бо ты: «На ука о 
зре нии в по мощь обо ро не» (1942), «О дей ст вии 
стрих ни на на раз ли чи тель ную чув ст ви тель ность» 
(1942), «О дей ст вии фе на ми на на зре ние» (1943), 
«Цвет ное зре ние и ме то ды об на ру же ния его рас ст
ройств», «К ана ли зу дей ст вия по боч ных раз дра
жи те лей на зре ние» (1944), «Глаз и его ра бо та», 
(1945), «Обо рон ные про бле мы пси хо фи зи о ло гии 
зре ния (1945) и мно гие дру гие.

Си с те ма ти зи ро ван ный об зор ос нов ных экс
пе ри мен таль ных фак тов, по лу чен ных при изу
че нии про бле мы, был сде лан С.В. Крав ко вым 
в мо но гра фии «Вза и мо дей ст вие ор га нов 
чувств» (1948). Он вы чле нил и опи сал пу ти 
вли я ния од них ор га нов чувств на дру гие, счи
тая этот во прос цен т раль ным в рас сма т ри ва е
мой про бле ме.

С.В. Крав ков до ка зал су ще ст во ва ние меж цен
т раль ных свя зей, т. е. функ ци о наль ных свя зей 
меж ду кор ко вы ми цен т ра ми раз лич ных ор га нов 
чувств, ко то рые мо гут быть как со дру же ст вен
ны ми, так и ан та го ни с ти че с ки ми. Важ ным пу тем 
вза и мо дей ст вия он счи тал ве ге та тив ную нерв
ную си с те му, от во дя ей роль ре гу ля то ра функ ци
о наль ных свойств и фи зи кохи ми че с ких ус ло
вий жиз ни раз лич ных ча с тей ор га низ ма, в том 
чис ле и ор га нов чувств. «Эфап ти че с кие», меж
цен т раль ные и ве ге та тив ные пу ти С.В. Крав ков 

от но сил к бе зус лов ным свя зям, но ся щим ха рак
тер не ко то рых врож ден ных, ана то ми че с ки обус
лов лен ных со от но ше ний.

Бо лее важ ным он счи тал путь вза и мо дей ст
вия ор га нов чувств, осу ще ств ля е мый че рез ко ру 
го ло вно го моз га по прин ци пу ас со ци а тив ных 
свя зей. От кры тие это го пу ти ста ло воз мож ным 
бла го да ря то му, что в 1936 г. в ла бо ра то рии 
С.В. Крав ко ва бы ло до ка за но су ще ст во ва ние 
сен сор ных ус лов ных ре флек сов. Вза и мо дей ст
вие ор га нов чувств С.В. Крав ков счи тал ре зуль
та том эво лю ции, след ст ви ем при спо соб ле ния к 
ес те ст вен нопри род но му и со ци аль нокуль тур
но му ми ру. Сов ме ст ное функ ци о ни ро ва ние 
ор га нов чувств поз во ля ет адек ват но от ра жать 
по зна ва е мые на ми пред ме ты ок ру жа ю ще го 
ми ра. Экс пе ри мен таль ные ис сле до ва ния 
С.В. Крав ко ва, его со труд ни ков и уче ни ков 
по мо га ли изу че нию пси хо фи зи о ло ги че с ких 
ус ло вий, спо соб ных из ме нять на ши ощу ще ния, 
и слу жи ли ве с ким до ка за тель ст вом не при ем ле
мо с ти ут верж де ния субъ ек тив ноиде а ли с ти че с
кой те о рии по зна ния, счи та ю щей, что ве щи 
су ще ст ву ют по столь ку, по сколь ку они на ми вос
при ни ма ют ся.

Од ной из кар ди наль ных про блем на уч ных 
ис сле до ва ний С.В. Крав ко ва на всем про тя же
нии его твор че с ко го пу ти бы ла про бле ма цве то
во го зре ния. Он уточ нял и раз ви вал трех ком по
нент ную те о рию цве то во го зре ния, изу чал при
ро ду и ос нов ные яв ле ния цве то во го зре ния.

Мно го чис лен ные опы ты, про ве ден ные 
С.В. Крав ко вым и его со труд ни ка ми (П.А. Яков
ле вым, О.А. До б ря ко вой, Л.П. Га лоч ки ной, 
Н.Т. Фе до ро вым, В.Г. Сам со но вой, Л.И. Мкрты
че вой, Л.А. Шварц, Л.И. Се лец кой, Е.Н. Се ме
нов ской и мно ги ми дру ги ми), по мог ли об на ру
жить функ ци о наль ную связь меж ду ап па ра та
ми цве то во го зре ния, меж ду чув ст ви тель но с
тью к крас но му и зе ле но му цве там, ус та но вить 
слож ные от но ше ния меж ду ни ми, но ся щие 
обыч но ан та го ни с ти че с кий ха рак тер. Та кая же 
функ ци о наль ная за ви си мость бы ла об на ру же
на меж ду чув ст ви тель но с тью к жел то му и си не
му цве там.

Сергей 
Васильевич 
КРАВКОВ
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Меж ду зе ле но ощу ща ю щим и си не ощу ща ю
щим ап па ра та ми бы ло от кры то от но ше ние 
со дей ст вия. Ут верж де ния С.В. Крав ко ва о вза и
мо дей ст вии ап па ра тов цве то во го зре ния шли 
го раз до даль ше ос нов ных по ло же ний трех ком
по нент ной те о рии. Од на ко С.В. Крав ков счи тал, 
что во про сы об осо бен но с тях от дель ных цве то
ощу ща ю щих ап па ра тов ор га на зре ния, их вза и
мо дей ст вии, срав ни тель ной ре ак тив но с ти на 
раз но го ро да воз дей ст вия не до кон ца изу че ны и 
сле ду ет про дол жить на ча тые в этом на прав ле
нии ра бо ты.

С.В. Крав ков дал со вре мен ную фор му ли ров
ку трех ком по нент ной те о рии, по лу чил экс пе ри
мен таль ные дан ные, обос но вы ва ю щие и уточ ня
ю щие ее. Он кон крет но до ка зал ион ную при ро
ду от дель ных ап па ра тов цве то во го зре ния, 
вскрыл ин тим ные про цес сы, про ис хо дя щие в 
том или ином цве то ощу ща ю щем ап па ра те.

Ито ги мно го лет них ис сле до ва ний 
С.В. Крав ко ва и ру ко во ди мых им ла бо ра то рий 
по про бле ме цве то во го зре ния бы ли под ве де
ны в 4м из да нии мо но гра фии «Глаз и ра бо та» 
(1950) и в мо но гра фии «Цве то вое зре ние» 
(1951). Изу че ние про бле мы цве то во го зре ния 
пла ни ро ва лось С.В. Крав ко вым очень ши ро ко. 
Об этом сви де тель ст ву ют его вы ступ ле ния на 
раз лич ных со ве ща ни ях, кон фе рен ци ях, съез
дах, где он до кла ды вал ре зуль та ты про ве ден
ных опы тов, об суж дал вы дви га е мые им ги по
те зы, ста вил но вые за да чи для сле ду ю щих 
ра бот. Им пре ду с ма т ри ва лось даль ней шее раз
ви тие те о рии цве то во го зре ния. Пред сто я ло 
вы яс нить во прос о трех или че ты рех ком по
нент но с ти цве то во го зре ния, са мо сто я тель но
с ти жел то ощу ща ю ще го ре цеп то ра. 
С.В. Крав ков пред ла гал при ме нить «ме тод 
ис сле до ва ния по гло ще ния све то вых кван тов в 
сет чат ке», раз ра бо тан ный ака де ми ком 
С.И. Ва ви ло вым, для изу че ния цве то во го зре
ния. От кры тым и тре бу ю щим изу че ния он 
счи тал во прос о ге не зи се цве то во го зре ния.

Ис сле до ва ния С.В. Крав ко ва по про бле ме 
цве то во го зре ния со зда ли ему ав то ри тет круп
ней ше го спе ци а ли с та по зре нию в ми ро вой 

на уке. Мно гие ос нов ные во про сы цве то во го зре
ния, как спра вед ли во ука зы вал А.А. Смир нов, 
по лу чи ли бла го да ря ра бо там про фес со ра 
С.В. Крав ко ва но вое ос ве ще ние и при бли зи лись 
к сво е му раз ре ше нию.

При зна ни ем вы да ю щих ся за слуг С.В. Крав ко
ва бы ло из бра ние его чле номкор ре с пон ден том 
АН СССР и АМН СССР, при сво е ние ему зва ния 
за слу жен но го де я те ля на уки, на граж де ние пре
ми ей им. ака де ми ка М.И. Авер ба ха 3го из да ния 
ис сле до ва ния «Глаз и его ра бо та», из да ние сбор
ни ка тру дов, по свя щен но го 30ле тию его на уч ной 
и об ще ст вен ной де я тель но с ти, при сво е ние его 
име ни Ла бо ра то рии фи зи о ло ги че с кой оп ти ки 
Цен т раль но го оф таль мо ло ги че с ко го ин сти ту та 
им. Гельмголь ца.

С.В. Крав ков из ве с тен не толь ко как та лант
ли вый ис сле до ва тельэкс пе ри мен та тор, как 
уче ный, об ла дав ший ис чер пы ва ю щей эру ди ци
ей в во про сах пси хо фи зи о ло гии ор га нов чувств, 
но и как не уто ми мый про па ган дист и по пу ля
ри за тор на уки. Об шир на и мно го об раз на не 
толь ко на уч ная, но так же его ор га ни за ци он
нопе да го ги че с кая де я тель ность. С пер вых лет 
сво ей ра бо ты и до по след них дней жиз ни 
С.В. Крав ков чи тал кур сы лек ций по об щей 
пси хо ло гии, пси хо фи зи о ло гии ор га нов чувств, 
фи зи о ло гии зре ния, фи зи о ло ги че с кой оп ти ке и 
цве то ве де ния в МГУ, ВХУ ТЕ МА Се, Мос ков
ском энер ге ти че с ком ин сти ту те, Все со юз ном 
эле к т ро тех ни че с ком ин сти ту те, Ака де мии 
ху до же ст вен ных на ук, Ака де мии об ще ст вен
ных на ук, Мос ков ском ин сти ту те на род но го 
хо зяй ст ва им. Г.В. Пле ха но ва, Ин сти ту те пси
хо ло гии МГУ и т. д.

Ха рак те ри зуя С.В. Крав ко ва как уче но го, 
Б.М. Теп лов под чер ки вал, что Сер гей Ва си ль е
вич при над ле жит к чис лу тех, кто, од наж ды 
оп ре де лив об ласть сво их на уч ных ин те ре сов, 
не у клон но идет по из бран но му пу ти. В ре зуль та
те и по лу ча ет ся та ис чер пы ва ю щая эру ди ция в 
сво ей спе ци аль но с ти и то ма с тер ст во экс пе ри
мен та то ра, ко то рые от ли ча ют С.В. Крав ко ва.

И.Б. Ко то ва

Сергей 
Васильевич 
КРАВКОВ
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