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МАЯИВАНОВНА
ЛИСИНА

К О Н Ц Е П Ц И Я  Г Е Н Е З И С А 
О Б Щ Е Н И Я  Р Е Б Е Н К А  С О  В З Р О С Л Ы М 

( 1 9 2 9 — 1 9 8 3 )

Мая Ива нов на Ли си на — вы да ю щий ся 
дет ский пси хо лог, ос но ва тель ори ги наль ной 
на уч ной шко лы, ав тор кон цеп ции ге не зи са 
об ще ния ре бен ка со взрос лым. М.И. Ли си на 
яв ля ет ся со зда те лем но во го на прав ле ния в 
пси хо ло гии, ко то рое по ро ди ло це лую тра ди
цию на уч ных ис сле до ва ний. Она про жи ла 
не дол гую, но яр кую и труд ную жизнь.

Окон чив шко лу с зо ло той ме да лью, Мая 
Ива нов на по сту пи ла в МГУ, на пси хо ло ги
че с кое от де ле ние фи ло соф ско го фа куль те та. 
В 1951 г. окон чи ла его с от ли чи ем и была 
принята в ас пи ран ту ру Ин сти ту та пси хо ло
гии АПН РСФСР к про фес со ру А.В. За по
рож цу.

В на ча ле 50х еще мо ло дым умер отец 
Маи Ива нов ны, и на пле чи двад ца тид вух
лет ней ас пи рант ки лег ли за бо ты о сле пой 
ма те ри и млад шей се с т ре. Она до стой но 
вы пол ня ла свой долг гла вы и опо ры се мьи, 
что не ме ша ло ее на уч ной ра бо те.

В 1955 г. она ус пеш но за щи ти ла свою кан
ди дат скую дис сер та цию по те ме «О не ко то
рых ус ло ви ях пре вра ще ния не про из воль ных 
ре ак ций в про из воль ные». Ре зуль та ты этой 
ра бо ты вне сли вы да ю щий ся вклад в на уку и 
до сих пор не те ря ют сво е го зна че ния. Од на
ко глав ным вкла дом М.И. Ли си ной в пси хо
ло гию яв ля ет ся со здан ная ею кон цеп ция 
ге не зи са об ще ния ре бен ка со взрос лым. Эта 
кон цеп ция сов ме ща ет в се бе ори ги наль ность 

и раз ви тие тра ди ци он но го для оте че ст вен
ной пси хо ло гии куль тур ноис то ри че с ко го и 
де я тель но ст но го под хо да. Ос та но вим ся на 
ее крат ком из ло же нии.

Cог лас но по зи ции Л.С. Вы гот ско го, 
со ци аль ный мир и ок ру жа ю щие взрос лые 
яв ля ют ся ор га ни че с ки не об хо ди мым ус ло
ви ем че ло ве че с ко го раз ви тия. Ре бе нок 
из на чаль но вклю чен в об ще ст вен ные от но
ше ния, и чем млад ше ре бе нок, тем бо лее 
со ци аль ным су ще ст вом он яв ля ет ся. Оче
вид но, что та кое по ни ма ние про цес са пси
хи че с ко го раз ви тия вы дви га ет на пер вый 
план роль об ще ния со взрос лым. Од на ко 
для са мо го Вы гот ско го и его по сле до ва те
лей взрос лый вы сту пал как по сред ник меж
ду ре бен ком и куль ту рой, как аб ст ракт ный 
«но си тель» зна ков, норм и спо со бов де я
тель но с ти, но не как жи вой кон крет ный 
че ло век. Не смо т ря на все об щее при зна ние 
ро ли об ще ния со взрос лым в пси хи че с ком 
раз ви тии ре бен ка сам про цесс об ще ния не 
ис сле до вал ся в рам ках куль тур ноис то ри
че с ко го под хо да. Этот про бел был вос пол
нен в ис сле до ва ни ях М.И. Ли си ной.

Опи ра ясь на кон цеп цию Л.С. Вы гот ско го, 
Ли си на ос но ва ла ори ги наль ную и са мо сто я
тель ную на уч ную шко лу. Она при нес ла в 
оте че ст вен ную пси хо ло гию но вый пред
мет — об ще ние ре бен ка со взрос лым — и 
но вый под ход к его на уч но му ис сле до ва нию.
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Бла го да ря про ве ден ным в ла бо ра то рии 
экс пе ри мен таль ным ра бо там тра ди ци он ные 
по ло же ния куль тур ноис то ри че с кой кон
цеп ции на пол ни лись кон крет ным со дер жа
ни ем. Уже при ме ни тель но к мла ден че с ко му 
и ран не му воз ра с ту бы ло экс пе ри мен таль но 
по ка за но, что об ще ние оп ре де ля ет от но ше
ние ре бен ка к ми ру и ха рак тер вос при я тия 
пред ме тов и си ту а ций. Про ве ден ные под 
ру ко вод ст вом М.И. Лисиной на уч ные ис сле
до ва ния убе ди тель но по ка за ли вли я ние 
об ще ния ре бен ка со взрос лым на са мые раз
ные сто ро ны дет ско го раз ви тия.

Од на ко Ли си на не ог ра ни чи ва лась ис сле
до ва ни я ми вли я ния об ще ния. Она пред ло
жи ла свою объ яс ни тель ную схе му, ко то рая 
поз во ли ла опи сать струк ту ру са мо го об ще
ния, оп ре де лить его спе ци фи ку, со здать ори
ги наль ную кон цеп цию ге не зи са об ще ния 
ре бен ка со взрос лым. Сле ду ет на пом нить, 
что в 70е гг. XX в. ши ро ко об суж дал ся 
во прос о со от но ше нии двух ве ду щих ка те го
рий пси хо ло ги че с кой на уки — об ще ния и 
де я тель но с ти. М.И. Ли си на пред ло жи ла 
свое ре ше ние это го во про са: она ста ла рас
сма т ри вать об ще ние как осо бый вид де я
тель но с ти. На ло же ние схе мы пред мет ной 
де я тель но с ти А.Н. Ле он ть е ва на ре аль ность 
об ще ния да ва ло ряд пре иму ществ.

Вопер вых, струк ту ра де я тель но с ти бы ла 
до ста точ но про ра бо та на и опе ра ци о на ли зи
ро ва на, т. е. име ла чет кие струк тур ные ком
по нен ты — по треб ность, пред мет, мо тив, 
опе ра ции (сред ст ва).

Вовто рых, под ход к об ще нию как к де я
тель но с ти поз во лял со от не с ти об ще ние с 
дру ги ми ви да ми де я тель но с ти че ло ве ка и 
по нять его ме с то в си с те ме об щей жиз не де я
тель но с ти. 

Втре ть их, по ни ма ние об ще ния как де я
тель но с ти (в от ли чие от по ве де ния) вы дви
га ло на пер вый план вну т рен ний, по треб но
ст номо ти ва ци он ный пласт об ще ния, что 
вы во ди ло ис сле до ва ние за рам ки ре ги с т ра
ции на блю да е мых ком му ни ка тив ных опе ра

ций. Внеш ние и вну т рен ние пла с ты об ще ния 
со став ля ли со под чи нен ные струк тур ные 
эле мен ты еди ной пси хо ло ги че с кой ка те го
рии.

Об щая сет ка струк тур ных ком по нен тов 
де я тель но с ти (пред мет, по треб ность, мо тив, 
сред ст ва, про дук ты) бы ла на ло же на на 
ре аль ность об ще ния и на пол не на кон крет
ным «ком му ни ка тив ным» со дер жа ни ем. В 
ре зуль та те был оп ре де лен пред мет ком му ни
ка тив ной де я тель но с ти — дру гой че ло век, 
парт нер по об ще нию как субъ ект, как са мо
сто я тель ная лич ность.

Осо бую важ ность при со дер жа тель ном 
на пол не нии струк тур ных ком по нен тов ком
му ни ка тив ной де я тель но с ти име ло оп ре де
ле ние спе ци фи ки ком му ни ка тив ной по треб
но с ти. Ут верж дая ка че ст вен ное сво е об ра зие 
по треб но с ти в об ще нии и ее не сво ди мость к 
лю бым дру гим по треб но с тям (во впе чат ле
ни ях, в бе зо пас но с ти, в фи зи че с ком ком фор
те и др.), М.И. Ли си на стре ми лась вы явить 
ее ка че ст вен но сво е об раз ное со дер жа ние, ее 
спе ци фи ку. Эта спе ци фи ка, с точ ки зре ния 
Ли си ной, за клю ча лась в «стрем ле нии че ло
ве ка к по зна нию и оцен ке дру гих лю дей, а 
че рез них и с их по мо щью к са мо по зна нию и 
са мо оцен ке». С одной стороны, толь ко че рез 
об ще ние с дру ги ми че ло век мо жет от не с тись 
к са мо му се бе и по знать се бя. По сколь ку 
об ще ние на прав ле но на дру го го че ло ве ка 
как на свой пред мет, оно бо лее чем все дру
гие де я тель но с ти поз во ля ет по знать дру го го 
и сфор ми ро вать оп ре де лен ное от но ше ние к 
не му. С дру гой сто ро ны, по сколь ку об ще ние 
яв ля ет ся дву сто рон ним про цес сом (вза и мо
дей ст ви ем), каж дый субъ ект об ще ния ста но
вит ся объ ек том по зна ния и от но ше ния дру
го го, что поз во ля ет ему по смо т реть на се бя 
«дру ги ми гла за ми» и благодаря этому 
по знать и оце нить се бя. Та ким об ра зом, спе
ци фи ка ком му ни ка тив ной по треб но с ти 
за клю ча ет ся в стрем ле нии че ло ве ка к по зна
нию и оцен ке дру гих, а че рез них и с их 
по мо щью — к са мо по зна нию и са мо оцен ке.
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Мо ти вы об ще ния, в со от вет ст вии с ло ги
кой А.Н. Ле он ть е ва, по ни ма ют ся как пред
мет ком му ни ка тив ной де я тель но с ти, ко то
рый во пло ща ет ся (оп ред ме чи ва ет ся) в тех 
или иных ка че ст вах че ло ве ка. По сколь ку 
че ло век — пред мет до ста точ но слож ный, 
сов ме ща ю щий в се бе мно же ст во раз лич ных 
ка честв, кон кре ти зи руя по ло же ние Ле он ть е
ва при ме ни тель но к ком му ни ка тив ной де я
тель но с ти, М.И. Ли си на пред по ло жи ла, «...
что мо ти вы об ще ния долж ны во пло щать ся 
(оп ред ме чи вать ся) в тех ка че ст вах са мо го 
че ло ве ка и дру гих лю дей, ра ди по зна ния и 
оцен ки ко то рых дан ный ин ди вид всту па ет 
во вза и мо дей ст вие с кемто из ок ру жа ю
щих».

Дан ный под ход поз во лил вы де лить ка че
ст вен но сво е об раз ные эта пы раз ви тия об ще
ния, ко то рые бы ли на зва ны фор ма ми об ще
ния. В ре зуль та те ис сле до ва ний бы ло оп ре
де ле но четыре ге не ти че с ки по сле до ва тель
ных формы об ще ния, каж дая из ко то рых 
ха рак те ри зу ет ся ус той чи вым со че та ни ем 
осо бо го со дер жа ния ком му ни ка тив ной 
по треб но с ти, ве ду щих мо ти вов и средств 
об ще ния. В на зва ние форм об ще ния по ло же
ны два ос но ва ния: с од ной сто ро ны, при знак 
си ту а тив но с ти или вне си ту а тив но с ти со дер
жа ния об ще ния, а с дру гой — его ве ду щие 
мо ти вы. 

Вы де ле ние и опи са ние форм об ще ния 
да ло на ча ло ши ро ко му цик лу ис сле до ва ний, 
в ко то рых осу ще ств ля лась их ди а гно с ти ка, 
фор ми ро ва ние, изу ча лось их вли я ние на раз
лич ные ас пек ты жиз не де я тель но с ти ре бен ка 
(по зна ва тель ную ак тив ность, вну т рен ний 
план дей ст вия, са мо со зна ние и са мо оцен ку, 
го тов ность к шко ле, чув ст ви тель ность к 
эс те ти че с ким воз дей ст ви ям и пр.). Сле ду ет 
под черк нуть, что фор мы об ще ния до сих пор 
яв ля ют ся прак ти че с ки един ст вен ным ин ст
ру мен та ри ем, поз во ля ю щим дать чет кую, 
це ло ст ную и со дер жа тель ную кар ти ну об ще
ния на каж дом воз ра ст ном эта пе. Имен но 
по это му они так ак тив но за дей ст во ва ны в 

прак ти ке до школь но го вос пи та ния (про
грам ма «Ис то ки», от дель ные дет ские са ды, 
кри те рии оцен ки ДОУ). Раз ра бо тан ная в 
ла бо ра то рии ди а гно с ти ка пси хи че с ко го раз
ви тия де тей от рож де ния до трех лет (2001) 
так же по ст ро е на на вы яв ле нии па ра ме т ров 
форм об ще ния.

М.И. Ли си на сфор му ли ро ва ла по ло же
ние, со глас но ко то ро му об ще ние яв ля ет ся 
«сквоз ным ме ха низ мом» сме ны ве ду щих 
де я тель но с тей (1978). Она под чер ки ва ла, 
что об ще ние — это не толь ко осо бый вид 
де я тель но с ти, но и не отъ ем ле мая часть 
лю бой де я тель но с ти че ло ве ка. Да же ес ли эта 
де я тель ность вы пол ня ет ся ин ди ви ду аль но 
(как, на при мер, ра бо та уче но го), она не из
беж но вклю ча ет в се бя связь с дру ги ми 
людь ми. Ис сле до ва ния ла бо ра то рии поз во
ли ли ус та но вить, что на про тя же нии пер вых 
лет жиз ни об ще ние ре бен ка с ок ру жа ю щи ми 
людь ми тес но свя за но с дру ги ми ви да ми 
де я тель но с ти.

В хо де пси хи че с ко го раз ви тия ве ду щая 
де я тель ность ре бен ка все гда тес но свя за на с 
об ще ни ем, при ни ма ю щим фор му, адек ват
ную ве ду щей де я тель но с ти. Де я тель ность 
ре бен ка нель зя рас сма т ри вать как ак тив
ность изо ли ро ван но го ин ди ви да; она все гда 
яв ля ет ся ре зуль та том сов ме ст ной де я тель
но с ти и об ще ния ре бен ка с дру ги ми людь ми.

Рас смо т ре ние де я тель но с ти ре бен ка в 
кон тек с те его об ще ния со взрос лым поз во
ли ли М.И. Ли си ной на ме тить сле ду ю щий 
ме ха низм сме ны ве ду щих де я тель но с тей. 
Об ща ясь по хо ду де я тель но с ти со стар ши ми, 
ре бе нок дей ст ву ет на уров не, пре вы ша ю щем 
его нор му, т.е. он ока зы ва ет ся в пре де лах 
«зо ны бли жай ше го раз ви тия», где со труд ни
че ст во со взрос лым по мо га ет ему ре а ли зо
вать свои по тен ци аль ные воз мож но с ти. Сле
до ва тель но, имен но в хо де об ще ния со взрос
лым ре бе нок со вер ша ет про рыв в но вые 
об ла с ти, и та ким об ра зом под го тав ли ва ет ся 
сме на пре ды ду щей де я тель но с ти по сле ду ю
щей.

Мая 
Ивановна 
ЛИСИНА
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Это по ло же ние бы ло кон кре ти зи ро ва но в 
тех экспериментах, где осу ще ств ля лось фор
ми ро ва ние но вых по треб но с тей и но вых для 
ре бен ка форм де я тель но с ти. Так, М.И. Ли си
ной ис сле до ва лось за рож де ние пред мет
нома ни пу ля тивнной де я тель но с ти в рам ках 
си ту а тив нолично ст но го об ще ния мла ден ца 
со взрос лым; в ис сле до ва нии Л.Н. Га ли гу зо
вой осу ще ств ля лось экс пе ри мен таль ное 
фор ми ро ва ние по треб но с ти в об ще нии со 
свер ст ни ка ми у де тей ран не го воз ра с та; в 
ра бо те Г.А. Кап че ли бы ло изу че но ста нов ле
ние учеб ной мо ти ва ции и др. В этих и дру гих 
ра бо тах по ка за но, что за рож де ние но вой 
мо ти ва ции и но вых форм де я тель но с ти 
ре бен ка про ис хо дит в его вза и мо дей ст вии со 
взрос лым. При этом дру гой че ло век вы сту
па ет не толь ко но си те лем средств и спо со бов 
дей ст вий, но и жи вым оли це тво ре ни ем 
но вых мо ти ва ци он ных, смыс ло вых уров ней, 
на ко то рые ре бе нок мо жет под нять ся толь ко 
вме с те со взрос лым.

Эти и мно гие дру гие ис сле до ва ния поз
во ли ли поно во му взгля нуть на пси хи че с
кое раз ви тие ре бен ка, ког да уже не воз мож
но бы ло рас сма т ри вать его изо ли ро ван но 
от взрос ло го. Об ще ние вы сту па ло как 
ос нов ной фак тор пси хи че с ко го раз ви тия, 
оп ре де ля ю щий его эф фек тив ность и спе ци
фи ку.

Вме с те с тем, по ми мо де я тель но ст но го, в 
ра бо тах М.И. Ли си ной при сут ст ву ет и дру
гой слой рас смо т ре ния — «от но шен че с кий». 
В кон цеп ции Ли си ной за ло же ны два пла на 
рас смо т ре ния об ще ния: как пред мет ной де я
тель но с ти и как ус ло вия че ло ве че с ко го спо
со ба жиз ни. Эти два пла на мож но уви деть и 
в про дук тах об ще ния — вза и мо от но ше ни ях 
и об ра зе се бя и дру го го.

Как уже от ме ча лось, со дер жа ние ком му
ни ка тив ной по треб но с ти за клю ча ет ся в 
стрем ле нии к по зна нию се бя и дру го го. 
Од на ко вы зы ва ет со мне ние са ма воз мож
ность адек ват но го и ко неч но го по зна ния 
че ло ве ка. Че ло век — это су ще ст во, по сто ян

но вы хо дя щее за свои пре де лы, не сов па да ю
щее с са мим со бой. Он не мо жет быть ко неч
ной и оп ре де лен ной ве ли чи ной. По это му 
по зна вать и оце ни вать мож но не че ло ве ка, а 
толь ко его от дель ные ка че ст ва, его оп ред ме
чен ные свой ст ва, ко то рые мо гут вы яв лять ся 
в его внеш ней де я тель но с ти (зна ния, уме
ния, в том чис ле ком му ни ка тив ные, фи зи че
с кие воз мож но с ти и пр.). Имен но та ко го 
ро да свой ст ва и ста но ви лись пред ме том 
ис сле до ва ния в ра бо тах М.И. Ли си ной и ее 
уче ни ков (А. Силь ве с т ру, И. Ди ми т ров и 
др.). Од на ко оче вид но, что роль и ре зуль тат 
об ще ния этим не ис чер пы ва ют ся.

В ка че ст ве про дук та де я тель но с ти об ще ния 
М.И. Ли си ной рас сма т ри ва ют ся вза и мо от но
ше ния меж ду об ща ю щи ми ся людь ми. Они 
за рож да ют ся, ме ня ют ся и раз ви ва ют ся в хо де 
ком му ни ка ции. При этом сте пень и ка че ст во 
вза и мо от но ше ний за ви сят от то го, на сколь ко 
парт нер удов ле тво ря ет со дер жа нию по треб но с
ти в об ще нии. Эта за ви си мость не од но крат но 
по ка зы ва лась в ра бо тах, вы пол нен ных под 
ру ко вод ст вом М.И. Ли си ной как в сфе ре об ще
ния со взрос лым (ра бо ты А.Г. Руз ской, 
С.В. Кор ниц кой), так и со свер ст ни ком 
(Р.А. Смир но ва, Р.И. Те ре щук и др.).

Та кая чет кая «по треб но ст ная» ло ги ка 
яв но вы те ка ет из де я тель но ст но го под хо да. 
Од на ко она не ис чер пы ва ет дан ной ре аль но
с ти. Да ле ко не все гда че ло ве че с кие от но ше
ния име ют та кую праг ма ти че с кую по треб но
ст ную ос но ву. Мы пред по чи та ем или от вер
га ем че ло ве ка не толь ко и не столь ко изза 
его спо соб но с ти удов ле тво рять на ши по треб
но с ти. От но ше ние дру го го к человеку яв ля
ет ся не об хо ди мым ус ло ви ем вся кой де я
тель но с ти и во об ще его нор маль но го со сто я
ния. В сво их ра бо тах М.И. Ли си на мно го
крат но по ка зы ва ла, что вни ма ние, эмо ци о
наль ная вклю чен ность, ин ди ви ду аль ная 
ад ре со ван ность взрос ло го зна чи тель но 
по вы ша ют воз мож но с ти ре бен ка и спо соб ст
ву ют по яв ле нию но вых ин те ре сов и спо со
бов дей ст вия. Все это, на наш взгляд, лег ко 
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объ яс ня ет ся в по ня ти ях «зо на бли жай ше го 
раз ви тия» или «ин тер пси хи че с кая фор ма 
дей ст вия», но вряд ли впи сы ва ет ся в по ни
ма ние об ще ния как де я тель но с ти.

Дру гим про дук том об ще ния (по ми мо вза
и мо от но ше ний) яв ля ет ся об раз се бя и дру
го го, ко то рый выступает ре зуль та том по зна
ния раз лич ных ка честв (сво их и дру го го) — 
де ло вых, по зна ва тель ных и лич но ст ных. 
При этом считается, что дан ные ка че ст ва, 
как лю бые дру гие пред ме ты, су ще ст ву ют 
объ ек тив но, не за ви си мо от субъ ек та как 
пред ме ты его де я тель но с ти и его по зна ния. 
В про цес се ком му ни ка тив ной де я тель но с ти 
они от ра жа ют ся в со зна нии и фор ми ру ет ся 
об раз дру го го че ло ве ка и са мо го се бя. Этот 
об раз яв ля ет ся (по ана ло гии с пер цеп тив ной 
де я тель но с тью) ре зуль та том (или про дук
том) де я тель но с ти об ще ния. Об раз че ло ве ка 
(се бя и дру го го) и пред став ля ет со бой це ло
ст ный аф фек тив ноког ни тив ный ком плекс. 
Его аф фек тив ная часть свя за на с оцен кой 
(или са мо оцен кой), а ког ни тив ная — с пред
став ле ни ем о се бе и о дру гом. «Об ще ние сре
ди про чих ви дов де я тель но с ти вы зы ва ет 
осо бен но ос т рую нуж ду в са мо по зна нии и 
со зда ет на и луч шие ус ло вия для его про те ка
ния». Та ким об ра зом, с од ной сто ро ны, 
об ще ние яв ля ет ся ис точ ни ком пси хи че с ко го 
раз ви тия и глав ным ме ха низ мом фор ми ро
ва ния всех ви дов де я тель но с ти, а с дру гой — 
ча ст ным ви дом пред мет ной де я тель но с ти.

В то же вре мя от дель ные ка че ст ва со став
ля ют лишь пе ри фе рию об ра за Я. Его цен т
раль ное яд ро опи сы ва ет ся че рез по ня тие «об
щая са мо оцен ка», ко то рое в кон цеп ции 
М.И. Ли си ной ха рак те ри зу ет «це ло ст ное 
от но ше ние ре бен ка к се бе». Это це ло ст ное 
от но ше ние к се бе от ра жа ет и вклю ча ет от но
ше ние близ ких взрос лых к ре бен ку. Оно пе ре
жи ва ет ся как це ло ст ное ощу ще ние се бя и ста
но вит ся яд ром, цен т ром со зна ния и са мо со
зна ния ре бен ка. От но ше ние взрос ло го де ла ет 
воз мож ным вы де ле ние са мо го се бя, свою 
от дель ность (т. е. са мо со зна ние). Ре бе нок 

от де ля ет се бя не от пред мет но го ми ра, а от 
дру го го, от но ся ще го ся к не му че ло ве ка. В тех 
слу ча ях, ког да взрос лые не вы ра жа ют сво е го 
от но ше ния к мла ден цу, а ог ра ни чи ва ют ся 
фи зи че с ким ухо дом (как, на при мер, в до мах 
ре бен ка), мла де нец не вы де ля ет се бя, а его 
са мо со зна ние ос та ет ся не раз ви тым. Ес те ст
вен но, это от но ше ние име ет свое внеш нее 
вы ра же ние, но это вы ра же ние нель зя рас сма т
ри вать как пред мет ную де я тель ность, это 
об ра щен ность, пе ре нос (от но ше ние) се бя на 
дру го го. Этот дру гой здесь ни как не мо жет 
считаться внеш ним пред метом де я тель но с ти.

Ес ли рас сма т ри вать по зна ние дру го го в 
са мом ши ро ком смыс ле (как осо зна ние или 
про ник но ве ние), то дан ное по ло же ние Ли си
ной при об ре та ет очень се рь ез ный и глу бо кий 
смысл. Ре бе нок мо жет осо знать, по чув ст во
вать, вы де лить се бя из ок ру жа ю ще го ми ра 
толь ко че рез дру го го че ло ве ка, ко то рый яв ля
ет ся не ус т ра ни мым и не об хо ди мым ос но ва
ни ем со зна ния и са мо со зна ния че ло ве ка. 
Со от вет ст вен но, в от но ше нии к дру го му 
че ло век вы ра жа ет и ре а ли зу ет са мо го се бя. 
Другой не об хо дим не толь ко для удов ле тво
ре ния ка кихли бо кон крет ных по треб но с тей, 
но что бы ре бе нок чув ст во вал и осо зна вал (и в 
этом смыс ле по зна вал) се бя че ло ве ком. Но 
при та ком по ни ма нии тер ми на «по зна ние» 
(а оно, как нам ка жет ся, за ло же но в ра бо тах 
М.Л. Ли си ной) дру гой че ло век (парт нер по 
об ще нию) не мо жет быть од ним из объ ек тов 
внеш ней сре ды. Его нель зя по зна вать и оце
ни вать как не что внеш нее, не име ю щее к 
субъ ек ту от но ше ния. Он не мо жет вы сту пать 
как пред мет прак ти че с кой де я тель но с ти, 
ко то рый все гда про ти во по с тав лен субъ ек ту и 
не сов па да ет с ним.

«Что бы воз ник ли свя зи мла ден ца с ми ром, 
что бы про сну лось в нем че ло ве че с кое на ча
ло, не об хо дим взрос лый, ко то рый иг ра ет 
ре ша ю щую роль в ста нов ле нии че ло ве ка. 
Взрос лый про ви дит в но во рож ден ном бу ду
ще го че ло ве ка — толь ко по это му но во рож
ден ный ста но вит ся че ло ве ком». Эти сло ва 
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М.И. Ли си ной, под креп лен ные и обос но ван
ные мно го чис лен ны ми фак та ми, под тверж
да ют вну т рен нее един ст во, со при ча ст ность 
двух лю дей — боль шо го и ма лень ко го.

В фун да мен те на уч но го по ис ка 
М.И. Ли си ной ле жа ла связь с ре аль ной жиз
нью и прак ти кой вос пи та ния де тей. В цен т ре ее 
при сталь но го вни ма ния бы ло вы яв ле ние на уч
ных ос нов на и бо лее эф фек тив ных ме то дов вос
пи та ния де тей, рас ту щих в раз ных ус ло ви ях — 
в се мье, в дет ском са ду, в до ме ре бен ка. Важ
ней шим фак то ром ус пеш но го пси хи че с ко го 
раз ви тия во всех ус ло ви ях она счи та ла пра

виль но ор га ни зо ван ное об ще ние и лич но ст ное 
от но ше ние к ре бен ку с пер вых дней его жиз ни. 
Во всех ис сле до ва ни ях Ли си на ис хо ди ла из 
ре аль ных жиз нен ных про блем и фак тов, свя
зан ных с раз ви ти ем кон крет ных де тей. Ее 
ав тор ский стиль ха рак те ри зу ет вни ма тель ное, 
бе реж ное от но ше ние к фе но ме но ло гии дет ско
го раз ви тия, к са мым мел ким де та лям по ве де
ния и со сто я ния ре бен ка. Имен но от кон крет
ных фак тов она шла к по ста нов ке фун да мен
таль ных на уч ных про блем. Мно гие про бле мы 
дет ст ва, осо бен но яр ко встав шие в на шем об ще
ст ве в по след нее вре мя, уже мно го лет на зад 
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бы ли не толь ко обо зна че ны, но и раз ра бо та ны в 
ис сле до ва ни ях. На ос но ве этих раз ра бо ток во 
мно гом по ст ро е на про грам ма вос пи та ния и 
раз ви тия де тей ран не го воз ра с та «Пер вые 
ша ги», со здан ная ее уче ни ка ми (2006).

М.И. Ли си на обо га ти ла дет скую пси хо ло
гию ря дом ори ги наль ных и глу бо ких идей, 
ко то рые ка са ют ся са мых раз лич ных сфер раз
ви тия — от фор ми ро ва ния про из воль ной ре гу
ля ции ва зо мо тор ных ре ак ций до за рож де ния 
ду хов ной жиз ни че ло ве ка. Ею со здан но вый 
раз дел в оте че ст вен ной дет ской пси хо ло гии — 
пси хо ло гия мла ден че с ко го воз ра с та с вы де ле
ни ем ми к ро пе ри о дов первого го да жиз ни. Ори
ги наль ным и уни каль ным яв ля ет ся вы пол нен
ный под ее ру ко вод ст вом цикл ис сле до ва ний, 
по свя щен ный воз ник но ве нию и раз ви тию ре чи 
де тей. Ог ром ное зна че ние для дет ской пси хо
ло гии име ют ис сле до ва ния вли я ния об ще ния 
на фор ми ро ва ние по зна ва тель ной ак тив но с ти 
и вну т рен не го пла на дей ст вия. В этих ра бо тах, 
в ча ст но с ти, ап ро би ро ва лась ги по те за о том, 
что спо соб ность дей ст во вать в уме пер во на
чаль но скла ды ва ет ся на ма те ри а ле «со ци аль
ной дей ст ви тель но с ти», где ре бе нок опе ри ру ет 
с об ра за ми лю дей, и лишь впо след ст вии рас
про ст ра ня ет ся на пред мет ный мир. Чрез вы чай
ный ин те рес в на сто я щее вре мя пред став ля ют 
ра бо ты Ли си ной, по свя щен ные вли я нию об ще

ния на раз ви тие лич но с ти и са мо со зна ния 
ре бен ка на чи ная с мла ден че с ко го воз ра с та. Уже 
в са мой пер вой, си ту а тив нолич но ст ной фор ме 
об ще ния ус та нав ли ва ют ся це ло ст ные, лич но
ст ные от но ше ния с близ ким взрос лым, в ко то
рых за кла ды ва ет ся лич но ст ное на ча ло ре бен ка. 
Ли си на вы ска за ла пред по ло же ние, что воз ра ст
ные но во об ра зо ва ния в раз ви тии лич но с ти 
оп ре де ля ют ся вза им ным пе ре се че ни ем ос нов
ных ли ний раз ви тия от но ше ний ре бен ка к 
пред мет но му ми ру, к дру гим лю дям и к са мо му 
се бе. Имен но пре об ра зо ва ние и вза и мо вли я ние 
этих трех ли ний оп ре де ля ет пе ре ход на но вый 
этап раз ви тия лич но с ти.

Этот да ле ко не  пол ный пе ре чень на прав ле
ний ис сле до ва ний М.И. Ли си ной сви де тель ст
ву ет о не о бык но вен ной ши ро те ее на уч ных 
ин те ре сов, ко то рая все гда со че та лась с глу би
ной про ник но ве ния в су ще ст во ис сле ду е мых 
яв ле ний и с ори ги наль но с тью ре ше ния на уч
ных за дач. Ее стра ст ное от но ше ние к на уч но му 
тру ду пе ре да ва лось ее уче ни кам. Она от да ва
лась на уке це ли ком и тре бо ва ла это го от дру
гих. На вер ное, по это му поч ти все ее уче ни ки до 
сих пор вер ны не толь ко па мя ти М.И. Ли си ной, 
но и преж де все го ее иде ям, ко то рые яв ля ют ся 
для нас бес цен ным на след ст вом.

Е.О. Смир но ва
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